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Program n. Zjazdu Lekarshiego w Krunicy

w jnrach 30 wrze$nia i 1 pazdziernika 1927 r.
urzadzonego staraniem miejscowego Stowarzyszenia Leharshiego.

W piatek, 30 wrzesniac Na dworcu kolejowym przy przyjezdzie pociggéw urzedowac
bedzie Komisja Kwaterunkowa, ktora Uczestnikom Zjazdu wskaze kwatery.

O godz. 11-tej: 1) Otwarcie Zjazdu w sali balowej Domu Zdrojowego. 2) Powitanie oficjalne.
3) "Wyktad Prof. Dr. Aleks. Rosnera p.t. ,Nieptodnos¢ a przemiana materji“. — O godz. 13-tej
wspolne $niadanie w matlej sali Domu Zdrojowego. Popotudniu o godz. 16 Wyktady: 1) Adj.
Dr. Stan. Maczewskiego p. t. ,O leczeniu nieptodnosci w przypadkach niedroznosci jajowoddow".
2) Dr Maks. T. Seidlera p. t ,Przedmuchiwanie i przeswietlanie jajowodéw, jako S$rodki po-
mocnicze w rozpoznawaniu przyczyn nieptodnosci'. 3) Doc. Dr Leonarda Lorentowicza p. t
»O kierunku zachowawczym w terapji ginekologicznej". 4) Dr Stan. Liebharta p. t ,Hormono-
terapja w ginekologji". — Wieczorem o godzinie 21-szej wspdélna wieczerza.

W sobote, 1 pazdziernika: 0 godz, 8—10 zwiedzenie Zaktadu. 0 godz. 10-30 Wyktady:
1) Doc. Dr Antoniego Sabatowskiego p.t. ,Balneoterapja jako eksperyment kliniczny". 2) Prof.
Dr Wt Koskowskiego p.t. ,Farmakodynamiczne dziatanie bezwodnika weglowego na przewdd
pokarmowy". 3) Dr Franciszka Kmietowicza (jun.) p. t. ,Sucne kapiele bezwodniko-weglowe".
O godz. 13-tej wspdlne $niadanie. Popotudniu o godzinie 16-tej: 1) Wykiad Doc. Dr Marcina
Zielinskiego p. t ,Lecznictwo Krynicy w zakresie uktadu nerwowego". 2) Dyskusja. 3) Za-
mkniecie Zjazdu. — O godzinie 21 w salach Domu Zdrojowego Bal Lekarski.

W czasie Zjazdu otwarta bedzie Wystawa Lekarsko-przyrodnicza i retrospektywna Zdro-
jowiska. — W niedziele, dnia 2-go pazdziernika odbeda sie na zyczenie czlonkéw Zjazdu

wycieczki w okolice.

Witajcie ,,s01 ziemi polskiej*. Witajcie, ktorzy jesteScie w najciezszych chwilach
niedoli ludzkiej, pocieszycielami, zbawcami, oczekiwani trwoznie i rados$nie, wielbieni,
a nieraz przeklinani, za spetnienie ciezkich obowiagzkdéw, swego szczytnego, trudnego
I odpowiedzialnego zawodu.

Witamy Was radosnie w pieknej i zdrowiedajnej Krynicy w tern przekonaniu,
ze przyjezdzacie do nas, aby raz jeszcze upewnic sie czem jest juz, a czem byc¢
moze i bedzie krélowa wdd polskich.

Spoteczenstwo krynickie wita Was mitych gosci, majgc to przekonanie, ze Wy,
w ktorych rekach lezy tez przyszto$¢ Krynicy, nie zaniedbacie niczego, aby nietylko
zdrowemi, doswiadczonemi radami i wskazéwkami pokierowac przysztemi drogami
Krynicy, ale potraficie Swemi silnemi organizacjami zawodowemi dopilnowaé, aby
te rady i wskazowki, byty jak najrychlej zrealizowane.

Krynica dobrze i na zawsze zapamieta Swietlane duchy Waszych poprzednikow:
Dra Dietla, Dra Ebersa i innych, ktorzy wiedli zwycieski pochdéd rozwoju Krynicy,

CUKIERNIA | KAWIARNIA *
W DOMU ZDROJOWYM

urzgdzona na wzér pierwszorzednych lokali
europejskich. $ Codziennie $Swieze ciasta war-
szawskie.  Napoje i trunki wyborowe. &Co-
dziennie og godz. 5— 7 popot, ,Five-o-clok*. &
— Rendez-vous Towarzystwa -

PRZYGRYWA WARSZAWSklI ZESPOL hENRYKA GOLDA. g

WIECZOREM 0 GODZ. 9-TE3 DANCING. i$

poleca sie
2ARZ&D.

Reczac za solidng i rzetelng obstuge,

wzgledom P. T. Publicznosci

K
&

Krynica-Zdrg;.
,Biuro handlowe Dr. Jarostaw Sawczak”

Krynica ,,Dworek Sportowy*

przyjmuje i prowadzi reprezentacje i za-
stepstwa firm handlowych i przemysto-
wych.

APTEKA

we willi ,,MARJA* (, Rr.éeh rozr

poleca swoj obficie zaopatrzony
sktad srodkoéw specjalnych, krajo-
wych i zagranicznych, przyrzadéw
i opatrunkéw chirurgicznych oraz
~Srodkéw toaletowych.

| ]
Dra((e'qo
Perfumy, mydfa, wody hwiotowe
i kolonshie
rozpowszechnione no co/ej
kuli ziemskiej
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walczac nietylko swag wiedzg, ale i Wysokiem poczuciem patrjotycznem z niechecig
wiadz zaborczych. Ten ciezki teren walki Waszych dostojnych poprzednikéw i kolegow
odpada dzisiaj, gdy Krynica wrdécita na ,Ojczyste tono", dzisiaj walka o dobro
Krynicy ogniskuje sie inaczej jak dawniej, dzisiaj pozostat jeden, jedyny front walki...

organizacja.

Do tej wspaniatej akcji organizacji Narodu polskiego, we wihasnym juz domu,
dorzuécie i Wy cegietke, dajgc po obradach li-go Zjazdu w Krynicy, skonkretyzowane
enuncjacje, ktéie zapewne postanowione zostana, a odnoszace sie w pierwszej linji
do przysziej organizacji Uzdrowisk polskich w ogo6lnosci, a Krynicy w szczegélnosci,
w tern zrozumieniu, ze obywatel polski pojmie, w najszerszych sferach, nietylko
obowigzek narodowy leczenia sie we wihasnych uzdrowiskach, ale potraficie go prze-

konag,

co zreszta jest dowiedziong prawda,
doskonato$cig najznakomitsze obce zdroje.

ze nasze uzdrowiska przewyzszajg
Bedzie to Mili Goscie Wasza cegietka

rzucona pod budowe ,Wielkiej Rzeczy“ t j. naszej Ojczyzny.

Propaganda rirpicu a Zjazdu Lekarskie.

W tej chwili przezywa Krynica, drugi Zjazd Le-
karzy polskich. O ile siegam pamiecig, oficjalne
Zjazdy Lekarzy w Krynicy, za dawnych, zabor-
czych czas6w, nie miaty miejsca, dopiero powsta-
nie wiasnej Ojczyzny, wzbudzito wiasciwy ruch
zainteresowania sie sfer lekarskich Krynicg. Oczy-
wiste, zainteresowanie sie sfer lekatskich, rozu-
mie¢ nalezy w tym wypadku, jako zainteresowa-
nie sg ogodlne, a nie jak to zawsze bywato spora-
dyczne, jednostkowe. Na ztotej karcie historji Kry-
nicy, zapisaty sie znakomite nazwiska lekarzy pol-
skich, ktéorym ma dawna Krynica wiele, a nieraz
wszystko do zawdzieczenia. Dzisiaj, w zmienio-
nych warunkach spotecznych, wymaga propagan-
da Krynicy, ze strony lekarzy, innych jak dawniej
.$rodkéw propagandowych. Dzisiejsze $rodki pro-
pagandowe, dziataja masowos$cia, a nie jak daw-
niej jednostkowym autorytetem, gdyz i lecznictwo
zmienito sie z jednostkowego na masowe, KilKaset
tysiecy osdb, ktére leczg sie w Kasach Chorych,
leczg sie ,fabrycznie", masowo, a nie jak dawniej
jednostkowo. Po tej tez linji musi dazy¢ leczni-
ctwo uzdrowiskowi, po tej linji i propaganda tego
lecznictwa.

Dobrze wiec dzieje sie, ze zdaje sie rok rocznie,
odbywaé¢ sie bedg Zjazdy Lekarzy w Krynicy,
gdyz takie Zjazdy, szerza praktycznie, doraznie,
kub dla Krynicy, ktéra niezaprzeczenie, ma wszel-
kie warunki potemu, aby sta¢ si¢ nietylko polskim
Marjenbadem, ale i Karlsbadem. Przybywajacy le-
karze z calej Polski do Krynicy, przekonywujg sie
praktycznie, jakie urzadzenia ma Krynica, jakie
ma warunki dla tych pacjentow, ktorych odnosni
lekarze wyszlg w przysztym, czy nastepnych la-
tach do Krynicy. Jakzesz inaczej wyglada ordy-
nacja lekarza, ktory polecajgc choremu wyjazd do

JULJAN TUW|IMI| | i .

15 lipcci.

Dzi$ przyjechatem i zaraz poszedtem do dok-
tora, ktorego mi polecita wtascicielka pensjonatu.

— Prosze pana, niech pan do zadnego innego
nie chodzi, tylko do niego. Mego meza niebosz-
czyka przez 20 lat leczyt na to samo, co panu do-
lega. Swietny dokloér.

Poszedtem wiec. Lekarz stwierdzit, ze mam za-
duzo kwaséw w zotadku. Zalecit mi Zubera z kry-
niczanka, kapiele kwaso-weglowe, oktady borowiT
nowe, zastrzyki, liydropatje, Scistg djete, ani kro-
pli alkoholu, nie wiecej jak 10 papierosoéw dzien-
nie, mato chodzie:

16 lipcci.

Rano witozytem ciemne ubranie,, btr deszcz pa-
dat. Poszedtem na Zubera. Pokazato sie¢ stonce.
Wrocitem do domu i przebratem sie w szary gar-
nitur. O 10 udatem sie na hydropatje. Oczywi-
Scie trzeba byto rozebrac¢ sie i znowu ubra¢. O 12
miatem kapiel. Znow sie rozebi atem i ubratem.
Po obiedzie przyniesiono mi okiad borowinowy.
Znowu sie rozebratem i ubratem. 0 5 — zastrzyk.
Tam sie takze troszke rozebratem, bo injekcje ro-
biono mi w takie miejsce, ze przez ubranie byto-
by trudno. Gdy wracatem, lungt deszcz. Szary
garnitur przemokt do nitki. Wrécitem do pensjo-
natu i przebratem sie. Po kolacji rozebratem sig
i poszedtem spac.

17 lipcu.

Spotkatem Czesia. Ma jakiego$ niebywatego le-
karza: mtody ale genjusz. Radzi, zebym koniecz-
nie poszedt. Poszedtem. Miody genjusz stwier-
dzit, ze mam za mato kwasow w zotgdku. Kazat

Krynicy moze os$wiadczyé: ,Bytem w Krynicy,
znam urzadzenia tamtejsze i moge z catym spo-
kojem poleci¢ Krynice i zapewnié, ze nietylko o-
siggnie sie znakomity rezultat leczniczy, ale i za-
dowolenie z pobytu, bo Krynica ma .... it d.“.
Tymczasem ordynacja lekarza, ktéry nie zna da-
nego uzdrowiska, musi wygladac¢ tak: ,Czytatem,
ze to, i to, mowili mi pacjenci, to i owo, a podob-
nie jest tak, czy siak“.

Lekarz, ktéry poznat przez Zjazd Krynice, Kto-
ry pit wode krynicka i kapat sig, ktéry na jednern
i drugiem przyjeciu, porozmawiat z jednym idru-
gim kolega, ordynujacym w Krynicy, wywozi do-
ktadny obraz nietylko miejscowosci, jako takiej, ale
dowiaduje sig od swych kolegéw krynickich, sub-
telnosci stosowac leczniczych praktycznych, Kkté-
rych nie znajdzie w zadnych podrecznikach, albo-
wiem najdoktadniejsze podreczniki, nie dajg tyle ile
praktyka. W dzisiejszej medycynie jest wiele je-
szcze z alchemji Sredniowiecznej, bo istniejg fak-
ta, ze witasnie praktycznie okazuje sie iz zastoso-
wanie nie takie jak w podreczniku daje dodatnie
rezultaty, podczas, gdy wtasnie stosowanie wedle
podrecznika jest szkodliwe W tym zafem wzle-
dzie propagandy spotecznej Krynicy, jako nzcbff
wiska, Zjazdy Lekarzy majg nieobliczalne dodatnie
skutki.

LEKARZ-DENTYSTA

- SCHIMEK

,Willa Romanéwka*
od godziny 8—12 i od 3—6.

mu duzo chodzi¢, nie kapa¢ sie. Zuber — bron Bo-
ze! Duzo jesc.

— A koniaczek, panie doktorze?

— Wie pan... jezeli nie za duzo, to dobry fran-
cuski koniak nie moze zaszkodzi¢.

Wyszedtem od tego mitego cztowieka z lekkiem
sercem.

Ale drozyzna w tej Krynicy! Wstyd mi powie-
dzie¢, ile policzyli za péttorej butelki Boulestina!

18 lipca.
Zle sie czuje. Chicago we tbie. Mam wrazenie,
ze mi glowe rozsadzi. Zotgdek — rozpacz. Duzo

chodze. Tak jak doktor kazat. Ale ciggle w jedno
i to samo miejsce. Pewno mi ten maty porter za-
szkodzit po koniaku. Zawezwatem lekarza. Star-
szy cztowiek w lej samej willi mieszka. Badat
mnie bardzo ditugo. Wreszci¢ oswiadczyt, ze nie
moze zrozumieé, z jakiego powodu zwrécitem sie
witasnie do niego. Okazuje sie, ze to ginekolog.

— Niafh pan bedzie zupetnie spokojny — po-
wiedziat. — To napewno nic kobiecego.

Uspokoitem sie.

22 lipca.

Doktér, ktérego mi polecita Kaziowa (jest tu!),
kazat mi trzy razy dziennie mierzy¢ temperature
i przeswietli¢ ptuca. Fotografja rentgenologiczna
(Swietnie zresztg trafiona! ptuca jak zywe!) wy-
kazata ze mam chorg watrobe. Pije cholekinaze.
Nie wolno mi duzo chodzi¢, ale mam zalecone jak
najwiecej ruchu. | djeta! Djeta! Djetal

23 lipca.

Temperatura rano 41,6; jestem przerazony Po
chwili jednak uspokoitem sie, gdyz jak sie oka-
zato, pod pachg trzymatem pedzel do golenia, ter-
mometr za$s w szklance goracej wody. Cholekina-
z¢ rzucitem, bo méw-ilmi Szmidt (wczoraj przy-
jechat), ze to nie watroba. Jego szwagier miat to
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APTEKApd,, AN TOLEM™
H. Nitribitta w Krynicy przy deptaku.

Zaopatrzona we wszelkie w jej zakres wchodzace

Srodki apteczne krajowe i zagraniczne, dodatki do

kapieli, srodki odzywcze, wody mineralne krajowe,
zagraniczne i t. p.

LEKARZ-DENTYSTA

MICHAL GREJINIEC

ordynuje podczas sezonu w Krynicy.
Willa ,Alfredéwka", od godz. 10—12 i od 4—&6.

ROZCHODZI SIE

W CALEJ POLSCE!
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samo, i tez nie byta waglLroba. Wiec co?

Poszedtem do tego samego doktora, co pierw-
szego dnia. Zaraz mnie poznat.

— No i jakze sie pan czuje w Krynicy?

— Swietnie, panie doktorze.

— Wiec pomogto to, co panu zaordynowatem?

— Tak jest, panie doktorze.

— Rzecz catkiem zrozumiata! Te pigutki uzdro-
wity juz setki os6b, chorych na nerki.

Nie wypadato mi sprostowaé¢ tej matej niedo-
ktadnosci, ze nie dawrat mi zadnych pigutek i nic
za pierwszym razem nie wspominat o nerkach,
zapytatem wiec tylko, co teraz robic¢?

— Tylko gorace oktady na nerki.

— Kiedy mnie nie bolg, panie doktorze.

— Nie szkodzi. To bedg boleé.

24 lipca.

Nie wiem, gdzie sg nerki i gdzie te kompresy
przyktada¢. W pensjonacie tez réznie o tern maé-
wig. Gospodyni twderdzi, ze z prawej strony, a se-
dzia z Tarnowa, ze z lewej. Przyktadam posrodku.

26 lipca.

Nic nie pomogto! Nic w tych nerkach przekle-
tych nie czuje! Co robi¢? Co mi jest? Zaczatem
sie leczy¢ wiasng metodg. Pije Zubera z konia-
kiem. tyzka Zubera na szklanke koniaku Przy-
ktadam fotografje ptuc na watrobe. Gotuje chole-
kinaze i maczam w niej nos (katar ztapatem
w hydropatji). Kgpie sie z termometrem kapielo-
wym pod pacha trzy razy dziennie. Potem przez
p6t godziny chodze w wannie. Od $niadania do
obiadu przestrzegam S$cistej djety, a od obiadu do
kolacji — zre jak zwierze. Zamiast mydta do go-
lenia, uzywam borowdny.

27 lipcci.

Stysze przez Sciane, ze telegrafowali po rodzine
i psychjatre.
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w udziela wszelkich informacyj tyczacych sie Krynicy za zwrotem kosztow
Jj korespondenciji. |

Konieczno$¢ budowa chtodni w Krynicy.

W Nr. 15 z dnia 5 wrzes$nia br. ,Echo Krynickiell

wskazato kierunki organizacji gospodarczej pen-
sjonatow, hoteli i restauracyj w Krynicy. Do
pierwszych i to koniecznych warunkéw celem

przeprowadzenia tej organizacji
chtodni.

Potowa przedwojennej frekwencji Karlsbadu,
to bilans gwatrownego rozwoju Krynicy, ktéra
tymczasem nie jest przygotowana do nalezytego
hygjenicznego wyzywienia takiej ilosci kuracju-
szy, zjezdzajacych sie w okresie najwiekszych u-
paléw w roku. Aby bez zarzutu sprosta¢ takiemu
zadaniu, nalezy mieé¢ do dyspozycji nowoczesne u-
rzadzenia, pozwalajace na przechowywanie $rod-
koéw zywnosci przez dtuzszy czas w Swiezym sta-
nie, przy pomocy maszyn, wytwarzajacych sztu-
czne zimno.

Nowoczesne tedy zycie w tak waznej w Pan-
stwie miejscowosci kuracyjnej nie da sie juz po-
mysle¢ bez chtodni i fabryki lodu. Ani rzeznia, ani
magazyn nabiatu, jaj, drobiu, dziczyzny, owocow
i jarzyn, ani tez zaden pensjonat lub prywatny
dom bez tego nowoczesnego urzadzenia obejs¢ sie
nie potrafi.

Chtodnia to dobrodziej

nalezy budowa

uniezalezniajacy rzeznika

Wobec Wystawy Przemysty Hotelowego, Pensjona-

od cen rynkowych i spedu bydta, to przyjaciel cu-
kiernika, uzyczajacy mu hygjenicznego lodu z wo-
dy wodociggowej, a nie brudnej, rzecznej do chto-
dnych napoji i ciast, to genjalny kucharz restaura-
tora, dajacy mu wystale, skruszate i smakowite
mieso, drob i dziczyzne, to wspdttowarzysz ogro-
dnika konserwujacy mu nadmiar jarzyn i owocow
i kwiatbw — to wreszcie przepotezny bankier dla
grosisty, lokujacy mu wiecznie potrzebny kapitat
masta, jaj, ryb i t p. w czasach, kiedy ceny za te
artykuty nie stojg w zadnym stosunku do cen i
w sezonie, kiedy z ludzkich i kulturalnych wzgle-
dow ceny nalezy pewnie i madrze regulowac, je-
Sli Krynica ma Sciggac takze i tych obywateli, kto-
rzy dotychczas na poratowanie w niej zdrowia
pozwoli¢ sobie nie mogli.

Kuracjusz, znany w Kkraju ekonomista, ktéremu
tych kilka stéw zawdzieczam, tak zakonhczyt opo-
wiadanie:

,Gdybyscie juz od kilku lat mieli chtodnie i na-
gle ulegtaby dzi$ katastrofie, odczulibySmy wtedy
dopiero dobrodziejstwo tej boskiej instytucji. Oby-
watele Krynicy nazwaliby to nieszczescie kata-
strofg, jakiej jeszcze nigdy Krynica nie przecho-
dzila“.

towego, Restauracyjnego i cukierniczego wPoznaniu.

Pierwsza w Polsce Wystawe Przemys$lu Hotelo-
wego, Pensjonatowego, Resturacyjnego i Cukier-
niczego w Poznaniu witamy jako dalszy dowod
zywotnej inicjatywy ruchliwej i przewidujacej
dyrekcji i prezydjum Targéw Poznanskich.

Hotelarstwo, restauralorstwo i cukiernictwo
i przemyst z niemi ztaczony — jakie to pojecie u
nas w swej formie obecnej nowe. | nie dziw! Za-
Sciankiem byliSmy dotychczas, wchodzac z chwa-
la wolnosci i niepodlegtosci na droge miedzyna-
rodowych stosunkéw, ktére tak zywo ujawniajag
sie w hotelach, restauracjach, kawiarnlach i cu-
kierniach.

Wyglad tych zakiadow zmieni! sie — powie-
dzie¢ moznaby — zrewolucjonizowat pod katem
miedzynarodowego ruchu postaci, gwaru obcych

jezykow.

WeszliSmy i w tej dziedzinie w orbite miedzy-
narodowego zycia i uzycia.

Stwierdzajgc te fakty, nie mozemy przejs¢ koto

,,Prosie Cle, nic trytuj sie
przy jedzeniu

zona przy obiedzie. — Lekarze twierdzg,
ze w tym wypadku ona ma racje.

mowi

Moralista mowi: ,Nie gniewaj sie“, lekarz jed-
nak, ktéry lepiej zna cztowieka i jego stabosci po-
wiada: ,Nie gniewaj sie przynajmniej podczas
jedzenia". Jezeli wiec juz chcesz ,sobie ulzy¢“ to
gniewaj sie przedpotudniem, popotudniu, wie-
czorem, a nawet w nocy. Byle tylko nic podczas
jedzenia.

Dlaczego? Trudno sobie wprost wyobrazi¢ jak
powaznag role dla zdrowia i regularnego trawie-
nia odgrywa apetyt. Nie nalezy przypuszczaé, ze
w odzywianiu cata sprawa polega tylko na ilosci
i jakosci srodkéw spozywczych. Tc ostawione ka-
lorje, o ktérych tak wiele sie styszy, nie przesa-
dzajg jeszcze sprawy, czy jedzenie péjdzie na
zdrowie. Gdyby Lak byto, moznaby te sama ilos¢
sktadnikow chemicznych otrzymac¢ z miesa, Kto-
rego przecietny Europejczyk w zasadzie nie spo-
z\wa, pozostawiajgc te smakotyki zamorskim lu-

nich obojelnem okiem, zwtaszcza ze wTnich tkwig
powazne walory i kulturalne i gospodarcze.

W poziomie hotclnictwa, reslauratorslwa i cu-
kierniclwa przybysz widzi przedewszystkiem sto-
pien cywilizacji, a przez niego stan kultury dane-
go kraju i stan gospodarczej jego wartosci. Szwaj-
carja — ten przodujacy w tej dziedzinie kraj —
pozalem zacho6d z Niemcami tacznie sg doskona-
tymi wzorami dla polskiego ruchu, pobudzajgce-
go do rozwoju nasze hotelarstwa, restauratorstwo
i cukiernictwo.

Nie bedziemy wdawali sie w wyszczego6lnianie
naszych brakéw i podkreslanie naszych poste-
poéw. Stwierdzimy jedynie z gtebokiem zadowole-
niem, ze Pierwsza Wystawa Hotelowa, Restaura-
cyjna i Cukiernicza jest zamknieciem pierwszego
okresu rozwojl tych waznych galezi naszego zy-
cia zbiorowego, a wstepem do drugiego, dalszego,
juz wiyzszego, juz odpowiadajacego wymogom
nowoczesnej cywilizacji, ale doda¢ pragnelibySmy

dozercom. Dlaczeg6z bowiem (wybaczcie nieape-
tyczne poréwnanie!) nie jadamy miesa koni, my-
szy, szczurow i wezy? Czyz nie dlatego, ze jest
ono nicapelyczne. Wartos¢ odzywcza miesa gesi,
zajecy i karpi nie zalezy na zawartosci biatka,
tluszczu i weglowodanéw. Nawet tak wychwa-
lany buljon nie zawiera zbyt wiele skiadnikow
odzywczych, a jednak zjadany jest z apetytem.
Cate zadanie sztuki kulinarnej polega poprostu
na tern, aby droga przypraw podnieci¢ smak, a
przez estetyczny i smakowity wwyglad pobudzié
apetyt.

Jezeli kto przypuszcza, ze zotgdek moze funk-
cjonowac¢ sprawnie bez tych przypraw dziataja-
cych na apetyt, to Zle zna swo0j organizm. Jezeli
przy smacznym rozbefie w restauracji ma miej-
sce irytujgca rozmowa z kelnerem, znika apetyt
i smaczna potrawa nie przynosi pozytku. Rola
apetytu podczas jedzenia odgrywa wiec pierw-
szorzedng role w higjenie odzywdania.

Czy chciatbys$ sie czytelniku o tem przekonac?
A wnhec sprobuj obserwowac¢ odbicie dziatalnosci
zotgdka na ptycie fotograficznej. Oczywiscie nie
zotgdka wnasnego lub blizniego. Dla eksperymen-
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z zachowaniem kulturalnych witasciwosci
skich.

Tradycja zajazdu polskiego jako wygodnego
miejsca spoczynku, restauracja polska jako sy-
nonim dobrej kuchni polskiej, a cukiernia miej-
sce stawnych polskich stodyczy — znana byta i —
coprawda — w lwiej czeSci pozostata wspomnie-
niem, mitg tradycja.

Ale dzi$ jg ozywié trzeba nie dla fantazji, nie
dla zycia smakoszéw wybrednych, ale ze wzgledu
na zycie gospodarcze, ktére w raczym swym bie-
gu, obejmujac kolisko catego Swiata, ogranicza
zycie domowe do coraz bardziej ciasnych ram,
przesuwajac je na teren zewnetrznego zycia, Kto-
rego eksponentami sa hotel, restauracja i cukier-
nia.

I dlatego oczyma gospodarczych przyczyn
i skutkéw patrze¢ nam nalezy na wszystkie prze-
jawy, Kktére rozwoju ich tycza. Przekonywujgce
sg zawsze liczby. Niestety, nie marny ich pod re-
ka. Ale klasyczny kraj hotelarstwa, restaurator-
stwa itd. — Szwajcarja — z tej dziedziny pokry-
wa lwig cze$¢ swych dochodéw panstwowych, co
w niemniejszej mierze dzieje sie we Wtoszech, a
wielka i wazka role odgrywa we Francji, Anglji
i Niemczech.

I ku nam fala sie przybliza. Wzrasta z roku na
rok zainteresowanie polityczne, za niem idzie
handlowo-gospodarcze, a poczyna sie rozwijac i
turystyczne, ku czemu najlepszy dowdd uktad
miedzy Min. Komunikacji a stawnem miedzyna-
rodowem biurem podr6zy Cooka, majgcem na ce-
lu propagowanie Polski.

| otéz zrozumie¢ musimy znaczenie tych gate-
zi naszego zycia, a w pierwszej linji zrozumiec
musza ci, ktérzy sa jego przedstawicielami. Sa
oni w pewnej mierze, a w kazdym razie by¢ win-
ni pionierami rozwoju tych gatezi, uzewnetrznie-
nia ich polskiej jakos$ci i pobudzenia polskiego
przemystu i handlu, by stangt na ich ustugi
i tworcze nowe rozwinat gatezie pracy.

| tedy znow dalszy przyczynek do podkresle-
nia znaczenia tej Pierwszej Wystawy Przemystu
Hotelowego, Restauracyjnego i Cukierniczego. Ma
ona wykaza¢ nam. co mamy, a czego nam brak.
Ma ona zacie$ni¢ stosunki miedzy naszym prze-
mystem i handlem z jedntj strony, a potrzebami
naszego hotelarstwa, restauratorstwa i cukier-
nictwa, by stworzyé nowe warsztaty pracy, war-
sztaty, uniezalezniajace jias od obcych, a wyt" a-
rzajagce na wilasne nasze potrzeny.

Oto cel Wystawy najgtowniejszy, ktory w szcze-
gétach ujgé mozna w nastepujace dane:

1) zapozna¢ wtascicieli i pracobiorcéw z poste-
pem techniki i mechanizacja pracy w hotelach,
restauracjach, cukierniach, kawiarniach i t. p.;

2) wskaza¢ zrédia zakupu na artykuty, wcho-
dzace w zakres zapotrzebowania hoteli, restaura-
cji, cukierni i tp.;

3) da¢ moznos¢ wystawcom jak najwiekszego
zbytu swych wyrobdw;

4) podnies¢ poziom naszych hoteli i restauracyj
do wymagan nowoczesnych i

pol-

5) podnies¢ rowniez poziom kulturalny tych
warstw, ktére tworzg te wielkg spoisto$¢ hotelar-
sko-restauracyjno-eukierniczg.

tu obserwowaé¢ bedziemy dziatanie zotadka kota
Jezeli zmusimy go do potkniecia klucza posmaro-
wanego siarczanem baru, zauwazymy, ze W ZoO-
tadku znajduje sie przedmiot niedostepny dla
promieni Roentgena. Obraz roentgenowski odbija
teraz rytmiczne ruchy zotgdka. Jezeli w czasie
tych projekcyj do gabinetu Roentgena wprowa-
dzimy duzego psa, to w tej chwili ptyta fotogra-
ficzna zanotuje nagta zmiane kociego zotgdka,
bardzo niekorzystnie oddziatujaca na funkcje
trawienia. Stan ten trwa nadat nawet w tym wy-
padku, jezeli pies zostanie usuniety. Nie chcemy
naturalnie poréwnywac¢ cztowieka z mizernym
kotem, ale zotgdek ludzki mato rozni sie od zo-
tadka czworonoznego angora. Z punktu widzenia
fizjologji i higjeny, wszelka irytacja, silne wzru-
szenie, wywotujg w organizmie ludzkim podobne
objawy. Jest wiec rzeczg niestychanie wazna, aby
podczas jedzenia cztowiek starat sie o mozliwy
spokdj fizyczny i psychiczny aby ta tak wazna
czynno$¢ odzywiania przyniosta rzeczywiscie po-
zytek dla organizmu.

Nie irytuj sie wiec, kochany czytelniku, i nie
moéw o interesach podczas jedzenia.

| Poplcrajnu wiasne niflrowlshal m
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Sa to powazne zadania ktore spetni¢ ma zbli-
zajgca sie Wystawa.

I nie watpimy, ze ona je spetniaé¢ pocznie, bo
spetni¢ odrazu nie moze. Speiniaé pocznie umac-
niajac w zyciu nowoczesnej Polski nowg warstwe
gospodarczo i kulturalnie waznyck czynnikow
jako ostoi gospodarczej naszej wartosci.

2ariqd Potshiego low.
balneologicznego

rozestat do Komisyj i do Zarzgagdoéw uzdrowisko-
wych nastepujaca
ODEZWE:

Wobec zapewnionego kreowania i obsadzenia,
juz w biezacym roku. katedry balneologji w kra-
kowskim Uniwersytecie,fslaje sie zupetnie aktual-
na sprawa budowy i wyposazenie Instytutu Bal-
neologicznego. Bez tego rodzaju Zaktadu nie mo-
ze by¢ mowy o rzetelnym rozwoju polskiego zdro-
jownictwa.

Polskie Towarzystwo Balneologiczne, spetnia-
jac swolj obowigzek, stara sie juz od roku o gro-
madzenie funduszéw na budowe Instytutu. Do-
tychczasowy wynik zabiegéw Towarzystwa przed-
stawia darowizna gruntéw pod budowe ze stro-
ny miasta Krakowa i kwota kilku tysiecy ztotych,
ztozonych w Pocztowej Kasie Oszczednos$ci na ra-
chunek Funduszu Budowy Instytutu.

Az do ostatnich czaséw zajmowali sie tg spra-
wag wytgcznie tylko lekarze. Urzadzali po uzdro-
wiskach przedsiewziecia zabawowe, zbierali do-
browolne datki w gronie swoich chorych i zna-
jomych, sktadali pewne kwoty z witasnych fun-
dusziw. .

Komisje Zdrojowe — za wyjatkiem komisji
ciechocinskiej — Oraz Zarzady Uzdrowisk — za
Wyjatkiem Ojcowa — nie braty w tej akcji, mimo
parokrotnych odezw Towarzystwa balneologie* -
nego, zadnego udziatu. Dziato si¢ to zapewne albo
dlatego, ze nie wierzylty w powodzenie zbiorowej
akcji, albo dlatego, ze czekaty na pierwszy krok
Rzadu na polu naukowej organizacji zdrojownic-
twa.

Rzad uczynit juz pierwszy krok, tworzgc w Kra-
kowie katedre balneologji. Doswiadczenie jedno-
roczne pokazato, ze zbiorowa akcja jest takze
w Polsce mozliwa, ze daje juz wcale zadawal-
niajagce wyniki. Zarzad Polskiego Towarzystwa
balneologicznego zwraca sie wobec tego ponow-
nie do .Komisyj i Zarzadéw Uzdrowiskowych
z bardzolgorgca i z bardzo usilng prosbha o wspot-
pracg .d o finansowag wydatng pomoc dla roboty
Towarzystwa. Wszak to, co tworzy¢ bedzie Uni-
wersytecka katedra i Uniwersytecki Instytut Bal-
neologiczny, oznacza¢ bedzie, poza naukowemi
walorami, ogromng korzy$¢ dla catego polskiego
zdrojownictwa i dla wszystkich polskich uzdror
y isL

Udziat przemystu uzdrowiskowego w dziele na-
ukowej organizacji balneologji przedstawia kapi-
tat moralny i materjalny, ktéry optaci sie bardzo
-sowicie. | nigipotrzeba bynajmniej, zeby indywi-
dualny udziat byt wielki. Chodzi o to, zeby kazde
uzdrowisko dato, co da¢ moze. Gdy dadzag wszyst-
kie, zbierze sie wcale pokazna kwota, z ktorg be-

dzie juz mozna pomysle¢ o rozpoczeciu budowy?

Rzad przyczyni sie do niej takze bez zadnej wat-
pliwosci. -l stanie wtedy gmach, co swiadczy¢ be-
dzie, ze spoteczenstwo sta¢ na tworzenie zbioro-
wym czynem dziet kultury tak samo dobrze, jak
sta¢ na to wszystkie kulturalne spoteczenistwa.
Azeby stangt W jak najkrétszym czasie, tego wy-
maga godno$¢ polskiej nauki, honor narodowy
i gospodarczy interes zdrojownictwa i uzdrowisk.

ATELIER ARTY5T FOTOGRAFjI

Z.GARZYNSKI

KRYNICA, WILLA ,CIS”

OBOK POCZTY

wykonuje wszelkie zdjecia w zakres arty-

styczne! fotogr.ifji wchodzgace. Ponadto

wykonuje zdjecia poza Zaktadem, w wil-

lach, pensjonatach i parku w cenie 1 zi.
za sztuke.

-, ECHO KRYNICKIE"

Krynica-Zdrdj.

HOTEL-PENS,JONAT

| .,POL ONJA"
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KRONIKA.

OSOBISTE. P. Wice-mnuster Skarbu Tadeusz
Grodynski — po odbytej kuracji wyjechat z Kry-
nicy. — B. minister Handlu i Przemystu Jo6zef Tar-
gowski bawi na kuracji w Krynicy. — Konsul
Rcz. P. Dr. E. Skowronski z Leningradu przyje-
chat na kuracje do Krynicy.

Z RUCHU GOSCI. Biuro meldunkowe Komisji
Zdrojowej wykazuje z dniem 27 wrze$nia 1927 —
27.161 os6b przybytych do Krynicy. W poréwna-
niu z r. ub. o 5.623 os6b wiecej.

Miedzy innymi bawig w Krynicy: Prof. U. J
Benis Witadystaw z Krakowa, Redaktor Milsztejn
z Warszawy, Nacz. Wydziatu Min. Skarbu Nowak
Stanistaw z Warszawy, dyr. Marko Stefan z zong
z Krakowa, Dyr. Banku Jakobson Wactaw z War-
szawy, Adw. Litauer Juljusz z Warszawy, Nowo-
sielccki Jerzy z Wojtkowy i wielu innych.

ZAGRANICZNI GOSCIE W KRYNICY. W osta-
tnich dniach bawili w Krynicy Profesorowie Uniw.
w  Neapolu pp. -Giordani Francesco i Bakunin
Marja.

KONCERT NA POWODZIAN WSCH. MALO-
POLSKI. Dnia 16 z. m. zorganizowal miejscowy
Komitet, pod protektoratem dyr. Nowotarskiego,
koncert w sali teatru z udzialem bawigcych na Kku-
racji artystow i orkiestry zdrojowej. Wieczor wy-
petnity produkcje z repertuaru powaznego, zgod-
nie z nastrojem chwili. Orkiestra zdrojowa, pod
sprawng batutg kapelmistrza Kochanskiego, ode-
grata bez zarzutu uwerture z opery ,Hrabina" Mo
niuszki. Artysta scen warszawskich p. Wegierko
recytowat z witasciwa mu sitg eKspresn i dykcji
fragmenty z ,Kordjanm. P. M. Zajgczkowska, po
sukcesach w Warszawie, o ktérych prasa stotecz-
na szeroko sie rozpisywata.,' przyjawszy udziat
w koncercie, zadeklamowata szereg utworéw au-
toréw polskich.

Publiczno$é, ktérej nie byto nazbyt wiele, opu-
Scita sale teatralng pod dobrem wrazeniem.

WYCIECZKA TUT. GREMJUM WEASCICIELI
WILL, PENSJONATOW | RESTAURACYJ na
wystawe Przemystu Hotelowego, Pensjonatowe-
go, Restauracyjnego i Cukierniczego w Poznaniu.
Jak nam donoszg tut. ruchliwe gremjum organizu-
je wycieczke na wystawe Przemystu Hotelowego
etc. do Poznania. W wycieczce wezmie udz?at
wielu wtascicieli pensjonatéw celem naocznego
przekonania sie o postepach tak waznych przemy-
stow.

OFICERSKIE KURSA NARCIARSKIE W KRY-
NICY. Urzadzenie oficerskich kurséw narciarskich
w Krynicy zostato przez kompetentne czynniki de-
finitywnie zadecydowanem.

Z ramienia D. O. K. V. bawili w Krynicy: major
Ziemkiewicz i kap. Koperski, celem szczego6towe-
go omoOwienia umieszczenia uczestnikéw kursu.

Komisja Zdrojowa odstgpita na ten cel Dom mu-
zyki i Dworek Sportowy.

Spodziewany jest przyjazd na l. turnus 45 ofice-
réow i£15 szeregowych.

POSIEDZENIE KOMISJI CENNIKOWEJ. Na o-
statniem posiedzeniu Komisji cennikowej w obec-
nosci delegata Starostwa st. ref. p. Grabca — usta-
lita Komisja nastepujace ceny: cielecing za 1 kg,
3 zt., szynke za 1 kg. 7 zt., chleb za 1 kg. 68 gr.,
bulki za 1 szt. 8 gr. Ustalong cene 1 kg. cieleciny
uwazal delegat mStarostwa za wysoka i przeciw
tej uchwale zatozyt protest.

PRZYGOTOWANIA DO SEZONU ZIMOWEGO.
Komisja Zdrojowa na ostatniem posiedzeniu u-
chwalita przez odpowiednie przerobienie krytego
deptaku (zrodta), budynek ten zabezpieczyé¢ tak,
aby w sezonie zimowym mogta tam koncertowac
orkiestra. Plany opracowujg inzynierowie Ska-
winski i Zielski.

PODWOJNY NUMER 4 i 5 ,TURYSTY" jedy-
nego wydawnictwa polskiego w czterech jezy-
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Krynica-Zdroj.

Potozony przy ulicy Kolejowej w poblizu tazienek mineral-
nych i borowinowych oraz Parku Zdrojowego.
z komfortem, zaopatrzony w wodociag, cieptg i zimng woda,
elektryczno$é, kanalizacjg. Otwarty przez caty rok. Po-
leca pokoje stoneczne z balkonami po cenach umiarkowanych.
Obstuga i urzadzenia pierwszorzedne. — Zgtoszenia przyjmuje :
Hotel ,POLONJA" Dawida Yogla, w Krynicy-Zdroju, tel. Nr 14.

— Urzadzony .

kach, poswieconego turystyce, ukazal sie i jest
wszedzie do nabycia. Wydany bardzo starannie,

z 30 doskonatemi ilustracjami, przedstawiajgcemu
piekno polskich ruin zamkowych, miast, gor,
puszcz i jezior, zawiera szereg bardzo cennych

notatek informacyjnych z dziedziny turystyki pol-
kiej i zagranicznej. Kierownictwo redakcji ,Tury-
sty" spoczywa w doswiadczonych rekach p. 1 St.
Szczerbinskiego.

i PENSJONAT ,MARJA" ©
éKRYNICA — BLISKO LAZIENEK $

|
KOMFORT ZAGRANICZNY. — CIEPLA i ZIMNA ~
~ WODA. - TELEFONY. — ZNAKOMITA KUCHNIA i

i ===== CENY TARYFOWE = 1

| TELEFON Nr. 21 Telegramy: ,MARJAWEST" ~

DRGGUERJA KATGLICKA

Willa ,KAROLOWKA* Krynica-Zdroj

poleca bogato zaopatrzony skitad srodkoéw
toaletowych, leczniczych, kosmetykow,
perlumerji i t. p.

Stis Icharzu

ordynujycycfi wsezonie letnim 1921
w Krynicy.

1 Dr Aronson Juljan (1895) — w. ,Biata Ro6za".
2. Dr Askenazy Zygmunt (1888)—w. pod ,Czar-
nym Ortem".

3. Dr Bardach Albert (1926J — w. pod ,Utanem".

4. Dr Better Ignacy (1904)—w. pod ,Krakusem".

5. Dr Berkman Chaskiel (1927) — w. ,Tatarska".

6. Dr Brand Henryk (1926) — w. pod ,Jabtonig".

7. Dr Brotman Samuel (1926)—w. ,Paryzanka".

8. Dr Cichanski Aleks., okul. (1922) w. pod ,Gé-
ralem".

9. Dr Daszkiewicz Ludwik (1922) — w. ,Domek
Szwajcarski".

10. Dr Debicki Klemens (1922) — w. pod ,Jele-
niem".

11. Dr Edelman Bernard (1922) — w. ,Siedlisko".

12. Dr Ehrenpreis Edward (1926) — w. ,Roma-

néwka".
13. Dr. Eliasiewicz Wtadystaw (1927) — w. ,Pod
Czarnym Ortem".
14. Dr Frankel-Melcerowa Anna (1926) — w. ,()-
lenka".
15. Dr Frankléwna Anna (1926) — w. ,Erwinal,.
16. Dr Freundlich Henryk (1926) w. ,Trzy Roéze".
17. Dr Gibianski Adolf (1926) — w. ,Zeilera".
18. Dr Gorski Ksawery (1921)—w. ,pod Korong". "
19. Dr Gurfreund Anatol (1927) w. ,Karoléwka".;
20. Dr Grob (lakéb, dent. (1927) — w. ,Zamek".

Lokujcie kapitaty w rodzimym przemysle zdrojowym!
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21. Dr Heller Tadeusz (1920) w. ,pod Rybag“.

22. Dr Hirszbajn Daniel (1926) w. ,pod Krakusem"

23. Dr Kaufer 'Lfroim (1925) w. ,Herbst".

24. Dr Kmietowicz Franciszek Senior (1890; w.
.Dewajtis".

25. Dr Kmietowicz Franciszek Junior (1923) In-
stytut fizjoterapeutyczny i Roentgenologiozny
w. ,Dewajtis".

26. Dr Kopff Leon (1888) w. ,pod Topolami".

27. Dr Kopp Anatol (1926) w. ,Biata Réza".

28. Dr Korbel Herman (1921) w. ,Marta".

29. Dr Krzeminski Witold (1925) wi ,Zaktad wo-
doleczniczy".

30. Dr Lewicki Stanistaw (1903) w. ,pod Trabka".

31. Dr Mayer Jozef (1903) w. ,pod Gwiazdg".

32. Dr Morgensternowa Joézefa (1922) w. ,Weg.
Korona".

33. Dr Nau.bauerowa H. (1927) ,Dom Stuzbowy".

34. Dr Owczarski Bron. (1927) w. ,pod Topolami”.

35. Dr Pertowski Edward (1926) w. ,Urszula".

36. Dr Proszkier Feliks (1927) w. ,Katarzyna".

37. Dr. Prinz Henryk (1925) w. ,Szwarza".

38. Dr Precel Gustaw, dentysta (1921) w. ,pod
Trabka".

39. Dir Raps Emil, dentysta (1926) w. ,pod Gwia-
zda".

40. Dr Reichowa Franciszka, (1918) w. ,pod Czar-
nym Ortem".
41. Dr Reich Ryszard (1927) w. ,Kruk".

42. Dr Rosenberg Ludwik (1926) w. ,pod Gwia-
zda".

43. Dr Rosenbergowi! Anna, kosmet. (1927) w. ,pod
Gwiazda".

44, Dr Salomon, Samison, lab. chem.-bakt. (1927) w.
2Zamek".

45. Dr Schenker Seweryn (1926) w. ,Zofiéwka".

46. Dr Skorczewski Witold (1911) w. ,WitoL
dowka".

47. Dr Sobel Filip (1927) w. ,BrauiFelda".
48. Dr Starzewski Jozef (1924) w. ,pod Korong".

49. ,Frot. Dr Szymonowicz Witad. (1912) w. ,Wi-
toldowka".

50. Dr Wasowicz Zygmunt (1898) w. ,pod Czar-
nym Oriem".

51. Dr Wilner Stanistaw (1926) Gmach poczty.

52. Dr Wilczewski Kazimierz (1927) ,Szkota**.

53. Dr Wolski Antoni (1922) w. ,pod Biatym Or-
tem".

54. Dr Zarzycki Emanuel (19Q0) w. ,SophcowjC.
55. Dr Zielinski Marcin (1927) ,Nowe ktazienki".

Hnaga: Godziny ordynacyjne lekarzy trwajg za-
zwyczaj od godz. 9— 12 przedpotudniem, i od
godz. 3—6 popotudniu. Liczba w nawiasig
obok. nazwiska oznacza rok rozpoczecia pra-
ktyki lekarskiej w Krynicy.

DOKTORZY i LEKARZE DENTYSCI.

Doktorzy dentysci:

Dr med. Gréb Jakob (1927) ,pod Zamkiem".

Dr med. Pretzel Gustaw (1921) ,pod Trabka".

Dr med. Raps Emil (1919) ,pod Gwiazdg".
Lekarze dentysci:

Lek. D-ta Grejniee Michat (1927) ,Alfredéwka" (p.

Szwarca).

Lek. D-ta Kiffer-Milgram Stani,stawa (1917) ,Uta-
na"

Lek. D-ta Schimek Julja, (1926) ,Roimandéwka".
(Diata wi nawiasie oznacza rok rozpoczecia pra-
ktyki w Kryjacy).

Bacznosé
P. T. Wiasciciele will!

Wobec powtarzajacych sie pozaréw za-
bezpieczajcie swoje mienie i zycie przez
uzycie farb przeciwogniowych

Feniks”

ktore chronig od ognia, zabezpieczajg przed

rozszerzaniem sie ognia i utrudniajg palnos¢
drzewa.

Zjednoczone Zakiady Chemiczne

»Zagozdzon-

Wszelkich informacyj udziela: Biuro
handlowe Dr Jarostaw Sawczak, Krynica,,
Dworek Sportowy.
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Przewodnik informacyjny

URZFOY.

URZAD GMINNI (Hala targowa):
Dr. Fr. Kmietowicz.

ZARZaD ZDROjOWT I PRZEWODNICZACY
KOMISJI ZDROJOWEJ: Dyrektor: Inz. L.
Nowotarski. Godziny przyje¢ od 10—12 (La-
zienki mineralne, | p.).

BIURO MELDUNKOWE KOMISJI ZDROJOWEJ
(na ,,Gorce"): Godziny urzed. od 8 do 12 i od
15 do 18 popotudniu.

PANSTWOWY ZAKEAD KAPIELI StEONECZ-
NYCH (droga do Tylicza): Czynny od 9—17,
nie wytaczajgc niedziel i Swigt. Natryski, ma-
saze, gimnastyka ortopedyczna, szwedzka,
rozwojowa dla dzieci.

PANSTWOWY ZAKLAD FIZJOTERAPEUTYCZ-
ny: Leczenie woda, elektryzacjg, masazami
i lampa kwarcowa.

LR2AD PARAFJALNY: W probostwie obok ko-

Sciota: Proboszcz ks. kanonik Roman Duchie-
wicz.

Burmistrz:

URZAD POCZTOWY | TELEGRAFICZNY:

W Oddziale telegraf, i telef. od godz. 1—24.

W Oddziale Post.-Rest. przyjmowanie listow pole-
conych, sprzedazy znaczkéw od godz. 8—20.
W niedziele i $wieta od godz. 8—11.

W Oddziale przyjmowania i wydawania paczek
i listow wartosciowych od godziny 8 12 i od
15— 18. W niedziele i Swieta od 9— 11.

Biuro Naczelnika od godziny 9—12 i od 15—18.

W niedziele i $Swieta od 9— 11.

W Oddziale kasowym wptaty i wyptaty przeka-
z6w pocztowych; wptaty i wyptaty P. K. O.
w dnie powszednie od 8—12 i od 15— 18. W nie-
dziele i Swieta od 9—11. — W Swieta uro-
czyste Oddzialy wszystkie zamkniete z wy-
jatkiem telegrafu i telefonu.

APTEKI | DROGUERJE:

Apteka pod , Aniotem* F. Nitribitta — Deptak.

Nowa Apteka Mag. W. C. Tepy — willa ,Marja**
obok ,Trzech Ré6z".

Droguerja Katolicka — willa ,Karoléwka".
BIURA INFORMACYJNE:

Ajencja Prasowa, Propagandowa i Informacyjna,
Redakcja ,Echa Krynickiego" — ,Dworek
Sportowy". Godz. urzed.-od 10—12 i od 15—17.

Konces. Biuro Posrednictwa B. Neubauer Krynica-
Zdroj — Hotel ,Polonia" vis a vis Dworca ko-
lejowego.

Teatr

codziennie o godz. 20 w letnim teatrze.

BIURA HANDLOWE:

~Biuro Handlowe Dr. Jarostaw Sawczak", przyj-
muje prowadzi zastepstwa i reprezentacje
firm handlowych i przemystowych.

CZYTELNIA DZIENNIKOW:
Czytelnia Zdrojowa (Dom Zdrojowy, 1. p.).

WYPOZYCZALNIA KSIAZEK:

Marjan Kaczynski — Dom Zdrojowy — Deptak.
REDAKCJE:
Redakcja ,Echa" Krynickiego,I' — ,Dworek Spor-

towy". Red. nacz. Dr. Jarostaw Sawczak od
10—12 i od 15— 17.

PENSJONATY GODNE POLECENIA:

JSAstorja", kuchnia rytualna — ,Beskid", kuchnia
dietetyczna,, jarska .Lubicz" — ,Miarja-
nowka" — ,Pensjonat Vogla“, kuchnia ry-
tualna ~Wawel", kuchnia dietetyczna,
jarska — ,Promienna" — ,Stella" Drowej
Kanskiej: —  ,Felicja" i ,Polonial kuchnia
rytualna — ,Marja" — ,Krakus" — ,Pod
Krukiem" — ,Szczerbiec" — ,Pod Kosciu-
szkg" — ,Ztota Brama Kijowska* — ,Cis" —
,Goplana" — ,Soplicowo" — ,Plrez, Wil-
son" — ,Paryzanka".

Popicroldc firmy rehiamujyce sic w

POLECENIA GODNE RESTAURACJE:

Restauracja ,Domu Zdrojowego". — Restauracja
~Dom Katolicki". — Restauracja ,Zacisze". —
Restauracja Vogla, rytualna. — ,Pod Ryba",
rytualna, — Restauracja ,,Trzy Réze", rytual-
na — ,Paryzanka" rytualna.

DANCINGI;

Kawiarnia ,Domu Zdrojowego". — Kawiarnia

,Zacisze". — ,Trzy RoO6ze".

POLECENIA GODNE SKLEPI
Kiosk ,,Fr. Mally".

Z GALANTERJA:

J. Rudnicki — Zaktad Dra Skorczewskiego —
Suknie, Ptaszcze, Buciki, Jedwabna bielizna,
Ponczochy, Lalki francuskie.

Firma: Marjan Tracz — Deptak. — Wykwintna
galanteria, specjalny dziat upominkoéw, porce-
lana, rzezby, artykuty kosmetyczne.

Firma: W. Wrzesniewski Deptak. — Galanteria,
bizuteria, porcelana, rzezby, obrazy, artykuty
kosmetyczne.

MAGAZYN FUTER | WVROBOW ZAKOPIAN-

SKICH:
Edward Petryczko, Hala Targowa 12

SKLFPY Z KWIATAMI:

,Zaktad ogrodniczy" obok willi ,Utana".
,Kwieciarnia tapanowskiego“, willa ,Trzy Ré6ze".

PRACOWNIE KRAWIECKIE:

M. Puczynski — odnawia, przerabia i przepiaso-
wuje ubrania meskie i suknie damskie. — Hala
targowa.

HANDLE DELIKATESOW:

-Nad Palenica", codziennie $wieze artykuly spo-
zywcze, delikatesy, owoce.

Wiadystaw Piwinski — Hala Targowa.

ZAKELADY FRYZJERSKIE:
Zaktad Borowskiego — ,Deptak*'.

PIFKARNIA ,ZDROWIE":
Antoniego KmietoWicza.
ZAKEADY FOTOGRAFICZNE:

Z. Garzynski Pens. ,Gis" vis a vis Nowych ta-
zienek.

A. Kukulski i A. Gartenberg.

Jedyna najwieksza i najsolidniejsza
smirma na Podhalu. = -

Krynicka Filja
Pierwszej Podhalanskiej fabryk" wedlin i salami
ANDRZEJA RZEPECKIEGO
mieszczaca sie w Krynicy-Zdroju, w Willi ,MARJA®
(obok nowej aptek.)

poleca codziennie swieze wedliny jak szynki
krajane maszyng, pieczone poledwice, toso-
siowe i paryskie jak réwniez doborowe kiet-
basy poledwicowe. Codziennie $Swieza wieprzo-
wina. — Przyjmuje réwniez zamoOwienia na
regularne dostawy dla restauracji i pensjonatow
w kazdych iloSciach po cenach konkurencyjnych.

Szybka obstuga. Towar doborowy.
Krynica-Zdrgj.
Pensjonat Vogla

potozony naprzeciw nowych tazienek,
urzgadzony na sposob zagraniczny

z petnym komfortem.

W kazdym pokoju lauoir z cieptg i zimng
woda, klozety angielskie. — Urzadzenie
i obstuga pierwszorzedne.

Ceny umiarkowane. Telefon 17.

lirynichicm |
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Cennik Kapieli i zabiegow leczniczych.

na czas od 1 kwietnia do 31 grudnia 1927 r.:

1
2.

3)

© N O U N

10.
11
12.

13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

od

Ood

Od

I. W nowych taziennach mineralnych:

zt. 6.— 6.50 5.80
5.— 5.50 4.80

Kagpiel mineralna salonowa .

l. klasy zt.

n. W domu zdrojowym:

Sezon . 1. 1l
Kapiel mineralna I. klasy

I1l. W tazienkach mineralnych starych:
. Kagpiel mineralna salonowa . zt. 4— 450 3.80
" " . klasy zt. 3.504.— 3.30
, " Il. klasy zt. 3.— 3.50 2.80
, . I11. klasy zt. 2.503.—. 2.30
dla dzieci zt. 150 1.60 1.50

” ”

IV. W tazienkach borowinowych:

. Kgpiel borowinowa I. klasy. zt. 6.507,50 6.30
N . Il. klasy. zt. 5506.50 5.30

" " Il. klasy. zt. 4.705.50 430

N nasiadowa zt. 4.— 4.50 380
Sezon | 1.1l

Oktady fasonowe na rece zt. 3— 350 3.—
Oktady fasonowe na nogi zt. 3.504.— 3.50

Oktady borowinowedo domu zt 2503 — 2.50
Oktady borowin,wZaktadzie zt. 1.80 2.— Iloi

V. W Zaktadzie hydropatyornym:

Zabieg wodoleczniczy . . . zt 2.402.80]2.40
Zabieg elektryczny . zt. 4— 450 3.50
Kagpiel Swietlna......cc........... zt. 4505— 3.80
| ampa kwarcowa zt. 4.204.80 3.50
Kapiel stoneczna.....c.ccceeeeee zt. 150150 1—
Kapiel parow a .....ccceeeeeneen. zt. 3.— 3.60 3.—
Przestrzykiwania zt. 2—2— 2—
Odwar igliwia......cccecvveennnnn. zt. 1—1— 1—
Kagpiel z wody zwyktej . zt. 2.— 2.20.2.—
Za uzycie przescieradta . zt. 0.400.40 0.40
Za uzycie recznika . zt. 0.200.20 0L.20
Za uzycie KoCa .ccoeeevrenneen. zt. 0.50 0.50 0.50

CENNIK TAKS ZDROJOWYCH:
przyjezdnych os6b pojedynczych lub gtowy ro-
dziny po 15 zt. do 2 tygodni — 6 tyg. 30 zi.
nastepnych oséb, nalezgcych do jednej rodziny,
t. . meza, zony i dzieci, bedgcych na utrzyma-
niu rodzicow po zt. 1250 do 2 tyg. — do 6 tyg.
15 zt.
dzieci do lat 9 i stuzby domowej z gos¢mi przy-
bytych po zt. 7.50 do 2 tyg. — do 6 tyg. 15 zi.

Uwaga: W razie przedtuzenia pobytu ponad 2 ty-

Cena NUHICro 30

A. ZAGAJSKI

godnie, kuracjusze doptacajg nalezytos¢ do pet-
nej taksy za 6 tygodni, nastepnie w razie prze-
dtuzenia pobytu 6-tygodniowego optaca sie
takse za dalsze 3 tygodnie. — Bony i nauczy-
optacajg takse jak goscie.

ciele domowi
Ubodzy po przediozeniu $wiadectwa
moznosci moga uzyskaé¢ na podstawie orze-
czenia Wydziatu komisji zdrojowej daleko
idgce znizki, ewentualnie zupeine zwolnienie.

nieza-

ZAKEADY WAPIENNE

~WIETRZNIA®
i SYNOWIE, KIELCE

polecajga WAPNO KIELECKIE z witasnych

zaktadow — budowlane i handlowe — naj-

lepszej jakosci po cenach konkurencyjnych.

Informacje i zgtoszenia przyjmuje Biuro
Handlowe Dr. Jarostaw Sawczak, Kry-
nica, ,Dworek Sportowy".
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ROZMAITOSCI.

ZMIANA NAZWY STACJIl. Dawna stacja Ka-
minsk na szlaku Radomsk-Piotrkow zostata prze-
mianowana na nazwe Wojciechdw koto Kaminska.

NAJSTARSI WOJACY W POLSCE. Zyja jesz-
cze w Polsce dwaj weterani w niezwykle sedzi-
wym wieku. Jeden z nich ma lat 122, drugi 96.
Pierwszy zyje w Warszawie, drugi na Pomorzu.

zt. 5— 550 4.80 Weteran Szurminski szczyci sie tern, ze byt ordy-

nansem gen. Fiszera i gen. Sowinhskiego. Przed
siedmiu laty, kiedy wojsko polskie wkroczyto do
Kijowa, zgtosit sie do gen. Rydza-Smigtego ten
niezwykty wéwczas 115-letni ochotnik do szere-
gu. P. Andrzej Fonrobert urodzit sie on w sam
dzien wybuchu powstania 29 listopada 1830 r. Ja-
ko 16-letni uczen, zaciagnat sie w szeregi Miro-
stawskiego i w bitwie pod Ksigzem 29 kwietnia
1848 roku byt ranny. Potem g.0 Prusacy dostali w
swoje rece i osadzili w twierdzy Kistrzynskiej.
OJCIEC NIECHCACO MORDUJE DZIECKO.
Donoszg nam, ze we wsi Kality (pow. Drohiczyn)
niejaki BolSel przywiézt w nieobecnosci zony wo-

Il , H U
Antoniego Kmietowicza

I-szorzedny wypiek pieczywa
wiedenskiego i dietetycznego.

Krynica-Zdrdg;j.

UWAGA! OSTATNIE numery

jednodniéwki , K. K I NI™MA*

Aktualne karykatury kuracjuszéw.
Mita rozrywka i pamigtka. — Do nabycia

w,RUCHU*

Wazne dla WAasc. will i pensjonatow
Zarowki ,,Philips *
oszczednosciowe

100-250 wolt — 3 waty — zt. 7’30
= 1 Kkilowat Swieci 1000 godzin. =

Poleca Biuro Handlowe — Dr. Jarostaw
Sawczak, Krynica — ,,Dworek Sportowy“.

| Filja Krakowskiej Pracowni Kusnierskiej §

EDWARDA PETRYCZKI 8

W KRYNICY, KALA TARGOWA 12 |

posiada na skfadzie: ”

kozuszki zakopianskie, serdaki, pantofle. Futra wszelkiego
rodzaju. — Ceny przystepne.

GLOWNY SKEAD W KRAKOWIE, FLORIANSKA 47

Reklama dzwignig handlu!

©0000C0CODOOLO@OOO®EG66

— Uklad tabelaryczny, bilanse

rek ze sieczka i potozyt go na t6zku. Nie wiedziat
0 tern, ze na tym 16zku spato jego czteroletnie
dziecko. Naturalnie dziecko udusito sie; skoro
wrocita zona znalazta juz tylko martyye zwtoki
Trudno bytoby nawet opisa¢ rozpacz i zmartwie-
nie rodzicow.

127 LAT LICZY 'niejaki Adolf Daszynski, zyjacy
w Szepietdwlce na. Wotynitu sioydepkim. Gieiszylsjfe
podobno dobrg paimiiecia i zajmuje sie sprawami
biezgcemi.

OSTATNIA DESKA RATUNKU DLA SKAZA-
NYCH NA SMIERC. Lekarz francuski dr. Paul,
specjalista w chorobach serca, postawit wniosek,
aby skazaricom darowaé zycie, o ile si¢ poddadza
operacji dla badan naukowych. Chodzi mu gt6-
wnie o badanie dziatah serca. Mato ktéry z ope-
rowanych wyszedtby przytem z zyciem, ale sa-
ma nadzieja uratowania sie skitaniata by skazan-
cow dc poddania sie takiej operacji. A za poswie-
cenie dla nauki zastuzyliby na darowanie kary
1 hanby.

hilpno-sprzedaz-dzierzawa.

Parcela w centrum Krynicy

obok Nowych tazienek — okazyjnie do sprze-
dania. Zgtoszenia: Admin. ,Echa Kr.“ dla Dr. D. M.
reyyvfyyy yt

OKAZJA! OKAZJA!

PARCELA
W SAMEM CENTRUM KRYNICY

0 obszarze 2994 ni 38 m frontu

|

®

X do nabycia.

W Pisemns zgtoszenia: Administracja ,Echa
Krynickiego", dla ,M. G."

X T TT— =

UWAGA!

Willa o 15 pokojach — nowo postawiona, komple-

tnie nowo urzadzona — do wydzierzawienia na

lat kilka. Zgtoszenia: Administracja ,Echa Kryni-
ckiego“ dla M. W.

Kto chce szybko i korzystnie sprzeda¢, ku-
pi¢ lub wydzierzawi¢ wszelka nieruchomos$é
na catymi obszarze Polski, niechaj sie zwroci
osobiscie lub piSmiennie do Administracji: IN-
FORMATOR KUPNA-SPRZEDAZY, Warsza-

wa, Marszatkowska 43, tel. 403—38.
ww v m wT T v WWV V

okazial WILLA okazial

KRYNICA-ZDROJ

w pieknem potozeniu, wraz z parcelg budo-

wlang, szeroki front, nowo postawiona, 20 po-

koji kompletnie nowo urzadzonych, kazdy po-

k6j stoneczny z weranda — za 15.000 dolaréw

do sprzedania. Warunki sptaty dogodne.

Zgtoszenia Administracja ,Echa Krynickiego'l
dla M. W. G.

PARCELA

1600 nr — dwa fronty — w centrum Krynicy —
blisko nowych tazienek do sprzedania.
Cena 7.50 dolaréow za 1 nr.

Zgtoszenia: Administracja ,Echa Krynickiego’'l
dla Dr. K. L

OGLOSZENIA: Inseratowy 30 gr. — Po kronice B gr. - Na I stronie 659r - Nade- prenumerata Kwart. 5— Zl'
i stane 45 gr. — Przed tekstem 60 gr. za wiersz m|||metrowy
i zamiejscowe 50% drozej. — Rekopiséw Redakcja nie zwraca. — Nr. konta czek. P.K. 0.153.179.

Drukarnia Ludowa w Krakowie pod zarzadem Henryka Schiffa.



