M O NITTOR
Na R. P. 1770.

Kro: XXII.
Dnia 17. Matca

¢ Wychowaniu, dzieci

Horoby ktérym dzieci za zwyczay
podpada¢ zwykty* pofpolicie by-
waig biegunki* krofty, ptynienie krwie
znofa, &c, zabiega¢ temu, y leczy¢
te lekkie w nich defekta, ieft to nay-
zbawiennieyfze umarzaé Srzodki, ktdre
przyrodzenie famo fkutkuisce zawfze
w rofporzadzeniu fwoim pomys$lnie po-
X dawac
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dawac¢ zwykto; Zadnych lekarftw w ta-

kowych okoliczno$ciach dziatkom nie
beda dawac¢ Rodzice, zwyczaynego ie-
cinak pofilku moga nieco uiaé, aby tym
tatwiey przyrodzenie, fwoie fprawiato
flcutki.

Kie bardziey zdrowfzego nie moze
bydz dla Dziatek, iako gdy po polu,
czyli tez ogrodzie przeydziem fie z nie-
mi, tg iednak ollrozno$¢ zachowac na-
lezy, aby kiedy chodzié poczynaie, $pie-
fzno y nagle nie i$¢, .chcac bowiem za
temi, z ktoremi idg nadazy¢, zadyfz§
fie tatwo, y zwolnienia liczkow lub tez
zerwania w pierfiach Sakowego naczy-
nia bydZ fobie moga przyczyng, nadto
dychawica y fuchoty z tey nieoftrozno-
§ci pochodza. Wiele, ieft Rodzicow,
ktorzy fi? zbyt furowie z dziatkami ob
chodzg, lecz nieréwnie takowych wie-
cey, ktorzy przez zbyteczne pobtaza-
nie, y uleganie ich woli, fzkodzg im
piepomatu na zdrowiu. Jabym fadzii,
ze wtey mierze zakrys$li¢ nalezatoby

fi?
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lie pewne uffcawy, ktbrych fig trzymac
nicby flufznieyfzego niebyto. To nay-
pierwfzy grunt, aby do tego z poczatki»
rargz natozy¢ dziatki, zeby pomocy tnb
tez ufitugi zbytniey w tych rzeczach nie
zadaty, w ktore fie mogg fame wpra”-
wia¢ za iwg pomocg lub tez uflug.3 ;
nie trzeba im iefzcze nic odmawiaé bez
flufzney przyczyny, ale'tez im y nie->
pozwalac¢, co fie iuz eaz odmovVito, y
to, zeby nie Smiaty flowa na to pifnac.

Da¢ % bowiem ich niezbytoici y
naprzykrzeniem zwyciezy¢, iefl to w
niewykorzenione nigdy krzyku, ptaczu,
krngbnos$ci, dziwaftwa y ztego humoru
natogi ie wprowadzi¢, a tym famym
fzkodzi¢ ich zdrowiu, odeymuigc ‘im t$
dziarfiko$¢, y wefotosé, ktdéra iedyng
dla zdrowia igft pomocsg,

Tym wiecey zdrowiu nafzych dziatek
fzkodzim, im go z wiekfzym y troddi-*
wfzym ftaraniem zachowac ufituiem;
co fie nayczesciey trafia u Pandéw, gdzio

mTM
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Doktorowie nad to ludzcy, dyfkretni,

nie $mieig zawfze rzetelne w tym razie
otworzy¢ zdanie. A ze nie wfpomne
takoci, ktore dzieciom takowym Ro-
dzice daia, czynigc im przez to wiele
ztego; fa iefzcze (nieznaigcfie czelto
na tych rzeczach) w uilawney nieia—
kiey boiazni wzgledem tego wlzyftkie-
go, cokolwiek ich ulubione dziatki ota-
cza, przeto im rufzania fie rzefwego
zabrstniaig, ieden wiatr zimny zeby ich
nie zaleciat, kilkoro nan odzienia ttocza,
catag na koniec zim? w gorgcey izbie
trzymaig, krokiem nawet za prog nie-
pozwalaigc fig im wyhyli¢, w takowey
izbie rozrzgdzone powietrze, zwigzek
ich liczkow tatwo rozwalnia, tak dale-
ce, ze doPcateczney nalezytego trawie-
nia niemogg mie¢ wiecey fity, ltowem
wielu ich to niebefpiecznych nabawia
przygdd, ktore codzien tfabfzemi ich
czyni¢ nie przeftaig. Lecz mato na tym,
ze za naypierwfzym na zywe powietrze
wychyleniem fig, naczynia oftabione ich
ptuc delikatnych zatykajg fie na tych
miaft,
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miaft, katar iefzcze nie zbyty ich na-
pada, ptuca wrzodzieig, o0 toz piefz-
¢zono y delikatnie chowane dziecie
Wpada w fuchaty, Y famochc§c wpro-
wadzono ie w przepas¢, od ktorey go
dachowaé¢ tak mocno ufifowano, Tego
fpofobu wiele maietnych y fzlache-
tnych ludzi trzyma fie w wychowaniu
fwych dziatek, poki cza$ oddania ich
do konwiktéw nie naftapi,

Kiedyz fie na tym paznaig Rodzice?
aby fwym Dziatkom w czeritwym
zdrowiu, dali uzywaé tych korzysci
ktore im urodzenie famo y los prze-
znaczyt, albo kiedy nie rzeka iui wi§-
cey? ,, Dziatki nafze rodzg fie fzlache-
jjitnie, fa dehkatney komplexyi, chcac
»ich mocng zahartowaé¢ konftytucya,
»niemozna ich pielegnowaé¢ po wieyfku.
Zaczniycie tylko cho¢ w czesci przy’
naymniey proftych nasladowa¢ wie-,
Smakéw”™ atemperament ich, iak gdyby
go nayciezfzych fwego czafu prac zlg-/
fu wyznaczeni byli/ zamocmcie niezna-

cznie.



Ne X 73.x X
eznie. A tak pracuigc okofo ukrze-*

pienia ich ciata, nie tylko ninieyfzcgo
im przymnozycie ufzcze$liwienia, ale
tez y wfzelkich w podefzleyfzym wieku,
ktorych uchybie trudno, ulzycie im
niebespieczenftw. Y ten toiellnaypa*
wnieyfzy $rzodek, dzielnych p6znym
czafom ,zoftawi«nia Potomkow» WKkto-
rych w nayodteglcyfze wieki kwitngc
nieprzeftaniecie nigdy.

, Natura fpprzadziwfzy y wyprowa-
Cziwfzy wfzelkie tym koncem iftpty,
aby w posrzod ptyngcego zyly powie-
trza, ktdre je do kota otacza: chciec ie
wi?c z tamtad wydobywaé przez mnie-
mang oitrozno$¢, ieft to miare niero-
ftropnosci fwoiey wierzchotkiem do-
petni¢. Przeto tez wieie dzieci, ktore
z te nie potrzebng chowano oHrozno*
$cig, czeftokro¢ mato fie co rozni? od
owych niedofzfych cmbryénow, Kktére
nie tak zyig, iak bardziey w uftawnych

|'a|)pleiach kawecza,.

Mate
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Mafe dzieci daleko grubfze mai?

£yfy, nizeli doroile, y dla tego ledwie
ktore, lako fie czfilokro¢ napatrzym,
bez ciezkich zwykto umiera¢ konwulfyi.
Przeto wiedzie¢ mamy, ze nerwy w po-
wfzechnosci czyli zyty fuche u dzieci
toaiych tacno bydZz narufzone moga,
z przyczyny obfzernosci znaczney mo-
zgu wzgledem refzty ciata. Cokol-
wiek wiec fkiad ten zyt zbyt zywo
wzrufzy¢, y ze tak rzeke, rozdraznic
moze, ieft nie be$piecznym dla tego
'‘wieku fzwankiera.

Nic nagannieyfzegd, iako ftracheni
y trwozliwoscia napetnia¢ za miodu
dziatki, badz to przez okrzyknienie
z niezwyczaynym crzafldem, lub ftra-
tznym vy przerazliwym gtofem, b?dz
przez nagte brzydkich ftrabzydel po-
kazywanie. Baieczne powiesci o fa-
mo-iednikach, ©wiikotkach, y tym po-
dobnych dziworodach, réwnie dziecie-
cia ciatu iako y umyffowi fzkodza, ka-
z3c w nich prawe rzeczy wyobrazenia,

takowe
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takowe basnie fny fprowadzaig ftra-
fzne, a zatym vy wzrufzenia gwatto-
wnego bywaig przyczyny, ktore caty
fktad zyt fuchych porufzg z gruntu, y
konwulfie, do ktérych iuz vy tak
fldonni, tatwo fprowadzi¢ mogg. Drze-
nie w cztonkach , choroby wielkie, fa
okropne fkutki, ktére z bydlecey pra-
wie mamek, piaiiunek, y fwych Do-
mownikéw pfoftoty odbierai§ pofpoli-
cie Dziatki, Rodzicom wiec daé na to
baczenie nalezy, y ufpokaia¢ fwe
dziatki w tym wfzyilkim, co ie zatrwo-
zy¢ moze. Wylozenie rzeczy> iak
w fobie ieft, ma moc ich nieco ufpo-
koienia, atoli przyktady ube$piecze-
nia z fiebie podane * fi nie rownifi do
pokrzepienia ich dzielnie/lze*



