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Przed czterdziestukilku laty straszny
pozar Ringteatru w Wiedniu pochtongt
setki ofiar, ktére ciezko poparzone, po-
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ezesny naczelnik strazy pozarnej, $. p.
Doc. Dr Bossowski, oraz garstka star-
szych stuchaczy medycyny! Bannet, Karcz,
Kociuba, Radzikowski i Stankiewicz

Zwrécono sie do Wiedenskiego Tow.
Ratunkowego z prosha o informacje,
wzory i pomoc.

Pomoc ta okazata sie nadspodzie.
wana. W imieniu wiedenskiego Pogoto-
wia Hr. Wilczek i Bar. Dr Mundy zajeli
sie pobudzeniem do zycia krakowskiego
towarzystwa ratunkowego. Wspaniato-
myS$linie ofiarowali pierwsze urzadzenie,
karetke oraz przybory ratunkowe. Mio-
dziez wydziatu lekarskiego bardzo chet-
nie i bezinteresownie o$wiadczyta cheé
do pracy, rada miejska na wniosek radcy
miejskiego a zarazem pierwszego prezesa
pogotowia Prof. Dr Obalinskiego, zgo-
dzita sie na utrzymanie straznicy ratun-
kowej i udzielita przytutku w budynku
strazy pozarnej. Stuzbe lekarska obo-
wigzali sie petni¢ stuchacze wyzszych
lat wydziatu lekarskiego, a zgtosito sie
Zaraz 160 ochotnikéw.

Dnia 6 czerwca 1891 roku wyjechat
pierwszy w6z ratunkowy na ulice Kra-
kowa, spieszac z pomocg dotknietym nie-
szczeSciem.

I z dniem tym rozpoczeto Pogotowie
swg niestrudzong dziatalno$¢, gotowe na
kazde wezwanie, czy to w dzien, czy
w nocy spieszy¢é z pomocg, gdzie tego
zaszta potrzeba: opatrzyé rannego, rato-
waé nieszcze$liwego, ktory sie targnat
na swe zycie lub ulegt nieszczesliwemu
wypadkowi, i to bez wzgledu na to, czy
to pan mozny, czy robotnik, czy zebrak
bezdomny.

Zdawacby sie mogto, ze spoteczen-
stwo Swiadome celd6w pogotowia, ochot-
nie posSpieszy z pomocg i poprze wznio-
ste zamierzenia. Niestety pierwsze éwieré
wieku istnienia Pogotowia, to tylko jedna
troska o grosz, o fundusze, troska o to,

by z braku pieniedzy nie da¢ zgingé
Towarzystwu, majacemu tak piekny
i szlachetny cel, jakim jest udzielanie

pomocy dotknietym przypadkowem nie-
szczesciem.

Nie majac zadnych statych docho-
dow, tylko dzieki zapomogom Rady
Miejskiej, darom i legatom roznych wiel-
kodusznych os6b, Pogotowie wiodto dosé
mizernie swoéj zywot, a ze byto potrze-
bnem, to najlepszem dowodem sg cyfry,
wykazujgce ilu ludziom udzielato pomocy.

Przegladajac, rok za rokiem, spra
wozdania i statystyki Pogotowia krakow-
skiego, widzimy stale zwiekszajaca sie
cyfre interwencji, ktéra wybitnie wzrosta
w roku 1910, a na ten znaczny przyrost
roczny wy-adkéw (bo przeszto o tysigc)
wptyneto w pierwszym rzedzie powstanie

wielkiego Krakowa, przez przytlaczenie
do miasta gmin podmiejskich dalej nie
bez znacznego wptywu na ilo$¢ inter-

wencji Pogotowia pozostawaty takze lip-
cowe uroczystosci grunwaldzkie i pota-
czony z niemi wielki naptyw do Kra-
kowa o0s6b z r6znych stron w miesigcach
letnich.

Do roku 1911 t. j. przez lat 20,
stuzbe petnili wylagcznie starsi medycy,
dopiero od lipca 191 1r. dzieki odpowied-
niej subwencji gminy m. Krakowa, pet-
nili stale w dzien i w nocy stuzbe jeden
lekarz dyplomowany i dwo6ch rygoryzan-
tow medycyny.

Jak potrzebnem byto Pogotowie wska-
zywaty liczne fakta, a szczegdlniej
okazato sie to 13 marca 1912 r. podczas
katastrofy kolejowej w Trzebini, kiedy to
opatrzono i udzielono pomocy Kilkudzie-
sieciu osobom.

Bardzo powoli postepowat rozwdj
Towarzystwa do roku 1914, Wybuch
wojny zastat Pogotowie iak skromnie

uposazone, ze z trudno$cig mogto podo-
ta¢ wymogom chwili podczas wielkiej
katastrofy dziejowej. To tez lata wojny
byty ogniowg probg wytrzymatosci dla Po-
gotowia, ktore jednak szczesliwie pokonato
wszystkie niezwykle ciezkie przeciwnosci.

Zaraz w pierwszym roku wojny
(1914) liczba interwencji wzrosta o prze-



szto 3 tysigce, w porow-
naniu z ubiegtym 1913
rokiem. Spowodowat to
bardzo wielki naptyw ran-
nych zotnierzy do Krako-
wa, ktorych lekarze opa-
trywali i przewozili do
szpitali. Zupetnie podob-
nie byto w 6 lat pdzniej,
w roku 1920 w czasie
wojny z Rosja. Az do roku
1917 posiadato Pogotowie
tylko trzy konne karetki
do wyjazdu, a dopiero
w roku 1917 zakupiono
pierwszy automobil sani
tarny. Popularno$é Pogo-
towia wzrasta z roku na rok, a dowodem
tego jednomys$ina uchwata Rady Miej-
skiej z roku 1920, przyznajgca Pogotowiu
5% podatek od biletow wstepu do teatrow,
kin, na zabawy i t. p,, a co do dnia dzi-
siejszego stanowi staty i gtowny dochod

Pogotowia, a zarazem podstawe jego
bytu.

Prawdziwy rozw6j Pogotowia i po-
stawienie tegoz na stopie europejskiej

zaczat sie od roku 1923, kiedy to prze-
dewszystkiem, dzieki bardzo zyczliwemu
stanowisku Gminy m. Krakowa, dzieki
poparciu i niestrudzonym zabiegom Ow-

Tabor stacji ratunkowej w roku 1927

Ratowanie utopionego koto Wawelu nad Wisty.

czesnego prezesa Prof. Dra A. Rosnera,
wiceprezesa Dra Schneidra, naczelnika
strazy pozarnej Obidowicza i kierownika
Pogotowia Dra Zapalowicza, otrzymato
Pogotowie 10 ubikacji w budynku strazy
pozarnej oraz 4 garaze. Pokoje te na-
nastepnie, odpowiednio do celéw, przy-
gotowano, umeblowano, a ambulatorjum
urzagdzono wedtug najnowszych wymo-
gow medycyny. Kupiono 5 automobili
(3 sanitarne, 2 osobowe) i t. d.

Chlubnemi zgtoskami zapisato sie
Pogotowie na kartach historji m. Krako-
wa w czasie pamietnych wypadkéw

6 listopada 1923, kiedy to
pierwszy raz karetki ra-
tunkowe znalazty sie pod
gradem kul opatrujac,

udzielajgc pomocy i prze-
wozac do szpitali stu-kil-
kudziesieciu rannych woj-
skowych i cywilnych.
Wszyscy za$§ Swiezo
mamy w pamieci dziatal-
nos$¢ Pogotowia 6 czerwca
1927, po wybuchu pro-
chowni w Witkowicach.
W dniu tym lekarze Po-
gotowia opatrzyli okoto
300 rannych, zyskujgc so-
bie nietylko wdziecznos$¢



opatrzonych ale i petne uznanie wszyst-
kich witadz: cywilnych i wojskowych,
jak rowniez i obywateli Krakowa.

W takim stanie, jak obecnie zajmuje
Krakowskie Pogotowie Ratunkowe po-
§rdd innych w Europie jedno z pierw-
szych miejsc. Ten obecny rozwdj i do-
minujgce stanowisko zawdziecza Pogo-
towie energicznemu prezesowi Janowi
Krzyzanowskiemu, ktéry wraz z wydzia-
tem niestrudzenie zabiega o nowe Zrédta
dochoddéw urzadzajgc rozmaite imprezy,
troszczy sie o ciggty rozwdj i ulepszanie
sprawnosci Pogotowia, przyjmujac wiecej
lekarzy. Dzisiaj petni stuzbe 8 lekarzy
i 7 absolwentéw medycyny. iowarzy-
stwo niema zadnych diugéw. Stacja Ra-

r

tunkowa rozporzadza obecnie 5 autami
sanitarnemi, z ktérych jedno marki
»Austro-1 iat“ luksusowo urzadzone, stuzy
do przewozenia bardzo ciezko chorych
nawet z najdalszych okolic Krakowa,
a moze jezdzi¢ po najgorszych drogach

bez szkody dla zdrowia przewozonego
chorego.

Dzisiaj po swej 30-letniej dziatal-
nosci stato sie Krakowskie Towarzystwo
Ratunkowe najpopularniejszg instytucja
Krakowa, a nawet nie tylko najpopular-
niejsza, lecz najpotrzebniejszg i wprost
niezbedng, bez ktérej obecnie trudno by
sobie byto wogo6le zycie w Krakowie
wyobrazié.

I Zjnzd Instytuty] Ratunkowych w Polsce

dnia 23 marca 1930 roKu o godz. 10 rano w sali Rady MiejsKiej m.

st. Warszawy.

Porzadek obrad i pokazow:

1) Zagajenie Zjazdu,

2) Wyb6r Prezydjum Zjazdu,

3) Dr Jézef Zawadzki: Rozwdj
w Polsce, Organizacja Polskiego
spraw ratownictwa i pierwszej pomocy
w wypadkach nagtych,

4) Pik. Dr B. Zaklinski:
Polskiego Czerwonego Krzyza,

5) Dr St. Makowski: Ratownictwo
skich Kolejach Zelaznych,

6) Komendant Prokopp: Ratownictwo w cza-
sie pozarow,

7) Dr Edm. Czechowski:
szawskiej Kasie Chorych,

ratownictwa
Komitetu do
lekarskiej

Organizacja druzyn

na Pol-

Ratownictwo w War

Pokazy ratownicze o godz.

1) Warszawska straz, ogniowa: Pokaz
townictwa przeciwpozarowego i
W czasie pozaru,

2) Pogotowie Ratunkowepodczas pozaru,

5) Defilada przed

ra-

ratownictwa

8) Dr M. Lewitter:
Kasy Chorych w Lodzi,

Organizacja Pogotowia

9) Dr Stonimski: Powstanie i dziafaino$¢
Pogotowia Ratunkowego w Poznaniu,

10) Dr Franciszek Bialokur: Warszawskie
Pogotowie Ratunkowe w 1929 roku.

11) Redaktor Mieczystaw Swoboda-Trzebinski:
Propagandowe znaczenie organu po$wieconego
ratownictwu,

12) Dr Jerzy Drozdowski: Opieka nad urny

stowo chorymi na terenie Wojewddztwa Krakow-

skiego, a rola Pogotowia Ratunkowego.
13 Wolne wnioski.

12 m. 30 na Placu Teatralnym.

3) Pokazy ratownictwo Polskieqo Czerwo-
nego Krzyza,
4)Druzyny ratownicze Polskiego Czerwo-

nego Krzyza
uczestnikami

i ratownictwo przeciwgazowe,
Zjazdu.

| Orgamzacyjne zelranie Polskiego Komitetu

DO SPRAW RATOWNICTWA PIERWSZEJ POMOCY LEKARSKIEJ w PRZYPADKACH NAGLYCH
dnia 23 marca 1930 r. o godz. 5-ej pp. w sali Rady MiejsKiej m. st. Warszawy.
Porzagdek obrad: 4) Wybér 9 cztonkéw wydziatu wykonaw-
1) Zagajenie zebrania, czego oraz 9 zastepcow.
2) Odczytanie i przyjecie statutu, 5) Wybor 3 cztonkéw komisji rewizyjnej
3) Wybor przewodniczacego i asesoréw, i 2-ch zastepcow.



S T A T U T

PolsR.ieg>0 Komitetu. do spraw ratownictwa | pierwszej
pomocy leKarsRiej w wypadkach nagtych.

NAZWA KOMITETU.

8§ 1 Komitet nosi nazwe Polskiego Komitetu do spraw ratownictwa i pierw-
szej pomocy lekarskiej w wypadkach nagtych. Siedzibg Komitetu jest m. st. War-
szawa. Dziatalno$¢ Komitetu rozcigga sie na terytorjum Rzeczypospolitej Polskiej.

§ 2. Komitet posiada piecze¢ ze swg nazwg, jest osobg prawna, ma prawo
nabywac¢ i sprzedawaé ruchomosci i nieruchomos$ci oraz zawiera¢ wszelkie umowy
prawne. Jezykiem urzedowym jest jezyk polski. Komitet ma prawo otwiera¢ od-

dziaty na terenie swej dziatalnosci z zachowaniem miejscowych przepiséw o sto-
warzyszeniach.

SKLAD KOMITETU.

§ 3. Do Komitetu moga naleze¢ przedstawiciele wszystkich istniejgcych
na terenie panstwa instytucji doraznej pomocy lekarskiej zar6wno prywatnych nie-
obliczonych na zysk jak samorzadowych i panstwowych, przedstawicieli Zwigzku
Miast Polskich, Rady Zjazdu Sejmikéw, Zwigzku Gmin Wiejskich, Polskiego Czer-
wonego Krzyza, Ogo6lno Panstwowego Zwigzku Kas Chorych, Zaktadu Ubezpieczen
od nieszczeSliwych wypadkdw, Ligi Obrony Powietrznej i Przeciwgazowej, Naczel-
nej lzby lekarskiej i t. p. instytucji, majacy bezpoSredni zwigzek z ratownictwem
lekarskiem. Procz tego cztonkami moga by¢ poszczegdlne samorzady miejskie
i powiatowe, poszczeg6lne Kasy Chorych, Zwigzek Strazy Ogniowej, Towarzystwa
i Stowarzyszenia lekarskie naukowe, o ile zgtoszg akces do Komitetu i zostang
przez Wydziat Komitetu przyjete.

Uczestnictwo organizacji spotecznej w Komitecie do Spraw Ratownictwa
i Pierwszej pomocy lekarskiej w wypadkach nagtych w niczem nie uszczupla jej
samodzielnos$ci w zakresie dziatania, przewidzianym przez statut/

§ 4. Cztonkowie Komitetu dzielg sie na zwyczajnych, wymienionych w § 3
oraz honorowych, powotanych za zastugi na polu ratownictwa przez Walne Zgro-
madzenie Komitetu. Cztonkéw przyjmuje Wydziat wykonawczy wiekszoscig gto-

sow. Cztonek moze wystgpi¢ z Komitetu o ile zgtosi ustgpienie na 22 roku przed
zamknieciem roku budzetowego.

CELE KOMITETU.

§ 3. Komitet ma na celu:

a) rozw0j idei samarytanskiej w Polsce,

b) inicjatywe i dopomaganie do tworzenia stacji ratunkowych w miej-
jscowosciach, dotad stacji nie posiadajgcych, oraz ulepszenia orga-
nizacji stacji ratunkowych w Polsce,

¢) skoordywanie akcji ratownictwa na wszystkich terenach Rzeczy-
pospolitej,

d) pomoc prawng i finansowg dla nieobliczonych na zysk instytucji
doraznej pomocy lekarskiej,

e) reprezentowanie Komitetu wobec instytucji zagranicznych ratow-
nictwa lekarskiego.



8§ 6. W tym celu Komitet ma prawo urzadzania Zjazdéw, konferencji, od-
czytéw, pokazow, wystaw, a dla uzyskania $rodkdw: loterji, tomboli, zbidrek pie-
niedzy i t. p. imprez z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw i rozporzadzen
rzagdowych.

SRODKI MATERJALNE KOMITETU.

§ 7 Srodki materjalne sktadaja sie:
a) ze sktadek cztonkéw Komitetu (8 3 ustep 1),
b) z ofiar w pienigdzach i przedmiotach,
c) z dochoddw z imprez urzadzanych przez Komitet,
d) z subwencji panstwowych, samorzgdowych i instytucji publiczno
prawnych,
e) z dochodéw od kapitatéw i majagtku Komitetu.
8§ 8. Wysoko$¢ sktadki cztonkdéw okresla sie na zt. 200 rocznie.

WLADZE KOMITETU.

§ 9. Walne Zgromadzenie sktada sie z przedstawicieli cztonkéw po 1 na
kazdg instytucje rzadowga, samorzadowga i prywatng nalezacg do Komitetu. Walne
Zgromadzenie zbiera sie co rok dla wyboru Wydziatu wykonawczego, Komisji re-
wityjnej, uchwalenia preliminarza budzetowego, zatwierdzenia sprawozdania Wy-
dziatu wykonawczego oraz rozpatrzenia wnioskow przez tenze Wydziat przedsta-
wionych. Kazda organizacja, wchodzgca w sktad Komitetu, ma prawo na 2 tygodnie
przed terminem Walnego Zgromadzenia zgtosi¢ wnioski na Walne Zgromadzenie.
Walne Zgromadzenie zwotuje Wydziat wykonawczy przez ogtoszenie w pismach
i pisemne zawiadomienie cztonkéw na 3 tygodnie przed terminem z podaniem po-
rzagdku obrad. Doroczne Walne Zgromadzenie winno byé zwotane nie pdzniej,
niz w kwietniu kazdego roku.

Walne Zgromadzenie jest wazne do powziecia uchwat bez wzgledu na
liczbe obecnych, o czem nalezy uprzedzi¢ cztonkdw w zawiadomieniu. Na zadanie
'/3 cztonkdw Wydziat obowigzany jest zwota¢ nadzwyczajne Walne Zgromadzenie
w ciggu 2 tygodni.

Dla decydowania o zmianach statutu oraz o rozwigzaniu Komitetu i likwi-
dacji. jego majatku wymagang jest obecno$¢ nie mniej, niz potowy cztonkdw
i wiekszos¢ 23 gtoséow obecnych. Jednakze Walne Zgromadzenie, zwotane w drugim
terminie, nie wczes$niej jednak, niz po uptywie tygodnia, decyduje w tych sprawach
bez wzgledu na liczbe obecnych cztonkdéw, wiekszoscig 23 gtoso6w obecnych.

§ 100 Wydziat Wykonawczy jest powotywany na 3 lata pizez Walne Zgro
madzenie Komitetu w liczbie 9 cztonkéw i tyluz zastepcéw. Co rok ustepuje
3 cztonkéw, w pierwszych dwu latach przez losowanie, nastepnie w kolei star
szenstwa. Ustepujgcy cztonkowie mogg by¢é wybrani ponownie

8§ Il. Wydziat Wykonawczy powotuje ze swego grona prezesa, dwu jego
zastepcow, sekretarza i skarbnika oraz po 1 ich zastepcy, inspektora stacji ratun
kowych i jego zastepce. Prezes Wydziatu wykonawczego jest jednocze$nie Pre
zesem Komitetu.

Cztonkowie Wydziatu wykonawczego petnig swe obowigzki bezptatnie.

8§ 12 Wydziat wykonawczy zbiera sie na zaproszenie Prezesa przynajmniej
3 razy rocznie. Na zgdanie 3 cztonkéw Wydziatu Prezes obowigzany jest zwotaé
posiedzenie Wydziatlu w terminie tygodniowym.



8§ 13. Obowigzki Wydziatlu wykonawczego sg nastepujgce:

a) rozpatrywanie spraw, wynikajacych z dziatalno$ci Komitetu, oraz
uzycie wszelkich $rodkoéw do zorganizowania pomocy doraznej
na catym terenie Rzeczypospolitej,

b) nadz6r nad catoScig majgtku Komitetu,

c) prowadzenie rachunkowo$ci, zgodnie z przepisami prawa i przy-
jetemi zwyczajami,

d) starania o zwiekszenie Srodkow Komitetu,

e) przyjmowanie sktadek, ofiar, daréw, subsydjow na rzecz Komitetu.

f) nabywanie i zbywanie nieruchomosci, uktadanie i zatwierdzanie
kosztorysow budowli,

g) obcigzanie nieruchomos$ci pozyczkami,

h) opracowanie budzetu, sprawozdania wszelkich spraw na posie-
dzenia Walne Komitetu,

i) opracowanie regulaminéw dla Wydzialu wykonawczego, jego
cztonkoéw i funkcjonarjuszy. mianowanie pracownikéw Wydziatu,

j) wydatkowanie funduszéw Komitetu, zawieranie umow w imieniu
Komitetu

k) zwotywanie Walnych Zgromadzen,

1) rozpatrywanie wnioskéw cztonkdw,

m) wykonanie uchwat Walnego Zgromadzenia,

n) przedstawianie Walnemu Zgromadzeniu kandydatdw na cztonkéw
honorowych,

0) przyjmowanie instytucji na cztonkéw zwyktych Komitetu (8 3),

p) reprezentowanie Komitetu na zewuatrz wobec witadz, instytucji
i os6b prywatnych w kraju i zagranicg,

r) prowadzenie S$cistej rejestracji zrzeszonych instytucji,

s) projektowanie zmian w statucie niniejszym dla Walnego Zgroma-
dzenia.

UWAGA. Punkty f. i g. wymagajg zatwierdzenia najblizszego Walnego
Zgromadzenia.

§ 14. Do wystawienia zobowigzan w imieniu Komitetu (czekdédw, weksli,
i t. p.) zawierania umoéw prawnych oraz do odbioru pieniedzy i ofiar w naturze
upowaznieni sg: Prezes, wzglednie urzedujgcy wiceprezes, oraz skarbnik, wzglednie
jego zastepca.

§ 13. Komisje rewizyjng w liczbie 3 cztonkéw i 2 zastepcoOw powotuje
Walne Zgromadzenie co rok z posréd swych cztonkéw. Komisja rewizyjna przed
Walnym Zgromadzeniem winna zbada¢ ksiegi, dokumenty, kase i witasno$¢ Komi-
tetu, oraz. ztozy¢ na Walnem Zgromadzeniu Komitetu sprawozdanie ze swej dzia-
talnosci.

LIKWIDACJA KOMITETU.

8§ 16. jezeli z jakichkolwiek przyczyn Komitet bedzie zwiniety, wszelkie
jego kapitaty i majatek przeznaczy ostatnie likwidacyjne Walne Zgromadzenie
Komitetu na cele pokrewne jego zadaniom.

Zatozyciele:

W umieniu Zwigzku Miast Polskich W imieniu Towarzystwa Doraznej
] ] Pomocy Lekarskiej w Warszawie
Prezes Z Stonimski. Prezes Dr. J. Zawadzki.



Ostre ©trecie tlenitem wegla (gazenm

Dr. Fr. OBARSKI.

swietlnymi

| udzielenie pierwszej p©mcCcy.

Otrucia tlenkiem wegla (CO), zwane
powszechnie zaczadzeniem, s3a nastep .
stwem oddychania powietrzem, zawiera-
jacem CO, ktory wytwarza sie stale przy
spalaniu sie ciat organicznych, jako pro
dukt niedostatecznego utleniania si¢ we-

gla. Jest on jedynym trujgcym sktadni-
kiem czadu i gtownym trujgcym sktad-
nikiem gazu S$wietlnego, ktory zawiera

jeszcze inne sktadniki, czynigce go silniej
trujacym od czystego CO, dalej gazu
wodnego, dymu tytuniowego, gazow wy.
buchowych i kopalnianych, wreszcie ga,
z6w, tworzacych sie w lampach kopca-
cych (Wachholz). Nadto w ostatnich
czasach zwrécono uwage na obecnos$é
CO w garazach.

CO jest to bezbarwny gaz, pozba-
wiony zapachu i smaku. Pali sie niebies-
kawym ptomieniem, przechodzgc w CO02
CO tatwo bywa pochtaniany przez we-
giel.

Czad jest to mieszanina CO i C02
powstaje przy niezupetnym spalaniu ciat,
zawierajacych wegiel. Domieszka dymu
i produktéw spalania do bezwonnego
czadu wywotuje podraznienie drog odde-
chowych. W czadzie CO stanowi od
0.1-0.5%, w zaleznosci od materjatu, z ja-
kiego wytwarza sie.

Dym moze zawiera¢é CO do 36%
Dotyczy to gtownie dymu z parowozow,
zwtaszcza w tunelach. Dym z wypalonych
papierosOw zawiera nieznaczne ilosci CO.
Po wypaleniu 2-ch cygar w powietrzu
zamknietego pokoju CO znajduje sie
w ilodci 0.1329%0.

Podtug odczytu, wygtoszonego na naukowem
posiedzeniu lekarzy Pog. Rat. w dniu 21-X.1929 r.

Gazy z motoréw benzynowych i au-
tomobilowych zawierajg CO w iloSciach,
dochodzacych do 3,7% a niekiedy nawet
do 7 Na ulicach gdzie panuje ozywiony
ruch samochodowy, CO w powietrzu
znajduje sie w ilosci okoto 0,5%0

Gaz Swietlny jest to produkt nagrze-
wania nielotnych potgczen weglowych
przy braku dostepu powietrza i nastep-
nej ich suchej destylacji. Obok CO za-
wiera on CO02 wode, weglowodory, wo-
dér, azot, metan i inne. CO w gazie
Swietlnym wynosi od 5 do 10% przeciet-
nie 7,3%. I1los¢ CO w gazie zalezy od
materjatu, z jakiego wytwarza sie. We-
giel brunatny, torf, drzewo dajg gaz, za-
wierajacy wiecej CO (Starkenstein).

Gaz Swietlny, wytwarzany w gazo-
wni przy ulicy Ludnej w Warszawie, za-
wiera nastepujgce sktadniki: CO02-7,2%,
weglowodory palne-2%. CO-14,2%. 0 21%
H 2-52%, CH4-14,6%, N39%

Gazownia na Woli w Warszawie
produkuje gaz Swietlny o nastepujgcym

sktadzie: C0274% weglowodory palne-
18% CO-157% 020,5%, H2-52.4%, CH4
13,4% N2-8,8%,

Gaz wodny moze zawiera¢é CO

w iloSciach do 40% i wiecej.

Gazy, jakie powstajg przy wybuchu
celluloidu, mogg zawiera¢ CO do 46%,

Wielkie ilosci CO powstajg przy
wybuchach prochu i innych substancji
wybuchowych. 1 kg. czarnego prochu
daje 82,5 L. CO., przyczem w gazach,
wytwarzajacych sie podczas wybuchu, CO
znajduje sie w ilosciach 3-10%. Pyroxylina
przy wybuchu daje 47% CO, kwas pikri-
nowy (melinit, lyddit) 61%, trinitrotoluol



Zaznaczy¢ na tem miejscu musze,
ze to, co bede méwit o ostrem otruciu
CO, z malmiy wyjatkami odnosi¢ sie
bedzie i di otrucia gazem S$wietlnym.

Trujagce dziatanie CO znane jest od-
dawna Ostre otrucie tlenkiem wegla,
a w codziennem zyciu zwykle mieszani-
nami, jak czadem i gazem S$wietlnym,
konczgce sie $Smiercig nieraz w ciggu kil-
ku godzin, zaznacza sie zaraz z poczatku
nasilajgcym sie bolem gtowy, zawrotami,
szumem w uszach, ¢mieniem w oczach,
nudno$ciami i wymiotami, dusznoScia,
odurzeniem z nastepowg utratg przytom-
nosci. Dalej wystepujg drgawki, $pigczka
z charczacym oddechem i $mier¢, ktora
moze wystgpi¢ jeszcze wczesniej wskutek
uduszenia przez aspiracje wymiocin do
drog oddechowych, tem tatwiejszg, ze
CO znosi pobudliwo$¢ bton $luzowych,
a wiec btony Sluzowej gardta i wejscia
do krtani.

Przed utratag przytomnosci przycho-
dzi do ogdlnego ostabienia miesni, wsku-
tek ktdrego otruci, nawet widzgc grozace
im niebezpieczenstwo, nie mogg ratowacd
sie ucieczkg z miejsca zatrutego CO
(Wachholz).

W przebiegu ostrego otrucia CO
Balthazard odr6znia 3 okresy.

I-y okres charakteryzuje sie wystg-
pieniem béléw glowy, zwiaszcza w skro-
niach, zawrotdw, nudnos$ci i wymiotéw.
Czynnos$¢ ruchowa jest zachowana, otruty
moze odej$S¢ z miejsca zatrutego CO.
W okresie tym stwierdza sie sennosc¢,
ktora poprzedza utrate Swiadomosci, czem
zaznacza sie drugi okres.

Aczkolwiek na poczatku li-go okre-
su utrata przytomno$ci nie jest jeszcze
zupetna, jednak otruty nie jest w stanie
ratowac sie ucieczkg z miejsca zatrutego,
nogi odmawiaja mu postuszenstwa. W tym
okresie wystepuje nieprzeparta cheé do
snu, chory zasypia snem gtebokim, kté-
ry nastepnie przechodzi w $pigczke.
Oddech staje sie powierzchownym, nie-
regularnym, niekiedy o typie Cheyne-

Stokes’a, tetno przys$piesza sie, ciSnienie

spada. W przypadkach $miertelnych
w tym okresie spostrzega sie drgawki,
nietrzymanie moczu i katu. Na ciele,
a zwtaszcza na przedniej czesci klatki
piersiowej, ukazujg sie plamy rdézowe.
Okres drugi konczy sie S$miercig lub
przechodzi w okres trzeci — zdrowienia.

Zanim otruty wrdéci do przytomnosci,
moze popas¢ w stan szatlowego podniece-
nia, w ktérym moze popetni¢ czyny ka-
rygodne (Wachholz).

Dotad jeszcze pewna cze$¢ toksyko-
logbw przypisuje przyczyne wytgczng
trujacego dziatania CO wypieraniu prze-
zen tlenu ze zwigzku z hemoglobing
i tworzeniu z nig tlenkoweglowej hemo
globiny (COHb), nieprzydatnej do spra-
wy utleniania w ustroju. Zapatrywanie
to podnosi z naciskiem Lewin w swej
monografji z roku 1920. Tymczasem
zapatrywanie to nie moze sie juz utrzy-
mac¢ w Swietle licznych spostrzezen i ba-
dan nowoczesnych (Wachholz). Gdyby
CO dziatat wytacznie tylko przez sub-
stytucje tlenu w zwigzku z Hb, to kaz-
dy przypadek ostrego otrucia nim, o ile
by nie byt $miertelnym przed udziele-
niem pomocy, musiatby zakonczyé sie
powrotem do zdrowia, zwtaszcza gdyby,
jak to sie zwykle dzieje, zastosowano
u otrutego wziewanie tlenu.

Doswiadczenie poucza, ze osoby otru-
te przez CO i ocalone od $mierci nawet
po wziewaniu czystego tlenu, zapadaja
bardzo czesto na rdzne zaburzenia cho-
robowe, szczegblnie ze strony narzgdow
nerwowych i co wiecej umierajg po upty-
wie diuzszego czasu od wyniesienia z at-
mosfery CO, przyczem przyczyna $mierci
pozostaje w Scistym zwigzku z otruciem
przez CO (Wachholz).

Wazny poczatkowy objaw ostrego
otrucia CO, mianowicie og6lne ostabienie
miesniowe, wskazuje na dziatanie CO
na plazme mieéni, jak to wynika z ba-
dan Soeldera i Wachholza.

Scharman opisuje przypadek ostrego



wieloogniskowego zapalenia miesni po
otruciu gazem Swietlnym i zmarznieciu.
Chodzito o 49-letniego mezczyzne, ktory,
jako pijany zaczadziat i przelezat calg
noc na zimnej posadzce. Po dwdch
dniach $mieré. Badanie sekcyjne wyka-
zato makroskopowo i mikroskopowo we
wszystkich prawie mie$niach strony le-
wej zmiany, wyrazajace sie krwotocznemi
naciekami, ziarneczkowatem i jamkowa-
tem zwyrodnieniem, zanikiem prazkowa-
nia i zwiotczeniem mies$ni.

Braun podaje, ze przy otruciu CO
zmiany w sko6rze i w mie$niach zdarzaja
sie rzadko. Zmiany te, przypuszczalnie,
powstajg z powodu wylewdéw krwawych
do mied$ni. Krwawienia powstaja wskutek

pekania naczyn przy zaprzestaniu wde-
chiwania CO lub wskutek gwattownych
ruchéw. Takie zapalenia miesSni uste-

puje lub przechodzi w myositis fibrosa.
Janossy uwaza, ze myositis fibrosa jest
nastepstwem do i dokota mieSniowych

krwawien, ktore, wedtug tego autora,
powstajg pod wptywem czynnikéw ura-
zowych.

CO dziata réwniez i na miesien ser-
cowy.

Zondek spostrzegat po otruciu CO
rozszerzenie lewego serca, uszkodzenie
mies$nia sercowego, rozszerzenie naczyn
obwodowych.

Liebmann uwaza, ze przy otruciu
CO w mies$niu sercowym toczg sie zmiany
migzszowe i tgcznotkankowe.

Herzog w 8 prrypadkach ostrego
otrucia CO, ktdre w rdéznych okresach
skonczyty sie Zzle, stwierdzat w miegsniu
sercowym ogniskowag martwice.

Strassmann spostrzegat rozlegte wy-
lewy krwawe do miegsSnia sercowego
w pewnym przypadku otrucia gazem
Swietlnym.

Gey w 9 przypadkach na 19 otrucia
gazem Swietlnym widziat krwawienia do
miesni brodawkowych.

Wedtug Giiricha serce tak, jak
w moézgu tkanka ciata bladego (pallidum)
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szczegOlnie jest usposobione do ciezkich
zmian wskutek otrucia CO, a zwitaszcza
lewe serce, przegroda i miesnie brodaw-
kowe.

Pierwszy opis zmian w mieéniu ser
cowym przy otruciu CO dat Wachholz
jeszcze w roku 1906.

Dalej po ostrem oOtiuciu CO spoty-
kamy sie ze znieczuleniami skdry, ze
zmianami odzywczemi i naczyniorucho-

wemi w formie pecherzykowatych osutek,
odlezyn, wybroczyn, obrzekdw, plam itd.

Nierzadkie sg trwale zaburzenia ner-
wowe, Kktére przebiegajg pod postacig
uporczywych nerwobdlow, porazen poto-
wicznych, stwardnienia rozsianego i t. p.
(Wachholz).

Poniewaz zaburzenia nerwowe wy-
stepujg czesto po otruciu CO i na stole
sekcyjnym stwierdzane sg nastepstwa
tych zmian pod postacig przekrwienia
i obrzeku opon mézgowych, wynaczynan
krwi, a zwtaszcza ognisk rozmiekczyno-
wych, symetrycznych w okolicy jader
soczewkowatych i torebki wewnetrznej,
przeto niektérzy badacze zaliczaja CO
do trucizn systemu nerwowego.

Wybroczyny i ogniska rozmiekczy-
nowe w mdzgu i rdzeniu sg zwykle na-
stepstwem zakrzepéw krwi w naczyniach
(thrombosis) ktére spotka¢ mozna takze
w ptucach, nerkach, zotgdku, w sercu.

Gorn mniema, ze CO dziata na sy-
stem wspétczulny, gdyz juz na poczatku
otrucia wystepuje przys$pieszenie tetna
i obnizenie ci$nienia.

W drugiej potowie minionego wieku
Klebs, Kolisko i Koch opisali przypadki,
w ktorych sekcyjnie stwierdzili ogniska
rozmiekczynow e w mdzgu zwiok o0s6b,
zmartych po uptywie pewnego czasu od
otrucia CO. Te ogniska rozmiekczyno-
we uderzajg statem i jednem i tein sa-
mem umiejscowieniem w wewnetrznej
czesci jader soczewkowatych, w tak zwa-
nej gatce szarej (globus pallidus) i w sg-
siadujgcej z nig czesci torebki wewnetrz-
nej. Laempe stwierdzit takie zmiany



w 15 przypadkach na 36, w ktérych
Smieré¢ nastgpita w 48 godzin od usunie-
cig otrutego z atmosfery CO.

Tenze autor w 6 przypadkach stwier-
dzit ogniska krwiotoczne w mozgu.
Wachholz i Olbrycht na sekcji réwniez
stwierdzali ogniska rozmiekczynowe
w madzgu.

Weisberger miat wsréd 16 przypad-
kow otrucia CO roOznego stopnia i roz-
nego przebiegu jeden, Kktdry po roku
skonczyt sie Smiercig. Badanie posmiert-
ne wykazato ogniska rozmiekczynowe
w jadrach soczewkowatych.

Altschul
padki ostrego otrucia
w mézgu.

Jakob i Hiller podaja, ze przy otru
ciu CO typowe zmiany w mdézgu wyste-
puja jako wuszkodzenia w tkance ciata
bladego (pallidum). Przy tem Hiller
ttomaczy zmiany, wystepujagce w palli-
dum, usposobieniem tej okolicy mdzgu
do spraw rozmiekczynowych wskutek
ubogiego zaopatrzenia w naczynia. Ba-
dania. Weimanna, potwierdzajgce do
wodzenia Hillera, wykazuja, ze po otru-
ciu CO wystepujg zmiany w mdzgu
na gruncie zaburzen w krgzeniu. Wedtug
tego autora mogag ulega¢ rozmiekczeniu
i takie okolice moézgu, gdzie ukrwienie
jes.t dobre.

Przy otruciu CO wedlug Rugego
mamy gtéwnie schorzenia naczyn, wsku-
tek czego wywotujg one uszkodzenia
moézgu. Zmiany w mdzgu, w naczyniach
przemawiajg za tem, Zze CO jest swoistg
trucizng nerwoéw i naczyn, a w szczegdl-
nosci CO dziata szkodliwie na naczynia
w obrebie soczewki. Przy wytwarzaniu
sie tych zmian w naczyniach moézgu wy
bitng role gra miazdzyca tetnic, im sil
niej jest ona zaznaczona, tem cigzsze sg
zmiany w naczyniach.

Photakisa na zwierzetach
po ostrem otruciu CO
i obu-

opisuje 4 S$miertelne przy
CO 1ze zmianami

Badania
stwierdzity, ze
wystepowato przekrwienie mozgu

stronne symetryczne ogniska krwotoczne
W jego migzszu.

Dalsze badania Griinsteina i Popo-
wej, jak rdéwniez Meyera wykazaty, ze
u zwierzat po ostrem otruciu CO, podob-
niez, jak i u ludzi, powstaja zmiany
w ciele bladem, w gtebokich czes$ciach
mézgu, w korze. Zmiany te powstajg
juz to pod postacig ognisk rozmiekczy-
nowych, juz to krwawien do tkanki méz-
gowej.

Strasser w jednym przypadku ostre-
go otrucia gazem Swietlnym, ktory skon-
czyt sie $miercig na siédmy dzien, stwier-
dzit krwotoczne zapalenie mézgu i wy-
lewy krwawe do migzszu jego.

Pineas opisuje przypadek, gdzie po
30 dniach od chwili otrucia CO wystapi-
ta apraxia psycho-motoryczna; badanie
poSmiertne wykazato obustronne roz-
miekczenie tkanki gatki szarej (globus
pallidus) i jamki w obu #tupinach (pu-
tamen).

Jakob obserwowat w 4 tygodnie po
otruciu powoli rozwijajgcy sie zespot
Parkinsona i ttomaczy wystgpienie tych
zmian predysponowaniem tkanki gatki
szarej na dziatanie CO, czutoscia, jak
mowig Griinstein i Popowa.

Wedtug Meyera zmiany w mozgu
powstajg wskutek zapalenia btony we-
wnetrznej naczyn i spraw infiltracyjnych
w przydance (adwentitia).

Meczkowski i SkowronAski
przypadki zapalenia nerwoéw
wych w nastepstwie otrucia CO.

Bregman przedstawit przypadek po-
razenia lewej potowy ciata po zaczadze-
niu (na posiedzeniu Tow. Lek. w War-
szawie w roku 1900).

Panski podat opis przypadku rozsia-
nego ostrego zapalenia rdzenia po za-
czadzeniu, zakoriczony wyzdrowieniem.

Na posiedzeniu War. Tow. Lek. Mo-
rawiecka przedstawita przypadek krwo-
toku $rodrdzeniowego po zatruciu CO.
Bezposrednio po zatruciu CO wystgpito
porazenie i znieczulenie lewej gdrnej

opisali
obwodo-



koriczyny; przejsciowo miat chory zabu-
rzenia przetykowe i zmieniong mowe.
Badanie wykazato obok pewnej masko-
watosci twarzy, oczoplgsu poziomo-obro-
towego obustronnego i niedowtadu dol-
nej gatezi prawego nerwu twarzowego,
zaniki i niedowtady po stronie lewej
w zakresie mie$ni karku, szyi, miesni
pasa barkowego i catej konczyny lewej
gornej. Zesp6ét objawdw przemawia za
$§réodrdzeniowem umiejscowieniem cier-
pienia i to w gobrnej jego czeSci. Nagte
wystapienie zmian przemawia za krwio-
tocznem podtozem.

Abel wspomina o przypadku otrucia
CO, gdzie na 4 dzien wystagpito poraze-
nie dolnych korczyn.

Merguet opisuje przypadek otrucia
CO, gdzie zaburzenia nerwowe zazna-
czyty sie objawami, podobnemi do pla-
sawicy.

Po otruciu CO spostrzegano tez ob-
jawy ze strony psychiki.

W naszej literaturze na zaburzenia
psychiczne po zatruciu CO zwrécit uwa-
ge Siwinski w pracy pod tytutem ,Przy-
czynek do zaburzen psychicznych po za-
truciu tlenkiem wegla".

Rad podaje przypadek ciezkiego ote-
pienia u pewnej 58 letniej kobiety, ktéra
w 4 tygodnie po otruciu gazem Swietl-
nym zachorowata psychicznie.

Mattauschek spostrzegat jeden przy-
padek ostrego otrucia CO, gdzie po ustg-
pieniu objawow otruty ciezko zachorowat
psychicznie. Psychoza trwata 6 mie-
siecy.

Katz w r. 1918 opisat przypadek za-
krzepu w gtebokich zytach podudzia le-
wego z nastepowym zatorem lewej gatezi
ptucnej.

Riedel, Laempe, Laignel-Lawastine
opisali przypadki zakrzep6éw w naczy-
niach kornczyn dolnych.

W przypadku Laignel - Lawastine
i Alajouanine w nastepstwie otrucia ga-
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zem Swietlnym wytworzyt sie zakrzep
w lewej konczynie dolnej, ktéry dopro-
wadzit do zgorzeli skdry na podeszwie.

Florand, Nicaudi, Froment,
i Gournay opisali przypadki
skéry w roznych okolicach ciata.

Mayr, podajagc przypadek zgorzeli
skory, méwi, ze dotad uwazano za zmia-
ny skdrne po otruciu CO ograniczone
ciasto watej konsystencji obrzmienia, ktore

wystepowaty zaraz lub w pare godzin po
otruciu.

Rathery
zgorzeli

Zielinski omawia przypadek, gdzie
po otruciu CO wystgpity na konczynach
zmiany troficzne pod postacig owrzodzen.

W 3 przypadkach po ostrem otruciu
CO Muller —Hess stwierdzili skaze krwo-
toczna.

Hegler spostrzegat przypadki otrucia,
gdzie wystepowaty krwawienia podspo-
jowkowe.

Levy-Valensi po otruciu CO obser-
wowali przypadek utraty wzroku (amau-
rosis).

Gyula Fejer wspomina o przypadku
przejsciowej S$lepoty po otruciu gazem
Swietlnym. Tlenek wegla posiada zdol-
nos¢ taczenia sie z hemoglobing w 200
razy krotszym przeciggu czasu, niz tlen,
tem sie ttomaczy wysoki odsetek Smier-
telnosci  po otruciu gazem Swietlnym
(76,13%). d. c. n.

Aspirin
w tabletkach
wiwszelkiego rodzaje

zaziebieniach
i botach. VV
matyr-"ycfi. j
Do nabycia wg v:szystkich® cacfe
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Wy~ afiKi samochodowe w Londynie.

Wedfug danych policji londynskiej w 1929 r.

zabite byty wskutek wypadkéw ulicznych 1362
osoby. Z tej liczby 407 w ciggu ostatnich trzech
miesigcy tego roku.

Z posréd tych 407 zabitych, tylko 11 o0s6b

padto ofiarg wozéw, zaprzezonych w konie, lub
rowerow, reszte za$ zabity samochody, przyczem
najwiecej, bo 145 — samochody prywatne.

Liczba ofiar samochodéw londynskich
szyta s'e w ciggu ostatnich
krotnie.

Warto zaznaczyé, ze protok6ty policji
dynskiej przypisuja znaczng czes¢
nieuwadze przechodniéw.

zwiek-
dziesieciu lat dwu-
lon-
przejechan

Przyczyny nieszcze$liwych wyjjadKow
w EiopaEaiaclh wegla.

Departament goérniczo - hutniczy ministerjum
przemystu i handlu zwr6ci! uwage na zwiekszo-
ng liczbe nieszcze$liwych wypadkéw w kopalniach
wegla w roku 1929. Po przeprowadzeniu specjal-
nych studjéw, departament ten stwierdza, ze
szczeg6lng przyczyna pogorszenia sie stanu bez-
pieczenstwa, poza warunkami ogdélnej natury, byta
wyjatkowa konjunktura, jaka zapanowata po przy-
krych doswiadczeniach, poczynionych w okres e
mrozéw zesztorocznych. Konjunktura ta wywotata
gwattowny a nieprzewidywany wzrost produkcji.

We wzroscie

wydobycia, o ile réwnolegle
z nim nie idzie wzrost liczby robotnikéw, dozo-
ru, udoskonalen technicznych i rob6t przygoto-
wawczych, kryje sie powazny moment niebezpie-

czenstwa. Liczby robotnikéw, z powodu
ku, nie dato sie odrazu odpowiednio
Powiekszenie wydobycia wymaga
personelu dozorczego, a
przez zaktady naukowe

ich bra-
podnies¢.
zwiekszonego
liczba wypuszczonych
absolwentéw wystarcza

zaledwie na uzupetnienie luk, powstatych przez
naturalny ubytek.
Przy gwattownych mrozach zesztorocznych

nastapito osuszanie sie kopalA i wysuszanie pytu
weglowego, a w nastepstwie zwiekszenie jego
zdolnosci wybuchowej. Niewatpliwie na podniesie-
nie stanu bezpieczeAstwa wptynetoby podniesie-
nie poczucia odpowiedzialnos$ri za wypadki orga-
néw dozcczych. Przy dochodzeniu w

sprawie
wypadkéw stwierdzane sa bardzo czesto za-
niedbania przez organa dozorcze ich funkcji

i niedostateczne
niczo-policyjnych.

przestrzeganie przepiséw gor-

HzeKome wpadniecie z czwartego pietra.
B
Dnia 25 lutego r. b. wezwane zostato Pogo-
towie do upadku dziecka z IV pietra.

Po przybyciu na miejsce, zastano siedmiolet-
nie dziecko w mieszkaniu ptaczacze i krzyczace.
Ustalono powierzchowne obrazenie giowy i nie-
znaczng boiesno$¢ brzucha. W st nie dobrym
pozostawiono dziecko na miejscu.

Whbrew kategorycznym twierdzeniom rodzicéw,
iz dziecko spadto z IV pietra klatki schodowej,
ustalono, ze fakt ten nie mial miejsca, natomiast
wypadek przedstawia sie zupetnie inaczej, a mia-

nowicie: Dziecko, siedzagc na poreczy schodow
o do$¢ tagodnym spadku zabawiato sie zjezdza-
niem po poreczy na do6t, nabrawszy jednak roz-

pedu spadto z korfczacej sie porgeczy na samym
dole z wysokos$ci jednego metra.

Wypadek mogiby skonczy¢ sie tragicznie*
gdyby dziecko stracito réwnowage i rzeczywiscie
spadio z porgczy na wyzszych pietrach w otwor
miedzyschodowy.

Katastrofy zywiotowe we Wtoszech.

Sycylje nawiedzity wielkich rozmiaréw kata-
strofy zywiotowe. Mianowicie, obsunety sie tam
wielkie ilosci skat i ziemi ze zboczy gérskich,
wyrzadzajac ogromne szkody. Masy ziemi znisz-
czyty winnice i ogrody, oraz szereg budynko6w,
zasypujac réwnocze$nie trzy potoki gérskie. Wo-
da nie mogac znale$¢ ujscia, gromadzi sie w wiel-
kich ilosciach, grozac okolicy zalewem. Ro6wno-
cze$nie w Livorn6 spadi niezwykle ulewny deszcz.
Rzeki wystapity z brzegéw. Nizej potozone dziel-
nice Livorno stojg pod woda.

Smiertelne zatrucie Kietbasg.

35-letni  Jézef Gazdzinski (Goérczewska 15,
w Warszawie), konduktor tramwajow miejskich
stacji Praga, kupit 15 deka kietbasy w sklepie

spozywczym Franciszki DwornikieWiczowej.WKkrdt-
ce po spozyciu tej kietbasy G. zachorowat z obja-
wami zatrucia. Poniewaz stan chorego pogarsza!
sie, przeto przewieziono go do szpitala Dziecigtka
Jezus, gdzie po trzech dniach— zycie zakonczyt.
Zmarty pozostawi! zone i czworo dzieci.
orzekli, ze przyczyng S$mierci byto
chinami.

Lekarze
zatrucie try-
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Ratomictuo sanitame o kursach strazadkich

W dnu 27 lutego 1930 r. na zapro-
szenie Komendanta Warszawskiej Strazy
Ogniowej pana Prokoppa, zwr6cone
do Zarzadu Warszawskiego Pogotowia
Ratunkowego Ds Henryk Sledziewski,
lekarz Warsz. Pog. Rat., wygtosit dwu-
godzinny wyktad z dziedziny ratowni-
ctwa dla Kursu Strazackiego podoficerow
Garnizonu Warszawskiego wedtug naste-
pujacego programu:

Wstep.
Szybkos$¢ i celowo$¢ w niesieniu po
mocy.
Réznica miedzy miastem a prowincjg.
Spokdj i opanowanie paniki.
Wyliczenie wypadkéw spotykanych
przez Straz.

Zaczadzenie.

Co nazywamy zaczadzeniem:1l
Fizjologja i krew.
Obraz zatrucia i rozpoznanie
Ratowanie:
1) Sztuczny oddech,
Rodzaje sztucznego oddech
Wartos¢ sztucznego oddech.
Demonstrowanie szt. oddech.
Czeste bledy popetniane przy
stosowaniu szt. oddechu (je-
zyk, podktady, oczyszcz gar-
dzieli, wymioty,
Kiedy nie nalezy stosowac
sztucznego oddechu.
2) Swieze powietrze.
3) Srodki podniecajace.

Inne otrucia gazami.

Gazy kloaczne, spalinowe, gaz Swietl-
ny, celluloid, gazy bojowe.

Porazenie pradem elektrycznym.

Ostrozno$¢!! Ratowanie.
U iuszenie
Utopienie, powieszenie, zasypanie
ziemig i t p.

Omdlenie.

Srodki podniecajgce, Amonjaki (uwa
ga!) Opuszczanie glowy. Rozbieranie
Zimna woda. Swieze powietrze.

Udar krwi.

Odréznienie od
wysoko. Zimne

omdlenia Gtowa
oktady (l6d) na gtowe

Otrucia.

Pierwsza pomoc. +tugi. Kwasy.

Rany.

Tetnica a zyta. Niebezpieczny krwo
tok  Uciski i opatrunki. Miejsca uci-
skane. Wadliwo$¢é uciskow. Bitedy po-
petniane. Uniesienie konczyny. Chustka
trojkatna. Bandaz. Wata. Jodyna. Rodzaje
ran Czysto$¢. Zakazenie.

Ztamania.

Okres$lenie ztamania.
ste i powiktane. Opatrunki unierucha-
miajagce. Z czego zrobi¢ opatrunek unie-
ruch. Zdejmowanie ubrania.

Ztamanie pro

Zwichniecia.

Co to jest staw? Co to jest zwich
niecie. Postepowanie w zwichnieciu,
Unieruchomienie. Nie nastawiac!

Oparzenia.
Rodzaje oparzen. Piyn, gaz, ciala
zrace Bolesnos¢. Ciezko$¢ uszkodzenia
Opatrunki. Rozbieranie.

Zakonczenie.

Bandazowanie. Transport.
i wybor miejsca pomocy. Ciepto.

Miejsce
Woda.

Prelegent uwzglednit jedynie poste-
powanie ratownicze funkcjonarjuszéw
Strazy ogniowej od chwili uszkodzenia
podczas pozaru do czasu przybycia le-
karza Pogotowia Ratunkowego, ktdry sie
zaopiekuje dalszym losem poszkodowa-
nego.
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F. P. Lekarzom Ru uwadze!!

Polecamy nasze miody, wyrabiane z miodu naturalnego w najlepszym
gatunKu, nagrodzone na P. W. Si w Poznaniu srebrnym medalem.

LUDWIK MIRSZKOWSKI i S-ka

WARSZAWA, ul. ZELAZNA Nr. 89. TELEFON 75-50. 44

Ma etyKiecieibiaty niedzwiedz. Na etykiecie biaty niedzwiedz.
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- 110SC WEZW AN coovee ‘ Uwiezniecie przepukliny. 1 1
1. Udzielono pomocy na stacji 1.651 851 526 274 Inne choroby chirurgiczne 49 20 18
I1l. Udzielono pom. ma mieécie 389 212 157 20 SMiert i, 3 3

A Rodzaj zajecia. . ) 112 4 7
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Robotnicy i rzemieslnicy 1.090 787 283 20 jodyng 5
Bez zajecia 5/8 63 313 202 arszenikiem
Niewiadomy 91 53 38 — aIkaI0|d'am.| .

1 Cteorofey wewnetrzne 227 116 94 17 Eazeml swietlnym 1
Zatrucie wyskokami . 94%*) 82 12 — _arbo.em . .

. lekarstwami i in. trucizn 11 4 3 4 innemi truciznami 13 3 10
SM €T E oo 19 14 5 — Postrzaly 9 8 1
Brak zmian chorobowych 15 3 8 4 Siny cigte i kfute . 9 Ei %

Il. Choroby chirurgiczne 1675 903 495 277 OPTENTE i 2
W SEEZ S coooeoineeeeieeseeeee oo 2 1 1 — Powieszenie i uduszenie sig 6 5 1
W3trzasnienie mézgu 4 1 — 3 Rzucenie sie z wysokosci 4 2 2
Obtarcia skéry w/ o 71083 B L » Ppod pociag w1 s
Sttuczenia... 243 120 84 39 R
Zmiazdzenia.. 5 — m 5 (v Porody i poronieniia 14%) 14
Rany ciete... 276 175 66 35 V. OblagManie .

w KHUTE e 48 40 6 2 V1. Symiffliacjgi : 12

POStrzatowe .oocoooreereeeea. 2 1 1 — Po udzielenia pomocy na
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w MiaZdZONE e 6 5 1 — PosteruiiHi tymczasowe .

Nadwerezenia stawow 42 12 11 19 Przecigtna ilos¢ wezw. dzien 76
ZWichniecia s . 8 2 3 3 Katastrofy:
Ztamanie ko$ci proste 88 34 28 26 fl. Cyfra ogélhna katastrof 3

. . powiktane . 1 — 1 — B. Liczba ofiar .eeeenne. 13
K EW 0 E0 K B ovveeeerreeeeneeessesssesss e 32 18 11 3 C Liczba lekarzy, niosacych
Ciata obce. 292 105 137 50 POMOC. .

*) 78 pijanych z uszkodzeniami: a) przez wozy i dorozki 11 Postrzaty jako napad:
star¢ naskorka 2 b) koleje 2 Uduszenia ”
sttuczen 15 c) tramwaje 13  Oparzenie ”
ran ttuczonych 23 d) samochody 84 .
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% Warsz. Pogotowia KattmKowego.

Dnia 23-11. b. r. o godz. 13-ej w drugim ter-
minie odbyto si¢ Walne Zebranie Zrzeszenia Ile-
karzy P. R pod przewodnictwem Dr. Obarskiego.

Dr. Obarski, jako prezes Zrzeszenia, otwiera
Walne Zebranie i w swem przemodwieniu
dziatalno$¢ poszczegélnych sekcji  Zrzeszenia,
ktadgc specjalny nacisk na posiedzenia naukowe,
ktérych to, za kadencji obecnego Zarzadu, odby-
to sie jedenascie.

Dr. Trzebinski wygtasza sprawozdanie z sekcji

omowit

Samopomocowej, przedstawiajagc ad hoc sporzg-
dzony bilans.
Dr Biatokur, jako przewodniczacy Komisji

Rewizyjnej, wyraza podziekowanie za skrupulatnie
prowadzone ksigzki, przedktadajac protoko6t ko.
misji wraz z propozycja kilku zmian w prowadze-
niu ksigzek kasowych i obliczaniu procentow,

W tej sprawie odpowiadajg Dr Trzebinski i Dr
Jokiel.

Dr Obarski w zakoriczeniu zwraca si¢ do
przysztego Zarzadu z prosha o utozenie statutu
sekcji naukowej i Sadu Kolezeniskiego, ktére to

statuty w czasie jego kadencji utozone by¢ nie
mogty, oraz z zyczeniami owocnej pracy dla do-
bra Zrzeszenia i instytucji Pog. Rat.

Przyjeto wniosek Dr Rutkowskiego o trzymie-
siecznym terminie dla utozenia powyzszych
statutow.

Wobec coraz czestszych zgtoszen do Zarzadu
Pog. Rat. o prelegentéw w sprawie Ratownictwa,
Dr Biatokur wyraza zgode zwracania sie kazdo-
razowo do sekiji naukowej w tej sprawie.

Przed przystgpieniem do gtosowania zgtoszo-
no kilka wnioskéw co do wyboru sedziéw do
Sadu Kolezenskiego.

Przemawiali Dr Jokiel, Dr
jewski, Dr Raschpichler.

Przyjeto wniosek Dr Raschpichlera o wyborze
trzech sedziéw i jednego zastepce.

Markert, Dr Kra-

Do Zarzadu Zrzeszenia zostali wybrani Dr
Trzebinski — jako prezes, Dr Jokiel — jako
skarbnik, Dr Niepokojczycka — jako sekretarz.

Do Sekcji naukowej: Dr Biatokur, Dr Sledriew-
ski i Dr Niepokojczycka.

Do Komisji Rewizyjnej: Dr Biatokur, Dr Ba-
dynska, Dr Rutkowski,

Do Sadu Kolezenskiego: Dr Rutkowski, Dr
Gotgb, Dr Trzebinski i Dr Jokiel (zastepca).

Dr Trzebinski jako prezes nowoobranego Za-

rzagdu dziekuje za wybo6r, oraz skitada wyrazy
uznania dla prezesa ustepujgcego z Zarzadu Dr
Obarskiego.

Propaganda ratownictwa w filmie.

W filmie ,Biate cienie” z dziwnem upodoba-
niem przedstawiono ratownictwo, zwtaszcza to-
pielca. Dr Lloyd stosuje przerézne sposoby sztucz-
nego oddychania, a wiec taczanie w beczce, wie-
szanie za nogi, pocigganie za jezyk, sposoby Po-

cimi’ego, MarschalTa, Halka, Silwester’a, Schéfe-
r‘a i Sledziewskiego. Kobiety malajskie ratuja
omdlatego z gtodu rozcieraniem z oleju kokoso-

wego. Szkoda tylko,
do spozycia.

Jak juz zaznaczyli$my, ratownictwo w nagtych
wypadkach stosowane jest w szerszych zakresach
u ludzi stojacych na niskim poziomie kultury.

ze pacjentowi nie dano nic

Malajki samodzielnie i bez namystu ratuja
omdlatego. Niestety, przecietny inteligent jest
przewaznie bezradny wobec nieszcze$liwego wy-
padku i mys$li tylko o fachowej pomocy lekarza.

F. B.

Rozwéj pielegniarstwa.

Od poczatku istnienia Pol. Cz. Krzyz postawi!
sobie za cel najwazniejszy: szkolenie pielegnia-
rek. Juz w styczniu r. 1919 zorganizowat 3-mie-
sieczne kursy dla si6éstr P. Cz. K. Stale prowa-
dzone przeszkolity one do konca r. 1920 — 593
pielegniarki. Kurs obejmowat teorje i praktyke
szpitalng. Po zakonczeniu wojny, gdy czes$é
ochotniczek - pielegniarek postanowita na stale
pozosta¢ przy tym zawodzie, Pol. Cz. Krzyz zor-
ganizowat kursy doksztatcajgce, poczatkowo 4-
miesieczne, obecnie o kursie rozszerzonym do
9 miesiecy.

Jednocze$nie juz w r.
zdaje sobie sprawe z koniecznoSci

1921 Pol. Cz. Krzyz
szkolenia za-

wodowych pielegniarek, ktére w przysztosci sta-
tyby sie pionierkami pielegniarstwa, opartego na
naukowych podstawach. W porozumieniu zatem

i z pomocg Amerykanskiego Czerw. Krzyza za-
ktada szkole, dajac jej lokal obszerny na swych
terenach — Smolna 6, oraz ekwipujac w meble,
cze$¢ poscieli i t. p. z whasnej centralnej sktad-
nicy, a nastepnie udzielajac statego subsydjum.
Kiedy za$ szkota po uzyskaniu donacji z funduszu
Rockfellera wybudowata dom wtasny, W opusz-
czonym przez nig lokalu, Pol. Cz. Krzyz zatozyt
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zk ote pielegniarstwa z kursem 2-letnim pod kie-

runkiem p. Nagdrskiej — dtugoletniej asystentki
dyrektorki warsz. szkoty piidegniurstwa.
OsérodeK zdrowia.
Na posiedzeniu komitetu budowy cegielni

miejskiej w Burakowie postanowiono odda¢ do
tymczasowego uzytku na przecigg roku t. zw.
budynek portjerni cegielni, celem racjonalnego
wyzyskania tego lokalu, na pomieszczenie urze-
déw sanitarnych i o$rodka zdrowia na Marymon-
cie. Dotychczas urzedy sanitarne miesScity sie
przy ul. Marymonckiej, osrodek zdrowia w trzech
pokoikach w ambulatorjum fabrycznem cegielni.

Po odpowiedniem przystosowaniu, nowe po-
mieszczenie oddane bedzie do uzytku w marcu r. b,

Badania baHterjologiczne.

Na posiedzeniu gtéwnej komisji sanitarnej
przyjeto wniosek w sprawie urzgdzenia w War-
szawie pogotowia bakterjologicznego do celéw
badania choréb zakaznych.

Pogotowie to ma by¢ pomocg przy rozpozna-
waniu choréb.

Badanie zywnosci.

W r. z. panstwowy zaktad badania zywnosci
w Warszawie zbadat 13.960 prob mleka, z tego
1998 préb ulegto zakwestjonowaniu z powodu
zafatszowania lub nieczystos$ci, 11.582 proéby in-
nnych artykutéw spozywczych, z ktédrych zakwe-
stjonowano 3.878, 200 prob przedmiotow uzytku
i Srodkéw kosmetycznych, z ktoérych zakwestjo-
nowano 27 oraz 3.537 prob wody, z ktérych za-
kwestjonowano 2,968, gdyz nie nadawaty sie do
picia, ani w stanie surowym, ani po przegoto-
waniu.

Ogotem w r. 1929 zaktad dokonat 29.279 préb
z ktérych zakwestjonowano 8.871..

Szczepienia ochronne.

W wydziale zdrowia magistratu odbyto sie po-
siedzen™ warszawskiego komitetu szczepien
ochronnych przeciwdyfterytowych z udziatem
przedstawicieli instytucji panstwowych, spotecz-
nych i miejskich.

Przedstawiono sprawozdanie z czynnos$ci. Od
15 stycznia do 10 lutego r. b. kolumny lotne zba-
daty na wrazliwo$¢ 2.500 dzieci i zaszczepity
1.200 dzieci. Posterunki szczepienne zbadaty
1.200 i zaszczepity 600 dzieci. Czynnosci te roz-
wijajg sie w tempie pozadanem i bedg konty-
nuowane. Postanowiono rozszerzy¢ szczepienia
miedzy in. na Wole.

W r. 1927 zanotowano w Warszawie 750 za-
chorowan na dyfteryt. W roku 1928 — 912,
w r. 1929 — 1.282. Liczba zachorowan na dyfte-
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ryt ma dalszg tendencje zwyzkowg, czego dowo
dem jest zarejestrowanie w z. m. 278 wypadkow

Nowa ofiara promieni Roentgena.

Jak donoszg z Genui, znany tamtejszy radjo-
log., prof. Sciallero, musiat podda¢ sie amputacji
Crtej prawej reki, wskutek zgorzeli, wywotanej
przez dziatanie promieni Roentgena.

Juz od 25 lat peiny posSwiecenia uczony wito-
ski oddaje sie badaniu tych promieni, a cho¢ zau-
wazy! juz dawno zgubny ich wptyw na swoéj orga-
nizm, nie przerywat swej pracy, i nawet teraz
gdy po Kkilku operacjach poprzednich, odjeto mu
cata prawa reke, nie zamierza porzuci¢ swych
badan.

ApteczKi podreczne dla ofiar samochodowych

Ofiary katastrof samochodowych ditugo nie-

raz oczekiwa¢ musza na pomoc lekarska, gdy
nieszcze$liwy wypadek wydarzy sie zdata od
miasta.

W zesztym roku =z inicjatywy ministerstwa

robot publicznych pndjeto akcje organizacji ra-
townictwa na drogach. Pierwszem zarzadzeniem,
jakie wydano, byt nakaz zaopatrzenia wszystkich
autobuséw w apteczki podreczne. Obecnie mini
sterstwo postanowito zaopatrzy¢ w takie apteczki
réwniez stuzbe drogowa.

Ponadto z polecenia ministerstwa majg by¢
zorganizowane obowigzkowe kursy ratownictwa
w szkotach jazdy samochodowej.

Zwolennicy prohibicji.

Zrozumieniu zasad higjenicznego zycia, nale-
zy zapewne przypisa¢ walke z alkoholizmem.
Stany Zjednoczone uznaty nawet owa walke za
konieczng dla pozytku narodu. Prohibicja zostata
zatwierdzona ustawodawczo i ma moc obowigzu-
jaca w tym Kkraju.

W Polsce obecnie mamy prohibicje w 197
gminach wiejskich i w jednej miejskiej, w Prusz
kowie. ldea prohibicji znajduje u nas coraz wigk
szg ilo$¢ zwolennikow.

Poradnia przeciwalKoholowa.

W lokalu 8-mej stacji higjeny zapobiegawczej
przy ui. Grochowskiej nr. 36 w Warszawie otwarto
specjalnag poradnie przeciwalkoholowsg.

Kierownictwo poradni powierzyl miejski wy
dziat zdrowia dr. S. Dereszowi. Pacjenci, zgtasza-
jacy sie po raz pierwszy, przyjmowani sg w piatki
od 6 — 8 w, pozostajagcy w stalem leczeniu we
wszystkie dni tygodnia.

Poradnia na Grochowskiej jest dopiero druga

takg instytucjg w Warszawie. Pierwsza mieSci
sie przy, stacji higjeny zapobiegawszej w Mo-
kotowie.



Iskra elektryczna zamiast lancetu.

W klinice Hochenegga w Wiedniu zostata po
raz pierwszy zastosowana nowa metoda przy
operacji, ktéora moze dokona¢ catkowitego prze-
wrotu w chirurgji.

W czasie operacji brzucha chirurg zamiast
lancetu zastosowatl iskre elektryczng o Wysokiem
napieciu. Iskra ta posiada witasno$¢ przecinania
tkanek, réwniez pewnie i subtelnie, jak najdo-
skonalszy lancet. Korzys$ci za$ tej'metody pole-
gajag na prawie catkowitem wytaczeniu wszelkiego
niebezpieczenstwa infekcji, wywotane bowiem pra-
dem goraco zabija wszystkie mikroby; z drugiej
Strony uptyw krwi byt prawie Zzaden.

Operacja dokonana na chorym i bardzo osta-
bionym osobniku udata sie doskonale.

SrodeK na Krwotoll z nosa.

Pewien niemiecki lekarz odkryt nader prymi-
tywny a zarazem bardzo skuteczny S$rodek prze-
ciwko krwotokowi z nosa. Polega on na tem,
iz ktadzie sie pod jezyk kawateczek bibuty Ilub
papieru gazetowego. Najdajej w ciggu dwoch
minut przestaje iS¢ krew z nosa. Dziwny ten
skutek, jaki wywotuje podtozenie pod jezyk Kka-
wateczka papieru, daje sie tem wyttumaczy¢, ze
gruczot, znajdujgcy sie pod jezykiem, z powodu
podraznienia, jakie wywotuje przedmiot, potozony
na nim, poteguje swojag dziatalno$¢ i przycigga
wigcej krwi, niz to normalnie ma miejsce. Wow-
czas otwierajg sie znacznie naczynia krwionos$ne
pod jezykiem i wywierajg nacisk na zyly, pro-
wadzgce przez nos, ktore sie tem samem zwezaja
i zapobiegaja uptywowi krwi z nosa.

ZarazeK influenzy.

Dotychczas uchodzit za odkrywce influenzy
Pfeiffer, ktéry dokonat tego dzieta w 1892. Ostat-
nio jednakze donosza z Ameryki, ze dopiero obec-
nie zostat wykryty prawdziwy zarazek tej tak nie-
zwykle rozpowszechnionej i zarazliwej choroby.
Jak wiadomo, nawiedzaty Europe juz kilkakrotnie
olbrzymie epidemje influenzy, jak np. trzykrotnie
w 16-ym w., potem w r. 1780, ktéra byta jedng
z najokropniejszych epidemij. Nastepnie powta-
rzaty sie takie epidemje trzykrotnie w 19-ym
wieku, a mianowicie w latach 1805, 1832 — 33
i 1889 — 90. Wreszcie nawiedzita Europe epi-
demja influenzy w latach 1918 — 19.

O ile wiadomos$ci ostatnie z Ameryki o wy.
kryciu prawdziwego zarazka sg oparte na praw-
dzie, to stanowitoby to wydarzenie w medycynie

olbrzymi krok naprzéd. Leczenie tej choroby
i zapobieganie jej odbywatoby sie, przy pomocy
szczepienia, jak to sie czyni rowniez przy lecze-

niu innych zarazliwych chorob.

Najdawniejsze leKarHi.

Biuletyn medjolanskiej kooperatywy farma-
ceutycznej, piszac o dziatalnosci kobiet w medy-
cynie, zaznacza, ze najdawniejsze $lady dziatal-
nosci kobiet, poSwiecajgcych sie kuracji chorych,
znajdujemy w Grecji.

Roéwniez napisy na pomnikach w Azji Mniej-
szej z pierwszego okresu ery chrzescijanskiej
wspominajg o kobietach doktorkach.

W Rzymie znane byty jako lekarki Scantia
Redempta, oraz Antjochja z Tios.
Srod $wietych sg lekarkami: $w. Nicerate
z Bizancjum i $w. Teodozja.
Zjazd ZwigzKu strazy pozarnych.
Dnia 19 lutego zakonczyt obrady zjazd in-

spektorow wojewddzkich zwigzkéw strazy pozar-
nych. W drugim dniu, t. j. 18 przed potudniem
uczestnicy zjazdu zapoznali sie z riajnowszemi
narzedziami przeciwpozarowemi. Specjalng uwage
poswiecono zapoznaniu sie z najnowszymi typami
motopomp przenoénych, znajdujgcych obecnie
szerokie zastosowanie rowniez i w strazach wiej-
skich. O g. 14 odbyt sie w I-ym oddziale strazy
warszawskiej pokaz najnowszych autopomp, ja-
kiemi rozporzadza straz stoteczna. Specjalne zain-
teresowanie wywotaty wielkie samochody, zao-
patrzone w pompy, dajgce prad o ci$nieniu 14
atmosfer.

Popotudnie tegoz dnia poswigecono oméwieniu
dwéch doniostych zagadnien, a mianowicie akcji
zapobiegawczej przeciwpozarowej strazy (referent
inspektor Biedron-Kalinowski z Krakowa), oraz
rozwojowi zeriskich druzyn ratownicych (referent
inspektor J. Drzewiecki z woj. kieleckiego).

W ostatnim dniu obrad wygtoszono referaty,
dotyczace: rozwiniecia przepiséw przeciwpozaro-

wych urzedéw wojewo6dzkich (referent inspektor
Fr. Sobczyk z Biategostoku), obronie przeciwpo-
zarowej (referent inspektor B. Pachelski z Kato-

wic) i wychowania fizycznego i
wojskowego w strazach (referent
Btaszczyk z Lublina). Oméwiono

przysposobienia
inspektor St.
réwniez szcze-

gétowo obowiagzki zwigzkéw strzeleckich, wypty"
wajace z nowych statutéw.
Sygnalizacja pozarowa.
Komenda strazy ogniowej m. st. Warszawy

opracowuje plan sytuacyjny projektowanej sygna-
lizacji ulicznej. Plan ten opracowywany jest
w porozumieniu z policjg, ktéra posiada wtasne
linje telefoniczne, z inspekcja elektryczng i t. d.

Po sporzadzeniu tych planéw, nad ktoremi
praca potrwa jeszcze kilka miesiecy, rozpoczng
sie pertraktacje co do urzadzenia w Warszawie
sygnalizacji przeciwpozarowej.
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BezpieczeAstwo i higjena pracy.

Minist. przemystu i handlu przestato izbom
przemystowo-handlowym do zaopinjowania pro-
jekt rozporzadzenia w sprawie przepiséw o bez-
piecz nAstwie i higjenie pracy przy wykonywaniu
robét drukarskich, litograficznych i odlewania
czcionek.

W zwigzku z tern odbyta sie w izbie przem.-
handlowej w Warszawie konferencja z udziatem
zainteresowanych ko6t przemystowych ipostanowio-
no przedstawi¢ czynnikom miarodajnym poprawki,
zmierzajgce do usuniecia z projektu niektérych
przepiséw niezyciowych lub niemozliwych do za-
stosowania w juz istniejacych zaktadach, oraz
takich ktére, nie s oparte na obowigzujacych usta-

wach, natozytyby za$§ na pracodawcoéw/, nowe,
nadmierne ciezary.
Réwniez ze wzgledu na wymogi ttchniki

pracy drukarskiej niektore przepisy bedg musiaty
byé zmienione.

Rusztowania.

Minist. robét publicznych ogtosit rozporzadze-
nie o rusztowaniach. Wprowadza ono odpowie-
dzialno$¢ przedsiebiorcy budowlanego za wypad-
ki, ktore wynikty wskutek wadliwos$ci rusztowa-
nia. Rusztowanie musi zabezpiecza¢ robotnikéw
przed wypadkami, chroni¢ przechodniéw od ude-
rzen spadajacemi kawatkami cegiet, kamieni.

Rozporzadzenie o Kinach.

Minist. rob6t publicznych opracowato prze-
pisy o kinach.
Przepisy opierajag sie na ustawie o prawie

budowlanem i przewidujg szereg wymagan, jakie
beda stawiane przez urzedy przy zatwierdzaniu
planéw budujacych sie kin. Co sie tyczy Kkin
istniejacych, przepisy przechodnie okre$lg, w ja-
kim terminie kina te majg by¢ doprowadzone do
porzadru.

Przepisy o kinach przewiduja, ze w kazdem
kinie poza normalnem Zrédiem Swiatta, musi
istnie¢ zapasowe. Poza ttm przewiduje sie do-
ktadne obliczenie liczby wyjs¢ zapasowych w za-
leznosci od liczby miejsc. Przepisy te wejda
w zycie z dniem ogtoszenia w ,Dzienniku ustaw".

Redaktor dziatu lekarskiego:
Redaktor

WalKa ze szczurami.

W dniach najblizszych rozplakatowane bedzie
na murach Warszawy zarzadzenie komisarjatu
rzadu w sprawie tepienia szczuréw. Tepienie to
bedzie dokonane zapomocg trutek, do ktérych
nabycia obowigzani sg wtasciciele i zarzgdzajacy
nieruchomosciami, fabrykami, miejscami sprzeda-
zy i sktadami artykutéw spozywczych, restauracji,
cukierni, kawiarni, piekarni, masarni, targowisk,
hal. Poza tem wtasciciele hoteli, intendenci szpi-
talni, sanatorjow, schronisk, przytutkéw, wreszcie
witasdciciele stajni i obdr, sktadéw szmat, kosci
i skor. Przed roztozeniem trutek wszystkie pose-
sje winny by¢ doprowadzone do czystos$ci, a wiec
majg by¢ przedewszystkiem usuniete materjaty,
ktore stanowig pozywienie szczuréw. Nalezy oczy-
§ci¢ $mietniki, uszczelni¢ je, usunaé¢ wszelkie ru-
pie¢ e. Gruntowne oczyszczanie posesji wykonane
bedzie w d. 4—5 kwietnia. Trutki beda roztozo-
ne 7 kwietnia i pozostang na miejscu do 10 kwie-
tnia. Po uptywie tych termindéw wtadze sanitarne
sprawdza stan nieruchomosci tepie-
nia szczuréw. Trutki zabdjcze dla szczuréw,
a nieszkodliwe dla ludzi i zwierzat domowych,
jak réwniez drobiu, bedg do otrzymania w biu-
rach urzedéw sanitarnych i w komisarjatach
policji na krafAcach miasta.

Padte szczury maja by¢ niezwtocznie usuniete.

Rozporzadzenie przewiduje sankcje karne na
podstawie ustawy w przedmiocie zwalczania cho-
réb zakaznych.

oraz wyniki

Miedzynarodowy zjazd antyalKoholowy.
Na posiedzeniu zarzagdu Tow. ,Trzezwos$¢"
w Warszawie, omawiano sprawe miedzynarodo-
wego zjazdu antyalkoholowego, ktéry odbedzie
sie w r. 1931 w Warszawie.

Dzieki staraniom departamentu stuzby zdro-
wia minist. spraw wewnetrznych, otwarty bedzie
zaktad dla alkoholikéw w Swiacku pod Grodnem,

Przed zjazdem miedzynarodowym odbedzie
sie na jesieni r. b ogdlnokrajowy zjazd antyal-
alkoholuwy polski w Wilnie.

InspeKcje sanitarne.

Zgodnie z poleceniem departamentu stuzby
zdrowia w marcu rozpoczng sie inspekcje zdro-
wotne w gminach miejskich i na wsi.

Jozef Zawadzki.

odpowiedzialny: Mieczystaw Swoboda-Trzebinski.

Redakcja czynna codziennie précz sobs$t i dni $Swigtecznych od godz. 11 do 13
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WYROBOW WAEOKIENNICZYCH 1 K A U U r |
W arszawa, ul. MoKii-uszlii Nr. 2.
Telefon Nr. 204-91 i 19-35- S|

WYROBY JCTOWEi WORKI do cukiu, zboza, maki, soli, Cementu i t. p. WANTU-
CHY: do chmielu, wetny it. p. SIENNIKI, WSYPY, PLOTNA: filtracyjne,
tapicerskie,'do opakowania i t. p. PRZEDZA JUTOWA.

WYROBY LNIANEs Przedza, dratwa, nici, tkaniny surowe, pté‘na filtracyjne,
sienniki Iniane.

WYROBY KONOPNE: Przedza, przedza na sieci, szpagat zwykly i z konopi wio-
skich — wszelkich grubos$ci, tkaniny, ptétna filtracyjne, brezentowe it. p

Dom Handlowo-Ekspedycyjny ~ Hurtowy Sktad Papieru

11Iurzythi|S'ka S . RénigStein

WARSZAWA, MIODOWA 7. ELEKTORALNA Nr. 5 547

Telefony: 197-24,283-54, 194-81, ]
Oddziaty;

SKLADY WHASNE: 53 W LODZI, ul. GDANSKA Nr. 48
ul. Kepna Nr. 11. Tel. 301-86. W WILNIE, ul. WIELKA Nr. 30
PIERWSZA W KRAJU FABRYKA
Fabryka Lamp Pi6r Stalowych
Tow. Przem,
Silit 1 Semsli 1 Wasilewskiis-ka
SP. AKC.

Warszawa, Elektoralna 20
TELEFON: 70-89. i48

W WARSZAWIE
2atozorkss w 1895 ». 56

TARTAK BROIiUA 50RA B AN i

linii « I's - 1n Lilii [iii Zarobkowyci
ZA82AD] A
WARSZAWA, Nowogrodzka 16 m. 4 ODDZiAt w WARSZAWIE

TELEF. 245-22. 57i ul. JASNA Nr. 8. 542



FABRYKA SZCZOTEK i PEDZLI
AleKsander 1 L IS T Spotdzielnia Rolnicza

SPOLKA FIRMOWA 556 Warszaws&a

w W arszawie

FahryKa | Kantor: tal. Wolsfca nr. 12
Tel. 60-86.
w WARSZAWIE

Megazyn: ul. Sematorsila Nr. 24
Tel. 33-39.

lLgzysstiase ©<d v. 1805*

SPOLDZIELNIA z OGRANICZONA ODPOWIEDZ,

UuL. KOPERNIKA 50.

Nagrodzona Il;vrr;zhmoerizlaDmyipIv(\)/ymbearcnznuign;n\;va)./slaw pafistwo- 564|
NPT »Ksigznica-Atlas"
Czestociclfie Tow. 4
Zjednoczone ZaKlady Kartograficzne
FaferyK CuKru I Wydawnicze Tow. Nauczycieli SzK6t
spotka AKoyina Srednich i Wyzszych S. A
. WARSZAWA, Nowy-Swiat 59.
WARSZAWA, KROLEWSKA 35. Tel 417-59, 223-65, 147-62, 115-47.
TEL. 59-18. 567 LWOW,Czarnlecklego 12.
Tel. 3-45. 569
PRODUKTY
Standard-Nobel ~CEBEO™
Bep’”y“a . CENTRRLNE BIGRO SPRZEDAZY
rymusow K a .
Nafta Krysztat ODLEWOW OGRZEWALNYCH
Oleje automobilowe
SP. 2 0.0,

Oleje smarowe
Auto PolysR
Asfalty 576 .
Elit Warszawa, CzacKiego nNr, 12.
SPRZEDAZ W CALIJPOLSCL.
Tel. 518-88. . 552

CENTRALIw Warszawa, 11. Jerozolimskie Nr. 57. /

Nagr. ztotym medalem. Rok zatozenia *882 ZABOROWSKI | S_Ka

) . WYTWORNIA )
WOZKOW, tOZEK, WELOCYPEDOW, SP. AKC
= SA.MOJ,AZD,OW MIECIMCYCH : )
i WOZKOW DtA LALEK 0 PRZEDSIEBIORSTWO TECHNICZNE
N B LU TS TEIN W arszawa, TrebacKa 10. 543
Warsrawa, Chtodna N. 51 — Telefon 75-27.
- B E-TE-H AT PRZEMYSLEOWO -LESNE
Biuro Techniczno -Handlowe
i SKlad Maszyn 566 N HEI—LER
SpotKa z gEt. odpow. WARSZAWA, JASNA 11
80-71—Centrala i 268-57 Biuro.

WARSZAWA, PLAC TRZECH KRZYZY 3 Tel.:



B A N K

BiniM iHKowj*»

ODDZIAL WARSZAWSKI
ul. KROLEWSKA 23. 530

ZWIAZEK

Spotdzielni Pilskich

WARSZAWA, JASNA 4
533

Zarzad Gtéwray

o o llintfif Pstti

FabryKa '"Wdéd M ineralnych

J. NIEWEGEOWSKI 1 5-ka

dawniej 58
APTEKARZE WARSZANECY, NIENEGEOWSK | S-Ka
Warszawa, KoszyHowa 33. Telefon 87-59.

Pianina  Sommerfelda

Reprezentanci:
K. WASOWSKI i S-ka si
Warszawa, BracJta 19, tel. 154-05.

CUKIEftMin

Eoztow SR I

WARSZAW A 54
MarszatKowsKa ED Telefon 170-12.

Jan

RESTAURACIJA

Hotelu ,VICTOMIA®

SpétKa z ograniczong odpowiedzialnos$cia
WARSZAWA 572

JASNA 26. Telefon 277-00.

o omoe FINY(RIM

SpotK ogr, odp.
W arszawa, 'Jer’gzolimsKa 8.
Telefony: 5*! 166-68.

FIRANKI, sztory wtasnego
wyrobu oraz DY W A NY,
ssNARZ\WVTY it p.

Fabry&a FiraneK

PRZEJAZD 9. Telefon 138-96.

493

TOWARZYSTWO

HinDLU SKORAM]

AMERYKANSK5EMI B
WARSZAWA. NALEWKI 27.

ChemiKalja Barwniki

DOM HANDLOWY

B , 3 X T e ilfeld
WARSZAWA
Biuro i magazyn gtéwny: Leszno 54
Telefony: 87-57, 503-26. 582
M. EFRAIM
Spoétka Akcyjna 50

HR 789113 UGA 50 (Pasaz Simonsa), tel. 15-77.

i by WA s i
i i

WARSZAWA, SENATORSKA 32
580

DOM HANDLOWY

Zyctier 1 Szaute
SKLAD PAPIERU

W arszawa, ul. TtomacKie Nr. 3
Tel.s 111-76, 298-31 i 298-58- 573

Kapiele ,,BJANA*

Warszawa, Chmielna 13.
Tel.l 36-10. Sala 505-80.

taznia rzymska i parowa
“Wczw artki taznie dla pan. 557

BIURO BU DOWLAN E

T. Czosnowskl 1 S- ka

WARSZAWA, CEGLANA
559



Przedsiebiorstwo Budowlane

Fr.o Sokotowski 5,

Warszawa, Bracka 23, 58-36.

BANK KREDYTOWY

tel.

Wiascicieli Nieruchomosci
Sp. x o0 o. 5344
Warszawa, Graniczna 10, tel. 283-50

Wytwornia Silnikow i Warsztaty Mechaniczng

faul I.IEFEI.DI } Stefan SEIIFFL Eb[)

ogr- od
WARSZAWA, Wolnosc 5, Kacza 3.
Tel.: 40-28 i 141-37.

FABRYKA

. |

wiasé.

WY ROB

E L E

m\Warszawa, Ul.
Konstrukcje budowlane,

KSIEGARNIA

INSTYTUTU WYDAWNICZEGO
»BIBLJOTEKA POLSKA"™
Warszawa, Nowy Swiat23/25. t. 211-18
zaopatrzona w wydawnictwa instytutu
i w obfity sortyment dziet krajowych
i zagranicznych, zatatwia wszelkie z/e-
ksiegarstwa, przyi-
muje prenumerate na czasopisma poi-

cenig z zakresu

skie i obce. Katalogi innych firm. wy-,

dawniczyeh polskich >zagranicznych

we wszystkich jezykach dostarcza

Ksieaarnia na zadanie hazptatnie.

553 [

KORNEL KUBACKI,
MarszalRowsKa 11/13, Telefon Nr. 5-7/\
Po6tki zelazne bibljoteczne.

fessager POI@Nais
.R.eciaetiofin:

Szpitalna 1 Telefony: 5-98 i 5/-9.

~_Admimstration :
r50-vie?- Warszawa, Warecka Nr. 7
Telefony: 15750 1959,

Wi 108 i0i0-lowaions
W WARSZAWIE
KOPERNIKA Nr.

(R AL
Muka daszia 1 st ez
IRSZANTL  CHIIELNA 25

oW ZELAZNYTCH

I 1IN S K |

inz.

1JL 30.

i 281-43.

Szafki zelazne do ubran.

Nie ten bogaty—kto duzo zarabia-
lecz ten—Kkto oszczedza!

siil flstatiiillrail
PRZYIMCIJE WKEADY GWARANTOWANE

MfUaTKIEM' i DOCHODAMI GMINY
m st. WARSZAWY POCZAWSZY =

OD | ZLOTEGO

| ASA PLAC! OD WKELADOW e/v' — 8%
1 3 WYMOWIENIEM 1-MIESIECZNYMB8TtQ"

Adres:

Centrala/’— Czackiego 21/23
uodziny urzedowania, od 8.30 do 19.30
bez przerwy-

| - Wierzbowa 9 i
. aodzinv urzedowania od 8.30. do 1430
L i an. 1,745 do 19.15.
554

%l

56
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