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Rozwigzanie zagadek z Nr. 46.

Lamigtéwk.a: Ucieczka S czynskiego.
Kwadrat magiezny:

K 0 r a n
0O b 0 r a
R 0 W e r
A r e n a
N a r a z
tamigtowka:
K s i z e
¢} r u a z
M 0 r z e
Uu 1 m
W ) H 1 i
D u U a j e
R y @ z
0 i X a
G + 0 s

Zadanie na rozsypane litery : Kto pod kim dotki kopie,
sam w me wpada.

Bilet wizytowy: Fabrykant mydla.

Zadanie do przestawienia: Kowal zawinit, $lusarza
powiesili.

Logogryf: Kornel Ujejski.

Rozsypane litery: Gho¢ bieda w kamienicy, to hoc na

ulicy.

Dobre rozwigzania nadestali Pp: B S'ithkowa Rzeszéw,
H. Kisielewska Kotomyja; J. Bujua belz, A. Lorencki Warszawa,
M. Serbefiska Budzandéw, K. Fuchs Czeremchéw, M. Arbes-
baner Lwéw. K Szumanska Rawa Ruska, J. Leszczynski Roz-
wadow, S. Bukowski Kijéw, T. Nikiel Krakéw, H. Maciejowska
Winnica, F Horak Oswiecim, J. Kwasaiewski Przemysl, M
Wieckowska Warszawa, W. Ostrowski Piotrkéw, J. Opolski
Tarnéw, K. R dzinski Lwéw, R Bandrowski Warszawa. J. Ja-
blonski Tarnéw, H Radomska Krakéw, J. Halski Jandw, J.
Zachara M-elec, K. Wy«a Tarnéw, M. Planecka Krakéw, F.
Gebbardt Krakéw, J. Scholz Kolbuszowa, K. Bernatowicz
R/eszéw, B Slugoeki Lwoéw, M. Raszka Cieszyn, EL Mroéz
Lwéw, M. Zamojski Lublin, J. Halski Janéw, Z. Malinowska
Krakéw, J. Ciesli ski Rzeszéw, J. topatkiewiez Sanok, A. Bi-
linski Szczucin, H. Lindeab.um Jasio, M Miinz Stryj, J Obra-
czay Morawska Ostrawa, S. Medynski Zakopane, S. Wysorzanski
Poznan, H, Obst Warszawa, J. Pick Warszawa, J. Trepka
Radom, T Mazaraki Sambor, J Charzewski Krakéw, T. Trab-
czynski Przemys$l, K Ohrenstein Podgérze, Z Zachorska
Nowy Sacz, J rtaz Aski Nowy Sacz, H. Limanowski Warszawa,
R. Gawinski Krakéw, Z Serwanski Jasto, H. Kozicka Tarndw,
R. Tokarski Rzeszéw, J. Pytel Kolbuszowa, |. Brzostowski
Podgérze, J. Strojek Tarnopol, F. blatterfeind Kotomyja, C.
Wang Tarnobrzeg. J. Antosz Tarnéw, J. Czarkowski Pilzno,
F. Wolny Warszawa, H. Popiel Kamieniec, K Kaim Krakéw,
W. Potocka Krakéw, K. GizyAska Kijow, W. Thnn Kalisz,
J. Jakubowska .Krakéw, A. Balicki Stanistawéw, K Glinski,
Kotomyja, M Swirska Sandomierz, J. Radoszewski Strzyzow,
J. Lewinski, Piotrkéw, S  R.Michalski Lwoéw, Waligdrski
Przemysl, S Kalinowski Warszawa, S Krzyzanowski Podgorze,
H. Wilczynski Krakéw, S. Karczmarskl Poddebie, A. S.atka
Krakéw. M Cichocka Brzezanr, H. Jaworski Kijéw, J. Nowacki
Jasto, Z. Rosenbaum Bochnia, U. Sedynska Krakéw, H. Ma-
zurkiewicz Lwéw, M Klappholz Rzeszéw, R. Kowalski Krakéw,
W. Kownacki Poznan, H Zegartowsira Bogucice, J. Wilcz-
kiewicz Sambor, S Kaminski Petersburg, D. Schwadron Kra-
kéw, J. Krawecki Rzeszéw, F. Stanslicka Glogéw, S Rogo-
zinska Kijow, H Wolanski Dgbrowa, K. Armatys Uhnéw, M
Sokotowska Krakéw, T. Kepinski £omza, J. Trojacki Wieden,
H Gorski Petersburg, T. Broda Strzyzéw, M. Kunz Czerniowce,
J. Lipski Wieden, K. Reichenberg Cieszyn, J. Jahoda Cieszyn,
M Piatek Podwotoczyska, M Rawska Glogéw, J. Kruszelnicki
Lwow, D. Zawadzki Jasto, D. Gross Sanok, J. Pawtowski
Zimost.

Nagrode przez losowanie otrzymata p. K. Szumanska,
Rawa Ruska. Upraszamy o nadjstanie 35 hal. na koszta
poleconej przesyiki.
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Otytos¢ skraca zycie!

Kazdy otyty odczuwa wyraznie, cho¢ nie lubi o tem mé-
wié, ze korpulencya jest mu nieprzyjemnym ciezarem, ze uja-
rzmia jego zdolnosci i go szpeci.

Otylos¢ skraca tez zycie czlowieka o wiele lat, co przez
statystyke nieomylnie jest udowoduione i powszechnie znane.
Z tego to powodu towarzystwa zabezpieczajgce zycie nie przyj-
muja otylych, albo tylko pad warunkidfe pfacenia podwyzszo-
nych sktadek.

Przez otyto$¢ chorujg wewnetrzne czesci ciata, serce, wa-
troba, nerki, kiszki i t. d, bo ich pracy stawiajg sie ciagte
przeszkody.

Tloczenie ttuszczu na naczynia krwiono$ne przeszkadza
obiegowi krwi i powoduje paralize, niebezpieczne zastoje krwi,
hemoroidy, choroby watroby, astme, zapalenie wewnetrzne,
cierpienia skorne, katary ptuc, szyi i nosa i rézne inne cho-
roby.

yNiewielu otytych ludzi doczeka sie starosci, jezeli sie
w nieszkodliwy sposéb me pozbeda nadmiernej tuszy. Nawet
w familiach, w ktérych osoby normalnej budowy ciata zyly do
90 lat, otyli 70 nie przekroczyli.

Naturalnie zachodza i tu wyjatki, lecz nader rzadkie ; ale
czy cziowiek, dzwigajacy przez potowe swego, zycia 50 lub
100 funtéw tluszczu, moze sie czué¢ szcze$liwym ? Czy jest Ol
w stanie przyjemnosci zycia tak odczuwaé, jak inni? Nie zda-
wato sie jemu, majac lat 40, ze ma juz lat 60 ? Czy Ol juz
przez to, iz mus at zrezygnowaé z wielkiej ilosfi radosci i przy-
jemnosci, nie zyt muiej od innych? - Takich pytan nie po-
winni ludzie otyli z obojetnoéci unika¢ mpowinni rozwazy¢, ze
nadejdzie czas w ktérym wszystko, czego sie dorobili, chetnie
by ofiarowali, gdyby zycie swoje tym cho¢ tylko o pare lat
mogli przydluzyé. Z.jac raz tylko jeden na $wiecie, kazdy ma
obowigzek wzg edem siebie i swej rodziny, to zycie o ile mo-
znosci przedtuzyé¢, chocby mu to na razie uiewygodnem byto.

Ale i tego nawet nie potrzeba! Badania naukowe wyna-
lazty sposéb zwalczenia otylosci bez kuracyi potnych, bez nad-
werezenia c.elesnego i $rodkéw przeczyszczajacych, tych nie-
przyjaciot zotagdkowych. Staje to sie przez spozywanie nie.'
ktérych kwaséw i soli owocowych i ekstraktow roslinnych.
Te soie i ekstrakty zawierajg w malej Rosci Swiezy owoc,
ktéry dlatego tez przy regularnym spozywaniu dziata tra-
wigco ra ttuszez.

Da przeprowadzenia kuracyi owocowej przeciwko otytosci
trzebeiy wiele wiecej owocu jes¢, jak najzdrowszy zotgdek
mogtby znie$€. Nie mozna wiec clioc przy znacznym uzyciu
owocu skonstatowaé jakiej$ zmiany wagi.

Te skuteczne sole i ekstrakty owocowe skoncentrowat
profesor dr. von Ganting, t. z. 0. p.,, w Berlinie w tabletkach,
ktére sie ,Vitalito“ nazywaj®. Te pod gwarancyg nieszkodliwe
tabletki uzywaja sie bardzo przyjemnie i nie powodujg za-
dr.ych nieprzyjemnych nastepstw.

Znani lekarze zbadawszy ten preparat, zapisuja go regu-
larnie, chwalagc jego skuteczno$é.

W nastepujacy sposéb pisze n. p. pan dr.
z Wiednia :

Przepisywatem ,Vitalito“ czesto w potrzebnych przypad-
kach i potwierdzam jego podziwiajagca skuteczno$é. Nawet
w trudnyeh kuracyach nie zawiodto mnie ono .. .Dr. K. Ripar,

25. pazdziernika 1910. Wieden [IX.

Kazdy cierpigcy na otyto$¢ moze sie o tej skutecznosci
przekonaé, jezeli sie, podajac nazwe tej gazety, do profesora
dra von Gantinga, t. z. 0. p. w Berlinie 35/ ., fach pocztowy

med. Ripar

A 110 zglosi Otrzyma bowiem zupelnie za darmo jedno pu-
detko prébne ,Vitalitu® z dokiadnemi opisami. Przez listy
dziekczynne jest udowodnione, ze ten $rodek wielu ludziom

w przyjemny sposéb dopomdgt do pozbawienia sie obrzydiej
i niebezpiecznej tuszy. Kazdy wiec. zyczacy sobie normalng
figure, powinien probe za darmo zazada¢. Pocztéwka wystarcza.

Itn ninMii na norioml/n kurcz lub zaburzenia nerwowe,
IUU 1iIKIPI lid [ldldIiIR”, temu poleca si¢ ,,EPILEPTICON"
wyrobu apteki ,pod tabedzieml w Frankfurcie n/M - Panna
Teresa B. pisze: ,Nawet lekarz domowy podziwiat rzeczy-
wiscie niezréwnany dobrodziejski skutek tegoz $rodka u mego
biednego br-ta". — Do nabycia w aptekach. Gtéwny skiud
dla Galicyi i Bukowiny: Apteka F. Gralewkiego, Krakéw, ul.
Szczepanska 1/109. 3)
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Gtosy publiczne.

Z CYRKU EDISON: Ostatnim wyrazem techniki kinema-
togrffi znej i artyzmu ery mimicznej jest najnowszy program
,Cyrku Edison”, ktérego perwszoredng afakcia j«-t ,Mat-
gorzata", wstrza-ajagcy dramat spoteczny w 4 aktach ).rzez
Garbagnéego i B rgusis wynonany przez artystéw komedyi
francuskiej w Paryzu, a osonty na tle wielkomiejskiego zycia.
Film tjgo n ezréwuanego wprost obrazu, diogi na 2000 mnfow
sam jeden wype'n;a caly wte z6r, dajagc wid', m zudzen e rze-
czywistosci, nie dajacej sie, ani w czasoi uz skr. na najlepiej
lawet wyposazone! scenie. Programn dopetnig d *a inne obrazy:
,Burza m Morzu Czirnem" 1bomorystyczny ,Ja$ dostat nowe
ubranie*.

Obrus wigilijny
we $rodku wieczerza Panska,
naokoto za$ tkane obrazy z
zycia Jezusa Chn stusa. Zna-
komity adamaszek, do prania,
w kolorach biatym, zétym
albo niebieskim 130X 160 cm.
szer. obrebiony, za sztuke
K 8-—. Do tego stosowne
biate serwetki 6 szt. K7-20.
Nic powinny brakowa¢ w Zzadnej
chrzedcijanskiej rodzinie. Wysytka
za zal. od 2 szt. poczawszy, franco.

JOZEF STEINDL

Pleschnitz 24 p. Ullitz,
Czechy.

Potrzebuje Pan broni?

Na polowanie, dla sportu, ogrodu
lub obrony? To zazadaj Pan na-
tychmiast cennika Nr. 86 znanej
w catym S$wiecie bardzo rzetelnej
firmy A Antonitsch, fabryka bro-
ni, Feriach (Karyntya). Bezpta-
tnie! Werndla strzelby dla pie-
choty do polowania K 7‘50. Takie
same obciete do tormy karabinu
i ostrzelkKne K 12'—. Takie same
do $rutu, kalibru 28, K 13’50. Do
nich naboje najtanie;j.

jest najnowsza i najlepsza
ang. hygieniczng specyalnoscig

Cena za tuzin: K 250, 3, 4 6

6 wzordw wybranych K 3'-

dyskretna tylko za zaliczka,
Prawnie chrof. dniem nadestaniem nale

Gen. sktad: Artur Weil, oddziat 7, Wieden I, Praterstr. 2+,
drzwi *

Pierwszorzedne saneczki

Ski, duze sanki

Specyalna fabryka zimowych
przyboréw sportowych

Val. Jadrnicek’a Syn, Freistadtl N. I.

Zadajcie cenniaa Nr. 39.
Najwigksza fabryka tego rodzaju. Olbrzymi sktad.
Przeszto 80 rodzaji sanek.

Morawy-

.|. E M | !
" !
polecg znana ze swych wyrobow fabryka
P 11D OULFA h e r 1 i c ik
K R A K O W I E
aawfe ®m m ass. a . a | Papier ten wyrabia sie z najdelikatniejszych wiokien roslinnych bez m B A A A |
I f Ant [ T N | domieszki farbowej jedynie i wylgcznie w fabrykach: | aa |
. . . . . .
r'1* - n 1 societe Anonyme des Papiers Abadie, Paryz LT
tutki i bibutki cygaretow e Papier pali sie lekko i réwno i nie powoduje zadnego drapania w gardle. Iiiclt zG SIGFJfBIZOMW 3HQ W 3t(

podarki .. Gwiazdke

Keg-arki, pierscionki,

roby ztote — 0ldiZ srebra stotowe polecan ajtanie]

kolczyki i

wszelkie wy-

za darmo

I_WI'\V/\/VJjowym lokalu LUJ |||lﬂTONS|GHCg

8 jr



