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Dozwala si¢ drukowaé¢, pod tym warunkiem, aby po
wydrukowaniu, zloiona byta w Komitecie Cenzury liczba

cxemplarzy Ustawga przepisana. Wilno i838 d. 19 Marca

Cenzor L. BOBOWSKI*



O ZACHOWANIU SIE WSTRZE -
MIEZLIWYM I WPLYWIE JEGO
NA ZDROWIE.

Zwiazki $ciste jednoczace jestestwo fizy-
czne z moralnem; stosunki bardziej si¢ jesz-
cze dajace oszacowac, jezeli nic sg rzeczy-
wistszemi od tych, jakie zachodza pomigdzy or-
ganizacya ludzka, jej rozmaitémi umiarkowa-
niarni, jej zmianami, stanem jej normalnym luh
jemu przeciwnym, tudziez istotami pozy wnemi
ktoreja odnawiaja iutrzymuja; zdaje sig, zc do-
tad, pod rozbior tylko niedostateczny, niepe-
wne teorye oraz powierzchowna i lekkomysl-
ng nauke poddane byty. Wiemy w pow szech-
nos$ci, zc kawa pobudza i ozywia dziatania mo6-

zgu; ze herbata ulatwia strawnos$¢; zc uzy-



wanic migsa syslcm.it muskularny rozwija.
Ale jaki wplyw wywiera gatunek, ilos¢, wig-
ksze lub mniejsze uwarzenie, stopien ciepta
Inl) zimna w pokarmach? Jakiemu, wptyw len
umiarkowaniu podleca, w stosunkach z takim
Inl) tez innym temperamentem' Jaka zacho-
dzi zgodno$¢ pomigdzy godzinami, w ktore sig
przyjmuje pokarm, liczba razy ponawiania
positku i rozporzadzenia jegn w dnia przecia-
gu; jak to wszystko, rozmaitym naszym pra-
com i zatrudnieniem towarzyskim, pilci, wie-
kowi i t. p. odpowiada? Ta cz¢$§¢ wazna sztu-
ki medycznej, nie tylko Ze zawsze prawie hy-
la zaniedbywana, lecz (co gorsza jeszcze) zna-
komitym szarlatani/.mu natchnieniom ulegta.
Przepisywano, jak powiada Molier, ile ka-
liw soli uzy¢ do jaja kurzego potrzeba; oraz
ile krokow przejs¢ signalezypo izbie, wzdiuz
jej luli w poprzek, pod czas trawienia. Le-
piejliy si¢ zaiste bylo dobadae, jaki rodzaj
pokarmoéw najlepiej do zycia morskiego przy-
pada; przez co lyluby si¢ zeglarzy $mierci za-
pobiegto. (idyby $ledzono, dla czego tak zna-

czna liczba uczonych i artystow doznaje bo-



lesnego nietadu wfunkcyach trawienia,mozna
bytoby wskazac* jednym i drugim najstoso-
wniejszy dla nich wybor pokarméw, iostrzedz
ieli azeby nienarazali swojego zdrowia, ba i
bytu, przez naduzywanie rzeczy pobudzaja-
cych i tonicznych. Gdyby lekarze upowszech-
nili, pomiedzy ludem wyzszego i nizszego sta-
nu, doktadniejsze i czystsze pojecia, cholera,
porzucajac zgnile krainy, w ktorych si¢ wyle,-
gta, nic natralilaby w Europie na materya
dostatecznie przysposobiona do przyjecia jej”
wrazen 1 do rozpostarcia, tym sposobem, swo-.
jej zarazy. "Nikt o tein powatpiwae nie mozg,
azeby si¢ systemal dyctetyczny miast naszych,
do rozwinigcia si¢ téj morowej choroby me
przytozyt: w Europie, rownie jak i w A zji
napastowala ona zotadki ostabione i drazliwe”
wycienczone niewstrzemigzliwem naduzyciepa,
i dla ktoérych si¢ naduzycie w potrzebe jeszcze
zamienito.

Dziwna jest, ze ta nauka, tak mato jesz-
cze do tad uczynita postepoéw, iz zaledwie,
jezyk pospolitego poje¢cia, nastr¢gcza nam na-

zwisko, ktoremby ja mianowaé mozna bytlo:
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musliny dla wydania naszego pojgcia, nazwacé
ja, umiejetnosciq dyetetyczng.

Nauka ta powinnaby traktowac¢ o pokar-
mach uwazanych jako substancye potrzebne
do zycia, tudziez wptywajacych rozmaicie na
st'in zdrowia naszego: tojest, o przedmiotach
ktéore najzywiej ludzi obchodzg. Podzielmy,
pod tym wzgledem, ludzi na dwie klassy, na
tych ktérzy karmig si¢ dla tego, azeby z glodu
niepomarli oraz na tych ktdérzy jedza dla ro-
skoszy; znajdziemy, ze dla obu réwnie, wiele
na postepie Dyetetyki zalezy. Ubogi z niej
dowiedzie¢ si¢ moze, jaki rodzaj pokarmu
przytozy¢ si¢ zdola najdzielniej do wynagro-
dzenia tego wydatku sil fizycznych, na jaki,
przez stan swoj, jest narazony: bogacz znaj-
ilzle przestroge, jakim sposobem uniknac¢ mo-
zna tych dolegliwo$ci chronicznych, jakie pro-
znowanie i zbytek ptodza, albo, jesli mozna
lak powiedzie¢, pod skrzydtami swojémi wy-
siaduja. Wszclakoz rodzaj ludzki, przez wiele
juz wiekow istnieje: tysigce systematow dyc-
tetyki kusito si¢ o potozenie pewnych jej za-

sad, 1 oznaczenie wtlasnoscia wszystkie si¢
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niemal starly z sol>3 sprzccznémi, w tej rze-
czy, pojeciami, a mato si¢ nader do pozytku
powszechnego przyczynity.

Na samym si¢ wst¢gpie wazna trudno$¢ na-
strgcza. Cztowiek obdarzony jest prawic nie-
skonczong roznicg wtasnosci. Rozmaito$¢ sta-
nowi jego charakter; wiek jego, tcm|»erameut,
przywyknienia, natogi, obyczaje,bardziej go
odro6zniajag od innego indywiduum ludzkiego
rodu, nizli kot ré6zni si¢ od tygrysa, lub tez
nietoperz od ptaka: mozno$§¢ przeto, w nim
trawienia, po/tlcgla jest odmianom nieskonczo-
nym, a przyrodzenie, ktore go ta gigtkoscia
udarowato, jemu tylko jedynie udzielito zdol-
nos$ci przeistaczania na pokarm wszystkich pra-
wie stworzonych jestestw; substaneye nawet
mineralne, ktérych si¢ trucizna rozlewa w pty-
nach, neutralizuje si¢ przez reagensa, wkracza-
ja w granice materyi lekarskiej. Zwierzgta,
po najwigkszej czg¢$ci, sa albo roslino-zerne,
albo migso-zernc; organa ich jeden tylko po-
karmu gatunek znosi¢ moga; ijezeli wytaczy-
my pewne ich rody oddzielne, ktorych zo-

ladek jest przepascia pochtaniajaca wszystko
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az do zelaza idrzewa, obrgb ich pozywny,
w ogolnosci, jezeli tak rzec mozna, ogranicza
si¢ pewnym positku gatunkiem, za ktory si¢-
gna¢ im niedozwolone. Czlowiek przeciwnie,
karmi si¢ potrawami najrozmaitsz¢érni; ale roz-
maito$¢ t¢ powickszajeszcze przez gotowanie,
przez mieszaning rozlicznych z sobag substan-
cyj oraz przez przyprawy jakich dodaje. Czto-
wiek dziki, w swej budzie, na tonie pierwiast-
kowych laséw, urozmaica swoj pokarm wszet-
ki¢mi sposobami, najakie tylko zdoby¢ si¢ mo-
ze. Cztowiek nie tylko, jak powiedziat Pla-
ton, jest zwierzgciem bez pidr i o dwoch no-
gach 5 ale jest to jeszcze zwierz¢ znajace si¢
na kucharstwie.

Rozmaito$¢ ta pokarmoéw, z postepem cy-
wilizacyi, coraz si¢ powigksza i wzrasta.
Zdzbto trawy, ktorem pogardzito bydle, w kto-
sy si¢ zbozowe przeistacza. Rosliny, w kto-
rych tonie jadowite soki krazyly, za pomoca
uprawy pozbyly si¢ wtasnos$ci swojej choro-
bn¢j a staty si¢ posilne i zdrowe. Wszystkie
ziarna , ktdére si¢ na stotach naszych ukazuja,

rolnictwa i gastronomii sa zdobycza. W ich
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przyrodzonym stanie, bytoby niepodobien-
stwem je pozywaé. Nasza marchew, nasze kar-
czochy, nasza kapusta, w pierwiastkach skta-
daty si¢ jedynie z substaneyi twardoS$ci pra-
wie drzewow(¢j, dzikiego smaku, i opornej
trawieniu, tak iz dzi§, europejskie zebractwo
nie chcialoby ich za nie pozywaé¢. Czlowiek
przeto idac od postepu do postepu, od wy-
nalazku do wynalazku, od udoskonalenia do
udoskonalenia, odmieniajac smaki, rclinu-
jacroskoszc, poswigcajac wzglad na swoje
zdrowie i prostot¢ pokarmoéw swojej zmysto-
wosci, zakonczyl na rozprzestrzenieniu, w spo-
sob olbrzymi i prawie niepodobny do wiary,
obwodu swojcb pokarmowych roskoszy. Draz-
nigc zawsze i techcac t¢ czuto$é gastronomi-
czna, pomnazajac S$rzodki jej zaspokojenia,
tworzgc tym sposobem nowe dla siebie przy-
jemnosci wraz z now¢mi cierpieniami tudziez
odmianami w organizacyi, przyszedt wreszcie
do stanu niewiedzenia co mu pozywac nalezy,
a od czego si¢ powsciggac. Vttenczas to na-
stali argiimcntatorowie, rozprawiacze, kom-

mentatorowic , ktéorzy bardziej jeszcze przed-



iiiiol ten zagmatwali, a nowemi ciemnos$ciami
zaggszczajac dawne, rozumieli, Ze si¢ im udato
odkry¢ trucizng w mace chlebowej, zrzodto
paralizu w uzywaniu kawy, a pierwiastek
newralgiczny w herbacie. Jakze tu zasig$¢
do stotu, po przeczytaniu zagrazajacych prze-
tozen tych doktorow !

Doktor Lamb chciat nas skaza¢ na dyetg
pitagorejska : zylibySmy, powiada, tak zdro-
wo, jak jatowice pastwisk naszych, gdyby-
smy si¢ chcieli tak zywi¢ jak one. Z przepro-
szeniem P. Lamb’a wyprawujacego nas na
paszg, zwierzg¢ta przezuwajace maja takze
wlasciwe sobie choroby. Brachmanowie, kto-
rych ryz jedynem jest pozywieniem, rod sta-
by 1 energii pozbawiony, zaledwo sze$édzie-
sigtego roku zycia dochodza; pierwsza choro-
ba dla nich zwykle bywa $miertelna; niepo-
trafiliby znie$¢ nigdy trudoéw, jakim Europej-
czycy, z taka si¢ tatwoscia, opieraja. Inni do-
ktorowie twierdzg, zc pokarm zwierzecy jedy-
nym jest ktory nain przystoi: choroby szkor-
butyczne, dojakich rodzaj ten pokarmu zaw-

sze prawie usposabia, niewyprowadzaja ich
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z btedu. Sa i tacy, ktorzy na wzorR u s s a,
chcieliby nas ograniczy¢ pozywno$cigliord dzi-
kich; cigzka pomytka: dzicy zyja bardzo kro-
tko, $mierci nagle najczesciej si¢ pomigdzy
nimi zdarzaja.

Russo, jednym zamachem przecina wszy-
stkie w tej mierze trudnosci. «Zyjeic, po-
wiada, wedlug przyrodzenia.» C6z to ma
znaczy¢, zy¢ wedtug przyrodzenia! Zaledwie
czlowiek skleci sobie strzech¢ ze stomy, juz
nakres§la pierwsze cywilizacyi zarysy, pro-
buje zaraz zbytku, i zabiera si¢ do wszyst-
kich wystepkow, o ktore filozofowie spotle-
czno$¢ obwiniaja. Czlowiek dziki rownie jest
obzarty i oddany opilstwu, jak czlowiek cy-
wilizowany. Ani dyeta Irokanow, ani pita-
gorejczyka Ntbuchodonozora, ktory sa-
memi si¢ zywil ro§linami, ani pokarm zwie-
rzecy, jakiego pewne ludy, wytacznie prawie,
uzywaja, ani syslemat rybo-zcrczy, nic mo-
ga bydz za przyktad wzorowy podawane.
Cztowiek utworzony jest do zywienia si¢ mig-
sem, rybami, pokarmem ros§linnym i owo-

cami. Gdyby si¢, jednym tylko pozywnosct



gatunkiem ograniczyl, wysilitby si¢, podobnie,
jak te ro$liny, ktore nicprzcsadzane na grunt
odmienny, staja si¢ cliiidc i nikczemne. Prze-
sadzmy je, a wnet si¢ ozywia: potrzeba od-
nowie soki roslin ; potrzeba azeby zycic Swie-
ze w ich lisciach i gatgziach krazylto. Niechaj
wigc nie usituja narzuca¢ nam trzymania si¢
wylacznie pewnego trybu dyetetycznego 5 ale
raczej, niechaj si¢ bacznie zastanowia nad
wptywami takiej lub tez innej pozywnosci,
na taka albo inng organizacyg, pewnego ga-
tunku potraw na pewny temperament, tudziez
na stosunki naszych przyzwyczajen gastrono-
micznych, z innéllli naszego zycia nalogami.

W braku zastanawiania si¢ nad ta nieskon-
czong ro6znica temperamentéw, chciano po-
wszednie prawidta ustanowi¢, ktorych sprze-
czno$¢ jest nadzwyczajna, a bledy oczywi-
ste.— «Niechaj nigdy zotadek twoj nie zo-
stawa prézny! wota ten doktor. — Strzez
si¢ nade wszystko napetniaé¢ brzucha! zaleca
drugi- — Malo pozywnosci! przerywa trze-
ci; ale. niechaj pobudzajaca jej wtasnos$¢, u-

trzymujc czynno$¢ organdow !— Nigdy rzeczy
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pobudzajacych! odpowiada czwarty; zosta-
wi¢ chyl w stanie jego przyrodzonym; nie-
chaj nic nic hléci balsamicznej opieszatosci,
tej substancyi, htoréj zdrowie nasze winni
jestesmy » W oczach jednych, wszystkie sub-
staneye fermentowane s3 niebezpieczne; w o-
czach drugich, przedziwnie one ulatwiaja
strawnos¢. Hipobrates potwierdza, ale
Galen zaprzecza. Ktéremu tu z dwoch wie-
rzy¢? Kazda z tych teoryj wystawia, na po-
parcie swoje, przyktady, ktorych walka z so-
ba niesforna postrzegaeza zdumiewa.

Prawidta dyelctyczne sa nieprzeracliowa-
ne, rownie jak kombiuacye, ktérym stan
cztowieka spotecznego podpada. W przed-
miocie tym pewnikéw niezawodnych ustano-
wi¢ niepodobna. Zotnierz karmigcy sie. clile-
bem grubym i wotowing, elfcgantka przesta-
jaca na pozywaniu matej ilosci karmigcego
soku; Arab, ktorego, kilka daktylow i nieco
wody $§wiezej, gtdd i pragnienie zaspakajajg;
Hollendciv, ktory zabrawszy si¢ dojadta, nie-
zmierne mndztwo migsa pozera, mogag wWsSzy-

scy bardzo dobi’Cgo stanu zdrowia uzywac.
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W tej mierze wszystkojest wzgledne. Pokarm,
ktory dla ciebie sta¢ si¢ moze zbawiennym,
ubije twojego sasiada. Zotadkowi, gtodem i
n¢dza wyniszczonemu , potrzeba potraw mo-
cnych i posilajagcych istotnie: temu za$, kto-
rego naduzycia ipetno$¢ sokow morduja, przy-
zwoity jest positek lekko pobudzajacy. Lite-
rat i dragarz, starzec i mtodzieniec, cztowiek
chudy, zo6tciowy, nerwowy i cztowiek krwi-
sty, limfatyczny, otyly, oczywiscie jedno-
stajnego pozywienia potrzebowaé nie moga.
Wiegcej powiem, charakter moralny kazdej
osoby powinien tu wej§dz w rachunek : igdy-
by medycyna rzetelne postepy uczynila, nie
byloby moze niepodobienstwem, wywrzed
pewne wplywy, za posrzednictweui dycty na
wzruszenia umystu i namig¢tno$ci: przyjdzie
moze ten czas kiedy$, w ktéorym takomca i
ducAlista, dumny i zakochany, na wylaczng i
oddzielng dyete skazani beda.

Nietylko modylikacyc liczne ptci i wieku,
potozenia towarzyskiego, namig¢tnosci i gu-
stow, o zachowaniu si¢ dyctetycznem, szcze-

gblnej osoby, stanowiéby pow inny; lecz medyk
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ktoryby si¢ chciat szczerze zajaé tym przed-
miotem , nicpowinien zapomina¢ ua szcze-
golniejsza kazdego temperamentu witasnosé
(idyosinerasis) sktadajaca si¢ czg¢stokro¢ z od-
mian dziwacznych, ktoérych niesforna osobli-
wos$¢, pod zaden uicdajc si¢ podciggac sy-
stemat, przekracza wszystkie prawidta za-
lezac od tajemnic organicznych, ktoérych ani
poja¢, ani zglebi¢ niepodobna. Nic moéwiac
o tych rodach dzikich.zyjacych ituslo$cig wie-
lorybia zaprawiana pilowiunami drewnianémi,
a ktorych najlepszy budyn lub lez najposil-
niejszy pasztet, nie wprowadzitby w poku-
szenie ; czyz nic widzimy codziennie wpo-
$rz6d nas ludzi nicmogacych znosi¢ najprost-
szych inajzdrowszych pokarméw? Ten ma
niepokonang do jaj odraz¢, inny do migda-
16w ; tamtemu nie dasz talerza kartofli, aze-
by go nic otrutl, inny wstrgt ma od chicha, a
pasztetu sie z tlustej watroby nic leka. Zotadek
mogacy z tatwos$cig strawi¢ tososia i pstraga,
wzdryga si¢ na wspomnienie rakow i ostryg.
Znalem osoby, ktore zrana tylko owoce jcsuz
mogty. Bez watpienia, przypadki podobne

Poozri nowy, N.23.
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sa nadzwyczajne i przyktady ich rzadkie;
lecz mato jest ludzi, ktoérychby, po czterdzie-
stu latach zycia, wtasno$¢ szczegdlniejsza
temperamentu, nieodrézniala w dyceic od
innych : ito sg wladnie takie osoby, ktorych
najwazniejszym jest interesem , azeby umie-
jetnos¢ dyctetyczna najznaczniejsze postepy
uczynita; najlzejsza bowiem odmiana wieli
przywyknieniach, migsza ich, wytraca, ze
tak powiem, ze strzemion, na choroby i$§mier¢
Wystawiajac.

Jakoz nic wiemy, co za usposobienie jest
kazdego zotadka, na ktory pokarmy dziataé
maja; a co hardziej jeszcze jest osobliwa,
ze$my nic dalej postapili w poznaniu, jakim
si¢ sposobem dziatanie trawienia uskutecznia.
Strawno$¢ i krwi wyrabianie jeszcze sa taje-
mnicami, ktorycli umiejetno§é nie objasnita.
PrzyszliSmy, za pomoca postrzezcii do mo-
znos$ci oznaczenia odmian, jakim przyjete
do zoladka materye pozywne ulegaja; ale o
dziatalnosci jego chemicznej, tudziez o sposo-
bie, jakim si¢ ta odbywa, nic zgota nic wie-

my. Znamy zotadek tylko, jak'wielka fabry-
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ke krwi i eliylu, w ktérej, w powszechnosci
wszystkie si¢ humory wyrabiaja , i przyspa-
sabiaja si¢ sily pokrzepiajace i naprawujace
codziennie organizacya nasz¢.ostahion;\. Wie-
my, ze pokarmy roztarte ze¢bami i zamienio-
ne w pewny papki czy tez ciasta gatunek
rozprowadzony $limi, w tym ksztatcie wcho-
dzi) do zotadka. Ciepto tego organu potaczo-
ne z ruchem mechanicznym, tudziez z czyn-
nosci:) solili dzielnego nazwanego sokiem g®-
strycznym, przeistacza, to ciasto powtdrnie
na papke dosy¢ gesta, ktora medycy chi/mem
nazwali. Cliym ten, tak juz mato podoimy
do pokarmow, z ktérych powstal, la nowa
substaneya wchodzaca do kiszek , migsza si¢
w nich z sokiem pankreatycznym 1 z zdlcia,
z czego powstaje mleko czyste i §wiatle chy-
leni nazwane. Ten wyssany przez tysiace
naczyh, przeprowadzony do zyl obszernym
kanatem, przebywa potem pluca, kombinuje
si¢ potem z kwasorodem, z powietrza atmo-
sferycznego przez oddychanie uwolnionym,
i w krew si¢ przeistacza. Niezmierne i cudo-

wne dziatanie, dlugie przeobrazenie, ktore
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sktada i utrzymuje nasze muskuty, §ciggacze,
, skore, cud kazdo-dzienny, ktory si¢
mknal wszystkim mikroskopom i wszyst-
kich anatistéw usilowania omylil. «Ojcowie
umiejetnosci, powiedziat gdzie§ wielki lizyo-
logista Boerliaavc, potaczcie wspodlne usi-
lowania wasze, wczmicjcie chich i wino,
wszystko co stanowi krew i migso czlowie-
cze, wszystko cokolwiek przyswojone do cia-
ta ludzkiego, rozwini¢cie mu i wzrost nada-
wa ; do$§wiadczcie z temi istotami wszystkich
waszych kombinacyj, wyczcrpajcic cala za-
mozno$¢ swéj sztuki, wszelakoz nic potrafi-
cie ani jednej kropelki krwi utworzy¢: tak to
jestrzecza prawdziwa, zc najpospolitsza czyn-
nos$¢ przyrodzenia, nie poddaje si¢ silcnioin
si¢ naszej umiej¢tnosci, oraz najbicglcjszym
jej badaniom!»

Wiemy, zc sok gastryczny ma wlasnos¢
rozpuszczajaca, i zc bez niego, rozmaite po-
karmy przyjete do zotadka, nie mogtyby si¢
w chyl przeistoczy¢. Jest mniemanie, zc od-
dzielanie si¢ soku gastrycznego ciagle si¢ od-

bywa , nie za§ w jednej tylko pewnej dobie,
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i zc powolnie dziata na rozmaite czgsci téj
massy pokarmowej, ktéra juz mastykacya
przeksztatcita. I lo takze nie tajno, iz nic
wiele potrzeba godzin do przeistoczenia t¢j
massy na papke szarawg i zsiadla przezna-
czong do przeistoczenia si¢ w krew, odbyw-
szy dtugie krazenie po ciele. Swieze do$wiad-
czenia dowiodly, ze cze¢s¢ ptynu pokarmow,
wyssana i wyprowadzona bywa za granicg
zotadka, pierwej nim si¢ dzielno$¢ czynno-
$ci trawigcej wywrze na inass¢ stala : M a-
gen die okazatl, zc to wylaczenie czgSci ptyn-
nej nic odbywa si¢ przez otwoOr nizszy Zzo-
ladka, ale za poSrzednictwcin niektérych, ma-
to jeszcze znajomych, naczyn. P6Zniej po nim
P. Blainvillc udowodnit, iz niebyto po-
trzeby ucieka¢ si¢ do pomocy szczegbélnych
naczyh, azeby wyttumaczy¢ ten fenomen; lecz
zc wysysanie materyj ptynnych w zotadku i
chylu w kiszkach odbywa si¢ przez prawdzi-
we wsickanie do tkanki btoniastej skladajacej
te czegsci. Takim sposobem mleko dostawszy
sie do zotadka, Scina si¢ tam naprzod; czgsc

si¢ jego plynna wysysa, a reszta idzie pod
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czynno$¢ proccssu trawienia. Toz samo si¢
dzieje ze wszysthiemi plynami, z Imionom, zu-
pa, anawet z winem ifcrmentowanemi napo-
jami. Magendie zmusit psa do polknigcia,
w czasie trawienia, pewnej ilosci alkoholu;
w p6t godziny po wyexaminowaniu anatomi-
czném, nie odkryt w zotadku $ladu nawet na-
poju alkoholiczncgo; ale krew byta niin prze-
nikniona; zapach jej byt zupeinie alkoholi-
cznym, a przedystyllowana, w znacznej go
ilosci wydata. Zdaje si¢ takze bydz rzecza
dowiedziong, zc pokarmy, azeby tatwo uledz
mogty strawnosci, objeto$¢ pewna mieé po-
winny, i zc potrawy nader skoncentrowane,
jak galarety, mocne zupy, budynie it.p .,kto-
re w niewielkiej objetosci, zawieraja w sobie
obfito§¢ znaczna sokdéw pozywnych, dla ula-
twienia strawnos$ci muszg si¢ pomigszac z chic-
hem, lub tez z inng substaucya podobna.
Na tern si¢ prawic zatrzymuja wiadomo-
$ci nasze, w tej mierze. Mozna jeszcze i to
przyja¢ za zasade, ze : poniewaz ciato ludz-
kie sktadaja wlokna, biatko, galareta, ttustos¢,

klej, pokarmy =zatérn, ktore subslancyc te



w najnaturalniejszej leli postaci zawieraja, ta-
twiejsze sa do strawienia i najwlasciwsze do
codziennego uzycia. Lecz pokusmy si¢ o prze-
kroczenie tych tgranic, a znajdziemy same
tylko ciemno$ci. Niech mi powie, jesli kto
zdota, jakim sposobem pjawka wysysa pier-
wiastek pozywny z wody czystej albo metnej,
ktoéra jej stuzy za positek? niech nas kto nau-
czy, dla czego siano tuczy konia, w ten czas
kiedy my, gdyby$my przestawali na samej
tylko jedynie pozywnoS$ci ro$linnej , poging-
libySmy z wycienczenia.

Dzielno§¢ to raczej zoladka, nie za§ ga-
tunek pokarmow do zdrowia si¢ przyczynia.
Zadne do$wiadczenie chemiczne nic inozc tu
stuzy¢ za przewodnika, zadne przekonanie
pewne iniezmienne nie potrafi tu zasady teo-
retycznej ustanowi¢. Wszelakoz mozna sig
kusi¢ o wyjadnienie tej rzeczy przez jej roz-
biér. Mnoéztwo pokarmow posilnych jest nie-
strawne. Pomimo ich wlasno$ci odzywnej
sktad ich niezgadza si¢ z zoladkiem, i1 wysila
go, zamiast coby miatl pokarmié¢. Inny gatu-

nek pokarméw posilniejszy jeszcze, tatwiej
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wszelako daje si¢ trawi¢. Wielka ilo$¢ tego
ostatniego bynajmniej nic utrudza zotadka B
innych drobna czastka w bezczynnos$¢ wpra-
wié¢ go zdota. *

Pierwszem zatem jest prawidlem, albo ra-
czej pierwsza stateczng zasada umiejgtnosci
dyetetyczudj, jest rozroznienie dobrze pojcte
pomigdzy pokarmami posilnémi, a tatwémi
do strawienia.

Czy cztowiek przeznaczony zostat do zy-
wienia si¢ migsem, czy tez istotami maczne-
ini? — Mniemamy, ze zard6wno tego obojga
potrzebuje, lecz z ta réznicg, zc dycta wy-
lacznie migsna, bez oeliyby wtracitaby go
w chorobeg,Sposdb zas zywienia si¢ przeciwny
utrzyma jego zdrowie, chociaz przy mniej-
szej czcrstwosci. Im si¢ mniej rozprasza sit
muskularnych, tym mniej mig¢sa pozywac na-
lezy : i gdyby miast mieszkancy, ktorzy zwy-
kle najwigcej czasu na siedzeniu trawiag,
przyjeli sposob karmienia si¢ zgodniejszy
z przepisami Pitagoresa, watpic o tém
bynajmniej nic mozna, ze ich zdrowie w po-

mys$lniejszym byltoby stanic. Wyobrazmy so-
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hic czlowieka, ktéry niewystawujac si¢ na
Swieze powietrze, nicruszajac si¢ z miejsca
ani ¢wiczen zadnych uzywajac, przez ogrze-
wajaca i posilng dyet¢ pomnaza w sobie silg
krazenia i moc muskularng, wraz z cieptem
wewnetrzném , taki czlowiek musi koniecznie
cierpie¢ ? jak ro$liny umieszczone na grun-
cie bardzo goracym niszczeja i gina. Naj-
wicksza cze¢$¢ chorob dyspeptycznych (spra-
wionych przez cigzkie i pracowite trawienie)
i z6lciowych, gastrycznych i pseudo-gastry-
czuych, gastroanterytycznych chronicznych,
tudziez goraczek ostrych, z jakiemi si¢ me-
dycy codziennie napotykaja, nie z innego
zrzddta, jak tylko ze zl6j pochodzi dyety,
ktora nieskonczenie biegtos¢ kucharzy, oraz
przyindy restauratoro6w pomnazajg.
Migsiwa, ciasta, tudziez inne jedzenia przy-
smazane , ktorych cz¢$é tlnsta tak si¢ czesto
empyreumatyczng (przysmalong) staje, musza
si¢ koniecznie opornemi dla wszystkich Zzo-
tadkoéw stawac. Migsa tnszonc sg najlatwiej-
sze do trawienia, poniewaz najwigkszg ilos¢

w sobie pozywnego soku zatrzymujg- P*c-
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czonc w piecu sg niestrawne : mozna je, dla
tych samych przyczyn co i smazone obwinié.
Pomigdzy rybami, te, ktoére najmniej tranu
w sobie zawieraja, najlatwiejsze sg do stra-
wienia , lecz w ogélnosci mniej strawne od
pokarméw migsnych : ostrygi trawia si¢ wy-
bornie : wiele ryb jest niebezpiecznych, ilo-
sosia naprzyklad, wrzccicnicy, wegorza, je-
siotra, $ledzia i t. p. zaden zoladek diugo
znosi¢ nic moze. Przyprowadzajac pokarmy
do zbyt matej objetosci, w stosunku do ich
pozywnej substancyi, czynimy je (jak si¢ juz
rzekto) mniej strawnemi. W olowina tatwiej
si¢ trawi niz galareta; przetoz kuchnia Fran-
cuzka oparta na zasadzie koncentrowania ma-
teryi pozywnej, tudziez przyprawach smako-
witych, czestokro¢ ekonomijg nasz¢ w niela-
dzie pograza. Zapewne to, dla poprawienia
szkodliwych jej skutkow, we brancyi jedza
chicha tak wiele; potrzeba albowiem substan-
cyi macznej, dla powigkszenia objgtosci tych
inateryj pozywnych 1 ulatwienia zotadkowi
odbywania jego funlscyj swobodnie. W szyst-

kie oleje, wszystkie substancyc ttuste, masto
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i ser nadcwszystko, posilaja bardzo, ale w po
wszechnosci utrudzaja zotadek.

Po migsiwach, nalezy umies$ci¢ macznc
pokarmy do kréotewstwa roslinnego nalezace,
pokarmy otrzymane z ziarn i korzeni ulep-
szone przez gotowanie. Narody calc, Hindu-
stan naprzyklad, zywia si¢ takim sposobem.
Jeczmien zmigszany z kartoflami i mlekiem,
gtowny positek wie$niaka szkockiego stano-
wi: wiadomo, ze nie w jednej chalupie ir-
landzkiej, kartofle, miejsce migsa, chleba,
legumin i ryb zastgpuja. Z pomigdzy zboz,
w pszenicy, pierwiastek pozywny najobficiej
si¢ zawiera. Kwiat maki z trzccli si¢ substan-
cyj sktada: z maki wtasciwie tak nazwanej;
z materyi klcjkicj i cukrowej ; z klajstru, kto-
rego wlasnos$ci zblizaja si¢ nieco do wtasno
$ci materyc zwierzg¢ce odznaczajacych. Roz-
czyniajac proszek ten z drozdzami i piekac
w piecu, przeistacza go si¢ zupetinie, tak,
zc si¢ wtlasnos$ci trzecli jego sktadowych snb-
stancyj zacieraja: otrzymuje si¢ w ten czas

materya jednorodna, bardzo posilna, lat'

si¢ roztwarzajaca z plynami, oraz lekka



28

w trawienia.' Clilefo nu/.byt $§wiezy, ktéremu
jeszcze pewny stopien fermentacyi oilbydz
pozostaje , zakisa w zoladku; owoz karmigc
nim si¢, czeka¢ nalezy, azeby to dzialanie
ostatnie wczeéniej odbyte i uskutecznione zo-
stato.

Migsiwa, nie sg, jakby to mozna bylo
mniema¢ gatunkiem pozywienia, ktore si¢
najtatwiej przyswaja do ciata ludzkiego.
W ogdélnosci macznc pokarmy, mnié¢j utru-
dzaja organa, nie tyle ogrzewaja, posilaja
lepiej i tatwiejsze sa do trawienia. Oto jest,
wedlug analizy PI*. Persy i Harringa,

stopien wtasno$ci w nich pozywnej :

loofunt. soczewicy zawier. g4 fuut. materyi pozywnej.

joo —bobu g3
i0o — grochu gz
100 — pszenicy ........ 80
100 — kartofli 25
roo — marchwi..cveene i4
00 — TZePY . 8

Chleb pieczony z maki pytlowej, ktore-
go dostatnie klassy uzywaja, nader jest po-

silny, ale mniej zdrowy od chleba podsitko-
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wcgo luk razowego, w ktorym substancja
pozywna nic tak jest skoncentrowana. Zasa-
da ta zdaje si¢ bydzniiezuiicnna: zotadek po-
trzebuje wypracowywaé to, co mu si¢ poru-
cza; dzialanie jego jest tatwiejsze, jezeli sig
wywiera na pokarmy pewna obj¢tos¢é majacej
potrzeba, azeby moégt sobie wybiera¢ lub od-
rzucaé, inaczej praca jego stanic si¢ ucigzli-
wa, jezeli go samemi tylko substaneyami po-
silnemi obtadujesz. Przas$nik jest gatunkiem
nieferinentowanego chleba, stosowny do Zo-
tadkow, ktore drozdze utrudzaja; lecz ogol-
nie, drozdze przyczyniaja si¢ do strawnos$ci.

Mozna zrobi¢ z ryzu, jeczmienia, zyta,
clileb mato si¢ ré6znigcy od pszennego. Ten,
ktory si¢ robi z maki, nasion jarzynnych:
z grochu, bobu, it. p. nader jest niestrawny.
Jarzyny takowe jc$dz nalezy w pierwotnym
ich naturalnym stanic. Ciasta, ktorych czg-
stokro¢ masto jetkie albo przypalona oliwa
stanowia zasad¢, powinnyby zosta¢ nazawszc
ze stotow osob delikatnych i stabowitych wy-
gnane. Kartofle, ktéorych miazszo§¢ mniej jest

pozywna od maki pszennej, sg z siebie dosy¢



59

zdrowe; ale ten pokarm brany w wielkiej ob-
fitosci, jest szkodliwy. Nic masz w nieb klaj-
stru, dajacego ingee wlasnos$¢ jej pozywna,
ale tylko cz¢$§¢ maczna, oraz czastka dosyc¢
znakomita materyi szlamowatej i1 cukrowej.
Zalecaliby$my nader mig¢szac¢ z kartoflami mig-
siwa. Chleb robiony z kartofli mato bardzo
materyi pokarmowej w sobie zawiera; i klas-
sy ubogie a pracowite, ktdoreby si¢ wylacznie
ta maka zarobiong na ciasto posilaly, nie zdo-
latyby sil swoich pokrzepiac.

Orzechy laskowe i wtoskie, migdaty, po-
dobne skad inad do ro$lin macznych, zanad-
to wiele w sobie oleju ustalonego zawieraja,
azeby zoladkowi szkodzi¢ nie miaty, zwta-
szcza jezeli si¢ uzywaja zaraz po jedzeniu.
Znajduje si¢ w marchwi i w rzepie czgs¢
szlamowata i cukrowa, ré6wnie jak w karto-
flach, ale bardzo mato substancyi pozywnej.
Kapusta, karczochy, tudziez inne ros$liny po-
dobnej im natury, dosy¢ gotowania dlugiego
potrzebuja, azeby wtdkna ich zmigkczaty.

Owoce, ktore nie dojrzaly jeszcze zupel-

nie, uzywane zaraz po jedzeniu, mitreza i
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utrudniaja strawno$¢, migszaja do gastrycz-
uycli sokéw kwas niebezpieczny. Z rana na
$niadanie, jadto to zxlajc nam si¢ wybornem:
jest to pobarm nic nazbyt obcigzajacy zotla-
dcl;, i nareszt¢ dnia wolno$¢ jego dziatania
utatwiajacy. Ziola i sataty, btore si¢ jedza na
surowo, bardzo sg do owocow podobne. Nie
zawadzi pomigszaé je z przyprawami pobu-
dzajacémi, azeby osurowialo$c icli przygasic
i dopomoédz czynnosci sokow gastrycznycli.
MIl¢ko uwazaé si¢ inoze za posrzednie po-
miedzy pokarmami macznemi a zwierzgca
substancya. Sciete w zotadku, mleko traw i
si¢ bez trudnosci. Lecz jezeli §ciglto si¢ pier-
wej, jezeli w postaé sera uzywamy jego, tra-
wienie przytrudnem si¢ staje ().
Krétewstwo mineralne nic zawiera W so-
bie zadnego, wtasciwie mowigc, pokarmu.
Migso tatwe jest do trawienia, i zwierzegta

ktore doscignety dojrzatosci, daja pokarm

(*) Znakomity chomik P. Braconot, taczac twardg
od mleka $wiezy, r wegglanem sody, w proporeyach
przyzwoitych, zrobil z tego pokarm smakowity *

tatwo si¢ trawiacy.
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najzdrowszy. Kiedy zwierzg¢ta sa nazbyt mto-
de, migso ich niejest jeszcze zupetnie uksztat-
cone, widokna sg twarde, tkanka migsna stawi
op6r utrudzajacy zotadek. Baranina, w po-
wszechnos$ci, delikatniejsza jest od migsa wo-
lowego, a migso zwierzat dzikich utrudzo-
nych, zwtaszcza dlugim ruchem, jest jeszcze
od wolowiny 1 baraniny kruchsze i deli-
katniejsze. Rodzaj gotowania modyfikuje,
w sposob osobliwszy, substaricye zwierzegce,
ktéore jemu bywaja poddane. Migso warzone,
traci wprawdzie sok swdj pozywny, ale staje
si¢ tebkiem i lalwcm do strawienia: pieczone,
wigcej zatrzymuje w sobie sity pokarmowej,
ale zgeszczanie si¢ wtokien, tudziez ich twar-
dos¢, powigkszone jeszcze przez to dzialanie
nic sprzyjaja funkeyom zoladkowym.

Zdaje si¢, ze pewne bodzZce sa potrzebne,
nictylho czlowiekowi, ale i zwierzetoém na-
wet, azeby czynnoS$ci trawienia dopotnodz.
Przetoz, zwierzgta roslinozerne szukaja chci-
wie pewnych roslin gorzkich i aromatycz-
nych, ktérych uzycie zawsze, ich zdrowie,

tusze, iapetyt pomnaza. Bez tych bodzcow
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bydto staje si¢ cliudc i ngdzne: postrzezenia
P. Sinclair’a, stawnego agronoma, godny,
w t¢j mierze, przyklad uwagi, wystawuja.
Krowy karmione jedynie marchwig z6tta, po-
zbawiong wszelkiego pierwiastku aromaty-
cznego, po dwoéch lub trzech miesigcach zdy-
chaty. Inne krowy, ktére tymze samym spo-
sobem karmiono, przez kilka tygodni, instyn-
ktow ic szukaty pokarmu pobudzajacego, kto-
rego im brakto; znalazly go, i tak przycho-
dzity, znowu, do zdrowia.W ieéniak szwajcar-
ski otrzymuje z gentiany dystyllownnej napoj
zbytecznie gorzki, ktory go, wsérzod gor roz-
wesela, idaje dosy¢ s:lyjego zoladkowi do
znoszenia grubego pokarmu, na jaki jest ska-
zany. W powszechno$ci, im rodzaj ktéry po-
karmu mniej jest strawny,-tym pozyteczniej
bedzie migszae go =z roslinami gorzkiemi:
jakoz przez osobliwsza przezorno$¢ natury,
substaneye roslinne najniestrawniejsze, jak
chrzan, naprzyktad, sa najaromatycznicjszc
i najgorzksze razem. Dodajmy do tego, zc
uprawa, pomnazajac sile karmiaca,w najwigk-
szej czeSci roslin i czynigc je zdolniejszemi
Puczetnowy. N.a3. 3
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do trawienia, smak im, po wigkszej czesci,
ostry i1 gorzki odejmuje.

Sol tak chciwie pozerana przez zwierzgta
przezuwajace, jest koniecznie, do pozywno-
$ci czlowieka potrzebna. JNic mozna bylo za-
dnej kazni okropniejszej wynalez¢, jak byla
la, ktorg prawa dawne hollenderskie winowaj-
com stanu zadawaty, ci nieszcze¢s$liwi, skaza-
ni na zycie samym jedynie chichem, bezsofi, po
kilku miesiagcach w stanie okropnej zgnilizny
umierali. (*) Dalecy jesteSmy, jak to czynia
niektérzy medycy, od potgpiania uzycia soli,
przypraw ikorzeni. Jezeli si¢ tego naduzywa,
mozna, zaiste, zbytecznie ogrzac¢ sobie zotla-
dek i narazi¢ swoje zdrowie. Ale terzeczy, ja-
ko dodatki ijako przyprawy, zalatwiaja chy-
lifikacya, daja smak ostrzejszy i przyjemniej-
szy potrawom, ktorych si¢ uzywa, oraz spra-
wuja dygestya predsza i dostatccznicjszg ra-
zem. W tej klassic pozywnos$ci pobudzajacych
umie$cimy ocet ipieprz, ktore, potaczone z zio-

tami lub ich korzonkami, zapobiegajg ich fer-

(*) Lord .Somerville: Adres do komitetu Agri-

lultury.
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mcntacyi octowej, sofc cytrynowy tudziez sok
z niektdorych roslin kwasnych, tez same korzy-
$ci nastregcza.

Ogolne te wypadki sa niczem jeszcze, a
wazniejsze si¢ zagadnienie przedstawia. Jeslli
prawda, jak to wielu medykéw twierdzi, zc
potrzeba przestawaé, ile moznoS$ci, na pe-
wnym tylko gatunku potraw przy jednym za-
stawionym stole? Alho raczej pomigszanic
wszystkich suhstancvj pokarmowych, nie hg-
dzieli, dla straw nos$ci i zdrowia zbawienuiej-
szeni? Jeden, z naszych doktérow najbicglej-
szycli, ten ktory si¢ najpilniej inajwytrwa-
lej zajmowatl zasadami dyetetycznemi, w kra-
ju, gdzie choroby gastrycznc najwigcej czynia
spustoszenia, doktor Paris, glo$no si¢, prze-
ciwko temu ostatniemu systematowi o$wiad-
czytl. nOhiad, w dzisiejszych naszych czasach,
powiada, jest czemsi$ dziwnie osobliwszem.
Zaczynamy od oblewania zoladka zupg, pokar-
mem nader do trawienia ci¢zkim: dajag si¢ po-
tem ryby z sosami, ktore wtasnie niestraw ne-
niije czynig (*). Ptastwo i migsiwa nastgpnie

(*) W Anglii ryby dajasie przed potrawami miesnemi.
I
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potém. Krélestwo roslinne, od ccdru az do hy-
zopu, od orzecha kokosowego az do skryto-
plciowego grzyba, wszystko ukazac si¢ musi
najednym i tymze samym stole. Do tej wiezy
gastronomicznej dodajmy jeszcze wynalazki
cukiernikow, cigzkie wyroby pasztetnika, mig-
szanin¢ win rozmaitych, likierow ipiwa. Za-
konczeniem tego dramatu, do ktérego tyle
wchodzi osobjest kawa, herbata, czasami lody.
Jakimzc sposobem czlowiek, chociazby najmo-
cniejszy i najezerstwiejszy, w §wiegcie, oprzed
si¢ zdota temu chaosowi pokarmow staczajg-
cych z sobag walki, w jego lonie?

«Nic sg to krolowie, ksigzeta, ni tez lu-
dzie milionowi ktérych podobna dycta wysta-
wia na ruin¢ zotadka, tak cz¢sta pomigdzy na-
mi; sg to klassy $rzednie, a nawet od nich
nizsze. Dziewie¢¢ osob na dziesigciu, z gory
supy a nastgpnie si¢ ryb do sytosci najadaja5
tym czasem przedstawia im si¢ nowy bodziec:
sa to kotlety iwotowina z sosem. Szynka west-
falska Inb tez bajonska zjawia si¢ na stole i
ten appetytjuz stepiony udraznia. To jeszcze

nie wszystko, idzie Kolej zwierzyny, po kto-
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rej nastgpuje, dessert serem i konfiturami u-
wienczony. Mndstwo ciast niestrawnych, cu-
kierkow rézno-kolorowyck, nawalijck z in-
spektow i parnikow trcjbliauzowycli, owocow
cxotycznyeh, czgstokro¢ smaku swojego na-
turalnego pozbawionych, dokonywaja dzieta
morderczego, ktore tyle pokarmow rozmaitych
rozpoczelo. Pytam sig¢, posilek tego rodzaju,
nie jestli kotlem Mackbcth’a? Moznaz si¢
dziwi¢ tylu chorobom zotadka na ktoére si¢ co-
dziennie uskarzaja, aktéorym codziennie, takze,
wigcej cigzaru przybywa, chorobom moéwig,
ktérych cala sztuka Eskulap iusza niepotrafi
uleczy¢? Positek jednorazowy,ztozony zdwoch
albo ztrzech potraw, chociazby si¢ nawet i zna-
komitg ilo$§¢ ich spozylo, moze na organa zadne-
gozgubnego wplywuniewy wicracj ale obciazac
zoladek sze$cig albo siedmia potraw rozmai-
tych, jest to skaza¢ go na nagly upadek, istar-
gac sity swoje na nicpozytccznych zapasactil«

ulnnumerabiles tnorbos non mimberisy
coquos numeru. « Ale niechaj nikt nicpoczytu-
je uzalania si¢ medyka obserwatora, za przed-

rzeznianie pospolite starych dcklamacyj ktore fi-



lozofowic, przeciwko obzarstwu podnosili.
Nie powstajemy tutaj przeciwko przesadzaniu
mozno$ci wtadzy trawienia, przeciwbo zby-
tkowi w potrawach i waleniu ichjedno na dru-
gie. Ich to rozmaito$¢ 1 zmieszanie ich w zo-
tadku obwiniamy. Tej to przyczynie, przypi-
sywa¢ si¢ niewahamy ztego stanu zdrowia,
w jabim si¢ znaczniejsza cz¢§¢ mieszkancow,
po miastach wielkich, znajduje.

"Zotadek, powiada doktor Paris, nie
dziata zjednostajna sila, ani tezjednym itym-
ze samym sposobem, na wszystkie pokarmy:
jedne wymagaja po nim wi¢kszego rozwinig-
cia sit trawigcych, jeszcze mniej trudnego
wypracowania, badz zc sok gastryczn.y zmie-
nia swoj¢ naturg, stosownie do snbstancyj kto-
re ma przeistoczy¢, badz ze jego ilo$¢ propor-
cjonalna modyfikuje si¢, wedlug pokarmow
rozmaitych, ktére si¢ z nim mig¢szajg. Jakkol-
wiek tam masi¢ to zagadnienie, w ktéorém nic
si¢, nic znajduje waznego , coby si¢, do roz-
trzasania tu obecnego stosowalo, tojest rze-
cza niezawodna, iz jezeli jeden gatunek po-

karmu potrzebuje dziesigciu minut czasu, aze-



by si¢ w cbyl moglt przeistoczyé, tedy, na toz
samo, innemu pi¢é minut wystarcza. Przypusé-
myz, ze dwadzie§cia potraw rozmaitych, z kto-
rych kazda innego proccssu trawienia wyma-
ga, zladowane sg w objetoscijednego zolad-
ka. Niepodobna azeby organa, majac uskute-
czni¢ t¢ robote tak zawila, nie zostawily jej
w niezupclnosci, co do niektdrych czesci. Stra-
wienie jednego gatunku pokarmu bedzie u-
skutccznionc; ale drugiego niedokonanem zo-
stanie; trzeciego ledwosi¢ rozpocznie w chwi-
li, kiedy czwarty zupeilnej dygestyi ulegnie.
Moznaz si¢ dziwié¢, ze delikatne i stabe zo-
tadki, pod cigzarem takiego trudu upadaja?
bedziez to rzecza nadzwyczajna, ze miast
mieszkancy ostabieni juz , przez swoje niere-
gularne obyczaje, tudziez migkkie natogi, kon-
€z3 na zupelnej niemoznosci trawienia? (*).»
W tém malowidle posgpnem nieco si¢ pra-
wdy znajdowaé¢ mozc; lecz, naszein zda-
niem, doktor Paris w szczegdlniejszy sposdb
barwe jego zaczernil. Uwazajac rzecz teore-
tycznie, zasady jego moga si¢ slusznémi wy-

’) Traktat o Zachowaniu si¢ Dyetetycznem -
¢



40

dawacé; w praktyce wszakze musimy si¢ zgo-
dzi¢, zcwypadki ich nicodpowiadaja, wc wszy-
stki¢m, axiomatom przez tego doktora ustano-
wionym. Znam ja ludzi, ktérzy przepe¢dzaja
swe zycie w bezprzcstannéj niestrawnos$ci, a
ktorych ta niestrawnos¢, po dziewigcindziesiat
sze$ciu latach dopiero, do grohu doprow adzita.
Pomijajac wreszcie te rzadkie przyktady, wiel-
ka cze¢$¢ naszych wspol-ohywateli, zaliz nic
zajada co drugi dzien wmie$cie, wielkich o-
hiadow? Przyjmujac teorya naszego doktora,
innieinaé¢by w'ypadalo, ze kazdy z tycli obia-
doéw olbrzymich , z téj rozmaito$ci przesyca-
jacych potraw, z tych dziatan zawistych izgu-
bnych zadanych zotadkowi, cz¢$¢ wigksza lu-
dnosci gastronomicznej do §mierci doprowa-
dza. Gdyby rozumowanie doktora Par is’a by-
to prawdziwe, po jednym lub tez dwdchmie-
sigcacb takiej dycty gastronomicznej, ujrzeli-
bysSmy jej zwolennikéw z nabrzmialemi krwia
wszystkiemi..zytami, z niezmierng naokoto o-
lyloscig, z muskularni wygdérowanej obje¢tosci
i sity: tym sposobem sokiby si¢ gastrycznc wy-

czerpaty zupelnie; zotadek wysilony wyrabia-
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nicm dwakro¢ wigkszej ilosci chylu anizeli go
potrzeba,w dobrym stanie zdrowia, czlowieko-
wi ealaby swoje¢ cnergija utracit. Jednakze nic
si¢ podobnego niezdarza; iunkeye tylko nieco
leniwiej i nie z takasi¢ snadno$cig odbywaja.
Biesiadnik przez wieczdr czuje si¢ cokolwiek
ocigzalszyni, anazajutrz, zawsze, toZ samo po-
wtarza, jednakiez do$wiadczenie do poznej
staro$ci ponawiajac. Z trzccb najnicustra-
szenszTcb godownikoéw, prawdziwych wete-
randw gastronomicznych, ktéorych mi przypa-
dek napotkaé zdarzyt, jeden (ito byt naj-
mtlodszy, zyt lat oSmdziesiat cztery, drugi o$m-
dziesiat pig¢, a trzeci o$mdziesiat osm.
Nastepstwami sposobu zachowania si¢ wu-
zywaniu pokarmdéw i napojow nic sg te zgu-
bne skutki, ktéoredoktdér Paris zanieuchronne
wystawia 5 lecz, zotadek staby, kiedy codzicu
na dziatanie uciazliwe wystawiony bywa, kie-
dy przebranie miary w pokarmach zbytecznie
go przetaduje 1 wytezy, musi bardziej si¢ osta-
bi¢jeszcze: tkanka jego bardziej si¢ rozwolni,
wywinie si¢ ustawiczna drazliwo$¢, skad orga-

nizacya cierpi. Co si¢ za$ tycze thumaczenia rzc-
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czonego doktora, wzgledem odbywania sig
dygestyi tudziez zbytecznej obfitosci ebylu,
to jest rzeczy wiscie btednem. Czgsé¢ zbyteczna
subslancyj pozywnych w chym si¢ nic przeista-
cza,jak on rozumie, ani si¢ do krwi lub musku-
16w naszycb nieassymilujet zotadek bierze ta-
ka ich ilo$¢ jakiej mu potrzeba, reszty si¢ za$
pozbywa. To co doktor Paris powiada oroz-
maito$ci potraw tudziez oniebezpieczenstwie,
jakie ich niesforna aytjvegacya prowadzi za
soha , nie zdaje nam si¢ ani na rozumowa-
niu ani naprawdzie opieraé. Kartofla odgoto-
wana w wodzie, i zraz baraniny pieczonej
moga spotem wcjsdz do zotadka, niewysta-
wujac bynajmniej zycia tego, ktory si¢ ni¢mi
posila na zadne niebezpieczenstwo. A wszak-
ciz wiemy, ze jeden ztych pokarméw nader
wielka trudno$¢ dygestyi zadaje, drugiego za$
strawno$¢ nader jest snadna. Niechaj,jak kto
chce, stosuje teoryg do codziennego doswiad-
czenia itoz doswiadczenie do teoryi} anigdy
niepolrafi zaprzeczy¢ temu ostatniemu, ani
nas zmusi¢ do odstgpienia zwyczaju, ktérego

uzywanie najpospolitsze inajcze¢stsze, dosko-



nala zdrowos$¢ pokazuje. Gdybysmy byli obe-
cni P. Paris’ow i przy braniu przezen posit-
ku, zalizbys$iny nie ujrzeli,jak on sam pozwala
sobie czestego odstgpowania od swojego syste-
matu, ktore nieprzeszkodzi mu, zapewne, do-
$cignaé¢ przyzwoitej dojrzatosci, a moze, je-
zeli si¢ Boon podoba, umrzeé stuletnim?
Strzezmy si¢z zatem przyktadaé wiary do
w szystkich leoryj przesadzonych, a wroémy
raczej do tego niezaprzeczonego prawidla: Zc
kazdy zotadek w szczegbdlnosci wymaga oso-
bnej dycty stosownej do temperamentu osoby,
do j¢j zwyczajow i natlogow, tudziez jej si-
lom odpowiadajacej. Natura wigcej ma $rzod-
koéw tajemniejszych i1 dziwniejszych razem,
anizeliby$my to sobie, pospolicie, przypuscié
mogli. Zdaje si¢, ze w zotadkach mocnych
przcmclcic si¢ i przegotowanie potraw naj-
réznorodniejszych moze si¢ bez trudnosci i
niebezpieczenstwa odbydz; wtenezas kiedy
osoby stabowite z cigzko$cig trawieniu mleka
ijarzyn wystarczy¢ zdotaja. Jezeli sktad co-
dzienny, w kanale pokarmowym substancyj

przeciwnych sobie, jest szkodliwy tym ktorzy
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si¢ czestych stotowych zbytkow dopuszczaja;tc-
dy, zdrugiéjstrony, sktonnijestesmy do wierze-
nia,zcprzy zwoita rozmaito$¢ pokarmow,wyda-
je chylnieréwnie lepszy,zupelniejszy i hardziej
do wszystkich organizmu potrzeb stosowny.
Zaliz wielkiej przyjemnos$ci w uzywaniu po-
traw rozmaitych, przy naszych obiadach, nic
doswiadczamy? Przetoz logicznajest mysli¢, ze
ten instynkt tak wyrazny u nas, potrzebie
przyrodzenia naszego odpowiada. Jezeli ptyn
posilajacy, o ktorymesiny tak czgsto mowili,mu-
si samjeden odnowié¢ wszystkie btony, wszyst-
kie nerwy, wszystkie zyly, catakrew, wszyst-
kie wymiary naszego ciala, niejcstze wigc rze-
cza podobna do prawdy, iz azeby zostaé w mo-
znoséci zalatwienia tak wielkiej liczby funkcyj
rozmaitych, chyl ztozony z substancyj roznych
iodmiennych od siebie,lepszym bedzie od chylu
z jednej tylko substancyi otrzymanego. W e-
dlug tejze samej zasady, ktorej prawdziwosé
zdaje si¢ byé wykazana, wszystkie zwierzgta
ro§lino-zerne lubia odmian¢ paszy; wszyst-
stkie ptakikarmigce si¢ ziarnem, zupodobaniem

rézny jego gatunek sypany sobie pozywaja.
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Pokarmy ludéw zyjacych w odmiennych
stopniach temperatury niepowinny by¢ tez sa-
nie. Uzywanie rzeczy pobudzajacych w kli-
matach cieptych, surowa wstrzemigzliwosé
Arabow, Hiszpanow, a nawet Wtochow; po-
karm posilny i zwierz¢cy ludéw pdinocnych
sg to wtasnie wnioski wyprowadzi¢ si¢ dajace
z naszego systematu. Wioch przybywajacy po
raz pierwszy do Francyi, zdumiewa si¢ nad
zartoczno$cig powszechng; Francuz ktory wy-
ladowal w Anglii, ze zgroza spoglada na te
stosymi¢siwa zakrwawionego, pod ktorém sto-
ty si¢ tam uginajg. Anglik, ktory si¢ dostanie
az do I$landyi wzdryga si¢ nad dzika zartoczno-
$cig tamecznych krajowcow; ajezeli zapusci
si¢ az ku biegunowym krancom, jezeli si¢
pomknie az do krajow zlodowacialych Laponii,
Kameczatki, a jezeli mozna dalej jeszcze; ta
zartoczno$é¢, to potykanie pokarmoéow obrzy-
dliwych, najnicstrawnicjszych pochtanianych
przez zotadki olbrzymie, ohyda go i wstretem
niepokonanym przejmuja. Nic mowi si¢, azeby
kraj kazdy mc miatswoich zbytkéw i czesto-

kro¢ miary przyzwoitej nieprzebi¢ral. W An-
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glii, pokarm zwierzgcy zawiesisty tudziez u-
zywanie tegiego igestego piwa sprawuja cho-
roby pletoryczue a cialu sztuczng otyto$¢ na-
daja. W eFrancji, nieskonczona prawie liczba
soséw, przypraw, polmiskdéw z potrawami
rozpalajacémi, nowych coraz kuchennych wy-
nalazkéw, dazacych do wickszego i bardziej
wysilonego skoncentrowania subslancyj kar-
miacych, w celu zaostrzenia i podniesienia
smaku, musza koniecznie niebezpieczny nad-
miar bodzcoéw skupia¢ a tern samem odbywa-
niu si¢ zotadkowych funkcyj stawaé na zawa-
dzie, dodajac pokarmoéw juz wyextraktowa-
nych, podobnych bardzo do chylu, z ktérych
si¢ ten dopiero wyrabia¢ powinien.

Nasi teoretycy nieprzyjaciele zaprzysiegli
obfitych stoldw, niemniej sg spirytusowym na-
pojom przeciwni. Utrzymuja oni, ze jednym
napojem zdrowym mogacym rozprowadzi¢ po-
karmy, nie mieszajac do nich zadnego szko-
dliwego pierwiastku, jest woda. Zalecajg oni,
wylacznie, wode najczystsza, wode zrzodlaug
ajezeli mozna, wodg¢ dystyliowang, zdrowsza,

wedtug niob, nad wodg¢ zrzédtaug irzeczng.



47

Nic pij wigcej, przez ilzien nadjcdn¢ kwarte,
zaleca szkota Ab ernctcgo (Abernethy)”
nizeli masz si¢ napie, czekaj azeby si¢ dygc-
stya twoja rozpoczeta. Pij, kiedy ci si¢ upo-
doba, powiada szkota dawna, byleby tylko wi-
lio twoje byto dobre a zotadek mocny. Przy-
ktad wielkiej dosy¢ liczby adeptéw szkoty da-
wnej, ktérzy nicprzcstaja na codziennej kwar-
cie i na wodzie czystej doktoraAb er llctego
(*) a zyja przeci¢z zdrowi i weseli, zdaje
nam si¢ t¢. kwestya rozstrzygac.

Jezeliby wierzy¢' potrzeba byto leniu do-
ktorowi, wszystkie napoje pobudzajace, =za
zgubne dla cztowieka uznawac¢ nalezy. Bez
watpliwosci, zbytek w uzywaniu tycb napo-
jow, powinien bydz stusznie potgpiany, lecz
nie rozumiem , azeby bez nierostropuosci, a
nawet bez szalenstwa, mozna bylto uzycia ich
umiarkowanego zabrania¢. Pudy jak najdzi-
ksze, wszystkie atoli jaki§ dla siebie napoj

odurzajacy wynalazty. Najdawnicjszem od-

(*) O doktorze Abernetym i o jego Teoryacli Le-
karskich ciekawy znajduje si¢ artykut -w'Revue Rn-

tanniquc pod rokiem i830, (R.)
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kryciem jest sposob robienia wina. IIcroilot
nas naucza, zc Egipeyanie, ze zboza roz-
maitego rodzaju, warzyli pewny gatunek pi-
wa. Celtowie i Skandynawowie uzywali na-
poju, z rozczynu jeczmienia i pszenicy fer-
mentowanej wyextraktowancgo. Tatarow ie
robig obrzydliwy gatunek wodki z kobylego
i krowiego mleka. Ckinczykowie dystylluja
ryz, nicprzcstajac na swojej herbacie, ktora
jest takze napojem pobudzajagcym idosy¢ nar-
kotycznym. Mieszkancy wyspi Sandwich wy-
peiniajg buktaki swoje kawa (cava), napojem
bardziej jeszcze od rumu odurzajacym. Pod
jakim si¢ kotwick nazwaniem napoje pobu-
dzajace wystawuja, ijakazkolwick jest suro-
wo$¢ klatwy rzucanej na nie, dalecy jesteSmy
od wyganiania ich w massie i od nasladowa-
nia purytauizinu Ahernctiandiv. Nalezy, na-
szem zdaniem, uzywac ich, jak soli, tudziez
innych substancyj podbtidzajacych, skromnie
i pouiewicle : albowiem wino, piwo dzialaja
na konstytucya ludzka tak samo prawie, jak
sOl 1 pokarmy gorzkie, chociaz tym ostatnim

na pierwiastku narkotycznym, panujacym
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W trunkach, zhvwa. Znajdujg si¢ w winie i
piwie rozne pierwiastki skladowe: pierwia-
stek szlamowaty i gorzki, ktore dygestya na
substancya pozywng przeistoczy¢é moze; a
nawet, nic wiadomo jeszcze z pewnoscig,
azali alkohol czysty, zawierajacy si¢ w tycli
napojach, nie jest przeznaczony do rozktadu
i do wejscia w systemat pozywny. Jezeli od
teoryi zstagpimy az do najpowszedniejszego do-
Swiadczenia , uznamy pozyteczno$¢ napojow
fermentowanych dla, ludzi zasztych w lata i
dla oséb stabowitych, ktorych cncrgija zy-
wotna ku upadkowi mieé si¢ poczyna.
Wino czerwone, do sktadu ktérego wcho-
dzi zarazem sok i skoérka winogronowa , na-
biera, od tej ostatniej wtasno$ci $ciggajacej,
ktéra stuzy pewnym zotadkom, innym si¢
za$§ sprzeciwia. Wino biate, ktore sam tylko
sok winogradowy w sobie zawiera, jest lzej-
sze, nie tyle foniczne, a mocniej dzialajace
na nerwy. Kazdy gatunek wina smak wtasci-
wy sobie posiada; smak takowy jego znawcy
bukietem przezywajat pierwiastek lekki i u-
lotny, klory win gatunki rozmaite pomigdzy

Poczetnowy, N.23. 4
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soba rozrdéznia, i ktérego natura nie tatwo
si¢ przez procéssa chemiczne ocenie daje,
clioeiaz smak wprawny najlatwiej go rozro-
zni¢ 1 najdoskonalej poja¢ moze. W winach
przez polowg¢ fermentowanych, w winie, na-
przyktad muszkatowém i w winie frontynian-
skiem (yin de frontignan) (¥) sama stodycz
owocu zachowuje si¢ i przenika napoj. W wi-
nach doskonalszych, jakiemi sg wina burgund-
skic, de VErmitage, i Ilivesaltes, bukiet za-
dnego nie okazuje podobienstwa ze smakiem
naturalnym winogradu, 1 jest wypadkiem
przerobienia si¢ chemicznego, znajomego nam
ze swoich skutkow, ale ktérego przyczyny i
dzialania zawsze si¢ nam wymykaja. Jezeli
alkohol zawarty w winnej jagodzie, stanowi
pierwiastek bukietu, ilos¢ tego alkoholu tak
jest staba, ze jej oddzieli¢ niepodobna, spo-
s6b za$ jakim dziata na systemat nerwowy
dowodzi, ze si¢ kombinuje z innym pier-
wiastkiem, ktéorego moc jest nadzwyczajna.

Wiadomo jak wino burgundskie rozwesela i

(*) Nazwane od miejsca winnic, w departamencie
francuskim Harault. (/>.)
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cxaltujc tvcli, ktorzy ni¢m podpié¢ Inl>ig 5 za-
pewne, ta cnergija bukietu zawarta w winie
burgundski¢m, niema zadnego stosunku zc
stabg proporcya likworu alkoholicznego, kto-
ry si¢ w niém znajdowaé¢ moze.

Pan Brand sporzadzil tablicg, ciekawa,
W ktorej moc wzglgdna win, rozmaitego ga-
tunku oceniona przez sposoby chemiczne i
doswiadczenia réwnie rozmaite jak drobiaz-
gowe nastepne wypadki okazuje:

Ilo§¢ proporcyonalna alko-

Gatunek win. holu w nich zawarfego.

Wino z Porto (pin de Porto) 23] ua stu czgs$c.
Wino z Madery (pin de Madere) 20]
Wino 7 Konstancyi (pin de
CONSLANCE) oo 19
Wino z Kapu (pin de Cap). . 18
Wino z Szerry (pin de Cherry) 17*
Wino z Bordo albo z Klaretti
(pin de Bordeaux ou Claret)
czerwonek...

Wino szampanskie czerwone
(pin de Champagne rouge) 11
Wino burgundskie (pin de Bour-

gogne) ... 11
A te, czyli mocne piwo angiel-

SKIC v+ o o . 8-9
Porter . 7-Q.



Wina hiszpanskie i portugalskie, takie,
jakie si¢ do Anglii dostaja, zawieraja w so-
bie nie tylko alkohol, ale znakomita ilo$¢
wodki, w stanie jej zwyczajnym. Przetoz
wina te niebezpieczniejsze sg od innych, i
ci, ktorzy ich, mianowicie do zbytku, i cze¢-
sto uzywaja, wystawieni sg na nietad i zmia-
ny w organizmie rownie czg¢ste, jak optakane.
Wino lekkie zBord6 albo z Klarctu (Claret),
jako zawierajace w sobie nader nie wiele al-
koholu, a ktorego fermcntacya zupelnie si¢
odbyta, za zdrowe uchodzi. Wina mussujace,
jak naprzyktad wino szampanskie biate, winne
sg to burzenie si¢ swoje kombinacyi, w zna-
cznej dozie, gazu kwasu weglowego (carbg-
nifjiie) 1 nic sa od niebezpieczenstwa wolne.

Wino, oprécz alkoholu i aromatu zawie-
ra jaszczc w sobie czgstke kwasu zwanego
aciilum tartaricum, ktorego ilo$¢é, wpraw-
dzie nader jest mata, izby zdrowie od niej
cokolwiek cierpie¢ moglo; codziennie bowiem
zdarza nam si¢ zjadaé owoce, i przyjmowac
do zotadka dziesigc¢kro¢ wigksza ilo$¢ tego

kwasu, nizeliby go najwigkszy pijak wsrzod
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swoich rozpustnych hulanek polknal. Wsze-
lakoz kiedy wino wchodzi do Zoladka wsta-
nie fennentacyi octowej, staje si¢ niebczpic-
czuem, i ten organ moze si¢ w ten czas o-
stabi¢ i popsué¢ pod brzcinieniein tego czesto
ponawianego wplywu. Piwo nie jest podo-
bne do wina: z mniejsza czesciag alkoholu i
kwasu, wiecej substancji szlamowatej i ma-
teryi pozywnej w sobie zawiera. Chmiel u-
dzielu mu pierwiastku narkotycznego; przc-
toz, dalekie od dzialania w sposob pobudza-
jacy, piwo usypia i tuczy. Nie radzilibySmy
wszakze nikomu karmié si¢ jedynie piwem,
potrzeba azeby si¢ pozywnos¢ stalsza z ni¢m
polaczyla.

Uzywanie piwa mocnego, na wpol prze-
fermentowanego, przy obiadach,powinno bydz
nazawsze wygnane,, mianowicie ze stoléw lu-
dzi klassy wyzszej i bogatszej, Zyjacej w ob-
fitoSci. Ale, a1bo mocne piwo angielskie, za-
wiera w sobie nazbyt wiele subslancyi pozy-
wnéj; podpiwek, -czyli piwo lekkie, ktéry
zaczynaja usuwaé z wielkich doméw, ponie-

waz tanio kosztuje, jest wybornym przetra-
\



wiaczem (digestivum) , Kiedy do niego nialo
wchodzi chmielu, jezelijest §wiezy, ijezeli
fcrniCHtaeya jego zupetnie si¢ uskutecznita.
Doktor Sydcnlia 111, ktory, w ciekawy spo-
sob, zglebil rozmaitosci systematow dyctety-
cznycli, pijat zawsze po szklaneczce niewiel-
kiej podpiwku, j>rzy Kazdém braniu positku,
iwtrtazal te ostrozno$¢ za prezerwatywe prze-
ciwko chorobie na kamiefn. Ale zwazmy jak
sa niepewne wyroki sztuki medycznej ! Sekta
doktoré6w powstata nic dawno w Londynie,
uzbrojona zywem oburzeniem si¢ przeciwko
wszelkim napojom ze zboza otrzymywanym.
Postanowienia jej ustuchali niektorzy ludzie
latwowierni i znaczna liczba familij angiel-
skich piwa uzywaé zaprzestala.

Co si¢ za$ tycze napojow goracych, wod-
ki irumu, o wptywie ieh zgubnym nie mo-
zna powatpiwacé, zwlaszcza na zotadki dra-
zliwe 1 na nerwowe osoby. Organizacya naj-
silniejsza nawet tym si¢ substaneyom opie-
ra¢ nie zdota. Pacz, przez swoj¢ migszani-
n¢, tudziez przez dodanie cukru i cytryny,

nierdwnie mniej jest szkodliwy. Herbata i
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Isawa, suhstancyc, prawic sobie podobne, ro-
znigcc si¢ skutki sprawuja. Jedna i1 druga
budza i podniecaja organizacya, dziataja na
systemat nerwowy, odbieraja sen, i cyrku-
laeya krwi przy$pieszaja. W iele bardzo prze-
ciwko tym napojom deklamowano; wszela-
koz ludzie zyja i umierajg, a gcncracye po
sobie, podobniez, jak i pierwej nast¢puja.
Naprozno doktorJ obnsoni doktorIlanvay
ugniatali jgczaeemi prassami swoje rozpra-
wy, za, i przeciwko herbacie: stare panny
wszakze po dawnemu napetniajg czajniki, o-
gadujac sgsiedztwo; mtode nicprzestaly na-
lewa¢ herbaty do filizanek swoich kuzynow
i swoich braciszkdow; a ta trucizna, przeciw-
ko ktorej tyle si¢ hatasu podniosto, jeszcze
dotychczas glohu nic wyludnita.

Herbata nie zawiera w sobie innego pier-
wiastku posilnego, jako tylko ten, ktorego
od cukru i $mietanki pozycza. Ze dwoch ga-
tunkéw herbaty krazacych w handlu, to jest,
herbaty =zielonej i herbaty czarnej, herbata
zielona, substaucyi narkotycznej najwiece]

w sobie zawiera: tento wtasnie gatunek ber-



Italy nerwom najgwaltowniejszego wstrza-
$nicnia uzycza. Herbata rozwesela, ozywia,
cxaltuje, ale zupetnie innym od [;awy sposo-
bem. Cyrfculacya przez nig bynajmniej, pra-
wic, nie jest pomnozona ; ni téz krew zywiej
po zytach nic krazy. Nie jest to podbudzenie
burzliwe i nawalne, jakie wino sprawuje;lecz
tagodne, lekkie i nic wyrazne prawic. Czyn-
no$¢ serca staje si¢ zywsza, dzialanie za$
niozgu energii przemijajacej nabywas ta lek-
ka i niedostrzegalna czastka opojenia ulotne-
go, staje si¢ niezbedng dia tych, ktorzy jej
doswiadczyli. W powszechnos$ci wielcy mi-
lo$nicy herbaty sa trzezwij wino.im si¢ nic-
podoba bynajmniej , a pijanstwo jest dla nich
wada, ku ktorej najwigkszy wstr¢t poczuwa-
ja. Przed wprowadzeniem lego napoju z A-
zyi, wigcej niero6wnie wina w Anglii spozy-
wano. Zamiast picia herbaty zaraz po jedze-
niu, jak to zwykly czyni¢ niektére osoby,
potrzeba dadz, kwadransowi albo polgodzi-
nie czasu, uptynaé. Po tym przeciggu czasu,
dziata ona na utatwienie straWnosci, rozpro-

wadzajac pokarmy, podbudza zlckka zotadek,
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i wszystkie funkcycjego utatwiaj wzigta weze-
$niej moze gospodarstwo organiczne w nie-
tad wprowadzi¢.

Nasi sgsiedzi, mieszkancy statego ladu, u-
zywaja kawy prawie podobnie, jak my her-
baty : kawa takze bowiem,jak i herbata przed
dygestya stuzy. Zawiera ona w sobie pierwia-
stek gorzki, szlamowaty i nieco przygaru (em-
[>reuma), co pochodzi odjej palenia. Oso-
by majace sklonno$¢ do anewryzmatu, a u
ktorych cyrkulacya krwi jest w zainig¢szaniu,
kawy 1 herbaty, w niewielkich dozach, i to
z ostroznoscia, uzywaé¢ powinny. Napoj ten
bowiem chorobny stan ich pogorszy, pomna-
zajac krwi poruszenie. Co si¢ za$ tycze zo-
tadkow zwyczajnych, dla takicli naduzycie
czokolady i kakao, zawierajacych w sobie
olej zjelczaty, zgubniejszym nieréwnie zo-
sta¢ moze. Widzimy, ze w rzeczy, o ktorej
mowa, zadne prawidita powszechne nic mo-
ga bydz stanowione, i ze bioragc za podstawg,
naszej teoryi dyetetycznej, stosunek pokar-
mow do osdb, rozsadniesmy sobie poczgli-

Godziny przyjmowania positku, réwnic



jak wybdr potraw, stopien ich ugotowania
i zdrowos$ci, przedmiot nieskoniczony sporéw
stanowig. Zaden lud na $§wiccic nie zgadza
si¢, w tyin punkcie, ani ze swoimi przodka-
mi, ani tez z sgsiadami. Za panowania El-
zbiety, arystokracya obiadowala o godzinie
jedenastej, jadta wieczerz¢ o szdstej, a o
dziesigtej udawata si¢. do spoczynku. Teraz
ledwo konczymy obiad o téj godzinie, w kto-
rej lord Bacon do spoczynku si¢ udawal.
Co si¢ za$ tycze massy ludnoséci roboczej i
pospolitej, ta swojego sposobu zachowania
si¢ dyctctyczncgo przemieniaé nic moze: za-
wsze ona ze sloncem si¢ budzita; $niadala
nieco po wstaniu ze spoczynku; jadta obiad
o potudniu, a wieczerzata, po ukonczeniu
dziennej pracy. Dalecy jeste§my od przywia-
zywania wielkiej wagi do godzin positku,
lecz mniemamy, ze godziny te powinny bydz
stateczne, i ze odmieniaé¢ je czgsto; jesSdz
$niadanie, obiadowaé, wieczerzaé¢ nieregu-
larnie i w roznycli godzinach, jest to naraza¢é
swoje zdrowie. JesteSmy dzieé¢mi naszych na-

togow; nastgpstwo perioddw regularnych, we
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wszystkich naszych czynnos$ciach, najpier-
wsza jest dla nas potrzeba.

Twierdzeniem doktora T emplc ajest, iz
nigdy nie powinni§my bez zatrudnienia Zzo-
ladka naszego zostawowac. «Jest to student,
powiada on §miesznie, ktory natychmiastbroi,
skoro mu tylko roboty nie przeznaczysz..)Ta-
kie rozumowanie, i to pord6wnanie dziwa-
czne przypomina nam Hieronima Cardan a
starajacego si¢ dowodzié¢, ze spoczynek naj-
zupetniejszy, jest najpierwszym warunkiem
zdrowia. .(Rzeczywiscie, powiada on, zwie-
rz¢ta zyja krocej niz drzewa; trwatosé drzew
mniejsza jest nizeli kamieni. Zwierzgta uzy-
wajg ruchow, rosliny wegetuja, skaly sa nie-
ruchome i nieSmiertelne... W edtug niektorych
0sob, raz tylko jeden, na dzien, je§dz wy-
pada. Cclsus dwa razy zaleca; niektorzy
lekarze utrzymuja, iz zabierajac si¢ do je-
dzenia raz powtorny, czckac nie potrzeba,
poki si¢ strawnose pierwej przyjetego posit-
ku odbedzie. «O$m funtow pokarmu spozy-
tych w trzykrotnem jego jedzeniu, mniej ob-

cigza ciato, powiada Sanctorius, anizeli
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sze$¢ funtow tegoz pokaeniu zjcdzionc oil
razu 5 ostatni ten systemat jest zgubny, i naj-
wicksza troskliwos$¢, w oddaleniu si¢ od nie-
go, nigdy nie bedzie zbyteczna.*

JesteSmy tego zdania, zc jesdz trzy ra-
zy na dziefn, dwakro¢ posilajac si¢ lekko, a
raz do sytos$ci, stosownem jest do kazdego
temperamentu. Dyeta S$cista i surowa, jaka
niektorzy ludzie zachowywali, tudziez taka,
do ktorej zgubne okoliczno$ci i szalenstwo
polityki nieludzkiej przywiodty trzy czwarte
cze¢$ci ludnosci irlandzkiej, w oczacli naszych,
samobojstwu wyrownywa. Gencracye niedo-
t¢zne, fainilije rachityczne, takim si¢ sposo-
bem wyradzaja. Niektorzy ludzie pozerajg po-
karm , nie zzuwszy go pierwej jest to na-
16g nader nieszczesliwy, ktory w stanie z gru-
ba potartym porucza pokarm zotadkowi, zmu-
szajac go, azeby na nicprzcmcltc substan-
cyc czynno$¢ natezona, mordujaca i ciagle
utrzymywana wywierat. Przejsdz si¢ nieco
przed jedzeniem, pochodzi¢ trzy lub Iczté-
ry godziny po niem, jest rzecza nader zdro-

w3a. Skoro si¢ tylko dygestya uskuteczni syste-
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mat innskularny, staje si¢ energiczniejszym.
Obiadujac pozno, jak to czynimy teraz, po-
zbawiamy si¢ tego pozytecznego ¢wiczenia.
Wszelakoz, jezeli mamy dadz wiar¢ A bcr-
netemu, assymilacya pr¢dzejby si¢ utatwi-
ta, gdyby$my si¢ ktadli po obicdzic (). Z po-
miedzy tych wszystkich przepiséw, jeden
zdaje nam si¢ nader wielkiej wagi; to jest,
ten ktory zaleca ruch umiarkowany. Tc thu-
my sedentaryuszé6w chude wyhladte, choro-
wite, napelniajace nasze miasta, nicugmalyby
si¢ za pierwszem natarciem choroby, jak
zdzbto przed wichrem, gdyby codziennie wol-

nem powietrzem odetchnety, gdyby si¢ systc-

(*) Indykacya tego spoczynku po jedzeniu, me na-
leiy si¢, mwlasciwie mowiac, samemu doktorowi A-
berne temu; wszyscy dobrzy obserwatorowie,
wszyscy fizyologowie podobniei rozumieja. Jest to
prawidto natury. Wszystkie zwierzgta, ktorych wy-
chowanie instynktu nie zwichngto, spoczywaja, albo
tej $pia podjadiszy. Spoczynek ten jest potrzebny,
albowiem pozwala plyuém zgromadza¢ si¢ do ki-
szkowych organow, dla dostarczenia tam potrze-

bnych ku trawieniu sokow.
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mat ich muskularny ruchem pokrzepit; gdly-
hy gaz kwasorodny, tak potrzebny do zycia,
kazda organizacjg ostabiong ozywit. Wten-
czas wybor pokarmow obojetnym prawieby
zostal 1 $§mia¢ moznaby si¢ bylo bezkarnie,
z surowych przepisow przez czlonkéw fa-
kultetu postanowionych.

Wszclakoz nie tak si¢ dzieje. Kombinu-
jemy wszystko, azeby organizm nasz ostabic.
Zyjemy w parnikacb, nie wychodzimy z na-
szych salonéw albo budoaréw: potem kiedy
juz cala machina jest zepsuta, wywiedta, o-
mdlata, staramy si¢ podtrzymywaé i umacniaé
ja bodzcami; dhlugie biesiady, ktore doktor
Paris klatwa ugodzil, w ciala wyczerpane
i ostabione plomien zanoszg. Niespokojnosé
duszy, tudziez wzruszajace wrazenia odbie-
rane w teatrze, wigcej jeszcze do tej po-
wszechnej chorowitos$ci przydaja. Mozg jest
zywo podbudzony, krew przyplywa do serca, i
wszystko przyczynia si¢ do niedot¢eznego uspo-
sobienia zoladka. Postrzezono, iz od Jat prze-
szlo dwudziestu choroby Wynikajace z drazli-

wosci najlicznicjszeinisi¢ staly; wypadek ten
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ztego systematu nietrudnym zdaje si¢ do wy-
ttumaczenia. Byloby nader rzeczg potrzebna,
azeby medycyna, przy leczeniu ebordb nieu
cbronnycli, zaje¢ta si¢ zachowaniem w zdro-
wiu tych ludzi, ktérzy go jeszcze nic postra-
dali zupeilnie 5 niech powi¢ kobiecie §wiato-
wej : «Nic zaniedbywaj ¢wiczenia sil, nicuad-
uzvwaj herbaty, kawy, ciast, cukrow» niech
przemowi do wladz zwicrzchniczych: -ta lu-
dnos$¢ karmiona kartoflami, i odurzana obrzy-
dliwa gorzatka dystyllowang, bedzie zyla cia-
gle, bez powstania, w nieprzebytej ne¢dzy,
pijanstwie i zbrodniach.»

Prawda jest, zc doktorowie upowszechnia-
jac podobne zasady, zadaliby cios $miertelny
swojej umiejetnosci i swoim dochodom. Za-
duc zrzédlo dla nich nie jest tak obfite, jak
chorob, przez nicwstrzcmigzliwos$¢ i zle za-
chowanie si¢ dyetetyczne, zrzadzonych.W pty-
wajg one na caly systemat, wywieraja na
mo6zg dziatanie swoje, paralizuja albo pod-
niecaja zbytecznie te czg¢sci organizacyi, kto-
re uvajmui¢j zwiazku z zotadkiem zdaja

okazywac: albowiem jak powiada H abe lais
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w swoim stylu cynicznym, ktéry przymu-
szeni jeste§jny pod zaslona zostawié: la ma-
stication est le grand pivot de Vhumanite (*).

(Edimburgh Review.)

(*) Bedac $wiadkami szlachetnego poswigcenia sig, ktd-
re wszyscy lekarze europejscy okazali w ostatnich
nieszczgsliwych okoliczno$ciach, nie mozemy nie-
oswiadczyc, iz nasuwane tu przez autora angielskie-
go przymowki, zdaja nam si¢, w najwyzszym sto-
pniu niesprawiedliwemu, i ie, nade wszystko, me-
dykow francuzkich doscigna¢ niezdotaja. Nigdzie
otwarcie) 1 z lepsza wiara nie wydano wojny zby-
tkow i naduzyciu wszelkiego rodzaju, jak w dzie-
tach nowoczesnych pisanych we Francyi. Umiarko-
wanie we wszystkich rzeczach bez wyjgtku; taka
jest tre$¢ nauki zapisanej we wszystkich ksigzkach
medycznych jakazkolwiek warto$¢ majacych iprze-
powiadane') przez wszystkich zacniejszych i zastu-
zenszych medykow. Ale niedosy¢ jest przypomnieé

ludziom ten aforyzm szkoly salernitanskiej:
Pone gulae metas, et erit tibi longior aetas.

potrzeba jeszcze, azeby oni glosu rozumu chcieli
ustucha¢. Bogaci nie potrafiag nigdy polozy¢ granic
namigtno$ciom, ktore towarzyskie zycie podburza,
pomig¢dzy nimi. Medycy naprézuo powtarzaja klas-

soin ubogim, iz te bylyby szcz¢éliwsze, mniéj cho-
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rowitc, gdyby mialy pokarm obfitszy i zdrowszy,
cieplejsza odziez, gdyby o$wiecenie lepiej kierowa-
ne przyjmowaty. Ubodzy nie czytaja ksiazek O hy-
gienie napisanycli; a z drugiej strony, nie sa w sta-
nie zachowywaé¢ prawidet w nich zawartych* Nie-
szczg$liwy ktoremu powiadasz: ,,Zjedz smaczno i
odziej si¢ cieplo,u odpowie ci: ,,Dajie mi chleba*
i odzienia. u Bogaci, prawda, ze kupuja czasami
ksigzki, ale ich nic czytajg, albo tez zawartych tam
prawidet nie zachowujay i wtenczas dopiero, kiedy
zdrowie ich si¢ rujnuje, zapozuo najczgsciej, ucie-
kaja si¢ do medykow, ktorych pieYwej rady lekce
powalali. Przeto! niedbalej i leniwej beztroskliwo-
sci cztowieka, wadom naszych instytucyj polity-
cznych raczej, nie za§ niewiadomosci lub ztej wie-
rze medykow przypisa¢ nalezy, odnawiania si¢ czg-
ste tych nietadow i zamigszau organicznych, ktore
jeszcze dotad rodzaj ludzki trapig i udrgczaja.
(JVydawca Revue Bri-
Lanuique.)

To, co wydawca francuzki powiada tu o medykach
swojego kraju, jakie si¢ stusznie przystosowaé daje
do $wiatlyeh doktorow, mistrzow i uczniow szkoty
medyczney wilenskiej. Rzadko znalez¢, azeby gdzie-
kolwiek mniej byto sklonnosci do bezpotrzebnego
szafowania lekarstwami, jak to okazujg niektorzy
znakomici nasi doktorowie. W wielki¢j liczbie przy-
padkéw zalecaja tylko jedynie dobre zachowanie sig¢

Poczetnowy, N. 23, 5



dyetetyczne ito czgstokro¢ do uzdrowienia pacyen-
ta najskuteczniej pomaga. Te'mi prawidtami tchna
ich rady i pisma, zktorych stosownie tu wymie-
ni¢ przychodzi rozprawe, Nestora mistrzow szkoty
tutejszej medycznej Andrzeja Sniadeckiego: O
pokarmach, napojach i sposobie zycia, w ogélnosci,
we wzgledzie lekarskim , umieszczona -wDzienniku
Wileriskim na rok t8i5. T. IL. str. 174, z58, 384
i nast. W niej uczony autor zebrat i gruntownie
wytozyt wszystkie przepisy, ktore tu pisarz angielski
zdaje si¢ tylko po nim powtarza¢. Tak to jest rze-
czg pewna, ii prawda niezaprzeczona kaidemu pra-
wemu i rzetelnéin przekonaniem prowadzonemu u-
mystowi, zawsze i wszedzie, w jednostajnej si¢ bar-

wie objawia. [R-j



JAN SEBASTYAN BACH ORGANISTA.

INSTYNKT muzyczny jest tu dziedzicznym. Na
sze$¢ tej rodziny pokolen, ledwoby$s dwoeli
cztonkow wynalazt, dla ktérychby muzyka
nie byta wyltaczném zatrudnieniem icb zycia.
Patryarcha tak obfitego plemienia, wybuja-
tym szczepem, z ktérego tyle cudownych od-
ro§li wybieglo, byl piekarz z Wegier. Na
poczatku XVIs® wieku, Veit-Back zatrwo-
zony wojng religijng, opuscit Prezburg, u-
noszac z soba wszystko, cokolwiek ze szczu-
ptego mienia swego uchroni¢ zdolat i prze-
ni6st si¢ do Turyngii, gdzie spokojnos¢ i o-
pieke znaleZ¢ si¢ spodziewat. Osiadt on w ma-
tej wioseczce Wechmar, w blizko$ei Gotha

6 *
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lezacej, tani wrociwszy do zatrudnien stanu
swojego, wzial si¢ zarazem do muzyki dtu-
go przezen zaniedbanej; codzicn, idac do
mtynu nidst z soba cytrg, i na niej przygra-
wal nucagc pienia nabozne, w posrzéod toskotu
kot 1 huku mtynowych kamieni. Veit-Bacli
rzucit nasiona harmonicznego ptodu w dusze
dwoéch swoich syndéw, cije z kolei rozkrze-
wili w swych dzieciaeh, tak, iz w krotkim
czasie, rodzina muzyczna obj¢ta najwazniej-
sze posady we wszystkich prawie okolicach
Turyngii. !Bach’ow ie, bez watpienia, nie
wszyscy byli obdarzeni genjuszem 5 jednakze
wkazd¢ém pokoleniu, dwoch byto przynajmniej
ktérzy si¢ odznaczali. W poczatkach XVIIg®
wieku, trzej mlodziency, wnukowie starego
Bach’a, tak pigkne po sobie okazali nadzie-
je, iz panujacy hrabstwu Schwarzburg-Arn-
stadt’u za godnych gruntowniejszej nauki ich
uznal, i koszt na podr6éz do Wtoch przezna-
czyl. Lecz jak dalece oni odpowiedzieli ocze-
kiwaniom szlachetnego dobroczyncy, tego
niewierny, gdyz zadne z ich dziet do naszych

czas6w nie doszto. Byloby to samo i z czwar-
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tein pokoleniem, nie znalibySmy dzisiaj wie-
lu przedziwnych wyjatkow, gdyby Jan-Sc-
bastvan nic byl icli pozbierat. Oto sg imiona
mistrzé6w rodziny Bac'h’a, po ktéorych wa-
zne utamki jeszcze pozostaly.
Jan-Krzysztof, organista dworu i miasta
w Eisenach. Ten nade wszystko ukladat pro-
ste 1 szczesliwego sktadu mclodyc. W faini-
lijném archiwum utrzymywanem przez Ka-
rola- Filiberta-Emmanuels Bach’a w Ham-
burgu, miedzy wicig innych sztuk, znalezio-
no $piew jeden, w ktéorym on probowal u-
zywae sexty pomnozonej; jest to niestycha-
na $miato$¢ na tamte czasy. Aby si¢ przeko-
naé¢ o gruntownej i glebokiej nauce Jana-
Krzysztofa, dosy¢ jest odegra¢ jego sztuke
koscielng na te wyrazys es erhub sich eiu
streil, napisang na dzien solenny §w. Micha-
ta, na dwadzie$cia dwa glosy. Kar.-Fil.-Em-
manuel mial ja w wielkim szacunkn. *Pamig-
tny mi jest 6w dzien, pisze Forkel, w kto-
rym ten zacny starzee wygrywal dla mnie
niektéore z dawnych sztuk swoich; gral on

z pamigci, 1 zdawal si¢ uzywacé ostatka sil
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pozoslafycli do poruszania ztgzatycli od wic-
J;u palcow; trzeba {jo bylo widzie¢, jak si¢
zdobywal na oddanie gl¢boko pojetej muzy-
ki, jak $piew utrzymywal we wszystkich
jego przcmiauach,jak nareszte zwracatl go do
pierwiastkowej czystosci Lswobody przypo-
minajacej inu jego mtodos$é, jego rodzing i
milostki dwudziestoletnie: wtenczas trzeba
byto widzie¢ starca z btogim u$miechem, tza-
mi skrapiajgccgo klawisze.» Po Krzysztofie
nastgpuja, hrat jego mtodszy Jan-Miclial, or-
ganista i (greffier de la ville) notciryusiiJohann
Bernhard, muzyk dworu i organista w Eise-
nach ; ten nade wszystko, pisatl pigkne uwer-
tury w stylu francuzkim.

Nie tylko ci, ktorychcsmy wspomnieli, lecz
i wielu innych czlonkéw tej rodziny, mo-
globy, bez zaprzeczenia, obja¢ wazniejsze po-
sady, gdyby chcieli byli opusci¢ Turyngija,
i dadz sie poznaé za granica swego kraju. Zycic
proste i pracy oddane tych pierwszych arty-
stow, jest picknym do rozwazania przedmio-
tem. Niemieckim to krajom przekazana byla

posiadtos¢ téj wylacznej stawy ipelnej szczé-
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roly, a ziemia Alberta Durer’ai Holbein a
wiuua jeszcze byta dadz $wiatu rodzing B a-
cb’aiBeetho ven’a. Tam tow istocie znaj-
dujemy tych ludzi sumnienia i wiary, pedza-
cych zycie cale w obce ptoétna lub klawiatu-
ry; duszy czystej i czulej , ktérzy w szcze-
rej rachubie przemystow, szukaja tylko prze-
miany swego pojecia w rzeczywistosc¢, przez
oddanie lub gltowy $wietego, lub naboznej me-
lodyi. Tych artystow pracy po§wigconych, kto-
rzy w chwilach wolnych od zatrudnieu, od-
chodza do grona rodziny, i strzega si¢ roz-
prasza¢ swe zycie po za granicami by stuchac
zdan sprzecznych lub nowych teoryj, bo sa
przekonani, iz miedzy artysta a dzietem, je-
dna jest tylko posSrzcdniczka: wiara; a tejze
wiary, gdziez szuka¢ na ziemi,je$li nie w gle-
bi wtlasnej duszy?

Czlonkowierodziny B ach’a, zawsze prze-
jeci byli czulem przywiagzaniem pokrewien-
stwa ; chcac za§ utrzymywac t¢ otwarta ipra-
wa miedzy soba przyjazn, a niemogac wszy-
scy w jedném przemieszkiwaé¢ miejscu, za-

prowadzili zwyczaj zgromadzania si¢ raz na



roi; w miejscu oznaczon¢m. Roczny ten ob-
cinki trwat ciagle, chociaz rozmnozona z cza-
sem rozeszla si¢ byla poza Turyngija, do
wyzszej Saxouii, do Franeyi i do Wtoch.
Krflirt, Eisenach lub Arnstadt, byty punktem
ich zjazdu; podtug 6wczesnego zwyczaju, aby
Rcligija poczatkiem wszech rzeczy byta, i oni
po pierwszem przywitaniu, glosy chorem
wznosili do Boga. Byt to zrazu §piew prze-
ciggty i powazny, modly dzigkczynne Niebu,
ze im dato oglada¢ si¢ zdrowo i szcze$liwie;
potem jeszcze si¢ powolniej w smutek prze-
micuial, i wszyscy do kota klekali, proszac
o spoczynek dla zmartych rodzicow. Nako-
nicc, chor si¢ konczyl, oni wstawali, a ojco-
wie hymnem swigtym wzywali opieki niebios
dla swoich dzieci. Zaden obcy nie bywat o-
bceny temu pierwszemu wylaniu si¢ mitosci,
a ludzie przywabieni odglosem pode drzwi
mieszkania, ze wzruszeniem przystuchiwali
si¢ harmonijnemu koncertowi tylu gtosow je-
dn¢j rodziny: gdyz tak, jak z silnej budowy
ciata 1 z rysow twarzy byli Bach’owic do

siebie podobni, réwnie i glosy ich, chociaz
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niebyty jednostajne, odznaczaly si¢ tatwem
do poznania i uderzajacein podobienstwem,
nade wszystko, styszac cienki i staby gtos
dziecka wznoszacy si¢ i utrzymywany w har-
monii przez ojca, jak mlode ptaszeta wy-
szedlszy z pierza, gdy w locie niepewnym
sa strzezone przez stare.

Po tym wstepie poboznym, nastepowala
uczta, po ktoérej znowu wracali do muzyki.
Tytkp tym razem, $piewy narodowe zaste-
powaty miejsce hymnoéw; gdyz ci ludzie pier-
wej byli Chrzescijanami, a potem Niemcami:
po BoaGu, ojczyzna. Chory ich, byly cieka-
woscig dla calego miasta, ich mieszkanie thu-
mami przechodniow otoczone bywato. Ustu-
zny gospodarz zaszczycal swoja powaga, i
wprowadzat tych, ktoérzy wigcej intraty jemu
przyczyniali, a drugich o chtodzie przy pro-
gu zostawial. Mniemano powszechnie, iz B a-
ch’owie podczas zgromadzenia si¢ swego,
utozyli pewna liczbe $§piewkow, ktore si¢ po-
tem w pospolstwie rozszerzyly. Jabym sadzit
raczej, iz oni je tylko od$piewywali w roz-

maitych przemianach; gdyz pierwiastkowe
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ich mysli, w znacznej cze¢$ci, widzie¢ mozna
w zbiorze roku 1542 w Wiedniu wydanym.

Wszyscy cijednak dzielni i swobodni Tu-
ryngijeczykowie byliby dzisiaj w zapomnieniu,
gdyby nie wyszedt z ich tona cztowiek, ktory
blaskiem swej slawy o$wiecil groby rodzin-
ne; tym czlekiem, jest Jan-Scbaslyan, ozdo-
ba rodziny, organista kraju, najmilsze muzyki
dziecko.

Jan-Sebastyan urodzit si¢ w Eisenach, dnia
21 marca 1685 roku. Ojciec jego Jan-Ambro-
zy, mistrz muzyki dwornej, byt zbliZzniat bra-
tem Chryzostoma, ktéry podobnez miejsce zaj-
mowal w Arnslaeie: obadwaj lak do siebie
byli podobni, iz zony ich tylko po odzieniu
rozrozniaé moglty. Glosy ich i poruszenia by-
ly jednostajne, przywigzanie do siebie mieli
najwigksze, gdyz ich uczucia, réwniez jak
rysy twarzy byly takiez same. Podobienstwo
tych dwoch istot bylo jeszcze doskonalsze i
bardziej zblizone w fenomenach umystowych.
Taz sama wiara, tez mysS$li i styl, stowem
wszystko ich jednoczyto; byty to dwa naczy-

nia zjednego kruszcu zrobione, c6z dziwne-



go, zc tracone od zewngtrznego §wiata, ten
sam glos wydawaty. Gdy jeden z nich zacho-
rowal, niebawem i drugi si¢ poltozyl} umarli
tez obaj prawie w jednym czasie, i byli dla
uczonyeli przedmiotem ciekawych uwag.
Jan-Sebastyan ledwo dziesi¢g¢ lat liczyt,
gdy jego ojciec umarl, wkrotce potém utracit
matke; biedne dziecko dtugo ptakato nadswo-
jein tak wczesnem sieroctwem. Opuscit base-
nach iudatsi¢ pod opieke starszego brata swe-
go, Jana-Krzysztofa organisty w Ordraff. Od
niego nauczyt si¢ stawia¢ na klawiszach pal-
ce, i od tej chwili rozwing¢ta si¢ jego wro-
dzona sktonno$¢ do muzyki. ZaledWo dosta-
wal od brata jakie sztuczki do nauczania sig,
juz zaraz go prosit o udzielenie trudniej-
szych. Najstawniejszymi autorami sztuk for-
tepianowych byli natenczasFroherger,Fi-
scher, Johan-Gasp. Kerl, Pachebel,
Buxtehude, Bruhus, Bo6hni. Dostrzegt
Sebastyan, ze brat jego mial ksiege, w kto-
rej si¢ zawieraly rozmaite sztuki wymienio-
nych autoré6w', i silnie prosit, aby mu jej u-

zyczy¢ raczyt; lecz Krzysztof odmoéwit, bo-
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jac si¢ tego zapewne, co si¢ tez potém sta-
lo, aby uczen nie przeszedl nauczyciela. Gdy
jednak chec¢ posiadania t¢j ksiegi codzien w nim
wzrastata, a nie miatl nadziei, aby skarb tak
drogi byt mu przez brata powierzony, posta-
nowit go kradkiein zdobydz. Pewnego dnia,
gdy brat jego wyszedl, powotany powinno-
$cig swego obowigzku, wbiega do jego gabi-
netu, i wkrotce postrzega ksigge w szafie, za-
gladajac tam przez szpary krat porobionych;
$pieszy odmykaé, niestety! klucza mu bra-
knie, gdyz uczciwy i zacny mistrz muzyki
«Jan-Krzyszlof, zna calg warto$¢ r¢kopismow
swoich 1 strzeze ich dobrze, aby si¢ nie staty
pastwa jego uczniow. Biedny Sebastyan rzu-
cil wzrokiem pozegnania na sposzyt zadany.
Co za cierpienie, widzie¢ tyle harmonii po-
grazonej w pyle skltadowym, tyle not, ktore
zyjacym glosem chcialyby si¢ odezwac¢, ska-
zanych na cisze¢, jak pigkne ptasze¢ta w klat-
ce zamkniete! im wigcej si¢ zapatrywal na
ksigge, ty™ wigcej rozwarzenie, gralo w jego
wyobrazni; caly koncert brzmial w jego u-

szach. A czas uptywatl, Jan-Krzysztof mogt
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wracaé¢. Kiedy Romeo, zbudzony glosem
skowronka, odchodzi¢ musiat od swojej ko-
chanki, wzrok jego natenczas nie tyle hyt
smutny, ani miat tez w oczach tak wiele, jak
u Sebastyana, gdy po raz ostatni na hozkie
sposzvtv pogladal. Juz byl z gabinetu wy-
chodzit i stawil kroki leniwe, rozmyslajac
nad zawodnym skutkiem swego zamiaru, gdy
go w tem promien nadziei uderza 5 wraca si¢.
nazad, stawa przed szafa, i r¢ke pomigdzy
kratv wsunaé prébuje. Na szcze$cie jego o-
twory byty dosy¢ obszerne, a r¢gce miat szczu-
pte Schwyta papiery, zwija je w trabke i wy-
dobywa ze $rzodka. W e dwa dni potem, czul
ktopot niemaly z posiadanego skarbu, gdyz
tylko w ukryciu moégt go uzywac: Krzysztof
byt zawsze przy nim, od rana do wieczora,
z domu nic wychodzil. W" nocy taz sama ba-
czno$¢. Mtody uczen ktadt sig. spa¢ o godzi-
nie dziewiatej, nauczyciel przychodzit obej-
rze¢ , czy wszystko bylo w porzadku, a od-
chodzac lampe¢ z soba zabierat. Ztemwszyst-
kiem, Jan-Scbastyan odkryt sposéb pracowa-

nia nocy: pod poduszka trzymat on zawsze
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swoje najdrozsze papiery 5 skoro wigc docze-
katl si¢ letniego pogodnego wieczora, wsta-
wal, otwierat okno i §piewat na wolnént po-
wietrzu, przy drzacém i ktadem gwiazd Swie-
tle. 1'rwalo to przez sze$¢ miesi¢cy; biedne
dziecko snu siebie pozbawiato; ale pogodnych
nocy, tyle tez bylo pracowitego niewczasu.
Jesli mu si¢ niekiedy oczy kleilty w pdznych
godzinach nauki, zwilzal je dla orzezwienia
s'¢ >ffdy *1° n'c pomagato, a cierpienie bez-
senno$ci bardziej go dojmowato, badal naten-
czas przyczyny i pocieszal si¢ teini stowy:
"Wprawdzie, juz trzecia noc nie §pig, ale za
to jutro spoczng, jes$li deszcz padac bedzie.»
Lcez nazajutrz si¢ to niczadzdzyto: niebo §wie-
cito gwiazdami, i ksigezyc wschodzit nawie-
dzajac izbe¢ jego jasnym promieniem. Tyle
pracy i ciagla bezsenno$¢ niszczytly staba bu-
dowe 1 pigkne to dzieci¢ wigdna¢ zaczglo.
Oczy jego ostably, policzki zapadty, wszyscy
domowi sadzili, zc jest dotknigte jakas cho-
roba niszczaca. Krzysztof byt zrazu niespo-
kojny; lecz widzac chtopca, zc si¢ na zadng

boles¢ nie skarzy, zc ani smutnym, ani me-
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lanckolicznym nic jest, zaczal si¢ dorozumie-
wac, zc jest wtem jaka§ gra namigtnodci, i
ze blado$¢ jego twarzy nie tyle na chorowi-
tego zakrawata, jak raczej na alchimistg za-
cieklego w tajemnicach swej sztuki. Postrze-
zenia byty trafne, tylko zc §ledzit przez szesé
miesigcy to, coby oko matki w dni oSm od-
kryto.

Pewnego wieczora, po odejsciu Krzyszto-
fa, Sehastyan wyjrzat ze swego loza, i po-
strzeglszy nad glowa lampe niebieska, zache-
cajacg go do pracy, pobiegt do okna. Rozto-
zyt przed sobg swe tajemnicze papiery, i, po-
dtug zwyczaju, zabieratsi¢ do §piewania. Byt
juz u ostatniego ¢wiczenia, najdtuzszego i
najtrudniejszego ze wszystkich; te noty, kto-
re dniem przed tern na pierwsze wejrzenie
zdawatly si¢ ozywiac i glosu nabieraé jak cza-
rodziejskie postaci pod wplywem promieni
stonecznych, dzi$ jakby szeregi wojska upor-
czywego , Sciskaty si¢ i nicdopuszczaty mto-
dego artyste¢ do zdobycia mys$li w nicli za-
wartej. Przeszlo godzing siedziat Sehastyan,

rozbierajac not¢ po nocie 1 palcem prowa-
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dzac przez wszystkie wiersze i stronice, za-
wsze trafial na to miejsce uicprzctanianc nie
raogae uchwycie potrzebnego watku. Wie-
dzie¢ nalezy, iz to ¢wiczenie tak bylo, nie-
pospolicie trudne, ze w catych Niemczech
nie bylo dosy¢ biegtego mistrza, aby od razu
mogt go wyczyta¢. Biedny chlopiec upieral
sie w przedsiewzigciu, i tak go bolalo, gdy
dopia¢ swego nie mogl, iz noty w kolce cier-
niowe zdawaly si¢ przemieniaé i kaleczy¢ mu
rece, kiedy takt wybijajac dotykal papieru.
Nareszt¢ po dwoch godzinach wytrwatej pra-
cy, noc stala si¢ ja$niejsza, gwiazdy ozywity
si¢ mocniejszym blaskiem i ksiezyc, zmienia-
jac na niebie kierunek, obfite wylal §wiatto
na bieroglificzny papier. Sebastyan korzysta
z tej chwili, podwaja usilowan, i znajduje
w zalamaniu jednej stronicy trzy takty, kto-
rych pierwej nic widziat, a ktére mu od razu
ttumacza przej$cie do drugiego tonu tyle razy
szukane na prézno. Odtad, mys$l tego miejsca
juz jest dla niego odkryta; juz ja posiada,
juz obejmuje, i jest jej pauém; z obawy,,

azeby chmura nie zaciemnila jego lampy,
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glosno ods$piewuje wyjatek, aby si¢ go na
pami¢¢ nauczyt. Takim zapatem zostat prze-
jety, iz zapomina o bracie, nic dba, ze psyt
zbudzone, szczekaniem obudza $pigcych sa-
siadow} lecz z calej sily dobywa z piersi
czystego folsetu, ostrym i metallicznym glo-
sem rodzi¢ra powietrze, i nieba siggac si¢
zdaje. Jeszcze byt w calym zapegdzie chora-
lowego dyszkantu, gdy zostat schwycony su-
cha, koscista reka. Zwraca si¢ z przerazeniem,
i postrzega biale widmo, przeszywajace go
wzrokiem surowym, ktore, podnidstszy wy-
puszczone z rgku papiery, oddalilo si¢ nic
rzektszy stowa. — Jan-Sebastyan, dopiero po
$mierci brata swego, Jana-Krzysztofa orga-
nisty w OrdrulT, ujrzat swa ksiege, i wrocit
do posiadania skarbu swych letnich nocy.
Sebastyann poddéwczas nic majac kre-
wnych , w towarzystwie spotuczuia Er tlma-
na, ktéory potém z ramienia monarszego
w Gdansku przebywal, udat si¢ do Lunebur-
ga i tam byl przyjety za dyszkauta choru,
w szkole $wigtego-Micbata. Pigkny glos jego
zyskal mu wielka stawe w tein mieScie, lecz
Poczet nowy. N.23. @
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w porze miodzienczego ksztatcenia si¢ glos
stracit. To zdarzenie podniecilo goraca jego
namig¢tno$¢ do organdw. Wtenczas to po raz
pierwszy wybrat si¢ w podréz do Hamburga,
aby tam stysze¢ improwizacyc stawnego or-
ganisty Jana-Adama-Rcinken, ztamtad po-
jechat do Celli, dla nauczenia si¢ stylu mu-
zyki francuzkic¢j, gdzie natenczas orkiestra
miata wielka czg$§¢ tego kraju artystow.

Niewierny jakie okolicznosci sktonilty go
do przesiedlenia si¢ zLuncburga do Weimar;
to tylko pewna, ze w 1703 r. byt tam w mu-
zyce nadwornej. W” roku nastgpnym porzucit
to miejsce, i zostal organista w nowym ko-
Sciele w Arnstacie, w tym celu zapewne,
aby si¢ bez przeszkody na organach mogt
doskonali¢; czego w Weimarze, gdzie na
skrzypcach grywat, uczyni¢ nie mogt. Male
zyski tego miejsca, stawily go w moznoSci
nabywania dziel, wielkich 6wczesnych mi-
strzow.

Tym sposobem, majac podzielony czas po-
miedzy powinnoS$ciag swego obowiazku izaje-

ciem si¢ prywatnem, byt Sebastyan szczesli-
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wyj zrana, przewracal volumina kontrapun-
ktu, przebiegal wszystko, co byto przed nim
pisano o fudze,' lub odegrywatl, zgle¢biajac
z upodobaniem, jaka sztuk¢ Buxtckud’aj
potem, wstawal, oczyszczal z wielki¢m sta-
raniem swe zielone suknie, ktoére go i w dni
$wiateczne stroity, i szedt do nowego w Arn-
stacic kosciota, gdzie go powotywaty organy.
Tak po teoryi nastgpowata praktyka: napeini-
wszy wprzod gltowe nauka, mtody mistrz mysl
swoje¢ 1 rgce zaprawial w Irudacb improwi-
zacji. Zamknigty w swym kosciele, otwie-
ral posiedzenie Scbastyan przez odegranie
jakiej fugi Fiscber’a albo Biibin’a, po tak
cierpkiej i mozolnej pracy czesto uczuwat po-
trzebe¢ oddania si¢ wlasnej fantazyi,jak mtode
orle probom swego skrzydta. AVtenczas palce
jego biegaly po niepewnej drodze klawiatury,
potem uktadaty si¢ wjaki§ wymys$lony przed-
miot, lub w jakie§ waryacye, na not¢ wolng,
szczerg, na taka, jaka niegdy$s Froscli i
Bander w Aucrback’a winiarni lipskiej
odspiewywali. Pigta wybila, mistrz wstawat

i szedt wolnym krokiem przez miasto, wra-
0.
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cajac do zatrudnien domowych.—O! stary do-
ktorze Fausdcie, cozby$ ty byt powiedzial,
gdybys$ po ktérej z tych nocy bezsennie tra-
wionych, kiedy twe zbielate wlosy w nieta-
dzie spadaty na kabalistyczne pargaminy, gdy-
by$§ nad6wczas w pigkny wiosenny poranek
okno otworzyl, i postrzegl przechodzaca spo-
kojng i pogody pelna posta¢ Alberta Diirc-
r’a lub Jana-Sebastyana? Wyschte twoje o-
czy, znalazlyby jeszcze 1z¢ rozczulenia, na
widok ich wewngtrznego szczes$cia; rgce two-
je jeszczeby si¢ wzniosty do nieba i podnie-
sionym glosemby$ zawotlal: «Coéz ci ludzie
czynia, aby tak byli szcz¢$liwi?* BydZz mozc,
iz glosby ci na to odpowiedzial: «Ci ludzie
nic szIli w zapasy z opinija wiekow; zdali si¢
oni na bieg wyobrazen, ktory ich unosi, a
ty wdarle§ si¢ na skaty, sadzac Ze niebo zdo-
bywasz, i oto doszedle$ kresu, gdzie ci szcze-
bla zabrakto; chciate§ wtasny §wiat stworzy¢
dla siebie, i ujrzate$ si¢ w nico$ci na kran-
cach sil twoich, wprzdéd niz twe znikome
zycie ubiegtes,juz ci drogi do postgpu dalsze-

go zabrakto. Oni, w otaczajacem ich przy-
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rodzeniu zasitku dla duszy szukali, nie pra-
gneli mys$la wybiega¢ nad zakres ludziom
wskazany.* Natenczas, rzekiby$§ do siebie,
stary alchiinisto, uderzajac si¢ w piersi: «pra-
wdac to zaiste, zejest szczg¢scie na ziemi; a
izem ja nieszcz¢$liwy, wina w tém moja,
bom szczegsécia szukat tam, gdzie go Bog nie-
potozyt.»

Zycie Scbastyana uplywalo eiebe i swo-
bodne : zadna obca namigtno$¢ nie zamacita
przezroczystosci tej duszy powotlanej czcia
poboznag ku sztuce. W kazdy dzien, wraz zc
Switaniem rozpoczynata si¢ jego podwojna
nauka organdéw ikontrapunktu. Tak si¢ wzno-
sita w cieniu mtoda i bujna latoro$l; tak
wzrastal Scbastyan, w spokojnosci niczéin
nieprzerwanej, w ukryciu najglebszem; szcze-
sliwy, cliociaz od nikogo nieznany: gdyz go
przechadzka z domu nigdy nie wywabila, a
w niedziele, po nabozenstwie, cho¢ razem
wychodzit z cisngceini si¢ ttumami ludu, przez
wszystkie drzwi kosciota, nikt nie zapytal, co
to za aniol, ktory ich ozywiat strumieniem nie-

bieskiej harmonii. Taka oboj¢tnos¢ dziwnie-
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by si¢ mogta wydawaé¢ w naszych czasach,
lecz w tamtym wiehu, kiedy gra organow
tai; byta upowszechniona, iz w calych Niem-
czech nieznalazthy$ najmniejszej wioseczki,
ktornby jednego przynajmniej organisty nic
miata do zwyczajnych ustug koscielnych, ta-
cno daje si¢ wytlumaczyé. Zreszta, w tych
czasach wiary, lud w mys$li swojej nic szu-
kal nigdy przyczyn maleryalnych lego wzru-
szenia, ktoére w poteznym swym skutku da-
to mu zapomnie¢ o trudach i o ng¢dzy jego.
Zacie$niony w obrgbach fatalizmu i podlegto-
$ci, dazyl on zawsze do podniesienia sig,
a cokolwiek w tém usitowaniu bylo mu po-
mocg, mial to za promien z nieba, i nazywat
to bozkiem. Jesli malowidto $wigte, jesli
wspaniata i bloga mclodya, podniosty lud
i sprawity wrazenie przez sil¢ kolorow i to-
néw, Bogu za to dzigkowal, nictroszczac
si¢ oto bynajmniej czy narz¢dzie, ktérego B<Jg
uzyl do jego wzruszenia zwato si¢ Diire-
r’em albo Sebastyanem.

Dwa lata uptynety juz byty odtad, jako mto-
dy organista, osiadl wArnstacic i pilnie obo-
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wiazek swoj wypetlniat, a nikt w calem mie-
$cie ani pomys$lal dowiedzie¢ si¢ o jego na-
zwisku. Sebastyan byl wcale nieznany, lecz
ito ukrycie miato swoj¢ przyjemnos$¢é; wpraw -
dzie, kiedy w niedziele po skoficzonem na-
bozenstwie wychodzit na przechadzke, nic
mial on jeszcze tej pociechy, aby go poczci-
wi Niemcy przejeci cudowng melodya jego
organoéw, witali tym usmiechem z serca po-
chodzacym ; lecz z drugiej strony tez nie znat
tej nudy napotykania jalowych natrgtow, kto-
rzy to calym zapasem najglupszych pochwat
obsypuja artystg, i konczg na prosbie, aby
wieczorem przyjsdz raczyl pograé na forte-
pianie ich coérki. Z reszta, Sebastyan umiat
pojednac¢ si¢ ze swoja samotno$cig; nie bra-
kto mu zadnych wiadomosci wstepnych do
dopigcia celu potrzebnych; wiedzial on, iz
ziarno szacowne nic wyda z siebie rzadkiej
ro$liny, poki wprzéod z ziemi nie wydobedzie
wszystkich pozywnych sokéw. On tez wie-
ku swojego o niewdzigczno$¢é zaskarzac nic
bedzie. Za dni naszych, rzeczy innym torem

idg: lada kto bazgraé¢ po ptdtnie lub po pa-
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pierze zacznie, juz si¢ bydZ mniema najmniej
Albertem Durer’em albo M ozart’em; a
jesli lud ze zwyczaju nie pojdzie w $lady
zatozonej szkoty, bo miara zdrowego rozsad-
ku wielka jest 1lludu, a podtug niej on sg"
dzi 3 jes$li si¢ nic wzruszy przez mniemane
cuda i kolorow i tondw, dowodzac przez to,
zc ma duszg, lecz jej dotad nikt odgadnaé
nic umiat 3 natenczas poeci i muzycy odcho-
dza W ustronia, osiadaja na rozwalinach, i
reszte zycia tam pedza,jako wzigto$ci optaka-
ne. Mozez kto bardziej $§miechu bydz godnym
nad tych ludzi, ktérzy sami z wlasnego o-
grodu wieniec laurowy dla siebie splatajg i
oburzaja si¢ na wiek w jakim zyja, jesli ten
wiefica ieh nie poswigci? Lecz wprzod nim
$wiatu niewdzigczno$¢ zarzucac, nalezy dlan
co$ zdziata¢ wielkiego i moralnego, lada za$
przybylcc nic ma prawa mowic¢: «przechodniu
pojdz powiedz w Rzymie, ze§ widzial Ma-
ry usza na rozwalinacli.»

Ze wszystkich é6wczesnych autoréw mu-
zyki Swigtej, DietcrischBuxtehude organi-

nista Lubeki, najbardziej zachwycal Jana-Se-
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bastyana. Podobatl inu si¢ nade wszystko styl
powazny tego mistrza 5 i niczego zywiej nie-
pragnal Scbastyan jak poznaé¢ go i styszec
grajacego clio¢ przez jedne¢ niedziele. Lecz
jak tego dopia¢? Przychody jego ledwo mu
starczyty na zycic, szczupty pieniadz w spad-
ku rodzinnym pozostaty,jnz byt uzyty na za-
kupienie dziet nicodbicic do jego nauki po-
trzebnych. Tak wigc dla braku pieni¢dzy, nie-
podobna mu bylo odbydz podrdézy 5 nalezato
cierpie¢, aile razy clig¢ si¢ wzmagala, sia-
dal przy fortepianie i fuge przegrywat. JNie-
stety! zamiast ulgi rozdrazniat cierpienie,
gdyz najczesciej to co gra¢ zaczynal, bylo
z pism Buxtehud’a. Ztemwszystki¢m nie-
przetamana che¢¢ podrézy zdawala si¢ w mm
stahie¢; juz byt ochtonat w trudnych =za-
miarach, gdy razu jednego, wychodzacemu
po mszy z koS$ciola, zachodzi droge¢ znany
mitoénik, i liczacy si¢ w rzedzie muzykoéw
Arnstackich, daje mu §wiezg fuge z pedatem
przez Buxtehud’a, i prosi, aby mtodzieniec
tak wielkich nadziei raczyl swe zdanie o méj

objawi¢. Zadrzat Scbastyan z radosci, po-
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biegl do swego mieszkania i zamknat si¢ zc
skarbem zdobytym. Stary Wagner widzac
W swojej pracowni retorty w dziatania i gaz
wydobywajacy si¢, zaiste mniej byl zajety
podsycaniem ognia, jak Jan-Sebastyan w tej
chwili przy klawiaturze. Sztuki pigkne nie jc-
dnoz jak chemia, do wydania dziet wielkich
potrzebuja migszaniny kolorow lub tonow,
rownie jak tamta sktadu rozlicznych pier-
wiastkow. Jezeli tak stronisz jak od choroby,
od uczu¢ podniecajacych, ktore twa dusze
unosza i porywaja w jasna kraing pojec, tam
gdzie Dante widzial swoj¢ Beatrix, Pe-
trarca Laur¢, Hoffman don¢ Anng,
niemniej wystrzegaj si¢ sktania¢ do zglebiania
partycji Don Jouatia albo Freischutz a, jak-
by$ si¢ strzegl preparatow Paracelsa; jak
z jednych, tak z drugich wydobywaja si¢
niebezpieczne dymy, ldéreby ci¢ o zawrot
glowy przyprawi¢ mogty. Wtasnie tak sie
zapomnial Sebastyan nad fugg Buxtebuda,
i w siebie przyjmowal tajemne iskry i plomie-
nie. Dwie godziny pracy jeszcze mu niewy-

starczaty; sze$¢ razy fuge byt przegrat ije-
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szczc zaczal na nowo, dlugo zastanawiat sig
nad jcdneni szczegolniej przejSciem zapewne
dla odgadnicnia stylu, gdyz go kilkakro¢ po-
wtarzal to z po$piechem i ogniem, to znowu
zwolna 1 powaznie, lecz zawsze glowa
potrzasal, jakby byt watpil i postrzegat, ze
czego§ w sztuce braknie. Nagle powstaje,
klawikord zamyka, bierze kapelusz i wy-
chodzi.

Jan-Sebastyan przeszedl przez miasto,jak-
by chciat szuka¢ miejsca spokojnego do uto-
zenia nowego $piewu i udat si¢ droga do Lu-
beki wiodaca.

W oém dni potém, przy wielkiej inszy,
gdy ksiadz u ottarza zadpiewal, organ z za-
dziwieniem wszystkich, nic nic odpowiedzial.
Taka niedbato$¢ byta postrzegana, $pieszyt
wigc bedel koscielny do choru, aby dadZ na-
pomnienie organiscie, isby si¢ podobnej nie-
pilno$ci na przyszto§¢ wystrzegat. Lecz drzwi
od choru byly zamknigte, i organista nic przy-
szedt. Wiadomo$¢ ta od ust do ust w dzie-
sig¢ minut caty kos$ciét obiegta, i sprawila za-

migszanic w obecnych.
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Trzy miesigce uptynely od tego czasu,jak
zniknal Jau-Sebastyan. Poczciwi mieszcza-
nie, ktorzy w pierwszych dniach tyle nad tern
cierpieli, uspokoili si¢ w konicu, muzyke¢ ko-
scielng z kilku hasow i kilku falsetow lada-
jako sprzezono. Jednakze, jakkolwiek si¢ po-
cieszali mieszkancy Arnstacey, ulitowacé si¢
musieli nad stabémi glosy zebranych S$pie-
wakow i chlopcow, a taczac zni¢mi wtasne,
z pobozng pomoca podnies$li dosy¢é brzmigcy
gtos na chwate kosciota. Lecz nadchodzace
Swicta wiclkonocnc, srodze lud klopocily;
byly to bowiem $wigta organdéw, i na ten
dzien zgromadzano si¢ z okolicznych wiosek,
aby bytly styszane. W dniu tym od rana sa-
mego, napelniat si¢ kosciot ttumami kobiet
i dzieci, rolnikéw i1 rzemie$lnikéw, ktorzy
si¢ schodzili, dla uczczenia zmartwychwsta-
nia Panskiego. Sasiednie rodziny zapowiada-
ly sobie schadzk¢ na wielkim placu Arnsta-
ckim, i przez caly wielki tydzien drogi po-
krywaty si¢ idacemi gromadami; byli tam
jezdni i piesi, pielgrzymi $pieszacy, aby

wczesnie zaja¢ cho¢ jedng cegietke do ukle-
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knicnia, i zebractwo o szczudle i kalekich
nogach usilnie przescigajace si¢, aby dogo-
dniejsze miejsce posiasdz w babincu.
Wielkiej zaiste trzeba wytrwatosci i nie-
pospolitego talentu, aby potraG¢ §ciagnaé thu-
my takiej pielgrzymki. Zycic jednego czlo-
wieka niezdolatoby dopia¢ podobnego celu,
to t¢z Johann Bohm, wyczerpnawszy swe
sity, przez piecédziesiat lat, w tym zawodzie
pracy, wybral zastepce, i zostawil Janowi-
Sebastvanowi krdlestwo organdéw. Ten go-
dnie utrzyma! mistrzowska stawe¢ poprzedni-
ka swego; wkrotce nowy kosciét arnstaeki
w rzedzie najznamienitszych byl policzony,
zadne organy gtosu podnie$¢ niesmiaty w ow
czas, gdy dzvrony zapowiadaty, ze Sebastyan
na swoich do duszy sluchaczéw przemawiac
bedzie. Ztad tez zgromadzenie wiernych co
rok si¢ powickszato, zdawato si¢ niepodo-
bienstwem, azeby $wiatynia objaé, pod swe*
mi sklepieniami, mogta tych, ktorzy na zbli-
zajace si¢ $wieta przybyli. Co do tego, nikt
sobie glowy nie suszyl, a jegomo$¢é pan W il-

helm FIoh, najweselszy oberzysta wmieScie,
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w tc slowa przemawial: «Naboznisic na ten
raz wybaczy¢ raczg, zc w przedsieni wraz
z zebractwem modly swe zloza, ciekawi in-
nego razu chegci swe zaspokoja, a kiedy w ko-
$ciele miejsca im zabraknie, gospody stoja o-
tworcm, i miasto zawsze skorzysta.»

Oby byli mieszczanie iunycb trosk nie
znali! Lecz, niestety! niedziele spiesznie prze-
biegatly po sobie, a organy milczaty ciagle.
W pierwszych zaraz chwilach, porozpisywali
listy do organistow po calych Niemczech, eo-
dzien prawie przychodzity odpowiedzi podo-
bnej tresci: ze Frobergecr, Gasp. Kerl,
Paschclbcl, lub inni, mieliby sobie za za-
szczyt stuzy¢ na wezwanie mieszkancow Arn-
stadtu; lecz w dzien zmartychwstania Pan-
skiego, swego miejsca ani opus$ci¢, ani po-
wierzy¢ niewprawnemu uczniowi nic mogli.
W wielkg sobote pod wieczor zgromadzeni
urz¢dnicy, smutnie rozprawali o jutrzejszych
wypadkach, gdy w posrzdd nich wbiega z po-
$piechem bedel koscielny, trzymajac w rgku
list do kapituty pisany. Postaniec pokoju zro-

szczka oliwna, nic sprawitby tyle pociechy
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na radzie obl¢zonego miasta, ile jej przyniost
poczciwy Kircliner wsrdéd zgromadzonych
urzednikow. Wszyscy si¢ kolo niego skupili,
chciwi pomy$lnej nowiny, ktoéra najstarszy*
z nich i najnczcnszy w glos obowiazany byt
odczyta¢. Cicho$¢ nastgpita: jegomo$¢ pan
Se bald powstal, a przy pomocy okularow
i bedcla, ktory mu lampeg trzymal, czytat
co nastgpuje:
«Wiebnozni Milo$ciwi nam Panowie
Miasta Arnstadtu.
«Weczwanie Wasze jest mi najmilszg na-
groda wieloletnich trudéw” szczyci¢ si¢ za-
wsze bedeg, zeScie mie¢, zpomiedzy wszy-
stkich spolkolegow moich Waszych organi-
stow niemieckich, wybraé¢ raczyli. Aczkol-
wiek uznaj¢ siebie niegodnym takiego za-
szczytu, bylbym szczes$liwy, gdybym na
Wasz rozkaz stangé¢, i wsrzod rodzin W a-
szych, moégl $wieci¢ uroczystos¢ Paschy:
lecz z zalem wyzna¢ musze¢, iz moje obo-
wigzki w Lubece uczyni¢ mi tego nie dozwa-
laja. Zaraz po otrzymaniu listu, gdym wi-
dzial istotne niepodobienstwo dogodzenia zy-
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czcniém waszym, pobiegtem do jednego mlo-
dego organisty, ktéremu rad mych udziela-
lem przez trzy uptynionc miesigce, aby go
sktoni¢ do przyjecia miejsca ktorescie dla
mnie tak taskawie przeznaczyli. Lecz zdaje
si¢, iz Pan niebios cbcial mi odjaé wszy-
stkie sposoby okazania Wam mojej wdzig-
cznosci. Mtodzieniec gdzie$S odjechal, i nikt
mnie o zamiarach jego objasni¢ nicumial.
W am, ktorzy nicznacie tajemniczego chara-
rakteru mtodego ucznia, o ktorym Wam mo-
wie, zdarzenie to dziwnem si¢ wyda. Pewne-
go dnia przyszedt byt, caly w pyle, kij po-
drézny mial w reku, przysiadt do organdw,
a tony z nich wydobyte mnie zachwycily.
Pracowalidmy z nim wspdlnie, przez trzy mie-
sigce : wczoraj za$ pod wieczor nie rzeklszy
mi stowa, odszedl, ltyt on tu pracowity, o-
byczajny, dobroczynny i skromno$ci ewan-
gielicznej. Jczcli to byt aniol, niech go Bofi
do was prowadzi: tego wam zyczg¢ z calej
duszy mojej.

«Dicterisch Buxtehude, Organista

kosciota sw. Maryi w Lubece.»
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Natenczas wielki szmer powstat; kazdy
chcial si¢ przekona¢ na wtasne oczy, o téin
co ustyszat. Sc hald wielka miat trudnos¢
wydobycia si¢ s pomiedzy nattoku, dla lini-
knicnia rozpraw, jakie nast¢gpowaly po po-
wtorném odczytaniu listu. Nakonicc, stonce
si¢ wzniosto, rozdarta si¢ czarna powloka no-
cy, iwszystkie dzwony ozwaly si¢ w Arnstacie
odgtosem powaznym,jakiby wzbudzil zawis¢
w tycb dzwonach, ktérych tetnienie wytra-
cito z reku czar¢ Faustowi. Ulice si¢ na-
pelnity dlugi¢émi pasmami pigknych kobiet i
rzemie$lnikow, mtodych dziewczat i star-
coOw , wszystko si¢ inigszalo bez réznicy sta-
now i wieku; z ksigzka nabozng pod pacha,
wszystko szlo na modlitwe. Od siédmej zra-
na, wszystkie koscioly byty napeilnione; a
szczegbdlniej we dwoch, lud, nie mogac si¢
pomiesci¢, potowe placu zalegal. Byly to
koscioly najwigcej uczeszczane, jeden Do-
brych-Nieivinst (Bonnes Dames), stawny o-
zdobanii srebrnych trumien, szyb kolorowych
oraz obrazami archaniotow i §wietych, kloré-
nu stare jego mory byly pokryte; drugi, ko-

Poczetnowy. N.25. | 7
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$ciét nowy odznaczajacy si¢ jedynie glosem
swych organow i Janem-Sebastyanem orga-
nista.

Zdawato si¢ jakby starozytne Niemcy si¢
zbudzily, razem z ich wiara glgboka, z ich
szczero$ciag wyznania, iprzybraly na si¢ zy-
wa postaé zacnych mieszczan Arnstadtu; a
nade wszystko, tych dziewczat, tych aniel-
skich stworzen, ktorych chrzescijanska pro-
stota wzor uwiecznita. Bylo to jedno uczu-
cie milosci i wesela, ktore ten lud zgroma-
dzito w kosciele, jednakze nie wszystko za-
réwno ozywiato szczescie. Obok oblicza pet-
nego pogody, widna byta twarz smutna, jak
gdyby gra tego $wiata wystapita na scene¢ i
szczg¢$ciem jednych cierpienie drugim spra-
wita. Przy boku mtodej i §wiezej dziewczy-
ny, ktora z wylaniem rado$ci zapatrywala
si¢ na uroczyste przygotowania, widziates$
druga jak kwiat w cieniu smutnie pochylona.
Zt¢mwszysthiem byt to dzien zmartwycli-
v stania Panskiego, a w ten dzien stonce we
wszystkich ko$ciotach §wiecito. Rzeklbys, ze

CHrysTUs z martwych nie powstal dla wszy-
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wata czarne obslony wielkiego tygodnia, w 6w
czas gdy druga juz blaskiem chwaly $wietnie
zajas$niata.

Juz dzwony umilktly; ksiagdz uklakt u sto-
pni ottarza, i w téjze chwili organy $pic-
wnym ozwatly si¢ gtosem. Gdyby moca cudu
jakiego, mtlodzianki i serafiny, wystapily ze
swoich wydrazen kamiennych, i polaczyly
si¢ w proccssya ku chwale nieba , nicwigcéj-
by si¢ zdziwili mieszkancy Arnstadtu, jak
kiedy te organy, ktore jakby w grobie ztozo-
ne, przez trzy miesigce milczaty, zbudzity si¢
teraz tal; czyslem brzmieniem. Zadziwienie
bylo powszechne. Ksiadz si¢ odwrodcil nie-
chcacy, aby zobaczy¢, zkad si¢ brato tyle
harmonii, chtopcy na chorze dwa razy si¢
w odpowiedzi zmylili. Organy graly najprzy-
tomniej ; graly na gradual, graly na ofiaro-
wanie, gratly na podniesienie. Nigdy nabo-
zenstwo nie bylo bardziej powazne, bardziej
okazale. Trzeba bylo widzie¢ w 6w czas te,
wielkie ztote i srebrne krucyfixy, te s$wie-

czniki i lampy gorejace, te oczy dziewczat
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mtodych, jak wszystko blyszczato przez taje-
mniczg mgle harmonii i kadzidet.

m— Jakizby ziemski muzyk wzbié¢ si¢ po-
trafit do tej wyniostosci! zapytywal Scbald
w uniesieniu, styszac panujace largo dziel-
nic wykonane.

— To aniot bydz musi na choérze, rze-
kta mata Gretclien do swojej sgsiadki; Naj-
Swictsza Panna nie chciata, aby to dobre mia-
sto, swych organdow plakato w dniu tak uro-
czystym !

Lecz nic wszyscy obecni, zgodne mieli
zdanie o tém cudovyneni zdarzeniu; postu-
chajmy w tej mierze zdania niemieckiego hi-
storyka. Przywodze tu wlasne jego wyrazy:

«Chcac, podlug mego zwyczaju, pozbie-
ra¢ wszystkie wnioski, jakie si¢ zrodzity po-
mi¢dzy wiernymi na odglos tej niespodzie-
wanej muzyki, wcisnagtem si¢ w ttumy; ob-
szedlem kos$ciot do kota podchwytujac wszy-
stkie wyrazy z ust wychodzace. liazdy two-
rzyt swoje¢ legende, 1 wszystkie kwiaty je-
dno powonienie cudem tchngcc wydaty, kto-

re ci¢ unosito wsrzéd ogrodéw klasztornych
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$rzcdniego wieku. Zadzwoniono na podnie-
sienie -, zaniknatem oczy, azeby uchyliwszy
si¢ od widzialnych przedmiotéw, glgbiej si¢
zastanowi¢ nad niebieski¢ém przegrywaniem 5
$piew czysty i$§wiezy w doskonalej bytharmo-
nii z wielka tajemnica 1l ottarza dokonywana.
Gdy dzwonek poshigujacego do mszy dzie-
cigcia i poruszenie w catym koS$ciele obudzi-
ly mig¢ z niebieskiego u$pienia, postrzeglem
przy sobie znanego w mie$cie muzyka Mar-
cina W iprecht’a; stal tzami zalany i gle-
bokie z piersi wydobywal westchnienia. —
Co6z ci to, mistrzu Marcinie, czego tak pta-
czesz, w dzien zmartwychwstania?

— «A tohiez panie, co jest, ze nie pta-
czesz na glos tych organdéw, ktoreby tzy
z marmuru wycisna¢ zdotaty ? Czylizc§ nic
styszal $piewu rozchodzacego si¢ podczas
podniesienia? Zrazu, mniematem, jak inni,
zc to aniotowie $piewali5lecz, niestety !..........

«Biedny artysta znowu westchnat, a po
chwili mowit dalej :

m- «Acb! panie, sze§¢ ostatnich taktow

przejelo mi¢ bolescia, ustyszatem w nieb
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znany mi przedmiot pewnego wyjatku, ktory
I'0*yczylem przed potrokicm, biednemu Sc-
bastyanowi. Zapewne umart on z glodu, a
teraz nic co innego, tylko jego dusza tej nam
harmonii udziela.

— «Czemuz raczej nic dusza wraz z cia-
fem jego !

— <dPocieszne pytanie | Wigc pan mnie-
masz, iz do osiagnicnia podobnych skutkow,
dosy¢ jest r¢ce na klawiszach, a nogi na pe-
datach utozy¢? Zreszta, Jan-Scbastyan nic byt
tworcg $piewku tego; i pomimo caly jego
genjusz, nigdyby go tak nic wykonat bez
pomocy blogostawionego patrona swojego,
ktory jest w niebiesieeb. ic

«Gdy te konczyl wiyrazy, zadzwoniono
na Sanctus, 1 w tern odszedtem, zostawnjac
poczciwego artyste bijacego si¢ w piersi.

«Nieco dalej postrzegtem grnbego $pie-
waka opartego o szranki. Lecz tonow glosu
swego z chorem nic migszal. Widzac jego
ponura i zamyslona postawe, moznaby mnie-
mac, ze pracowal nad jakim ukladem wiel-

kiego poematu ; zblizylem si¢ do niego.
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— <(Bracic! czemuz to nic pomagasz two-
im kottegom? Po twojej kwasnej i odstrecza-
jacej minie, niemozuaby pozna¢, zc dzi$ jest
dzien Pascliy. Czylihy przypadkiem nie za
pomniano ci oddadZz wczorajszego wieczora
twego pieknego glosu na §wigta, gdyje roz-
dawano wszystkim dzwonom miasta?

— «Mego gtosu? o! dzigkiB ogu, umiatem
go zachowywaé. Weczorajszego wieczora hyt
nawet pigkniejszy i §wiezszy, jak kiedykol-
wiek, nawet dzi$§ zrana, probujac go u okna,
zbudzilem mieszkancéw w catym kwartale.
A teraz! moglzebyS pan temu uwierzycé?
W t¢j chwili, wraz z poczatkiem nabozen-
stwa, mego pigknego gtosu sam nicustysza-
tem. Przeklgte organy, albo raczej sam dja-
bel, mi go odjal.

oPo czém 6w poczciwiec zaczal mi pra-
wié historyc o czarownikach, zmierzajace do
tego, alty mi¢ przekonac, iz on zostal ujety
w przemoc piekielnych praktyk. Sam si¢ prze-
straszal utozonym syllogizmem: Zzaden instru-
ment glosu nic wydaje, jak tylko przez czyn-

no$¢ oddechu tub dotknigcia. Owoz, bedel
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nikogo wchodzacego na chor nie widziat, a
przeci¢z organy graja. Zatem, djabcl si¢ w to
wini¢szal, nam pozabieral gltosy, a sam dmie
w dudy. Mowil mi jeszcze, ze wlasny swoj
glos doskonale rozeznal, uslyszal nawet, jak
razem z inn¢mi dzielnic wytrzyma! néte ut
tliezis, ktorej nigdy wydobydz nie mogl, gdy
jeszcze w jego piersiach goS$cil; porownywat
przeto glos swdéj, ktory na jego udrgczenie
wtlenczas si¢ odznaczal, gdy juz go opuscit, do
tych kobiet mnozacych wdzigki i zalecania sig,
kiedy wiedzg, ze na nie dawny ich kochanek
poziera. Zdziwilem si¢ styszac tak niegodne
porownanie $§piewaka, w lak poboznym wieku.

«Ztemwszystkiem, gdy msza si¢ skonczy-
ta, jeszcze si¢ modlili z obcych stron przy*
bysze, a ludzie miejscowi cisneli si¢ w ku-
p¢ ku schodom organowym, oczekujac tam
z niecierpliwo$cia rozwigzania tego wielkie-
go dziwu. Nakoniec, gdy juz ostatnie gtosy
organéw pod sklepieniem konaty, diugo je-
szcze czekali nim si¢ otworzyly drzwiczki
i wyszedl przez nic mlodzieniec ze zwinig-

tym papierem pod pacha, twarz miat chuda i
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blada, lecz pigkne byty jej rysy, wyrazenie po-
godnego smutku przypominato wzor, jaki po-
danie nam niesie, glowy cuuystusa. Gdy ze-
szedl na dot, ttumy zdj¢te przestrachem roz-
stapity si¢ przed krokami jego; on za$, mato
dajac baczenia nato, co go otaczato, mijat
gromady, ibytby wyszedt z kosciota nie rzekt-
szy slowa nikomu, gdyby nic postrzegt kolo
chrzcielnicy, ozywionej radoscia twarzy Mar-
cina W iprecbt’a. «Zdaje mi si¢, przemo-
wit organista mtody, Zzc to pan, przed trzema
miesigcami, zadate$ zdania mojego o pewnej
sztuce z tonu nt minor; mniemam, ze lepiej
zyczeniu pana odpowiedzie¢ nic mogtem, jak
grajac ja w dostownym stylu wielkiego ar-
tysty, ktory ja pisal. Moze si¢ panu zdawato,
ze ku koncowi zanadto przyspieszam taktu,
lecz sam D icterisch tego wymaga. Odbierz
pan wlasno$¢ swoj¢, pewien jestem, Zc si¢
gniewaé nie bedziesz o zbyt diugie przetrzy-
manie, gdy ja oddaj¢ teraz zbogacona przy-
pisami wielkiego mistrza; a dla milo$nika
sztuk pigknych, jest to skarbem w bibliotece

nieocenionym.»
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Jan-Scbastyan musiat zachowac;, przez ca-
te zycie, pamig¢ §wiat wiclkonocnyeh , gdyz
dzien zmartwychwstania Panskiego byt dia
niego dniem okazania jego genjuszu w ca-
tej $wietnosci. Odtad mtody artysta byt §wia-
tu znajomy, odtad i wolne miasta i ksigzegta
ubiegali si¢, by go do siebie przyciagnac.
Zaledwo uptynety dwa miesigce juz zewszad
nominacyc na organist¢ otézymywat$5 gdyz
ci, co go w Arnstacie slyszeli, w glos trabili
ojego talencie i jego gienjuszu. Wszystkie
koscioty byly w poruszeniu i poznaé¢ pragng-
ly to stonce, ktorego wschodzace promienie
juz tak daleko blask rozrzucaty.

W 1707 r. przyjal ofiarowane sobiec miej-
sce organisty, przy kosciele Swigtego Btazeja
wMulhausen. Zatrwozeni jego odjazdem mie-
szkancy Arnstadtu, przyszli z prosba, aby
pozostat, ofiarujagc mu ptac¢ podwojona. Sc-
bastyan im odpowiedzial, Zzejego checi zbyt
sa proste, aby pieniadze moglty wplywac na
zmiang jego przedsigwzi¢é, nadto, Zc czuje
konieczng potrzebe podrdézy i doskonalenia

si¢. W sztuce raczej, niz zagrzebania zyeia
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swego wjcdném mieScie. — O waszem atoli,
ktore mi¢ nieznanego tak dobrze przyjegto,
mwieczng pami¢é zachowam i jak drugiej mat-
ce cze$¢ z sobg ponios¢. — Czute byly poze-
gnania, tak z jednej jak z drugiej strony;
mieszkancy za$ widzac, ze ich nalegania by-
lyby prozne, gotowali si¢ towarzyszy¢ mu
az do bram miasta.

Pickne to byly chwile dla dwudziestole-
tniego artysty, gdy nrteszkafncy Arnstadtu ttu-
mami si¢ schodzili na jego droge dajac przez
to §wiadectwo, ile uwielbienia dla jego ta-
lentu, ile przywigzania do jego osoby mieli.
Od rana samego miasto bylo w poruszeniu,
taki byl §cisk na niektérych ulicach, iz jakis$
cudzoziemiec, Zapewne zmordowany prze-
dzieraniem si¢ przez nattok ludu, pytat O0-
cierajac pot z czola: jaki to dzisiaj Swiety.—
Na B oca ! kto§ mu odpowiedzial, a toz §wig-
ty Jan-Sebastyan; moze§ pan o nim nie sly-
szal? bo cho¢ w kalendarzu go nie ma, nie-
mniej jest w sercach naszych obok §wigtego
patrona tego miasta.

Chybaby wonnos$ciami kadzi¢ lub w dzwo-
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uy bi¢ chcieli, dla oddania wigkszej czcijc-
inu. Urzednicy miasta postepowali przy bo-
ku jego, tlumy si¢ ze wszad naciskaty, jak
gdyby z ust jego szczeScie dla nich wyptywacd
miato, pigkne dziewice porzucaty kotowro-
tki, i wraz si¢ zmatkami zbiegaty, aby spojrzeé
poraz ostatni na niebieskiego muzyka $wiat
wielkonocnych. Jedni powtarzali wtasne je-
go S$piewy, drudzy, ktorych pami¢é¢ mnicj
szczesliwa nie zatrzymywata muzyki, w glos
opowiadali, ile on ulgi przynidst cierpiacym
rodzinom. Gdy si¢. juz do bram miasta zbli-
zyli, Scbastyan az do tez wzruszony, pono-
wil pozegnania otaczajacych, a stary Scbatd
uscjskajac go, taki gtos podnidst: — nSynu
m6j, trudne i mozolne zakre$lite§ sobie da-
zenie, spozyje ono prac¢ calego zycia twe-
go. Inne sztuki przemawiaja do ludzi: two-
ja z Bogiem rozmowas i dla tego to, jakkol-
wiek genjusz twoj wielki, minie ci trzydzie-
$ci lat ciggtej nauki, ajeszcze twdj drogi nie
przejdziesz, twoja usiluo§¢ prowadzié ci¢ nic
przestanie do ideatu, ajednak, w dzien §mier-

ci twojej, jeszcze go nie osiggniesz. Lecz je-
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$li umyst twdj spracowany trudem kontra-
punktu, uczujc potrzebe cicliego spoczynku,
przypomnij natenczas, ze w Niemczech jest
miasto, ktore ci¢ kocha nad inne, a w mie-
$cie tein jest rodzina, ktorej ty synein jeste$
najmilszym.»— Sehastyan zrozczuleniem r¢-
ke starca Scisnal, a skoro oddalil si¢ powoz,
ktory go unosit, odglosy mitosci i blogosta-
wienstwa dlugo mu jeszcze towarzyszyly, a
mlode dziewczyny przyrzekaty modli¢ si¢ do
Najswigtszej Panny zajego, ijego dzieci po-
wodzenie. SzczeSliwy artysta, ktoremu mi-
to§¢ ludu w taki si¢ sposoéb objawia, i kto-
rego droga zyciajest opatrzona zapasem po-
dobnych pozegnan !

Po odjczdzic Scbastyana, ttumy wrocity
si¢ do domow, rzemieslnicy do zatrudnien , i
kazda rzecz wtasciwy swodj bieg przybrata.
Seb aid natychmiast rozpoczat starania o
nowego organistg; jeszcze mu Zywo W pa-
migci trwmlv niespokojnosci §wiat ostatnich,
udat si¢ przeto do wazniejszych mieszkan-
coéw, naglac ich do nowego wyboru. Zacny

ow cztowiek z takim zapatem popieral swe
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przedsi¢wzigcie, zc o dziewiatej godzinie je-
szcze go na wieczerzg czekata corka jego
Grcle hen. Wrocit nakonicc do domu po ca-
todziennych trudach, i kiedy si¢ juz nagadal,
ile go to kosztuje wyszukanie nastgpcy po
Janic-Scbastyanic, rzekta mu corka, z peina
jeszcze wiarg w cudowne zdarzenie S$wiat
wielkouocnyeh : — «E ! modj ojcze, pocoz si¢
tyle ktopocie? czyliz zapomniate$, ze pan
JEzUs miasta naszego bez organisty nie zo-
stawi, i cholby oni wszyscy na ziemi wy-
marli, w Niebie jeszcze dla nas si¢ znaj-
dzie?*

Zycie Jana-Scbastyana, réwnic jak wszy-
stkich prawie wielkich artystow, dzieli si¢
na dwie czedci: pierwsza obejmuje w sobie
szkole, druga samo tworzenie. W pierwszej,
ktora si¢ rozciaga od najmlodszych fat jego,
az do dnia chwaly arnstachiej, pracuje on
nad rozebraniem wszystkiego co bylto napi-
sano i nad zawtadanicm swej sztuki 5 wc dnie
i W nocy przyucza swe palce do pokonywa-
nia najwigkszych trudnosci5 zglebia wszyst-

ko zarazem 1i tajemnice kontrapunktu i sztu-
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fce zazywania klawikordu. W drugiej porzuca
¢wiczenia, i wtasnych sit doutworu probuje;
daleki jest zrazn od osiggnicnia doskona-
tosci, muzyka jego, niekiedy oryginalna, na-
lezy do starej szkoty niemieckiej. Jan-Scba-
styan , tak jak mtody Rafael, dlugo zacho-
wywac bedzie nieco oschto$ci od swych mi-
strzo6w nabytej, obadwaj ci arty$ci, przed ob-
jawieniem si¢ $wiatu, beda potrzebowali ob-
szernej massy Swiezego powietrza i samo-
tnego zapatrywania si¢ j zamkna¢ im na czas
jaki$ nalezy icli ksiggi teoryi 1 estetyki, niech
raczej nasycaja dusz¢ widokiem tego pasma
pickno$ci wijacego si¢ w ksztalcie bluszczu
w okrag przyrodzenia, niech wzrok peten
mito$ci podniosg na bozkic dzieta, niech si¢
oddadza wszystkim wzruszeniom sztuki, a

przejeci wiarg niech si¢ utwierdzg w pewno-
$ci, ze nad nig, nic ma goretszego stonca, do
wydobycia harmonii i kolorow. Jan-Scbastyan,
gdy juz wyczerpat wszystkie zapasy ¢wiczen
naukowych, wczytywac si¢ zaczal w ksigge
przyrodzenia, w t¢ to ksiege, na ktorej, po-

dhug pigknego wyrazenia §wigtego Marcina,
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relsa bozka pisata i otworzyla ja oku ludz-
kiemu, azeby si¢ z niej, bezposrzcdnio i bez
pomocy objawienia, czlowiek wszystkiegto na-
uczyl. Oprécz tej ksiegi, z ktdorej si¢ uczyt
bez odpoczynku, miat Sebastyan dwie dru-
gie niemniej bozki¢ém pietnem oznaczonei
Biblija i Ewaugelija. Lubit on pograzaé si¢
w nurtach wieczystej poczyi; lubit poréwny-
wac¢ wzniostos¢ tych dziet powaznych, i
zmienia¢ natchnienia; juz to glosem $piewow
zmigszanych z liczng orkiestrg wtoérowat du-
chowi bozkiemu ponad przestrzeniag woéd uno-
szacemu si¢; juz marzyl w mitosci koncerta
pochwal, jakie si¢ wznie§¢ musiaty w thu-
mach, gdy sie ukazatJezus otoczony uczniami.
Wieczorami, gdy sam jeden byl w domu,
improwizowat; gdybys$ si¢ wtenczas wcisnat
do tego ustronia, mozeby$ na klawikordziejego
ustyszat llozkqg Komedijq. W tym czasie za$
kiedy uktadat cudowne oratorium passyi,iniat
zwyczaj chodzi¢ na odpoczynek, po pracy, do
obrazu D iirer’a, lam stat uieporuszony, i
$ledzit mys$li wielkiego artysty, szukajac spo-

sobow, przezjakie tamten niegdys$ pezleni, aon
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dzi$ glosem objawiat. Podobniez i niirembertj-
ski malarz, przez ciag dlugiego zycia, eo-
dzien wstepowal do kosciota $wigtego Sfi-
ka Ida dla zaprawienia duszy W harmonii
niebieskiej. — Sztuka jest bozkiém stoncem,
ktorego cztery promienie lsng si¢ blaskiem
odmiennym, rozum, jezeli si¢ nie wzniesie
az do ogniwa ich podsycajacego, nigdy nie
pojmie ich zjednoczenia; ztamtad tylko, w ta-
lem $wietle, zdota zobaczy¢ len wzor pigkno-
§ci, ktorego jednos¢ nazawszc zostanie nie-
znana pospolitemu oku, gdyz do przekona-
nia o jej istocie arty$cie braknie sposobow.
Gdyby Mozart, w pigknem przyrodzeniu,
poczal si¢ zapatrywaé¢ na kolory, gdyby Ra-
fael przystuchiwat si¢ odgltosom §piewow, 6-
badwaj ci §wietni aniotowie gdyby przemie-
nili swe dazenia, i 16t swoj zwrdcili w od-
mienne $§wiaty, by ztamtad na skrzydtach pod-
nosi¢ zdobycze; ktokolwiek ich w Ow czas
otacza, nie wstrzymuj noVvcgo popedu; pu-
szczaj te pszczo6tki, nicelileca do siwego Edenu,
a miod jaki ci z powrotem odniosa, bez wat-
pienia, obfitszy i Wonniejszy bedzie.
Poczet nowy. N.n3. 8
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Tak uptywato, szczg¢sliwie i1 bez skazy, zy-
cie Sebastyana; troski i cierpienia nie mogly
mii bydz znane, bo przemieszkiwal w nad-
ziemskim §wiccie, dusza jego z goracej po-
wtoki mlodzienczego ciata wydobyta , mogta
si¢ utrzymywac na wyniostosci i §miato, jak
Orzet z rozpuszczoném skrzydtem, igra¢ dni
cate, wzbiwszy si¢ az pod stonce. Melodya
byta dla niego formg do odlewania najczy-
Sciejszych pomystéw; mitosé jego do dwodch
szczegolniej odnosila si¢ przedmiotow, do u-
czczenia Boga 1 sztuki, dwoista ich naturg
w jedne wiar¢ zlewal i wielbi¢ nicprzestawat
zard6wno jednego w drugim przedmiocie. O
bozka pogodo mysli, ciebie zaden wiatr ziem-
ski zachmurzy¢ nie zdota ! Szczes$liwy Janie-
Scbastyanie, ty$ jeden zdotal zawlada¢ na-
tchnieniem i zmusil, ze ci¢ ono nigdy nie
odstgpito 1 W dni ponure i dzdzyste, podczas
jesieni, kiedy Rafael dla braku stonca rzucat
pe¢zle znudzony, kiedy muzyk wraz z ptasz-
kiem oniemiat, a siedziat pos¢pny i ogotocony
jakby melodya z liSciem zzoétkniatem z gto-
wy mu opadta; w te dni, kiedy dla mieszkan-
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eow ziemi wszystko bylo smutne i opnszezo,
ne, on przy organach zasiadal. I w jednej
chwili mgty si¢ rozpraszatly, stonce zajasniato
blaskiem wiosennym, $niegi topniaty i ksztat-
city si¢ same w drzace krople rosy i spadaty
w pertach w rozkwitte kielichy kwiatow,
Ptastwo ozwalo si¢ do kota, a pod lisciem
od$wiezonego ogrodu, ukazato si¢ pigkne mto-
de natchnienie juz niepomne na skutki zimo-
wc. Scbastjan tak wtadal natchnieniem, jak
niegdy$§ starozytna Sybilla swym bozkiem:
postuszny Apollo z Olyiupu do Delos zstepo-
watl, ile razy wrozka 1i§¢ laurowy zuta lub
swe warkocze zmaczata w krynicach kaslal,
skicli3 natchnienie w szatach godowych, pan-
stwo duchow rzucato i siadalo przy organi-
§cie, ile on razy $piew powazny pod skle-
pieniami zandcil.

Sa ludzie szeze¢$liwi, ktéorych liczua ro-
dzina otacza, ktéorych matka pielggnuje i zy-
wi, siostry niewinnych ust pocalowaniem bu-
dza na dobrydzienj lecz on byt sam jeden na
ziemi, miat tylko swe organy iswoje natchnie-
nie, zbyt mtody, by si¢ mial zeni¢, zbyt CZU*

8.
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ly aby zyt samotny, stworzyl sobie rodzing
nim dzien nadejdzie, w fctorym przez niego
zakwitnie na nowo latoro§l dawnego szcze-
pu. Panska $wiatynia byta dla niego matka,
jej byt swoj poswiecit5 do niéj tez z pra-
wa nalezal, bo ona go z n¢dzy dzwigneta.
Swiatynia byta mu domcin i §wiatem ; w niej
przyjmowal nauki, w niej si¢ przechadzat
rozmarzony pod cieniem granitowych skle-
pien; w niej mial schronienie wieczornego
spoczynku. Im bardziej wiata zachodzit, tym
milszg mu si¢ stawata ta kraina pokoju i
szczesliwosci. 1 w rzeczy samej, co6z za wra-
zenie sprawi¢ mogta ziemia ijej podle, o-
zigbtc uamig¢tno$ci, na jego czystej duszy
przejetej mitoscig sztuki?

«Btabejest, mawial, panowanie zmystow,
rychto one rozwinag wszystkie swe uciechy
i nedze; komedya ledwo zaczeta juz jest u
konca i znowu do poczatku wraca. Przeci-
wnie, panowanie umystu, tak jak samo przy-
rodzenie jest niewyczerpane; odtadjak niem
wtadam, nie ma dnia, bym nicodkryt jakiej

nowej barpionii, jakiego promyka tajemni-
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czego, ktory si¢, jak robak w trawie, przed
okiem ukrywatl.»

Sebastyau, slawny juz w catych Niem-
czech, powotlany zostal na miejsce zmartego
organisty Zasclian, nauczyciela Il an deTa.
Pojechat wigc do llalli, odegral swoj¢ fuge
wstepna, i nie bawigc udal si¢ do Weimar,
zostawujac to miejsce najlepszemu z ucznidow
Zasclian’a. Po dwobcli miesigcach pobytu
w Weimarze, otrzymat list od ksigzgciaLeo-
polds z Golba, wzywajacy go na mistrza
kapelli, przy jego dworze. Sehastyan wezwa-
nie przyjat i sze$¢ lat tam przemieszkal.

Leopold, namigtny mito$nik muzyki, a
przytem i znawca gieboki, odegrywajac tylko
dzieta Sebastyana, juz jego geujusz uwiel-
bialy ujrzawszy go, pokochat osobg, wkrodtce
za$§ organista stal si¢ najblizszym powierni-
kiem ksiazgcia. Mieszkanie mial w patacu, i
codzieii u stolu Leopolda =zasiadal, tam
nieraz bywal doradzcg nawet w politycznych
i administracyjnych czynnoéciach. Przyjazn
ksigzecia, jakkolwiek byta zaszczytng dla

mtodego artysty, uprzykrzona mu si¢ stala
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nakoniec; czesto w przejazdzkach, gdy 1M
wszyscy dokota zazdroscili miejsca w py-
sznych powOzaCh, on, zadumany i pogrgzo-
ny w myslach, miewat na ustach takie wy-
razy:— tiCliciej ksigze wezwa¢ do boku swe-
go, ktéregokolwiek Z tych pieknych dwor-
nisiow, oni Swietnosci twojej lepiej odpowie*
dzg, aja skorzystam z czasu wolnego i péj-
de pisa¢ sonate.» llez on razy gorzko poza-
towat izdebki tak skrotnnéj, tak dobrze za-
Inykajgcc¢j sie, jaka miat w Arnstacic, i tych
dni diugich w odosobnieniu i pracy téawio*
nycli! Tutaj, nic miat dla siebie, ahi odpo*
Czynku, ani czasu do skupienia mysli w u-
lubionym przedmiocie, ani natchnienia® drzwi
jego w kazdej chwili staty otworem, dla stuz-
by ksigzecej.

Kazdego wieczora Leopold zgromadzat
ha pokoje najpiekniejsze kobiety, rozdzielat
iw gtosy do $piewania, a mistrza kapclli prze-
znaczat do dyrekcyi clléru. Spiewy te nieraz
sie przeciagaty przez wiekszg czes$¢ nocy:
znuzoily i zmordowany Sebastyah, ledwo we

Snie modgt dadz odpoczynek draznionym u-
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szOm nicstrojnym ich mwrzaskiem. Dzien mu
scliodzit na jatlowych rozmowach dworakéow,
a wieczOr na ich matzonek §piewaniu. Nie-
szcze$liwy ! Jednych i drugich znosi¢ musiat
glupstwa i falszywe tony. Ztad, jak widzimy,
ledwo mu ranek do pracy pozostawal. Umiat
tez krotkich tych godzin uzywac¢! Ilowno ze
$witaniem siadal do fortepiana, razem ze sko-
wronkiem juz §piewaé zaczynal; lecz nieste-
ty ! zhyt cze¢sto, gdy po wstgpnem przegry-
waniu melodya miala si¢ objawia¢, kto$ do
drzwi zapukal: byl to ksiaz¢ w rannym ubio-
rze, ktory go podstluchat i przychodzil na
swiadka naj$wiezszych improwizacyj swego
przyjaciela. Biedny Scbastyanie, trzeba ci
byto inic¢ niemiecka krew zimng i anielska
cierpliwo$¢, by nie przepedzi¢ do licha tego
$mialka, ktory ci rajskie myS$li zamacat, i kie-
lich goryczy podajac, przytlumil wrzace u-
czucia na samym wylocie! Dzigki wzrasta-
jacej coraz przychylnosci Leopolda, Seba-
styan ani na jeden dziep z Gotha oddali¢ si¢
nie mégtledwo po czterech lecicch, i to na

usilne prosby, otrzymat uwolnienie do Ham-
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burga na dwa miesigce, gdzie na organach
chciat si¢ dadz styszed.

Tam, tak jak i wszedzie, jego styl wznio-
sty i pelen prostoty przy tein, unosit wszyst-
kich stuchaczow do najwyzszego stopnia.
Za przedmiot fugi wybrat byl sobie text ta-
cinski : Super finmina Babylonis, wytrzymy-
watl go w rozmaitych odmianach, podtug' naj-
$cislejszych praw idet sztuki, przez cala go-
dzing. Gdy gra¢ przestal, ocierajac pot z czo-
ta, zstgpowal z choru, niepewny wrazenia,
jakie na stuchaczach sprawit. Ttumy nieprze-
liczone czckaty go przy schodach, a naprze-
ciw drzwi samych umiescit si¢ stary Rein-
ken, organista stuletni, ktory w ten dzien
zanie§¢ siebie do kos$ciota kazat, dla postucha-
nia artysty. Zacny Ow starzec, az do tez
wzruszony, zblizyl si¢ do Scbastyana, i §ci-
skajac mu re¢ke¢: "Synu moj, rzecze, mnie-
matem, Zc sztuka wzniosta umarta nazawszc,
ojakzem szcz¢s$liwy, widzac, zc w tobie o-
zytal» Rcinkcn, w mtodosci swojej, nad

A tvm samym przedmiotem pracowal, ulozyt

dzielo, na zasadzie tegoz samego §piewu, i do-
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dzi. Pochwala jego przeto, t¢in wigcej war-
toSci dla Jana-Schastyana zjednata.

Po $mierci Kuclinan’aj rola) 1723, Sc-
bastyan otrzymal miejsce dyrektora muzyki
w Lipsku; na niém az do konca zycia pozo-
stat. Wkrotce po odjezdzie ulubionego mi-
strza kapclli ksigz¢ Leopold umart, Seba-
styan mocno si¢ ta strata zasmucit. Z tego
powodu napisal msza, z podwdjnym S$piewem
i sam zjechal do Gotha, by obja¢ dyrekcya,
przy jej odegraniu.

Drugi syn Bach’a, Karol-Fil.-Emmanuel,
dostat stuzbe u Fryderyka w roku 1/40.
Stawa Sebastyana gdy doszta az do uszu kro-
lewskich, o§wiadczyt che¢é styszenia tak wiel-
kiego artysty. Pochlebiata widokom Emma,-
nucla ta przychylno$¢ panska, po$pieszyl wigc
ojcu o t¢in donie$¢; lecz Scbastyan, nowémi
obowiazkami obciazony, nic tatwo z miejsca
mogt si¢ oddali¢, i czy to przez zapomnienie,
czy tez przez zaniedbanie, podr6éz takowa od-
wlekal. Kroélowie nie lubia sprzeciwienstwa.

Dziwit si¢ przeto i Fryderyk doznanej obo-



jetnosci, i dawatl uczué swoje nieukontento-
wanie. W Ow czas Sebastyan uwiadomiony
o grozacej nielasce Enimanuclowi, wybrat si¢
do Poczdamu, ze starszym swym synem W il-
helmem F ry dm ann.

W téj epoce, Fryderyk miewatl u siebie
mate konccerta i sam je uswietniaé raczyt, gra-
jac na flecie. OtoZ pewnego wieczora,gdy przy-
gotowat dla siebie instrument; muzycy wszy-
scy uszykowani stali dokota, cicho$¢ najgteb-
sza panowata w zgromadzeniu,oficer stuzbowy
przynosi do krola spis cudzoziemcoédw przyby-
tych, dnia tego, Jo Poczdamu. Kroél daje mu
znak, aby karte na pulpicie polozyl, przebie-
ga ja okiem, przegrywajac tymczasem; wtem
nagle zacina si¢ przerywajac w pol taktu, od-
wraca si¢ do muzyki z twarza peina radosci s
"Mos$ci panowie, rzecze, oznajmuj¢ wam,
ze stary Bacli przybyt.» Dwoéch paziow wy-
stano natychmiast do zajezdnego domu, gdzie
nasz artysta stanal. Itach, utrudzony podro-
73, juz si¢ zabieral do t6zka; wtem weszta
stuzaca, i zapowiedziata przybycie do niego

dwéch mtodziencdédw: — "Myliszsi¢ moja ko-



chana, to nie do mnie zapewne ; jeszcze nie
mialem czasu uwiadomi¢ syna o mojem przy-
byciu, a w miescie nikogo nic znam.» Na te
stowa postancy dworu weszli do izby.

— Czy to pan jeste$§ Jan-Scbastyan orga-
nista?

— Tak jest w istocie.

— Wigc trafilismy dobrze. Przybywamy
od krola, z rozkazem stawienia go natych-
miast w patacu.

——Lecz panowie widzicie, zem tylko co
z wozu; niepodobna, azebym dzisiaj mogt si¢
stawi¢ na dworze. Raczcie krotbwi powie-
dzie¢, zc na jego wezwanie tutaj przybytem.
Jutro, gotow bed¢ na jego rozkazy.

«— Krol pana wzywa, w tej chwili. Jezeli
si¢ jeszcze ocigga¢ bedziesz, nie rgczymy,
aby sam tu nic nadjeclfat.

— Pozwolciez mi przynajmniej, abym si¢
czy$ciej przybratl.

Toby zawiele czasu zabralo.—I obadwaj
go chwyciwszy pod rece pociagneli z soba.
Biedny Sebastyan, zbtocony, zapylony, dzwi-

ga¢ si¢ musial do karety, ijecha¢ do zamku.
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Przez ten czas, Fryderyk sadzgc si¢
na toby godnie przyjat oczekiwanego go-
§cia, rozdadz kazal muzyce sztuk¢ Jana-Se-
bastyana na o$m glosow utozona, a Einma-
nuelaBach’a stawit na czele, aby przewodzit
muzyce na cze$¢ ojca jego napredce ztozo-
nej. Pelnym odgtosem brzmiat choér $piewa-
kow, gdy itach wstgpowal do pierwszego
salonu, ltoit on sobie, zc krdla jednego znaj-
dzie, nagta przemiana wyobrazen, okazato-
$ci harmonii i §wiatet uderzony, nic poznatl na
predce, zejego dzieta odegrywajg. Tymczasem
szmer stat si¢ powszechny, iinie 1t acli’a z ust
do ust biegato, kobiety przechylaly si¢ na
krzestach, aby go ujrze¢; on sam, ledwo po
kilku odegranych taktach, zdotal poznac catg
warto$¢ ezutych zamiaréw kroéla. Scbastyau
byl szczesliwy, obiitc tzy sptywaly mu na
lica. Emmanuel niemniej uszcze$liwiony, uj-
rzawszy ojca swojego, z ktéorym si¢ przed
trzema laty roztaczyt. Nigdy nabozenstwo Bo-
zego narodzenia nie wydawato si¢ tak diugie
dla klerykow parafialnych, jak ta muzyka dla
dwoch istot pragnacych sig, jak najpredzej, u-
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sciska¢. Emmanuel zniecierpliwiony, przy-
$pieszat taktu do uiewytrzymania; a ty, stary
Bach’u milczysz na to, ty, co najedn¢ no-
te nie w porze wzigta w kosciele, marszczysz
zwykle czoto i pigscig pulpit rozbijasz! W tej
chwili, ojciec wzigl gor¢ nad mistrzem ka-
pclli. Mogtoz mu wtedy chodzi¢ o ton Ilub
pospiech w graniu, gdy syna ogladal po tak
dtugiem niewidzeniu! Jakaz muzyka, chociaz-
by sto razy bardziej przys$pieszona, nie wy-
databy si¢ zimng i powolng, w poréwnaniu
z biciem jego serca! Trwalo jeszcze $piewa-
nie, a Emmanuel ledwo dotrzymywat. Wtem
podczas powszechnego tutti rzuca swa laske
i hiezy w ojca swojego objecia. Zmordowani
muzycy, po tal; nielitoSciwej probie, korzy-
stajac z odej$cia icli przewodzcy wstrzymu-
ja si¢ takze dla odchwycenia duchu; lecz
krol, checac sztuke stysze¢ do konca, daje im
znak, aby nie ustawali, a podnidsiszy sam
laske rzucona, stawa,na opuszczonem miejscu,
i tak jakby na czele wojska dowodzil, z naj-
zimniejszg krwig pzcwodniczy orkiestrze.

Po ukonczeniu chéru, Sehastyan zblizyt sig



doFryderyka irzek}, kltaniajac musi¢ z u-
szanowaniem :— «Pozwdl najjasniejszy panie,
abynt mu podzigkowal naprzdéd za jego ku
nam przychylno$¢, a przytem, abym mogt
ztozy¢ powinszowania nowego talentu, jakis,
nam panie, w tej chwili odkryt. Najjasniejszy
pan pojal najlepiej miar¢ tego miejsca; moj
Emmanuel zbyt ja przy$pieszal, zaprzeczyé
nie mozna wybornemu jego wykonaniu.»Fry -
deryk byt nadzwyczaj uszcze$liwiony po-
chwatami Bach’a, bo go niemato talent jego
muzyczny obchodzit. — «Przypadek mi do te-
go, rzecze, postuzyl; lecz chociazby mi si¢
to inieudato, niemniejbym sobie zasluzyl na
wdzigcznos¢ wszystkich, za moje dobre che-
ci; przywodzitem orkiestrze, przed tak zna-
komitym artysta jedynie w tym eelu, azeby
nie pozbawi¢ przyjemnos$ci stuchaczéw, prze-
rwaniem jednej z najpigkniejszych naszego
wieku sztuki.» —Z tej rozmowy widzimy, ze
Fryderyk, tego wicezora, na pochwaty
grzeczno$ciami odpowiadatl.

Po krotkiej rozprawie o rozmaitych pra-

widlach sztuki? krol wziat Sebastyana za reke



i przedstawial go damom dworni. Stara jakas
ksigzniczka, otoczona coérkami i siostrzgni-
caini, wezwala przechodzacego Bacha do
zajecia krzesta w jej gronie, i zaezg¢la mu
przypominac jego wydarzenie arnstaekie, pod-
czas pamig¢tnego nabozenstwa wielkiej nocy 5
staruszka ta bylaby si¢ zaciekla w nieskon-
czony wywod kistoryi, gdyby Fryderyk,
zazdrosny towarzystwa swego goscia, ichcac
wylacznie z niego' kprzystaé, nie byt go od-
ciagnal, do przylegtych salonéw, aby go tam
posadzie do wyprobowania fortepianow S i 1-
bcrmann’a. W przeciagu dwoch godzin
niespelna, dwanascie fortepiandw ozwato si¢
pod dotkni¢ciem rak jego, dwanascie tez razy
zbici z toru milosci wlasnej muzycy, dziwili
si¢ niepojetej obfitosci tego cztowieka, ktory
od jednego do drugiego instrumentu prze-
chodzac, mogt wraz z miejscem odmienia¢ i
styt swoj 1 mysli. W rzeczy samej, zaraz po
wstepnem przegrywaniu, obiera on sobie za
zasad¢ $piewu przedmiot powazny i prze-
ciagty, przerabia go, przez czas niejaki, po-
tem nagle urywa, < wstajagc przechodzi do



drugiego salonu. Wszyscy sadza, ze lain dal-
szy ciag nastapi, zc w odmianach wyczcrpa
zatozony przedmiot. Bynajmniej; przy no-
wym instrumencie, nowy $piew wywoluje,
wypuszcza go z mys$li i wstrzymuje, wten-
czas gdy jedrny i peten zycia mogltby przez
cala godzing jeszcze na klawijaturzc pano-
wac¢. Druga godzina wybita, na zamkowym
zegarze, kiedy si¢. to posiedzenie rozjechato,
wszyscy wracali do domow przejeci najwyz-
szein Uwielbieniem dla artysty, a przyjaznia
dla starca , peini wdzigcznosci, za chwile ro-
skoszy, z taka szczerota i uprzejmoscia im 11-
dzietone.

Nazajutrz, od dziewiatej zrana, juz stat
pojazd, z herbami pruskicmi, przy mieszkaniu
mistrza kapetli; Fryderyk w ten dzien po-
stanowil objezdza¢ z nim organy. Pomimo
utrudzenia przesztej nocy, Bach wstat wcze-
$niej niz zwykle, azeby mu na staranne ubra-
nie si¢ wystarczyto czasu, tidy siadal do po-
jazdu, stuzacy domowi odurzeni stali, widzac
bogactw'o jego stroju, i poja¢ nie mogli jak

si¢ to dziato, ze pan tak wielki, ktory teraz
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w krolewskim ekwipazu do zamku jcchat,
wydawal si¢ im wczoraj jak biedne jakie li-
cho, w swej nedznej odziezy. Mial on na so-
bie frak z czarnego sukna, pod spodem czar-
na z atlasu kamizelke, po ktorej sie zwijal
gors od koszuli pysznie karbowany. Dodadz
do tego ponczochy jedwabne, sprzazki ziole
sztucznie wyrabiane, ktéore mial w darze od
ksiaze¢cia Leopolda, obfite reckawka z ko-
ronek zakrywajace do polowy, wyszukanej
bialos$ci rece, mozna inicé dosy¢ dokladne o-
pisanic §wiatecznego stroju Jana-Sebastyana
Bach’a. Byl on w 6w czas szczeSliwy i try-
umfujacy; oczy mu si¢ Swiecily blaskiem zy-
cia i mlodoS$ci, twarz jasniala radoscia, jak
zwykle, gdy mial do nowej klawiatury za-
siadaé¢. Przybywszy do poblizkiego kosciola,
wstapil na chér i organami zawladal; byle
to bowiem przeznaczeniem jego, Ze zawsze,
drzwi otwarte, i instrument na rozkazy jego
powolny, znajdowal; ztad uroslo mniemanie
w Niemczech , Zc organy za jego zblizeniem
si¢ glpchém jakieinsi§ rzeniem odzywaly sie
jak rumak, gdy jezdzca swojego postrzega. Od

Potzet nowy. N.23. 9
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pierwszych poruszen klawiszéw, wszyscy u-
znali cudowna tatwos$¢é mistrza; lecz w za-
chwyceniu stali i ostupieli, slyszac jego do-
tknigcia petne, wykonanie .proste iseistc, te
wyniosto§¢ styin, ktora tylko na ohszérnem
polu organdéw okaza¢ si¢ moze. W' rzeczy
samej, cO0z za poréwnanie ciasnego wczoraj-
szego salonu do dzisiejszej katedry; wczo-
raj inu liraklo przestrzeni na to, aby mogt
wodze swym my$lom popusci¢: to tez dzi-
siaj pora widzie¢ krola ptakow, oto wzdetc-
mi skrzydty unosi si¢ w gore, i gtlowa o naj-
wyzsze sklepienia tragca, a §wiatynia zadrzata
w posadacli, to spuszcza si¢ na kamienna
podtoge, igra i kapie si¢ w stoncu rozlaném,
obmywa pidéra w jego promieniach i §wieci
potem sicdinia kolorami teczy. Rozmaitosé
metodyi, szcz¢§liwych mys$li obfitos¢ i podzi-
wicnic wczorajsze stuchaczéw, rosty dzisiaj
w stosunku natury dwoéch instrumentéw i po-
wagi miejsca. Taz sama byla powddz niczém
niewstrzymana , tylko ze teraz gwattowna i
ryczaca, jak wezbrane potoki rzeki5 gdyz

ten cztow iek) ktory umial sobie samemu wry-
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starczy¢, i przerabial mysli swoje bez konca,
niewyczerpnawszy nigdy ich zrzoédta, musial
si¢ dzisiaj czu¢ w swoim zywiole itworzy¢
koniecznie rzeczy najwyzszej pigknosci, kie-
dy mial dosy¢ czasu do skupienia sit swoich,
miedzy dwoma improwizacyami, a do tego
w przejsciu z jednego do drugiego kosciota
stapatl po przeslicznych, kwieciem ubarwio-
nych , ogrodach i przechadzkach, i moégt do
woli umyst swoj nasycié aiajSwic¢zszemi obra-
zami natury.

Przez trzy pierwsze godziny, Sebastyan
tyle cudéw mclodyi i umiej¢tnosci dokazat, iz
zdawato si¢, zc nareszt¢ zrzédlo jego na-
tchnienia wystaéczy¢ nie zdota jego usilnosci.
Azeby z chwata ten dzien zakonczyé, przy-
bierat si¢ do skupienia w jcclng mass¢ mnoz-
twa pomystow rozsianych po wszystkich kla-
wiszach calego miasta, i do rozwinienia ich
w obszernej symfonii; gdy w ostatnim ko-
sciele bolesny widok go dotknat. Uczut w du-
szy, zc strony si¢ odwolnity i zmigkczaly pod
naptlywem tez wezbranych.

Zwtoki mtodej dziewczyny lezaly posrod-

9.
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ku, ktére w kolo otaczaty klgczace towarzyszki
j¢j wlekli, w bialtym ubiorze. Po skoiiczoném
nabozenstwie, one powstaty, i kazda z kolei
sktadala ostatnie pozegnania swej przyjaciot-
ce, i lzami wody $wieconej catun skraplaty.
Fryderyk glgboko wzruszony widokiem
smutnego i rozdzierajacego serce obrzadku,
gdy juz caly ten blady orszak przeszedt mi-
mo niego, cbcial takze bold oddadz umartej,
wziat przeto z rak ostatniej dziewicy poswig-
cong gatazke, wstezast nig i rgke wyciagnat
do Jana-Sebastyana, aby podobniez uczynitl.
Scbastyan byt zniknal, i w chwili gdy go szu-
kano ws$rzod otaczajacych, dat si¢ styszeé
w kosciele gtos dziwnej muzyki, jaki$§ §piew
niebieskiej czysto$ci, jakas mclodya nie do
opisania. Rzeklby$, ze chor ziemskich dzie-
wic ozwal si¢ tacznie z rajski¢mi anioly. Je-
dne ptakatly straty swej siostry ulubionej, odc-
rWan¢éj z tona czutej matki, z przyjaznych
u$cisnien towarzyszek , i od powabnych ro-
skoszy mtodosci5 inne opiewaly chwate wy-
branej i szczg¢s$cie nieba dla zasiadajacych po

prawicy Ciuwstusa. — On to byl na gorze,



133

ten wielki organista, a ztamtad fey swoje
przesytal pelne dzwigku i mclodyi, on to wy-
lewat swoj¢ harmonia jak §wigcong, wod¢ na
zwloki mlodej dziewicy. O panno optlakana,
tys w 0w czas zadrze¢ musiata pod wilgotnym
calunem, i mniemala§ moze, Zze powietrze
nieba juz na ciebie wiongto!

Sebastvan jeszce kilka dni bawil w Pocz-
damie, potem, pomimo nalegania Fryderyka,
chcacego zatrzymac¢ go przy sobie, pomimo
prosby jego dzieci, odjechal na swe miejsce,
unoszac z soba przyjazn kréla i tych wszyst-
kich z ktéremi si¢ zapoznat. W Lipsku, pra-
cowaé zaczal nad tematem otrzymanym od
Fryderyka, ulozyl z niego rozmaite kano-
ny, podat do sztyehu i przypisat cale dzieto
krolowi.

Byta to ostatnia podro£Bach’a. Wytrwa-
ta pilnos¢ w pracy wycienczyla sily jego i
wzrok ostabila. Gorejaca lampa jego nauki
wypalila mu oczy, odtad kazda noc, podobna
do fali odptywajacej, zostawiala swe $lady
nasuwajac na powieke, coraz to dalej,nieprzej-

rzang powloke¢. Bolesna mys$li! ciato si¢ ni-
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szczylo, a umyst twérczy sily jeszcze nabie-
ral, jego niewczasy gotowaly mu smutne i
dymigce cierpienie, ktére mialo si¢ zakonczyé
najoplakausza nicdoleznos$cia. Sebastyan na-
reszte olsngl. Spokojnym umyslem i z wy-
trwaloS$cia przyjal te plage od B oga zeslana, i
kiedy si¢ rekom okulisty poddawal, czynil to
bardziej dogadzajac usilnym naleganiom przy-
jaciol, niz gdyby mial wierzy¢ w przywroce-
nie sobie wzroku. Operacya dwa razy powto-
rzona, dwa razy nadzieje zawiodla. Zwatpi-
wszy o sposobach ratunku, trzeba si¢ bylo
poddadz wyzszym wyrokom: ponury smutek
i gluche przeczucie, zapowiadalo zgon jego
blizki 5 nogi mu si¢ zginaly pod kolanami, i
cale cialo, niegdyS$ tak dzielnej postawy, po-
chylilo si¢ do grobu. Sebastyan Bach sze$é
miesiecy jeszcze przeciagnal, niedoleznego
bytu, 20 zaslipca 1751 roku, usnal nad wie-
czO0r wsrzod licznego grona swych dzieci. Na
dziesi¢¢ dni przed $miercia, Sebastyan prze-
budziwszy si¢, postrzegl pierwsze promienie
rannego Swiatla, przedzierajace si¢ przez za-

slony jego loza. Na ten blask, oczy jego tak
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dtugo zamknigte, otworzyty si¢ w 6w czas.
Zadziwiajace sa fenomena ludzi przy schytku
ich zycia! Ciemno$ci ogarniajace umyst o-
blakancgo, rozpraszajg si¢ przed zgonem,
my$él jego objawia sie jasna i §wieza. Slepy
widzi, gtuchy styszy, niemy gtos$no przema-
wia, zdjety niemoca ciata, wtada cztonkami.
Moze $mieré¢ oddaje czlowiekowi Avszystkic
jego Artadze, azeby ja poja¢ i godnie z nia
si¢ pasowac¢ byl w stanic; moze to wszystko
czyni przez okrutne po$Smiewisko, dla okaza-
nia strasznej przemocy SAVojej. Patrz czérn
bytes AATZoraj, a czéin ci¢ dzi§ czynig¢ i po-
rOA\naj 1

Podziekowawszy Bogu za promien niebie-
skiej $§wiattosci uaAviedzajacy go w chorobie,
Sebastyan po kolei dzieci swe ogladat, i nieraz
tzy radosci za¢mity Avzrok zalcdAA-o przywroé-
cony. Potem $pieszac korzystaé, poraz ostatni
z Avidoku pigknej natury, i czujac to dobrze,
zc jutro checi mogtyby bydz za poéznej kazat
sobie okno oUvorzyc, i Avtejze cliAviii potok
SAAialta oblal jego loze. Przez te pasma go-

rejacych ptomieni, ktéorych blasku wzrok orli
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wytrzymacby nic zdotat, on, konajacy, widziat
tlo blekitne, spokojne, a na ni¢m jasniejace
gwiazdy. Rzeklbys, Ze samo przyrodzenie
przewidujace blizki koniec swego piastuna,
stawilo mu widok podwdjny i dnia i nocy.
.Tak cztowiek z giebi studni, Sebastyan majac
juz obie nogi w jamie grobowej, wérzod dnia
biatego mogt liczy¢ gwiazdy na widnokregu.
W prostocie ducha wskazywal jc i miano-
wat przed dzie¢mi zasmuconemi tag nagta Zmia-
ng przejrzenia; zle oni sobie wrozyli i prze-
razali si¢ ztad niebezpieczenstwem ojca, ze
to w 0w czas widzial, czego zadne ziemskie
oko dojrze¢ nie bylo w stanie. Nakoniec pro-
sit o swoje kwiaty, ktorych pielggnowanie
tak mu bylo upodobane w ostatnich latach
zycia jego; z rado$cig ogladat nowo wydo-
bywajace si¢ paczki, na kazdej todydze, na-
pawatl si¢ ich powonieniem, ze zwig¢dlych
listkow oczys$cit, i zegnajac jc, sokém pozy-
wnym polecil. Potem rozmawial, czas jakis,
z rodzing, a nad wieczdér, uczul w sobie
znuzenie. Niestety! we dwie godziny pdzniej,

aniotl §wiatto$ci odleciat do bozki¢j krainy,
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uderzenie krwi wprawilo nieszczgsnego w go-
raczke, ktorej trawiacy ogien miat go wkrot-
ce zycia pozbawid.

Taka jest historya tego zadziwiajacego
cztowieka. Dodam tylko, zesi¢ byt ozenit dwa
razy; z pierwszej zony miat dzieci siedmioro,
a trzynascioro z drugiej, ze wszystki¢m jede-
nastu synoéw i dziewigé¢ coérek. Wszyscy sy-
nowie obdarzeni byli niepospolitym talentem
muzycznym.

Teraz jezeli zajrze¢ zechcemy w jego do-
mowe pozycie, znajdziemy tylko jego nieo-
graniczone poswigcenie si¢ rodzinie, i ciagte
wsparcia dla nieszcze¢$liwych niesione. Seba-
styan, lak, jak i wszyscy ludzie czystego su-
mnienia igenjuszu, zyt, jezeli nic W nedzy,
to przynajmniej, w uczciwej mierno$ci losu.
Szczupte dochody jego obowiazku, wystar-
czaly jednak na utrzymanie takiego mnoz-
twa dzieci! czegdz mial wigcej pragnac¢ ? Za-
pewne, gdyby zamiast przepg¢dzenia zycia
na ciaglej pracy i wydawaniu swych tworow,
zamiast trawienia dni catych na odegrywa-

niu piesni poboznych dla ludu, byt si¢ udat
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do pysznych salondéw bankieréw niemieckich,
lub usitlowania swe obrocit na ubawienie pro-
zniactwa wielkich pandéw, moglby, jak wie-
lu podobnych, zlota wiele nazbiera¢. Lecz
ludzie Sebastyana rodzaju spelniaj;) do konca
swe powotanie na ziemi, i predzej $mieré
ich zapomnianych w ustroniu wynajdzie, niz-
by mieli, na wzor przedajnych chciwcow,
sztukg jak towarem frymarczy¢.

Sebastyan nigdy nic unikal zrecznosci
$wiadczenia cierpiagcym braciom pomocy,cho-
ciaz si¢ to cze$ciej jemu jal; innym dostawa-
to. Po$wigcenie si¢ jego bylo znajome; ze
wszystkich wigc stron niemieckiego kraju u-
bodzy artysci, rownie jak zablgkani podrozni,
zbiegali si¢ do niego, jak do dobroczynnego
ogniwa. Z catej ich liczby anijednegoby$ nic
znalazt, ktoregoby Sebastyan nic przyjat, kto-
regoby do stotu swego wraz ze sweini dzie-
¢mi nie posadzit i nie uzyt calej swej mozno-
§ci na jego wspomozenie. Ludzie do niego
podobni postepuja wsrzdod blogostawienstwa
wszystkich; pogoda ich twarzy, przyjemnos$¢

ichrozmowy, rozlewa dokota harmonija i przy-
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gotowym dusze do pojecia muzyki bozkiéj.
Stowo im dane sieja jak ziarno pomiedzy lu-
dy, a gdziekolwiek ono na bujng ziemi¢ pa-
dnie, krzewi si¢ i z czasem wydaje owoce.
Szczesliwy, kto mlodos¢ swoje zazyly z nimi
przepegdza, szczg¢sliwy, kto w pamigci dzieta
ich i uczynki zacbowa; a gdy juz wszyscy
o nich zapomna, tacyhistoryg ich zycia pisza.
Zycie tych ludzi podobne jest do rézowego
drzewa, ktore jeszcze przyjemna wonia na-
petnia komnat¢ rzezbiarza, pracujacego nad
jego obrobieniem.

Fortcpiano iorgany zdajg si¢ bydz, w mnie-
maniu ludzi powszednieli,instrumentamijedniy
natury zmalta bardzo r6znicg. Oba maja w so-
bie oktawowe przej$cia, i glos jednostajnie
wydaja, za dotknigciem reki. Zteinwszystkiém,
kazdy muzyk chcacy gra¢ na organach, ju-
kabykolwiek na fortepianie mial wprawe, mu-
si rozpocza¢ nauk¢ na nowo, gdyz te dwa
instrumenta o tyle si¢ r6znig pomig¢dzy soha
6woja budowa, przeznaczeniem i sposobem ich
uzycia, o ile na pozo6r zdaja si¢ bydz podo-

bne. Fortepiano znosi §pi¢wy lekkie dziwa-
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czne, przedmioty pociagajace, przej$cia not
nagle 5jest to instrument fantazyi, a czasem
natchnienia, jal; mamy tego dowdd na M o-
zarciciBcethowcn’ie. Qrgany sg powa-
zne, wzniosie ipowolnym postepuja krokiem.
Muzyka fortepianowa, podobna jest do tych
wyszukanych itechcacych zmysty zapachow,
ktore si¢ wydobywaja w tak nagleni i niedo-
cicczonéni ulotnieniu, iz pierwej odurza niz
rozpoznaé si¢ dadza. Przeciwnie za$ organo-
wa, objawia si¢ w gestych wybuchach jak
dymy kadzidet, jak wonie catej przestrzeni
powietrza.

Tej glebokiej roznicy, nikt lepiej nad Sc-
bastyana nic pojat: gdy juz on osiagnat taki
stopien doskonato$ci na fortepianie, jakiego
dotad jeszcze nic mamy przykladu, a czut
W sobie powotanie do wyzszych w sztuce wi-
dokéw, majac za$ palme¢ organisty za §wie-
tniejsza od wszystkich innych, jakie muzyka
rozdaje, nie cofnal si¢ przed trudnosciami
nowo obranego zawodu. Nauczyciel miat od-
wage zosta¢ uczniem. Odtad bez odpoczynku

od teoryi do praktyki przechodzit, nocy tra-
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wit na odczytywaniu dziet Bolim’a, Gasp.
Kerl’a, Buxtchud’a, a dni na prébach
nabytej nauki. Wzruszyl organy az do ich
wnetrznos$ci, wymierzyl moc i rozciagtos¢
z osobna kazdego glosu, tej wielkiej harmo-
nii, rozpoznal w szczegdle calg wtadzg¢ pe-
datu i kluczow; nakoniec tak przeniknat ta-
jemnice tego instrumentu, iz zadua czastka
jego materyalnej budowy nie byta mu obca.
To tez oh nigdy nie zmazal przybytku Swie-
tego tealralnenii lub brukowemi przedmiota-
mi 5 nigdy drobnostkami zabaw salonowych,
organow nie dreczyt; gdyz nadto dobrze wie-
dziat, iz §pi¢w koS$cielny winien bydz powol-
ny i powazny.

Potezne organowe glosy nie moga bydz
postuszne raptownym pomystom genjuszu;
dla rozwinigcia ich czas jest koniecznie po-
trzebny. Organy sa ogromnym warslatcm, or-
ganista tkaczem cudownym; tysigczne glosy
pnsczonc w godzinach pracy, juzto cienkie,
juz grube, to przeciagle i okazale lub wesole
i metalicznego dzwigku, sa niemi jedwabiu

i ztota. Tc pojedynczo wiruja 1 kraza czas
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jakis, poki si¢ pod obszérnem sklepieniem
przybytku nic zleja w jedng¢ tkaning mclodyi.
Wtasciwa gra organdw jest powolna i oka-
zata. Ten kto bozkie ich glosy ma we wta-
daniu , lito przez nauke¢ i wiar¢ dostapit pa-
nowania nad niemi, wchodzi juz do §wiaty-
ni natchniony uroczysto$ciag dnia §wigcone-
go. Glosy smutku i bolesci, gteboko w duszy
jego wrazone bydz powinny; pod tym tylko
warunkiem moze je przela¢ w uczucia tlumu
stuchajacego. Zasiada na choérze. Jego pier-
wszy okres muzycznej przemowy jest wznio-
sty i peten prostoty, drugi w swym rozmia-
rze i wyrazeniu nicodbicie do pierwszego mu-
si bydz podobny. Katedra dtugo roztacza od-
glos wypuszczony po przestrzeniach rozle-
glego wnetrza swego; ztad czesto si¢ zdarza,
ze drugi przedmiot juz si¢ wyrabia na kla-
wiaturze organéw , gdy jeszcze nie rozeszto
si¢ brzmienie pierwszego; i to jest dostate-
~czna przyczyna, dla ktorej muzyka organowa
nigdy drobiazgowa, lecz wytrzymata iloiczna,
by¢ powinna koniecznie.

Wstepne, przed §piewem, przegrywanie
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organowe izwroty, wzbijajg iutrzymuja dusz¢
na wyniostosciach niebieskich; tam wznies¢
si¢ mozeby zdotata kiedy$ i wltasnym zosta-
wiona sitom, Icczby w'net spadla, gdyby roz-
toczone skrzydta harmonii dokota,jej nic chro-
nity. Ta blogostawiona muzyka unosi i smu-
tki obecne iziemskie ktopoty, ktére pytem ob-
siadaja i1 szpeca zwierciadlo duszy. Powsze-
dni i pospolity pomyst, cho¢by byl obleczo-
ny w uroczyste szaty, nigdy si¢ nicprzerobi
na wzniosty, ani bedzie zdolny do obudzenia
wyzszych uczué cztowieka; przeto podobnym
wzbrania¢ nalezy przyst¢pu do organéw. Nikt
tego lepiej od Sebastyana nic pojat. Byli
wprawdzie przed nim wielcy muzycy religij-
ni, ktérzy godnie dopeinili zamiarow artysty;
Allegri, Palestrina, Buxtehude, przy*
gotowali przyjscie Sebastyana, §wiatynia Pan-
ska przechowata ich glosy, pod sw émi sklepie-
niami, az do dnia, w ktérym si¢ syn jej uko-
chany odezwal.

Sa ludzie szcze$liwi, ktéorych B oG obda-
rza najpigkniejszym udzialem w zyciu; oni

si¢ znajduja podczas zbiorow i dojrzalosci
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owocoOw, zrywaja obfite grona w winnicach
przez obca r¢ke uprawianych; oni przycho-
dza na pola w czasie zniwa, snopy sktadaja
oblane jeszcze potem itzami swych braci, kto-
rzy wczoraj usngli. Dzien usilnej pracy ich
stawe¢ stanowi; do nich nalezy zzecie bujno
wzrostego zboza, oni maja oddzieli¢ zte ziel-
ska i drobne kwiecie, zniszczy¢ jedne, posy-
pa¢ drugic¢ini po drodze, dla dzieci, aby sobie
wieniec z tych resztek splataty; a lud, gdy
oni pod wieczér do wioski wracaja, pociggnio-
ny $wiezym zapachem wozéw przeltadowa-
nych, zbiega si¢ do nich w natloku, i wita
okrzykiem mito$ci, §piewa ich pochwaty, za-
pominajac o stabych, ktoérzy pomarli. Rzekt-
bys$, zc B o6 szukajac mocnego naczynia, aby
to nie pgkto od twoérczego pomystu, probuje
go wlewac¢ zrazu w stabe i kruszace si¢ cza-
szki, lecz gdy juz ludzi wybada, i zdolnémi
ich ujrzy do zniesienia calego $wiatta, w pet-
nym blasku stonica, ktérego dotad promienie
tylko widzieli, na 6w czas stwarza dusz¢ prze-
znaczong, lepi dla niej z gliny bndowg sil-

na i wspaniata, i zsylajac ja na ziemie , rzc-
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cze: «Ty si¢ otworzysz na przyjgcie wszy-
stkich wzruszen radosci i bolesci; pojdziesz
btadzi¢ po lesie; wedrzesz si¢ na gor szczy-
ty, itam zglgbiajac sig¢, zgromadzisz wszy-
stkie odgtosy, ktore ci¢ uderzg w jedn¢ sym-
fonig, i zwaé si¢ bedziesz Beetbowen:»
albo t¢z: «Ty zwiedzisz dom chwaty mojej,
przenika¢ bedziesz tajemnicze znaczenie slow
krzyzujacych si¢ w nocy pod jego sklepie-
niami, i objawisz je ludziom , gdyzja ci na
dziedzictwo przeznaczam pole organdow, a
iinie Jana-Sebastyana.» Czyliz zycie takie nie
jest pigknym darem? czemuz potem si¢ dzi-
wig, ze te szczytne glowy sa wystawione
na ciosy burzliwe, czemu ubolewaja nad n¢-
dzag Alighierego, nad smutkiem Bcctbo-
ven’a, bladoscia Itafael’a i Mozart al
Czyliz nie wiedzg ci, ktoérzy na to si¢ zala,
ze troska nieukojona jest niecodtgczng siostrg
genjuszu, ze jeden Boft tylko w dzielach
swoicb sobie zadosy¢ uczyni, nareszte, ze
uniknaé trudéw i pracy w tworzeniu jest ro-
wnic niepodobna, jak uniknaé $mierci. I gdy-
byz takie ciosy nie bity w te gtlowy wspaniate,
Poczet nowy. W>5- 10
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gdziezby one mialy ugodzi¢ na tym padole?
Czyli w te stabe umysty, ktore czota swe
kryja w przemijajacym tlumie? Moglyzby
one te site wytrzymacé? godzitotiby si¢ ranié
kolcami tych ciato, ktorzy woni kwiatu nie-
czuli, albo pograzy¢ ich w cieniu rzuconym
od stonca, ktorego $wiatta nigdy nie ujrza?
Precz mi z ubolewaniem! Bég jest sprawie-
dliwy; grom nieba pada na ccdr wyniosty,
a nie na trzesaca si¢ trawy todyge; roéwna
moc przeciwnikow wielkos¢ walki stanowi.
Beethoven byt glichy; mnicmaciezli, Ze
Beethoven w mtodosci swojej niestyszat
tysiac razy wigcej wrzawy odglosow, nizhy
ich pospolite ucho ludzkie wytrzymaé zdo-
talo? mniemaciez, ze bezkarnie mozna po6jsdz
stucha¢ rzek i1 gor $piewu; ze wyrazy kwia-
tow mowiacych tajemnice swego pochodze-
nia, nie zdotaja zniszczy¢é zwyczajnych or-
ganow zycia, kiedy przez nie przechodzg do
duszy? Sebastyan Bach olsnat przed $mier-
cia; lecz wzrok Sebastyana przescignal wprzo-
dy widokrggu granice. Wszakze iJ EHOWA nim

sie. Mojzeszowi, w catej okazalo$ci objawit,
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kazat mu pierwej oblicze zastoni¢5 gdvz
W przeciwnym razie, razony blaskiem boz-
kiego $§wiatta, wzrokby utracit. Wierzcie mi,
ze w tern si¢ zawiera wielkie symboliczne
znaczenie.

Wszystkie glosy cbwaty i mitosci, wszy-
stkie psalmy bolesci i zalu, jakie dusza reli-
gijna, w uniesieniu goragcem podnosi do Boga,
albo z siebie wydaje uczucia w cliwilacb
smutku 1 troski, wszystko to si¢ zawiera
w dzielach Scbastyana. Sebastyan Bach jest
spiewakiem kosciota, jak Albert Durer jest
jego malarzem. Sposoby, jakich Jan-Seba-
styan Bach uzywat, do wydania tych wznio-
stych pomystow, zasadzaly si¢ glownie na
rozdzieleniu harmonii, na uzyciu pedatu,
ktorego cudownej pomocy tak mato tudzi
poyjmuje, na znajomosci $piewu obrzedowe-
go 1 na umiejetnem taczeniu kluczow orga-
nowych. Azeby zrozumieé,jak dalece muzyka
kos$cielna jest podatna do spadkéw tonu nie-
zwyktych, wynikajacych z podzialu dwoch
réznych jej cze¢sci, z majoru i minoru, dosyé
jest przejrze¢ Scisle choraty Sebastyana. Lecz

10
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nikt sobie doktadnie wyobrazi¢ nie zdota har-
monii rozdzielonej, jezeli jéj nie styszal o-
dcgranej kilka razy na organach. Jest to ehor
z pigciu glosow $piewnych zlozony, z ktod-
rych kazdy, we wtadciwym rozmiarze, czastko-
wa cato$¢ oznacza. Wez na probe¢, na kla-
wiaturze akord harmonii rozdzielonej, a z te-
go wyobraz sobie calg sztukg, we cztery lub
wiece] gltoséw, odegrang w ten sposob, tatwo
w on czas pojmiesz, jak ogromna wtadz¢ po-
dobna muzyka mie¢ moze. Takie byto zawsze
granic Bacli’a na organach; a gdy si¢ nie-
kiedy unosit w zapale, nie przestawal na po-
jedynczych tonach fundamentalnych pedatu,
odegrywal jeszcze nogami melodyc basowe,
nieraz, w tak raptownych przejsciach, izby
drudzy organisci i pigciag palcami re¢ki nie ta-
two tego dokazali. Do tego wszystkiego do-
dadz jeszcze nalezy, cudowny jego sposéb
laczenia gltosow i urzadzenia kluczéw orga-
nowych ; a takie dziwne mial Wtem prawi-
dta postgpowania, iz wielu organistow z trwo-
ga pogladato najego rozporzadzenia. Mnie-

mali, biedni ludzie, zc gltosy w takiem po-
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taczeniu powinny si¢ byly odezwaé w nic-
strojnym dzwigku, lecz zadziwiali si¢ wkrot-
ce styszac, jak z tych organdéw liarmonija
wzrastata irozsiewata do kota bogactwa to-
noéw im nieznanych, gdyz nigdy wydobydz
ich nieumicli.

Te umiejetne uzycie kluczéw, bylo owo-
cem glebokiej znajomosci wszystkich glosow
organowych i budowy samego instrumentu.
Weczednie on si¢ nauczyt kazdy glos wlasci-
wa metodya jego naturze zasila¢, i tym to
sposobem tysigce nowych kombinacyj wydo-
byt, o ktéorychby moze ani pomyslal, gdyby
byt tej nauki wprzédy nie posiadta Sebastyan
juz to z przyrodzenia, juz.z gruntownej nau-
ki, obdarzony byt zbyt rzadkim przymiotem:
umiatl on odkrywaé, w kazd¢j rzeczy, z mu-
zyka stosunek, chociazby nic taczacg przed-
miot jaki ze sztuka jego, cienszg byta sto
razy od najdrobniejszego promyka S$wiatla,
nie mogla umkngé przenikliwos$ci jego wzro-
ku. Baczno$§¢ w wyborze miejsca, ktorego
wnetrzna budowa zdolna byla do dobrego

wydauia gtosu, na odegranie dziet wielkich 5
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cudowny instynkt, ktéorym podchwytywal
bledy muzyki najpracowiciej pisanej i jakby
palcem je ujmowal, wymykajace si¢ w na-
ttoku harmonijnego brzmienia 5 wszystko to
moze stuzy¢ na poparcie zdania naszego o
tym arty$cie. W roku 1747, gdy byl w Ber-
linie, zaprowadzono go do nowo zbudowa-
nej sali teatralnej. Od pierwszego rzutu oka-
poznal, co w ni¢j korzystnem, a co szko-
dliwem byto dla muzyki. Po czem rozpatry-
wal szczegdly budowy, przebiegal galerya
w koto wiodaca i patrzac na sklepienie, rzekt
do otaczajacych : «Zaden z panéw nie postrze-
ga, zapewne, jakg tu sztuke zdziatat architekt,
sam moze o niej nicwiedzac.w W istocie, ta-
kie bylo urzadzenie sklepienia, zc glos z je-
dnego*konca wychodzac, dawat si¢ stysze¢ na
drugiej stronic, nieudziclajac si¢ w sali. Je-
dnym rzutem wznosit si¢ w gore, potem wraz
ze sklepieniem wyginal si¢ w ksztatt harmo-
nijnej tgczy, tak, iz dwie osoby odwrdociwszy
twarze do muni, mogly z sobg rozmawiaé nie
bedac styszane od drugich. Takcitobydz musi,

iz przemys$lna umiej¢tnos¢ Jana-Sebastyana,
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przez niepojeta S$wiattoS¢ laczenia glosow
organowych, bardziej niz inne jakie przyczy-
ny, dozwolita inu osiggnaé¢ skutki nieznane
przed nim, 1 za naszych czas6w mianc za
niepodobne.

Pedatl jest gtownag cz¢Scig organdow; on
to nadaje t¢ moc i wzniosto$¢ instrumentowi
przybytkéw Panskich, i stawi go w wyzZszym
rzedzie nad inne. Bez pedalu organy tracg
swa powage i tyle prawie waza, ile zwyczaj-
ne klawikordy ogolocone z zasobow , ktore
sa wieczng meczarnia mistrza, wzbudzajac
w nim zapal, i niemajac czém jego zadzy za-
spokoi¢. Lecz im bardziej my pedal za wazna
cze$¢ organdw uznajemy, im wigcej przypi-
sujemy jemu cudownej mocy; tym tez wigcej
umiejetno$ci w zazyciu jego, wprawy i rzad-
kiego umiarkowania wymagamy po grajacym.
Organista powinien zna¢ cala obszerno$¢ i
wszystkie zakaty dziedzictwa swego, powi-
nien z niego wyciggnaé wszystkie korzysci,
jakie ono wydadz jest w stanie, a te sa ogro-
mem. Bach znat to najlepiej; nigdy gospo-

darz chciwy podwdjnych plondéw z wigksza
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wytrwaloscig i usilnicjszém staraniem zago-
now swych nie przewracal, jak on, pracujac
na polu organowem, w glebi ktérego styszat
dziwne odglosy ludziom nieznane. A jezeli
Sebastyan, z kazdym dniem, nowe wydobywat
pigknos$ci) nic tyle mu w tém pomagata prze-
$liczna jego harmonija, ile zadziwiajaca sztu-
ka jemu tylko jednemu wtasciwa, nadania
pedatowi stosownego wyrazu.

Dzieta Bach’a na organy pisane dzielg si¢
na trzy cze¢sci,

W pierwszej mieszczg si¢ wielkie prelu-
dya 1 fugi, z uzyciem pedatu konieczném.
Trudno jest oznaczy¢ dokladnie liczbg pism
tego rodzaju $ sadz¢ jednak, ze nicpowinna
przechodzi¢ dwunastu.

Druga zawiera preludya mclodyi do roz-
maitych choratow. Te sztuki podobniez wy-
magaja pedatow, w tern tylko r6znig si¢ od
choraléw Sebastyana w Arnstacic pisanych,
ze je mozna, w przypadku, odegra¢ samemi
rekami. Tych liczba pewno do sta sztuk do-
chodzi. Forkel posiadat ich siedmdziesiat.

Trudno jest stysze¢ muzyke wigcej godnosci



153

majaca, lub bardziej na imi¢ $wiegtej zastu-
gujaca, nad te preludya.

Sze§¢ sonat w tercecie na dwie klawiatu-
ry z pedatem koniecznym. Back one utozyt
dla starszego syna swego, Wilhelma Fry-
deman a, ktory przez pilna nauke doszedt
do znakomitego talentu. Tym =za cala po-
chwal¢ stanie, gdy powiem, zejc pisal Jan-
Scbastyan, w sile wieku i w dojrzalosci gc-
njuszu swego.

Harmonija Scbastyana jest najeze$ciej pa-
smem czystych, Swietnych i §piewnych melo-
dyj zsoba potaczonych, z ktoérych, kazda z ko-
lei, moze bydz gtéwnym S$piewem sztukij
w tvm zawodzie Sebastyan, na calym $wie-
cie, nie ma sobie rownego (*)* Jest to cudo-
wna obfito§¢, ktérej usilowaniem zdaje sig

(*) Wielu ludzi mniema, ie cata zaleta B ach’a jest

tylko wydoskonalenie harm onii. Ktokolwiek ma czy-
ste i zdrowe pojgecie harmonii, kto ja sobie wysta-
wia, jako sposéb do podwyzszenia i rozwinigcia
sztuki, tatwo si¢ przekona, ii pod jakimkolwiek

wzgl¢gdem uwazana, nie moze si¢ ona obejsdz bez

melodyi; c6z dopiero, gdy harmonija, tak, jak u
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bydz ciggta walka z naj$cislejszemi prawidta-
mi sztuki. Jest to aniol w ci¢zki ornat przy-
brany, nic przez to nie tracac z lekkosci swych
ruchow, ze swobody igrajacych skrzydet; al-
bo nakoniec mys$l ulegla, z dobrowolnej ra-
chuby w widome ksztalty spojona. Zaistc"pod
naptywem mys$li, ksztalty si¢ szerza i w ogrom
zbieraja, lecz nigdy jednak z granic nie wyj-
da, nie pekng; acz w cigglych przemianach nie
przestajemy widzie¢ bozkiej gasienicy przez
sploty jedwabnych i ztotych wtokien, ktore
ja obwijaja. Ona $piewa, rusza si¢ i bije
skrzydtami. Raz, zdajesz si¢ widzie¢ aniola

Jana-Sebastyana, jest zbiorem melodyj potaczonych;
nie pojmuj¢ jak w 0w czas mozna przy takiéin si¢
zdaniu utrzymywaé. Mozemy powiedzie¢, ze taki a
taki cztowiek wydoskonalit melodya; gdyz melo-
dya sama przez si¢ moze si¢ osta¢ bez pomocy har-
monii, ale harmonija wzniosta i czysta ua melodyi
polega, i ta do jéj sktadu jest warunkiem konie-
cznym. A zatem czlowiek, ktory wydoskonalil har-
monija, przez to samo wydoskonalil i melodya; na-
wzajem zas' tego, o melodys$cie, ktory tylko nad ta
cze$cia sztuki pracowal wylacznie, powiedzie¢ nie-

roozemy.
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$mierci z palmg w r¢ku wznoszacego si¢ po-
nad grobowcem, to znowu Malgorzate tan -
sta, jak przedzie u kolowrotka, lub $wia-
tte swe wtlosy czesze przed stoncem; albo
tez niekiedy postrzegasz ksi¢zniczke zakleta
w krysztalowym patacu, pod straza czarno-
ksigznika czeskiego.

W dzietach Sebastyana na cztery gtosy
pisanych, prawie wsze¢dzie odja¢ mozna gtos
najnizszy i najwyzszy, nie czyniac przez to
jego muzyce uszezerbku , ktdra am mniej zro-
zumiala, ani mniej $piewng dla tego nie be-
dzie. Glosy posrzednie w 6w czas sg czynne,
one same jedne wage¢ harmonii stanowia. Se-
bastyan jedynie ze zbytku cztery konie do
swego rydwanu zaprze¢ga; rodzaj ich tak jest
dzielny, iz dwoclihy wystarczyto, aby go mig-
dzy gwiazdy uniosty.

Sposéb, w jaki Bach uktadat spadko-
wanic tondéw i harmonijg, raz przez niego
przyjety, musiat ntworzy¢é mclodya rézniaca
si¢ od wszystkich innych. Autor, zbierajac
i taczac kilka mclodyj, ktorych przeznacze-

niem ma bydz utrzymanie $piewu wspdlnego
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i daznos$¢ do jednego celu, powinien si¢ wy-
strzega¢ szczegdlnego zajeciasi¢ jedna znich
i wylacznego do nich przywiazania sig, tak,
iz uwaga stuchacza na nia si¢ tylko zwraca-
ta. Trzeba azeby wszystkie pomie¢dzy soba
mialy rozdzielong czynno$¢: juz jedna, juz
to drilga niech si¢ wieficem zdobi, a nigdy
si¢ tak nie zdarza, aby jedna, bez pomocy, ob-
jeta panowanie, gdyz drugie widrujace j¢j
dokota zdaja si¢ tylko zmniejszaé $§wietno$¢
melodyi przodkujacej, rozdzielajac uwage5
lecz mowi¢ zdajg si¢, gdyz, dla czlowieka,
ktory z wyzszego zapatruje si¢ stanowiska i
od jednego razu cato$¢ symfonii pojmuje,
one nie tylko, ze nie zmniejszajg §wietnosci,
lecz rzeczywisScie mnozg. Zreszta, takie spa-
janie gloso6w zmusza autora do przyjgcia pe-
wnych prawidel, od ktorych jednotonni me-
lodysci zupelnie sg wolni. Inna rzecz wcale,
kierowaé¢ pojedynczym glosem, ktory si¢ bez
zadnych przeszkdéd po réwnej drodze roz-
wija; anizeli kilka z nich razem prowadzic,
ktoére wychodzac z rozmaitych punktow, pre-

dzej czy podzniej zlaczyl si¢. z sobg musza.
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A to ich spotkanie si¢ powinno bydz szcze-
sliwie przewidziane, z obawy, aby, zamiast
mitego zlewania si¢, nie zbily si¢ z soba
w zgietku; albo po btednych manowcach pu-
szczone, nie skonaty po drodze, wprz6d, nim
obudza dzwiek panujacy. Kazdy czlowiek,
byle si¢ oddat pilnej nauce, moze dopetnié
warunkow pierwszego zawodu; lecz w dru-
gim, trzeba bydz Janem-Scbastyanem Ba-
ch’em.

Te liczne stosunki glosow, tworzg prawi-
dta melody] nowych, dziwnych, niestysza-
nych i one to sg przyczyng, dla ktérej mc-
lodya Sebastyana tak mato mapokrewienstwa
z melodya innych autoréw. Skoro wigc te
oryginalne prawidta nic sg skrgpowane szkol-
nym pedantyzmem i wolny bieg daja $pie-
wom plynacym i niewymuszonym, stajg si¢
w 0w czas nicwyczerpaném zrzoédtem dla ar-
tysty, 1 zadnego uszczerbku lub niedogodno-
§ci jemu nic przynoszg, wyjawszy to, ze si¢
nieukom niepodobajg.

Jednakze nie wszystkie mclodyc Bach’a

sa tego rodzaju. W jego dzietach, w lekkim
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stylu pisanych, one sa tak jasne i tatwe, iz
moga bydz zrozumiane przez pojecia nie-
majace najmniejszej wprawy muzycznej. Ta-
kicmi sa preludya i sztuki po nich nastgpu-
jace, gdzie jednak wtasciwa jemu oryginal-
no$¢ mysli si¢ przebija. Glownym charakte-
rem muzyki Bacli’a jest to, ze si¢ nigdy
nie zestarzeje. Temu wszakze nic $miem za-
przeczacd, iz gdzieniegdzie, zwlaszcza w dzie-
fach jego pierwiastkowych, znajduja si¢ pe-
wne przechodzenia teraz juz nieuzywane, ja-
kies formuty zaniechane od dawna; za ktore,
epoke raczej w jakiej zyt Scbastyau, niz jego
samego obwinia¢ nalezy. Scbastyan Bach,
rownic jak Mozart po nim zyjacy, nieraz
dan optacali panujacemu w 6w czas zlemu
gustowi. Wtasdnie t¢Z te wady zagtadzie cza-
su ulegly; my, we sto lat pdzniej na Swiat
przybyli, mamy t¢ korzysé, iz lepiej uzywamy
tworczych plodow mistrza, niz jego wspot-
czesni, gdy wszystkie btahe i prézne miejsca
si¢ pozacieraty. Sa dziela takiego hartu i zy-
cia, iz nanic r¢gka czasu targnac si¢ nico$mie-

la, gdyz zamachy zniszczenia ich bytyby da-
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jest dzieto Jana-Scbastyana$ wznioste i wspa-
niate, na podobienstwo drzewa pokrytego zie-
lonoscia, ktore czas pielggnujac podkrzesuje
i od upadku strzeze zarazem. Cata Inelodya,
ktora Sebastyan, z obfitego zrzddla swéj du-
szy wydobyt i rozlat w potokach, bez wzgle-
du na dziwaczne zadze inottoehu, dzisiaj je-
szcze tak jest Swieza, tak przezroczysta ija-
sna, jak w dzien swojego nastania. Mato jest
tworow, z tamtego wieku, o ktoryebby to sa-
mo mozna byto powiedzie¢. Dziela K aiser’a
iHandcl’a, mistrzow religijnych i powaza-
nych, predzej si¢ zestarzaly, nizby si¢ spo-
dziewaé¢ nalezato, a ten fenomen ma swoj¢
zasade, w rodzaju muzyki przez nich obra-

nym. Kaiser i Handel, aulorowie popu-
larni, bozkim je¢zykiem przemawiajac do lu-
du, szukajac drogi do jego wyobrazen, mu-
sieli przyjmowaé¢ wyrazy w tlumie wylegte,
migszali je ze wzniostemi mys$lami, i ulegali
przeto wplywowi zlego 6wczesnego smaku.
Ztad widzimy, ze moda w sztuce jest rzecza

szkodliwg 1 zgubna. Handel daje nam tego
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przyktad bijacy;jego fugi,do dzisiejszego dnia,
dochowaty $§wiezo§¢ pigknej mtodosci; prze-
ciwnie za$ §piewy jego, prawie wszystkie po-
starzaty, i zaiedwo sze$ciu z nich moznaby
stucha¢, bez ublizenia winnego szacunku tak
$§wietnemu imieniu.

Sebastyan, jakakolwiek formg¢ sobie przy-
biera, taka zawtada: nigdzie si¢ nie przebija
by najmniejszy §lad przymusu lub mozolnej
pracy. Nigdy nic chybia celu, do jakiego zmie-
rza; u niego, kazda rzecz ma przyrodzone
prawo bytu, kazda rzecz jest jedna i w so-
bie samej zupelna. Chociazby$§ byt M ozar-
tem lub Becthovecn’em, nigdyby ci na
myS$l nie przyszta che¢é¢, abys w tym lub owym
wyjatku dziet jego, miatl innej jakiej noty u-
zy¢, anic tej, ktéra on, na wieki, w swérn
miejscu utwierdzit.

Arcydzieta kilku znakomitych mistrzow,
w rozmaitych rodzajach sztuki pisane, moga
z honorem mies$ci¢ si¢ obok dziet jego ; alle-
mandy Handel’a i innych, chociaz mniej
moze bogate od Bach’a, stajg jednak z nie-

mi na rowni. Lecz je§li przyjdziemy w zakres
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fugi, i wszystkich sztuk kontrapunktu i ka-
nonu, tam Sebastyan jest jeden, do tego sto-
pnia jeden, iz daleko w okolo niego pole jest
puste i ogolocone. Smialo mozemy wyrzec,
iz zadna fuga jeszcze tak napisana nic byla,
aby z jego najgorsza mogla i§dZ w poréwna-
nie. Kto nie zna fugi Jana-Scbastyana Ba-
cb’a, niema wyobrazenia wcale, co to jest
lub czém bydz powinna, sztuka tego rodzaju.

Fuga, podtug zwyklych szkolnych prawi-
del, zdaje si¢ bydz dziecinng bez znaczenia
zabawg. Obiera si¢ terna, dodaje mu si¢ dru-
gie za towarzysza, i w nicodstgpnem poste-
powaniu jednego za drugiem, w zgodnym
stosunku tonéw wzglednych, przeprowadza-
ja si¢ oba przez rozmaite odmiany, utrzymu-
jac Larmonija tondw pomocniczych, za po-
$rzcduiclwem basu fundamentalnego. To jest,
co dzisiaj, pospolicie, fugg nazywajg. Powin-
niSmy si¢ przekonaé, ze z tuga Scbastyana
rzecz si¢ ma inaczej 5 on, swoja sztuka do-
gadza wymyS$lnym zadzont uktadu niezaleznej
swobody. Jest to naprz6d tema charaktery-
styczne, z niego wywodzi §piew, ktorym wy-

Poczetnowy. N.a3. 11
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petnia tozysko strumienia wijacego si¢ w naj-
drobniejsze zarysy labiryntu harmonicznego }
we wszystkich towarzyszacych gtosach, jakis
przedmiot niezalezny, a jednak w doskona-
tej zgodzie ijednosci z poprzedzajacym, od
poczatku do konca postepowanie sktadne i
woilne, cudowna obfitos¢ niby sprzecznych
pomystow, niewyczerpane bogactwo w spad-
kowaniu tondéw, jedrno$¢ i rozmaito$§¢ w sty-
lu, w systemacic, w akordach, a nakoniec taki
ruch, takie zycie, we wszystki¢m, iz co chwi-
la zdaje si¢ grajacemu, ze noty si¢ ksztalca
w postaci i drgaja na linijach stronicy. Takie
to sa przymioty fugi Bach’a, przymioty nie-
zrownane i zdolne do wzbudzenia podziwie-
nia i czci tycb ludzi, ktorzy moga pojaé, ja-
kiej to wltadzy nadzwyczajnej umystu potrze-
ba, aby wystarczy¢ tylu niezliczonym warun-
kom sztuki. Wszystkie fugi B ach ’a maja
w sobie tez same zalety; wszystkie sa peine
pigcknosci, a jednak kazda tak dalece ma swdj
charakter oddzielny, i w mclodyi i w harmo-
nii, iz znajgc jedn¢ fuge 'Jana-Scbastyana, i

doszedlszy sposobu jej grania, znajomoS$C ta
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stuzy tylko ilojcilnéj wytacznie isposobu gra-
nia drugich na nowo dochodzi¢ potrzeba. Gdy
za$ innych wspolczesnych jego fugi, chcac
prawie na pami¢¢ wszystkie umie¢, dosy¢ jest
tajemnic¢ jednej z nich odgadnaé.

W Wejmarze Sebastyan, poraz pierwszy,
miat potrzebe¢ zajmowania si¢ muzyka wokal-
ng. W niej, tak, jak i w innej, styl jego jest
uroczysty, religijny, i do przedmiotu stoso-
wny. Jego pienia maja tei/uderzajacy przy-
miot, idaja §wiadectwo ojego dobrym guscie,
iz nic przypuszcza do nich zadnych konce-
ptow tak pospolicie uzywanych w muzyce ko-
$cielnej. W rzeczy samej, nigdy on si¢ nie
staral o nasladowniczc wydanie pewnych wy-
razow; z Avysokosci zapatrujac si¢ obejmowat
og6l, przestawal na wyrazeniu uczucia po-
wszechnego, nie troszezac si¢ o dostowne do-
tknigcie szczegdtow. Jego chory sa peilne o-
kazatosci, recitatiwa dobrze w wymawianiu
dotknigte i zasilone towarzyszeniem basow
przewaznych. W swoich §piewach, gdzie ty-
le szczegsliwej melodyi si¢ zawiera, zdawat
si¢ zastosowywac¢ do mocy dwczesnych spig-

li*
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wakow, ktorzy jednakze itak, rozwodzili swe
zale nad trudno$cia ich wykonania 5 ztad, je-
zeli jego muzyka koS$cielna mni¢j zastuguje
na pochwaly niz inne jego dzieta, miernosci
$piewakow przypisaé to nalezy.

Dzieto Jana-Sebastyana jest tak ogromne,
iz, na pierwsze wejrzenie, zdaje si¢ niepodo-
bienstwem , aby jeden czlowiek mogt dla sie-
bie wznies¢ taki pomnik. Takiej obfitosci nic
ma drugiego przyktadu. Do czegdz porownac,
prosze, te dusze, z ktorej si¢ wydobylo me-
lodyi dosy¢ do napelnienia nig wszystkich ko-
sciotow, poki one na ziemi trwaé beda? Do
czego porownac t¢ dusze, je§li nie do natu-
ry, jej matki, ktora, rok w rok, zc swego tona
wydaje kwiaty, zboza obfite i zrzédta wod
czyste? Gdyby wam powiedziano: iz byl taki
cztowiek, ktoéry napisal niezliczone mnéztwo
choratéw, pretudydéw, sztuk odrgbnych na
organy 1 klawikord, fug, ksiagg o teoryi swej
sztuki, popisow solowych na wszystkie in-
strumenla, oraloryow, mszy, magnifikatow,
sanktuséw, psalmoéw na dwa chory, muzyki

przeznaczonej do chrzcin, zarg¢czyn, pogrzc-
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bow; awszystko tojestpickne, wszystko w sty-
lu wzniostym , okazalym i nacechowane zna-
mieniem genjuszu ; mietizbys$cie dosyé posza-
nowania dla tego cztowieka? Wiedzciez wigc !
ie to jeszcze nawet, maloznaczucg jest czg-
$cig dzieta Jana-Sebastyana B acb’a; wszystko
to, mogloby jeszcze zaginaé, bez uszczerbku
dla stawy jego; gdyz on, oprocz tego, zosta-
witl po sobie muzyke na lat pig¢ do wszyst-
kich obrzadkoéw nabozenstwa wystarczajaca,
i pig¢ razy, passya Cuiwstcsa, w MUZYCE u-
lozyt.

Przez niepoj¢ta Smiato§é wynalazku, przez
doktadne wypracowanie cze¢$ci, przez wyszu-
kane i wykwintne dokonanie najdrobniejszych
szczegdlow, dzieto Sebastyana podobne jest
do katedry gotyckiej. Stan na placu w A-
miens, w Strazburgu lub w Kolonii, w godzi-
n¢ $witania rannego: niebo przybiera barwe
pierwszych promieni slofica, skowronek za-
ledwo si¢ rozbudza; dziwisz si¢ ogromowi
granitowej budowy; uwielbiasz gltowe, ktora
takie ksztalty swej mysli nadata w olbrzymich

przestrzeniach. Czujesz w sobie wzruszenie,
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i nabierasz poje¢cia niezmicrnosci, tali, jak ci
si¢ przytrafi¢ mogto na widok oceanu. Po-
grazasz si¢ w zadumieniu, widzgc taka har-
monija i wzniosto$¢ ; zdawaloby sie, iz Swig-
tokradztwo popeiniasz, badajac warunkow
rozmiaru w tym cudownym przestworze.
Wtem ranek zaja$nial, z gniazd swych wy-
latujg jaskotki, stonce wre w, petni ognistych
promieni, na ozdobach $wiatyni, i twoje ma-
rzenia znikaja, wraz z ostatnia zasl&jia mgtly
nocnej. Wtenczas tobie katedra si¢ objawia
w catej §wietnoS$ci, strojna pigkna rozmaito-
$cig 5 wtenczas w niej odkrywasz niezliczone
bogactwa, ktéorym pierwej zadziwienie twoje
przypatrzy¢ si¢ nie dato. Widzisz Maryg kle-
czaca i zwiastujacego jej Archaniota, widzisz
wskrzeszonego Lazarza, i stajesz zachwy-
cony tern oddaniem niebieskiego i pelnego
szczerosci wyrazu tycli postaci, o ktorych
istnieniu nic wiedziate§ przed chwila. Cozby
si¢ z toba stato, gdyby$ prog $§wiatyni prze-
stapit, gdyby$ zajrzal dojej giebi, tam, gdzie
wérzod malowidet siedza Albert D iirer i

Jan Bruges? Takie jest dzieto Jaua-Seba-
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styana Bach’aj im gl¢biej si¢ w niem zacie-
kasz, tym wigcej skarbéw mclodyi i nauki
odkrywasz, tym wigcej napotykasz koinbina-
cyj nowych, ciekawych i tysigce nareszte ta-
kich szczegdtéw, iz najobszerniejsze pojecie
nie moze wszystkiego ogarnaé, chybaby byto
$cista ipracowita nauka zaopatrzone. Kto mto-
dy upadt na duchu pod uciskiem strapienia,
niech si¢ poswieci nauce dziel jego, w nich
znajdzie istotng i stala pocieche¢, oraz ciche
roskoszc zawsze sie odradzajace. Zyé bedzie
szcz¢s$liwy na ziemi 91 zc wzruszcu na wzm-
szenia postgpujac zstapi do grobu, jak zra-
niony ptaszek z gatazki na gatazke przeska-
kujac trafia do swego gniazda w krzakach.
Godzien nowg gwiazdke btyszczaca na tym
widnokregu harmonijnym odkryje, i zawizec
powieki wprzéd nim je wszystkie przeliczy.

(Henryk BLAzE. — Revue

des deux Mondes.)
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ROZMAITOSCI.

M. T. cvceroNA R OZPRAWA O STYLU POD
TYTULEM ORATOR Z PRZYLACZENIEM MOWY ZA
PRAWEM M ANILIUSZA, Z LACINSKIEGO NA POLSKI
JEZYK PRZEZ KLEMENSA Z UKOWSKIEO PRZELO-
ZONA.— W ILNO.— D RUKIEM JOZEFA ZAWADZ-
kieco. 1838 in 8vo 131 str.

Pisma starozytnych o sztuce w powsze-
chno$ci, w niematej liczbie czaséw naszych
doszte, nie tylko we wzgledzie liisloryi sztuk
i nauk sa wielkiej wagi: zawieraja one w so-
bie wiele rzeczy, ktérych rozwinigcie i zasto-
sowanie, stato si¢ zarodem nowoczesnej cy-
wilizgcyi, owszem stanowia one dotad bogaty
skarbiec, dokad odwotuja si¢ ustawnic uczeni,
a sztumistrzc czerpig wazne dla siebie prze-
strogi i nauki. Ci ostatni zwatpiwszy nic raz
zupetnie, aby zrownaé kiedy mogli dzietom
wielkich mistrzow starozytnosci, radziby pra-
wie byli przyjmowaé opisy o nich, za ma-



169

rzenia i sny poetyczne pisarzow, gdyby ich
do rzeczywistos$ci nie zwracal widok szcze-
dow 1 utamoéw pozostatych sztuki i przemy-
stu starego $wiata, $wiadczacych o potedze
ich geniuszu. Do tego samego rz¢du nalezy
zaiste 1 sztuka wymowy, w ktorej tyle wy-
gérowali starozytni, taka sit¢ i moc rozwi-
ne¢li, taka w kazdem wydarzeniu gotowos¢ i
natchnienie okazali, ze dzisiaj dziwi¢ si¢ im
tylko umiemy; sami zas niezdolni podnies¢ si¢
do té¢j wysokosci, przepisy w dzietach ich zosta-
wione, uwazamy za zbyteczne i przesadzone.
I rzeczywiscie chcie¢ dzi$ przekonaé, iz aby
zosta¢ mowca doskonalym, wiele i dtugo pra-
cowa¢ nad soba potrzeba, wiele wprzdéd w so-
bie wyrobi¢ i urzadzi¢: moéwié¢ rzecznikom i
mowcom naszym, ze Wymowy gruntem i zasa-
da, ma bydz filozolija, jest to prawie rzeczy i
niezrozumiale i Smieszne. Temu zatem, co dzi$
przedsi¢bierze pismatego rodzaju starozytnych
W mowie swojej ojczystej zalecaé, uzycie ich
utatwiaé, wielkiej zaiste zrg¢cznosci, niema-
tego usposobienia potrzeba, wielkiej znajomo-
$ci sztuki u dawnych, stosunkéw $wiata da-
wnego ze §wiatem nowym. Baczac na suchos$¢
przepisow, aby przystep do nich utatwié, tu
najbardziej o powab i przyjemnos$¢ jezyka
i stylu w przektadzie staraé¢ si¢ potrzeba, ze
juz ojasnos$ci nic nie powiemy; do czego przy-
dadz jeszcze $cisto$¢ i subtelno$¢ logiczng pi-
sarzoOw dawnych, ktéora ich na chwile nicod-
stepuje: bo inaczej, jesli ttumacz tego nie za-
chowa, pisarza swego nie utrzyma, gotowa
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bron przeciw niemu i nauce jego podaje, staje
si¢ falszerzem jego i zdrajca.

Od zastosowania tych i tym podobnycli u-
wag, uwalnia nas wszakze zupelnie praca
P. Zukowskiego w przekltadzie tym Ora-
tora Cycerona, ktéora wzigwszy do rak,
zrazu wprawdzie niepodobna uwierzyé, aby
oryginal mégt bydz dzietem wielkiego retora
rzymskiego, ale za to, kiedy si¢ karta przy-
tozy do karty, wiersz z wierszem, stowo ze
stowem, rgczyé mozna, zc nikt juz zarzutu
tego zrobi¢ si¢ nie os$mieli. Jest to Cicero,
Cicero, Ciccronissimus, Ciccro-Sosia, Cicero
odnizany, odtkany, odktoty, od pierwszego do
ostatniego stowa Cicero, tak, iz gdyby kto
chciat sobie zadadz prace, policzyé stowa o-
ryginatu i kopii, pewna, ze albo zadnej, albo
bardzo mata w sarninach r6znicgby znalazl
Ze za$ ituinaczenic tego rodzaju, w dzisiej-
szym stanic literatury jest prawie niepodobne
do uwierzenia, aby wyrodzi¢ si¢ mogto, stu-
szna isprawiedliwa kilka przyktadami rzeczy-
wisto§¢ jego wykazaé¢, Przypomna one ni
jednemu wydania Raju utraconego iJerozo-
limy, dla poczynajacych uczy¢ si¢ jezyka an-
gielskiego i wtoskiego, gdzie pod kazdym wy-
razem tcxtu oryginalnego, mieszcza si¢ wy-
razy francuzkic lub innego jezyka, bez zwiaz-
ku, bez mysli, ktérg dopiero z tego odmetu i
zawiktania wydobywaé potrzeba.

Nec solum ab optimis  studiis excellentis viri
Hie tylko od naylepszych nauk celujacy mezowie
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deterriti non sunt, sed ne opifices quidem se ar-
odstraszeui nie byli, lecz aniarty$ci wprawdzie wsztu-
tibus suis removerunt, qui aut Jalysi, quern
kach swoich odstrgczylisi¢, ktorzy albo Jalyza, ktorego
Rhodi vidimus, non potuerunt, aut Coae rene-
w Rodos widzieliémy, nie mogli, albo zKos Wene-
ris pulchritudinem imitari.  Nec simulacro Jovis .
rv pigknosci nasladowaé. Ani posagom Jowisza
Olympici, auw:Doryphori statua deterriti, rehqui
0 limpiyskiego, ani Doryfora statug odstraszeni, mm
minus  experti sunt, quid efficere aut uo
niemniey doswiadczyli, co zrobi¢ albo Jak daleko
progredi sunt: quorum tanta multitudo Juit, tanta
postapi¢ mogli: ktoérych taka wielo$§¢ byta, taka
in suo cujusque genere laus, ut cum summa mi-
w swoim kazdego rodzaju chwata, ii gdy nad naywyz-

raremur, inferiora tamen probaremus.
szemi zadziwialiSmysi¢, misze jednak chwalilismy.
In oratoribus vero Graecis quidem admirabUe

W moéwcach za§ Greckich wprawdzie do zadziwienia
est, quantum inter  omnes unus excellat: atta-
jest, ile mig¢dzy wszystkimi jeden celuje: je-_
men, cum essetDemosthenes, multi oralores magm
duak, gdy byl Demostenes, wielu moéwcow wielkich
et clari Juerunt, et antea fuerant, necposteade—

Istawnych byto, i przedttfm byli, i potérn nie
fecerunt.

brakto, str. 3. .

Positum  sit  igitur inprimism (quoj postea

Niech bedzie wigc naprzod polozone (co  Pot«™
maids intelligetur), sine philosophia non posse effi-
tepicy Si¢ zrozumie), ie bez filozofui niemoinauczy-
ci, quern querimus eloquentem: non ut inea tamen
ni¢, jakiego szukamy wymownego: me icby w mey jednak
omnia sint, sed ut sic ad/uvet, ut palaestram
wszystko bylto, lecz aby tak pomagata, jak szermieiskie
histrionem.
¢wiczenie aktorowis str. 5,
Quod si ille nec se, nec L. Crassum eloquentem
Co jesli on ani siebie, ani L. Krassa zawymownego
putavit:  habuit profecto comprehensam annno
nie poczytal: mial bez watpienia objeta umystem
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qugndam Jormam eloquentiae, cui quonlam nihil de-
jakas form¢ wymowy, ktorej poniewaz nic nie
erat, eos, quibus aliquid, aut plura deerant,
brakto, tych, ktorym cokolwiek, albo wiele nie dostawato,
in earn jormam non poterat mcludere. Inuestigemus
w tej formie mnie mogt umiescic* Siedzmy
igiturr Brute, 4lpossumus, quem nunquam vidit
wigc, Brutusie, jesli mozemy, ktorego nigdy nie widziat
Antoniusy aut qui omnino nullus unquamfuit: quem,
Antonius, albo ktory  podobno nigdy nie byt: ktorego,
s imitari, atque exprimere nonpossumus,
jesli nasladowaé, albo wyrazi¢ nie mozeiny, co
idem  ille vix deo concessum esse dicebat:
toi samo on ledwo Bogu pozwolonein bydz powiadat:
fIf qualis esse debeat, poterimus  fortasse di-
lecz jaki bydz powinien, bgdziemy mogli inoze po-
cere.
wiedzie¢, sfr.
Dulge igiturorationis genus, solutum-, et effluens,
Stodki wigc mamy rodzay i wolny iwylewaja-
sententiis argutumy verbis sonans, <2sfin
cy si¢ zdaniami dowcipny, stowamidzwigczny, jest w
illo epidictico  generey quod diximus propri-
owym epidiktycznym rodzaju, ktéry nazwaliSmy wtasci-
um sophistarum: pompae quam pugnae aptius,
w'ym  sofistow: do wystawy jak do utarczki zgoduiey-

gymnasiis et palaestrae dicatum, spretum et
szy, gyinnaziom i palestrze pos$wigcony, wzgardzony i
pulsum  foro. Sed quod educata hujus

wypedzony z izby sqdowey. Lecz ie wychowana teini
nutrimentis eloquentia, ipsa se postea coloraty et
pokarmami wymowa, sarna sobie potém kolor daje, i
roborat, non alienum fuit de oratoris quasim -
wzmacnia si¢, nie obcgrzecza byto o mowcy jakby ko—
cunabulis dicere. Verum haecludorum, atquepom-
tebkach powiedzie¢. Ale te rzeczy dla zabaw 1 wy—
pac: nosautem jam in aciemy dimicationemque ve-
stawy: my za§ jui na plac i do walki wy-
niamus.
stapmy. str» i3, 16*

Dwém nastepnym przykladom, o ktérych
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wierno$ci ttumaczenia roéwniez, tatwo prze-
kona¢ si¢ mozna, dla wielokrotnego powto-
rzenia stowa: jest, chyba stawny 6w mono-
log Hamleta:
To be or not be

W paragonie stawiony bydz moze.

"Albowiem poniewaz cokolwiek jest, co
wkontrowersyi, albo w sporze zostaje, wtem,
albo czv jest, albo jakie jest, poszukuj* sig:
ety jest, albo co jest, albo jakie jest, poszu-
kuje si¢: czy jest, zc znakdw; cojest, z o-
kreslen; jakie jest, zc stusznego czg$ci: kto-
rych aby moégt uzyé moéwca, nie 6w pospoli-
tv, lecz ten wyzszy, od wlasciwych osob i
czasOw s zawsze je$li mozes odwoluje fcon-
trowersya.» ? sir. 16. 17.

uAni zas, jesli cojednojest migdzy nimi
podobne (to zasjest sad i wybor stow) dla te-
go innych rzeczy réznosci zrozumieé nie mo-
zna: lecz to ani watpliwe jest, ijesli cojest
o to kivestyi, to jednak samo do tego, co za-
mierzoncjest, niejest potrzcbnein.» [ str. 27.

Przyktady te, m wozye je bowiem, bylo-
by calg ksiazke wypisywacé, dostateczne sa do
dania nalezytego wyobrazenia; ponich niema
si¢ czego dziwi¢ latynizacyi absolutnej mowy
polskiej, tak twardej iniespozytej, jak twar-
da jest watta papro¢ lub mech w skamieniato-
$ci; ze sylva dicendi jest to, las mowienia,
oratio tenuis, motva cienika, aures teretes,
uszy okrggte, lux Asiae, swiatlo Azyiit. p.
Ow za$§ rachunek, rachunki poetyczne, mo-
wa rachunkowa, (numerus rythmus, nume-
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ri poetici etc.) tym konca nic ma, tak, Zc prze-
rzucajac od stronicy 62 przektad traktatu te-
go , moznaby rozumie¢, Zc orator, nagle jak-
by Proteuszjaki w rachmistrza si¢ przeobrazit.
Koniec koncéw, po zazyciu sporej dozy
cierpliwosci, po przeczytaniu traktatu tego i
zblizeniu z textcm oryginatu, mimowolnie ja-
ko$ przychodzito namyst, azali autor, w wyz-
szych anizeli si¢ komu zdawa¢ moze widokach,
pracy swej nie przedsu;wzuﬂ Czyli nie prze-
widywal czasami, iz oryginal traktatu tego
Cicerona pomimo l1cznych wydan swoich, za-
gina¢ kiedykolwiek inozc, i ze wtenczas prze-
ktad jego, taka wzigtos¢ iwarto$¢ bedzie mogt
pozyska¢ do restytuowania textu oryginalne-
go jak przektad Platona przez Ficina. Ka-
zdy zaiste z tak pigknemi widokami, jesli je
mial thumacz,'radby si¢ potaczy¢, o maty tyl-
ko jeden warunckby chodzito, oto, aby wdaP-
szych pracach swoich okoto Cicerona, raczyt
011 nie za stowami tylko polowaé, ale i mysl
autora mie¢ na pieczy, bo bez niej, czy to o-
ryginat, czy kopija, zawsze bedzie ladjprn.

KaroL LinrfsKi w W ILNIE.

Wszedzie pozadany, po cat¢j Europie sta-
wiony, zstapil i donas Lipinski, pierwszy
skrzvpak INAIIASNIEYszEGo Cesarza Wszech
Rossyj, przy Dworze Krélewsko - Polskim.
Juz to drugi rak Wilno szczyci si¢ chluba od-



wiedzin jego. Sala ratuszowa, najwigksza,
jaka tu mamy, dnia 29 kwietnia, nie mogta
pomiesci¢ w sobie gromadzacych si¢ stucha-
czow; wielu tez do domow wrodcito ode drzwi.
Prosby nasze sktonity Lipinskiego, iz dnia
5 maja dat si¢ nam stysze¢ powtdrnie.
Stucha¢ grania Lipinskiego izostawacd
pod wpltywem niepojetej wtadzy; daé¢ zdanie o
jego talencie, lub to, co jest niepojete, chciec
wytlumaczyé¢, sg rzeczy jedno i toz samo zna-
41 isa¢ wrazenie, jakiemusmy u-
wznie§é si¢ do tej szczytnej
wysokosci, z ktéorej on liarmonja i melodya
na dusze nasze rozlewal; trzebaby czucie tak
mie¢ wypolerowane, aby promienie genjuszu
jego w ogniwie naszem, przez odbicie, zaja-
$niaty. Azeby drugim daé¢ wyobrazenie tego
cosmy styszeli, trzebaby sztuke.tak czué, tak
pojmowac¢ i wykonywac, jak ja czuje, poj-
muje iwykonywa Lipinski! Dalecy od te-
go, nie§my bold czci i uwielbienia za te dro-
gie chwile, jakiemi nas darzyl, objawszy ster
nad uczuciami naszemi. Ile skrzypce maja
w sobie mocy i §wietno$ci, ile stodyczy iczu-
tosci, jak sa nami¢tne w wydaniu ton6w roz-
licznych, jak podatne i zr¢gczne w uzyciu roz-
drobnionej harmonii, ilu gtosami wtadaé mo-
, dal nam to pozna¢ Lipinski, przeeho-
ch z tatwoscia ustalone, prawie, granice na-

SzZych wyoprazen, v tym 1asirumencie. Jego

mezka sila, wladnaca wszystkiémi sposobyy,
to 1na sobie wtasciwego, 1z w kilka godzin za-

ledwo rozwazy¢ mozesz trudno$ci, jakie prze-
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chodzil; w ciagu grania nieznasz ich, bo one
mu si¢ nic stawig do pokonania, lecz ulegaja
pod wladza ipanowaniem jego. Stuchajac je-
go zdziwisz si¢ nie nad nim, ale nad sobg sa-
mym, bo§si¢ w podobnym stanie, przedtem,
nie znajdowat.

Ziomku Artysto! Chlubo krainy, w kto-
rej$ si¢ urodzit 1 Czes¢ tobie nios¢, najakg mig
6tato: kwiatek pamigci, do wienca zdobiace-
go twe skronie, nie dla twojej ¢ lecz* dla na-
szej stawy; jezeli¢ bedzie mity ichetnie przez
ciebie przyjety, staniesi¢ dla ofiarujacego rze-
telng chluba!



SPISANIE RZECZY, W TOMIKU
DWUDZIESTYM TRZECIM
ZAWARTYCH.

Stronica

O zachowaniu si¢ wstrzcmiezliwein i

wplywie jego nazdrow ie....eeennee 5
Jan-Scbastyan Bach organista .. .. 07
RozmaitoS$ci 108

M.T. Cyceron* rozprawa o stylu podtytutem: Ora-
tor, z przylaczeniem mowy za pvawem Man iii u—
sza, z tacinskiego na polski jezyk, przez Klemensa
Zukowskiego przelozona: zdanie o wartos'ci tego
przektadu.— Karol Lipinski w Wilnie.






