Pismo z obrazkami dla katolickich rodzin polskich.
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,.Swiatto“ wychodzi co Czwartek. — Przedptata kwartalna wynosi 1 markg (75 cent). — Abonowaé mozna na kazdej poczcie (Zeitnngs-
Preisliste t (Polnisch) 107), w kazdej ksi¢ggami, u agentow i z "Wydawnictwa ,,Katolika® w Bytomiu na GL Slazku (Beuthen O.-S.) —
OGLOSZENIA przyjmuja si¢ za optata 15 fen. od 3-tamowego wiersza drobnym drukiem.

BRAT I SIOSTRA, ..

Byl jeden biedny chiopek, co miat
chalupe na obcym gruncie, a ta tak
byla ogrodzona plotami sgsiada boga-
tego, ze ledwo mogt ja obejs¢ i trudno
mu tez bylo utrzymac¢ krowe jaka, bo
sasiad bogaty zabranial mie¢ nawet kurke,
aby mu szkody w ogrodzie nie robita.
Biedny ten chatupnik zyt tylko z co-
dziennego zarobku i dla $wictej zgody
z bogatym sgsiadem, nie trzymatl sobie
ani kury, aby mu na zagonie nie grze-
bata, ani krowy, aby mu szkody nie
robita; a z plotu jego nie ruszyl mu
ani patyczka, cho¢by mial 1 nie jesc
nic gotowanego. W jego chalupie nie
znalaztby$ ani ziarneczka maku cudze-
go, ani zdziebetka kradzionego, ani ni-
tki niczyjej, coby miat niesprawiedliwym
sposobem. To tez rzadko jadal on
chleb, bo go nie bylo sta¢ na to, a
inna strawa nie byta mlekiem pobiela-
na, a nieraz ani solona, gdyz nie bylo
za co soli kupi¢, a na przednowku, to
dopiero byta bieda. W takiej biedzie
nie przyszlo mu nigdy na mysl, aby
co komu ukras¢ lub kogo ocyganic,
ale wtedy prosit on goraco Pana Jezu-
sa, aby mu nie dal zgina¢ i jako$ biedg
bez grzechu przeby¢. Poszedl nieraz
do dworu dobrej pani i zawsze sobie
co$ przyniost. Nie kladlci si¢ on chlopek
ani wstawal bez pacierza, a jak rano
wychodzit z chatupy, to si¢ zegnajac,
mowil:

— O Panie Jezusie! dajze mi tez
szcze$liwie przezy¢ ten dzionek Bozy,
i zachowaj mi¢ od grzechu!

I nie zagingt ten biedaczysko nigdy,
wszystkie przednowki przebyl, cho¢ nie
jeden bogaty umart, co mial gdzie sie-
dzie¢ 1 co je$s¢ do syta. Bo¢ tak rza-
dzi wszystkiem Pan Jezus milosierny.
Kto pobozny i ostrozny, choéby byt
i ostatnim na ziemi, tego Pan Jezus
strzeze; a kto Bogu wiernie shuzy, ten
marnie nie zginie; a cho¢by tam 1 bra-
kto komu jedzenia, to mu nie braknie
ani przytutku, ani stonka, ani wody, ani
pomocy boskiej, a byleby miat ducha
dobrego w sobie, to on wszystko zle
ZwWyciezy 1 przezyje.

Catg pociechg tego biedaka byto
dwoje dziatek: Sta$ i Marysia, tak chto-
czyk byt zwinny jak i1 dziewczynka, je-
dno i drugie oprane jak pidrka na go-
tabku. Nie znaly one matki, bo t¢ za-
brat Pan Jezus, kiedy one byly jeszcze
drobne jak kurczatka. Zostaly wigc
sierotkami, tylko dobry ojciec wychu-
chat ich, wykarmil biedg i lzami, wy-
uczyt ich wszystkiego dobrego, co on
sam umial i czego go wyuczono w ko-
sciele Bozym. To tez ta dziatwa miata
jakby jedno oczko, jakby jedna r¢ke,
jedna dusze, co jedno powiedzialo do-
brego, to drugie juz robito na wyscigi,
jak siostra ptakata o co, to brat mowi:

— Nie ptacz siostrunio! Pan Jezus
widzi naszg chalupe biedna z wysokiego
nieba, 1 my nie zginiemy! A wtedy
ocierat jej raczka tzy z oka, wieszal sig
na jej szyi i calowat jg serdecznie i mo-
wit jeszcze: Nie ptacz, nie ptacz
Maryniu, bo jak tatu§ przyjda i zoba-
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cza oczy twoje mokre 1 czerwone, to
si¢ zgryza, bo oni si¢ itak gryza o to,
ze my takie biedne i najbiedniejsze na

calg wies.
I juz bylto dobrze, bo siostrzyczka
omyta sobie oczka woda, a brat otart

je rekawem od koszulki i pocze¢li dalej
robi¢, aby mial ojciec co zjes¢, gdy
powroci do domu z cigzkiego zarobku.
Razem siostra z bratem klgkali koto
stolu 1 mowili sobie glo$no pacierz
rano 1 wieczor, razem chodzita dziatwa
do kosciota, Sta§ postuzyt Maryni, a ta
wzajem jemu, razem sobie sktadali na
ubiorek, to na koszule, buciki... a Sta$
rzekt:

— Jak nam Pan Jezus dopomoze,
ze sobie zarobimy, to sobie kupimy je-
dnakie buciki.

Marysia odrzektla:

— O! pierwej trzeba pomysle¢ o bo-
tach naszego biednego ojca, bo on juz
biedaczek nogi pozbijat do
tych zarobkach.

Zawsze je$li Sta$ szedt na zarobek,
to Marysia byta w domu, aby ojcu co
jes¢ zgotowaé, aby mu szaty podarte
ponaprawiaé¢, aby co Sobota wypraé
wszystkie chusty, by mozna i§¢ do ko-
$ciota w niedziele, aby ludzie nie mo-
wili:

— Oto jest dwojga dziatek w do-
a jakie to niedbate, ze ani sobie,
ani ojcu nie wypierg koszuli...

To tez dziwili si¢ nie malo w sg-
siedztwie, ze te sierotki mogly tyle ro-
bi¢, czego nie robita niejedna gospo-
dyni, bo w ich chalupie bylo zamie-
cione, $miecie bylo na gnoj wyniesione,
szyby w okienku umyte, piec polepiony,
tawka i stol co Sobota wymyte, a Scie-
zka koto domu byta tak czysta, zebys$
tam 1 wloska nie zobaczyl na ziemi, a
cata chatlupa byta glinkg i rekami tak
wymuskana, iz migdzy plotami i wierz-
bami wygladala jak bialty dworek. A
nad drzwiami do sieni wisial Pan Jezus
ukrzyzowany, co go sobie kupita Mary-
sia, gdy byla z ojcem na Kalwaryi i
kupita go sobie za te grosze, co jej
ojciec dat na wstazke, bo ona tak my-
$lata sobie:

reszty na

mu,
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— Lepiej mi kupi¢ S$wigte rzeczy,
niz $wiatowe; wole mie¢ krzyzyk z Pa-
nem Jezusem, niz malowang wstazke,
i kupita $licznego Pana Jezusa, data go
poswieci¢ 1 sama powiesita go nad sie-
nig, a ile razy Sta§ z Maryniag wycho-
dzili lub przychodzili, to catowali tego
Pana Jezusa 1 mowili:

— O Panie Jezusie! dopomo6z nam
aby$my nie zgingli za zycia i po
$mierci.

I bylo im dobrze, bo nie ci majg
dobrze, co to majg co je§¢ i pi¢ 1 nic
nie robig, ale tym dobrze, co Pana Je-
zusa kochaja, poboznie zyja i za to Bo-
gu dziekujg, co on im daje =z taski
1 mitosierdzia. Oj biedne sierotki! one
taity 1zy przed ojcem nieraz, dopodki
ojciec wychodzit z domu na zarobek,
ale jak ojciec zachorowat i na $rodku
izby lezal, wtedy musialy plaka¢ nad
ojcem, a ojciec nad niemi. Tylko ojciec
rozumny mowit im zawsze:

— Nie ptaczcie darmo! Cho¢ ja
umre, to wy nie zginiecie, tak jak nie
zginetyscie w kotysce po $mierci matki,
albowiem Pan Jezus kocha najbardziej
sierotki! Nie macie wiana ani gruntu,
ale macie zdrowie, dobra nauke, dobry
przyktad odemnie, macie pobozno$¢ i
cnotg, 1 macie w niebie Matke najs$wiet-
sza 1 nie zginiecie, jak dlugo dobremi
pozostaniecie.

I stary chatupnik juz nie wstat wig-
cej. Biedna dziatwa zostata teraz jak
dwa listki na suchem drzewie, oboje
i biedne $ciany i ta jedna izba o jed-
nem okienku z jednem stolem i jedng

tez,

tawka zostaty.

Trzeba bylo trumny dla ojca, a tu
nie bylo z czego zrobi¢ i moéwi Stas:

— Ot wezmy stot i te lawke i ob-
myjmy to S$licznie piaskiem, zlézmy to
do kupy, zwigzmy sznurkami i begdzie
trumna dla ojca, bo nam tu nikt nie
zechce da¢ kawatka tarcicy, bo teraz
ludzie sa bardzo madrzy i takomi i nic
a nic darmo nie dadza.

I wzigta si¢ dziatwa osierocona juz
zupelnie do roboty, ale deski ze stotu
byly za krotkie i bylo ojcu nogi do
kolana widaé, wiec co6z tu byto placzu?
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Ile razy to pocatowaty i gorzkiemi tza-
mi zlaly te dobre dzieci zimne nogi
ojcu zmartemu? i c6z tu robic¢?...

Ale Marynia rzecze:
Do sgsiadow bogaczé6w nie ma
po co i8¢, bo tam 1 ojciec po nic nie
chodzil, lecz jest plebania i dwor...

I leci Marynia do pani do dworu
z placzem nieutulonym 1 poktonita si¢
pokornie i pochwalila Pana Jezusa.

Tu si¢ pani zdziwita i takze tez
wstrzymaé¢ nie mogla.

A Marysia nieutulona z zalu mowi:

— Sta$ zrobit trumne¢ ojcu, ale kré
tka, niech nam tez pani w imi¢ Pana
Jezusa podaruje kawalek tarcicy...

A pani rzecze:

— Ja po6jde sama zobaczyé! —
i1 poszta z sierotka 1 rozplakata sig,
gdy ujrzata co sieroty zrobity, 1 data

im tarcice 1 kazala zrobi¢ trumneg, a
Sta§ wymalowat krzyzyk na trumnie,
i wlozyt w rgce ojca obrazek Pana Je-
zusa. Ale trzeba bylo koszuli dla ojca,
bo jakze go grzeba¢ w podartej ?...
Ot6z nie $miala Marysia i1§¢ drugi
raz do dworu prosi¢, bo ona pamictata,
co jej ojciec mawial:
Co sobie sama mozesz zarobic,
0 to ani pro$, ani si¢ nie klaniat lu-
dziom. tylko pro$ Pana Jezusa i pracuj,
a bedziesz miala.

I poszta do bogacza sgsiada za osta-
tni grosz kupi¢ plétna; a sgsiad bez
serca, zimny jak l6d, nie zwazal na sie-
roctwo, ale kazal sobie dobrze zaptacié,
1 ani si¢ nie popatrzyt na zakrwawione
od placzu oczka Marysi. A Dbiedne
dziewcze nie miato tyle pieniedzy z so-
bg, wiec pobieglto po nie i zostawilo
ptotno, bo sasiad bez litosci nie dowie-
rzal biednej sierotce i nie chciat jej ani
grosza podarowaé, cho¢ dobrze wie-
dziat, ze to ptdétno idzie na $miertelnag
koszule, ale nie na jakie stroje $wiato-
we. I uszyla Marysia koszul¢ ojcu no-
wiutka 1 ostatni grosz data dziatwa
osierocona na msz¢ $w. za dusz¢ ojca
i po tak smutnym pogrzebie wracaly
juz na poét niezywe do domu, a Stas
ptaczac, rzekinie:
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— Widziata§ Mary$ jak tam stoja
na grobach krzyze drewniane i malo-
wane, mozeby mozna taki krzyz posta-

wi¢ 1 ojcu naszemu?...

A Marysia mowi:

— Dobrze ty moéwisz Stasieczku,
oto podjdziemy do zniwa do dworu przez
tydzien, za =zarobek kupimy dabka i
damy zrobi¢ krzyz i postawimy ojcu.

1 jak sobie sieroctwo powiedziato,
tak zrobilo, i stangt krzyz na grobie
ojca, a za miesigc odbylo si¢ nabozen-
stwo w kos$ciele za dusze¢ ojca i matki,
bo  sieroty kochaly serdecznie na-
wet po S$mierci swych rodzicow. Co
Niedziela brat z siostrg szli na cmen-
tarz, aby si¢ modli¢ nad grobem rodzi-
cow, nawet posadzili miode drzewka
nad grobem. Sta§ posadzil cztery mate
sosienki na grobie ojca, a Marysia biate
jasminy na grobie matki; codzien w pa-
cierzu wymieniali dusze ojca 1 matki,
a starg kapote po ojcu i pas jego jako
pamigtke chowali, i ile razy popatrzalo
jedno lub drugie na to, ptakalo, a gdy
kto chciat kupi¢ te starg kapote od
nich, to mowili:

— To pamiatka naszego ojca, tego
nie sprzedamy, bo to grzech za to, kie-
dy dzieci poniewieraja rzeczy i pamig-

tki rodzicielskie. WolelibySmy to daé
jakiej sierocie, niz bra¢ za to pie-
nigdze.

I zostala dziatwa w chalupie sama,
sama bez ojca, bez matki, bez opiekuna,
bo gdzie tam bogacze chca si¢ opie-
kowa¢ sierotami? Gdyby sieroty byty
bogate, toby kazdy chcial mieé opieke
byliby wtedy i krewni, i bracia, i s3-
siedzi... Ale dla biednej sieroty nie
ma reki ani ochoty!

Po $mierci ojca zaraz zaczgl ujadacd
sasiad bogacz, na ktéorego gruncie stala
chalupa sier6t. Biedne sieroty poszly
do niego 1 taka zrobity ugode:

— Bedziemy wam robi¢ w polu za
to, abyscie nas z chalupy nie wyrzu-
cali.

I byl kontent strasznie takomy Sa-
siad, ze mu przybylo cztery sieroce
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rece do roboty i to za darmo.
mniat on:

Zapo-

Ze kto wyciska sierotkom tezki,
Tego ukarze Ojciec niebieski.

A te dobre sieroty odrabialy mu
sumiennie: chtopiec szedt do niego, a
dziewczynka do dworu na zarobek, bo
dwor placit i nieraz dat kawatek chleba
i jaka§ darowizn¢ jako przyczynek mi-
losierny.

Gdy Stas§ zachorowal, Marysia szla
na zarobek, ale trzy razy na dzien przy-
biegata do chatupy, przyniosta ona Sta-
siowi choremu to mleko w garnuszku,
to barszczyk w dzbanuszku, to rosotek
ze dworu, to lekarstwo od pani, a w
nocy znowu sprzatata w chatupie, prze-
$cielata slome¢ pod Stasiem, prata dla
Stasia to koszulg, to jaki taszek z pod
chorego, a gdy nie mogta czgsto przy-
biega¢ do niego z pola, to najeta dzie-
wcze z drugiej chalupy, aby pilnowatla
Stasia chorego. | musiala za to zapla-
ci¢, bo dzi§ nie chcag ludzie ani tyzki
wody choremu poda¢ za darmo, ani
garsci slomy podarowaé na postanie.
Dzi$ kazdy patrzy na pieniadze, ale nie
na Pana Jezusa i Jego przykazy, dzi$
kazdy dba wigcej o chleb niz o zba-
wienie duszy...

Ot6z i umart Sta§ biedny i Pan Je-
skrocit mu cierpienie i ulzyl Ma-
ryni, bo ta musiala na chorego Stasia
i na siebie zarobi¢ i odrobi¢ krwawo
bogatemu sasiadowi. Biedna Marysia
me mogta juz i$¢ na zarobek, bo sig
musiata stara¢, jakby to Stasia pocho-

Zus
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waé 1 rzewnie plakala. Ani tarcicy nie
byto na trumne, ani ptoétna na koszule
$miertelng, ani pienigdzy na pogrzeb, a
tu serce siostry chciato zrobi¢ jaknaj-
lepiej. Ot6z wyszukala jeszcze pare
desek w izbie i ztozyla trumne¢ jak mo-
glta, bo dzi$ nikt nie zrobi trumny bez
zaplaty 1 napitku, a Marysia bylta bie-
dng. A potem otworzyla swoja skrzyn-
ke, gdzie miata chusty, wybrata najlep-
szg koszule, obmyta ciato Stasia, ucze-
sata 1 obleklta go w koszule i powoli
wlozyla do trumny. Potem wybiegla
na take, nazbierala réznych kwiatow,
uwita wianuszek, uci¢ta sobie wlosow
i temi wlosami zwigzata ten wianuszek
i polozyla go na trumnie, a zdjg¢ta szka-
plerzyk z piersi swej i wlozyla na Sta-
sia, a z Stasia wlozyla na siebie 1 po-
wiedziala sobie:

— Przynajmniej te pamiatke bede
miata po tobie, a ty po mnie! Ty si¢
modl za mnag i kochaj mi¢ na tamtym
swiecie, jak ja si¢ bede modlita za toba
na tym $wiecie. Ty$ przestat cierpiec,
ptaka¢ i biedowaé, a ja teraz nieszczg-
sliwa sama jedna, tylko Pan Jezus na-
demnag.

I pogrzebata brata, postawita mu
krzyz tak samo jak ojcu i musiata pgjsc¢
z chalupy, bo ja nielitosciwy sasiad wy-
gnat.

A gdzie teraz ona?

Oto moze stoi z tym sgsiadem nie-
milosiernym na sadzie Bozym i odbiera
nagrode¢ za dobre sieroce zycie, a sgsiad
kar¢ za uciemig¢zenie sierot.

KIITOTAia CHBn&CIAISCY W CHINACH.

Z pobytu poselstwa rosyjskiego w
Chinach, na czele ktorego stat ksigze
Uchtomski, wystany z podarkami od
cara do cesarza, »Nowoje wremia« za-
mieszcza zajmujace korespondencye swe-
po wspoltpracownika, ktory wraz z ksig-
ciem Uchtomskim udal si¢ jednocze$nie
do Pekinu. Poswigciwszy kilka listow
samej podrozy, podaje korespondent

szczegdlowy opis z Tien-tsin, miasta
portowego przy ujsciu rzeki Pej-ho, o
zyciu 1 o warunkach misyonarzy kato-
lickich, przebywajacych w tern miescie,
a zarazem 1 o zasztych w ostatnim cza-
sie wybrykach, jakich si¢ od czasu do
czasu dopuszczaja wyznawcy Konfucyu-
sza i Budhy przeciw misyonarzom, sze-
rzagcym religi¢ chrzes$cianska.
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Katolickie klasztory chetnie przyj-
muja maloletnich Chinczykéw, przypro-
wadzonych przez ubogich rodzicow, dla
nawrocenia na wiarg chrze$cianskg i
ochrzcenia. Biedni rodzice otrzymuja
za to nie wielkie wynagrodzenie (3— 5
dolarow).  Ofiary te pienigzne pobu-
dzity jednak niecnych Chinczykow, zaj-
mujacych si¢ kradzieza dzieci, do roz-
winigcia usilniejszej dziatalno$ci w chwy-
taniu matoletnich, a klasztory wiedzac
lub nie wiedzac o tern, przyjmuja przy-
prowadzone dzieci przez ro6zne osoby
i zapisujg je jako nawrdconych na wia-
re katolicka. W ogodlnosci kradziez
dzieci jest rzecza w Chinach powszechna.

Dziewczg¢ta kradng dla zapelnienia
domoéw rozpusty, chlopcow za§ — dla
tego samego lub dla adoptowania. Chin-
czyk bezdzietny, to istota nieszczesliwa.
Jezeli Chinczyk nie ma syna, adoptuje
swego krewnego, albo kupuje dla sie-
bie chlopca od ubogich rodzicow, lub
co najczesciej, od zlodziei. Procz tego,
dzieci kupuja aktorzy i zebracy. Dla
zaspokojenia potrzeb ludnosci, co roku
w koncu wiosny, podczas pelni ksiezyca
podtug chinskiego kalendarza, z przy-
byciem z potudnia dzonek (matych okre-
tow) z ryzem przyjezdzaja do Tien-tsin
i handlarze dzieci. W roku biezacym
ceny na dzieci, ekspedyowane na polu-
dnie znacznie si¢ podniosty, w skutek
tego kradziez matoletnich pici obojga na
poinocy przybrala nadzwyczajne roz-
miary. Ztodzieje miejscowi, obawiajac
si¢ zemsty ze strony rozdraznionych
mieszkancow, skorzystali z majacego na-
stapi¢ otwarcia koS$ciota katolickiego i
rozpuscili wiesci, ze dzieci chwytaja na
ulicach katolicy. Byly takze nawet dru-
kowane proklamacye, wzywajace narod
do zgladzenia ze §wiata katolikow i w
tymze czasie dokonano morderstwa na
kilku Chinczykach. Niedawno np. jeden
z Chinczykow, katolik, szedl przez ulice,
a za nim podazal chlopiec okoto lat
dziesieciu. Naprzeciw nich za$ poste-
powal wzburzony tlum, ktéry napadt na
bezbronnego Chinczyka i zaczat krzy-
cze¢: »Oto ztodziej dzieci! on zaczaro-
wal tego chlopcal« Zatrwozony Chin-
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czyk na razie nie wiedzgc co ma od-
powiedzie¢ na swoje usprawiedliwienie,
poczat prosi¢ zebrany nardd, azeby za-
pytano chlopca, czy to jest prawda, o
co go obwiniajg. Tlum tak tez i uczynil,
lecz chtopiec si¢ zalagkt i na zadawane
pytania nie mogt ani slowa przemowic.
To dalo powdéd do mniemania thumowi,
ze chlopiec jest zaczarowany i wszyscy
chorem zawotali: »Zobaczyé, czy on
ma naznaczony olejem krzyz na glo-
wie!*... Tlum usilnie zadal zobaczy¢
ten krzyz i rzeczywiscie zobaczyt. Na
nieszcze$cie Chinczyk ten byt lajkiem
klasztornym, zostal wigc pochwycony
i odprowadzony do zarzadu policyi. Tu
go przestuchano i wypuszczono wnet na
wolno$¢, obwieszczajac zaciektemu ludo-
wi: »Jezeli chcecie badajcie go sami, bo
policya uznata go niewinnym.« Wobec
tego, tlum wzigt go na indagacye¢ i po-
tem, jak zwykle wydal wyrok, rozprucia
mu brzucha, czego tez wnet dokonano.
Jeden ze $wiadkow, przerazony tym wi-
dokiem, wyrwat si¢ z tlumu i poczat
spiesznie si¢ oddala¢, zauwazono to
zaraz 1 rozszalaly tlum puscit sie
za nim, biorgc go za wspodlnika zabi-
tego tajka. Wnet i tego spotkat ten
sam los. Po tej strasznej scenie tlum

POCIECHA MATKIL
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biegt dalej ulicami, a napotkawszy po
drodze 1idacych misyonarzy: Portera
i Smitha, poczatl na nich rzucaé¢ kamie-
niami. Misyonarze c¢i jednak broniac
si¢ wystrzalami z rewolweréw, unikneli
strasznej $mierci.

Chwilowo fanatyczny tlum uspokoit
sie, bo sad wojenny, wskutek nalegan
konsula amerykanskiego, skazal dla przy-
ktadu jednego =z zlodzi dzieci, Wej pu,
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z miasta Ning-ho na $mieré. Dostar-
czat on chtopcow po 30 diao pekin-
skich (okolo dolara) rozmaitym osobom.
Mimo to tajne towarzystwa, ktorych roje
cale znajduja si¢ w Chinach — nie drze-
mig i by¢ moze niezadlugo znajda jaki
pozor przeciw katolikom. W kazdym
razie postowie 1 konsulowie europejscy
w Tien-tsinie dotkliwie Sa temi zaburze-
niami zaniepokojeni.

O POLSKIE SLOWO.

O! polskie stowo, zyciodajna roso,
Polskiego serca ostatnia pociecho,
Kedyz ci¢ wierni synowie poniosa?
Chyba w twe progi pochylona strzecho,
Kedy ojczysta dziatwa zubozona

Nie baczac srogich zakazdéw cesarzy,

U matki padiszy rozzalonej tona,
Jezyka starych uczy si¢ piesniarzy;

W kazdego stowa rozglada si¢ krasie,
Urokiem poi chetne serca mtode

W minionem slowie i w minionym czasie
Wita stracong mito$¢ i swobodg.

O czarodziejska ojcow mowo droga,
Rycerska, twarda i jak stal chropawa,
Jak anidt jasna, jak nardéd uboga,

A mila sercu jak rodzinna stawa;

Ty ukochana od lirnikow rodu,

*HHYGIENA

Wszystkie czynos$ci zyciowe pola-
czone 83 z przemiang materyi, przy-
czem zachodza w tkankach ciata ludz-
kiego wybitne zmiany chemiczne, do
tego stopnia, ze niektére istoty w sktad
ich wchodzace, musza by¢ =zastgpione
przez nowe. W stanie fizyologicznym
organizmu czynno$¢ t¢ wypelnia krew,
rozprowadzajac po calem ciele pewng
ilo§¢ materyatow odzywczych ktére po-
krywaja ubytek, czynno$cig organizmu
wywolany.  Zrodtem za$, dostarczaja-
cym materyalu krwi sa pokarmy, ktore
kazdy organizm pobiera w wigkszej lub
mniejszej ilosci. Co do tego, w jaki
sposob w ogoéle brak czegsci dla organiz-

A od polwieka brzmigca z strun z metalu,
Lej si¢ nie stowy nieme¢zkiego zalu,
A wielkim rytmem zbrojnego pochodu.

Wrég ci¢ wytepia, to stawze si¢ zbrojna,
Ojcow zelazna okryta kolczuga,
Jak orzet lotna, jak medrzec spokojna,
Zycia narodu powazna zastuga.
Nie przystrojona vy fantazyjne piodra,
Ztudnych barw tgczy mienionych kolorow,
Prosta a pigkna, jako boza coéra
I coéra naszych goér i rzek i borow.
Nie na to dana, by ci¢ tamac, skrgcac,
Twarz ci nadawaé¢ tudzaca, to szydna,
Lecz by jak traby w pochodzie zachgcac
Znuzone me¢ze w t¢ noc malo widna.

T. Lenartowicz.

ODZYWIANIA.

mu potrzebnych na organizm wplywa,
to, jak z do$wiadczenia wiadomo, brak
ten potaczony jest z osobnem uczuciem
glodu. U ludzi mozna nawet iloSciowo
okresli¢, przy jakim stopniu braku ma-
teryatldw odzywczych uczucie glodu wy-
stepuje. Jezeli bowiem przez jaki§ czas
powstrzymywac si¢ bedziemy od przy-
jecia pokarmow, to nie tylko, ze przez
to powstaje uczucie glodu, ale organizm
wybitnie traci na wadze. Dopokad je-
dnak ta wutrata nie dochodzi 600 gra-
mow, to zwykle uczucie to jest dos¢
jeszcze znos$ne. Dopiero poza tg gra-
nica gtéd staje si¢ ucigzliwym i przy-
krym. Jezeli organizm pozbawimy na
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czas dtuzszy pokarmu, to po pewnym
czasie wystapi wychudnienie czyli char-
lactwo.

Wplyw ten dluzej trwajacego braku
pokarmu nie odbija si¢ na wszystkich
tkankach jednostajnie. Przedewszystkiem
zmniejsza si¢ ilo§¢ krwi i jezeli nadto
gtod jast absolutny, to jest polaczony
z brakiem wody, to zmniejsza si¢ ci¢zar
gatunkowy krwi, mianowicie krew staje
si¢ gestszg, niz krew normalna.

Dalej traci organizm wszystkie te
tkanki, ktéore przedstawiaja materyal za-
pasowy. Tyczy si¢ to glownie tkanki
tluszczowej. Jezeli obliczymy procent
ilosci zniklego tluszczu, to okaze sig,
ze thuszczu znika do 90 procent, a po
zostaje tylko mata ilo§¢ w tych miej-
scach, gdzie tluszcz znajdowal sie w
wiekszych ilosciach 1 gdzie =zadaniem
jego jest wywotywaé pewne napiecie np.
w oczodole. Przez gtéd taki mato zo-
staje zmieniona tkanka migsna, a naj-
mniej cierpi tkanka nerwowa, moézg i
rdzen.

Jezeli nawet gléd doprowadzi si¢ do
tego stopnia, ze zwierz¢ by zgineto, co
u réznych zwierzat w réoznym nastepuje
czasie, a u ludzi przy pobieraniu wody
moze trwa¢ i dni 40, to mimo to, ze
krew, tluszcz 1 inne tkanki sg zmienio-
ne, mozg tylko irdzen pozostaja prawie
bez zmian.

Wychudnienie sprowadzi¢ mozna nie
tylko, pozbawiajac organizm zupelnie
pokarmu, ale wystarczy juz niedostar-
czy¢ mu pewnych cze¢$ci sktadowych
samych pokarmow. Wykaza¢ mozna,
ze, aby krew dostarczy¢ mogla tkankom
potrzebnych materyaléw, nie wystarcza
pobieranie jednego pokarmu w odpo-
wiedniej ilosci, ale musi by¢ zachowany
i pewien stosunek jakos$ciowy. Przy
wszystkich  bowiem tych wyjatkowych
odzywianiach, gdzie jeden tylko gatu-
nek pokarmu jest uzywany, nastepuje
wychudnienie, upadek sil utrata wagi,
stowem to samo, co przy zupelnym bra-
ku pokarmoéw. Tak wywotany gtdéd moze
réwniez organizm o S$mieré przyprawic.

7 doswiadczen w tym kierunku przez
rozmaitych badaczy i w rozmaitych cza-
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sach przedsigebranych wypada, ze w ogole
organizmy wszystkie, aby mogly nor-
malnie si¢ odzywia¢ i funkcye fizyolo-
giczne pelni¢ niezmiennie, potrzebuja:
1) wody 1 soli mineralnych, 2) istot
biatkowatych, 3) tluszczu, 4) weglowo-
danéw. Wprawdzie we wszystkich tych
pokarmach, ktére spozywamy, wszystkie
te 1istoty dla organizmu niezbgdne si¢

zawieraja, ale stosunek ilosciowy tych
istot do siebie w roéznych pokarmach,
jest rézny.

Kazdy organizm juz z natury do-
biera sobie sam potrzebnych mu po-
karméw. Obserwowaé to mozna na lu-
dziach i1 zwierze¢tach. 1 tak, jezeli po-
dawa¢ bydiu zielong tylko pasze, to
zjawia si¢ u niego potrzeba przyjecia
soli mineralnych, przeto tez chciwie
rzuca si¢ na wszystko, co sole takie
zawiera.

Czlowiek, przez czas diuzszy pewien
tylko gatunek pokarméw przyjmujacy,
po pewnym czasie zniechgca si¢ do
nich, a nabiera apetytu do innych. Yoit
podaje, ze przy przecigtnej wadze ciata
60 kilogramow wynoszacej, trzeba wody
2818 gramoéw, soli mineralnych 32 gra-
mow, istot bialkowatych 120 gramow,
thuszczu 90 gramoéw, wodnikow wegla
czyli skrobi 330 gramow, razem ilos§¢
pokarmu na dob¢ winna wynosi¢ 3 ki-
logramy 390 gramoéw.

W 1000 za§ czesciach jakiegokol-
wiek pobieranego pokarmu, winien by¢
zachow'any pewien stosunek jakoSciowy
t. j. z tych tysiaca cze$ci powinno przy-
pada¢ 831 czesci na wodg, 10 czesci
na sole mineralne, 25 na istoty biatko-
wate, 27 na tluszcze i 97 na weglowo-
dany, zawierajace si¢ w jarzynach.
Ztad wszystkie materye, pobierane jako
pokarmy, mozna podzieli¢ na pozywne
t. j. takie, ktore sg niezbedne dla orga-
nizmu potrzebne i pokarmowe tj. takie,
ktéore procz istot pozywnych zawieraja
czesci dla odzywienia obojetne.

Pozywno$¢ pokarmow zalezy od ilo-
$ci zawartych w nich sktadowych czesci
i od ich wzajemnego stosunku. 1 tak
w serze na 1000 czesci jest 369 wody,
w migsie 739, w biatku jaj 841. Czesci
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bialkowych jest w biatku jaja na iooo
czgéci 117, w zoltku 160, w miegsie wo-
lowem 174, a w serze 334.

W kartoflach mozemy znalezé wpra-
wdzie wszystkie cze¢Sci pozywcze, t. ].
czg¢$ci biatkowate, skrobig, wode, tluszcz
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chcial zy¢é samymi kartoflami, to po-
dlug obliczenia musialby zjada¢ dzien-
nie 20 funtow, aby pokry¢ potrzebe
istot biatkowatych, za§ uzywajac jedynie
samego migsa, poniewaz tu znow ilos¢
zawartych tluszczow 1 wodnikow wegla,

DWAJ PRZYJACIELE.

i sole mineralne, ale Stoésunek tych za-
wartych tu cze$ci jest niestosowny i dla
ekonomii organizmu nader niedogodny,
czeSci bowiem biatkowatych bardzo nie
mato tluszczu, natomiast skrobi
a wody najwigcej. Jezeliby kto

wiele,
duzo,

jest nieznaczna, musiatby zjada¢ kilka
kilograméw migsa na dzien. Tylko
migszajgc rozmaite pokarmy, w ktorych
sg zawarte przewaznie jedne cz¢Sci z
tych sktadnikéw w odpowiednim std-
sunku, mozemy stésunkowo mala iloscig
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pokarmow zaspokoi¢ wszystkie potrzeby
organizmu.

Wszelkie zatem przektadanie anima-
liow lub wegetabiliow jedne nad dru-
gie, wylaczne zywienie si¢ migsem lub
jarzynami jest w sprzeczno$ci z zasadni-
czemi prawami fizyologicznego trawie-
nia. Wegetaryanie, utrzymujacy, ze
cztowiek moze sie wyzywi¢, wylacznie
jarzyn za pokarm uzywajac, maja po
czesci stusznosé, przypisujac jednak spo-
zywaniu mig¢sa wzmaganie si¢ dzikich
instynktéw u ludzi, znacznie rzecz prze-
sadzaja. A juz najzupelniej mijaja si¢
z prawda, twierdzac, ze budowa prze-
wodu pokarmowego u czlowieka, odgo-
wiada raczej pokarmowi ro$linnemu.
Cztowiek pod wzgledem budowy prze-
wodu pokarmowego stoi Sci§le na gra-

AN

Pomimo zaprzeczenia znawcoéw sta-
rozytnego Rzymu, ktorzy twierdza, ze
dziennikarstwo w dzisiejszem stowa tego

znaczeniu nie istnialo w Rzymie, t. zw.
acta diurna mozna S$miato uwazaé
za dzienniki, oddajace wspoOtczesnym

takie same ustugi, jakie nam codziennie
oddaja gazety nasze. Cyceron w roku
112 przed Narodz. Chr. wspomina o
dziennikarzu imieniem Chrestos, ktory
cieszyt si¢ wielkiem uznaniem obywateli
swego kraju. Wydawany przezen dzien-
nik zawierat nie tylko nowiny politycz-
ne, opis przyje¢ na dworze cesarskim,
ale zasilat swe tamy biezgcymi wypad-
kami, plotkami i nadzwyczajnemi wia-
domosciami, jak n. p. o potworze mor-
skim, o niewiastach, ktére urodzity tro-
jeta i t. p. Wedlug Tacyta, dzienniki
tego rodzaju byty chciwie czytywane
przez wojskowych.

W miare, jak Rzym wzrastat i sta-
wat si¢ stolica $§wiata, lud rzymski, zaj-
mujacy si¢ zarliwie polityka, pozadat
ostatnich wiadomosci. Mieszkancy pro-
wincyi, biorgcy bardzo zywy udzial
w zyciu publicznem swego kraju, tak,
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nicy pomiedzy ro$lino- a mig¢sozernymi.
Prawda, ze np. goérale tatrzanscy zywia
si¢ wylacznie jarzynami 1 twarogiem,
tj. zsiadlem mlekiem; nie ulega tez
watpliwosci, ze godrale szkoccy stynacy
z sily fizycznej 1 wytrzymalo$ci zywia
si¢ podobnie, ze wegierscy i1 siedmio-
grodzcy zniwiarze w czasie zniw zupel-
nie prawie migsa nie uzywajg, nareszcie
nie rzadko przekona¢ si¢ mozna, zZe
i nasi przygodni wegetaryanie ciesza
si¢ doskonatem zdrowiem, a dzieci ich
rozwijaja si¢ najzupeilniej normalnie, wy-
jatkow wszakze, chociazby liczniejszych,
zastdsowanych do warunkow klimatycz-
nych 1 sposobu zycia nie nalezy brac
jako wzor, gdyz beda one zawsze po-
zostawaly w sprzeczno$ci z fizyologia
trawienia i odzywiania. Dr. s. //.

prietiikt p«ed

iz byli zadni wiadomo$ci badz poli-
tycznych, badz niepolitycznych. Naj-
bogatsi trzymali w Rzymie Kkorespon-
dentéw wtasnych, przewaznie Grekow,
lub wyzwolencow. Korespondenci mieli
na swoim zoldzie kilkunastu przepisy-
waczy, ktoérzy bardzo szybko kopiowali
zbiory ostatnich nowin. Tego rodzaju
zroédta przypominaja pod bardzo wielu
wzgledami dzisiejsze agencye telegra-
ficzne, ktore dziennikarzom dostarczaja
codziennie materyatu biezacego. Zau-
wazy¢ nalezy, ze juz przed 2000 Ilat
skarzono si¢ na oschto§¢, a nie kiedy
na ktamliwo§¢ nowosci. Cyceron, mo-
wigc o dziennikach rzymskich, nazywa
je przewaznie acta urbana.

Juliusz Cezar doszedt do przekona-
nia, ze z zadzy wiadomos$ci ludu rza-
dzacy powinni dla swoich celéw wycig-
ga¢ korzySci. Zaczat tedy w r. 59-tym

przed Narodz. Chr. wydawaé pierwsze
dzienniki urzedowe, mianowicie Acta
Sen at us (zawieszone dopiero za Au-

gusta) i Acta diurna. Cala armia
kopistow rozsytata orzeczenia senatu do
najodleglejszych zakatkéw panstwa rzym-
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skiego. W chwilach najbardziej gora-
cych, jak n. p. podczas knowan Katy-
liny, wiadomos$ci z senatu wychodzity
najregularniej. Byl to dziennik rozda-
wany bezptatnie, redagowany przez kon-
ktorzy oczywiscie nadawali wia-
a niekiedy za-

sulow,
domos$ciom zabarwienie,
milczeli o nich zupelnie.

Tak np. znany jest wielki proces
Milona, glto$nego trybuna, oskarzonego
o morderstwo w roku 52 przed Nar.
Chr. W obronie oskarzonego stawat
Cyceron, ktory wypowiedziat w obronie

swego klienta stynnag mowg¢ Pro Mi-
lone. Z kolei sprawa przeszta do se-
natu, naprézno jednakze szukalibysmy

szczegolow posiedzenia w dzienniku u-
rzedowym. Pompejusz, konsul éwczesny,

kazal o sprawie zamilcze¢ 1 sprawy
zgodnie z zyczeniem konsula ani w
Acta Senatus, ani w Acta Urba-

na nie zamieszczono.

Pliniusz, Tacyt, Swetoniusz przyta-
czajag niektore wiadomosci z dziennikow
owczesnych. Podajemy z nich niektore,
gtownie dlatego, ze sa kubek w kubek
podobne do dzisiejszych notatek dzien-
nikarskich: »Aufidyusz, bankier, znikt
ze znacznemi sumami pieni¢znemi. Za-
w drodze i oskarzono

Ze jednak zwrécit po-

trzymano go
przed pretorem.

szkodowanym wszystkie pieniadze, wy-
puszczono go na wolnosé«. »Niejaki
Crispinus Hilarius z Sycylii przyszedt?

To-

do $wiatyni Jowisza ztozy¢ ofiary.

PODANIE LUDOWE 1

Dawno juz temu, bardzo dawno,

byta na prawym brzegu Skawy w do-
linie zyznej duza i rozlegla wies, ozdo-
biona kos$ciotem z wiezg, ocieniona roz-
lozystemi drzewami. Kroélowata ona na
wzgorku, i cho¢ bez wspaniatych gma-
chéw, bo ni ogrodu, ni zamku, ni dwo-
ru szlacheckiego nie bylto, panowata
uprawna rola, zielonemi lgkami, liczna
trzoda na calej pochyltosci az do rzeki,
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warzyszylo mu 9 dzieci, 27 wnukoéw
i 37 prawnukow.«

Obok tego rodzaju wiadomos$ci za-
mieszczano opisy pogrzebow, mowy ce-
sarzow, wypowiadane do postéw, noto-
wano rozwody, urodzenia i zgony. Nie
brak nawet reklam, a szczegodlniejsza do
nich slabostk¢ miala cesarzowa Livia,
ktora pilnowala sama, aby wszystkie jej
przyjecia dworskie byty najdoktadniej
opisane. Seneka z dumga twierdzi, ze
nigdy nie dal si¢ skusi¢ reklamie pod
pozorem dobroczynnosci, Benefiuium
in acta non mitto (nie oglaszam
moich dobrodziejstw w dziennikach.)

Powodzenie dziennikow rzymskich
trwato bez przerwy, az do pierwszych
wiekow chrzescianstwa, poczem dzienniki
nagle znikaja 1 nie pojawiaja si¢ az
w l4-tym wieku naszej ery. Holandya,
Anglia, Wenecya, Francya kolejno przy-
znaja sobie zaszczyt wydania pierwszego
dziennika nowoczesnego. Najprawdo-
podobniej najdawniejszemi metrykami
mogtyby si¢ pochwali¢ dzienniki holen-
Ludwik XIV niejednokrotnie
»zto-

derskie.
zalit si¢ na dzienniki holenderskie
Dawniejsze pocho-
Fog-
uczony

sliwe 1 zuchwatle.«
dzeniem byly jedynie weneckie:
lietti davisi Jak twierdzi
niemiecki Scharzkopf, pierwszy dziennik
w dzisiejszem slowa tego znaczeniu wy-
chodzi¢ zaczal w Norymberdze w roku
1457» to jest w 17 lat po wynalezieniu
druku przez Guttenberga.

BRZEGOW SKAWY.

a tam u stép Tatr i Karpat dla jej
mieszkancow $wiat si¢ konczyl, zasuniety
olbrzymia zastona, r¢ka Stworcy ze
ziemi, skatl, drzew, zrobiong.

Ot6z nad Skawa, u stéop Karpat,
w tej ludnej osadzie na wzgdrku, osta-
i obszerniejsza byla

tnia chata wyzsza
od innych.

Dach wprawdzie ze stomy, ale strze-
cha suta, porzadnie i hojnie poszyta,
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$ciany troskliwie wylepione, okna czyste
i nie natluczone, ploty cierniste staran-
nie 1 ksztaltnie uplecione. Wrota wyso-
kie, podworze umiecione, a po dwu stro-
nach zastawione plugami, radiami, bro-
nami, wozami i réznemi gospodarskiemi
sprzetami. Przed stoddtka byly cepy
i szufle, w oborce napasione krowy i
cztery wolki w jarzmach; w sadzie za$
Sliwy i jabtonie gnag si¢ pod cigzarem
owocow. Ku poludniowi stoi szereg
uléw, a na drobnej gestej murawie bieli
si¢ gtadko rozciggnigte ptdtno, warzywo
wolne od chwastu na grzadkach bujnie
ro$nie, a dalej potyskuje =ztotem tan
pszenicy.

W izbie chg¢dogo a nie ubogo, ka-
dziel owinigta bialym Inem, mleko pieni
si¢ w kilku naczyniach glinianych, tawy,
stoly pomyte, na ognisku wieczerza na
weglach czeka zgromadzenia si¢ rodziny.

Wszedzie widaé pracg, blogostawiong
pracg, wszedzie splyne¢ta rosa niebieska
na znoje 1 trudy ludzkiej skrz¢tnosci,
sadzi¢ latwo, ze oszczednos$¢, gorliwe
i cierpliwe =zabiegi i1 zarliwa modlitwa,
sprawity te bloga obfitosc.

Tych Boskich daréw prézniactwo i
przepych pojaé, skosztowaé, ocenié¢, nie
umieja; mierno$¢ cnotliwa wie, ze swo-
boda okupiona pracg jest bogactwem
prawem, pokora i spokdj towarzyszg jej.

I byt tez spokéj w tej chacie, cho-
ciaz w niej ani prézno, ani cicho nie
bylo, gdyz w okoto hozej i dorodnej
matki uwijato si¢ szeScioro dziatek: ru-
miane ich lica, zywo$¢ w czarnych o-
czach, ciemne wlosy, glosy wesote, na-
dawaly im lubg jednostajno$¢, ktora sie
mile 1 wyraznie zlewata w podobienstwie
z rodzicami.

Ojciec silnej postawy a mezkiej pie-
knosci, wiekiem powazniejszy od swej
towarzyszki, w pierwszej mtodosci po-
szedt byl na Hajdamakoéw, zeméci¢ sig
na nich Boga i Ojczyzny: odbijal si¢
na jego czole blask odwagi, urok szcze-
$cia, powaga pracy, wiele ukochal na
ziemi, a przeciez pragnalt nieba.

Chociaz chilopigta drobne =zaganiatl
ich juz do roboty, bral z sobg w pole,
matka réwnie malenkie raczki dziewe-
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czek sktada do pacierza, do igietki do
przgdzenia, tylko jednej w kolebce ni-
czego jeszcze nie uczy, ale ona czy do
aniotkdw si¢ $mieje, czy sama jest aniol-
kiem, ktoremu skrzydetek nie widaé, nie
wiedza, biekit oczu i zlote pierscienie
plowych witoskéw, usteczka wdzieczne,
bialo$¢ przezroczysta ksztaltnego cialka,

wszystko rézni si¢ od innych: ros$nie,
chodzi i méwi a wszystko dobrze i
$licznie.

Ojciec poglada =z rozrzewnieniem,
niekiedy reke Swa polozy na gloéwee,
a dziecina kleka i glowke nachyla; ona
nie wie co to i nie pyta, ale czuje, ze
to blogostawienstwa. Matka kocha, do
tona tuli, a w najczulszych pieszczotach
nie$miata, z tamtemi caty dzien si¢ na-
pracuje, naktopoci, nagada, i cho¢ wie-
czorem po trudach usigdzie przy niej
i patrzy jej w oczka jakby w gwiazdke
pociechy 1 zapyta czasem coby chciala?
A ona si¢ uSmiechnie i nigdy nic nie
chce, przyjmuje, dzigkuje, ale nie zada,
nie szuka, nie pragnie niczego, mato
mowi, tylko od rana do nocy uwaza
jak matce co utatwié, usungé, jak po-
moédz, mili si¢ ojcu, znosi, stuzy mu ile
podotaja drobne raczeta, braciom i sio-
strom ustepuje, wszystkiem si¢ dzieli,
czeladz nawet tudzi przy pracy stowem
lagodnem, $piewka pobozng pokrzepié,
lub z nig ochoczo robotg tatwg podejmie.

Kazdy mial tam sobie obowiagzek
zadany; matka powierzyta stado gesi
najmtodszemu synowi, aby je nad rzeka

pasal; nie pilnowat ich bacznie, zawsze
rozproszone lub spltoszone, nie umiatl
potem zwota¢ i zgromadzi¢, matka si¢

cz¢sto umeczyta 1 niekiedy gniewala.
Zawsze anielska dziecina za brata ja
przepraszata, az razu jednego prosita
pokornie, aby odtad na nia to zdane
byto; ale nieostrozno$cig chlopiccia pta-
ki zdziczate! daleko od domu! i nad
samg woda! jak to bedzie? A lubej
i madrej dziecinie odméwié¢ trudno, pra-
wie niepodobna; idzie tedy i co dzien
boso i w biatej koszulce, a gagski po-
wolne nie wuciekaja 1 przed urokiem
wracajg, a berlo jej to gatazka czerem-
chy lub leszczyny.
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Juz od kilku dni malenka ze wscho-
dem stonca szta w pole daleko. Po-
chmurne byto niebo, nie rozpatrzyta sig,
z razu cala zaj¢ta uskromieniem niekar-
nych swoich poddanych, wnet samotnos¢,
dotad nieznana, mgta tgsknoty zasepita
pogodna twarzyczke, alisci siodmego
poranku, jutrzenka ws$paniata roztoczyta
purpurowe promienie, miliony iskier z

gtebi Skawy wyskoczyty ja witaé, gory
to bilgkitng, to fioletowd barwe przy-
braty, lasy umajone zywa zielonoscig

rozpostarty swe cienie, kazdy przedmiot
wydatnym i zbliZzonym si¢ zdawal, przy-
rodzenie wszelkiej pigknosci powabem
ogarn¢lo $wiat rozbudzony.

Pastuszka nasza odurzona S$wiatlem,
zachwycona, milczaca, wszedzie siggata,
nigdzie nie odpoczeta, serce jej wezbra-
ne, az tu pod gajem spostrzegla szczyt
lichej kapliczki, biezy pedem, ona, co
nigdy nie ciekawa, nigdy si¢ nie spie-
biezy gota ndzka po roli, po pia-

szy,

sku, ponad rzek¢ 1 dobiega. Watpié
nie moze, to kaplica, bo krzyz na
wierzchu, ale wnij$¢ ani mysle¢, ani

nawet dojrze¢ co w nigj, kamienie, cier-
nie 1 ziele wysokie zarastaly wchod do
niej, to ja nie zraza, odwaznie si¢ na-
gina, tamie raczka pokrwawiong osta-
tnig todyge, z trudnoscig wyrywa i wcho-
dzi, nad szczatkami zwalonego ottarza
krzyz, a na nim przybity Zbawiciel.
Dziecina upada na kolana, raczki
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sktada na piersiach, wznosi smg¢tne oczy
zalane izami i glosem wdzigcznym i za-
tosnym : »Tak Cig to samego zostawili
moj Paniel« — zawolata — »nikt Cie
nie pilnuje, nikt z Toba nie rozmawia,
tak Ci tu smutno i ciemno i glodno.
Juz Ci tak nie bedzie modj Jezu! ja Cie
tu ubiore, nakarmig, ja Ci¢ kocha¢ be-
de, bawi¢ si¢ i ptaka¢ chce z Toba.

I dnia nastgpnego koszulkge biala
wlozyta na Boski wizerunek, uplotta wia-
nek z stokrotek, na koronie cierniowej
zawiesita, zamiotta kapliczke, posypata
wonnemi kwiatami oOltarz i potowe swe-
go chleba i jagody w koszyczku posta-
wita, i na progu siedzac, czekata, a gdy
stonice zachodzito, powstata: »dobranoc
Ci moj Paniel« — rzekla, stodkim wej-
rzeniem zegnajac obraz Zbawiciela, —
wrdce jutro i pojutrze wroce 1 zawsze
przy Tobie i z Tobg zostang, juz Ci
nie bedzie smutno, ciemno i glodno,
poki ja zy¢ bede«.

Wiernie danego dotrzymata slowa,
dnie cale dogladajac gasek, a patrzac
na krzyz, mowita, S$piewata, kapliczke
ozdabiata, a czesto, bardzo cze¢sto wra-
cajac w potudnie, zastawala w niej mo-
dlagcego si¢ zebraka lub pielgrzyma,
ktory dzieki skladat za pokrzepienie sig
niespodziewanym positkiem, a jej si¢
lubo na sercu robito.

Az tu dnia jednego, juz w pdznej
jesieni, wypedzata gaski z podworza,

kiedy matka rzekta:
— Dzi$ ostatni

dziesz w pole.
Pobladtly rumiane lica dzie-

raz poéj-

cigcia, drzacym glosem spy-
tala:

— Matulu, a kiedyz tam
wroce?

— Na wiosng dopiero!

Pobiegla do chaty, otwo-
rzyta skrzyneczke i wyjeta z
niej kilka czerwonych jabtek,

ktore do koszyka wlozyla i
pomatu szta w pole, raczka
ocierala 1zy rzgsiste, a po-
gnawszy stado na zwykle
miejsce nad rzeke, pobiegta do
kaplicy.



Nr. 52 SWI
Tam zamiast wesotego codziennego
powitania, tkaniem przerywajac mowg,
tak si¢ odezwala:
— Czy nie wiesz, co
moéj mily Panie?

si¢ stalo, o
czy widzisz jak ja
ptacz¢? ale placz mi nic nie pomoze,
matki musze¢ shuchaé¢, juz nie wrobce!
znow Ci zimno i smutno i glodno be-
dzie, ostatni raz jabtuszka Ci moje przy-
nosze 1 sukienke ciepla — a odwigzu-
jac sukmane¢ =zimowa, z siebie zdjela,
zawiesila na krzyzu 1 nig otulila Jezusa,
i1 caty dzien wzdychajac 1 narzekajac

tkliwie, zegnata ulubionego, jedynego
swego towarzysza.

Juz si¢ ciemnie¢ poczelo, dziew-
czynka stala na progu i1 odej$¢ miala,

kiedy glosem dzwigcznym, powaznym,

cichym 1 pelnym imi¢ jej zabrzmiato
uroczy$cie pod sklepieniem kapliczki,
bez trwogi oczy wzniosta, patrzy na

Pana i czeka.

— Corko moja! na mnie kolej po-
czestowac ci¢ 1 ustroi¢, zapraszam ci¢
jutro do siebie na krolewska ucztg i
krélewskie dostaniesz szaty i przy mnie
siedzie¢ bedziesz, czy przyjdziesz?

— O przyjde moj Jezu, ale gdzie
mi przyj$¢, czy tutaj ?

— Do nieba, nie tutaj, chceszli byc
u mnie, to umrze¢ musisz.

— O ja chce umrzeé¢ i byc u Cie-
bie moéj Boze.

I dziecina wolnym krokiem szta ku
domowi, paluszek na czole trzymala,
oczka ku =ziemi spuScita i rozmys§lala,
pokdj radosny malowal si¢ na wdzigcz
nem obliczu, i1 weszla do izby, gdzie
grono rodzinne juz kolo wieczerzy si¢
krzatato, na tawie wskazano jej miejsce,
ale ona wspartszy gléwke na ramieniu
ojca, cicho mu szepneta te stowa:

— Nigdym was ojcze o nic nie
prosila, przyrzeknijcie, ze mi nie odmo-
wicie, o co dzi§ prosi¢ bedg.

— Przyrzekam, — odrzek! zdziwiony.

— O nie moéwcie glosno, by matula
nie styszala mojej prosby, darujcie mi
trumienke, pierwsza i ostatnia to moja
prosba.
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Ojciec radby si¢ usSmiechna¢ 1 w
zart obréci¢ t¢ mowe, ale dzieci¢ po-
waznie 1 z litoScia na matke wskazalo,
raczki blagalnie zlozyto i zadrzala mu tza
w oku, powstal, wzigl toporek i wyszedt.

Dzieweczka pocatowala braci i sio-
stry, obtapita kolana matce i do pacior-
ka uklekta, a wszyscy spali, nim ona
go skonczyla.

W komorze przed $witem lezy na
ziemi trumienka, dziecina oblekla biata
koszulke, wlozyla wieniec zielony na
swoje zlote kedziorki i1 czeka przebu-
dzenia rodzicéw, a gdy si¢ ockneli,
zblizywszy si¢ do nich, jak zwykle:

— Niech bedzie pochwalony Jezus
Chrystus! — wyrzekla.

Odpowiedzieli:

— Na wieki!

Ona wtedy uklekta, a przymilajac
im si¢ i tulac gtowke do ich tona:

— Zegnam was drogi ojcze, kocha-
na matko! Jezus mnie do siebie zapro-
sit.  Nie placzcie. Wyglada¢ was bede
w niebie!

Zdumieni nie pojmujg znaczenia tych
stow, jak si¢ im czesto niepojeta zda-
wala ta luba dzieweczka. A ona wraca
do komory i lekko drzwi zawiera. Ro-
dzice smetni garng si¢ jednak do pracy
nie méwiag do siebie i stowa, a tu gdy
maja zaczyna¢ modlitwe poranng z dzia-
tkami 1 czeladzia, stysza wszyscy aniel-
skie pienie, glosy anielskimi wdzigcznie
wtorowane.  Matka struchlata, chwieje
si¢, biegnie, otwiera drzwi i1 widzi dzie-
cing swoja ukochang lezaca w trumien-
ce, bledziuchne lica, oczeta zamknigte,
rece na krzyz zlozone, u$miech nad-

ziemskiej rozkoszy mna ustach koralo-
wych.

— O Boze! — krzyknegla zatosnie,
— umarta! my$my jej nie byli warci;

— 1 padla na ziemig¢, duszg i wngtrz-
nos$ciami bolejac.

— Niewiasto! — zawotal maz, po-
dejmujac ja zwolna, — ty§ matkg tego
aniotka — 1 wyrzekal uroczyS$cie z uwiel-
bieniem 1 rozrzewnieniem: — Badz od-

tad siostra moja i panig.
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Chodzenie, bieganie nalezy do tych
¢wiczen ciata, ktorych waznos¢é nie do-
sy¢ znana. Sag wprawdzie rozsadni lu-

dzie, korzystajgcy z kazdej okazyi, aby

iS¢ pieszo, zamiast jezdzi¢ wygodnemi
kolejami, i to nie dla oszczednosci ale
po prostu dla zdrowia. W obecnych
czasach, ludzie wuprawiajg chodzenie i

bieganie jako sport, jako ¢wiczenie ciata
dla zdrowia, albowiem sSrodki komuni-
kacyjne, szczegolnie w miastach sg tak
liczne i wygodne, iz z koniecznosci mato
chodzi¢ potrzeba. Starzy Grecy wielce
te umiejetnos¢ szanowali — a ich hi-
storya zapisata na tern polu tak zadzi-
wiajgce rzeczy, ze dzisiaj nietylko nie
styszy sie o niczem podobnem, ale
uwaza je sie za niemozliwe. | tak na-
przyktad Tebanczyk Lasthenes, miat zwy-
ciezy¢ w biegu dobrze ujezdzonego ko-
nia wyscigowego. Poliamestor chwytat
uciekajgcego zajgca. Alexander Wielki
miat gonca, ktory przestrzen miedzy
Sytyonem a Elis, wynoszgcg 222 kilo-
metrow, przebywat w dziewieciu godzi-
nach. Euchidas z Platei przebiegt 185
kilometrow nie odpoczywajgc, aby znie-
wazony przez Persow s$wiety ogien swe-
go rodzinnego miasta na nowo roz-
nieci¢, jednakze u celu padf nie zywy.
Pliniusz opowiada o atlecie, ktéry w cyr-
ku, bez wypoczynku biegt 235 kilometrow.

Tureccy suttani trzymali jeszcze przed
niewielu wiekami gohcéw, ktérzy droge
z Konstantynopola do Adrianopola, tam
i z powrotem 320 kilometréw wyno-
szgca, odbywali w dwoch dniach. Ci
tureccy goncy, biegali boso i z tego
powodu mieli pod stopami jak rég twar-
dg skore.

W ubiegtem stuleciu prawie wszyscy
ksigzeta i wybitne rody trzymali goh-
cow, biegngcych przed karocg swych
panow, a zaden kon nie wyrownat im
co do wytrzymatosci. Przecietnie prze-
biegali pottorej mili geograficznej na
godzine przy szescio- lub osmiogodzin-
nym biegu.

W Hiszpanii po dzis dzien t. zw.
»Zagales« biegng obok swoich galopuja-
cych mutéw od rana do wieczora, nie oka-
Zujgc najmniejszego zmeczenia i nie prze-
stajagc gtosnem nawotywaniem, przeklen-
stwami lub pieszczotami zwierzgt zache-
ca¢. Czesto odbywaty sie zaktady o biegi
i wytrzymatos¢ w chodzeniu, szczegdlniej

w Anglii. Dwaj Szkoci Flechter i Barc-
lay znani byli jako szybkobiegi, a naj-
wiecej wstawili sie w 1801 zaktadem

0 bardzo wysokg sume. Barcley utrzy-
mywat, ze przebedzie pieszo 90 mil an-
gielskich w przeciggu 21 godzin i wy-
grat zaktad sSwietnie, przez co zastynat
w Anglii wiecej jeszcze, niz jego poprze-
dnik Povell. Inny znany szybkobieg
angielski Marshall, majgc lat 60, prze-
byt pieszo 30 mil ang. w 6 godzinach.

podréznikow,  ktérzy
nie tyle szybkoscig biegu, jak wytrzy-
matoscig sie odznaczali, wstawit sie
niemiecki poeta Seume ktoéry miedzy
rokiem 1801 a 1802 odbyt wielkg po-
dréz pieszg z Saksonii do Syrakuz, a
drugg r. 1805 do Petersburga przez
Finlandyg i Szwecyg. Z tej przechadzki
do Syrakuz opisat poeta swoje wrazenia
1 przygody. W naszem stuleciu obu-
dzity wedrowki Norwegczyka Mensena
Ernsta wielki podziw w catej Europie.
Trzykrotnie objechat on na fregacie
»Caledonia« wszystkie morza i trzy razy
byt w Zachodnich Indyach, az nakoniec
powréciwszy do Londynu, powzigt mysl
wyzyskania swej umiejetnosci nadzwy-
czajnej w chodzeniu. Dwa ogromne
biegi, jeden z Londynu do Portsmonth
(72 mil w 9 godzinach) drugi z Lon-
dynu do Liverpoolu (150 mil w 32 go-
dzinach) ustality jego europejskg stawe
a zarazem rozbudzity drzemigce w nim
sktonnosci do biegania w tak tej mie-
rze, ze odtagd bezustannie przebiegat
swiat, przez dziesiagtki lat w rozmaitych
kierunkach na znanych i nieznanych
drogach z szybkoscig jezdzca, a wy-
trwatoscig jaskofki.

Z pieszych
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W trzydziestym dziewigtym roku
zycia mogt si¢ Ernst poszczycic, ze od-
byt 50 tysiegcy mil — z ktorych dwie
trzecie morzem a jednag trzecig ladem,
pieszo. Jego najszybsza podrdz byta z Pa-
ryza do Moskwy w celu rozstrzygnigcia
zaktadu o 100 tysiecy frankéw, miedzy
kilku Francuzami i kilku Anglikami.
Ernst opuscil plac Vendome w Paryzu
ii-go Czerwca 1831 r. o dziesi¢g¢ mi-
nut po 4 godzinie i stangt przed wiel-
ka bramg Kremlu dnia 22-go Czerwca
o 10 godz. przed potud., a wiec przebyt
przestrzen 352 milowa w 13V2 dniach
czyli musial dziennie ujs¢ 25 do 26 mil

Jeszcze wigcej zadziwiajacg byta nad-
zwyczajna przeprawa jego z Nymfen-
burga do Nauplii w r. 1833, trwajgca
od 6-go Czerwca 1 godz. po potudniu
do i-go Lipca, godziny 9 rano; celem
jej bylo zaniesienie krdlowi Ottonowi
greckiemu pozdrowienia oraz listow od
rodziny. Podobnej podrézy przez bez-
drozne goéry Dalmacyi i Czarnogory nie

odbyt przed Mensenem nikt, chyba w
starozytnosci walgsajacy si¢ po $wiecie
Herakles.

W roku 1836 wystany z polece-

niami wschodnio-indyjskiej kompanii, o-
puscit 28-go Lipca Konstantynopol i
przybyt 27-go Sierpnia do Kalkuty, a
ztad wyszedlszy i-go Wrzesnia, prze-
byt Calg $rodkowa Azya z szybko-
$cig  karawany 1 wrocit do Kon-
stantynopola. Pdézniej wstapit Mensen

RO ZMAITO S SCI

* Gazety w Chinach i Japonii. Stanowisko
gazet w Chinach i Japonii rézni si¢ bardzo.
W Japonii najwyzsi dygnitarze panstwowi
stoja na czele pism i staraja si¢ odpowiedzieé
stanowiskom redaktorow, nie zaniedbujac y-
najmniej spraw politycznych. Naczelnym re-
daktorem gazety »Tokyo Nitschi Sch.mbum«
jest baron Mojosi Ito, byly wigc minister
spraw wewnetrznych, a obecny konsul Korei.
Kei Hara jest naczelnym redaktorem gazety
»Osaka Mainitschi Schimbum« — a byly
wi¢gc minister handlu, przemyshu 1 rolnictwa
Schuischiro Saito naczelnym redaktorem ga-
zety »Tschugai Schegio Schimpo« w Tokyo.
W Chinach prasa jest tak lekko traktowana,
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Ernst w stuzbe ksigcia Piiklera z Mus-
kau, wielkiego oryginata, ktory uzywat
Ernsta jako postanca z miejsca swego
pobytu do Berlina. Mensen omijajac
szosy kierowat si¢ tylko podiug mapy,
i potrzebowat 14 godzin na odbycie
drogi, ktora poczta przejechaé zdotala
w 24 godzinach. Oprocz tych zalet
fizycznych posiadat Mensen Ernst bar-
dzo tagodny i mity charakter, to tez
w swoich podrézach nie miat nigdy za-
targéw 1 niemilych przygdéd, chociaz
spotykat czesto zbdjcow 1 ztodziei. Byt
w stanie i§¢ 20 niemieckich mil dzien-
nie 1 za cale pozywienie wystarczal mu
kawatek chleba.

Obecnie sposoby komunikacyi prze-
wyzszaja wszystko, cokolwiek czlowiek
o wlasnych sitach mogiby wykonaé. To
tez piesze podroze wyszly ze zwyczaju,
a ruch potrzebny dla ciata starajg sie
ludzie zastapi¢ gimnastyka i turniejami.
Raz po raz styszy si¢ jeszcze o przed-
sigbiorczych turystach, ale do nadzwy-
czajnych popiséw w chodzeniu odstraszyt
wielu przyktad szybkobiega Kapernika,
ktory umart wskutek wyczerpania sit
w biegach o =zaklady. Welocypedy
takze przyczyniaja si¢ do zaniedbania
podrozy pieszych, za to dowiadujemy
si¢ od misyonarzy 1 podroéznikow, ze
indyjscy gorale w Meksyku, Peru i in-
nych krajach uprawiaja ten sport do
dzisiaj 1 dokazujag cudow szybkosci i
wytrwato$ci w chodzeniu.

iz dotychczas nie posiada nawet stalych prze-
pisow regulujacych. W ogoéle gazety uwa-
zane sg w Chinach za S§wistki papieru, nie-
tylko bezpozyteczne, ale nawet szkodliwe.

* Najmniejszy czlowiek. Najmniejszym
cztowiekiem na $wiecie jest jeden z mieszkan-
cOw wyspy Anguilla, nalezacej do angielskich
posiadtosci w Indyach zachodnich. Pewien
podréznik dokonawszy jego pomiaru otrzy-
mal nastepujace cyfry: wzrost 27 cali, waga
40 funtéw. Karzetek ten, nalezacy do rasy
etyopskiej, liczy 39 lat i cieszy si¢ jak naj-
lepszem zdrowiem. Umystowo jest takze bar-
dzo rozwinigty.

* Jak sig zbiera kauczuk! Powodzenie
kota zapewnito olbrzymi zbyt przedmiotom
z kauczuku, tak iz ludzie przezorni zaczynaja
si¢ obawia¢, aby go nie zabrakto.
odbywa si¢ w sposob niezwykly.

Zbior jego
Sok drzew,
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wydajacych kauczuk, jest ciecza rzadka i dla
zgestnienia potrzebuje ciepta. Brazylijczycy
uzywaja w tym celu goracej topatki, murzyni
z Kongo postepuja sobie inaczej — taniej,
a mianowicie oblewaja si¢ owa ciecza, ktora
pod wpltywem ciepta ich cial gestnieje szybko.
Mur?yn zostaje pokryty warstwa kauczuku,
ktora nastgpnie Scigga z siebie, nacierajac si¢
mocno dtonig i zwija w kule. Sposoéb zaiste
bardzo prosty, inne jajko Kolumba.

* (ap  Wskutek napadoéw tatarskich
i wojen tureckich mnostwo ludu i szlachty
dostawato si¢ z Polski w jassyr. Znakomit-
szych jencéw powracano do kraju za okup
czasami bardzo wysoki lub w zamianie za
jencow tatarskich 1 tureckich, pojmanych
przez Polakéw podczas walki. Na uwolnienie
ludzi biednych, ktorych rodzina nie byla w
mozno$ci wykupi¢, sktadaly nieraz pobozne
ofiary serca szlachetne. Oto np. w r. 1637
szlachcic bezimienny przysyla na ten cel
2.000 ztp. magistratowi lwowskiemu. Burmistrz
Jakob Szolc zeznaje przed urzedem radzieckim
»iz przyszedt do mnie czlowiek po imieniu
Walenty, nie opowiadajgc si¢ skad i od kogo,
z listem nastgpujacym: »Moj stawetny Senacie
Lwowski! Ze w tak zacnem miescie jest
skarb pospolity, do ktore-
go ludzie Pana Boga milu-
jacy udzielaja na okup
ludzi w r¢ku poganskiem
zatrzymanych, ja tez od-
sytam Waszmos$ciom dwa
tysigce ztotych polskich
spelna przez Walentego,
poddanego mego ktore
prosze¢, obrdécie Wasz-
Moscie na wykupno bie-
dnych ludzi w r¢ku po-
ganskiem zatrzymanych.«
Jeszcze w czasie wojen
krzyzowych utworzony zo-
stal naprzod we Francyi
zakon Trynitarzy czyli $w.
Tréjey, ktorego celem
byto wykupowanie jencow
z rgk Saracenow. Zakon
ten do Polski przybyt do-
piero za czasow Sobies-
kiego, gdzie fundowano
mu klasztory w Warszawie
(na Solcu w r. 1693), we
Lwowie, Wilnie, Kamiencu
podolskim i Lucku. Ksigdz
Adam Trynitarz wydat ro-
ku 1783 w Warszawie cie-

kawa ksigzke: »Zebranie

wszystkich redempcyj, Pan:
ktore prowincya polska WTicek:
zakonu Najsw. Trdjcy od Pan: To
wykupienia  niewolnikow Wicek:

SWIATELO.

Nr. 52

w krajach tureckich i tatarskich od roku 1688
do 1783 czynita «

* W szkole. Inspek tor: W jaki sposdb utrzymu-
jesz pan swoich uczni w takim rygorze, nie uzywajac rozgi?
Nauczyciel: W sposob bardzo tatwy, kazdy u-

ktory swawoli, lub nie uwaza, dostaje po szkole po
tyzce stotowej oleju rybnego. To pomaga.

czen,

* Mowa przy $lubie. Pewien ksiadz zadlubial mez-
czyzng sze$cdziesigcioletniego z kobieta majaca blisko sie-
demdziesiat lat.

Przy tej sposobno$ci wygtosit przed§lubna mowe, roz-
poczynajac od stow: »Panie! odpus¢ im,
co czynig.«

bo nie wiedza

* Dla czego Wojciech bedzie wojtem?

Btazej: Ja, moéj kumie tak miarkujg, aby Wojcie-
cha wybra¢ wojtem.

Kuba: A dla czego?

Btazej: No, bo u Wojciecha najwigksza izba.

* State zajecie.

Sedzia: A wigc oskarzony nie ma zadnego sta-
lego zajgcia?

Zebrak? Przepraszam .pana sg¢dziego mam zajgcie.

Sedzia: A jakie?

Zebrak: Od lat io-ciu zebrze.

Licha wymoéowka.

A po co$ ty wszedl na drzewo, hultaju?

Bo Franek juz na niem byl
co? .
Chcialem go z drzewa spegdzié.
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