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Wstep

Niniejsza monografia podejmuje problem funkcjonowania rodziny dysfun-
kcyjnej i patologicznej we wspotczesnym spoteczenstwie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem jej znaczenia w budowaniu przestrzeni zycia dzieci i mto-
dziezy. Opracowanie jest rezultatem pracy badaczy reprezentujgcych rézne
krajowe jednostki naukowe - teoretykow i praktykow.

Rodzina stanowi podstawowe $rodowisko Zycia i wychowania mtodego
pokolenia. Prawidtowo funkcjonujaca, zaspokaja réznorodne potrzeby
dziecka; ksztattuje u dzieci i mtodziezy wtasciwe, realne i racjonalne wyob-
razenia o przysztym zyciu. Wspotczesna rodzina, jako podstawowa komor-
ka spoteczna, narazona jest jednak na réznego rodzaju zagrozenia.

Obecnie w obrebie rodziny pojawiaja sie nowe, nieznane dotad wzory
zachowan, przeksztatceniu ulega jej struktura, zakres i rozktad rol petnio-
nych przez jej cztonkéw. Dysfunkcyjna rodzina nie jest w stanie spetniac
swoich podstawowych funkcji. Skutkiem tego jest miedzy innymi brak
sprzyjajacych warunkéw do optymalnego rozwoju dzieci. Powielanie przez
te ostatnie dewiacyjnych zachowan wystepujacych w Srodowisku rodzin-
nym stwarza, w drodze transmisji miedzypokoleniowej, dysfunkcyjnos¢
pokoleniowa. Rodzinna transmisja dysfunkcji, szczeg6lnie silne ma miejsce
w rodzinach patologicznych.

Celem rozdziatu pierwszego jest ukazanie przemian i kondycji wspoét-
czesnej rodziny wptywajacych na jej dysfunkcje i patologie. W tej czesci op-
racowania wyeksponowano szereg uwarunkowan prowadzacych do roz-
norodnych zagrozen i nieprawidtowosci w funkcjonowaniu rodziny oraz
czynnikéw wptywajacych na ewolucje rodziny dysfunkcyjnej w patologicz-
na.

Rozdziat drugi dotyczy rozwigzan w obszarze wsparcia dzieci z rodzin
patologicznych zaréwno na gruncie teorii, jak i praktyki. Szczegélng uwage
poswiecono funkcjonowaniu dzieci z rodzin patologicznych w Srodowisku
szkolnym. Obowigzujace w Polsce regulacje prawne gwarantujg dzieciom
i ich rodzinom opieke, edukacje i wsparcie. Placéwki realizujg zadania wy-
nikajgce z przepiséw prawa przy wspoéipracy z podmiotami zewnetrznymi.
Punkt wyjs$cia stanowi rozpoznanie potrzeb dzieci.

Rozdziat trzeci charakteryzuje polski system wsparcia rodziny przezy-
wajacej trudnosci, nazywanej rodzing dysfunkcyjna lub patologiczna. Prze-



dstawiono w nim zadania, stojgce przed instytucjami niosgcymi pomoc te-
go typu rodzinom. W dalszej czeSci przyblizono system polityki rodzinnej
i pracy socjalnej wobec rodziny dysfunkcyjnej i patologicznej. Kolejno prze-
dstawiono zarys problematyki instytucji asystenta rodziny, jako nowej for-
my wsparcia rodziny w srodowisku.

Autorki zywig nadzieje, ze zagadnienia zebrane w niniejszym wydaniu
stang sie inspiracja do podjecia badan wtasnych, przyczynia sie do posze-
rzenia wspotpracy z praktykami oraz do rozwoju teorii, badan podstawo-
wych i aplikacyjnych.



Rozdziat 1
Dysfunkcje i patologie w rodzinie

1.1. Wprowadzenie

Rodzina odgrywa szczegdlng role w zyciu cztowieka, ma wptyw na ksztat-
towanie sie cech jednostki niezbednych do funkcjonowania we wspotcze-
snej rzeczywisto$ci. Prawidtowo funkcjonujaca jest srodowiskiem, ktoére
najkorzystniej wptywa na rozwdj dziecka. DoSwiadczenia wyniesione z ro-
dziny pochodzenia stanowig dla kazdego cztowieka zasadniczy kontekst
rozwojowy, w mniejszym lub wiekszym stopniu determinujacy jakos¢ jego
zycia w przysztosSci. Dobrze funkcjonujacy system rodzinny o wysokiej to-
lerancji dla autonomii i intymnos$ci, otwarty na szczerg komunikacje,
ksztattujacy odpowiedzialno$¢ za realizowane zadania, wrazliwo$¢ na po-
trzeby innych i wzajemny szacunek, tworza klimat do rozwoju zasobéw
koniecznych do radzenia sobie w matzenstwie i rodzicielstwie. Zatem do-
$wiadczenia wyniesione z domu rodzinnego i interakcje uczuciowe z rodzi-
cami w okresie dziecinstwa odgrywajg istotng role w ksztattowaniu sie
pOZniejszych postaw wobec wtasnej rodziny i Zycia w spoteczenstwie.

W codziennym funkcjonowaniu wiele rodzin napotyka rozmaite pro-
blemy wptywajace na zachwianie jej r6wnowagi i harmonii w zakresie pra-
widtowego funkcjonowania. Zaburzeniom moga ulega¢ obustronne relacje
miedzy cztonkami rodziny, ich wiezi emocjonalne, style komunikowania
sie, systemy warto$ci wyznaczajgce zachowania dzieci i dorostych w rodzi-
nie i poza nig. W sytuacji, gdy zaktocenia te majg charakter przejsciowy, nie
powoduja powazniejszych konsekwencji, a nawet ucza, jak radzi¢ sobie
z sytuacjami kryzysowymi i jak je skutecznie przezwycieza¢. Gdy zas staja
sie zjawiskiem bardziej trwatym, moga gteboko zaburzy¢ zycie rodziny,
tworzac podatny grunt dla rozwoju r6znorodnych patologii.

Dysfunkcje i patologie w rodzinie, stanowigce mechanizm nig sterujacy,
stwarzajg realne niebezpieczenstwo dla samej rodziny oraz wychowywa-
nych w niej dzieci. Wielowymiarowo$¢ procesu dezintegracji negatywnej
w rodzinie powoduje jej patologizacje, a co za tym idzie wyniszczanie jej
cztonkdédw. Patologie wptywaja bezposrednio na ksztattowanie sie zasobow
etycznych, wzoréw zachowan dzieci. Niekonsekwentne, nacechowane ag-



resjag reakcje rodzicéw, wywotane ich naduzyciami czy uzaleznieniami,
skutkowa¢ beda transferem wzoréw na dzieci i ich przyszte role Zyciowe.
Rodzinna transmisja dysfunkcji, szczegélnie silne ma miejsce w rodzinach
patologicznych, w ktorych tworzone sg sztywne schematy dziatania i uru-
chomienie mocnych mechanizméw obronnych zaréwno przez rodzicéow,
jak i wychowywanych w rodzinie dzieci. Dzieje sie tak dlatego, Ze patologia
w rodzinie jest dla dziecka. Zrédtem wielu stresujgcych i traumatycznych
przezy¢ oraz poczucia zagrozenia i odrzucenia emocjonalnego. Doswiad-
czenia te, najczesciej przerastajag mozliwosci zaradcze i adaptacyjne dziec-
ka. , U dzieci wychowujacych sie w niekorzystnych dla ich rozwoju warun-
kach istnieje zawsze wieksze prawdopodobienistwo wystgpienia zaburzen
psychofizycznych, zachowania i socjalizacji”1.

Nalezy podkresli¢, Ze nie ma rodzin bez probleméw. W réznych fa-
zach zycia rodzinnego dylematy, co do celow i sSrodkéw przybierajg ro-
zne rozmiary, gdyz cele jak i Srodki uzyte do ich osiggniecia, moga sie
wielce ré6zni¢ w podejsciu réznych ludzi. Ponadto zakt6cenia w funkcjo-
nowaniu rodziny byty i s3 wkomponowane w ogélne ksztatty i formy zycia
rodzinnego. Warunki wychowawcze bywaja w rodzinach niekiedy zach-
wiane, podobnie jak jej ogélne funkcjonowanie. Wystepuja dorywczo nie-
domagania i odchylenia we wszystkich elementach dziatalno$ci wychowa-
wczej (ekonomiczne, kulturalne, i psychospoteczne). Jednakze mimo tych
zaklocen funkcjonalna rodzina czyni wysitki, aby swoja niepewng chwilo-
wo sytuacje poprawic.

We wspéiczesnych rodzinach zauwaza sie rowniez tzw. ,syndrom oble-
zonej twierdzy”. Polega on na tym, iz rodziny stopniowo odrzucajg warto-
$ci kolektywistyczne, a wybierajg wartosci o charakterze indywiduali-
stycznym. Wyrazem takiej wartoSci jest bezlitosna rywalizacja w kazde
dziedzinie zycia. Ponadto niejednokrotnie rodzina izoluje sie od $wiata ze-
wnetrznego. RozluZnieniu ulegajg wiezi z dalsza redzing, relacje z przyja-
ciétmi co w efekcie doprowadza do jej izolacji i wyobcowania, poczucia
osamotnienia i zagubienia. Sytuacja taka odbija sie niekorzystnie na kon-
dycji rodziny wptywajac na jej funkcjonowanie jako catosci, ograniczajac
jej cztonkom mozliwos$¢ zaspokajania potrzeb i realizacji zadan rozwojo-
wych wynikajacych z cyklu zycia rodzinnego.

Celem niniejszego opracowania jest ukazanie przemian i kondycji
wspotczesnej rodziny wptywajacych na jej dysfunkcje i patologie. Stad tez
wazne jest poznanie przyczyn dysfunkcjonalno$ci rodzin, wskazujgc na
szereg uwarunkowan prowadzacych do réznorodnych zagrozen i niepra-

1 P. Migata, Wybrane elementy patologii spotecznej w aspekcie ich uwarunkowar, Wydaw-
nictwo WSGE, Jozeféw 2011, s. 13.
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widtowosci w funkcjonowaniu rodziny oraz czynnikow wptywajacych na
ewolucje rodziny dysfunkcyjnej w patologiczna.

1.2. Przemiany i kondycja wspoétczesnej rodziny

Problematyka rodziny znajduje sie w obszarze zainteresowania wielu ba-
daczy reprezentujacych rézne dyscypliny naukowe, gdyz stanowi ona im-
manentny sktadnik rzeczywistosci ludzkiej.

Rodzine uznajemy za pierwsze, naturalne i najbardziej znaczace $rodo-
wisko w ktorym rozwija sie jednostka. Procesy, jakie w niej zachodza, maja
wptyw na indywidualny rozwdj cztowieka - emocjonalny, poznawczy
i spoteczny?. Prawidlowo funkcjonujaca rodzina wptywa pozytywnie za-
réwno na stosunki interpersonalne nawigzywane miedzy jej cztonkami, jak
tez na wspétzycie spoteczne. Bowiem zachodzace w rodzinie procesy socja-
lizacyjne wywierajg wptyw na ksztattowanie sie opinii i postaw, wzoréw
i tradycji, uznawanych wartos$ci. To w rodzinie tworzg sie okreslone normy
regulujace zachowania jej cztonkéw oraz role i pozycje wytwarzajace wza-
jemne wymagania i oczekiwania. Ponadto rodzina stanowi najbardziej
uniwersalng forme spotecznych i osobistych kontaktéw czlowieka. Zatem
nie do przecenienia jest jej warto$¢ jako Srodowiska spoteczno-kulturo-
wego, jako miejsca, w ktorym cztowiek wzrasta i formuje swoja osobo-
wosC.

Aktualnie precyzyjne okreSlenie pojecia rodziny stanowi permanentne
wyzwanie dla przedstawicieli wielu dyscyplin naukowych. Wynika to ze
ztoZono$¢ problematyki oraz zainteresowania naukowcéw z wielu dyscy-
plin naukowych, ktérzy podkreslaja roznorodne jej aspekty, zadania i ocze-
kiwania kierowane wobec niej. Stad tez pojecie rodziny najczesciej analizu-
je sie w ujeciu interdyscyplinarnyms.

Tradycyjne rodzina jest rozumiana jako zwigzek wspolnotowy kobiety
i mezczyzny, bedacy matzenstwem i wychowujacy swe biologiczne lub/
i adoptowane dzieci. Tak rozumiana rodzina aktualnie ulega znaczacej
zmianie. Coraz wiecej jest bowiem rodzin niepetnych, zastepczych, zrekon-
struowanych, a takze zwigzkow alternatywnych wobec matzenstwa i rodzi-

2 H. Liberska, Development in the family [in:] H. Liberska (ed.), Relations in marriage and
family: Genesis, quality and development, Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkie-
go, Bydgoszcz 2011, p. 14.

3 M. Dubis, Rodzina w swiadomosci wspétczesnej mtodziezy, [w:] K. Serwatko, A. Sniegulska
(red.), Oblicza wspétczesnej rodziny, Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkolty Zawodo-
wej im. Jana Grodka, Sanok 2015, s. 68.



ny* Wspotczes$nie coraz wiecej Polakow wyraza poglad, ze aby méwic o ro-
dzinie, nie trzeba juz sformalizowanego zwigzku, wystarczy wspoélnie wy-
chowywac dzieci. Polacy coraz cze$ciej definiujg rodzine jako pare Zyjaca
w konkubinacie i wychowujacg swoje dziecko/dzieci (78%), czy tez niema-
jaca potomstwa (33%). Za rodzine sktadajaca sie z pary gejow lub lesbijek
wspolnie wychowujacych dziecko lub dzieci uwaza 23% badanych, a 14%
rodzing nazywanie formalny zwigzek osob tej samej ptci niewychowuja-
cych dzieci>.

W literaturze naukowej dominujg cztery modele definiowania rodziny:

— model strukturalny, w ktéorym zwraca sie uwage na sktad i cztonko-
stwo w rodzinie wynikajace z biologicznego powigzania, i ktorych t3-
czy wspoélne zamieszkanie;

— model funkcjonalny, wskazujacy na cele, funkcje, ktore rodzinna po-
winna wypetia¢ wzgledem swoich cztonkéw, a takze catego spote-
czenstwa;

— model inkluzywny, tzw. otwarty podkreslajgcy znaczenie relacji mie-
dzy cztonkami grupy rodzinnej. W tym podejSciu rodzina jest defi-
niowana jako grupa dorostych i dzieci zaangazowanych we wzajemne
osobiste relacje prowadzace do powstania uczu¢ i wiezi rodzinnych,
ktore przywigzuja je do rodziny. W tym znaczeniu za rodzine uznaje
sie rowniez wspolnie zamieszkujgce zwigzki kohabitujgce czy homo-
seksualne;

— model uniwersalny zaktada normatywnie okreslone pokrewienstwo
w grupie rodzinnej i podkresla gtbwne zadania rodziny: prokreacje
i socjalizacje®.

W perspektywie pedagogiki, rodzina jest zarazem grupa, instytucja spo-
teczng i elementem systemu wychowawczego. W takim znaczeniu rodzina
ujawnia swojg wewnetrzng istote, strukture, sens egzystencjalny oraz po-
wigzania ze $wiatem wzgledem niej zewnetrznym, zawsze w konteks$cie
wychowania (edukacji) cztowieka. Nalezy podkresli¢, ze wewnatrzrodzin-
ne zycie spoteczne toczy sie w enklawach rodzinnych osadzonych w rézno-

4 ]. 1zdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Niepokoje i nadzieje, Wydawnictwo
Trans Humana, Biatystok 2000; I. Janicka, Alternatywne formy Zycia rodzinnego a rozwdj
dziecka, [w:] T. Rostowska, ]. Rostowski (red.), Wokdt wychowania. Rola rodziny i szkoty
w procesie socjalizacji dziecka, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Informatyki, L.6dz 2006.

5 Rodzina - jej wspotczesne znaczenie i rozumienie, Wydawnictwo CBOS, Warszawa 2013,
s. 3; M. Dubis, Alternatywne formy Zycia matzerisko-rodzinnego zagrozeniem dla wspét-
czesnej rodziny, ,Wychowanie w Rodzinie” 2017, t. XV, s. 332.

6 B. Muchacka, Wstep, [w:] B. Muchacka (red.), Rodzina w kontekscie wspétczesnych proble-
mow wychowania, Wydawnictwo Naukowe PAT, Krakéw 2008, s. 5.
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Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

rakich strukturach iuktadach spotecznych’. Zatem pedagodzy zajmujacy
sie rodzing koncentrujg sie na poszczeg6lnych cechach srodowiska rodzin-
nego, petnionych przez nig zadan (funkcji), w powigzaniu z warunkami
rozwoju psychicznego i fizycznego dziecka.

Dla psychologéw charakterystyczne jest podejscie traktujace rodzine ja-
ko element zlozonego systemu wzajemnych powigzan w rodzinie i miedzy
rodzing a spoteczenstwem oraz jako interpersonalny system stosunkow.
Podkreslenie istnienia zwigzkow wystepujacych w rodzinie pomiedzy po-
szczegblnymi jej czlonkami jest istotne, gdyz to wtasnie istniejace wiezi
w rodzinie sg podstawg wychowania rodzinnego8. Zycie w zdrowym ukta-
dzie stosunkow rodzinnych, z jasnym podziatem rdl, swobodnej i popraw-
nej komunikacji oraz poczuciu wzajemnej wspolnoty, a zarazem dawaniu
rozumnej swobody dziecku, sprzyja jego rozwojowi indywidualnemu?®.

W socjologicznym znaczeniu rodzina stanowi grupe ztozong z oséb, ktore
1aczy stosunek matzenski i/ lub stosunek rodzice-dzieci. Obydwa typy stosun-
kéw spotecznych tworzacych rodzine powinny opierac sie na wzglednie sta-
tych wzorcach postepowania i standardach wzajemnego oddzialywania czton-
kéw rodziny?0. Trwata rodzina moze rozwijac zdolnosci do bezinteresownej
wspotpracy, wzmacnia¢ zaufanie oraz przyczyniac sie do zwiekszenia ge-
stosci sieci kontaktow spotecznych. W socjologicznych definicjach rodziny
najczesciej podkresla sie zadania, jakie ma ona spetnia¢. Do najwazniej-
szych z nich naleza: zapewnienie ciaggtosci biologicznej spoteczenstwa oraz
przekazywanie dziedzictwa kulturowego nastepnym pokoleniom. Nalezy
doda¢, iz wspotczesnie socjologowie wskazuja na potrzebe bardziej ogol-
nego i pojemnego definiowania rodziny, zaliczajac do niej réznorodne al-
ternatywne formy zycia matzensko-rodzinnegoll.

W ostatnich latach coraz cze$ciej mowi sie o wspolnych cechach rodziny,
podkreslajac ich ztozonos¢ i niejednorodnos¢. Takie rozumowanie prowa-
dzi do uznania rodziny za system. Jest to podejscie ,szczeg6lnie bliskie dla
ujecia psychologicznego, gdzie rodzina jest traktowana jako pewna cato$¢
i rozpatrywana przez pryzmat jednostek, ktére wchodza w jej sktad,

7 S. Kawula, ]. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki,
Wydawnictw Adam Marszatek, Torun 2007, ss. 28-32.

8 M. Plopa, Psychologia rodziny. Teoria i badania, Impuls, Krakéw 2011, s. 15.

9 M. Tyszkowa, Jednostka a rodzina: interakcje, stosunki, rozwdj, [w:] M. Przetacznik-Giero-
wska, M. Tyszkowa (red.), Psychologia rozwoju cztowieka. Zagadnienia ogélne, PWN, War-
szawa 2011.

10 F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoteczno-kulturowy, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiell-
onskiego, Krakéw 2007, ss. 29-31.

11 [.. Kocik, Rodzina w obliczu wartosci i wzoréw Zycia ponowoczesnego Swiata, Oficyna Wy-
dawnicza Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Krakow 2006; T. Szendlak, Socjo-
logia rodziny. Ewolucja, historia, zrézZnicowanie, PWN, Warszawa 2010.
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a w szczegblnosci poprzez stosunki interpersonalne, dzieki ktérym moze-
my dostrzec wzajemne oddzialywania miedzy cztonkami rodziny”12.

Traktujgc zatem rodzine jako system podkresla sie jej ztozong strukture
sktadajaca sie z wielorakich podsysteméw (matzenski, rodzicielski i ro-
dzenstwa - wzajemnie od siebie zaleznych), ktére tagczg zréznicowane wie-
zi emocjonalne, a ktére maja do zrealizowania wspdlne cele i zadanial3.

W ujeciu systemowym za podstawowg wtasno$¢ rodziny przyjmuje sie
jej catoSciowy charakter. Oznacza to, ,iz rodzina nie jest tylko zwyktg suma
niezaleznych od siebie elementow, lecz spdjnym zespotem wspotdziataja-
cych ludzi, pozostajacych ze sobg w nieustannej interakcji. 0Oddziatywanie
to nie ma charakteru linearnego (przyczynowo-skutkowego), lecz cyrku-
larny (przebiegajacy na zasadzie sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujem-
nego)”14,

Specyficzng cechg rodziny, w ujeciu systemowym, jest istnienie bezpo-
$rednich i posrednich wzajemnych relacji ,pomiedzy wszystkimi cztonka-
mi rodziny. Oznacza to, ze relacje zachodzace miedzy dwoma osobami, np.
mezem i zong, wptywaja nie tylko na nich samych, ale takze na dzieci, ktore
naleza do tej rodziny”15. Zachowanie jednej osoby w rodzinie w nieunik-
niony sposéb wptywa na wszystkich pozostatych jej cztonkéw. Zatem ro-
dzina jako system tworzy koherentng catos$¢, a jakakolwiek zmiana ktore-
gos z elementdéw tego systemu wptywa na pozostate jego czesSci.

Teoria systemowa rodziny zwraca uwage na podstawowe cechy i wia-
$ciwosci systemu rodzinnego. Zalicza sie do nich:

— cato$ciowo$¢ oznaczajacy, Ze system rodzinny stanowi integralng
strukture, dlatego tez na cztonkéw rodziny nalezy patrzec holistycz-
nie, przez pryzmat wzajemnych powigzan miedzy nimi i skutkow
tych powiazan;

— cyrkularnos¢ zaktadajaca przyczynowos¢, ktora jest traktowana jako
proces kotowy, a poszczegdélni cztonkowie rodziny oddziatuja na sie-
bie za pomocg sprzezen zwrotnych i wynikajacych z nich konsekwen-

12 B. Chromy, Miedzypokoleniowa transmisja postaw macierzynskich (praca magisterska),
Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Krakéw 2010, s. 8,
https://repozytorium.ka.edu.pl/bitstream/handle/11315/903/Chromy_Beata_Mi%C4%?9
9dzypokoleniowa_transmisja_postaw_macierzy%C5%84skich_2010.pdf?sequence=1&isAl
lowed=y (online: 30.08.2018).

13 M. Plopa, op. cit., s. 15.

14 M. Dubis, Wybrane zagrozenia w wychowaniu dzieci we wspétczesnym systemie rodzin-
nym, [w:] Z.B. Ga$ (red.), Rodzina a profilaktyka zaburzenn w zachowaniu, Innovatio Press
Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoty Ekonomii i Innowacji, Lublin 2016, s. 48.

15 D. Krok, Systemowe ujecie rodziny w badaniach dobrostanu psychicznego jej cztonkéw,
,Rodzina w nurcie wspétczesnych przemian”, Opole 2010, s. 359, http://dfoz.pl/wp-
content/uploads/2011/12/systemowe-uj%C4%99cie-rodziny-w-badaniach-dobrostanu-
psychicznego-jej-cz%C5%820nk%C3%B3w2.pdf (online: 30.08.2018).
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Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

cji. Afekty oséb wchodzacych w sktad systemu rodzinnego wzmacnia-
ja sie wzajemnie. Zatem trudno jest ustali¢, ktore zachowanie byto
przyczyna, a ktére skutkiem;

— hierarchiczng strukture okreslajaca system wtadzy wsrdéd poszcze-
goblnych jej cztonkdéw, a takze granice interakcji. Hierarchiczna struk-
tura systemu rodzinnego jest niezbedna dla prawidtowego rozwoju
dziecka i funkcjonowania catej rodziny;

— adaptacyjng samoorganizacje umozliwiajaca rodzinie funkcjonowa-
nie w konteks$cie pojawiajacych sie nowych okolicznosci, np. radzenia
sobie w sytuacjach konfliktowych Podobnie jak i inne systemy, rodzi-
na nieustannie dazy do utrzymywania homeostazy wsrod réznych
doswiadczen i zdarzen zyciowych?1é,

»~Analizujac rodzine z perspektywy systemowej zaktada sie, ze funkcjo-
nuje ona nie tylko w ramach struktur biologicznych, prawnych, kulturo-
wych i emocjonalnych, ale rowniez zgodnie z wiekiem oraz przynalezno-
Scig pokoleniowg”l’. Szczegllne znaczenie przypisuje sie minionym zda-
rzeniom i utrwalonym we wcze$niejszych pokoleniach opiniom, postawom
inormom, ktére niejednokrotnie wptywaja na bieg aktualnych zdarzen.
Ponadto w systemowej koncepcji rodzin przyjmuje sie takze, ze zachowa-
nia poszczegdlnych cztonkéw rodziny sg zazwyczaj wzajemne i dopeiniaja
sie, co oznacza wzajemny wptyw poszczegélnych cztonkéw rodziny na sie-
biel8. ,Zatem koncepcja systemowego podejscia do rodziny pozwala spoj-
rze¢ na cztowieka w kontekscie jego relacji z innymi cztonkami rodziny, do
ktérej nalezy. Taka perspektywa pozwala na lepsze zrozumienie i pelniej-
sze poznanie cztowieka uwiktanego w $wiat stosunkéw panujacych w ro-
dzinie”1°.

16 ], Bradshaw, Zrozumie¢ rodzine. Rewolucyjna droga odnalezienia samego siebie, 1PZ
i T PTP, Warszawa 1998; M. Bornstein, |. Sawyer, Family system, [in:] K. Mccartney, D. Phil-
lips (eds.), The Blackwell Handbook of Early Childhood Development, Blackwell Publishing,
Malden 2006; T. Rostowska, J. Rostowski, Jakos¢ zycia rodzinnego w kontekscie teorii sys-
temowej, ,Pedagogika Rodziny” 2006, t.1; M. Braun-Gatkowska, Poznawanie systemu ro-
dzinnego, Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2007; T. Rostow-
ska, M. Che¢, Psychospoteczne uwarunkowania funkcjonowania rodziny dziecka z ADHD
w Swietle teorii systemowej, ,Pedagogika Rodziny” 2008, t.3; M.Z. Stepulak, Relacyjny wy-
miar rozwoju osobowego w systemie rodzinnym, Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego, Lublin 2010.

17 B. Ziebinska, Genogram jako narzedzie stuzqgce do badania relacji miedzypokoleniowych
w rodzinie, [w:] P. Szukalski (red.), Relacje miedzypokoleniowe we wspdtczesnych polskich
rodzinach, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £.6dz 2014, s. 153.

18 M. McGoldrick, R. Gerson, S. Shellenberger, Genogramy, rozpoznanie i interwencja, Zysk
i S-ka, Poznan 2007, ss. 24-29.

19 ], Molski, Relacje interpersonalne w rodzinie alkoholowej w swiadomosci dorostych dzieci
(praca magisterska), Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Poznan 1999.
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Rézne ujecia rodziny tgczy wspdlna cecha - eksponuja jej znaczenie, za-
réwno w zyciu indywidualnym jednostki, jak i spoteczenstwa. Totez rodzi-
na niezaleznie od ujecia stanowi podstawowg forme, ogromng warto$¢ eg-
zystencjonalng dla kazdej jednostki oraz funkcjonowania catego spoteczen-
stwa?0,

Na funkcjonowanie wspotczesnej rodziny majg wptyw postepujace prz-
emiany spoteczne w kraju, a takze zjawiska o charakterze globalnym. Kon-
sekwencje tych zmian ujawniajg sie w licznych wymiarach jej funkcjono-
wania i wystepuja z réznym nasileniem. Dotycza zar6wno wewnetrznego
zycia rodziny, jak i jej funkcjonowania w spoteczno$ci. Wywotane s3 za-
réwno czynnikami zwigzanymi z systemem wewnatrzrodzinnym, jak i czy-
nnikami zewnetrznymi zwigzanymi z otoczeniem spotecznym. Nalezy pod-
kresli¢ silny zwigzek sytuacji wewnatrzrodzinnej z tendencjami zmian
w zZewnetrznym otoczeniu spotecznym. Liczne badania wskazuja na podat-
no$¢ rodziny, na przemiany dokonujace sie w $wiecie spoteczno-kulturo-
wym, ktére wptywaja na socjalizacje i wychowanie w rodzinie?1,

WSsrod przyczyn przemian wspotczesnej rodziny wymienia sie:

— procesy industrializacji i urbanizacji;

— wzrost ruchliwo$ci przestrzennej i spotecznej;

— rozwdéj medycyny;

— rozwdj nauki i techniki;

— upowszechnienie sie os§wiaty;

— rozwdj nowych instytucji spotecznych;

— upowszechnienie sie nowego stylu zycia?2.

Zatem wspoiczesna rodzine, jej kondycje i wplyw na jednostke nalezy
analizowa¢ w kontekscie okreslonych warunkéw spotecznych zwigzanych
Z przemianami spotecznymi, politycznymi, gospodarczymi, ekonomicznymi
i kulturowymi, utozsamianymi czesto z procesem globalizacji. Na kondycje
i funkcjonowanie wspoétczesnych rodzin maja wplyw procesy, zjawiska
i mechanizmy spoteczne charakteryzujace epoke postindustrialng. W wy-
niku zmiennosci spotecznej nastgpita modyfikacja struktury i sposobu fun-
kcjonowania rodziny uwidaczniajgca sie w odejsciu od tradycyjnego jej
modelu, a wraz z tym zmiana w tendencji myslenia o socjalizacji i wycho-

20 D. Gebus, Rodzina. Tak, ale jaka?, Wydawnictwo Akademickie 7ZAK, Warszawa 2006, s. 5.
21 7. Tyszka, Rodzina wspétczesna - jej geneza i kierunki przemian, [w:] M. Ziemska (red.),
Rodzina wspodtczesna, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005;
S. Kawula, Ksztatt rodziny wspétczesnej - szkice familiologiczne, Wydawnictwo Adam
Marszatek, Torun 2005; A. Kwak, Rodzina w dobie przemian. Matzeristwo i kohabitacja,
Wydawnictwo Akademickie ZAK, Warszawa 2005 i inni.

22A. Kwak, Rodzina, formy i warunki funkcjonowania[w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia Pe-
dagogiczna XXI wieku, t. V, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2006, s. 317.
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Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

waniu rodzinnym?3. Wyraznie widoczne s3g przeobrazenia w sposobie poj-
mowania instytucji matzenstwa, wieku, w ktérym podejmowane s3 decyzje
o0 jego zawarciu lub o liczebno$ci dzieci w tworzonej rodzinie. Zmiany te
dotycza réwniez wymiaru zaangazowania zawodowego jej cztonkéw, po-
dziatu rél w matzenstwie, trwatosci wiezi matzenskiej i podstawowych fu-
nkcji rodziny.

W literaturze pedagogicznej mozna odnaleZ¢ rézne zestawienia proble-
mow wspolczesnej rodziny, majace na celu jak najdoktadniejsze przedsta-
wienie jej dzisiejszej sytuacji i pewnych zagrozen zwigzanych z jej wtasci-
wym funkcjonowaniem. Wywierajgcy silny wptyw na rodzine i jednostke
rozwoj cywilizacji wspotczesnej generuje nastepujgce procesy zachodzace
we wspoiczesnej rodzinie:

— znaczny wzrost zatrudnienia kobiet (z pobudek ekonomicznych i che-

ci samorealizacji);

— egalitaryzacja w matzenstwie i rodzinie;

— dyferencjacja norm i warto$ci w rodzinie;

— wypieranie przez cywilizacje wartosci tradycyjnych, w tym takze
warto$ci rodzinnych;

— indywidualizacja form aktywno$ci w rodzinie i zainteresowan;

— autonomizacja cztonkéw rodziny;

— ostabienie spojnosci i dezintegracja znacznej czeSci rodzin;

— wzrost liczby konfliktéw matzenskich i wzrost liczby rozwodéw;

— zmniejszenie sie ilosci osdb pozostajacych w sformalizowanych zwig-
zkach matzenskich, przy wzroscie ilo$ci oséb pozostajacych w alter-
natywnych dla matzenstwa i rodziny zwiazkach;

— patologizacja spoteczna i psychospoteczna czesci jednostek, majaca
istotne reperkusje w zyciu rodzinnym oraz majgca w znacznej mierze
swe Zrodta w nieprawidtowo uksztattowanych rodzinach?4.

Majac powyzsze na uwadze, literatura przedmiotu wskazuje na liczne
zagrozenia wspoétczesnej rodziny. Do najczeSciej wymienianych mozna za-
liczy¢:

— wzrastajacg pauperyzacje rodzin;

— wyjazdy rodzicoéw za granice w celach zarobkowych;

— dezintegracje wewngtrzrodzinnej socjalizacji;

— ostabienie wiezi emocjonalnych w rodzinie;

— wzrost atomizacji spotecznej;

— wzrost anonimowosci jednostek;

23 M. Dubis, Rodzina..., op. cit.
24 R. Doniec, Rodzina wielkomiejska, [w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia Pedagogiczna XXI
wieku, t. V, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2006, ss. 381-382.
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— upadek autorytetéw rodzinnych;

— przesuniecia i zmiany w pozycjach i rolach w rodzinie;

— ograniczenie dzietno$ci;

— dezintegracja rodziny i wzrost rozwodéw;

— pluralizm w $wiecie wartosci;

— wzrost rodzin problemowych i patologicznych;

— niska kultura pedagogiczna rodzicow?2>.

WSsrdd zasadniczych zmian we wspotczesnym zyciu rodzinnym M. Plopa
wymienia: zmiany w modelu Zycia rodzinnego, wieksza czestotliwos$¢ roz-
wodow i wchodzenia w nowe zwigzki, niekoniecznie matzenskie, zmiane
poziomu zaangazowania rodzicOw w proces wychowania dzieci, zmniejsza-
jacy sie autorytet osdéb starszych w rodzinie, wyjazdy migracyjne rodzi-
cow?26,

Zagrozeniem dla wspotczesnej rodziny jest tez btedna koncepcja mitosci
rodzicielskiej, brak wzorcow osobowych w rodzinie, konsumpcjonizm,
wzrastajgca pauperyzacja rodzin, a takze dezintegracja rodziny i kryzysy
rodzinne. Zjawiska te, potaczone z bezrobociem, rywalizacjg na rynku pra-
cy, obojetnosciag na los innych, wielokrotnie stajq sie przyczyng kryzysu
zycia rodzin, czeSciowej lub catkowitej dysfunkcji rodziny, prowadzac do
jej niewydolnosci, a czesto do patologii??.

Nazywajac wspdéiczesng rodzine rodzing ryzyka, S. Kawula wskazuje na
takie problemy polskiej rodziny, jak: przesuwanie sie coraz wiekszej liczby
polskich rodzin do sfery lub granicy ubéstwa, bezrobocie, emigracja zarob-
kowa - czasowa i stata, liberalizacja pogladéw na rodzine w aspekcie ety-
cznym, a takze przyjmowanie perspektywy ujmowania rodziny jako kwe-
stii nalezacej catkowicie do sfery prywatnej?2s.

Wymienione powyzej przemiany i zagrozenia wspdiczesnych rodzin do-
tycza struktury i funkcjonowania rodziny. Obejmuja trudno$ci w realizacji
funkcji rodziny, zaré6wno materialnej, jak réwniez socjalizacyjno-wychowa-
wczej. Pozwalajg tym samym dostrzec dwa aspekty tego problemu mogace
mie¢ wymiar pozytywny, jak i negatywny. Z jednej strony wptywaja na po-
lepszenie warunkdéw zycia rodziny, a z drugiej sa przyczyna dezintegracji
i dezorganizacji zycia rodzinnego. Coraz czeSciej wskazuje sie na problemy
rodziny w wypetnianiu jej zadan, na trudnosci w tgczeniu obowigzkow za-

25 7. Tyszka, op. cit,, ss. 83-85.

26 M. Plopa, op. cit, s. 10.

27]. 1zdebska, Wspdlnota domu rodzinnego - istota, znaczenie, wspotczesne zagrozenia, [w:]
J. Rutkowiak, D. Kubianowski, M. Nowak (red.), Edukacja. Moralnosé. Strefa publiczna, Ve-
rba, Lublin 2007; M. Snieiyﬁski, Quo vadis polska rodzino?, [w:] K. Denek, A. Kaminska,
P. Ole$niewicz (red.), Edukacja jutra. Edukacja ustawiczna. Pozaszkolne formy wychowania
i ksztatcenia, Oficyna Wydawnicza Humanitas, Sosnowiec 2013; Dubis, Wybrane..., op. cit.
28 S. Kawula, ]. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika..., op. cit.
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wodowych i rodzinnych oraz na brak wsparcia dla mtodszego i starszego
pokolenia. Dlatego tez niejednokrotnie rodzina staje w obliczu trudnosci,
z ktorymi nie potrafi sobie sama poradzi¢. W wielu rodzinach mozna zau-
wazy¢ natezenie negatywnych zjawisk, takich jak: wzrost liczby konfliktéw
w rodzinie, zjawisko przemocy w rodzinie, wzrost liczby separacji, migra-
cje zarobkowe rodzicéw i zwigzang z nimi problematyke eurosieroctwa,
nadmierne zaangazowanie rodzicbw w prace zawodowa, bezrobocie, roz-
luZnienie wiezi miedzy rodzicami a dzie¢mi, patologie zwigzane z naduzy-
waniem uzywek itp.

Wspotczes$nie nie ma juz watpliwosci, Ze rodzina pomimo przemian, ja-
kie w niej i wokét niej sie dokonujg, ma najwiekszy wptyw na cztowieka
- szczegblnie w okresie dziecinstwa, dorastania i wczesnej mtodosci. Wp-
lyw ten wyraza sie w postaci oddziatywan niezamierzonych, obecnych we
wzajemnych relacjach miedzy rodzicami a dzieckiem oraz jako swiadoma
praca wychowawcza. Rezultatem owych oddziatywan sa cechy osobowo$ci
i zachowania dziecka. Rodzina jest wiec najwazniejszym, pierwszoplano-
wym Srodowiskiem wychowawczym?2°.

PowyZsze rozwazania to jedynie fragment catego obszaru dotyczacego
przemian, zagrozen i kondycji wspo6tczesnej rodziny. Bowiem rodzina pod-
lega i podlega¢ bedzie przemianom, poniewaz ciaggtej ewolucji podlega rze-
czywisto$¢ spoteczna, w ktorej funkcjonuje wspotczesny cztowiek. Ale do-
Swiadczenia wyniesione z rodziny pochodzenia stanowia dla kazdego
cztowieka zasadniczy kontekst rozwojowy, w mniejszym lub wiekszym
stopniu determinujacy jako$¢ jego zycia w przysztoSci. Zalezno$¢ ta doty-
czy zaro6wno rodzin funkcjonujacych prawidtowo, jak i dysfunkcyjnych.

1.3. Cechy rodziny dysfunkcyjnej i patologicznej
Kondycja wspoétczesnej rodziny nieustajgco budzi szczegdélne zaintereso-

wanie, gdyz to rodzinie przypisuje sie istotng role wsrod czynnikow waru-
nkujacych wszechstronny rozwéj cztowieka. Oczywiscie tylko rodzina

29 S, Kawula, A.W. Janke, Polimorficznos¢ i komplementarnos¢ badarn nad wspétczesnq ro-
dzing [w:] S. Kawula, ]. Bragiel, A.W. Janke (red.), Pedagogika rodziny. Obszary i panorama
problematyki, Wydawnictwo Naukowe Adam Marszatek, Torun 2007; M. Plopa, op. cit.;
J. Izdebska, Wspdlnota..., op. cit.; M. Dubis, Swiat wartosci i plany zyciowe licealistow, In-
novatio Press Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoty Ekonomii i Innowacji, Lublin 2013;
M. Bereznicka, Wychowanie dziecka we wspotczesnej rodzinie, Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakéw 2014; M. Dubis, Rodzina jako sSrodowisko ksztatto-
wania wartosci u dzieci, [w:] W. Kowalski (red.), Rodzina wobec wspdtczesnych wyzwan,
Innovatio Press Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoty Ekonomii i Innowacji, Lublin
2014.



zdrowa, spetnia wszystkie funkcje i zaspokaja potrzeby dziecka. To taka ro-
dzina ,w ktorej wszyscy cztonkowie sg catkowicie funkcjonalni i relacje po-
miedzy nimi sg catkowicie funkcjonalne. Jako istoty ludzkie, wszyscy czto-
nkowie rodziny sg w stanie wykorzystywa¢ w niej swoje ludzkie mozliwo-
$ci do wspotpracy, indywidualizacji i spetnienia zaré6wno indywidualnych,
jak i wspolnych potrzeb”30.

Jednakze rodzina moze stanowi¢ zagrozenie dla prawidtowego przebie-
gu rozwoju jednostki. Dzieje sie tak wéwczas, gdy rodzina nie speinia wo-
bec swoich cztonkdéw podstawowych funkcji oraz zadan. MoOwimy wéwczas
o rodzinie dysfunkcyjne;j.

W literaturze familiologicznej pojecie ,rodzina dysfunkcyjna” jest trak-
towane synonimicznie i bywa okreslane zamiennie takimi terminami, jak:
rodzina dysfunkcjonalna, dezorganizacja rodziny, dezintegracja rodziny,
rodzina problemowa, rodzina wieloproblemowa, rodzina zagrozona, ro-
dzina ryzyka, rodzina niewydolna wychowawczo czy rodzina patologicz-
na3l. Przyczyn takiego stanu rzeczy mozna upatrywa¢ w trudno$ciach
w oddzieleniu przyczyn od skutkéw powstawania probleméw w rodzinie.
Bowiem zjawiska patologiczne sg przyczyng dysfunkcji w rodzinie, a zara-
zem brak wypetniania przez nig wyznaczonych jej funkcji moze skutkowac
zjawiskami patologicznymi w rodzinie.

W celu petnego zdefiniowania rodziny dysfunkcyjnej nalezy wyjs¢ od
definicji pojecia dysfunkcja. Samo pojecie dysfunkcji jest terminem pejora-

30]. Bradshaw, op. cit, s. 59.

31 Zob. np. M. Jarosz, Dezorganizacja w rodzinie i spoteczenstwie, PWE, Warszawa 1987;
T. Sakowicz, Dysfunkcjonalnos¢ rodziny a resocjalizacja. Wybrane teksty z socjologii rodziny
i resocjalizacji, Wydawnictwo Impuls, Krakéow 2006; S. Kawula, Rodziny ryzyka w Polsce
wspotczesnej, [w:] T. Sottysiak, M. Gotembowska (red.), Zagrozenia i zaburzenia funkcjo-
nowania polskich rodzin, Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Humanistyczno-Ekonomicznej,
Wioctawek 2007; S. Kawula, A.W. Janke, Polimorficznos¢..., op. cit.; 1. Pospiszyl, Patologie
spoteczne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008; R.K. James, B.E. Gilliland, Stra-
tegie interwencji kryzysowej, PARPA, Warszawa 2009; H. Cudak, Dysfunkcje rodziny i jej
zagrozenia opiekuriczo-wychowawcze, ,Pedagogika Rodziny” 2011, nr 1(2); B.M. Nowak,
Rodzina w kryzysie. Studium resocjalizacyjne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2012;

M. Janowski, Wybrane patologie spoteczne: dezorganizacja rodziny, samozniszczenie oraz
przestepstwo - charakterystyka zjawisk w kontekscie ekonomii spoteczne[w:] G. Wolska
(red.), Wspdtczesne problemy ekonomiczne. Globalizacja, Liberalizacja, Etyka, ,Zeszyty Na-
ukowe Uniwersytetu Szczecinskiego”, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecin-
skiego, 2013, nr 6; A. Kotlarska-Michalska, Dysfunkcjonalnos¢, dezintegracja i dezorganiza-
cja w rodzinie. Przyczyny - przebieg — skutki, [w:] M. Szyszka (red.), Dylematy zycia rodzin-
nego. Diagnoza i wsparcie, Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin
2016; E. Lisowska, Rodzina ryzyka - perspektywa diagnostyczna, ,Praca Socjalna” 2016, nr
3; D. Becker-Pestka, Opieka szkoty nad dzieckiem z rodziny patologicznej, Wydawnictwo
CeDEWu, Warszawa 2017 i inni.



Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

tywnym. Dysfunkcja pojmowana jest jako ,nieprzystosowanie czego$ do
pelnienia okre$lonych funkcji”32, a ,,w szerokim i powszechnym rozumie-
niu: kazde zaburzenie normalnego funkcjonowania”33. Odnoszac takie poj-
mowanie dysfunkcji wprost do rodziny dysfunkcyjnej mozna powiedzie¢,
ze rodzina dysfunkcyjna jest przeciwienstwem rodziny funkcjonalnej spet-
niajgcej funkcje, do ktérych jest powotana. Dysfunkcje w rodzinie sg zakto-
ceniami i nieprawidtowo$ciami w rzeczywistym funkcjonowaniu rodziny,
w poréwnaniu z funkcjonowaniem prawidtowym, wzorowym. Sg one skut-
kiem zakltocen wewnatrz podstawowych obszaréw dziatan rodziny i relacji
miedzy poszczeg6lnymi cztonkami rodziny oraz jej otoczeniem.

W literaturze przedmiotu istnieje wiele definicji rodziny dysfunkcyjnej
zwracajgce uwage na szereg zaburzen zycia rodzinnego. Dlatego tez pojecie
dysfunkcyjnos$ci rodziny nalezy rozpatrywac z najszerszym pojmowaniem
nieprawidtowego jej funkcjonowania.

Jak podkresla J. Izdebska dysfunkcje rodziny ,,mozna rozpatrywac¢ w as-
pekcie trudnos$ci w wypetnianiu jej funkcji na rzecz spoteczenstwa oraz na
rzecz cztonkow rodziny. Rodzina dysfunkcyjna nie wywigzuje sie w petni
z obowigzkéw wobec wtasnych dzieci, zaniedbuje realizacje funkcji lub tez
stwarza zagrozenie wystepowania tego stanu”34.

W ujeciu S. Kawuli dysfunkcje wystepuja w tych rodzinach, w ktérych
rodzice ,zamiast dziecko wspierac i ochrania¢, ignoruja je albo atakujg za
to, ze takie wilasnie jest. W efekcie tych dziatan dzieci rozwijajag w sobie
dysfunkcjonalne cechy samozachowawcze, aby «nie zwariowa¢», zachowu-
jac wiare w to, Ze rodzice zawsze maja racje. Przystosowuja i przebu-
dowuja swdj Swiat umystowy, aby nie ulec niszczycielskiej sile wpajanego
poczucia wiasnej bezwartosciowosci i wstydu ptynacego z doznawanego
ponizenia. Gdy dorosna, stajg sie same dysfunkcjonalnymi rodzicami”3>.

Rodzina dysfunkcyjna nie spetnia oczekiwan ani wtasnej grupy ani spo-
teczenstwa, gdyz nie realizuje spotecznie okreslonej roli rodzicielskiej,
badz redefiniuje te role w sposdb nieakceptowany spotecznie3é. Nie wypet-
nia wiec zadan socjalizacyjnych w swej dziatalnosci opiekunczo-wychowa-
wczej w stosunku do swych dzieci. W takiej rodzinie Zycie spoteczne jest

32Dysfunkcja, https:/ /sjp.pwn.pl/szukaj/dysfunkcja.html (online: 12.05.2018).

33 A.S. Reber, E.S. Reber, Stownik Psychologii, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa
2008, s.174.

34 ], Izdebska, Dziecko..., op. cit., s. 34.

35 S. Kawula, Rodzina..., op. cit., s. 152.

36 B. Smolinska-Theiss, Rodzina dysfunkcyjna, [w:] T. Pilch, (red.), Encyklopedia Pedagogi-
czna XXI wieku, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2006, s. 330.
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regulowane przez zbiér powszechnie odrzuconych wartosci, norm i wzo-
réw zachowan?’,

Wsrod rodzin dysfunkcyjnych wystepuja réwniez takie, ktére same do-
browolnie rezygnuja z petnienia swojej funkcji lub realizujg je w sposéb
nietypowy. S3g to rodziny wybierajace zycie wedtug skrajnych przekonan
religijnych i politycznych (fundamentalizm religijny, anarchizm spoteczno-
polityczny), a takze rodziny tworzace rozne alternatywne formy zycia ro-
dzinnego i spotecznego (zwigzki niesakramentalne, kohabitacja, luzne
zwigzki, zycie w sektach, komunach rodzinnych seksualnych)38. Rozpatru-
jac rodzine w aspekcie systemu, w ktérym cztonkowie rodziny tworza spe-
cyficzny dla danej rodziny uktad, system wzajemnych interakcji, wszelkie
zmiany dokonujace sie w jednym z elementow owego systemu pociagaja za
sobg zmiany w catej rodzinie, tym samym wptywajgc na wszystkich ich
cztonkow. W takiej sytuacji czynniki dysfunkcjonalne kumuluja sie, powo-
dujac mniejsze lub wieksze rozbicie systemu.

Dysfunkcja rodziny w ujeciu systemowym oznacza:

— zaburzenia komunikacji w rodzinie (brak akceptacji na wyrazanie

emocji, porozumiewanie nie wprost);

— zaburzenia strukturalne w rodzinie (zamiana rél, rodzic bedacy Zré-

dtem dysfunkcji jako posta¢ centralna);

— zaburzenie wlasnych granic (brak zaufania, brak sprzeciwu);

— zaburzenie granic pomiedzy poszczegdlnymi osobami w rodzinie

(brak poszanowania dla cudzej intymnoSci, pogladéw);
— stosowanie destruktywnych mechanizméw obronnych (wchodzenie
w role)3°.

Zatem rodzina dysfunkcyjna to taka, ktéra nie wypeinia prawidtowo
swoich funkgji, ktéra nie potrafi sprosta¢ swoim obowigzkom wzgledem
dzieci i innych cztonkéw oraz nie posiada wystarczajacych zasobéw, by
skutecznie pokonywac pojawiajace sie kryzysy. Niejednokrotnie w takich
rodzinach przyjmowane normy i peinione role nie zostalty wyraznie okre-
$lone oraz zaakceptowane. Ponadto pojawiajg sie problemy w kontaktach
z otoczeniem.

Majac powyzsze na uwadze rodzine dysfunkcyjng mozna ujmowac
w dwdch perspektywach:

— normatywno-stygmatyzacyjnej;

37 A. Przybyika, Dysfunkcja rodziny w poczqtkach XXI w., [w:] A. Raczaszek (red.), Uwarun-
kowania demograficzne rozwoju spoteczno-gospodarczego na przyktadzie wojewddztwa
slgskiego i opolskiego, Wydawnictwo Akademii Ekonomicznej w Katowicach, Katowice
2007, ss. 206-207.

38 M. Winiarski, Rodzina - podstawowe funkcje, [w:] E. Roézycka (red.), Encyklopedia Peda-
gogiczna XXI wieku, Warszawa 2006, s. 324.

39 T. Sakowicz, op. cit, s. 57.
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Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

— diagnostyczno-opisowej*0.

Perspektywa normatywno-stygmatyzacyjna wskazuje na rozbieznos$¢
miedzy spotecznie i kulturowo wyznaczong norma praktyki rodzicielskiej,
a ogblnym funkcjonowaniem, czy konkretnymi dziataniami rodziny. Zatem
pojecie rodziny dysfunkcyjnej odnosi sie do normy. Jest oceng, etykieta
przypisang danemu typowi rodzin czy konkretnej rodzinie Ta perspektywa
wyrasta z elementéw kontroli spotecznej i czesto naznacza rodzine nieak-
ceptowanym, pejoratywnym brzemieniem spotecznym, np. rodzina alkoho-
likbw, rodzina patologiczna. Mamy wiec tutaj do czynienia ze zjawiskiem
stygmatyzacji, krzywdzacego naznaczania i etykietowania rodziny, a tym
samym naruszania niezbywanej godnos$¢ rodziny, i jej poszczegélnych czto-
nkow. Takie ujecie rodziny uzywane jest czesto przez pracownikéw socjal-
nych, pedagogow, terapeutdw kuratoréw w celu oznaczenia nieprawidto-
woSci w zyciu rodziny#1.

Definicja rodziny dysfunkcyjnej z perspektywy diagnostyczno-opisowej
akcentuje znaczenie barier rozwojowych cztonkéw rodziny i trudnosci, ja-
kie napotyka rodzina na drodze prawidtowego funkcjonowania (diagnoza
i opis sytuacji zyciowej danej rodziny). W tym aspekcie profesjonalisci daza
do rozpoznania i scharakteryzowania problemu rodziny, w celu podjecia
okreslonych dziatan naprawczo-wspomagajacych. W tej perspektywie uni-
ka sie stygmatyzacji i nadawania negatywnych etykiet spotecznych rodzi-
nie, a problemy rodziny postrzegane s3 jako ograniczenia rozwoju czton-
kéw rodziny i utrudnienia funkcjonowania rodziny. Taki punkt widzenia
przyjmowany jest najczesciej w orzecznictwie psychopedagogicznym42.

Majac na uwadze dotychczasowe rozwazania dotyczace dysfunkcji ro-
dziny mozna wyodrebni¢: dysfunkcje czeSciowa i catkowita. Dysfunkcja
czeSciowa oznacza trudnosci w realizacji niektérych funkcji. CzeSciowa
dysfunkcja moze dotyczy¢: niepowodzen w realizacji zadan wychowaw-
czych i emocjonalnych, niepowodzen w zaspokajaniu potrzeb dziecka czy
niepowodzen w walce z kryzysem matzenskim. Dysfunkcja catkowita ozna-
cza kompletne niepowodzenie w realizacji zadan rodziny. Dlatego tez reali-
zacja funkcji i zadan rodziny musza zastgpi¢ inne osoby badz instytucje*3.

Rodzine dysfunkcyjng cechuje:

— zaburzona komunikacja miedzy jej cztonkami, wptywajaca na wadli-

we ksztaltowanie sie obrazu wtasnej osoby i poczucia wartosci jej
cztonkow;

40 B. Smolinska-Theiss, op. cit., s. 331.
41 Jbidem, s. 331.

42 [bidem, ss. 331-332.

43 S, Kawula, Rodzina..., op. cit., s. 154.
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— brak intymnos$ci w rodzinie i poszanowania indywidualnosci jej czto-
nkow;

— ,zakorzenienie we wstydzie”, z powodu zaniedban ze strony rodzi-
cow dzieci czesto wstydza sie swojej rodziny;

— utrwalenie i sztywne role, oparte na zasadach kontroli, perfekcjoni-
zmu i oskarzania;

— zamrazanie - jawne tajemnice s3 czesScig ktamstw; chociaz tajemnice
te kazdy zna, to udaje, Ze o niczym nie wie;

— nieadekwatne widzenie Swiata oraz zachowan wobec siebie i ludzi;

— sktonnos$¢ do emocjonalnego i fizycznego znecania sie pomiedzy czto-
nkami rodziny;

— brak poczucia bezpieczenstwa w rodzinie i jasnego okres$lenia norm
i wartosci;

— zamkniecie i izolacja od $wiata zewnetrznego;

— niezdolno$¢ do wyrazania uczuc i radosci;

— zaprzeczanie konfliktom i frustracji dajace iluzje radzenia sobie z pro-
blemem#*4.

Najczesciej w rodzinie dysfunkcyjnej zaktocona jest atmosfera zycia ro-
dzinnego, stosunki emocjonalno-personalne miedzy cztonkami rodziny, jak
i niekonsekwencja w dziataniu i brak wspélnych celéw. Taka sytuacja nie-
korzystnie wptywa na wszystkich jej cztonkéw, doprowadzajac do konflik-
téw, napie¢ i frustracji. Zycie w takiej rodzinie najczeéciej staje sie przy-
czyna pogtebiajacych sie kryzysow oraz poteguje niewydolno$¢ wychowa-
WwCZ3.

Rodzina dysfunkcyjna wychowujgca dziecko nie respektuje pieciu wro-
dzonych cech dziecka. W zwigzku z tym przeksztatcajg sie one w dysfunk-
cjonalne cechy samozachowawcze. S3 to:

— drogocennos$¢ dziecka, ktora wigze sie z uznaniem dziecka za warto$¢
przez sam fakt, ze przyszto na $wiat w okreslonej rodzinie i dotyczy
pelnej akceptacji catej jego osoby. Niestety w rodzinie dysfunkcyjnej
warto$¢ dziecka jest wySmiewana, ignorowana, dlatego tez dziecko
ma poczucie, Ze jest gorsze od innych, co sprzyja przejawianiu przez
nie aroganckich i pretensjonalnych zachowan;

— bezbronnos$¢ wigze sie z ochrong jego osoby przez rodzicow, uzna-
niem praw dziecka do jego wtasnych mysli, uczu¢, ciata i zachowan
oraz z uczeniem zasad funkcjonowania w $wiecie. W dysfunkcyjnej
rodzinie bezbronno$¢ dziecka jest naduzywana. Rodzice nie chronig
go i nie ucza zasad radzenia sobie w Zyciu. Dziecko przyjmuje wiec

44 1. Bradshaw, op. cit.; M. RyS, Psychologiczne Zrédta dysfunkcji w matzenistwie i rodzinie,
[w:] W. Majkowski (red.), Rodzina polska. U progu trzeciego tysigclecia, Wydawnictwo
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego, Warszawa 2003, ss. 87-88.
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Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

taki sposob funkcjonowania, stawiania granic, jakim dysponujg jego
rodzice. W efekcie sa bezbronne narazone na ponizenia i wykorzysty-
wanie;

— niedoskonatos$¢ dziecka, ktéra w rodzinie dysfunkcyjnej nie jest uzna-
wana. Rodzice zamiast by¢ otwarci na mozliwo$¢ popetniania przez
dziecka bteddw, krytykuja je, atakujg za popetniane btedy. Takie po-
stepowanie rodzicoOw skutkuje w dorostym zyciu dziecka zbuntowa-
niem lub perfekcjonizmem. Osoby takie nie potrafig spojrze¢ na sie-
bie realistycznie, dajac sobie prawo do btedu;

— zalezno$¢ wigze sie ze zrozumieniem potrzeb i pragnien dziecka. Ro-
dziny dysfunkcyjne nie wdrazaja dziecka do samodzielnosci. Albo wy-
reczaja go we wszystkim nie pozwalajgc dziecku na samodzielnos¢,
badz tez ignoruja jego pragnienia, a niekiedy nawet atakuja za ich po-
siadanie i wyrazanie. W dorostym zyciu takie dzieci maja problemy
Z rozpoznawaniem, wyrazaniem i zaspokajaniem swoich potrzeb;

— niedojrzato$¢ dziecka wymaga wiedzy rodzicow na temat prawidto-
woSsci jego rozwoju i dostosowywania wymagan oraz zadan ade-
kwatnych do jego wieku. W dysfunkcyjnej rodzinie rodzice wymagaja
od dzieci bardziej dojrzatych zachowan, badZ pozwalajg dzieciom na
niedojrzate zachowania, niekompatybilne z wiekiem dziecka. Skutku-
je to w dorostym zyciu dzieci w ten sposéb wychowywanych trudno-
Sciami w wyrazaniu swojego postepowania w sposéb umiarkowany,
albo bycie wiecznie jednostka niedojrzatg#s.

Konsekwencje wychowania dzieci w rodzinie dysfunkcyjnej to rozwija-
nie w sobie dysfunkcyjnych cech samowychowawczych pozwalajacych na
przetrwanie w takiej rodzinie, m.in. niskie poczucie wartosci, utworzenie
sie fatszywego Ja (maska obronna), lek przed odrzuceniem skutkujacy nie-
trwatymi relacjami z innymi ludZmi, neurotyczna potrzeba mitosci, nieu-
miejetnos$¢ funkcjonowania w Zyciu dorostym w rolach matzenskich i ro-
dzicielskich oraz czestokro¢ problemy z uzaleznieniami4. Nierzadko tez
dzieci te, gdy dorosng staja sie same dysfunkcyjnymi rodzinami, ze skton-
nosciami do zachowan dysfunkcyjnych wzgledem swoich dzieci.

Jak juz wcze$niej wspomniano, zamiennie z terminem ,rodzina dysfunk-
cyjna” bywa stosowany termin ,rodzina patologiczna”. Wynika to zapewne
z faktu, iz niejednokrotnie rodziny dysfunkcyjne sg réwnoczes$nie rodzi-
nami patologicznymi. Jednakze synonimiczne traktowanie obu termindw

45 P. Mellody, Toksyczne zwiqzki, Agencja Wydawnicza ]. Santorski & Co, Warszawa 2005;
S. Kawula, Rodzina..., op. cit.

46 ], Bradshaw, op. cit.; RW. Firestone, Nietoksyczne rodzicielstwo, ]J. Santorski & Co Age-
ncja Wydawnicza, Warszawa 2007; S. Kawula, Rodzina..., op. cit;; M. RyS, Rodzinne uwa-
runkowania psychospotecznego funkcjonowania Dorostych Dzieci Alkoholikéw, Polskie
Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 2008.
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jest nieprawidtowe. Bowiem rodzina patologiczna nosi znamiona skrajnie
nieprawidtowego funkcjonowania systemu rodzinnego, w zwigzku z czym
nie obejmuje swoim znaczeniem wielu dysfunkcyjnych przypadkéw wyste-
pujacych w rodzinie*’. Ponadto charakterystyczng cechg zachowan i sta-
néw patologicznych w rodzinie jest ich destrukcyjna istota. Takie zacho-
wania wystepuja w rodzinach dysfunkcyjnych, o skumulowanych cechach
patogennych.

Mozna przyja¢ poprzez wnioskowanie analogiczne, iz skoro patologia
oznacza nauke o cierpieniu, stan chorobowy organizmu, patologie w rodzi-
nie mozna potraktowac jako ,chorobe rodziny” skutkujaca cierpieniem
jednostki, jak i catego systemu rodzinnego. Stad patologia rodziny bedzie
dtugotrwatg, istotng nieprawidtowoscig w funkcjonowaniu rodziny.

Rodzina patologiczna jest skrajng forma jej ogdlnej dysfunkcyjnosci,
a osiowym przejawem jej patologii jest brak zgodnoSci z okreSlonymi wzo-
rami zachowan, ktére obowigzuja w danej spotecznosci oraz destruktyw-
no$¢ zachowania mierzona skalg potepienia spotecznego*8. S to zachowa-
nia dysfunkcyjne okreslane najczesciej jako zachowania patologiczne, ob-
razliwe, niezgodne, nieetyczne, niebezpieczne i destruktywne, a niekiedy
dewiacyjne. Naruszajg one podstawowe powszechnie przyjete normy oraz
maja charakter powtarzalny. Sa to wiec zachowania jednostkowe lub zbio-
rowe, ktére wykraczajg poza obszar spotecznej obojetnosci i wywotuja po-
tepienie.

Za patologiczng uznaje sie rodzine, ktora nie jest w stanie realizowacé
przypisanych jej zadan wzgledem poszczegdlnych cztonkéw rodziny. Po-
nadto w rodzinie takiej nastepuje trwaty rozktad wspotzycia wewnatrzro-
dzinnego w zakresie wiekszosci pelnionych przez nig funkcji*°.

Jak podkresla S. Kawula rodziny patologiczne ,stanowig margines kaz-
dego spoteczenstwa. Zaliczamy do nich rodziny, ktérych cztonkowie pozo-
stajg w statej kolizji z prawem i moralno$cig. Moga to by¢ nastepujace prze-
jawy tej kolizji: nagminne kradzieze, rabunki, rozboje, przemoc, gry hazar-
dowe, przemyt, prostytucja i streczycielstwo, wtéczegostwo, uchylanie sie
od uczciwej pracy, alkoholizm itp.”s0 Nalezy podkresli¢, ze wystepujace
zjawiska patologii w rodzinie skutkujg cierpieniem nie tylko osoby do-
tknietej patologia, ale i 0séb z jej otoczenia. Ponadto kazdy rodzaj patologii
wystepujacej w rodzinie w istotny sposob zaktdoca jej funkcjonalnosc.

47'T. Sakowicz, op. cit., s. 245.

48 H. Cudak, Patologia zycia rodzinnego, [w:] T Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI
wieku, t. IV, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2005; T. Sakowicz, op. cit;
1. Pospiszyl, Patologie..., op. cit.

49 S. Kawula, Rodzina..., op. cit.;; M. Stomczynska, Patologie spoteczne w kontekscie kryzysu
wspotczesnej rodziny, ,Resocjalizacja Polska” 2014, nr 8.

50 S. Kawula, Rodzina..., op. cit., s. 183.
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Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

W wyniku tego nastepuje trwaty rozktad koegzystencji wewnatrz rodziny,
ma miejsce zerwanie wiezi rodzicielskiej i malzenskie;j.

Wsrdd przejawéw patologii ,w rodzinie wyrdznia sie: przestepczo$¢ ro-
dzicow, alkoholizm, narkomanie, zaburzenia osobowos$ciowe rodzicéow,
rozbicie rodziny, zaburzong strukture, ostabione badZ zerwane wiezi emo-
cjonalne w rodzinie, patologiczne zachowania rodzicow wobec dziecka”>1.

W rodzinie patologicznej kreowanie zycia rodzinnego nastepuje na pod-
stawie wzorow zachowan, norm i warto$ci powszechnie nieakceptowa-
nych. Wychowujace sie w niej dzieci internalizujg wadliwe postawy pozo-
statych cztonkéw rodziny i nieprawidtowo przystosowuja sie spotecznies2.

Zatem rodzina patologiczna nie wyposaza dziecka w kompetencje nie-
zbedne do samodzielnego dorostego funkcjonowania. Bowiem brak w niej
prawidlowych wzorcow postepowania, co w efekcie czesto prowadzi do
zahamowania rozwoju psychospotecznego dziecka. Rodzina taka nie prze-
kazuje wzorcowych strategii pomocnych w dorostym zyciu. Nie uczy ela-
stycznego sposobu mys$lenia i kreatywnego rozwigzywania problemoéw.
Mozna wiec przyja¢, ze wystepujace w rodzinie patologie godza w dobro
dziecka i poszczeg6élnych cztonkéw rodziny, przyczyniaja sie do rozpadu
wiezi w rodzinie, zachowania rownowagi, zaburzenia poczucia bezpieczen-
stwa.

Rozpatrujac specyficzne cechy os6b w rodzinie dysfunkcyjnej i patolo-
gicznej, nalezy wskaza¢ na wystepowanie pewnej reguty ttumiacej praw-
dziwe emocje i niemozno$¢ autentycznego wyrazania uczué. W rodzinach
tych wystepuja trzy sztywne zasady:

— ,hie méw - jest to wyrazny nakaz milczenia na temat tego, co dzieje
sie w rodzinie. Dotyczy to rowniez ukrywania swoich przezy¢ i do-
Swiadczen. Zmowa milczenia dotyczy takze rozméw z osobami spoza
rodziny. Dzieci milczeniem bronig tajemnic rodziny w nadziei, ze be-
dzie lepiej, Ze coS$ sie zmieni, robig to réwniez ze wstydu;

— nie ufaj - to nakaz, by nie ufa¢ komukolwiek. Nie ufa¢ temu co sie wi-
dzi, styszy i czuje. Gtéwng konsekwencja stosowania sie do tej zasady
jest brak poczucia bezpieczenstwa. Zasada ta jest konkluzjg zycia
w chaosie i reakcjg wobec urazéw, jakie niesie zycie w takiej rodzinie;

— nie czuj - to nakaz niewyrazania wtasnych uczu¢. Ttumienie wtasnych
emocji prowadzi do utraty prawdy o swoim zyciu emocjonalnym.
W efekcie dochodzi do zafalszowania wewnetrznej rzeczywistos$ci

51 H. Cudak, Rodzinne uwarunkowania inicjacji srodkéw odurzajgcych przez mitodziez,,
Pedagogika Rodziny” 2011,1(1), s. 143.
52 B.M. Nowak, op. cit., s. 53.
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i ostabienia lub wylaczenia czujnos$ci emocjonalnej niezbednej do
orientacji w Swiecie i w sobie samym”53.

Dokonujac rekapitulacji omawianego zagadnienia mozna stwierdzi¢, ze
rodziny patologiczne to skrajna forma ogélnej dysfunkcyjnosci rodziny.
Pozostaja one najczesSciej w statej kolizji z prawem i moralnoscig. W rodzi-
nach takich nastepuje kumulacja wielu niekorzystnych czynnikéw, ktore
skutkujg zaniedbaniami wychowawczymi w stosunku do wtasnych dzieci
oraz wplywaja demoralizujgco na funkcjonowanie i ich rozwéj w takim
Srodowisku. Wsrdd szerokiego spektrum problemoéw, jakie wystepuja
w rodzinach patologicznych nalezy wymieni¢: ,konflikty pomiedzy czton-
kami rodziny; pozostawanie bez statych Zrddet utrzymania; zaburzenia
i choroby psychiczne jednego lub obojga rodzicéw; zte warunki mieszka-
niowe i niski standard zycia; tamanie prawa, przestepczos$¢; uprawianie
prostytucji; naduzywanie alkoholu; narkomania; bezdomno$¢”54. Doswiad-
czenia zdobyte w takiej rodzinie rzutujg na cate dalsze zycie jednostki, kté-
ra nie majac pozytywnych wzorcow zachowan, wielokrotnie powiela styl
zycia rodzicow.

1.4. Irédta i typologia zachowan dysfunkcyjnych
i patologicznych w rodzinie

Identyfikacja probleméw zachowan dysfunkcyjnych i patologicznych w ro-
dzinie oraz poznanie ich Zrodet jest waznym zadaniem z punktu widzenia
problematyki rodziny. Bowiem zachowania takie sg istotnym czynnikiem
obnizajagcym prawidtowe funkcjonowanie rodziny, a ich eliminacja powin-
na przyczyni¢ sie do podniesienia sprawnos$ci funkcjonowania rodziny.
Okreslanie przyczyny dysfunkcji rodziny jest do$¢ trudnym zadaniem, gdyz
jej tworzenie jest procesem, ktéry rozpoczyna sie zaburzeniem jednej
funkcji rodzicielskiej, wywotujac inne, niekorzystne sytuacje Zycia rodzin-
nego.

Zrédia dysfunkeji i patologii w rodzinie moga byé dwojakiego rodzaju:
wewnetrzne i zewnetrzne. Pierwsze z nich tkwig w samej rodzinie i ce-
chach jej cztonkoéw. Drugie zwigzane sg ze Srodowiskiem zewnetrznym.
Ws$rdd uwarunkowan wewnetrznych nalezy wymienic¢: niedobranie mat-

53 AM. Sewerynska, Uczen z rodziny dysfunkcyjnej, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 2004; G. Pyzlak, Rodzina dysfunkcyjna i formy jej pomocy, ,Perspectiva”, Legnic-
kie Studia Teologiczno-Historyczne Rok XII, 2013, nr 1 (22); R. Biernat, Zachowania de-
wiacyjne mtodziezy w kontekscie dysfunkcji i patologii zycia spotecznego, ,Spoteczenstwo.
Edukacja. Jezyk”, T. 3, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Ptocku, Ptock 2015, ss. 15-
34.

54 R. Biernat, op. cit., s. 18.
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Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

zonkéw pod wzgledem osobowos$ciowym, cechy osobowos$ciowe cztonkéw
rodziny, wyksztatcenie rodzicéw, wielko$¢ i strukture rodziny, przyjety
w rodzinie system wartos$ci, brak wiedzy i umiejetnosci dotyczacych zycia
rodzinnego, choroby, zjawiska patologiczne w rodzinie>>. Wéréd czynni-
koéw dysfunkcji i patologii rodzinnych tkwigcych w rodzinie nalezy przede
wszystkim wskaza¢ na: brak lub ostabienie wiezi uczuciowych w rodzinie;
negatywne postawy rodzicielskie; nieadekwatny w stosunku do dzieci styl
wychowania; brak zgodnos$ci, co do metod wychowawczych. Literatura
przedmiotu wskazuje, ze ,wiekszoS¢ przyczyn takiego zachowania rodzi-
coéw tkwi w ich wtasnych doswiadczeniach z dziecinstwa i w sile nawykow
dotyczacych sposobow wychowania. Rodzice ci czesto nieSwiadomie po-
wtarzajg wobec wilasnych dzieci te same zachowania, ktore ich rodzice kie-
rowali do nich, gdy sami byli dzie¢mi”>e.

»Zjawiska dysfunkcjonalno$ci wspotczesnej rodziny nie mozna rozpatry-
wac bez kontekstu spotecznego, w jakim ona sie znajduje”>?. Bowiem ,ro-
dzina jest odbiciem spoteczenstwa, w ktérym funkcjonuje, w dobie za$
rozwijajacej sie globalizacji decydujaca role odgrywaja Srodki masowego
przekazu. Dynamicznie zmieniajgce sie warunki zycia wspoétczesnej rodzi-
ny powodujg ostabienie jej funkcji, ma ona zaburzone relacje, przezywa
upadek autorytetu, brakuje jej wiezi miedzypokoleniowych i cierpi na za-
nik wartos$ci zycia rodzinnego”>8. Mowa tu o zewnetrznych uwarunkowa-
niach dysfunkgcji i patologii w rodzinie majacych swe zrodta w zjawiskach
makrospotecznych. ,Makrospoteczne uwarunkowania, powodujace dys-
funkcjonalnos$¢ rodziny, maja bezposredni badZ posredni wptyw na jej fun-
kcjonowanie jako mikrostruktur”s9, Wsréd nich nalezy wymieni¢: rosngce
zréznicowanie warunkéw bytowych rodzin, prace zawodowg kobiet, zbyt-
nig koncentracje rodzicow na zdobywaniu débr materialnych i zwigzany
z tym brak czasu dla dzieci, migracje oraz emigracje zarobkowg, niedostat-
ki mieszkaniowe, bezrobocie, pogorszenie efektywnosSci $wiadczenia po-
mocy przez instytucje wspierajace rodzine w realizacji jej funkcji, relatywi-
zacje tradycyjnie uznawanych wartosci i norm spotecznych®0.

55 G. Pyzlak, op. cit.; Z. Fraczek, Funkcjonowanie i rozwdj dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej,
https://library.udpu.edu.ua/library_files/zbirnuk_nayk_praz/2010/2010_1_1.pdf,

(online: 18.05.2018).

56 M. Komorowska-Pudto, Wychowanie w rodzinie czy przemoc? Przejawy toksycznej peda-
gogiki rodzinnej i jej skutki w aspekcie typéw rodziny D. Fielda, ,Kwartalnik Naukowy”
2013, nr 4(16), ss. 9-10; por. R.W. Firestone, op. cit,; T. Harris, Ja jestem OK - ty jestes OK,
Wydawnictwo Rebis Harris, Poznan 2009.

57 K. Sigda, R. Matusiak, Dysfunkcjonalnos¢ wspotczesnej rodziny skutkiem réznego rodzaju
uzaleznien, ,Spoteczenstwo i Rodzina” 2016, nr 46, s. 3.

58 B. Muchacka, op. cit,, ss. 6-7.

59 H. Cuak, Dysfunkcje..., op. cit., s. 9.

60 Z. Fraczek, op. cit.; H. Cudak, Dysfunkcje..., op. cit, ss. 9-10.
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Wsrdd przyczyn zachowan dysfunkcyjnych i patologicznych wymienia
sie rowniez: ostabienie wiezi spotecznych; zakt6cenie w stosunkach mie-
dzyludzkich i zachwianie spotecznej kontroli zachowan ludzi i ich poczucia
dobra oraz zta; wzrost napiecia miedzy potrzebami i aspiracjami, a mozli-
woS$ciami ich urzeczywistnienia na okreslonym poziomie i w okreslonym
czasie; zagrozenie bezpieczenstwa jednostki; nasilanie sie r6znorodnych
i sprzecznych intereséw grup ludzi o charakterze etnicznym, jezykowym,
kulturowym i religijnym®1.

Analizujgc przyczyny dysfunkcjonalnosci rodziny ]. Bradshaw stwierdza,
ze: ,rodzina dysfunkcjonalna jest stworzona przez dysfunkcjonalne
matzenstwo, takie matzenstwo za$ tworza dysfunkcjonalne osoby, ktore
odnajduja sie wzajemnie i wigza sie ze sobga. Jednym z tragicznych faktéw
jest to, ze osoby dysfunkcjonalne prawie zawsze znajdujg inng osobe, ktora
dziala na tym samym albo na wiekszym poziomie dysfunkcji’®2. Zatem
rodzina dysfunkcyjna jest fragmentem wielopokoleniowego procesu. Tkwi
ona, a raczej porusza sie w swego rodzaju btednym kole i nie potrafi sie
z niego wydostac opierajac sie wytacznie na wtasnych sitach. Spostrzezenia
tego autora potwierdzaja wyniki badan nad rodzinami niepelnymi oraz
samotnymi matkami tworzacymi zwigzki nietrwate, ktore pogtebiaja
wczes$niejszy stan dezorganizacji rodziny.

Natomiast H. Cudak Zrédet wzrostu zjawisk patologicznych w rodzinie
proponuje poszukiwa¢ przede wszystkim w:

— trudnoS$ciach z zaadaptowaniem sie rodzin do przeobrazen zwigza-

nych z systemem spotecznym i gospodarczym;

— szybkim wzroScie roznic spotecznych i materialnych;

— zmniejszeniu sie funkcji opiekunczych panstwa;

— rozluZnieniu lokalnych wiezi spotecznych®3.

,Trudnosci w realizacji niektérych funkcji rodziny powoduja tez takie
zjawiska, jak: bezrobocie, bezdomnos¢ rodzicoéw, ubdstwo, nietolerancja,
wadliwy system oddzialtywan wychowawczych w rodzinie lub zaintereso-
wan rodzicéw dziecka, charakter pracy rodzicow” 64,

Nalezy podkresli¢, ze dysfunkcjonalno$¢ rodziny jest wypadkowa dzia-
tania uwarunkowan natury wewnetrznej i zewnetrznej. Efekty oddziatly-
wania tych uwarunkowan moga sie kumulowa¢, zatem prawdopodobien-
stwo pojawienia sie dysfunkcji i patologii w rodzinie jest tym wieksze, im
wiecej wystepuje czynnikéw wptywajacych na dysfunkcje rodziny oraz im

61 A. Dobieszewski, Przyczyny i przejawy patologii spotecznej, ,Polityka i Spoteczenstwo”
2014,nr 1,s. 157.

62 ], Bradshaw, op. cit, s. 89.

63 H. Cudak, Patologia..., op. cit., s. 64.

64 H. Cudak, Dysfunkcje..., op. cit, s. 10.

28



Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

bardziej sg one szkodliwe i im dtuzej trwa ich dziatanie. Ponadto poszcze-
golne dysfunkcje wchodza ze sobg w interakcje, wzajemnie sie wzmacniajg
doprowadzajgc do powstania kolejnych patologii.

W typologii rodzin dysfunkcyjnych wyréznia sie:

— ,rodziny z problemem alkoholowym, czyli takie, w ktérych jedno
badz oboje rodzicéw uzaleznito sie od alkoholu;

— rodziny z problemem wykorzystywania seksualnego, czyli takie,
w ktorych jedno badz oboje rodzicow wykorzystuje seksualnie kogos
(wsp6tmatzonka, dzieci) w rodzinie;

— rodziny z terrorem psychicznym, czyli takie, w ktérych jedno badz
oboje rodzicéw stosuje przemoc emocjonalng (szantaz, zastraszenie
itp.) wobec cztonkéw swojej rodziny;

— rodziny z przemoca fizyczng, czyli takie, w ktérych jedno badz oboje
rodzicéw bije, maltretuje fizycznie kogokolwiek z cztonkdw rodziny;

— rodziny z przewlektg chorobg - jedno badz oboje rodzicow cierpi na
state schorzenie typu stwardnienie rozsiane, cukrzyca badz jest
«przykute» do wdézka inwalidzkiego, za swoj stan obarcza wing do-
mownikéw, staje sie centralng postacig w rodzinie”®5.

Z. Fraczek wskazuje, na nastepujace dysfunkcje ,w rodzinie wystepujace

w postaci:

— zaburzen komunikacyjnych w rodzinie (na przyktad porozumiewanie
sie w sposdb posredni);

— zaburzen strukturalnych w rodzinie (na przyktad zamiana rél - dzieci
sg rodzicami, rodzice dzie¢mi, a gtéwnga postacig rodzic bedacy Zro-
dtem dysfunkcji - alkoholik czy tez sprawca przemocy);

— zaburzen wilasnych granic (na przyktad brak sprzeciwu wobec prze-
mocy, brak zaufania do ludzi, zycie w ukryciu);

— zaburzen granic pomiedzy poszczegdélnymi osobami w rodzinie (na
przyktad brak zrozumienia i tolerancji wobec cudzych uczu¢ czy
przekonan);

— stosowania destruktywnych mechanizméw obronnych (niewtasciwe
radzenie sobie ze zrodtem dysfunkcji)”6e.

W obrebie realizacji fundamentalnych funkcji rodziny mozemy wyréznic
wiele przejawow zwigzanych z nieprawidtowg ich realizacja, czyli dysfunk-
cja. Beda to:

— przejawy dysfunkcji prokreacyjnej - przyjecie modelu rodziny mato-
dzietnej. Wiele matzenstw decyduje sie na jedno dziecko uznajac, ze
na kolejne nie moze sobie pozwoli¢. Dotyczy to rdwniez bezdzietno$¢
z wyboru (egoizm matzonkéw) lub z koniecznosci (problemy zdro-

65 A.M. Sewerynska, op. cit., s. 12.
66 7. Fraczek, op. cit, s. 4.
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wotne), odktadania przez mtodych ludzi decyzji o zawieraniu mat-
zenstw i zmniejszenie liczby urodzen dzieci z uwagi na coraz pdZniej-
szy wieki rodzacych je kobiet;

przejawy dysfunkcji malzenskiej: konflikty matzenskie, akty agres;ji
i przemocy, stosunki pozamatzenskie czego konsekwencja sg separa-
cje i rozwody, zycie w alternatywnych zwigzkach matzensko-rodzin-
nych;

przejawy dysfunkcji rodzicielskiej lub emocjonalno-ekspresyjnej ob-
jawiajacej sie zaburzeniami dialogu wewnatrzrodzinnego, ostabie-
niem lub zanikiem wiezi wspdlnotowych, brakiem umiejetnosci dzie-
lenia sie witasnymi przezyciami, doSwiadczeniami czy pragnieniami,
brakiem akceptacji emocjonalnej i zrozumienia dziecka przez rodzi-
céw, traumatyczng atmosferg rodzinna. Zycie w takiej rodzinie skut-
kuje narastajgca separacja cztonkéw rodziny, lekiem przed bliskimi
wiezami uczuciowymi, nieprzystosowanie spoteczne dzieci i mtodzie-
Zy, a niejednokrotnie ograniczenie lub odebraniem praw rodziciel-
skich i rozpadem wiezi rodzinnych;

przejawy dysfunkcji ekonomicznej, charakteryzujacej sie ubdstwem,
bieda, uzaleznieniami cztonkéw rodzin od Srodkéw psychoaktyw-
nych, emigracjg zarobkowag, aktami agresji i przemocy. Taka sytuacja
powoduje dyskryminacje $rodowiskowa, separacje i rozwody, margi-
nalizacje i wykluczenie spoteczne;

przejawy dysfunkcji opiekunczej to: atomizacja spoteczna cztonkéw
rodziny, atmosfera zobojetnienia, ostabienie interakcji emocjonal-
nych, zanik wiezi rodzinnych. Wymienione dysfunkcje powoduja:
alienacje spoteczng, nieprzystosowanie spoteczne dzieci i mtodziezy,
separacje i rozwody, a w przypadkach skrajnych - odebranie lub
ograniczenie praw rodzicielskich, co skutkuje umieszczeniem dzieci
w placowkach opiekunczych;

przejawy dysfunkcji wychowawczej objawiajace sie niewtasciwymi
wzorcami rodzinnymi, atmosferg emocjonalnego chtodu, pluralizm-
em wartosci i wzorow zachowan przez dorostych cztonkéw rodziny,
ostabieniem wiezi miedzy rodzicami a dzie¢mi, niskimi aspiracjami
edukacyjnymi rodzicdw i dzieci, brakiem lub zanikiem wspodlnego
spedzania czasu wolnego, brakiem zainteresowania rodzicéw proble-
mami dzieci, ich zachowaniem i postepami w nauce, przejawianiem
przez dzieci tendencji unikowych w sytuacjach konfliktowych oraz
niezaradnos$ci w sytuacjach trudnych, niekiedy nadopiekunczoscia,
pracoholizmem rodzicéw i zwigzang z tym nieobecno$ciag w domu.
Konsekwencja takiego stanu rzeczy jest miedzy innymi dezorganiza-
cja oddzialywan wychowawczych czy nieprzystosowanie spoteczne
dzieci i mtodziezy;
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— przejawy dysfunkcji socjalizacyjnej powodujgce brak uczestnictwa
rodziny w zyciu spotecznosci lokalnych, brak wspolnotowych Sciezek
kulturowych, prezentowanie postaw i zachowan nieadekwatnych do
akceptowanych spotecznie norm, zaburzenia relacji miedzy autono-
mia dzieci i mtodziezy, a kontrolg rodzicielska, konflikty, zachowania
agresywne antyspoteczne w rodzinie i grupie rowiesniczej. Takie
przejawy w zakresie tej dysfunkcji skutkuja dezintegracja $wiatopo-
gladowa rodziny, depersonalizacjg dziecka, utratg tozsamosci i po-
czuciem alienacji spotecznej, oraz patologicznymi zachowaniami
cztonkéw rodziny;

— przejawy dysfunkcji integracyjnej (legalizacyjno-kontrolnej) to: wa-
dliwe wzorce rodzinne, liberalizm wychowawczy, brak kontroli ro-
dzicow nad zachowaniami dzieci oraz spedzaniem przez nich czasu
wolnego, brak reakcji na nieakceptowane spotecznie zachowania
dzieci. Takie zachowania rodzicéw sprzyjaja powstawaniu nieprzy-
stosowania spotecznego i przestepczosci dzieci;

— przejawy dysfunkcji religijnej; nadmierny relatywizm moralny i $wia-
topogladowy;

— przejawy dysfunkcji stratyfikacyjnej, obejmujace: niskie aspiracje zy-
ciowe rodzicéw i dzieci, niedopelnienie lub ignorowanie obowigzku
szkolnego, bieda, ubdstwo. Konsekwencje takiego stanu rzeczy, to: se-
paracje i rozwody, zanik wiezi emocjonalnych i wspdlnotowych, za-
burzenia procesu wychowania i socjalizacji powodujace niedostoso-
wanie spoteczne dzieci, marginalizacja i wykluczenie spoteczne ro-
dziny®7.

Majac powyzsze na uwadze mozna stwierdzi¢ wielo$¢ i ré6znorodnos¢
dysfunkcji rodziny, ktore stanowia zagrozenie dla zycia i funkcjonowania
rodziny oraz jej cztonkéw. Przejawiane przez rodzine dysfunkcyjne, niepo-
zadane zachowania i nieprawidtowe wypetnianie podstawowych jej funkcji
implikuje wystapienie powaznych zburzen w funkcjonowaniu zaréwno
poszczeg6lnych cztonkéw rodziny, jak i rodziny jako systemu.

Dysfunkcjonalno$¢ rodziny moze prowadzi¢ do gtebszego stanu, jakim
jest patologia rodziny. ,Rodziny dysfunkcyjne z pogranicza patologii spo-
lecznej przejawiajg czesto negatywne stosunki emocjonalne w postaci od-
rzucenia dziecka, jawnego demonstrowania wobec niego wrogich uczu¢,
okazywania mu dezaprobaty, krytykowania jego dziatan, stosowania zbyt
surowych kar, a nawet psychicznej i fizycznej przemocy”¢8,

Zjawiska patologii w rodzinie moga przybiera¢ forme indywidualng
w postaci uzaleznienia (np. narkomania, alkoholizm, lekomania), samobéj-

67 B.M. Nowak, op. cit,, ss. 53-55.
68 H. Cudak, Dysfunkcje..., op. cit, ss. 10-11.
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stwa, przestepczosci, prostytucji czy tez dewiacji seksualnych, a takze mo-
gace dotyczy¢ catej rodziny: przemoc w rodzinie, pozbawienie praw rodzi-
cielskich jednego lub obojga rodzicéw, ostabienie funkcji wychowawczej
rodziny lub jej zanik, sieroctwo spoteczne, bezrobocie czy ubdstwo®°.

[stote patologii w rodzinie stanowi przede wszystkim rozpad wiezi emo-
cjonalnych i spotecznych, ale rowniez konsekwencje dysfunkcyjnosci syste-
mu rodzinnego dla jednostki. Tak rozumiana patologia rodziny obejmuje
takie jej formy, jak:

— rozwdd, a w szczegblnosci towarzyszace mu zjawiska jak np. konflik-

ty, agresja, epatowanie nienawiscia;

— przemoc: fizyczna, psychiczna, emocjonalna, seksualna, kazirodztwo,

zaniedbywanie;

— przestepczosé;

— alkoholizm;

— bezrobocie;

— promiskuityzm;

— brak perspektyw zyciowych i zwigzane z tym poczucie beznadziei czy

niesprawiedliwosci spotecznej;
— ,pasozytniczy tryb zycia”70.
Jednym z wymienionych przejawow patologii w rodzinie jest zaburzenie
jej struktur, spowodowane rozwodami, a ktére powoduja problem w wy-
pethianiu przez cztonkéw rodziny swych funkcji wystarczajaco dobrze.
Wspéiczesnie obserwuje sie proces liberalizacji i tolerancji dla rozwodéw
i wspdlnego zycia partneréw bez formalnej legalizacji zwigzku. Mimo iz
zmienia sie podejscie do rozwoddw, to niewatpliwie zjawisko to w znaczg-
cy sposob zakioca funkcjonowanie rodziny, szczegélnie w zakresie stwo-
rzenia optymalnych warunkéw rozwoju dzieci. Bowiem ,rozbicie rodziny”
odciska na dziecku swoje pietno i pozostawia uraz na cate zycie.
Zdaniem H. Smitha dziecko, niezaleznie od wieku, do§wiadcza wdéwczas
czterech uczud:
— bolesnie odczuwana jest utraty rodzica, co jest poréwnywalne z prze-
Zzywaniem zatoby;

— pojawia sie tesknota za rodzicem, ktéry odszedt oraz gniew zwigzany
z poczuciem wtasnej bezsilno$ci co do zaistniatej sytuacji;

— niepokdj dotyczacy przesztosci (obwinianie sie za rozwd6d rodzicow)
i przysztosci (obawa co do funkcjonowania rodziny rozbitej)71.

69 [. Pospiszyl, Patologie ..., op. cit, s. 18.

70 H. Cudak, Patologia .., op. cit, s. 64.

71 H. Smith, Nieszczesliwe dzieci. Dlaczego cierpiq i jak im pomdc, Jacek Santorski & Co,
Warszawa 2008, ss. 154-155.
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Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

Czesto sytuacji zwigzanych z rozejsciem sie rodzicow towarzyszy nieko-
rzystna atmosfera, pelna napie¢, konfliktéw i braku naturalnych kontaktow
i pozytywnych stosunkéw miedzy rodzicami. Sam fakt istnienia konfliktu
pomiedzy bliskimi osobami jest dla dziecka sytuacjg traumatyczng. Albo-
wiem dziecko czuje sie najczesciej zwigzane z obojgiem rodzicéw, dlatego
niekiedy konieczno$¢ opowiadania sie po stronie jednego z nich jest sytua-
cja, wyzwalajaca w dziecku: poczucie winy, braku lojalnosci, leku przed
odrzuceniem oraz zburzenie poczucia bezpieczenstwa.

Niewtasciwa atmosfera rodzinna, nasycona lekiem i konfliktami, wcig-
ganie przez rodzicow dziecka w ktétnie i walke miedzy soba, w znaczacy
sposob wptywa na dezorganizacje psychiczng dziecka. Nalezy wzig¢ pod
uwage fakt, ze dziecko przezywa konflikty rodzicow w kategoriach subiek-
tywnych, a mianowicie czuje sie niekochane, odrzucone, nikomu niepo-
trzebne, malowartosSciowe72.

Kolejnym przejawem patologii w rodzinie jest zjawisko przemocy do-
mowej. MoZe ona wystepowa¢ w zréznicowanej formie: jako przemoc psy-
chiczna, fizyczna, seksualna, a takze ekonomiczna. W kazdym aspekcie in-
geruje ona znaczaco w prawa i osobiste dobra ofiary. Powoduje cierpienie
fizyczne i psychiczne?s.

Agresja i przemoc w rodzinach patologicznych jest dos¢ powszechnym
zjawiskiem. ,Wystepuje ona szczeg6lnie w rodzinach z problemem alkoho-
lowym oraz w rodzinach przestepczych jako niezamierzone badz zamie-
rzone dziatania, skierowane przeciw osobie bliskiej (wsp6tmatzonkowi lub
dzieciom)”74, wykorzystujace przewage sity agresora’s.

Szczegblnym rodzajem przemocy w rodzinie jest przemoc seksualna
w postaci wymuszenia pozycia seksualnego na cztonkach rodziny, a nawet
seksualnego zaspokojenia kosztem dziecka. ,Seksualne wykorzystywanie
dziecka jest najbardziej szkodliwg i odrazajgca formg przemocy ze wzgledu
na nastepstwa, jakie ze sobg niesie. Jest to wprowadzanie bezbronnego
dziecka w sfere aktywnosci seksualnej nieodpowiedniej do jego etapu roz-
wojowego, jak rowniez w sfere dziatan, ktérych dziecko nie jest w stanie
zaakceptowac i nie rozumie, a ktére naruszajg jednocze$nie normy spo-

72 1.S. Wallerstein, S. Blakeslee, Rozwdd, a co z dzie¢cmi?, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznan
2005, s. 52.

73 1. Pospiszyl, Przemoc w rodzinie, [w:] B. Urban, ]. Stanik (red.), Resocjalizacja, Wydaw-
nictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017; M. Baranowska, Patologie spoteczne, [w:] 1. Wi-
ciak, M. Baranowska (red.), Wybrane patologie spoteczne. Uwarunkowania, przejawy, profi-
laktyka, Wydziat Wydawnictw i Poligrafii Wyzszej Szkoty Policji w Szczytnie, Szczytno
2011; B.M. Nowak, op. cit.; D. Becker-Pestka, op. cit.

74 H, Cudak, Dysfunkcje ..., op. cit., s. 11.

75 M. Swiderska, Czy agresja jest wrodzona?, [w:] R. Szczepanik, J. Wawrzyniak (red.),
Rézne spojrzenia na przemoc, Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej,
L6dz 2008; 1. Pospiszyl, Przemoc..., op. cit.
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teczne i prawne Dziecko wykorzystywane seksualnie moze doswiadczac
sytuacji traumatycznych pod postacig zdrady zaufania, urazogennej seksu-
alizacji, bezsilnosci lub stygmatyzacji”7e.

W kazdej patologicznej ,rodzinie niezaleznie od nasilenia i zakresu prze-
jawiaja sie zachowania rodzicéw, powodujgce zaniedbywanie dzieci w sfe-
rze opiekunczej, biologicznej, materialnej, edukacyjnej, emocjonalnej i spo-
tecznej”’7. Zaniedbania te mogg mie¢ charakter celowy (porzucenie dziec-
ka) lub nieSwiadomy (niepowodzenia w wypetnianiu obowigzkéw opie-
kunczych)’8. Zaniedbywanie moze mie¢ rowniez charakter trwalej posta-
wy, tj. uporczywych zachowan albo tez incydentalnego, ale brzemiennego
w skutkach wydarzenia, ktore przyniosto szkode dziecku. Rodziny zanie-
dbujgce dziecko uniemozliwiajg mu prawidtowy rozwdj, lekcewaza jego
prawa i potrzeby, traktujg jak rzecz, ktérag mozna dysponowa¢ wedtug wta-
snego uznania.

Kolejnym przejawem patologii w rodzinie jest przestepczo$¢ rodzicow
lub rodzenstwa. W przypadku przestepczosci rodzicow, dziecko ma w swo-
im najblizszym otoczeniu wzory postepowania, ktore niejednokrotnie
prowadza go na droge przestepstwa. Literatura przedmiotu wskazuje na
znaczaca role Srodowiska rodzinnego w kryminogenezie mtodocianych
przestepcOéw. Przestepczo$¢ jest zjawiskiem utrwalanym i odtwarzanym
w miedzypokoleniowym przekazie. Osoby wchodzace w konflikt z prawem
wywodzg sie czesto z rodzin, w ktorych jedno z rodzicéw lub oboje byli
przestepcami’?.Zatem zetkniecie sie dziecka z przemoca i wzorami prze-
stepczymi w rodzinie stajg sie czynnikami ryzyka zachowan przestepczych
dzieci. Wynika to z mechanizmu identyfikacji z bliskimi osobami oraz pro-
cesu internalizacji, ktore stajg sie wewnetrznymi potrzebami dziecka i re-
gulatorami jego postepowania.

Niewatpliwie jedna z najgroZniejszych patologii w rodzinie, ktéra ude-
rza w rodzine we wszystkich jej obszarach sg uzaleznienia. ,Zagrozenia
zwigzane z uzaleznieniami sg $cisle skorelowane z innymi zaburzeniami
zycia rodzinnego, takimi jak: bezrobocie, zubozZenie spoteczenstwa, bez-
domnos$¢, rozigki migracyjne, dezorganizacja struktury wewnetrznej ro-

76 A. Krzyzanowski, A. Krzyzanowska, Przemoc seksualna. Wykorzystanie seksualne dziecka
w wieku wczesnoszkolnym, ,,Przeglad Terapeutyczny” 2013, nr 9-10, ss. 64-65.

77 H. Cudak, Dysfunkcje ..., op. cit., s. 7.

78 H. Cudak, Patologia..., op. cit, s. 66.

79 L. Glaze, L. Maruschak, Parents in prison and their minor children, D.C. Bureau of Justice
Statistics, Washington 2008; B. Hotyst, Kryminologia, Wydawnictwo LexisNexis, Warszawa
2009; E. Kiliszek, Czynniki ryzyka sprzyjajgce niedostosowaniu spotecznemu i przestepczosci
nieletnich, ,Profilaktyka Spoteczna i Resocjalizacja” 2013, T. 21.
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Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

dziny, dezintegracja w sferze wiezi emocjonalnych i uczuciowych, liberali-
zacja pogladoéw w dziedzinie etycznej i moralnej”8o.

»W rodzinach, w ktérych dorosli cztonkowie sg uzaleznieni od narkoty-
kéw najbardziej wida¢ przejawy dysfunkcjonalno$ci czy patologii. Rodzice-
narkomani nie sg w stanie zapewni¢ swoim dzieciom nawet podstawowych
warunkow do zycia i rozwoju Celem ich zycia (jako osoby uzaleznionej)
jest zdobycie $rodka odurzajacego, ktéry powoduje ich catkowitg niezdol-
nos$¢ do pelnienia rél spotecznych, w tym rodzinnych”81.

Uzaleznienie wplywa na funkcjonowanie catego systemu rodzinnego.
Pojawiaja sie kryzysy, nasilajg sie trudnosci interpersonalne oraz spada
poziom bezpieczenstwa i wzajemnego zaufania. Uwidaczniajg sie straty
materialnych zasobow rodziny, deficyty w obrebie zdrowia fizycznego
i psychicznego zar6wno osoby uzaleznionej, jak i poszczegélnych cztonkéw
rodziny®82.

Znaczacym problemem wsrod uzaleznien jest uzaleznienie od alkoholu.
Cztowiek pijacy w sposo6b uzalezniony lub nadmierny dostarcza wszystkim
innym problemdéw zyciowych, finansowych i emocjonalnych, co w efekcie
wptywa niekorzystnie na funkcjonowanie catej rodziny. Dlatego tez proble-
my zwigzane z alkoholem nie dotycza tylko osoby pijacej, ale wszystkich
0s6b, ktore pozostajg w wiezi z alkoholikiem.

Naduzywanie alkoholu negatywnie wptywa na odgrywanie rél rodzin-
nych, zawodowych, destabilizuje codzienne funkcjonowanie, zaburza badz
niekiedy uniemozliwia wykonywanie przyjetych zadan i obowigzkéws®3. Po-
za tym ,alkoholizm rodzicow odgrywa znaczaca role w powstawaniu nie-
korzystnej atmosfery wychowawczej, wypeinionej napieciami, nerwowo-
$cig, niepokojem, jak tez zaburza panujace w niej stosunki uczuciowe”84,
Wychowujace sie w rodzinach alkoholowych dzieci z trudem akceptuja
wtlasng sytuacje zyciowa, odgrywaja rozne role (stosuja mechanizmy ob-
ronne), ktére majg im poméc w przetrwaniu dziecinstwass.

80 M. Dubis, Wybrane ..., op. cit., s. 55, por. A. Prusik, Rodzina i jej alternatywne formy w po-
glgdach mtodych Polakéw, Wydawnictwo Uczelniane WSIiE TWP, Olsztyn 2014.

81 H. Bednarski, Przemoc w rodzinie jako przyktad dysfunkcjonalnosci rodziny, ,Mazowie-
ckie Studia Humanistyczne” 2012, nr 1-2, s. 144.

82 ]. Ryniak, Problem uzaleznienn w rodzinie,
https://psychiatria.mp.pl/uzaleznienia/81144,problem-uzaleznien-w-rodzinie,

(online: 23.05.2018).

83 I. Pospiszyl, Patologie..., op. cit., ss. 150-153.

84 K. Sigda, R. Matusiak, op. cit,, s.

85 M. RyS, Role petnione w rodzinie z problemem alkoholowym a poczucie wtasnej wartosci
i relacje interpersonalne z najblizszymi u Dorostych Dzieci Alkoholikéw, ,Fides et Ratio”
2011, nr 4(8); A. Skowronska-Pucka, J. Cieslinska, Dziecko z rodziny z problemem alkoholo-
wym w szkole, ,Remedium” 2014, nr 4(254).
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Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym prowadzi do wytworzenia
swoistego systemu przystosowania sie, ksztattowania okreslonych postaw
zbudowanych na braku zaufania, unikaniu wchodzenia w prawdziwe i gte-
bokie relacje emocjonalne. Nalezy zaznaczy¢, ze w rodzinie dotknietej pro-
blemem alkoholowym czesto dochodzi do wspotuzaleznienia. Wéwczas
osoba pijaca staje sie centralng w zyciu rodziny postacia, a wszystko - co
wigze sie z alkoholem - wyznacza bieg zycia rodzinnego. Koncentrujac sie
na szukaniu sposobu ograniczenia spozywania alkoholu przez osobe pijaca,
osoba wspdtuzalezniona nieSwiadomie przejmuje odpowiedzialnos¢ i kon-
trole za jej funkcjonowanie. Taka sytuacja wywotuje silne i negatywne
przezycia, zaburzenia stresowe, zaburzenia psychosomatyczne a niekiedy
depresije.

Uzaleznienia w rodzinie czesto generuja kolejne zjawiska patologii, takie
jak: przestepczos¢, przemoc, prostytucje czy uchylanie sie od pracy zarob-
kowej86. Nalezy podkresli¢, Ze niekiedy bezrobocie i nieumiejetnos¢ pora-
dzenia sobie ze stresem bezrobocia jest przyczyng alkoholizmu.

Utrata pracy i niemozno$¢ zabezpieczenia ekonomiczno-konsumpcyjnej
funkcji rodziny destabilizuje jej system, upos$ledzajac pozostate funkcje
rodziny. Szczegolnie grozne dla funkcjonowania rodziny jest dtugotrwate
bezrobocie, ktére prowadzi do rozwoju dezorientacji spotecznej, przeja-
wiajgcej sie stosowaniem przez rodzine nieadekwatnych strategii zarad-
czych, np. uczestnictwo w grupach przestepczych. Niekiedy takie strategie
podejmuja takze dzieci wychowywane w rodzinach bezrobotnych, ktére
w celu zdobycia srodkéw finansowych dokonujg kradziezy, rozbojéw, albo
stosuja strategie unikowe zazywajac $rodki psychoaktywne lub naduzywa-
jac alkoholu®’. Ponadto bezrobocie i jego pochodne - bieda i ubdéstwo
- sprzyjaja migracji zarobkowej. Z jednej strony praca rodzica za granica
korzystnie wptywa na poprawe sytuacji materialnej rodziny i wzglednej
stabilno$ci ekonomicznej. Z drugiej za$ strony opuszczenie rodziny (cza-
sowe lub state) przez jednego, a niekiedy obojga rodzicow niekorzystnie
wptywa na poszczeg6lnych cztonkéw rodziny powodujac jej reorganizacje
i rekonstrukcje. Wyjazdy migracyjne rodzica/6w odbijaja sie tez negatyw-
nie na psychospotecznym rozwoju dziecka. U dzieci emigrantéw niejedno-
krotnie pojawiajg sie problemy psychiczne (leki, depresje, choroby psycho-
somatyczne) bedace skutkiem ostabienia wiezi rodzicielskich i rodziciel-
skich kompetencji wychowawczych. Dzieci migrantow majg takze proble-
my w szkole. Wskazuje sie na problemy z koncentracja, zaniedbania szkol-
ne, stabsze wyniki w nauce, absencje na zajeciach szkolnych i wagarowa-

86 H. Cudak, Patologia ..., op. cit, s. 65.
87 K. Kmiecik-Baran, Bezrobocie czynnikiem marginalizacji i ubéstwa, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Gdanskiego, Gdansk 2009; B.M. Nowak, op. cit.
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nie, zaburzenia koncentracji czy obnizenie motywacji do nauki®8. Niekiedy
wyjazd migracyjny rodzicow prowadzi do faktycznego rozpadu rodziny
(formalnego lub nieformalnego)®9.

Podsumowujgc nalezy podkresli¢, ze nie istnieje jasna Kklasyfikacja zja-
wisk o charakterze patologicznym w rodzinie. Dlatego tez mozna tylko do-
konywa¢ opisu zachowan spotecznie nieakceptowanych, patologicznych
i coraz czeSciej wystepujacych w rodzinach. Przedstawiony powyzej opis
nie wyczerpuje cato$ci omawianego zagadnienia, bowiem ramy niniejszego
opracowania nie pozwalaja na dokonanie charakterystyki catego spektrum
zjawisk patologicznych w rodzinie. Dlatego tez wybdr zostat zawezony
i stanowi zwiezlg charakterystyke wybranych zjawisk wystepujacych w ro-
dzinie dysfunkcyjnej i patologiczne;.

1.5. Ewolucja rodziny dysfunkcyjnej w patologiczng

Granica miedzy dysfunkcjg a patologia w rodzinie jest w praktyce trudno
dostrzegalna, co znajduje odzwierciedlenie w przedstawionym w niniej-
szym opracowaniu obszarze definicyjnym. Mimo iz ,kazda rodzine patolo-
giczng mozna nazwac dysfunkcyjng, to nie kazda rodzina dysfunkcyjna do-
tknieta jest problemem patologii. Jednakze granice miedzy tymi dwoma
pojeciami nie sg ostre i w kazdej chwili dysfunkcja moze przerodzic¢ sie
w patologie”0,

Nalezy podkresli¢, ze wedtug koncepcji systemowej przejawem dysfun-
kcjonalno$ci i patologii rodziny moga by¢ sygnaty pojawiajace sie u co na-
jmniej jednego jej cztonka. Zatem zgodnie z systemowa koncepcjg rodziny,
zachowania patologiczne jednego czlonka rodziny nie jest tylko jego pro-
blemem, lecz przejawem dysfunkcji catego systemu rodzinnego. No$nikiem

88 B. Bo¢winska-Kiluk, E. Bielecka, Migracja a psychospoteczny rozwdj dzieci, ,Pedagogika
Spoteczna” 2008, nr 3(29); B. Walczak, Migracje rodzicielskie - skala zjawiska oraz jego
wychowawcze i edukacyjne implikacje, ,Pedagogika Spoteczna” 2008, nr 3(29); S. Kozak,
Patologia eurosieroctwa w Polsce: skutki migracji zarobkowej dla dzieci i ich rodzin, Difin,
Warszawa 2010.

89 W. Danilewicz, Sytuacja zyciowa dzieci w rodzinach migracyjnych, Wydawnictwo Trans
Humana, Biatystok 2006; A. Krasnodebska, Migracja zarobkowa a Zycie rodzinne kobiet
z Opolszczyzny, ,Pedagogika Spoteczna” 2008, nr 3(29); D. Becker-Pestka, Rodzina w obli-
czu migracji zarobkowej, ,Colloquium Wydziatu Nauk Humanistycznych i Spotecznych”
2012, nr 1(5); S. Piekut-Burzynska, Dtugotrwate wyjazdy rodzicow w celach zarobkowych
i ich konsekwencje w odniesieniu do dzieci, ,Nauki o Edukacji” Rocznik Naukowy Kujawsko-
Pomorskiej Szkoty Wyzszej w Bydgoszczy 2013, nr 6.

90 A. Urbaniak, Rodzina dysfunkcyjna i patologiczna - czym sie rézniq?,
http://m.poradnikzdrowie.pl/psychologia/zwiazki/rodzina-dysfunkcyjna-i-patologiczna-
czym-sie-roznia_43704.html (online: 30.08.2018).
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zaburzen nie jest pojedyncza osoba, lecz caty system rodzinny, w ktérym sa
zaburzone wzajemne relacje miedzy jego cztonkami.

Dysfunkcje w rodzinie ewoluujgce w patologie zwigzane sa z bieda, ub6-
stwem, rozpadem wiezi emocjonalnych w rodzinie, przemocg i zaniedba-
niem wobec dzieci, wyjazdami emigracyjnymi oraz brutalizacja zycia ro-
dzinnego, wystepowaniem dewiacji czy patologii w rodzinie?l.

Zta kondycja rodziny dysfunkcyjnej generuje szereg probleméw po-
czawszy od wystepowania roznorodnych konfliktéw, u podstaw ktorych le-
zy ciagla chec polepszenia wlasnego statusu materialnego, az po réznego
rodzaju zjawiska patologiczne w Srodowisku rodzinnym. Wzrost kosztow
utrzymania, bezrobocie sg gtdwnymi czynnikami odbijajagcymi swoje piet-
no na rodzinie. Pogon za warto$ciami materialnymi, przedmiotowe podej-
Scie do zycia, jest niejednokrotnie przyczyna zaniedbywania dzieci przez
rodzicow. Taki sposéb postepowania naraza dzieci na poczucie osamotnie-
nia, co pocigga za soba ostabienie wiezi emocjonalnej, utrate poczucia
przynalezno$ci oraz przewage wartosci dobr materialnych nad sferg uczu-
ciowa. Dazenie do zabezpieczenia potrzeb ekonomicznych, a takze zmiana
stylu zycia rodziny, warunkuja decyzje o roztace z najblizszymi w podjeciu
zawodowej aktywnoSci poza granicami kraju.Za ambicje rodzicéw, niejed-
nokrotnie ptacg dzieci, ktére bardzo czesto czuja sie samotne i opuszczone,
nie potrafig tez samodzielnie rozwigzywa¢ swoich wtasnych problemow.
W tej sytuacji, dzieci szukajg nowych autorytetow moralnych, ktérymi naj-
czesciej sa koledzy ze szkoty lub podwérka. Rozwigzaniem mogg stac sie
réwniez alkohol i narkotyki. Postepowanie rodzicéw, ktorzy zaniedbuja
swoje dzieci moze by¢ Zrédtem probleméw uczuciowych, nieprzystosowa-
nia spotecznego czy zachowan patologicznych dzieci. Zdarza sie réwniez,
Ze niezrozumiane i odrzucone dziecko, ucieka z domu lub tamie prawo.

Pod koniec 2016 r. poza granicami kraju przebywato czasowo okoto
2515 tys. Polakow, tj. o 118 tys. (4,7%), wiecej niz w roku 201592.Sytuacja
dzieci migrantéw jest niewatpliwie skomplikowana. Migracja jest bowiem
znaczacym faktem wptywajagcym na dorazne funkcjonowanie dziecka na
dalszych etapach zycia. Status i potozenie dzieci migrantow sa rozne, ale
wiekszo$¢ doswiadczanych problemow jest wspdlna, jesli weZzmie sie pod
uwage, iz migracja rodzica zawsze wigze sie z separacjg i/lub brakiem po-
czucia statosci, rozluznieniem wiezéw oraz pietnem ,eurosieroctwa”?3.

91 H. Cudak, H. Marzec, Wspétczesna rodzina polska - jej stan i perspektywy, Wydawnictwo
Gornoslaskiej Wyzszej Szkoty Pedagogicznej, Mystowice 2005, s. 23.

92 B. Skatbania, Dziecko z rodziny migracyjnej w systemie oswiaty, ORE, Warszawa 2017,
s. 5 (online: 26.05.2018).

93 S. Trusz, M. Kwiecien, Spoteczne pietno eurosieroctwa, Difin, Warszawa 2012, ss. 181-
182.
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Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

Dysfunkcjonalno$¢ rodziny oraz zwigzana z tym nieumiejetnos¢ radze-
nia sobie z problemami Zyciowymi, bywa przyczyna patologii w rodzinie
spowodowanej naduzywaniem alkoholu w rodzinie. Z danych statystycz-
nych wynika wzrost spozycia alkoholu na 1 mieszkanca. W 2000 r. byto to
7,12 litra, w 2005 - 7,97 litra, w 2010 - 9,02 litra, aw 2016 - 9,37 litra®4.

Naduzywanie alkoholu wptywa na funkcjonowanie catej rodziny, szcze-
gblne destrukcyjne na dzieci wychowujace sie w rodzinach alkoholowych.
Z dostepnych danych wynika, ze ok 2% populacji tj. ok. 800 tysiecy oséb
jest w Polsce uzaleznionych od alkoholu. Okoto 4% populacji, tj. 1,5 mln
dzieci wychowuje sie w rodzinie alkoholika. Tylez samo oséb dorostych
Zyje w otoczeniu os6b uzaleznionych od alkoholu?s. Dane statystyczne nie
obejmujg rodzin zakwalifikowanych jako uzaleznione od alkoholu. Szacuje
sie, ze dodatkowo okoto 2,5 miliona oséb pije szkodliwie alkohol. W takich
rodzinach réwniez wychowywane s3 dzieci.

W rodzinach dysfunkcyjnych niejednokrotnie rozwija sie zjawisko prze-
mocy potaczone z naduzywaniem alkoholu. Okoto 2/3 dzieci wychowuje
sie w rodzinach uzaleznionych od alkoholu i tylez samo dorostych jest ofia-
rami przemocy domowej°®.

Ze statystyk policyjnych wynika, Ze liczba ofiar przemocy domowej wy-
nosita w 2015 r. - 97501, w 2016 r. - 91,789, a w 2017 r. - 92529 o0s6b.
W tym matoletnie dzieci jako ofiary przemocy stanowilty w 2015 r.
- 17392, w 2016 r. - 14 223, a w 2017 r. - 1351597, Przedstawione dane
dotycza dziatan podjetych w procedurze ,Niebieskiej Karty”.

PowyzZsze dane wskazujg na zmniejszenie sie zjawiska przemocy rodzi-
cOw wobec dzieci. Wydaje sie, Ze w obszarze tym wzrasta Swiadomos$¢ spo-
teczna, a takze adekwatny do sytuacji sposéb reakcji w przypadku ujaw-
nienia przemocy w rodzinie wobec dzieci. Jednakze zauwazalna jest eska-
lacja przemocy w rodzinie wobec dorostych cztonkéw, wtym przede
wszystkim kobiet. W 2017 r. najwiekszg grupe os6b dotknietych przemoca
w rodzinie stanowity kobiety: 73,47% og6tu ofiar przemocy w rodzinie®s.
Mozna wiec stwierdzi¢, ze wystepujaca w rodzinie przemoc - bedaca prze-

94 Statystyki migracja, http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty/132-
statystyki, (online: 26.05.2018).

95 [bidem.

96 [bidem.

97Przemoc w rodzinie,
http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/50863,Przemoc-
w-rodzinie.html, (online: 26.05.2018).

98 Informacja dotyczqca realizacji przez Policje procedury Niebieskie Karty w 2017 roku,
http://statystyka. policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-
rodzinie/137709,Sprawozdania-z-realizacji-procedury-quotNiebieskie-Karty quot., s. 10,
(online: 26.05.2018).

39



jawem jej patologii — nie jest zachowaniem incydentalnym, ale powtarzaja-
cym sie.

Brak $rodkéw do Zycia i wiary w mozliwo$¢ poprawy swojego potozenia
w rodzinie dysfunkcyjnej oraz pozostawanie rodziny bez pomocy w takiej
sytuacji powoduje, Ze jej cztonkowie, chcac przetamac stagnacje, w ktorej
tkwig, podejmujg dziatania przestepcze. Bowiem sposéb funkcjonowania
rodziny w najwiekszym stopniu wptywa na to, czy osoba wejdzie na droge
przestepczos$ci®®.

Analiza statystyk dotyczacych przestepczosci wskazuje, ze liczba doko-
nywanych przestepstw ksztattuje sie na r6znym poziomie. Biorgc pod uwa-
ge przestepstwa ogdétem, w poréwnaniu z 2015 r. (799779 przestepstw),
w 2016 r. zanotowano spadek przestepstw ogétem (748459). Jednakze
poréwnujac rok 2016 z 2017, zanotowano wzrost przestepczosci (w roku
2017 - 753963). Dane dotyczace ogotu odnotowanych przestepstw poka-
zuja tylko przestepstwa objete kodeksem karnym, mniej powazne wykro-
czenia (wystepki) nie sg uwzglednione. Zmniejszyta sie wiec liczba powaz-
nych przestepstw kryminalnych (zabojstwa, rozboje z bronig lub niebez-
piecznym narzedziem)100,

Nalezy podkresli¢, ze rodzina patologiczna dysponuje istotnym poten-
cjatem kryminogennym, w ktérym zachodzi zjawisko wewnatrzrodzinnej
transmisji zachowan przestepczych. Dzieci i mtodziez wychowujace sie
w takich rodzinach znajdujg sie w obszarze ryzyka wychowawczego. Bo-
wiem rodzice, ktérzy borykaja sie z problemami finansowymi, spotecznymi
ze znamionami patologii spotecznej, nie potrafia zapewni¢ dziecku odpo-
wiednich warunkow, ktorych potrzebuje ono do prawidlowego rozwoju.
Dysfunkcjonalny dom rodzinny stanowi podtoze napie¢, frustracji, postaw
agresywnych, przeradzajacych sie w zachowania przestepcze.

Taki stan rzeczy potwierdzajg liczne badania w tym zakresie. R6zZni ba-
dacze wskazujga na niejednolite czynniki wystepujace w zyciu rodzinnym,
a sprzyjajace angazowaniu sie dzieci w dziatalno$¢ przestepcza. Zdecydo-
wana wiekszo$¢ os6b nieletnich wchodzacych na droge przestepstwa wy-
chowuje sie w rodzinie o skumulowanych czynnikach negatywnych.
W rodzinach tych wystepuja: przestepcze wzory zachowan, zachowania
agresywne, alkoholizm cztonka rodziny, brak emocjonalnej wiezi rodzin-
nej, brak pozytywnych wzorcoéw stosunku do pracy i realizowania rél spo-
tecznych oraz porzucenie rodziny przez jednego z rodzicow. Ponadto

99 C.R. Hollin, D. Browne, E.]J. Palmer, Przestepczos¢ wsrod miodziezy. Rozpoznanie zjawiska,
diagnozowanie i profilaktyka, Wydawnictwo GWP, Gdansk 2008, s. 25.

100Przestepstwa ogdtem,
http://statystyka.policja.pl/st/przestepstwa-ogolem/przestepstwa-kryminalne/7-
wybranych-kategorii-p/122289,Przestepstwa-z-7-wybranych-kategorii.html,

(online: 26.05.2018).
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Rozdziat 1. Dysfunkcje i patologie w rodzinie

w rodzinach takich zachodza pejoratywne zjawiska, jak: narkomania, pro-
stytucja, niepetna struktura rodziny, stosowanie niewtasciwych metod wy-
chowawczych, niski poziom wyksztatcenia rodzicéw, niski poziom wy-
ksztatcenia i kultury rodzicow; sieroctwo naturalne, spoteczne i duchowe;
brak $rodkéw materialnych wynikajacy z wzrastajacego bezrobocia, a tak-
ze zaburzenia funkcjonalne rodzicow10l. Rodzice przejawiajacy sktonnos$ci
przestepcze sktaniajg swoja postawa do powielania takich zachowan przez
swoje dzieci.

Analiza informacji dotyczacych przestepczosci nieletnich pozwala na
stwierdzenie, ze przestepczo$¢ nieletnich dotyczy przede wszystkim czy-
now majacych bezposredni wptyw na poczucie bezpieczenstwa obywateli.
Sa to czyny przestepcze takie jak: kradzieze, wtamania, rozboje, pobicia. Sg
one szczegoblnie dokuczliwe i stanowig zdecydowang wiekszo$¢ wsrod czy-
now przestepczych nieletnich. Czyny te cechuje znaczna ,spektakularnos¢”
i ,zuchwatos¢”. Mtodociani przestepcy niejednokrotnie dokonujg ich na
pokaz, w sposé6b jawny. Nieletni nie ukrywaja sie z dziatalnoscia, a wrecz
chwalg sie dokonaniami przed réwiesnikami i spotecznoscia lokalng192,

Dokonujac syntezy omawianego zagadnienia mozna zauwazy¢, ze rodzi-
ny dysfunkcyjne do$¢ czesto ewoluuja w rodziny patologiczne. Przejawiane
patologie w rodzinie dotycza nie tylko rodzicow, ale takze ich dzieci.
,0 natezeniu dysfunkcji i patologii w rodzinie posrednio moze tez Swiad-
czy¢ wzrastajaca liczba dokonanych samobdjstw oraz prob samobdjczych
wsrod dzieci i mtodziezy”103. W Polsce w 2016 r., w grupie oséb do 18. roku
zycia, prébe samobojcza podjeto 475 osbb, a $miercig samobdjcza zgineto
103 osoby. W przypadkach zamachéw samobdjczych zakonczonych zgo-
nem, w ktérych udato sie ustali¢ przyczyne odebrania sobie Zycia przez
samobojce, 11,9% stanowily czynniki zwigzane z funkcjonowaniem rodzi-
ny104,

101 B, Hotyst, Wiktymologia, Wydawnictwo LexisNexis, Warszawa 2006; L. Glaze, L. Maru-
schak, op. cit.; T. Sakowicz, Badania rodzin wiezniow w literaturze zachodniej, [w:] F. Koza-
czuk (red.), Prawne i socjokulturowe uwarunkowania profilaktyki spotecznej i resocjalizacji,
Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2009; E. Kiliszek, op. cit.

102 B, Hotyst, Kryminalistyka, Wydawnictwo LexisNexis, Warszawa 2010, s. 606.

103 K.P. Badora, S. Badora, Dysfunkcje i zjawiska patologiczne we wspétczesnych rodzinach,
,Prace Naukowe. Pedagogika” 1999-2000-2001, 8-9-10, s. 447,
http://bazhum.muzhp.pl/media//files/Prace_Naukowe_Pedagogika/Prace_Naukowe_Ped
agogika-r1999_2000_2001-t8_9_10/Prace_Naukowe_Pedagogika-r1999_2000_2001-
t8_9_10-s437-449/Prace_Naukowe_Pedagogika-r1999_2000_2001-t8_9_10-s437-449.pdf
(online: 30.08.2018).

104 Zamachy samobdjcze https:/ /stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/statystyka-
przyczyn-zgonow/ zamachy-samobojcze-w-2016-r-,5,1.html, (online: 27.05.2018).
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1.6. Podsumowanie

Dysfunkcjonalno$¢ rodziny przechodzaca czesto w patologie odbija sie na
wszystkich cztonkach rodziny. Zjawiska dysfunkcyjnosci i patologii w ro-
dzinie s3g szczegodlnie grozne dla wychowywanych w niej dzieci. Albowiem
wszelkie niedoskonatos$ci przejawiane w rodzinach, stanowig przede wszy-
stkim zagrozenie dla dziecka i nie pozostajg obojetne dla jego wszechstro-
nnego rozwoju. WspotczesSnie nie mozna oddzieli¢ Swiata dziecka od swia-
ta dorostych. Nie ma juz przestrzeni wytgcznie dla dzieci, gdyz dziecko par-
tycypuje we wszystkich aspektach zycia dorostych. Zatem do$wiadczenia
dzieciece sg SciSle zwigzane z doSwiadczeniami dorostych. W ten sposob
dziecko staje sie uczestnikiem $wiata dorostych, staje wobec probleméw
i zadan razem z dorostymi.

Nalezy podkresli¢, ze zaréwno dysfunkcje rodziny jak i zjawiska patolo-
giczne w niej wystepujace nie rodzg sie same. Stoi za nimi wiele czynnikow
przyczynowych, ale jednak odpowiedzialnos$¢ za taki stan rzeczy ponosza
najczesciej rodzice. Splot niekorzystnych czynnikow i niepowodzenia
w wielu sferach zycia rodziny stanowia czesto tzw. ,zaklety krag” pogtebia-
jacy dysfunkcje w rodzinie, a niejednokrotnie prowadzi do jej patologii.

Problemy wystepujace w rodzinie czesto s3 ztoZone i wymagaja interdy-
scyplinarnych rozwigzan. Dlatego, jesli w funkcjonowaniu rodziny pojawia-
ja sie dysfunkcje, instytucje i stuzby zobligowane do wspierania rodziny
zobowigzane sg do podjecia na jej rzecz okreslonych dziatan. Stad niezmie-
rnie wazna jest pomoc i wspieranie rodzin dotknietych dysfunkcja i pa-
tologia, w celu eliminowania, badZ chociaz ograniczenia Zrédet dysfunkcji
i patologii w rodzinie.
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Rozdziat 2

Szkota wobec dziecka z rodziny
patologicznej

2.1. Wprowadzenie

Zarowno rodzina, jak i szkota majg do spelnienia okre$lone zadania wobec
dziecka. Dotycza one sfery opiekunczej, wychowawczej, edukacyjnej, mate-
rialnej. Realizacja tych dziatan przektada sie na funkcjonowanie - takze
w przysztosci - jednostek, spotecznosci lokalnych i catego spoteczenstwa.
Niezaleznie od uwarunkowan zawsze najwazniejsze powinno by¢ dobro
dziecka, poszanowanie jego godnoSci i zapewnienie mu poczucia bezpie-
czenstwa i warunkéw do prawidtowego rozwoju spotecznego, intelektual-
nego i fizycznego.

Tymczasem rodzina i szkota borykajg sie obecnie z licznymi problema-
mi. Muszg stawi¢ czota wielu wyzwaniom zwigzanym z zewnetrznymi za-
grozeniami, zachodzacymi zmianami systemowymi, rozpadem relacji,
trudno$ciami wewnatrz swojej struktury. Ogromny wptyw - zaréwno ne-
gatywny, jak i pozytywny - wywiera postep technologiczny, rozwéj nowo-
czesnych technologii, nowe media, swoboda komunikacji i przemieszczania
sie. W rodzinach wystepuja niekorzystne zjawiska i cate spektrum trudno-
$ci, ktore ograniczajg badZ uniemozliwiajg wtasciwe wypeinianie przypi-
sanych funkcji. Dzieci ztakich rodzin - nazywanych w literaturze
i niniejszym tek$cie patologicznymi - trafiajac do szkoty, staja sie wyzwa-
niem dla pracujacych z nimi pedagogdéw, a takze catego systemu edukaciji.
Szkota powinna nie tylko zapewni¢ ksztatcenie, ale takze wtasciwg opieke
i wyposazy¢ w kanon pozadanych wartosci i zachowan.

Pracujac z dzie¢mi konieczne jest uwzglednienie takze perspektywy
dziatan w innych obszarach - na poziomie pracy z rodzing dziecka i przy
aktywnej wspéipracy struktur ipodmiotéw zewnetrznych. Aktywnos$¢
w tym obszarze dotyczy nie tylko wypeiniania natozonych odgérnie prze-
pisow prawa i wynikajacych znich narzuconych rozwigzan. S3 to takze
indywidualne dziatania i projekty adresowane do dzieci i ich rodzin.
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Aktualnie méwi sie o kryzysie wartosci, rodziny, autorytetéw, szkoty,
dominacji dgzenia do posiadania nad innymi celami. Prawidtowo funkcjo-
nujaca, wspierajgca rodzina jest w stanie wyposazy¢ dziecko w pozadany
wachlarz cech i zachowan. Szkota jako ta struktura, w ktérej dziecko spe-
dza znaczng cze$¢ dnia moze by¢ w tym procesie istotnym partnerem. Jesli
trudno$ci wystepuja w rodzinie zaréwno dziecko, jak ijego rodzice
oraz otoczenie potrzebuja szczeg6lnego wsparcia. Dotyczy to tak pomocy
ekonomicznej, jak i wsparcia w procesie wychowania.

Niezaleznie od proponowanych zmian, zatozen realizowanych dziatan,
proponowanych rozwigzan uzasadnione jest prowadzenie ewaluacji catego
systemu opieki. Dotyczy to zaréwno szkoty, ale tez instytucji wspierajacych
dziecko i jego rodzine poza placowkami. Chodzi o takie organy, jak: osrodki
pomocy spotecznej, Policja, kuratorzy, Kosciét i inne.

Wazne jest, zeby te dziatania tworzyly spdjna strukture, ewoluujacy
nieustannie system dziatan. Jednoczes$nie trzeba zaznaczy¢, ze warto po-
dejmowac refleksje nad tym problemem. Od tego, jak zostanie uformowane
nowe pokolenie zalezy przyszto$¢ kolejnych generacji. Istotna jest eduka-
cja, ale takze stworzenie warunkéw do zdobywania wiedzy, kontrola, po-
czucie bezpieczenstwa, otoczenie opieka dziecka i jego rodziny.

Powyzsze uwagi dotycza zaré6wno przestrzeni zycia rodzinnego, zawo-
dowego, ale takze obszaru aktywnos$ci spotecznej oraz rozwigzan legisla-
cyjnych. Prezentowany tekst dotyczy rozwigzan w obszarze wsparcia dzie-
ci zrodzin patologicznych zar6wno na gruncie teorii, jak i praktyki. W op-
racowaniu przedstawione zostaty rozwigzania legislacyjne oraz praktyczne
w zakresie opieki nad dzieckiem. Zgromadzony materiat stanowi rezultat
badan empirycznych, analizy literatury przedmiotu oraz przepiséw prawa.

Projekt badawczy realizowany przez D. Becker-Pestke trwat trzy lata.
Na drodze realizacji badan stawato wiele trudnos$ci. Autorka badania szu-
kata odpowiedzi na pytanie, jakie dziatania w zakresie opieki podejmuje
szkota wobec dziecka z rodziny patologicznej? Poczatkowo koncepcja za-
ktadata wytonienie do badan grupy dzieci z rodzin patologicznych w szkole
na podstawie rozmowy z pedagogiem szkolnym, a nastepnie ustalenie listy
0s6b majacych z nimi kontakt i przeprowadzenie rozmdéw. Na takie rozwia-
zanie nie uzyskano jednak zgody zadnego z dyrektoréw placéwek. Badania
byty realizowane w szeSciu trojmiejskich szkotach wlatach 2013-2015
przy wykorzystaniu metody sondazu diagnostycznego oraz analizy tresci.
Co ciekawe, juz po zakonczeniu projektu, autorka badan - D. Becker-Pestka
spotykata sie z krytycznymi uwagami dotyczacymi podjetej problematyki.
Takze osoby zatrudnione w szkotach podkreslaty, ze opieka nad dzieckiem
z rodziny patologicznej w szkole stanowi bardzo drazliwy i kontrowersyj-
ny temat. Rezultaty badania wskazuja na funkcjonowanie pozorowanego
systemu dziatan opiekunczych wobec tej grupy dzieci.
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2.2. Podstawy teoretyczne i prawne

Ze wzgledu na podjety w opracowaniu problem, uzasadnione jest wyja-
$nienie takich poje¢, jak: rodzina, patologia spoteczna, rodzina patologicz-
na, szkota i jej zadania. D. Becker-Pestka postrzega postugiwanie sie termi-
nami ,rodzina patologiczna”, ,patologia” jako stygmatyzujace. Sytuuje taka
rodzine w przestrzeni pewnego naznaczenia, negatywnego wyrdznienia.
Poniewaz jednak termin ten jest merytorycznie poprawny, bedzie uzywany
w tekscie.

Poruszany problem jest istotny zaréwno z perspektywy teoretycznej,
jak i praktycznej. W wymiarze teoretycznym nalezy podkres$li¢ bogate pi-
$miennictwo z obszaru poswieconego zaré6wno samej rodzinie, jak i rodzi-
nie patologicznej oraz opiece szkoty. Istotne jest umocowanie tych docie-
kan w konteks$cie obowiagzujgcych lub projektowanych rozwigzan legisla-
cyjnych.

Wazny jest takze wymiar praktyczny. W tym konteks$cie nalezy odnies¢
te problematyke zaréwno do obszaru podejmowanych badan, jak i wdra-
zanych oraz stosowanych dziatan.

Ramy opracowania nie pozwalaja na analize wszystkich dostepnych ma-
teriatow i Zrédet. Wielu autoréw podejmowato préoby okreslenia, czym jest
rodzina, jakie s3 jej zadania i funkcjel. Zdefiniowanie tego terminu jest jed-
nak bardzo trudne, a sama definicja terminu ,rodzina” nie jest jednoznacz-
ny. Autorzy definicji encyklopedycznej zwracajg uwage na to, Ze trudno jest
w jednoznaczny sposob opisac ten termin, jego wyjasnienie budzi rowniez
liczne kontrowersje. W swietle przywotanego Zrédta rodzina to ,forma zy-
cia zbiorowego, wystepujaca w zréznicowanych historycznie i kulturowo
formach”2.

B. Lulek uwaza, ze znalezienie sie przez rodzine w spektrum zaintere-
sowania przedstawicieli roznych dyscyplin naukowych Swiadczy o jej zna-
czacej roli w spoteczenstwie. Ta sama autorka zauwaza, Ze realizowane
przez psychologéw, pedagogéw, historykoéw, filozoféw czy socjologéw ba-
dania umozliwiajg interdyscyplinarne spojrzenie na miejsce rodziny
w obszarze spotecznych struktur oraz zaobserwowanie dynamiki rodziny
w podlegajacej nieustannej transformacji rzeczywistosci spotecznych, poli-
tycznych czy kulturowychs3.

1 Por. A. Margasinski, Teoria i wybrane modele systeméw rodzinnych, [w:] A. Margasinski
(red.), Rodzina w ujeciu systemowym. Teoria i badania, Wydawnictwo Pracownia Testow
Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Warszawa 2015, s. 6.

Z https://encyklopedia.pwn.pl/szukaj/rodzina.html, (online: 17.09.2017).

3 Por. B. Lulek, Rodzina jako przestrzen Zycia dziecka - statos¢ i zmiennos¢ wspdlnoty ro-
dzinnej, [w:] B. Lulek, L. Reczek-Zymroz (red.), Rodzina iszkota w zmieniajqcej sie prze-
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Mozna przyja¢, ze rodzina jest najwazniejszg grupa spoteczng, ktéra wy-
posaza nowe pokolenia w system wartosci, zapewnia wtasciwe funkcjono-
wanie swoim czlonkom, przygotowanie kolejnych generacji do pelnienia
rél spotecznych.

Chociaz na przestrzeni lat jej struktura ewoluowata to nie ulegto zmia-
nie znaczenie tej grupy w formowaniu kolejnych pokolen. Od prawidtowe-
go wypelniania przypisanych jej zadan jest uzaleznione wyposazenie na-
stepnych generacji we wtasciwy system norm i wartos$ci. Rodzina przygo-
towuje dzieci do zycia i aktywnos$ci w réznych obszarach: na polu aktyw-
nosci rodzinnej, obywatelskiej, rodzicielskiej, partnerskiej czy wreszcie
zawodowej i miedzyludzkiej.

Zadania i funkcje rodziny znalazty odzwierciedlenie w licznych publika-
cjach*. Wspétczesna rodzina ,jako zmienna niezalezna wptywa na osobo-
woSs¢, funkcjonowanie jednostek, a takze ksztaltuje w znaczagcym wymiarze
ich losy. Wypetnia zarazem wazne funkcje w ramach spoteczenstwa glo-
balnego, w zakresie jego reprodukcji biologicznej oraz w dziedzinie socjali-
zacji jednostek iich przygotowania do zycia i dziatan w zmieniajagcym sie
szybko spoteczenstwie. W interesie wiec jednostek i spoteczenistwa lezy
prawidtowe funkcjonowanie rodzin oraz tworzenie warunkéw dla prawi-
dtowego ich funkcjonowania”>.

B. Becker-Pestka do najwazniejszych zadan rodziny zalicza:

— tworzenie wiasciwego, korzystnego srodowiska wychowawczego,

opiekunczego, spotecznego dla swoich cztonkéw;

— wychowanie i opieka nad dzie¢mi;

— przygotowanie dzieci do zycia w spoteczenstwie, wyposazenie

w umiejetnos$ci wspdétzycia spotecznego zgodnie z przyjetymi
normami;

— opieke nad seniorami;

— zapewnienie swoim cztonkom odpowiednich do zycia warunkow

ekonomicznych, zaspokojenie potrzeb bytowych;

— integracje i aktywnos$¢ na rzecz lokalnego srodowiska.

strzeni edukacyjnej. Dylematy czasu przemian, Wydawnictwo Diecezji Rzeszowskiej Rze-
széw 2014, s. 19.

4 Zob. K. Pierzchata, Rodzina - jej definicje i funkcje, [w:] K. Pierzchala, Cz. Cekiera (red.),
Cztowiek a patologie spoteczne, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2009, ss. 69-71;
J. Serkowska-Maka, Wybrane zagrozenia wspéiczesnej rodziny polskiej, [w:] F. Makurat,
M. Brodnicki, A. Nawrocka (red.), Wokdt probleméw patologii grup spotecznych, Wydaw-
nictwo Pomorskiej Szkoly Wyzszej, Starogard Gdanski 2014, s. 202; Z. Tyszka, Rodzina
w Swiecie wspdtczesnym - jej znaczenie dla jednostki i spoteczeristwa, [w:] T. Pilch, 1. Lepal-
czyk (red.), Pedagogika spoteczna, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 1995,
s.152.

57.Tyszka, op. cit., s. 152.
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W kontekscie podjetej problematyki nalezy zaznaczy¢, ze rodzina nie za-
wsze spetnia przypisane jej funkcje. W specjalistycznych opracowaniach
okresla sie to terminem ,patologii” i jest to ,ten rodzaj zachowania, ten typ
funkcjonowania jakiego$ systemu spotecznego, ktéry pozostaje w zasadni-
czej, nie dajacej sie pogodzi¢ sprzecznosci ze $wiatopogladowymi warto-
$ciami, ktore w danej spotecznosci sg akceptowane”®.

Chociaz w tek$cie zachowana zostata literatura przedmiotu okreslajaca
i precyzujaca zakres tych poje¢, mozna uznac, ze poprawne jest postugiwa-
nie sie terminem ,rodzina dysfunkcyjna”, ,dysfunkcja”. Taka rodzina nie
spelnia przypisanych sobie zadan, a okreS$lenie ,dysfunkcyjna” oznacza
obiektywne, realne okreSlanie funkcji i dysfunkcji rodziny. Jak zauwaza
H. Cudak ,Dysfunkcjonalno$¢ rodziny powoduje zaburzenie stosunkéw
emocjonalnych i interpersonalnych miedzy rodzicami oraz miedzy rodzi-
cami a dziecmi. Zaktécony zostaje klimat zycia domowego, tworzac trau-
matyczng atmosfere zycia rodzinnego. Niezaspokojone sa w niej potrzeby
psychiczne dziecka, a Zycie rodzinne ulega dezorganizacji. W rodzinie dys-
funkcyjnej brak jest celéw wychowawczych i Zyciowych. Natomiast metody
opiekunczo-wychowawcze wystepujace w rodzinie s3 okazjonalne, czesto
niepedagogiczne, powodujace niedostosowanie dzieci do potrzeb, wartosci
i celow spotecznych. Srodowisko rodziny dysfunkcyjnej jest zaburzone,
rozbita jest wspdlnota cztonkdéw. Wiezi emocjonalne miedzy rodzicami
a dzieckiem s3 ostabione™’.

Rodzina patologiczna nie wypetnia przypisanych sobie funkcji, stanowi
,jedno z najwiekszych zagrozen dla istnienia i prawidtowego funkcjono-
wania spoteczenstwa. A dobrze funkcjonujgca rodzina to najlepszy ze spo-
sobow utrzymania tadu spotecznego opartego na trwatych wartos$ciach”s.

Podejmujac refleksje w obszarze teoretycznym skupionym wokoét pato-
logii i rodziny patologicznej trzeba zaznaczy¢, ze nie funkcjonuje jasna kla-
syfikacja zjawisk o charakterze patologicznym. Mozliwe jest jednak doko-
nanie opisu zachowan spotecznie szkodliwych, nieakceptowanych i wyste-
pujacych w zwiekszajacym sie nasileniu iloSciowym. W literaturze poswie-
conej temu zagadnieniu wystepuja liczne propozycje pogrupowania tych
zjawisk a takze doprecyzowania ich kryteriow®. Mozna przyja¢, ze zjawiska

6 A. Podgorecki, Patologie zycia spotecznego, PWN, Warszawa 1969, s. 24.

7 H. Cudak, Dysfunkcje rodziny ijej zagrozenia opiekuriczo-wychowawcze, ,Pedagogika Ro-
dziny” 2011, nr 1(2), s. 8.

8 W.W. Szczesny, Zarys resocjalizacji z elementami patologii spotecznej i profilaktyki, Wy-
dawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2003, s. 121.

9 Zob. K. Laskowska, Rola prawa karnego w ograniczaniu patologii jako powaznego zagro-
zenia dla spoteczeristwa XXI wieku, ,Archiwum Kryminologii” 2009, tom XXXI, s. 150;
M. Baranowska, Patologie spoteczne, [w:] 1. Wiciak, M. Baranowska, Wybrane patologie spo-
teczne. Uwarunkowania, przejawy, profilaktyka, Wydziat Wydawnictw i Poligrafii Wyzszej
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patologiczne to te, ktére sie nasilajg, zagrazajg tadowi i porzadkowi spo-
tecznemu, godza w dobro ludzi iich rzeczowej wtasnosci. Wskazane jest
takze przyjecie zatozenia, ze ze wzgledu na spoteczne uwarunkowania
i dokonujace sie zmiany, lista zjawisk patologicznych ma charakter otwar-
ty. Nieustannie pojawiajg sie nowe problemy wpisujace sie w kontekst
zjawisk patologicznych. Trudno przewidzie¢, o jakie kategorie zostanie ta
lista uzupeiniona w przysztosci, jakie bedg ich uwarunkowania i nasilenie.
Dotyczy to zar6wno patologii, jak i zjawisk patologicznych wystepujacych
w rodzinie.

Ze wzgledu na podjeta w tekscie problematyke szczegoélnie istotny jest
ten ostatni zakres. Zdaniem P. Migaty wszystkie zjawiska patologii w ro-
dzinie skutkujg wywotaniem cierpienia ,nie tylko osoby dotknietej patolo-
gia, ale i 0oséb zjej otoczenia, w tym i jej najblizszych jakze bezradnych,
bezbronnych dzieci”19.

Wsrod zjawisk patologicznych wystepujacych w polskich rodzinach
mozna zaliczy¢ takie problemy jak migracja zarobkowa, przemoc we-
wnatrzrodzinna, agresja, naduzywanie alkoholu iinnych substancji szko-
dliwych przez jej cztonkéw - gtéwnie dorostych, zaniedbanie dzieci. Cho-
ciaz nasilenie tych zjawisk ulega wahaniom to jednak dane wyraznie wska-
Zuj3, Ze zmiany w tym zakresie sg niewielkie.

Dla przyktadu z policyjnych danych dotyczacych wypeinienia formula-
rzy ,Niebieskiej Karty”11 wynika, ze w 2016 r. wynosita ona 73 531, nato-
miast liczna ofiar przemocy w rodzinie zamkneta sie w liczbie 91 789 osdéb.
Dla poréwnania w 2015 r. wypetniono 75 495 formularzy , Niebieskiej Kar-
ty”, a liczba ofiar przemocy wyniosta 97 50112.

Tyle wskazujg policyjne statystyki. Tymczasem konsekwencje stosowa-
nia przemocy dotycza dzieci, rodzicéw czy maltretowanych w rodzinach
kobiet. Upokarzane przez partneréw kobiety odczuwaja wstyd, obawiaja
sie, Ze ujawniajgc problemy rodzinne zostang obarczone odpowiedzialno-
$cig za zachowanie oprawcy. Milczace dzieci zyja z poczuciem: winy, zdra-
dy, krzywdy, utraty bezpieczenstwa, braku zaufania do najblizszych. Krzy-
wdzeni przez swoje dzieci rodzice doswiadczaja poczucia wychowawczego
niepowodzenia, catkowitej degradacji ulegt system preferowanych przez

Szkoty Policji w Szczytnie, Szczytno 2011, s. 13; S.P. Zakrzewski, Zjawiska patologii spo-
tecznej. Przyczyny - przebieg - skutki, Wydawnictwo Naukowe Wydziatlu Nauk
Politycznych i Dziennikarstwa Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, Poznan 2012, s. 42.
10 p. Migata, Wybrane elementy patologii spotecznej w aspekcie ich uwarunkowan, Wydaw-
nictwo Wyzszej Szkoty Gospodarki Euroregionalnej, J6zefow 2011, s. 22.

11 http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty/132-statystyki

(online: 17.09.2017).

12 http:/ /statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-
rodzinie/50863,Przemoc-w-rodzinie.html (online: 17.09.2017).
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nich wartosci, rozwiaty sie nadzieje. Opiekunowie stosujacych przemoc
wobec dzieci odczuwajg wstyd wynikajacy z upadku rodzicielskiego auto-
rytetuls.

Trzeba tez zaznaczy¢, ze w Polsce obowigzuje Konwencja o zapobie-
ganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowejl4. Jej cele
skupione sg wokot zapobiegania izwalczania przemocy wobec kobiet
i przemocy domowej, eliminowania kazdej formy dyskryminacji kobiet
oraz wspieranie rownosci kobiet i mezczyzn, w tym poprzez wzmocnienie
pozycji kobiet. Wazne sg rowniez: stworzenie dzialan o szerokim zasiegu
na rzecz ochrony iwsparcia wszystkich ofiar przemocy wobec kobiet
i przemocy domowej, ochrona os6b dotknietych przemoca a takze efek-
tywne $ciganie i karanie sprawcéw przemocy. Wspomniane porozumienie
reguluje kwestie stworzenia zintegrowanej polityki gromadzenia danych,
zapobiegania, ochrony oraz wsparcia dla ofiar i Swiadkéw przemocy. Na-
ktada réwniez na panstwa bedace stronami okre$lone obowigzki. Idea po-
wstania konwencji zrodzita sie podczas Szczytu Rady Europy, ktéry odbyt
sie w Warszawie w maju 2005 r. Konwencja zostata podpisana przez Pol-
ske 18 grudnia 2012 r. Przez Prezydenta RP dokument zostat ratyfikowany
13 kwietnia 2015 r. Weszta w zycie 1 sierpnia 2015 r.15

Przemoc moze dotyczy¢ kazdej osoby w rodzinie. Jeden z badaczy bar-
dzo trafnie jednak zauwaza, zZe niezaleznie od Zrddta realizowanych na ten
temat badan, ich autorzy ,wskazuja jednoznacznie, Ze najczesciej ofiarami
przemocy w rodzinie sg matoletnie dzieci i kobiety”16.

Z danych dotyczacych innego waznego problemu, jakim jest alkoholizm
wynika, ze w Polsce zyje 800 tys. os6b uzaleznionych od alkoholu. Stanowi
to 2% populacji. W sposéb szkodliwy pije alkohol az 5% do 7% populacji,
czyli od 2 do 2,5 mln oséb. W otoczeniu alkoholika zyje az 1,5 mln doro-
stych os6b i tyle samo dzieci. Jeden z autoréw podkresla, ze funkcjonowa-
nie ,rodziny z problemem alkoholowym jest podporzadkowane alkoholo-
wi, a jednocze$nie wszyscy temu zaprzeczaja. Podstawowym zjawiskiem
w rodzinie alkoholika jest zaprzeczanie, a typowe przezycia to strach, ukry-
wanie napie¢ i wstyd. Znaczny procent tych rodzin zyje w poczuciu piele-
gnowania waznej tajemnicy, ktéra jest alkoholizm. Ciggte staranie, by prze-
dmiot tajemnicy byt skrzetnie skrywany i bezpieczny, organizuja Zycie tej

13 Por. A. Szarkowicz-Mtyniska, Praca z ofiarami przemocy, [w:] ]. Gérniewicz, H. Kedzier-
ska, Systemowa pomoc w procesie resocjalizacji ireadaptacji spotecznej, Wydawnictwo
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2000, s. 109.

14 Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemo-
cy domowej, sporzadzona w Stambule dnia 11 maja 2011 r. (Dz.U. 2015 poz. 961).

15 https://rodzina.gov.pl/bezpieczenstwo-rodziny (online: 17.09.2017).

16 [. Chrzanowska, Pedagogika specjalna. Od tradycji do wspétczesnosci, Impuls, Krakow
2015, s. 364.
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rodziny. Na atmosfere w domu alkoholika sktadajg sie: chaos, brak konse-
kwencji, niejasne role, trudnosci przewidywania, zmienne reguty i ograni-
czenia, powtarzajgce sie spory, czesto tez przemoc fizyczna”17.

Zakres prezentowanej w opracowaniu problematyki nie pozwala na sze-
rszg refleksje nad opisanymi problemami. Jest to tematycznie bardzo roz-
legty obszar znajdujacy odzwierciedlenie w licznych badaniach i publika-
cjach. Porzadkujac kwestie skupione wokoét tego obszaru warto jednak po-
réwnac cechy charakterystyczne dla rodziny patologicznej i,zdrowej”.
Bardzo trafnie ujeta kwestie tych rdéznic jedna z autorek. A. Sirdak uwaza,
ze kazda rodzina funkcjonuje w odmienny sposéb i proponuje pewien wzor
bedacy charakterystyka obu typow rodzin. Kazdy znich determinuje
w znaczacy sposéb funkcjonowanie dzieci, ktore sie w niej wychowujg (ta-
bela 1).

Tabela 1. Rodzina dysfunkcjonalna a funkcjonujaca prawidlowo

Rodzina funkcjonalna

Rodzina dysfunkcjonalna

problemy sa zauwazane i rozwigzywane
mozliwo$¢ wyrazania uczu¢, mysli,
spostrzezen, pragnien, fantazji

relacje oparte na dialogu i réwnosci
bezposrednia komunikacja, adekwatna i oparta
na konkretnych faktach

zaspokajanie potrzeb wszystkich cztonkéw
rodziny

role w rodzinie sa wybierane i zmieniajace sie
cztonkowie rodziny moga by¢
indywidualno$ciami

atmosfera jest radosna i petna spontanicznosci
rodzice robig to, co zapowiedzieli

zasady wymagaja uzasadnienia,

naruszenie warto$ci drugiej osoby budzi
poczucie winy

btedy sa wybaczane i postrzegane jako okazja
do uczenia sie

rodzina stuzy jednostkom

istnieje zdrowe poczucie wstydu rodzicéw
wzgledem dzieci i odwrotnie

zaprzeczanie problemom

zaprzeczanie uczuciom, myslom, dazeniom,
funkcjonuje zasada:

,Nie méw, nie ufaj, nie czuj”

nadmierna kontrola, perfekcjonizm, oskarzanie
tworzenie mitéw, ugodowos¢ lub konflikty

w komunikacji

poswiecenie wiasnych potrzeb dla systemu
rodzinnego

utrwalone, zamrozone i sztywne role
indywidualne réznice s poswiecane dla potrzeb
systemu - jednostka

funkcjonuje dla rodziny

brak intymno$ci, tajemnice, zastugiwanie na
uznanie, aprobate, niezdrowe wspo6tzawodnictwo
brak stabilizacji, wszechobecne kltamstwa
nieodwotalnos¢, sztywno$¢ zasad stuzacych
trwaniu w zaprzeczaniu i iluzji

brak granic psychologicznych i fizycznych
kompulsywnos$¢ zachowan, sztywnos$¢ zachowan
idealizacja rodzicow,

zakorzenienie we wstydzie, rodzice

dziatajg bezwstydnie wobec dzieci,

dzieci wstydza sie swojej rodziny

Zrédto: A. Sirdak, Szkolne problemy dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, ,Nauczyciel
i Szkota” 2006, nr 1-2 (30-31), ss. 237-238.

Nie ulega watpliwosci, ze wystepowanie zjawisk patologicznych w ro-
dzinie jest niekorzystne z perspektywy spotecznej i z uwagi na ekonomicz-
ne konsekwencje. Bardzo trafne wydajg sie konkluzje M. Ruszkowskiej,
ktéra podkre$la, Zze poprawnie dziatajacy system rodzinny jest istotny
przede wszystkim ,z punktu widzenia rozwoju poszczeg6lnych jego czton-

17 S. Bebas, Elementy patologii spotecznych we wspdétczesnym swiecie, [w:] S. Bebas, W. Ad-
amczyk-Bebas, Wybrane aspekty pedagogiki resocjalizacyjnej, Wydawnictwo Wyzszej
Szkoty Handlowej, Radom 2011, s. 106.
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kéw, bowiem dziecko przenosi wzorce funkcjonowania z rodziny pocho-
dzenia w przyszta rodzine, tzw. wtorng, ktéra samo kiedys$ stworzy. Mtode
pokolenie, wychowane w rodzinie dysfunkcyjnej (patologicznej, wielopro-
blemowej), nabyte doswiadczenia rodzinne transponuje w przysztosc,
kreujac ksztatt wlasnej rodziny na podstawie wcze$niejszych zaburzonych
doswiadczen. Bardzo istotna w probie przezwyciezania trudnosci dydak-
tyczno-wychowawczych jest rola rodzica i jego Swiadomos¢, Ze te proble-
my rzutujg na przysztosc ich dziecka”18.

Poniewaz w tekScie podjeta zostata préba prezentacji rozwigzan stoso-
wanych w Polsce w obszarze wsparcia dzieci zrodzin patologicznych na
gruncie teorii i praktyki, warto przyblizy¢ podstawowe zagadnienia zwig-
zane z zadaniami szkoty.

Szkota odgrywa szczeg6lnie wazng role w procesie swoistego ,modelo-
wania” dzieci i mtodziezy - edukuje, wychowuje, realizuje zadania w zakre-
sie opieki. W szkole uczen spedza znaczng cze$¢ dnia, nabywa wiedze,
umiejetnosci spoteczne, komunikacyjne. Uczy sie prawidtowego funkcjo-
nowania w grupie, budowania relacji z nauczycielami i rowieSnikami. Szko-
ta stanowi zorganizowang strukture realizujacg program nauczania i wy-
chowania. Zapewnia dzieciom i mtodziezy opieke, wspiera w rozwoju zain-
teresowan i - nierzadko - organizowaniu aktywnosci w czasie wolnym. Po-
winnoScig szkoty jest takze utrzymanie wspoétpracy z rodzicami uczniow,
wzajemne wspomaganie w procesie wychowania i opieki nad najmtodszym
pokoleniem. R. Jusiak podkres$la, ze ,szkota to instytucja powszechnego
ksztatcenia, wychowania iopieki. Ksztatcenie polega na przekazywaniu
uczniom wiedzy zréznych dziedzin nauki, techniki, literatury, sztuki itp.
Instytucja ta powinna tez wyrabia¢ w uczniach zdolnos$ci i umiejetnosci
wtasciwej komunikacji z innymi tak w odniesieniu do zdobywania umie-
jetnosci lingwistycznych, jak i rozumienia kultury réznych spoteczenstw”19,

Inny autor bardzo trafnie zauwaza, ze szkota i rodzina stanowia ,dwa
najwazniejsze Srodowiska edukacji dziecka. Wartosciowa edukacja dzieci
musi opiera¢ sie na wspéipracy tych podmiotéw. Celem tej wspotpracy
powinno sta¢ sie wspdlne dziatanie dla dobra dziecka i stworzenie odpo-
wiedniego srodowiska wsparcia, w ktérym moze ono osiggngé maksimum
swoich mozliwosci rozwojowych. Warunkiem tak skutecznej edukacji jest
aktywne zaangazowanie sie szkoty i rodzicow. Rodzice musza by¢ obecni
na kazdym etapie planowania, realizacji i ewaluacji dziatan dydaktyczno-

18 M. Ruszkowska, Trudnosci wychowawcze iedukacyjne dzieci z rodzin wieloproblemo-
wych, ,Rozprawy Spoteczne” 2016, nr 2(10), s. 60.

19 R. Jusiak, Szkoty katolickie w Polsce jako instytucje pomocowe rodziny, ,Pedagogika
Rodziny” 2011, nr 1(2), s. 15.
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wychowawczych”20. Zacytowane uwagi nie odnosza sie co prawda bezpo-
$rednio do obszaru opieki, mozna jednak przyja¢, ze stanowig istotne ele-
menty sktadajace sie na caty proces dziatalno$ci pedagogicznej wobec
dziecka zaréwno ze strony rodziny, jak i szkoty.

Wypetnianiu zadan opiekunczych, dydaktycznych, prewencyjnych czy
wreszcie z obszaru dydaktyki nie utatwia wystepowanie licznych proble-
mow zarOéwno w przestrzeni samej szkoty, jak i w Srodowisku zewnetrz-
nym. Zdaniem D. Klus-Stanskiej aktualna ,sytuacja szkoty jest trudna z uw-
agi na dynamicznie, czasem lawinowo i chaotycznie zmieniajaca sie rze-
czywisto$¢ kulturowa, gospodarcza i polityczna, wobec ktoérej szkota po-
winna na biezgco odnajdywac swoéj nowy wyraz i podejmowac nowe zada-
nia. Skutki zmienno$ci kultury i gospodarki globalnej sa w Polsce wzmoc-
nione wcigz niestabilng sytuacja po transformacji ustrojowej, ktéra sama
w sobie stanowita gteboki wstrzas spoteczny”?21.

Ramy opracowania nie pozwalajg na pogtebiong analize zadan i funkcji
zaroOwno rodziny, jak i szkoty. W obu strukturach wystepuja pewne wspdl-
ne elementy. Zadania rodziny i szkoly atakze wspoélne dla nich obszary
prezentuje rysunek 1. Jednoczes$nie warto podkresli¢, ze problem odpo-
wiedzialno$ci, zadan i funkcjonowania szkoty zostat opisany w licznych op-
racowaniach zaréwno teoretykow, jak i praktykow?2, Warto takze zazna-
czy¢, ze prawidtowo realizowana opieka staje sie fundamentem do sku-
tecznego procesu ksztatcenia i wychowania?23.

20 0. Zamecka-Zalas, Rodzina i szkota srodowiskiem wsparcia dla dziecka, [w:] M. Cywiniska
(red.), Problemy wspétczesnego dziecka. Wybrane aspekty, Wydawnictwo Naukowe Uni-
wersytetu im. Adama Mickiewicza, Poznan 2014, s. 25.

21 D. Klus-Stanska, Dokqd zmierza polska szkota - pytania o Slepe uliczki, kierunki,
konteksty, [w:] D. Klus-Stanska (red.), Dokgd zmierza polska szkota, Wydawnictwo
Akademickie Zak, Warszawa 2008, s. 10.

22 Zob. K. Konarzewski (red.), Sztuka nauczania. Szkota, PWN, Warszawa 1998, s. 57;
R.J. Arends, Uczymy sie nauczaé, WSiP, Warszawa 1998, s. 390; A. Weissbrot-Koziarska,
Szkota jako srodowisko opiekuriczo-wychowawcze, [w:] . Bragiel, S. Badora (red.), Formy
opieki, wychowania i wsparcia w zreformowanym systemie pomocy spotecznej, Wydawni-
ctwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2005, s. 66.

23 Por. L. Reczek-Zymroz, Teoria i praktyka wspdtdziatania szkoty podstawowej i Srodowis-
ka lokalnego na przyktadzie edukacji wczesnoszkolnej, [w:] B. Lulek, L. Reczek-Zymroéz
(red.), Rodzina iszkota w zmieniajqcej sie przestrzeni edukacyjnej. Dylematy czasu prze-
mian, Wydawnictwo Diecezji Rzeszowskiej Rzeszow 2014, s. 226.
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Rysunek 1. Zadania rodziny i szkotly
Zrédto: opracowanie wiasne.

Z punktu widzenia podjetej problematyki istotne s obowigzujgce w Po-
Isce regulacje prawne dotyczace zar6wno rodziny, jak i zadan szkoty.

Nalezy wsrdd nich wymieni¢ takie unormowania, jak:

— Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. Regu-
lacja ta majaca szczegdblny, bo konstytucyjny wymiar, zapewnia ro-
dzinie ochrone i opieke Rzeczypospolitej Polskie. Mozna zatem uznac,
ze w polskim prawie rodzina cieszy sie wyjatkowym statusem praw-
nymz24;

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r.
w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania
i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych
spotecznie izagrozonych niedostosowaniem spotecznym. Regulacja
ta okresla warunki organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych: niestyszacych, stabosty-
szacych, niewidomych, stabowidzacych, z niepetnosprawnoscig ru-
chowa, wtym z afazjg, z niepetnosprawnoscia intelektualng w sto-
pniu lekkim, umiarkowanym Ilub znacznym, zautyzmem, w tym
z zespotem Aspergera, i z niepelnosprawno$ciami sprzezonymi, nie-

24 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.
(Dz.U.z 1997 r., nr 78, poz. 483 z p6zn. zm,, art. 18).
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dostosowanych spotecznie inim zagrozonych oraz wymagajacych
stosowania specjalnej organizacji nauki i metod pracy. Przepisy defi-
niujag miedzy innymi takie kwestie, jak: formy i okres udzielania po-
mocy, zakres wspétdziatania z poradniami psychologiczno-pedago-
gicznymi, obszar wspdipracy nauczycieli, rodzicow i specjalistow,
wymagania stawiane pedagogom oraz ich zadania?>;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia
2013 r. wsprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i pla-
cowkach. Dokument stanowi, Zze udzielana uczniowi w przedszkolu,
szkole iplacowce pomoc psychologiczno-pedagogiczna polega na
rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych ucznia oraz identyfikowaniu indywidualnych mozli-
wosci psychofizycznych ucznia. Dotyczy to zwtaszcza: niepetnospra-
wnosci, niedostosowania spotecznego, zagrozenia niedostosowaniem
spotecznym, szczeg6lnych uzdolnien, specyficznych trudnosci w ucz-
eniu sie, zaburzen komunikacji jezykowej, przewlektej choroby, kry-
zysowych lub traumatycznych sytuacji, niepowodzen edukacyjnych,
zaniedban Srodowiskowych zwigzanych z sytuacja bytowa ucznia
i jego rodziny, sposobem spedzania czasu wolnego i kontaktami $ro-
dowiskowymi, trudnos$ci adaptacyjnych zwigzanych z réznicami kul-
turowymi lub ze zmiang $rodowiska edukacyjnego, w tym zwigza-
nych z wcze$niejszym ksztatceniem za granica. W swietle Rozporza-
dzenia wsparcie udzielane ,w przedszkolu, szkole i placéwce rodzi-
com uczniéw inauczycielom polega na wspieraniu rodzicéw i nau-
czycieli w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych i dydaktycz-
nych oraz rozwijaniu ich umiejetnosci wychowawczych w celu zwiek-
szania efektywnos$ci pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
uczniow”2e;

Ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej - okresla zadania
w zakresie pomocy spotecznej, rodzaje swiadczen z pomocy spotecz-
nej oraz zasady i tryb ich udzielania, organizacje pomocy spoteczne;j
a takze zasady itryb postepowania kontrolnego w zakresie pomocy
spotecznej?7;

25 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warun-
kéw organizowania ksztatcenia, wychowania iopieki dla dzieci i mtodziezy niepetno-
sprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
(Dz.U.z 2015 ., poz. 1113).

26 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania iorganizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U.z 2013 r., poz. 532).

27 Ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.z 2008 r., nr 115, poz. 728).
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— Ustawa zdnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych
- okre$la warunki nabywania prawa do $wiadczen rodzinnych oraz
zasady ustalania, przyznawania i wyptacania tych §wiadczen?s;

— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi - reguluje kwestie zwigzane z prze-
ciwdziataniem alkoholizmowi?2°.

Trzeba tez podkresli¢, ze w Polsce stosowane sg ro6znorodne formy
wsparcia rodzin z dzie¢mi. Nalezy do nich zaliczy¢ Program ,Za zyciem”,
Rodzina 500 plus, system $wiadczen rodzinnych czy Karte Duzej Rodziny?3°.
Podjeta w opracowaniu problematyka nie pozwala na rozwiniecie tych za-
gadnien, dlatego zostaty tylko wymienione.

2.3. Dziecko z rodziny patologicznej w szkole

Dziecko zrodziny patologicznej w szkole stanowi przedmiot zaintereso-
wania zaréwno teoretykdéw, jak i praktykow.

Warto zaznaczy¢, Ze w obszarze teoretycznym wystepujg liczne rozwia-
zania w zakresie opieki nad dzieckiem w szkole, w tym takze z rodziny pa-
tologicznej. Badania D. Becker-Pestki pokazuja jednak, ze sg to dziatania
czesto pozorowane albo nie uwzgledniajace rzeczywistych potrzeb rodziny
i dzieci. Chociaz wydaje sie mozliwe wprowadzenie zmian w tym zakresie
okazuje sie, ze nie mozna zrealizowa¢ - w wielu przypadkach - systemo-
wych dziatan wspierajacych.

Zrédet tego problemu mozna upatrywaé w zréznicowanych czynnikach,
takich jak: nieche¢ personelu, dazenie do osiggania przez szkote wysokich
wynikéw edukacyjnych kosztem zaniedbania systemu wsparcia w zakresie
opieki, rankingi. Nie bez znaczenia pozostaje postawa samych odbiorcow
pomocy niechetnych wprowadzaniu zmian. Mimo wszystko wydaje sie ko-
nieczne podejmowanie préb poprawy i szukania kompleksowych rozwig-
zan. Pewng nadzieje w tym zakresie mogg stanowi¢ studenci kierunkow
pedagogicznych bedacy nowa generacjg nauczycieli, wychowawcéw i opie-
kunow dzieci. Z doswiadczen D-Becker-Pestki i przeprowadzanych przez
nig rozmow ze studentami wynika, Ze maja w sobie duzy potencjat i ogro-
mne pragnienie dziatania i wprowadzania nowych rozwigzan. Proponowa-
ne dziatania oparte sg na dostepnych $rodkach, bazujag na wiedzy, do-

28 Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych

(Dz.U.z 2016 1., poz. 1518, z pdZn. zm.)

29 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2015 r., poz. 1286)

30 http://www.mpips.gov.pl/wsparcie-dla-rodzin-z-dziecmi/ (online: 17.09.2017).
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$wiadczeniu i pomystowosci ich twércéw. Bardzo istotne jest to, Ze nie wy-
magajg duzych naktadéw finansowych czy specjalistycznego sprzetu. Auto-
rzy tych rozwigzan poszukujg takze wsparcia dla swoich pomystéw w naj-
blizszym otoczeniu dzieci.

Szkota ma do speilnienia szczegélnie wazng role w procesie opieki nad
dzie¢mi z rodzin patologicznych. Ci uczniowie pochodzacy z rodzin nie rea-
lizujacych prawidtowo zadan opiekuniczych s szczegdlnie narazeni na ne-
gatywne konsekwencje braku wsparcia i opieki. Dotyczy to zaréwno wy-
miaru materialnego, jak i psychicznego.

Tymczasem w my$l wspomnianych wczes$niej regulacji prawnych, szko-
ly publiczne zapewniajg uczniom, ich rodzicom oraz nauczycielom pomoc
psychologiczno-pedagogiczng i ja organizujg. Udzielane uczniowi wsparcie
psychologiczno-pedagogiczne polega na rozpoznawaniu izaspokajaniu
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz identy-
fikowaniu indywidualnych mozliwosci psychofizycznych ucznia wynikaja-
cych m.in. z: niedostosowania spotecznego, zagrozenia nim, sytuacji kryzy-
sowych lub traumatycznych, zaniedban $srodowiskowych zwigzanych z sy-
tuacja bytowa ucznia ijego rodziny, sposobem spedzania czasu wolnego
i kontaktami Srodowiskowymi czy innych. Wsparcie udzielane rodzicom
uczniéow i nauczycielom polega na pomaganiu im w rozwigzywaniu pro-
blemoéw wychowawczych i dydaktycznych oraz rozwijaniu ich umiejetno-
$ci wychowawczych po to, aby zwiekszy¢ efektywnos$¢ pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej dla uczniéw. Zgodnie z przepisami prawa, pomocy
udzielajg uczniom nauczyciele, wychowawcy grup wychowawczych oraz
specjalisci wykonujacy w przedszkolu, szkole i placéwce zadania z zakresu
pomocy psychologiczno-pedagogicznej a zwlaszcza psycholodzy, pedago-
dzy, logopedzi, doradcy zawodowi i terapeuci pedagogiczni okreslani jako
»specjalisci”. Podejmowane dziatania w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej realizowane sg wspdlnie z rodzicami uczniéw, poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, pla-
coOwkami doskonalenia nauczyciel, przedszkolami, szkotami i placowkami
oraz organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi instytucjami dziatajacymi
na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy. Pomoc inicjowana jest przez: ucznia;
jego rodzicow, dyrektora szkoty, nauczyciela, wychowawce grupy wycho-
wawczej lub specjaliste, prowadzacych zajecia z uczniem, pielegniarki $ro-
dowiska nauczania i wychowania lub higienistke szkolng, poradnie, pra-
cownika socjalnego, asystenta rodziny czy kuratora sagdowego31.

31 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych prze-
dszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U.z 2013 r., poz. 532).
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Pomoc psychologiczna udzielana w szkole jest realizowana w trakcie
biezacej pracy z uczniem oraz w formie klas terapeutycznych, zaje¢ rozwi-
jajacych uzdolnienia, dydaktyczno-wyréwnawczych, zaje¢ specjalistycz-
nych: korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, socjoterapeutycz-
nych oraz innych zaje¢ o charakterze terapeutycznym, warsztatow, a takze
porad i konsultacji32.

Jak zauwaza D. Becker-Pestka, brakuje badan empirycznych dotycza-
cych systemu wsparcia dziecka z rodziny patologicznej w szkole. Rezultaty
jej badan wskazuja, ze w rodzinach uczniow wystepuje niemal cate spek-
trum zjawisk patologicznych. Sg wsréd nich zaréwno typowe problemy,
takie jak: alkoholizm, przemoc, rozpad rodziny (separacja/rozwdd), nar-
komania czy bieda; jak réwniez zjawiska wykraczajace poza standardowa
perspektywe. S3 w tej grupie takie problemy typowe dla obecnej rzeczywi-
stosci, jak: eurosieroctwo, postawa nadmiernie wymagajaca wzgledem
dziecka, niewydolno$¢ ekonomiczna. Tylko w jednej ze szk6t - szkole 6
- nie wystepuje to zjawisko. Problemem w badanej populacji jest takze wy-
stepowanie zjawisk patologii ukrytej i deficytu w zakresie narzedzi do ich
wtasciwego rozpoznania. Co ciekawe tylko w dwéch z sze$ciu placéwek to
zjawisko zostato nazwane iuwypuklone w rozmowie w pedagogiem. Na
przyktadzie problemu patologii ukrytej wyraznie wida¢ ogromng dynami-
ke zachodzacych zmian. Jej wystepowanie sktania do konkluzji, Ze nieu-
stannie pojawiajg sie nowe zjawiska, nie ujete w dotychczas proponowa-
nych klasyfikacjach czy typologiach. Wyniki badania pokazuja nie tylko
ogromne tempo zmian w tym zakresie, ale takze ztoZzono$¢ wystepujacych
zjawisk, trudnosci definicyjne, diagnostyczne iinne. Zjawiska patologii
ukrytej nazwane zostaly przez jednego z pedagogéw - cytuje dostownie
- ,patologia z dobrych doméw”. Problemy wystepuja w rodzinach ekono-
micznie wydolnych, zyjacych na wysokim poziomie materialnym i spotecz-
nym, ktore funkcjonujg pozornie bez zarzutu wypeiniajac przypisane ro-
dzinie zadania.

Trudng i bardzo drazliwg kwestig jest nadmiernie wymagajgca postawa
rodzicéw wobec dzieci. Uczniowie maja zaspokojone potrzeby materialne
i edukacyjne, rodzice jednak - zdaniem pedagogéw i dyrektora placéwki
- nadmiernie koncentrujg sie na realizacji celéw zwigzanych z nauka
i osiggnieciami sportowymi. Dzieci - cytuje dostownie jedng z wypowiedzi
- ,hie maja czasu na zabawe, nie majg czasu by¢ dzie¢mi”.

Z badania wynika réwniez ze podejmowane w szkotach dzialania
w zakresie opieki nad dzieckiem zrodziny z problemami s3 inicjowane
gtéwnie przez szkolnych pedagogéw i psychologdéw.

32 Ibidem.
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Ponadto realizowane przedsiewziecia dostosowane sg do potrzeb dzieci,
wynikajg z mozliwo$ci placéwki i zaangazowanej postawy odpowiedzial-
nych osob.

Wspdlng cecha podejmowanych aktywno$ci jest udzielanie pomocy ma-
terialnej i nierzeczowej oraz wspotpraca z réznymi instytucjami i podmio-
tami zewnetrznymi. Prowadzone w placdwkach dziatania sa dostosowane
do potrzeb uczniéw i problemdédw wystepujacych w ich rodzinach.

Pedagodzy szkolni nie zawsze postepuja zgodnie z przyjetymi schema-
tami i przepisami prawa. Takim przykladem moze by¢ odwiedzanie ucz-
niéw i ich bliskich w domach. Nadrzedng wartoscia jest zawsze dobro dzie-
cka. Inicjowane dziatania maja charakter zaré6wno indywidualny, jak i gru-
powy, skierowane sa do dzieci iich rodzicow. Zdaniem jednego z peda-
gogéw praca z dzieckiem ijego rodzing znacznie wykracza poza jakie-
kolwiek przyjete ramy. W opinii badanego, osoby pracujace z dzie¢mi z ro-
dzin patologicznych iich bliskimi petnig role pracownikéw socjalnych, te-
rapeutéw, psychiatréw, specjalistow od komunikacji, ekspertow od topo-
grafii miasta, znawcow przepisOw prawa. Pedagodzy podejmujg ogromny
wysitek zwigzany z podnoszeniem wtasnych kwalifikacji i umiejetnosci,
uzupetnianiem wiedzy. Jest to bardzo utrudnione ze wzgledu na brak grup
wsparcia i rzetelnie prowadzonych szkolen.

Mozna powiedzie¢, ze stosowany w szkotach wachlarz dziatan w za-
kresie opieki nad dzieckiem z rodziny patologicznej stanowi odpowiedzZ na
potrzeby w tym zakresie. Wykorzystywane przez personel pedagogiczny
szkét rozwigzania s uwarunkowane:

— specyfika wystepujacych probleméw w rodzinach dzieci,

— potrzebami rodziny i dziecka,

— dostepnoscia Srodkéw izasobow materialnych iniematerialnych

umozliwiajacych inicjowanie dziatan wspierajacych,

— pomystowoscia pedagogow,

— poziomem zaangazowania i sprawnos$cig organizacyjng pracownikéw

placowki.

Rezultaty badania pokazuja, ze w szkotach prowadzona jest obserwacja
dziecka. Dokonywana w sposdb ciagly rzetelna ocena potrzeb i sytuacji
rodziny. Warto$cia nadrzednga dla personelu pedagogicznego jest zawsze
dobro dziecka. Tylko w jednej z badanych szko6t pedagog i psycholog w niej
zatrudnieni zadeklarowali dziatania wykraczajace poza ramy okresSlone
i dozwolone w przepisach prawa.

We wszystkich placéwkach realizowane s3 przedsiewziecia pomocowe
zorientowane na pomoc psychologiczno-pedagogiczng oraz materialna.
Mozna stwierdzi¢, ze personel szkoly realizuje wszechstronne dziatania
o charakterze poradniczym, socjalnym, organizacyjnym, instytucjonalnym,
koncepcyjnym, opiekuniczym, kompensacyjnym, subsydiarnym i innym.
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W kazdej szkole role koordynatora dziatan opiekunczych peini szkolny
pedagog i/lub psycholog przy wsparciu dyrekcji placowek. Adresatem po-
dejmowanych przedsiewzie¢ sg rodzice badz opiekunowie dziecka, dziec-
ko, nauczyciele i wychowawcy.

Trudnym elementem pracy pedagogicznej i organizacyjnej jest niewat-
pliwie wspotpraca z osobami zatrudnionymi w szkole. W jednej ze szkot
drazliwym problemem jest zbytnia zazyto$¢ w relacjach opiekunéw dzieci
z personelem niepedagogicznym placowki. To zdaniem pedagogoéw zabu-
rza efektywnos$¢ realizowanych dziatan, stanowi istotny czynnik przeszka-
dzajacy w osiggnieciu zamierzonych efektow w opiece nad dzieckiem
z rodziny patologiczne;j.

Badanie pokazuje, ze bardzo trudny obszar stanowig relacje wewnatrz-
szkolne. W opinii pedagogéw wielu nauczycieli w niedostatecznym stopniu
angazuje sie w prace wychowawczga iopiekuncza z dzie¢mi. Nauczyciele
maja znakomite merytoryczne przygotowanie, jednak obawiajg sie lub nie
chca podjecia aktywnosci. Nie przejawiaja takze inicjatywy w aranZowaniu
dziatan pomocowych.

Trzeba takze zwrdéci¢ uwage na funkcjonowanie instytucji zewnet-
rznych. Wazng kwestig w zakresie opieki nad dzieckiem z rodziny patolo-
gicznej w szkole jest wspétpraca z r6znymi podmiotami dziatajacymi poza
szkota. Wszystkie placowki, w ktérych zostato zrealizowane badanie pode;j-
muja dziatania wspoélnie z urzedami i instytucjami spoza szkoty. Chociaz
wspotpraca - zdaniem pedagogéw - nie zawsze uktada sie harmonijnie, to
jednak jest konieczna ze wzgledu na realizowane cele w zakresie opieki
nad rodzing idzie¢mi. Na podstawie zgromadzonego materiatu mozna
stwierdzi¢, ze w zakresie opieki placowki wspotpracuja z:

— poradniami psychologiczno-pedagogicznymi oraz Miejskim Os$rod-

kiem Pomocy Rodzinie (wszystkie),

— Swietlicg socjoterapeutyczng, dzielnicowym oraz lokalng wspoélnota

parafialng (dwie szkoty),

— Radg Osiedla (jedna szkota),

— mediatorami, MONAR, Inspektorem ds. Nieletnich, Poradnig Zdrowia

Psychicznego czy asystenatmi rodziny (pojedyncze placowki).

Zrealizowane badania pokazujg, ze szkoty realizujg zadania wynikajgce
z przepisOw prawa okreslonych przez ustawodawce.

Wspdlne dla wszystkich szkot w zakresie dziatan opiekunczych podej-
mowanych wobec dzieci z rodzin patologicznych jest:

— nieustanne doksztatcanie personelu pedagogicznego, podnoszenie

poziomu wiedzy i sprawnos$ci merytorycznej;

— utrzymywanie statej wspéipracy z réznymi instytucjami i podmiota-

mi;
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inicjowanie i podtrzymywanie kontaktu z rodzicami podopiecznych;
pewna struktura ietapy procesu pomagania: najpierw dziatania
o charakterze wewnetrznym, poZniej praca instytucji zewnetrznych;
otaczanie dzieci opieka, troska, okazywanie zyczliwego zaintereso-
wania;

kierowanie rodzicdw dzieci do odpowiednich instytucji wspieraja-
cych;

prowadzenie statej obserwacji dziecka;

dokonywanie oceny biezacych potrzeb dzieci i ich rodzin;
podejmowanie doraznych dziatan interwencyjnych;

udzielanie wszelkiego rodzaju pomocy materialne;j.

W zakresie inicjowanych i realizowanych dziatan w obszarze opieki nad
dzieckiem z rodziny patologicznej badane placéwki réznicuje:

Zaangazowanie zatrudnionego personelu pedagogicznego - chociaz
trudno o wyrazne poréwnanie tego obszaru, to jednak wytaniajg sie
istotne rdznice, np. inicjowane przedsiewziecia pedagoga i psycho-
loga z placéwki 4 wykraczajg poza ustalone granice, przekraczajg
w pewnym stopniu mozliwo$ci prawne.

Wspétpraca z instytucjami i podmiotami pozaszkolnymi - w ré6znym
zakresie - chociaz wsp6lng znimi prace realizujg pracownicy
wszystkich szkot, to jednak wydaje sie, ze najwiekszg aktywnosScia
cechuje sie w tym obszarze personel szkoty 4 i 5; spektrum instytucji,
z jakimi wspotdziataja pedagodzy jest rowniez najbardziej roznorod-
ne.

Zakres podejmowanych dziatan - pomimo tego, ze adresatem dziatan
sg dzieci z rodzin patologicznych, realizowana aktywnos$¢ i oferowane
wsparcie jest zr6znicowane i dostosowane do potrzeb dzieci i ich ro-
dzin oraz rzeczywistych mozliwosci pracownikéw szkoty i warunkow
- na przyktad brakuje sal, w ktérych mogtyby sie odbywac zajecia te-
rapeutyczne, co stanowi ogromne ograniczenie. Chociaz te dziatania
sg potrzebne i mogtyby by¢ realizowane, to zajecia sie nie odbywajg,
bo nie ma wystarczajgcych mozliwosci lokalowych.

Wyniki badania wyraznie wskazuja na to, ze koordynujaca role w opiece
nad dzie¢mi z rodzin patologicznych odgrywaja pedagodzy szkolni (ewen-
tualnie rowniez szkolny psycholog, jezeli jest zatrudniony w placéwce). To
oni sg inicjatorami i swoistym centrum dowodzenia, koordynacji, inicjo-
wania. Niepokojacym zjawiskiem jest fakt, ze - zdaniem pedagogéw i psy-
chologéw - pracujacy w szkotach nauczyciele nie wykazuja dostatecznego
zaangazowania w opieke nad dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych.

Realizowane w szkotach dziatania, D. Becker-Pestka podzielita na dwa
obszary:
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Rozdziat 2. Szkota wobec dziecka z rodziny patologicznej

1. praca z dzieckiem i rodzing;

2. praca z personelem z otoczenia dziecka.

Za bardzo wazny obszar realizowanych przedsiewzie¢ nalezy uznac pra-
ce z personelem pedagogicznym zatrudnionym w szkotach. Z nauczyciela-
mi, wychowawcami prowadzone sa spotkania, szkolenia czy rozmowy. Od-
bywaja sie takze - jak w przypadku szkoty 5 - poswiecone okreSlonej te-
matyce i problemom rady pedagogiczne. W ich trakcie nauczyciele zdoby-
waja niezbedna do pracy z dzieckiem z rodziny trudnej wiedze, dzielg sie
swoimi do$wiadczeniami i spostrzezeniami dotyczacymi podejmowanych
dziatan, pomystéw, aktywnos$ci. W szkotach 4 i 5 duze znaczenie majg spo-
tkania aranzowane zarowno przez pedagoga czy psychologa, jak i nauczy-
cieli. Podczas rozmowy nauczyciele otrzymujg niezbedne informacje doty-
czace dziecka, jego sytuacji rodzinnej i probleméw. Mogg takze otrzymac
wskazowki do podejmowania efektywnych i wtasciwych dziatan wycho-
wawczych i opiekunczych.

Nalezy zauwazy¢, ze praca opiekuncza z dzieckiem i rodzing patologicz-
na realizowana w szkole nie ma innowacyjnego charakteru. Wsrod podej-
mowanych dziatan mozliwe jest jednak wyodrebnienie tych, ktére nie wpi-
suja sie w schemat, wytamuja sie regutom czy regulacjom. Swiadcza réw-
niez o silnej determinacji w dgzeniu pedagoga szkolnego i pozostatych pra-
cownikéw szkoty do dokonania poprawy w zyciu dziecka.

Zdaniem D. Becker-Pestki do niekonwencjonalnych dziatan lub funkcjo-
nujacych struktur mozna zaliczy¢:

— Nieustanne szukanie niestandardowych rozwigzan w nawet nie-
skomplikowanych sprawach - takie podejscie pozwala na uzyskanie
wiekszej skutecznosci, wprowadzanie zmian w dziataniu.

— Cechy pedagogéw: wytrwato$¢, konsekwencja, rzetelno$¢, zaangazo-
wanie w podejmowane dziatania, dokonanie oceny pod katem zja-
wisk ,patologii ukrytej”, ,patologii z dobrych doméw” - co prawda
badani nie dysponujg stosownymi narzedziami do oceny tych zja-
wisk, co uniemozliwia prace z dzie¢mi i ich rodzinami, jednak perso-
nel pedagogiczny jest Swiadomy istnienia tych probleméw i szuka
w dostepnych regulacjach prawnych mozliwosci oceny tych trudno-
Sci, dotarcia do rodzin dzieci i udzielenia im pomocy.

— Subsydiowanie dzieci - cytuje dostownie - ,ktére mieszczg sie
w intelektualnej normie, mogtyby sie znakomicie rozwija¢ imaja
ogromne szanse na sukces edukacyjny, ale z powodu absencji ich
sukcesy edukacyjne nie sg mozliwe, szkoda tych dzieci, tych zdolno-
Sci”.

— Odwiedzanie doméw rodzinnych wychowankéw placéwki, podej-
mowanie bezposrednich interwencji w domach dzieci.
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— Prowadzenie pracy pedagogicznej w zespole pracownikéw szkoty,
szkolenia kadry pedagogicznej, sugestie, kierowanie nauczycielami -
cytuje dostownie wypowiedZz pedagoga - ,nie ocenia¢ dzieci”, ,nie
kierowac sie stereotypami”, ,nie szkalowac”, ,rozumiec”, ,dyskretnie
wspierac”.

— Dziatanie zgodnie z prawem, ale tworcze, oparte na wtasnych pomy-
stach, nie poddawanie sie, tworzenie nowych rozwigzan, szukanie
nieskomplikowanych i niekosztownych mozliwosci dziatania, zapo-
bieganie, przemyslenie irozwazenie mozliwych rozwigzan przed
podjeciem jakiegokolwiek dziatania, szukanie wsparcia w instytu-
cjach zewnetrznych, nie uchylanie sie od mediacji, wpajanie dzieciom
zasad moralnych.

Niezamierzonym przez autorke projektu - D. Becker-Pestke, efektem
badania byto wytonienie trudnosci w podejmowanym obszarze dziatan
pedagogicznych. Warto na to zwrdci¢ uwage przy tworzeniu rozwigzan
probleméw dzieci iich rodzin. W wypowiedziach badanych pedagogéw
i psychologéw te problemy pojawiaty sie zawsze, wszystkie osoby podczas
spotkan i rozmow o nich mowity. Jednoczes$nie tylko w przypadku szkoty 3
te problemy wydawaty sie czynnikiem bardzo negatywnie wptywajacym
na podejmowane dziatania. Pedagog sprawiat wrazenie osoby bezradne;j
wobec tych trudnosci. Jednocze$Snie pomimo obiektywnie wystepujacych
niedogodnosci, nie powodowaty one zawieszenia czy zaniechania ich pod-
jecia. Badani nie utracili rowniez wiary w ich sens, warto$¢ i znaczenie.
Najwyzszym dobrem i warto$cig pozostaje dla nich dobro dziecka, dlatego
pomimo probleméw angazuja sie w dziatania pomocowe. Jak wspomniano,
niedogodnos$ciag w realizacji zadan z zakresu opieki nad dzieckiem z rodzi-
ny patologicznej sg trudnosci, z jakimi musza sie zmierzy¢ osoby podejmu-
jace dziatania wspierajace.

Wszystkie analizowane szkoty borykaja sie z problemami kadrowymi
i finansowymi. Trudnosci i napiecia wywotuja krzywdzace stereotypy, nie-
wtasciwe relacje miedzyludzkie i inne. niekorzystne czynniki.

Wspélne dla wszystkich placowek sa:

— roszczeniowa postawa rodzicéw podopiecznych, brak zrozumienia
dla dziatan podejmowanych przez personel szkoty iinstytucji ze-
wnetrznych;

— niepozadana postawa niektérych nauczycieli, brak reakcji na proble-
my dzieci, ograniczanie podejmowanych przedsiewzie¢ zawodowych
do sfery edukacyjnej;

— brak witasciwych narzedzi do oceny wystepujacych zjawisk patolo-
gicznych, stosownych i adekwatnych instrumentéw prawnych;
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Rozdziat 2. Szkota wobec dziecka z rodziny patologicznej

— deficyty w obszarze srodkéw finansowych - w jednej ze szkoét nie jest
mozliwe realizowanie programu ,Spdjrz inaczej”, poniewaz nie ma na
to pieniedzy.

Zrealizowane badania i uzyskane wyniki sktaniajg do pewnych wnio-
skéw. Mozna przyjac¢, ze opieka szkoty nad dzieckiem z rodziny patologicz-
nej to dziatania, takie jak:

— praca z dzieckiem i rodzing;

— praca z personelem z otoczenia dziecka;

— diagnoza problemu, szukanie rozwigzan i mozliwosci skutecznej po-

mocy;

— pomoc i opieka pedagogiczna i organizacyjna;

— wsparcie materialne;

— samoksztatcenie, podnoszenie kwalifikacji przez personel pedagogii-
czny placoéwek;

— przekazywanie informacji o dziecku i jego rodzinie, co umozliwia efe-
ktywng pomoc;

— rozmowy, udzielanie wzajemnego wsparcia.

Jednoczesnie opierajac sie na uzyskanych rezultatach mozna przyjac, ze
podejmowane dziatania cechuje swoista fasadowos¢. Polega ona na pozor-
nej systemowosci i spojnosci realizowanych przedsiewzie¢. W rzeczywisto-
$ci nie istnieje kompleksowy system wsparcia oparty na wspotpracy i sys-
tematyczno$ci odpowiedzialnych za dziatania struktur i podmiotéw. Wyda-
je sie rowniez, ze niektore dziatania sa pozorowaniem skutecznosci i da-
zenia do zmiany. Chociaz trudno zaprzeczy¢ temu, Ze sg inicjowane, to nie
przektadaja sie na jako$¢ i wartos¢ dla dzieci i rodzin trudnych.

Dziatajg rowniez zroéznicowane mechanizmy niewidoczne na pierwszy
rzut oka. Mozna wsrod nich wymienié:

1. brak wspétpracy miedzy nauczycielami;

2. problemy z przeptywem informacji wewnatrz placowek;

3. tabele ligowe szkdt, ocena osiaggnie¢ szkoty przez pryzmat osiggniec

edukacyjnych;

4. koncentracja na likwidowaniu skutkéw, nie przyczyn istniejacych
problemoéw;

5. brak wptywu na zewnetrzne przepisy i regulacje prawne;

6. niedoskonato$ci samego systemu nauczania i wychowania.

Mozna przyja¢, ze Swiadczy to o niecheci do angazowania sie niektérych
pedagogéw w przedsiewziecia pomocowe. Niewykluczone, Ze jest to takze
przejaw dazenia do zachowania dobrego imienia placowki, nie ujawniania
wystepujacych probleméw. By¢ moze chodzi o to, ze brak dziatan moze by¢
traktowany jako brak problemu, co oznacza, Ze nie jest konieczne zr6zni-
cowane i adekwatne do potrzeb dziatanie wspierajace. W czasach ogrom-
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nej konkurencji na rynku ustug edukacyjnych, takie dziatanie jest jak naj-
bardziej uzasadnione.

Mozliwe réwniez, Ze inicjowane przedsiewziecia sg ttumione przez oso-
by skupione w srodowisku szkolnym, moga by¢ ,niewygodne”, swiadczy¢
o problemie szkoty, nie rodziny. Problematyczne mogg by¢ rowniez dziata-
nia pomocowe wewnatrz placowek, bo wymagaja czasu - czesto w godzi-
nach nie uwzglednionych w pensum. Potrzeba na nie réwniez zapatu i po-
mystu. Przede wszystkim bardzo korzystne jest niedostrzeganie problemu
i przerzucenie odpowiedzialnoSci za jego rozwigzanie na inne osoby. Takie
zjawiska sg przejawem specyfiki obecnych czasow.

Przyczyn takiego stanu rzeczy nalezy sie dopatrywa¢ w braku systemo-
wych rozwigzan, narzedzi do oceny (diagnozy), niecheci srodowiska do
wykraczania poza schematy, konieczno$ci nieustannego poszukiwania no-
wych, niestandardowych iadekwatnych do potrzeb rozwigzan pomoco-
wych.

W zakresie zmian, D. Becker-Pestka postuluje:

— uzupehi¢ zasoby kadrowe szkot o takie osoby, jak: lekarz psychiatra

i pracownik socjalny - w ograniczonym systemie czasowym, ale na
dtugoterminowe kontrakty;

— zredefiniowa¢ programy ksztatcenia w szkotach tak, aby osiggniecia
edukacyjne nie stanowity dominujacego kryterium oceny jakos$ci pra-
cy szkoty;

— jasno okres$li¢ harmonogram i zatozenia szkolen dla kadry pedago-
gicznej, cyklicznie powtarza¢ przeszkolenia z takich obszaréw jak
praca z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, praca
z rodzicami uczniéw, wspieranie dzieci zagrozonych wychowawczo;

— umozliwi¢ nauczycielom, pedagogom czy innym osobom pracujagcym
z dzie¢mi nieograniczony dostep do narzedzi oceny, diagnozy, mozli-
wosci podjecia interwencji;

— szkoli¢ personel niepedagogiczny szkoty;

— dokona¢ zmiany w przygotowaniu kadry opiekunczej szkoty i innych
instytucji, ktas¢ wiekszy nacisk na metodyke pracy z dzieckiem z ro-
dziny dysfunkcyjnej33.

Chociaz zmieniajg sie stosowane rozwigzania pomocowe, to jednak ewo-
lucji ulega takze obszar problemow i negatywnych zjawisk. Niektére z nich
mogg wptywac na funkcjonowanie zar6wno rodziny, jak i dziecka nie tylko
w negatywny sposdb, ale takze pozytywny. Takie sytuacje i zjawiska gene-
ruja konieczno$¢ dostosowania dziatan do aktualnej sytuacji i potrzeb
dziecka i rodziny. Wymaga to uwazno$ci, doskonalenia nie tylko sposobéw

33 D. Becker-Pestka, Opieka szkoly nad dzieckiem z rodziny patologicznej, CeDeWu, Warsza-
wa 2016.
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pracy, ale podnoszenia swoich kwalifikacji i poszerzania wspétpracy z in-
stytucjami i podmiotami zewnetrznymi.

Przytoczone badania wskazujg tylko na niektére z mozliwych i wykorzy-
stywanych rozwigzan. Przyktadem dziatania mogg by¢ projekty profilak-
tyczne - podejmowane przez placowki oSwiatowe. Realizowane badania
empiryczne potwierdzajg znaczenie profilaktyczne tworzonych przez per-
sonel pedagogiczny placéwek projektéw. Zdaniem t. Reczek-Zymroéz fun-
dament realizowania programow stanowi odpowiednia postawa i akty-
wno$¢ nauczycieli i podmiotéw Srodowiska lokalnego, w tym rodzicow. To
oni sg realizatorami zatozen zawartych w dokumentach i planach szkoty.
Wspdlne dziatanie szkoly ilokalnego Srodowiska w obszarze profilaktyki
obejmuje dziatania réznych instytucji, grup formalnych i nieformalnych,
ktore sie wzajemnie dopetniajg. Celem realizowanej aktywnosci jest zapo-
bieganie tworzeniu sie niepozadanych, patologicznych zjawisk na przyktad
narkomanii, alkoholizmowi, agresji, wagaroms3+.

Wprowadzona reforma natozyta na placowki dodatkowe zadania zawar-
te w Ustawie Prawo o$wiatowe. Dotycza one konieczno$ci zapewnienia
przez system os$wiaty wychowania, naktada obowigzek ksztattowania
u uczniow postaw prospotecznych, upowszechniania wiedzy i umiejetnosci
niezbednych do aktywnego uczestnictwa w kulturze isztuce narodowej
oraz $wiatowej, jak rowniez formowania u uczniéw umiejetnosci sprawne-
go postugiwania sie technologiami informacyjno-komunikacyjnymi.

Zgodnie z art. 26 ust. 1 Ustawy Prawo o$wiatowe szkoty oraz placowki
realizuja program wychowawczo-profilaktyczny obejmujacy tresci i dziata-
nia o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw oraz tresci
i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwo-
jowych ucznidw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze
potrzeb i probleméw wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej, skie-
rowane do uczniéow, nauczycieli i rodzicéw3>.

Przyktadem programu jest realizowany w jednej ze szkét podstawo-
wych projekt obejmujacy rézne obszary pracy wychowawczej i profilakty-
cznej. Wazne jest wspieranie kazdego ucznia w wielostronnym rozwoju
ucznidéw iudzielanie wsparcia rodzinie w wypekianiu jej funkcji wycho-
wawczej. Istotna jest wspéipraca z lokalnym srodowiskiem i dziatania pro-
filaktyczne. Zasadniczym celem realizacji programu jest wspieranie dzieci

34 Por. L. Reczek-Zymroéz, Wspdtdziatanie pedagogiczne szkoly podstawowej ze Srodowis-
kiem lokalnym, OW Impuls, Krakéw 2008 za: L. Reczek-Zymroz, Teoria i praktyka wspot-
dziatania szkoly podstawowej isrodowiska lokalnego na przyktadzie edukacji wczesno-
szkolnej, [w:] B. Lulek, L. Reczek-Zymréz (red.), Rodzina i szkota w zmieniajqcej sie prze-
strzeni edukacyjnej. Dylematy czasu przemian, Wydawnictwo Diecezji Rzeszowskiej, Rze-
széw 2014, s. 226.

35 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (t.j. Dz.U. 2018, poz. 996).
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i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ry-
zykownym. Istotnym komponent realizacji programu wychowawczo-profi-
laktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty3é.

Innym przykitadem jest program przewidziany do realizacji w jednej
z krakowskich szkot. Zgodnie z przyjetymi zalozeniami, jego cele to miedzy
innymi formowanie tozsamosci ucznia, rozpoznawanie jego potrzeb, kszta-
ftowanie realnego obrazu wtasnej osoby i odpowiedzialno$ci za swoje za-
chowanie, tworzenie systemu warto$ci, wytworzenie w uczniach poczucia
sprawstwa. Istotnym celem programu jest takze wpojenie zasad wartoscio-
wego spedzania czasu wolnego, rozwijanie uzdolnien dzieci oraz wyposa-
zenie dzieci w umiejetno$¢ wyrazania wtasnych opinii. Z programu wynika,
Ze najwazniejszg wartoscig w dzialaniach w obszarze pracy z uczniem jest
podopieczny ijego wielostronny rozwoj w zakresie dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, spotecznej, intelektualnej i duchowej37.

Program przygotowany i realizowany w innej placéwce stanowi rezultat
obserwacji, badan ankietowych oraz konsultacji z rodzicami i przedstawi-
cielami Rady Samorzadu Uczniowskiego. Program jest odpowiedzig na po-
trzeby ucznidow i jednoczes$nie spetnia wymogi formalne. Inicjowane przez
szkote dziatania wychowawcze stuza wspieraniu wszechstronnego rozwo-
ju oraz ksztattowaniu postaw. Pozostaja w korelacji z dziataniami profilak-
tycznymi umozliwiajagcymi dokonywanie korekty brakéw itym samym
przeciwdziatanie istniejagcym zagrozeniom lub wspieraniu podopiecznych
w trudnych sytuacjach. Program uwzglednia tresci ksztatcenia dopasowa-
ne do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz do potrzeb Srodowiska szkolne-
go czy lokalnego. Wazne sg miedzy innymi takie zadania i cele, jak: zapew-
nienie dzieciom poczucia bezpieczenstwa, wdrazanie do samodzielnosci
w petnieniu rél spotecznych, wyksztatcenie wsréd uczniow wrazliwosci
i umiejetnosci odr6zniania dobra od zta czy rozwijanie umiejetno$¢ dbania
o rozw0j swoich talentéw i zainteresowan. Istotne jest wigczenie sie rodzi-
cOw w realizowane dziatania opiekuncze, wychowawcze oraz profilaktycz-
ne3s.

Realizowane w szkotach, zgodnie z nowymi wymogami, programy moga
by¢ szansg dla wielu dzieci - takze z rodzin patologicznych - na wpojenie
zasad wspotzycia spotecznego czy przekazanie cho¢by podstawowej wie-
dzy na temat mozliwych zagrozen czy niepozadanych zachowan.

36 http://www.zskaty.pl/files /Program%20wychowawczo-
%?20profilaktyczny%?20Szkoly%20Podstawowej%?20i.%20M.Kopernika%20w%20Katach
%202017-2018.pdf (online: 17.09.2017).

37 http://zss11.krakow.pl/wp-content/uploads/2017/09/Szkolny-program-
wychowawczo-profilaktyczny-2017-2018-projekt.pdf (online: 17.09.2017).

38 http://sp54.poznan.pl/wp-content/uploads/2017/09/PROGRAM_Wychowaczo-
profilkatyczny-2017.pdf (online: 17.09.2017).
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Nie bez znaczenia jest to, zZe dziatania nie tylko uwzgledniajg obowigzu-
jace aktualnie regulacje prawne i sg na nie odpowiedzig. Wazne jest dosto-
sowanie dziatan do potrzeb dzieci, integracja ze Srodowiskiem lokalnym,
rozpoznanie problemoéw, wspoétpraca ze Srodowiskiem lokalnym.

Wyniki badan D. Becker-Pestki wskazujg na znaczaca role pedagoga
szkolnego w zakresie pracy z dzieckiem zrodziny patologicznej. Pedagog
szkolny jest nauczycielem, ktéry sprawuje opieke wychowawcza nad ucz-
niami i wspoétpracuje zich rodzicami. Utrzymuje takze kontakt z zewnet-
rznymi instytucjami i placowkami opiekunczymi i o§wiatowymi, takimi jak
poradnie psychologiczno-pedagogiczne3®. To ,0soba zatrudniona w szkole
w celu uzupetniania, pogtebiania i rozszerzania dziatalnosci dydaktyczno-
wychowawczej prowadzonej przez nauczycieli. Organizuje w szkole pomoc
psychologiczng i pedagogiczna. (...) Szczeg6lny nacisk w pracy pedagoga
szkolnego powinien by¢ potozony na petnienie funkcji wychowawczych,
opiekunczych i diagnostyczno-doradczych”49.

Stanowisko pedagoga szkolnego powotano w 1973 r. Funkcje pedago-
goéw pehili poczatkowo doSwiadczeni nauczyciele przedmiotowi, ktorzy
mieli znaczace osiggniecia w pracy wychowawczej. Stopniowo stanowiska
pedagogow zaczety obejmowac osoby bedace absolwentami wyzszych stu-
diow pedagogicznych. Obecnie wymagania okreslone sg regulacjami praw-
nymi.

Prace szkolnych pedagogow reguluja przepisy prawa. Nalezy wsrdd nich
wymieni¢ miedzy innymi takie regulacje jak.

— Ustawa z dnia 7 wrze$nia o systemie oSwiaty+1;

— Karta Nauczyciela?;

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017

r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placow-
kach43;

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia

2017 r. w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszko-

39 Por. C. Kupisiewicz, M. Kupisiewicz, Stownik pedagogiczny, PWN, Warszawa 2009,
s.132.

40 B, Matyjas, Pedagog szkolny, [w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku,
t. IV, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2005, s. 85.

41 Ustawa z dnia 7 wrzesnia o systemie o$wiaty (t.j. Dz.U. 2017 poz. 2198).

42 Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (t.j. Dz.U. 2018 poz. 967).

43 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2017, poz. 1591).
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la, szkoty i placowki dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci
wychowawczej i opiekuniczej oraz rodzajéw tej dokumentacji4,

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z9 sierpnia 2017 r.
w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opie-
ki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spo-
tecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym?5,

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 24 sierpnia 2017 r.
W sprawie organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci*®,

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2017
r. w sprawie szczegétowych kwalifikacji wymaganych od nauczycie-
1i47;

— Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe?*8.

Wymienione przepisy okreslajgq zakres zadan oraz kwalifikacje pedago-
gow. W Swietle przepisOw w zakresie pracy psychologiczno-pedagogicznej,
pedagodzy powinni realizowa¢ nastepujace zadania:

1. prowadzenie badan idziatan diagnostycznych uczniéw, w tym dia-
gnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych iedukacyjnych
oraz mozliwo$ci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia przy-
czyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron ucz-
niow;

2. diagnozowanie sytuacji wychowawczych w przedszkolu, szkole lub
placéwce w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz
wspierania rozwoju uczniéw;

3. udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpo-
wiednich do rozpoznanych potrzeb;

4. podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych pro-
blemoéw dzieci i mtodziezy;

5. minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych, zapobieganie za-
burzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy
w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniéw;

44 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie spo-
sobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki dokumentacji przebiegu
nauczania, dziatalno$ci wychowawczej iopiekunczej oraz rodzajéw tej dokumentacji
(Dz.U. 2017, poz. 1646).

45 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie wa-
runkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetno-
sprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
(Dz.U. 2017, poz. 1578).

46 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie or-
ganizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci (Dz.U. 2017, poz. 1635).

47 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2017 r. w sprawie szcze-
gbétowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (Dz.U. 2017, poz. 1575).

48 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (t.j. Dz.U. 2018, poz. 996).

68



Rozdziat 2. Szkota wobec dziecka z rodziny patologicznej

6. inicjowanie iprowadzenie dzialan mediacyjnych iinterwencyjnych
w sytuacjach kryzysowych;

7. pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indy-
widualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniéw;

8. wspieranie nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych i in-
nych specjalistbw w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej*.

Prace realizowang przez pedagogdéw okresla ztozono$¢ wykonywanych
zadan, pojawiajace sie trudnosci, indywidualne potrzeby dzieci. K. Szew-
czuk trafnie zauwaza, Ze pojawiajacym sie kazdego dnia trwatym ,elemen-
tem pracy pedagoga szkolnego jest praca z wieloma ztozonymi, trudnymi
problemami czesto o bardzo szerokim zakresie. Wielu pedagogéw stara sie
samodzielnie poszukiwac ich rozwigzania”>°.

Pedagodzy szkolni s nie tylko merytorycznie i formalnie przygotowani
do swojej pracy. Sa to ,,0soby w szkole, ktére musza czesto stawia¢ czota
najbardziej wyszukanym trudno$ciom iproblemom dotykajacym dzieci
iich rodziny. Do kazdego musza podej$¢ indywidualnie i mie¢ na uwadze
wrazliwg i do$¢ pobudliwg nature ucznia a takze rodzica, czasami i nauczy-
ciela. Kazde dziecko - uczen przynosi z soba do szkoty caly bagaz zacho-
wan charakterystycznych dla jego rodziny, ktére czasami nie s3 zgodne
z przyjetymi normami i zasadami spotecznymi”s1.

Wielu rodzicow prezentuje postawe zagubienia, bezradno$ci w obliczu
trudnosci przezywanych przez dziecko. Duzym problemem jest takze brak
merytorycznej wiedzy dotyczacej samego procesu wychowania. Trudno im
zauwazy¢ korelacje pomiedzy trudnosciami dziecka a niewtasciwg sytuacja
rodzinng. Nie zawsze tez posiadajg wystarczajacg wiedze na temat swojego
dziecka, jego zainteresowan, potrzeb, probleméw, przezy¢ bedacych efek-
tem dysfunkcji wystepujacych w rodzinie”.

Z prowadzonych przez D. Becker-Pestke badan wynika, ze zdefiniowane
przez ustawodawce zadania sg przez pedagogdéw realizowane. To pedagog
jest koordynatorem i inicjatorem podejmowanych przedsiewzie¢ pomoco-
wych iopiekunczych. Chociaz z dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych pracuje

49 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie za-
sad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przed-
szkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2013 r., poz. 532).

50 K. Szewczuk, Praca pedagoga w Srodowisku szkolnym, [w:] A. Btlasiak, E. Dybowska,
N. Pi-kuta (red.), Pedagog i pracownik socjalny wobec wyzwan wspétczesnosci, Wydawnic-
two WAM, Krakéw 2012, s. 34.

51 E. Laurman-Jarzabek, Udziat pedagoga szkolnego w pomocy rodzinie z problemem uza-
leznienia

Alkoholowego, [w:] A. Btasiak, E. Dybowska, N. Pikuta (red.), Pedagog i pracownik socjalny
wobec wyzwan wspdétczesnosci, Wydawnictwo WAM, Krakow 2012, s. 51.
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wiele osdb, to wlasnie pedagog szkolny jest najwazniejszym elementem
w strukturze dziatan wobec dzieci z rodzin niewydolnych wychowawczo.

Truizmem jest stwierdzenie, ze dzieci i mtodziez to filar przysziego spo-
teczenstwa, dlatego zatroszczenie sie o zapewnienie im bezpieczenstwa
stanowi inwestycje na przyszto$¢. Poprawa sytuacji miodszej generacji
umozliwi ,przeciwdziatanie niestabilnosci panstw, zapewni dtugotrwaty
zrOwnowazony rozwoj, a takze stabilno$¢ ibezpieczenstwo humanitarne
na szczeblu krajowym, regionalnym i §wiatowym. Nalezy pamietac, iz dzie-
ci sg stosunkowo wrazliwg grupa spoteczng, ktdrg bardzo tatwo skrzyw-
dzi¢, a zarazem skrzywdzi¢ ich psychike”52.

D. Becker-Pestka podkres$la konieczno$¢ zwrdcenie uwagi na prawa
dziecka, nie tylko na poziomie aktualnie obowigzujgcych rozwigzan legisla-
cyjnych. Ich przestrzeganie zalezy nie tylko od rodzicéw, ale takze otocze-
nia dziecka, nauczycieli czy pedagogéw zaangazowanych w proces wycho-
wania i opieki.

Jednoczes$nie trzeba uwypukli¢ rowniez inny obszar. Aktualnie szkota
,<Zajmuje istotne miejsce w zyciu cztowieka, bowiem stosunkowo duzo cza-
su poswieca on na zajecia szkolne, a okres edukacji stale sie wydtuza. Dzie-
ci i mtodziez wiekszo$¢ dnia spedzajg w réznego rodzaju instytucjach pe-
dagogicznych is3 w obszarze oddziatywania nauczycieli, wychowawcoéw,
psychologéw oraz réznego rodzaju treneréw, opiekunéw itd. Ta wielka
intensyfikacja wysitkow pedagogicznych nie zawsze jednak przynosi satys-
fakcjonujace rezultaty. Niewgtpliwie wptywa na to wiele czynnikéw. Jed-
nak podstawowa sprawa jest wystepujacy czesto dysonans pomiedzy wy-
chowawczym oddziatywaniem rodziny a wptywami innych instytucji i o$-
rodkéw edukacyjnych, ktére pomimo bardzo dynamicznego rozwoju ilo-
Sciowego i jakoSciowego przezywajq aktualnie kryzys”>3.

Wydaje sie, ze w pracy pedagogicznej szkoty konieczna jest indywidua-
lizacja. Chodzi o to, zeby uwzgledni¢ w tej perspektywie rézne mozliwosci
ucznidéw, przezywane przez nich problemy Srodowiskowe. Oproécz tego
istotne jest stwarzanie mozliwos$ci budzenia i rozwijania u dzieci zaintere-
sowan, a takze uczenia réznych sposobéw wartosciowego spedzania wol-
nego czasu.

52 P, Milaniuk, Miejsca dziecka w systemie prawa w swietle wspétczesnych zagrozen, [w:]
J. Zimny (red.), Pedagogia prewencji: dzieci, mtodziez, rodzina, Wydawnictwo KUL, Stalowa
Wola 2013, s. 399.

53 R. Jusiak, op. cit., s. 15.
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2.4. Podsumowanie

Aktualnie przed osobami pracujacymi zaréwno z dzieckiem, jak i rodzing
pojawia sie wiele probleméw iwyzwan. Wynikaja niejako ze specyfiki
obecnej rzeczywistos$ci, zaniku wartosci, rozpadu relacji miedzyludzkich,
zmiany stylu zycia, transformacji rodziny. Te uwagi - zdaniem D. Becker-
Pestki - nalezy odnosi¢ zaré6wno do pedagogéw, jak i oséb odpowiedzial-
nych za tworzenie badz ratyfikacje przepisow prawa. Warto podkresli¢, ze
w szczegOlnej sytuacji znajduja sie rodziny z problemami, ktére nie potra-
fig albo nie mogg realizowa¢ we wtasciwy sposéb swoich zadan i funkgc;ji.
H. Cudak bardzo trafnie zauwazyt, ze ,W kazdej rodzinie wystepuja pewne
elementy niewtasciwych sytuacji Zycia rodzinnego oraz postaw i zachowan
rodzicielskich, jednak w rodzinie dysfunkcyjnej, niezaleznie od nasilenia
i zakresu dysfunkcji, przejawiajg sie zachowania rodzicéw, powodujgce
zaniedbywanie dzieci w wielu sferach: opiekunczej, biologicznej, material-
nej, edukacyjnej, emocjonalnej i spotecznej. Eliminowanie trudnosci wy-
chowawczych u dzieci z rodzin dysfunkcyjnych nie jest tatwe, gdyz prze-
bywaja one w niewydolnym wychowawczo-opiekunczym $rodowisku
o zaburzonych oddziatywaniach socjalizacyjnych i emocjonalnych”>4.

Dziecko z takiej rodziny trafia do szkoty, ktéra ma realizowac zadania
w zakresie ksztatcenia, wychowania i opieki. W zwigzku z tym przed oso-
bami pracujacymi z dzieckiem z rodziny z problemami pojawiajg sie nowe
trudnosci, dylematy czy kwestie do rozsadzenia i rozwiktania. Aktywnos¢
to zar6wno praca z podopiecznym, jak ijego otoczeniem, rodzing, rowie-
$nikami. Dziatania majg wymiar opiekunczy, materialny, wychowawczy,
spoteczny, integrujacy wiele obszaréw izadan. Mozna zatem przyjaé, ze
praca zdzieckiem ma wielowymiarowy charakter. Sg to nie tylko wspo-
mniane dziatania opiekuncze czy edukacyjne, ale takze majace swoje zato-
zenia i strukture programy.

Realizowane dziatania uktadaja sie w pewien system. Chociaz z badan
D. Becker-Pestki wynika, Ze majg one charakter pozorowany, to jednak sg
podejmowane przez personel pedagogiczny placowek. Znajdujg réwniez
odzwierciedlenie w rozwigzaniach prawnych, ktére w zatozeniu zapewnia-
ja dziecku ijego rodzinie pomoc psychologiczng, prawng i wsparcie eko-
nomiczne. Koordynatorem, inicjatorem i nierzadko gtéwnym realizatorem
dziatan we wszystkich sferach wspierania jest szkolny pedagog. Wiele
rozwigzan ma charakter nowatorski. Ich ,odmienno$¢”, innowacyjno$¢
wynika po pierwsze z wykorzystywania konwencjonalnych metod i zaso-
béw w niekonwencjonalny sposéb. Po drugie wiagze sie z pomystowoScig,
cigglym poszukiwaniem, szukaniem inspiracji ich autoréw. Jednocze$nie

54 H. Cudak, op. cit., s. 7.
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istotne staje sie sytuowanie pracy pedagogicznej w zakresie dopuszczonym
przez polskie prawo, ale takze realizacja takich przedsiewzie¢, ktére bar-
dziej niz surowe przepisy odpowiadajg na rzeczywiste potrzeby dzieci i ich
rodzin. Jest w tym jakas$ niezgoda na istniejacy stan rzeczy, ktéra powoduje
dazenie do wypracowania i znalezienia skutecznych rozwigzan.

[stotne jest zatem, zeby realizowac ,przede wszystkim dziatania peda-
gogiczne, eliminujgce dysfunkcje rodziny lub w patologicznych sytuacjach
$Srodowiska rodzinnego izolowa¢ nieprzystosowane spotecznie dzieci od
Srodowiska rodzinnego”>>.

D. Becker-Pestka otwierajac kolejne perspektywy badawcze, stawia na-
stepujace pytania (szczegdlnie wazne dla praktyki pedagogicznej):

— Jak efektywnie pracowac¢ zrodzinami, aby wyeliminowac¢ lub prze-

ciwdziata¢ krzywdzeniu dziecka i zjawiskom patologii?

— Kto iprzy pomocy jakich narzedzi mégtby stworzy¢ spdjny system
wsparcia dla dzieci z rodzin patologicznych? Kto miatby ten system
koordynowac? Jakie osoby i instytucje moga petni¢ rzeczywiste, a nie
pozorowane zadania w zakresie kontrolowania podejmowanych
przedsiewziec i realizowanego systemu?

— Jak mozna wspiera¢ osoby planujace zatozenie rodziny i posiadanie
dzieci, Zzeby zapobiega¢ wystepowaniu w rodzinach problemow?

— Jak skutecznie przygotowywac do pracy przyszly personel szkot i in-
nych placéwek, zeby potrafit by¢ z jednej strony elastyczny i umiat
dostosowac swoje dziatania do potrzeb podopiecznych, a z drugiej
strony pracowat zgodnie z prawem?

— Czy rozszerzenie uprawnien poszczegdlnych stuzb, w tym szkolnych
pedagogoéw, moze by¢ skutecznym narzedziem we wspieraniu i opie-
ce nad dzieckiem z rodziny patologicznej w szkole?

55 Ibidem, s. 14.
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Rozdziat 3

Wsparcie instytucjonalne rodziny
dysfunkcyjnej i patologicznej

3.1. Wprowadzenie

Rozw0j technologiczny i przemiany spoteczne, charakteryzujace przetom
wiekow XX i XXI spowodowat w rodzinach zmiany, z ktorymi nie wszystkie
sa w stanie sobie poradzi¢. Rodziny, ktdére przezywaja réznorakie trudnosci
literatura przedmiotu, zaleznie od rodzaju problemoéw nazywa rodzinami
dysfunkcyjnymi czy patologicznymi. Charakterystycznym dla nich jest fakt,
iZ nie sg one w stanie samodzielnie pokona¢ trudnosci, z ktérymi przyszto
im zy¢. Pomoca dla nich stajg sie instytucje zewnetrzne, ktére wspomagaja
rodzine. Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie systemu
wsparcia rodziny dysfunkcyjnej i patologicznej we wspotczesnych realiach
zycia w Polsce.

3.2. Zadania instytucji pomocowych

Pomoc spoteczna jest instytucja polityki spotecznej panstwa majaca na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zycio-
wych, ktorych nie sg w stanie pokona¢ wykorzystujac wiasne zasoby i moz-
liwo$ci. Zadaniem pomocy spotecznej jest takze zapobieganie sytuacjom,
ktére moga skutkowa¢ wykluczeniem spotecznym, przez podejmowanie
dziatan zmierzajacych do zyciowego usamodzielnienia oséb i rodzin w tru-
dnej sytuaciji i ich integracji ze Srodowiskiem. Podstawowym akrem praw-
nym okre$lajgcym organizacje pomocy spotecznej, zadania w zakresie po-
mocy spotecznej, rodzaje Swiadczen z pomocy spotecznej oraz zasady
i tryb jej udzielania jest Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecz-
nejl. Celem pomocy spotecznej w mysl przepisu art. 2 ust. 1. u.p.s. jest umoz-
liwienie osobom i rodzinom przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych,

1 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. 2017, poz. 1769), dalej: u.p.s.
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ktérych nie sg one w stanie pokona¢, wykorzystujagc wtasne uprawnienia,
zasoby i mozliwoSci. A. Olubinski objasniajac tre$¢ ustawy, rozszerza cel
pomocy spotecznej na wspomaganie oséb, jak i rodzin we wzmacnianiu
badz odzyskiwaniu mozliwie peinych zdolnosci zyciowych oraz partycypa-
cji w zyciu spotecznym, intensyfikowanie zdolnosci grup i spotecznosci lo-
kalnych do samodzielnego rozwoju czy rozwigzywania wtasnych proble-
mow; ,efektywne organizowanie réznorodnych form pomocy oraz zarza-
dzania nimi, a takze rozwijanie adekwatnej infrastruktury odpowiadajacej
zmieniajgcym sie potrzebom spotecznym oraz ksztattowanie odpowied-
niej, lokalnej polityki spotecznej za pomoca aktywnego uczestniczenia
w planowaniu, wprowadzaniu oraz rozwijaniu ustug i programéw niezbe-
dnych do zaspokajania potrzeb spotecznych”z.

Ustawodawca wyznacza szereg zadan, stuzacych realizacji powyzszych
celow. Podstawowym zadaniem, zgodnie z przepisem art. 3 ust. 2. u.p.s. jest
,<Zapobieganie sytuacjom trudnym w rodzinie, przez podejmowanie dziatan
zmierzajacych do zyciowego usamodzielnienia osé6b i rodzin oraz ich inte-
gracji ze Srodowiskiem”. Odnoszac sie do tresci u.p.s. A. Olubinski wskazu-
je, iz do zadan pomocy spotecznej nalezy: proces analizy i oceny zjawisk,
ktére rodza zapotrzebowanie na $wiadczenia pomocy spotecznej, jak
i przypisanie odpowiednich $wiadczen osobom badZ rodzinom w trudnej
sytuacji zyciowej; S$wiadczenie pomocy, udzielanie informacji oraz porad
w obszarze przezwyciezania trudnych sytuacji zyciowych osobom, ktére
dzieki tej pomocy bytyby zdolne samodzielnie rozwigza¢ problemy stano-
wigce przyczyne tej trudnej sytuacji zyciowej; prowadzenie poradnictwa
dla oséb znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej, dotyczacego mozli-
woSci rozwigzywania problemoéw i udzielania pomocy przez odpowiednie
instytucje panstwowe oraz organizacje spoteczne; wspieranie w uzyskiwa-
niu pomocy ze strony instytucji panstwowych i organizacji; pobudzanie
aktywnosci spotecznej oraz zachecanie do dziatann samopomocowych w za-
spokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych oso6b, rodzin, grup i Srodowisk
spotecznych; inicjowanie nowych form udzielania pomocy osobom znajdu-
jacym sie w trudnej sytuacji spotecznej oraz inspirowania powotania insty-
tucji $wiadczacych ustugi niezbedne dla poprawy tej sytuacji; wspotucze-
stniczenie w motywowaniu, opracowaniu, wdrazaniu i rozwijaniu progra-
mow spotecznych, ukierunkowanych na podniesienie jako$ci zycia; udo-
stepnianie, analizowanie i interpretowanie potrzeb spotecznych, majacych
wptyw na formowanie wtasciwych stosunkéw miedzyludzkich, podniesie-
nie jakoSci zycia, a takze przezwyciezanie i wlaSciwe rozwigzywanie pro-

Z Por. A. Olubinski, Praca socjalna. Aspekty humanistyczne i pedagogiczne. Teoria i prakty-
ka, Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun 2004, s. 30; M. Swiderska, Asystent rodziny
- wspétczesna forma pomocy rodzinie, Spoteczna Akademia Nauk, L.6dz 2013, ss. 22-23.
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blemoéw spotecznych; inicjowanie i uczestnictwo w badaniach probleméw
spotecznych, monitorowanie i ewaluacja programow i dziatans3.

Przepis art. 7 u.p.s. stanowi, iz pomocy spotecznej udziela sie osobom
i rodzinom w szczegdlnosci z powodu uboéstwa, sieroctwa, bezdomnosci,
bezrobocia, niepetnosprawnos$ci, dtugotrwatej lub ciezkiej choroby, prze-
mocy w rodzinie, potrzeby ochrony ofiar handlu ludZzmi, potrzeby ochrony
macierzynstwa lub wielodzietnos$ci, bezradnosci w sprawach opiekuniczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, zwtaszcza w ro-
dzinach niepeinych lub wielodzietnych, braku umiejetnosci w przystoso-
waniu do zycia mtodziezy opuszczajacej catodobowe placéwki opiekunczo-
wychowawcze, trudnoSci w integracji cudzoziemcow, ktérzy uzyskali
w Rzeczypospolitej Polskiej status uchodZcy lub ochrone uzupetniajaca,
trudnosci w przystosowaniu do Zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego,
alkoholizmu lub narkomanii, zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej,
kleski zywiotowej lub ekologicznej. Ustawodawca okresla, iz pomoc spo-
teczng organizuja organy administracji rzagdowej i samorzadowej wspot-
pracujac w tym zakresie, na zasadach partnerstwa, z organizacjami spo-
tecznymi i pozarzadowymi, KosSciotem Katolickim, innymi ko$ciotami,
zwigzkami wyznaniowymi oraz osobami fizycznymi i prawnymi (art. 2.3
u.ps.). Obowigzek zapewnienia realizacji zadan pomocy spotecznej spo-
czywa na jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach admini-
stracji rzadowej w zakresie ustalonym ustawa o pomocy spotecznej

Podstawowg instytucja pomocy rodzinie w mys$l przepisu art. 17 u.p.s.
jest gmina. Do jej zadan w zakresie pomocy spotecznej nalezy: opracowa-
nie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych ze
szczegblnym uwzglednieniem programéw pomocy spotecznej; profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i innych, ktérych celem jest in-
tegracja os6b i rodzin z grup szczego6lnego ryzyka; sporzadzanie bilansu
potrzeb gminy w zakresie pomocy spotecznej; udzielanie schronienia, za-
pewnienie positku oraz niezbednego ubrania osobom tego pozbawionym;
przyznawanie i wyptacanie zasitkéw okresowych; przyznawanie i wypta-
canie zasitkow celowych; przyznawanie i wyptacanie zasitkow celowych na
pokrycie wydatkow powstatych w wyniku zdarzenia losowego; przyzna-
wanie i wyptacanie zasitkéw celowych na pokrycie wydatkéw na $wiad-
czenia zdrowotne osobom bezdomnym oraz innym osobom niemajgcym
dochodu i mozliwosci uzyskania §wiadczen na podstawie przepiséw o po-
wszechnym ubezpieczeniu w Narodowym Funduszu Zdrowia, przyznawa-
nie zasitkow celowych w formie biletu kredytowanego; przyznawanie i wy-
ptacanie zasitkoéw statych; optacanie sktadek na ubezpieczenie zdrowotne
okreslonych w przepisach o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowa-

3 Por. A. Olubinski, op. cit., s. 31.
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nych ze $rodkéw publicznych; przyznawanie i wyptacanie zasitkow spe-
cjalnych celowych; przyznawanie i wyptacanie pomocy na ekonomiczne
usamodzielnienie w formie zasitkéw, pozyczek oraz pomocy w naturze; op-
tacanie sktadek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe za osobe, ktora zre-
zygnuje z zatrudnienia w zwigzku z konieczno$cig sprawowania bezposre-
dniej, osobistej opieki nad dtugotrwale lub ciezko chorym cztonkiem rodzi-
ny oraz wspélnie niezamieszkujagcymi matka, ojcem lub rodzenstwem; pra-
ca socjalna; organizowanie i Swiadczenie ustug opiekunczych, w tym spe-
cjalistycznych, miejscu zamieszkania, z wytaczeniem specjalistycznych us-
tug opiekunczych dla osdb z zaburzeniami psychicznymi; prowadzenie i za-
pewnienie miejsc w placowkach opiekuniczo wychowawczych wsparcia
dziennego lub mieszkaniach chronionych; tworzenie gminnego systemu
profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing; dozywianie dzieci; sprawienie
pogrzebu, w tym osobom bezdomnym; kierowanie do domu pomocy spo-
tecznej i ponoszenie odptatnosci za pobyt mieszkarica gminy w tym domu;
pomoc osobom majacym trudno$ci w przystosowaniu sie do zycia po zwo-
Inieniu z zaktadu karnego; prowadzenie i zapewnienie miejsc w domach
pomocy spotecznej i osrodkach wsparcia o zasiegu gminnym oraz kiero-
wanie do nich os6b wymagajacych opieki; podejmowanie innych zadan
z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy,
w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych; wspotpraca z powia-
towym urzedem pracy w zakresie upowszechniania ofert pracy oraz in-
formacji o wolnych miejscach pracy, upowszechniania informacji o ustu-
gach poradnictwa zawodowego i o szkoleniach.

[. Sierpowska komentujac ustawodawce, wymienia wsrod najwazniej-
szych zadan: zapewnienie postaw egzystencji, przyznawanie zasitkow, pro-
wadzenie pracy socjalnej, utrzymywanie infrastruktury socjalno-techni-
cznej, prowadzenie i zapewnienie miejsc w placowkach opiekunczo-wy-
chowawczych, wsparcia dziennego i mieszkan chronionych, kierowanie
i czeSciowe finansowanie miejsc w domach pomocy spotecznej, organizo-
wanie i $wiadczenie ustug opiekunczych, ochrone dziecka i rodziny, pla-
nowanie i sprawozdawczo$¢*.

Obszerny wachlarz wyzej wymienionych zadan, nalezy to tzw. zadan
wilasnych gminy. Zadanie wtasne samorzadu to zadanie publiczne, ktore
ustawodawca przypisat danemu szczeblowi samorzadu terytorialnego i za
ktérego realizacje ta jednostka samodzielnie odpowiada®. Szczegdétowo
precyzuje te zadania Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie

4 Por. . Sierpowska, Prawo pomocy spotecznej, LEX, Krakéw 2007, ss. 83-84.
5 Por. http://poradnik.ngo.pl/zadania-publiczne (online: 27.05.2018).
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gminnym®. Prdocz nich ustawa ta wymienia réwniez, tzw. zadania zlecone
(art. 718 u.s.g.)? Przepis art. 18 u.p.s. do zadan zleconych z zakresu admini-
stracji rzadowej realizowanych przez gmine zalicza: organizowanie i $wia-
dczenie specjalistycznych ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania dla
0sOb z zaburzeniami psychicznymi; przyznawanie i wyptacanie zasitkow
celowych na pokrycie wydatkow zwigzanych z kleskg zywiotowa lub eko-
logiczng; prowadzenie i rozwdj infrastruktury Srodowiskowych doméw
samopomocy dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi; realizacja zadan wy-
nikajacych z rzagdowych programdéw pomocy spotecznej, majacych na celu
ochrone poziomu Zycia oséb, rodzin i grup spotecznych oraz rozwéj specja-
listycznego wsparcia; przyznawanie i wyptacanie zasitkéw celowych, a ta-
kze udzielanie schronienia, positku oraz niezbednego ubrania cudzoziem-
com, przyznawanie i wyptacanie zasitkow celowych, a takze udzielanie
schronienia, positku i niezbednego ubrania cudzoziemcom, ktorzy uzyskali
zgode na pobyt tolerowany na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej; wy-
ptacanie wynagrodzenia za sprawowanie opieki.

Jednostka nadrzednag w stosunku do gminy, realizujaca zadania z zakre-
su pomocy spotecznej jest powiat8. Przepis art. 19 u.p.s. do najwazniej-
szych zadan powiatu w zakresie pomocy spotecznej zalicza: opracowanie
i realizacje powiatowej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych,
ze szczegllnym uwzglednieniem programdéw pomocy spotecznej; wspiera-
nie oséb niepetnosprawnych i innych, ktorych celem jest integracja osob
i rodzin z grup szczegdélnego ryzyka; prowadzenie specjalistycznego po-
radnictwa; organizowanie opieki w rodzinach zastepczych; udzielanie po-
mocy pienieznej na czeSciowe pokrycie kosztow utrzymania umieszczo-
nych w nich dzieci oraz wyptacanie wynagrodzenia z tytutu pozostawania
w gotowoSci przyjecia dziecka albo $wiadczonej opieki i wychowania nie-
spokrewnionym z dzieckiem zawodowym rodzinom zastepczym; zapew-
nienie opieki i wychowania dzieciom catkowicie lub cze$ciowo pozbawio-
nym opieki rodzicéw, w szczeg6lnosci przez organizowanie i prowadzenie
oSrodkéw adopcyjno-opiekunczych, placowek opiekunczo-wychowaw-
czych, dla dzieci i mtodziezy, w tym placowek wsparcia dziennego o zasie-
gu ponadgminnym; a takze tworzenie i wdrazanie programoéw pomocy
dziecku i rodzinie; pokrywanie kosztéw utrzymania dzieci z terenu powia-
tu, umieszczonych w catlodobowych placowkach opiekuniczo-wychowaw-
czych i w rodzinach zastepczych, r6wniez na terenie innego powiatu; przy-

6 Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. 2018, poz. 994), dalej:
u.s.g.

7 Zadania wtasne gmina realizuje ze sSrodkéw wtasnych, zadania zlecone finansowane sg
z budzetu panstwa. Zob. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

8 Osobowo$¢ prawng powiatu reguluje Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (t.,j. 2018, poz. 995).
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Znawanie pomocy pienieznej na usamodzielnienie oraz na kontynuowanie
nauki osobom opuszczajgacym catodobowe placéwki opiekuniczo wycho-
wawcze typu rodzinnego i socjalizacyjnego, domy pomocy spotecznej dla
dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych intelektualnie, domy dla matek
z matoletnimi dzieémi i kobiet w cigzy, rodziny zastepcze oraz schroniska
dla nieletnich, zaktady poprawcze, specjalne osrodki szkolno-wychowaw-
cze, specjalne osrodki wychowawcze, mtodziezowe osrodki socjoterapii
zapewniajace catodobowg opieke lub mtodziezowe osrodki wychowawcze;
pomoc w integracji ze Srodowiskiem os6b majacych trudnosci w przysto-
sowaniu sie do zycia, mtodziezy opuszczajacej catodobowe placowki opie-
kunczo-wychowawcze typu rodzinnego i socjalizacyjnego, domy pomocy
spotecznej dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych intelektualnie, domy
dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy, rodziny zastepcze oraz
schroniska dla nieletnich, zaklady poprawcze, specjalne o$rodki szkolno-
wychowawcze, specjalne osrodki wychowawcze, mtodziezowe osrodki
socjoterapii zapewniajace calodobowg opieke lub mtodziezowe osrodki
wychowawcze, majacych braki w przystosowaniu sie; pomoc cudzoziem-
com, ktorzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status uchodzZcy lub
ochrone uzupetniajacg, majacym trudnosci w integracji ze Srodowiskiem;
prowadzenie i rozwéj infrastruktury doméw pomocy spotecznej o zasiegu
ponadgminnym oraz umieszczanie w nich skierowanych osob; prowadze-
nie mieszkan chronionych dla oséb z terenu wiecej niz jednej gminy oraz
powiatowych o$rodkéw wsparcia, w tym domoéw dla matek z matoletnimi
dzie¢mi i kobiet w ciazy, z wyltaczeniem Srodowiskowych doméw samo-
pomocy i innych oSrodkéw wsparcia dla 0s6b z zaburzeniami psychiczny-
mi; prowadzenie osrodkéw interwencji kryzysowej (art. 19 u.p.s.)

Sa to, analogicznie do zadan gminnych, zadania wtasne powiatu. Précz
nich ustawodawca w art. 20 u.p.s. wymienia réwniez zadania z zakresu
administracji rzagdowej realizowane przez powiat, wéréd ktérych wymienic
nalezy: pomoc cudzoziemcom, ktdrzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej
status uchodZcy lub ochrone uzupetniajacg, w zakresie indywidualnego
programu integracji, oraz optacanie za te osoby sktadek na ubezpieczenie
zdrowotne; prowadzenie i rozwoj infrastruktury osrodkéw wsparcia dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi; realizacje zadan wynikajacych z rza-
dowych programéw pomocy spotecznej, majacych na celu ochrone pozio-
mu zycia osob, rodzin i grup spotecznych oraz rozwoéj specjalistycznego
wsparcia; udzielanie cudzoziemcom pomocy w zakresie interwencji kryzy-
sowej; finansowanie pobytu w catodobowych placowkach opiekunczo wy-
chowawczych oraz w rodzinach zastepczych dzieciom cudzoziemcéw; rea-
lizacje zadan z dziedziny przysposobienia miedzynarodowego dzieci,
w tym zlecanie realizacji tych zadan podmiotom prowadzacym niepublicz-
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ne o$rodki adopcyjno-opiekunicze wyznaczone przez ministra wtasciwego
do spraw zabezpieczenia spotecznego.

Najwazniejszg instytucja, Swiadczgca pomoc rodzinie w sytuacji trudnej,
bedaca zarazem najblizej niej samej jest Osrodek Pomocy Spotecznej (OPS).
Jest to jednostka, wykonujgca zadania z zakresu pomocy spotecznej w gmi-
nie. W kazdej gminie dziata jeden OPS. Podstawa prawng dziatania o$rod-
koéw pomocy spotecznej jest u.p.s. Ustawodawca w art. 36 u.p.s. wérdd za-
dan Osrodka Pomocy Spotecznej wymienia: wyptate Swiadczen pieniez-
nych oraz realizacje $wiadczen niepienieznych. Swiadczenia niepieniezne
to praca socjalna, bilet kredytowany, sktadki na ubezpieczenie zdrowotne,
sktadki na ubezpieczenia spoteczne, pomoc rzeczowa, w tym na ekonomi-
czne usamodzielnienie, sprawienie pogrzebu, poradnictwo specjalistyczne,
interwencja kryzysowa, schronienie, positek, niezbedne ubranie, ustugi
opiekuncze w miejscu zamieszkania, w osrodkach wsparcia oraz w rodzin-
nych domach pomocy, specjalistyczne ustugi opiekuricze w miejscu zamie-
szkania oraz w o$rodkach wsparcia, mieszkanie chronione, pobyt i ustugi
w domu pomocy spotecznej, opieka i wychowanie w rodzinie zastepczej
i w placowce opiekunczo-wychowawczej, pomoc w uzyskaniu odpowied-
nich warunkéw mieszkaniowych, w tym w mieszkaniu chronionym, pomoc
w uzyskaniu zatrudnienia, pomoc na zagospodarowanie - w formie rze-
czowej dla oséb usamodzielnianych, szkolenia, poradnictwo rodzinne i te-
rapia rodzinna prowadzone przez oérodki adopcyjno-opiekurnicze. Swiad-
czenia pieniezne to réznego typu formy pomocy finansowej - zasitek staty,
okresowy, celowy.

Oprocz pomocy finansowej, OPS oferuja takze prace socjalna. Praca so-
cjalna $wiadczona jest przez pracownikéw socjalnych na rzecz poprawy
funkcjonowania 0s6b i rodzin w ich Srodowisku spotecznym. Praca socjal-
na prowadzona jest z osobami i rodzinami w celu rozwiniecia lub wzmoc-
nienia ich aktywnosci i samodzielnos$ci zyciowej, ze spotecznoscig lokalng
w celu zapewnienia wspotpracy i koordynacji dziatan instytucji i organiza-
cji istotnych dla zaspokajania potrzeb czltonkéw spotecznosci. Stanowi
o tym przepis art. 45 u.p.s. Zadaniem OSrodka Pomocy Spotecznej jest row-
niez poradnictwo specjalistyczne, w szczego6lnosci: prawne, psychologiczne
i rodzinne. Poradnictwo jest §wiadczone osobom i rodzinom, ktére potrze-
bujg wsparcia w rozwigzywaniu swoich problemdéw zyciowych, bez wzgle-
du na posiadany dochéd. Poradnictwo prawne realizuje sie przez udziela-
nie informacji o obowigzujacych przepisach z zakresu prawa rodzinnego
i opiekunczego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony praw lokatoréw. Po-
radnictwo psychologiczne realizuje sie przez procesy diagnozowania, pro-
filaktyki i terapii. Poradnictwo rodzinne obejmuje szeroko rozumiane pro-
blemy funkcjonowania rodziny, w tym problemy wychowawcze w rodzi-
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nach naturalnych i zastepczych oraz problemy opieki nad osobg niepetno-
sprawng, a takze terapie rodzinng (art. 46 u.p.s.).

Zgodnie z przepisem art. 112 u.p.s. zadaniem o$rodké6w pomocy spo-
tecznej jest takze przyznawanie ustug opiekunczych lub specjalistycznych
ustug opiekunczych. Podstawowy odbiorca tych ustug jest osobie samotna,
ktéra z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy in-
nych oséb, a jest jej pozbawiona. Ustugi opiekuncze lub specjalistyczne
ustugi opiekuncze moga by¢ przyznane roéwniez osobie, ktéra wymaga po-
mocy innych oséb, a rodzina, a takze wspoélnie niezamieszkujacy matzonek,
wstepni, zstepni nie moga takiej pomocy zapewni¢. Ustugi opiekuncze
obejmujg pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke
higieniczng, zalecong przez lekarza pielegnacje oraz, w miare mozliwosci,
zapewnienie kontaktéw z otoczeniem. Specjalistyczne ustugi opiekuncze sg
to ustugi dostosowane do szczegdlnych potrzeb wynikajacych z rodzaju
schorzenia lub niepelnosprawnosci, Swiadczone przez osoby ze specjali-
stycznym przygotowaniem zawodowym. Zadaniem O$rodka Pomocy Spo-
tecznej jest rowniez pomoc osobom bezdomnym, co wynika z przepisu art.
48 i 48a u.p.s. Osoba bezdomna moze zosta¢ objeta indywidualnym pro-
gramem wychodzenia z bezdomnosci, polegajacym na wspieraniu osoby
bezdomnej w rozwigzywaniu jej problemoéw zyciowych, w szczegblnosci
rodzinnych i mieszkaniowych, oraz pomocy w uzyskaniu zatrudnienia.

Zadania powiatu w zakresie pomocy spotecznej wykonuje Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR). Na kazdy powiat przypada jedno po-
wiatowe centrum pomocy rodzinie. Zadania powiatowych centréow pomocy
rodzinie w miastach na prawach powiatu realizujg miejskie osrodki pomo-
cy spotecznej, ktére moga by¢ nazywane miejskimi osrodkami pomocy ro-
dzinie. Podstawa prawna dziatania powiatowych centréw pomocy rodzinie
jest u.p.s. Najwazniejszymi ich zadaniami w obszarze pomocy rodzinie dys-
funkcyjnej i patologicznej jest pomoc dzieciom pozbawionym opieki rodzi-
cow biologicznych (w tym praca na rzecz rodzin zastepczych oraz ich wy-
chowankéw), pomoc w integracji ze Srodowiskiem oséb majacych trudno-
$ci w przystosowaniu sie do zycia (m.in. mtodziezy opuszczajacej placowki
opiekunczo-wychowawcze typu rodzinnego i socjalizacyjnego, domy po-
mocy spotecznej dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych intelektualnie,
domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy, rodziny zastepcze
oraz schroniska dla nieletnich, zaktady poprawcze, specjalne os$rodki
szkolno-wychowawcze lub mtodziezowe osrodki wychowawcze), a takze
pomoc osobom majacym trudno$ci w integracji ze Srodowiskiem, ktoére
otrzymaty status uchodZcy oraz pomoc osobom majgcym trudnos$ci w przy-
stosowaniu sie do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego. Oprécz zadan
przewidzianych w ustawie o pomocy spotecznej, wymienionych wyzej,
PCPR realizujg takze zadania wynikajace z Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997
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roku o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepet-
nosprawnych®. Nalezy do nich opracowywanie i realizacja zgodnych ze
strategia rozwoju wojewddztwa, powiatowych programoéw dziatan na
rzecz osOb niepetnosprawnych w zakresie rehabilitacji spotecznej oraz
przestrzegania praw oséb niepeinosprawnych, wspétpraca z innymi orga-
nizacjami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz oséb niepetnosprawnych,
dofinansowywanie turnuséw rehabilitacyjnych, sportu, turystyki i rekrea-
cji, sprzetu rehabilitacyjnego, likwidacji barier architektonicznych oraz
dofinansowanie kosztow tworzenia i dziatania warsztatow terapii zajecio-
wejl1o,

Zadania pomocy spotecznej w wojewodztwach samorzagdowych wyko-
nuje Regionalny OsSrodek Polityki Spotecznej (ROPS). Podstawa prawng
dziatania ich dziatania jest, tak jak w przypadku osrodkéw pomocy spo-
tecznej oraz powiatowych centrow pomocy rodzinie u.p.s. (art. 113).

Précz OPS i PCPR na poziomie gmin i powiatow funkcjonuja takze insty-
tucje pomocy rodzinie, wyspecjalizowane w $wiadczeniu konkretnej pomo-
cy rodzinie, przezywajacej trudnosci, nalezg do nich: domy pomocy spote-
cznej, osrodki catodobowej lub dziennej opieki, placowki poradnictwa spe-
cjalistycznego, placowki opiekunczo-wychowawcze, osrodki adopcyjno-
opiekuncze, osrodki wsparcia czy osrodki interwencji kryzysowe;.

Domy pomocy spotecznej realizujg zadania opiekunicze wzgledem osoby
wymagajacej catodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub niepetno-
sprawnoSsci, niemogacej samodzielnie funkcjonowa¢ w codziennym Zyciu,
ktérej nie mozna zapewni¢ niezbednej pomocy w formie ustug opiekun-
czych, przystuguje prawo do umieszczenia w domu pomocy spoteczne;j.
Podstawg prawng dziatania doméw pomocy spotecznej jest u.p.s. Dom po-
mocy spotecznej Swiadczy ustugi bytowe, opiekuncze, wspomagajace i edu-
kacyjne na poziomie obowigzujgcego standardu, w zakresie i formach wy-
nikajacych z indywidualnych potrzeb osé6b w nim przebywajacych (art. 54
i55u.p.s.)

Osrodki wsparcia realizujg zadania opiekunicze wzgledem oséb, ktore ze
wzgledu na wiek, chorobe lub niepeinosprawnos¢ wymagaja czeSciowej
opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych. Podstawa
prawng dziatania osrodkéw wsparcia jest u.p.s. Przepis art. 51 u.p.s. mowi,
ze oSrodek wsparcia jest jednostka organizacyjng pomocy spotecznej
dziennego pobytu oraz ze oSrodku wsparcia moga by¢ prowadzone miejsca
catodobowe okresowego pobytu. W praktyce cze$¢ osrodkéw wsparcia to
miejsca okresowego zamieszkania dla oséb potrzebujacych pomocy, czes¢

9 Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnie-
niu os6b niepeinosprawnych (t,j. Dz.U. 2018, poz. 511).
10 [bidem.
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natomiast to miejsca gdzie pomoc mozna uzyskaé tylko w ciggu dnia. Po-
moc spoteczna prowadzi:

— os$rodki wsparcia dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi,

— dzienne domy pomocy,

— domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy,

— schroniska,

— domy dla bezdomnych,

— kluby samopomocy.

Osrodkami wsparcia dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi sg $rodowi-
skowe domy samopomocy lub kluby samopomocy dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi. Instytucje te §wiadcza pomoc osobom, ktére w wyniku upo-
Sledzenia niektorych funkcji organizmu lub zdolnosci adaptacyjnych wy-
magajg pomocy w funkcjonowaniu w srodowisku rodzinnym i spotecznym.
Osrodki wsparcia udzielajg pomocy zmierzajacej do zwiekszenia zaradno-
$ci i samodzielnosci zyciowej tych osob, a takze ich integracji spoteczne,;.
Ponadto przepis art. 18 Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej wskazuje, iz specyficznym o$rodkiem
wsparcia jest osrodek wsparcia dla dzieci i mtodziezy. Podstawowym jej
zadaniem jest pomoc rodzinie w opiece i wychowaniu dzieckall.

Ustawodawca wskazuje na OSrodek Interwencji Kryzysowej jako insty-
tucje pomocowa rodzinie, przezywajacej trudnosci. Celem jego funkcjono-
wania, w mys$l art. 47 u.p.s. jest §wiadczenie pomocy w rozwigzaniu réz-
nych trudnych sytuacjach zyciowych. Ze wsparcia tych placowek moga ko-
rzysta¢ wszyscy, ktorzy znalezli sie w nagtym lub przewlektym kryzysie
psychicznym, w sytuacji zagrozenia lub po traumatycznych przejsciach.
Os$rodki Interwencji Kryzysowej udzielaja pomocy osobom przezywajacym
trudnosci matzeniskie, osobom w starszym wieku, osobom dotknietym
przemoca, w tym przemocg domowa, osobom przezywajacym utrate kogo$
bliskiego (np. $Smier¢, rozstanie, rozwdd), osobom przezywajacych gwat-
towna, niekorzystna zmiane w zyciu (utrate pracy, zdrade wspétmatzonka,
zagrozenie ciezka chorobg itp.). OSrodki swiadczg takze pomoc w sytua-
cjach préb samobojczych oraz ofiarom wypadkéw i napadéw. Osrodki po-
magaja réwniez osobom przezywajacym trudnos$ci w relacjach spotecz-
nych oraz rodzicom w trudnosciach wychowawczych. Podstawowym ce-
lem dziatania oSrodkéw jest interwencja kryzysowa, rozumiana jako ze-
spot interdyscyplinarnych dziatan podejmowanych na rzecz oséb i rodzin
bedacych w stanie kryzysu. Jej celem jest przywrocenie rownowagi psy-
chicznej i umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzieki temu zapo-
bieganie przej$ciu reakcji kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci

11 Por. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(tj. Dz.U. 2018, poz. 998), dalej: u.w.r.p.z.
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psychospotecznej!2 Podstawg dziatania Osrodkéw Interwencji Kryzysowej
jest u.p.s. Prowadzenie osrodkéw jest zadaniem wtasnym powiatu.

Osrodki Interwencji Kryzysowej otwieraja czesto takze inne podmioty,
najczesciej organizacje pozarzadowe. Wéwczas podstawa ich dziatania nie
jest u.ps., lecz ustawa, ktéra dotyczy dziatania wszystkich organizacji poza-
rzagdowych - Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnos$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (art. 4)13.

Instytucja pomocowa dla rodziny dysfunkcyjnej czy patologicznej,
w ktdrej wychowujg sie dzieci jest Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.
Jej podstawowym zadaniem jest udzielanie wsparcia dzieciom i ich rodzi-
com w postaci diagnozy i bezposrednie pomocy psychologiczno-pedagogi-
cznej. Podstawg dziatania poradni psychologiczno-pedagogicznych jest Us-
tawa z dnia 7 wrze$nia 1991 roku o systemie oSwiatyl4.

Rodzina przezywajaca trudnos$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wy-
chowawczych moze zosta¢ objeta pomocg instytucji rodziny wspierajace;.
Jej zadaniem jest pomoc rodzinie w: opiece i wychowaniu dziecka; prowa-
dzeniu gospodarstwa domowego; ksztattowaniu i wypetnianiu podstawo-
wych rol spotecznych. Stanowi o tym przepis art. 29 u.w.r.p.z.15

W sytuacji niemoznos$ci sprawowania opieki i wychowania dziecka, ro-
dzina moze zostac objeta opieka instytucji pieczy zastepczej. Jej zadaniem
jest pomoc rodzinie i dziecku poprzez: prace z rodzing umozliwiajaca po-
wrdt dziecka do rodziny lub gdy jest to niemozliwe - dazenie do przyspo-

12 Por. Ustawa z dnia 12.03.2004 r. o pomocy spotecznej, art. 47.

13 Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(tj. 2018, poz. 450), dalej: u.d.p.w.

14 Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie o$wiaty (t.j. Dz.U. 2017, poz. 2198);
Warto zaznaczy¢, iz jest to dokument podstawowy gdyz regulacje prawne dotyczace dzia-
talnos$ci poradni znajdujg sie réwniez w: Ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo O$wia-
towe (tj. 2018, poz. 996), Przepisach wprowadzajacych Prawo Oswiatowe z 14 grudnia
2016 r. (Dz.U. z 11 stycznia 2017 r. poz.60), Ustawie z dnia 26 stycznia 1982 r.- Karta
Nauczyciela (t.j. 2018, poz. 967), Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1
lutego 2013 r. w sprawie szczegoétowych zasad dziatania publicznych poradni psycholo-
giczno - pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych. (Dz.U. z dn.13
lutego 2013 r. poz.199), Rozporzadzeniu MEN z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie szcze-
gbétowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych w tym
publicznych poradni specjalistycznych (Dz.U. z 2017 r. poz. 1649), Rozporzadzeniu MEN
z dnia 7 wrze$nia 2017 r. w sprawie orzeczen i opinii wydawanych przez zespoty orzeka-
jace dziatajace w publicznych poradniach psychologiczno - pedagogicznych (Dz.U. z dnia
14 wrzes$nia 2017 r. poz.1743), Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11
grudnia 2002 r. w sprawie ramowego statutu publicznej poradni psychologiczno-
pedagogicznej w tym poradni specjalistycznej (Dz.U. z 2002 r. poz.1869), Rozporzadzeniu
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie ramowego statutu
publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej (Dz.U.
z dnia 02.12.2010 r. poz.1492).

15 Por. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny, art. 29.
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sobienia dziecka, a w przypadku braku mozliwosci przysposobienia dziec-
ka - opieke i wychowanie w Srodowisku zastepczym; przygotowanie dzie-
cka do: godnego, samodzielnego i odpowiedzialnego zycia, pokonywania
trudnos$ci zyciowych zgodnie z zasadami etyki, nawigzywania i podtrzy-
mywania bliskich, osobistych i spotecznie akceptowanych kontaktéw z ro-
dzing i rowie$nikami, w celu tagodzenia skutkéw doswiadczania straty
i separacji oraz zdobywania umiejetnosci spotecznych; zaspokojenie po-
trzeb emocjonalnych dzieci, ze szczegélnym uwzglednieniem potrzeb by-
towych, zdrowotnych, edukacyjnych i kulturalno-rekreacyjnych (art. 33
W.W.I. p.Z.).

Szczeg0lng, a zarazem stosunkowo mtoda instytucja pomocy rodzinie
jest asystent rodziny. Do jego zadan nalezy: 1) opracowanie i realizacja pla-
nu pracy z rodzing we wspotpracy z cztonkami rodziny i w konsultacji
z pracownikiem socjalnym; opracowanie, we wspotpracy z cztonkami ro-
dziny i koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej, planu pracy z rodzina,
ktéry jest skoordynowany z planem pomocy dziecku umieszczonemu
w pieczy zastepczej; udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji
zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetnosci prawidtowego prowadzenia
gospodarstwa domowego; udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu
probleméw socjalnych; udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu
probleméw psychologicznych; udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazy-
waniu problemow wychowawczych z dzie¢mi; wspieranie aktywnosci spo-
tecznej rodzin; motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji
zawodowych; udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzy-
mywaniu pracy zarobkowej; motywowanie do udziatu w zajeciach grupo-
wych dla rodzicéw, majacych na celu ksztattowanie prawidtowych wzor-
cow rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych; udzielanie wsparcia
dzieciom, w szczego6lnosci poprzez udziat w zajeciach psychoedukacyjnych;
podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci i rodzin; prowadzenie indywidualnych konsultacji
wychowawczych dla rodzicéow i dzieci; prowadzenie dokumentacji doty-
czacej pracy z rodzing; monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakon-
czeniu pracy z rodzing; sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie
i jej cztonkach; wspoétpraca z jednostkami administracji rzagdowej i samo-
rzadowej, wtasciwymi organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi podmio-
tami i osobami specjalizujgcymi sie w dziataniach na rzecz dziecka i rodzi-
ny; wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupa roboczg, lub
innymi podmiotami, ktérych pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za nie-
zbedng (art. 15 u.w.r.p.z.)

Rodzina borykajgca sie z problemami wychowawczymi, moze by¢ wspo-
magana w realizacji funkcji wychowawczej poprzez placéwke opiekunczo-
wychowawcza. Placowki opiekunczo-wychowawcze sg instytucjonalng for-
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ma opiekil®, do ktérej dziecko kierowane jest na pobyt catodobowy na mo-
cy orzeczenia sagdowego. Umieszczenie dziecka w placdwce powinno jed-
nak nastgpi¢ dopiero po wyczerpaniu mozliwosci udzielenia mu pomocy
w rodzinie naturalnej lub umieszczenia go w rodzinie zastepczej. Zadaniem
placowki opiekunczo - wychowawczej jest zapewnienie dziecku catodo-
bowej opieki i wychowania oraz zaspokajanie jego niezbednych potrzeb,
w szczegblnos$ci emocjonalnych, rozwojowych, zdrowotnych, bytowych,
spotecznych i religijnych, realizowanie przygotowanego planu pomocy
dziecku, umozliwienie kontaktu dziecka z rodzicami i innymi osobami bli-
skimi, chyba Ze sad postanowi inaczej, podejmowanie dziatania w celu po-
wrotu dziecka do rodziny, zapewnianie dziecku dostepu do ksztatcenia
dostosowanego do jego wieku i mozliwosci rozwojowych, obejmowanie
dziecka dziataniami terapeutycznymi, zapewnianie korzystania z przystu-
gujacych mu Swiadczen zdrowotnych?’.

Instytucja wspomagajaca rodzine w opiece nad dzieckiem, jak rowniez
umozliwiajaca posiadanie dzieci tym rodzinom ktére nie moga z roznych
powoddow miec dzieci sg osrodki adopcyjno-opiekuncze. Ich podstawowym
zadaniem jest prowadzenie poradnictwa dla dzieci i rodzicéw oraz terapii
rodzinnej dla rodzicow dzieci umieszczonych w placéwkach opiekunczo-
wychowawczych; wspoétpracowanie z placéwka rodzinng w zakresie okre-
sowej oceny sytuacji dzieci przebywajacych w tej placowce, prowadzenie
dziatalnosci diagnostyczno-konsultacyjnej, ktorej celem jest pozyskiwanie,
szkolenie i kwalifikowanie os6b zgtaszajacych gotowos$¢ przysposobienia
dziecka, pelnienia funkcji rodzin zastepczych i prowadzenia placéwek ro-
dzinnych, a takze szkolenie i wspieranie psychologiczno-pedagogiczne
0s6b prowadzacych rodziny zastepcze i placoéwki rodzinne oraz rodzicéw
naturalnych dzieci objetych tymi formami opieki; wspieranie rodzin natu-
ralnych w wypetnianiu ich funkcji opiekunczo-wychowawczych poprzez

16 Zgodnie z ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej dziecko pozbawione
czeSciowo lub catkowicie opieki rodzicielskiej moze by¢ umieszczone w catodobowej
placéwce opiekunczo-wychowawczej. Szczegdétowe regulacje w tym zakresie zawarte
zostaty w rozporzadzeniu Ministra Pracy iPolityki Spotecznej z dnia 19 pazdziernika
2007 r. w sprawie placowek opiekunczo-wychowawczych (Dz.U. 2007, nr 201, poz. 1455),
jak réwniez w: ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca
2011 r. (Dz.U. z 2011 r. Nr 149, poz. 887), rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z 22 grudnia 2011 r. w sprawie instytucjonalnej pieczy zastepczej (Dz.U.
z 2011, Nr 292, poz. 1720), ustawie z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy
(Dz.U. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. 2017, poz. 682), Konwencji o Prawach Dziecka
(Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526), ustawie z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (t.j. Dz.U. 2018, poz. 995). ustawe z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach
publicznych (t.j. Dz.U. 2017, poz. 2077), ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. 2015, poz. 1390).

17 Por. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny.
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prowadzenie poradnictwa rodzinnego i terapii rodzinnej; prowadzenie
szkolen dla kandydatow do pelnienia funkcji rodziny zastepczej oraz kan-
dydatéw do prowadzenia placéwek rodzinnych na podstawie programéow
szkolenia rodzin zastepczych18,

Wojewddzkie i powiatowe urzedy pracy realizujg zadania pomocy ro-
dzinie w zakresie tagodzenia skutkéw bezrobocia, zatrudnienia oraz akty-
wizacji zawodowej 0s6b poszukujacych pracy. Podstawg funkcjonowania
urzedow pracy jest Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrud-
nienia i instytucjach rynku pracy!®. Zgodnie z przepisem art. 6 i 8 u.p.z,
zadaniem urzedéw pracy jest posrednictwo pracy, poradnictwo zawodo-
we, organizowanie szkolen zawodowych udzielanie pozyczek na sfinanso-
wanie kosztoéw szkolen zawodowych oraz wyptata zasitkow.

Rodziny, borykajace sie z problemem alkoholowy moga otrzymac
wsparcie instytucjonalne w obrebie systemu leczenia os6b uzaleznionych
od alkoholu. Jest on zorganizowany odrebnie od systemu leczenia os6b
uzaleznionych od innych substancji psychoaktywnych, cho¢ w ramach obu
systemow mozliwe jest leczenie oséb uzaleznionych od kilku substanciji.
Podstawami funkcjonowania lecznictwa odwykowego z Polsce s3: Ustawa
o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 28
pazdziernika 1982 r.20 oraz Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzia-
faniu narkomanii21.

Gtowng instytucja Swiadczaca pomoc rodzinom, dotknietym problemem
narkomani prowadzi Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkoma-
nii22. Dziatania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wyznacza Krajowy
Program Przeciwdziatania Narkomanii23. Organ wykonawczy samorzadu
wojewddztwa opracowuje projekt Wojewddzkiego Programu Przeciwdzia-
tania Narkomanii. Prewencja narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy,
ktére dotycza m.in. zwiekszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej oraz
rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;
udzielanie rodzinom doswiadczajacym problemu narkomanii pomocy psy-
chospotecznej i prawnej, realizowanie profilaktycznej dziatalnosci infor-
macyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie obszarze probleméw

18 Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 30 wrzes$nia 2005 roku w sprawie
o$rodkéw adopcyjno opiekunczych (Dz.U. z 2005 r. Nr 205, poz. 1701), par. 4.

19 Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy
(tj. 2018, poz. 1265), dalej: u.p.z.

20 Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 28 paz-
dziernika 1982 r. (t.j. 2016, poz. 487), dalej: u.w.t.

21 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. 2018, poz. 1030).

22 7ob. http://narkomania.gov.pl/portal?id=104822 (online: 28.05.2018).

23 Zob.
http://www2.mz.gov.pl/wwwfiles/ma_struktura/docs/zall_projekt_14092010.pdf
(online: 28.05.2018).
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narkomanii, przede wszystkim dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozy-
wiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych, wspomaganie dziatan instytucji,
organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii, pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzi-
nom osOb uzaleznionych dotknietym ubéstwem i wykluczeniem spotecz-
nym i integrowanie ze $Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzysta-
niem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego?*.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem pro-
blemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wiasnych gmin. W szczegdlnosci zadania te obej-
muja zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej czy rehabilitacyjnej
dla os6b uzaleznionych od alkoholu; udzielanie rodzinom, w ktorych wy-
stepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej oraz prawnej,
a w szczegdblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie, prowadzenie profi-
laktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazy-
wania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szcze-
gblnosci dla dzieci i mtodziezy; wspomaganie dziatalnosci instytucji, sto-
warzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoho-
lowych. Realizacja tych zadan jest prowadzona w postaci gminnego pro-
gramu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowig-
cego cze$¢ strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych, uchwalanego
corocznie przez rade gminy. Program jest realizowany przez o$rodek po-
mocy spotecznej, ktéry uwzgledniony jest w przepisach o pomocy spotecz-
nej, lub inng jednostke wskazang w programie, o czym stanowi przepis art.
4 uw.t. Zarzad wojewodztwa organizuje na obszarze wojewddztwa cato-
dobowe zaktady lecznictwa odwykowego oraz wojewo6dzki osrodek terapii
uzaleznienia i wspétuzaleznienia (art. 4 u.w.t.) Do zadan wojewodzkiego
osrodka terapii uzaleznienia od alkoholu i wspo6tuzaleznienia nalezy wyko-
nywanie zadan przychodni terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzalez-
nienia dla ludnosci okres$lonego terenu, udzielanie konsultacji specjali-
stycznych dla zaktadéw lecznictwa odwykowego, koordynacja pracy za-
ktadéw lecznictwa odwykowego na terenie wojewddztwa, dziatalno$¢ me-
todyczno-organizacyjna w zakresie zbierania i opracowywania danych sta-
tystycznych dotyczacych rozpowszechnienia uzaleznienia od alkoholu
i zwigzanych z nim probleméw oraz lecznictwa odwykowego na terenie
wojewddztwa, a takze ocena tych danych, inicjowanie i prowadzenie dzia-
tan podnoszacych kwalifikacje zawodowe pracownikéw merytorycznych
zatrudnionych w lecznictwie odwykowym oraz os6b wspotdziatajacych

24 Por, Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
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z zaktadami lecznictwa odwykowego w realizacji zadan programowych,
w tym organizowanie stazy i szkolen?>.

Ponadto, zgodnie z przepisem art. 6 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie2¢, rodziny dotkniete problemem
przemocy w rodzinie, moga zwracac sie o pomoc do instytucji dziatajacych
w obrebie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, kto-
rego zadaniem jest: opracowanie i realizacja gminnego programu przeciw-
dziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie:
prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania prze-
mocy w rodzinie w szczegélnoSci poprzez dziatania edukacyjne stuzace
wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w ro-
dzinach zagrozonych przemocg w rodzinie; zapewnienie osobom dotknie-
tym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia, tworzenie zespo-
6w interdyscyplinarnych (art. 6 u.p.r.). Gmina realizuje system pomocy
rodzinom dotknietym przemocg w ramach zadan wtasnych. Zadania te
wspomaga powiat, ktéry realizuje zadania wiasne w obrebie przeciwdzia-
tania przemocy w rodzinie poprzez: opracowanie i realizacja powiatowego
programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar prze-
mocy w rodzinie; opracowanie i realizacja programow stuzacych dziata-
niom profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wy-
chowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie; zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc
w osrodkach wsparcia; zapewnienie osobom dotknietym przemocg w ro-
dzinie miejsc w oSrodkach interwencji kryzysowej (art. 6 u.p.r.). Admini-
stracja rzagdowa wspomaga powyzsze zadania poprzez: tworzenie i prowa-
dzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzi-
nie; opracowywanie i realizacja programoéw oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla o0s6b stosujagcych przemoc w rodzinie (art. 6 u.p.r.)

Rodziny w sytuacjach trudnych, borykajace sie z réznorakimi proble-
mami moga otrzyma¢ pomoc ze strony organizacji pozarzadowych. Pod-
stawg dziatania organizacji pozarzadowych w Polsce jest Ustawa z dnia 24
kwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie.
,0rganizacjg pozarzadowa jest kazda instytucja (a wiec zaré6wno osoba
prawna, jak i jednostka nieposiadajgca osobowos$ci prawnej) utworzona na
podstawie ustaw, ktora nie jest jednostkg sektora finanséw publicznych
oraz dzialajgca w celu innym niz osiggniecie zysku. Organizacje pozarzga-
dowe w Polsce petnig wiodacg role w przeciwdziataniu wykluczeniu spo-

25 Por. http://wopitu.pl/statut/ (online 28.05.2018).
26 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tj. Dz.U. 2015, poz. 1390), dalej: u.p.r.
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tecznemu. Moga podejmowacé bardzo elastyczne i wielokierunkowe dziata-
nia na rzecz roznych grup spotecznych. Uzupelniajg tez luki w systemie
panstwowym udzielajac pomocy osobom, dla ktérych pomoc spoteczna nie
ma wyspecjalizowanej oferty. Organizacje pozarzadowe $wiadcza zwykle
pomoc okreslonym grupom obywateli (ofiary przemocy w rodzinie, cudzo-
ziemcy, osoby opuszczajgce zaktady karne. Realizuja takze zadania zlecone
z zakresu administracji publicznej”?’.

3.3. Polityka rodzinna oraz praca socjalna wobec

problemu dysfunkciji i patologii rodziny

S.K. Kamerman definiuje polityke rodzinng jako ,catoksztatt norm praw-
nych, programoéw, dziatan i sSrodkdw uruchamianych przez panstwo w celu
stworzenia odpowiednich warunkéw zycia dla rodziny; jej powstania, pra-
widtowego funkcjonowania i spetniania przez nig wszystkich waznych spo-
tecznie ré1”28. Jak zauwaza S. Golinowska ,polityka rodzinna, mimo Ze jest
traktowana jako element sktadowy polityki spotecznej, obejmuje takze
sprawy wykraczajgce poza jej obszar oraz sprawy dla rodziny specyficzne,
ktére doprowadzity do jej wyodrebnienia i usankcjonowania jako swoiste-
go obszaru dziatan panstwa oraz jego podmiotéw publicznych”?2°. ,Przez
polityke rodzinng rozumie sie dziatania publiczne w trzech obszarach:
tworzenia prawa ksztattujacego zachowania dotyczace formowania sie ro-
dziny, jej zasobow materialnych, zdrowia reprodukcyjnego, ochrony dzieci
oraz praw i obowigzkéw rodzicéw; wspierania dochodowego rodzin
z dzie¢mi oraz rodzin w trudnych sytuacjach przez instrumenty finansowe:
Swiadczenia pieniezne i zwolnienia podatkowe oraz $wiadczenia rzeczowe,
np. wyprawka dla noworodka, wyprawka szkolna itp.; utatwien w dostepie
do débr i ustug niezbednych w funkcjonowaniu rodziny i petnienia przez
nig jej podstawowych funkcji: mieszkan, ustug opiekunczo-wychowaw-
czych, ustug edukacyjno-wychowawczych oraz rekreacyjnych dla dzieci
i mtodziezy”30.

27 M. Lojkowska, System pomocy rodzinom zagrozonym wykluczeniem spotecznym w Polsce,
Stowarzyszenie Interwencji Prawnej, EAPN, s. 22,
https://interwencjaprawna.pl/docs/system-pomocy-rodzinom-zagrozonym.pdf

(online: 30.08.2018).

28 NIK, Koordynacja polityki rodzinnej w Polsce, Warszawa 2015, s. 4.

29 S. Golinowska, Polityka rodzinna a przemiany rodziny, gospodarki i parstwa, ,Polityka
Spoteczna” 2007, nr 8, s. 8.

30 Por. Ibidem.
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J. Hrynkiewicz wyrdznia cztery zasadnicze etapy zmian w polityce spo-
tecznej i pracy socjalnej po roku 199031, Pierwszy etap to etap wstepny,
obejmujacy lata 1989-1990. W okresie tym pracowano nad nowg Ustawg
0 pomocy spotecznej oraz organizowano i przygotowywano instytucje oraz
stuzby spoteczne do podjecia nowych wyzwans32. Pojawita sie nowa katego-
ria os6b wymagajacych wsparcia, nalezato uwzglednic¢ ich w prawie i pracy
socjalnej. Pierwsze unormowania prawne, ktére dotyczyty wsparcia os6b
bezrobotnych, zostaty okreslone w Ustawie z dnia 29 grudnia 1989 r. o za-
trudnieniu. (Dz.U. Nr 75, poz.446). Ochrong socjalng objeto réwniez osoby
najubozsze, dzieki wprowadzeniu nowej Ustawy o pomocy spoteczne;j
z dnia 29 listopada 1990 r., o pomocy spotecznej (Dz.U. Nr 87, poz. 506).
Zgodnie z ustawg, prawo do $wiadczen z pomocy spotecznej, przystuguje
osobom oraz rodzinom, w ktérych dochéd nie przekroczy najnizszej eme-
rytury, przy zastrzezeniu iz wystgpity niekorzystne sytuacje zyciowe, ktore
uniemozliwity osobom lub rodzinom samodzielne rozwigzanie swoich
probleméw. Wsréd probleméw spotecznych, ktére przyczyniaty sie do po-
glebienia trudnej sytuacji osob i rodzin zaliczono: sieroctwo, bezdomnos¢,
potrzeba ochrony macierzynstwa, bezrobocie, uposledzenia fizyczne lub
umystowe, dtugotrwata choroba, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wy-
chowawczych i w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego zwtasz-
cza w rodzinach wielodzietnych i niepetnosprawnych, alkoholizm lub nar-
komania, trudno$ci w przystosowaniu do zycia po opuszczeniu zaktadu
karnego, kleska zywiotowa lub ekologiczna. Zadania dotyczace polityki
spotecznej, przekazano w Polsce samorzagdom gminnym?33.

Po pierwszym okresie transformacji w Polsce, w kraju mowito sie o poli-
tyce spotecznej na rzecz rodziny. Nie méwito sie jednak o polityce rodzin-
nej. Nie funkcjonowaty klarowne zasady, ktore stanowityby gwarancje
ochrony rodzin przed negatywnymi skutkami proceséw przemian. Owcze-
sna polityka opierata sie na bezposrednim udzielaniu swiadczen pieniez-
nych na rzecz rodziny34. Etap drugi realizowany byt w latach 1991-1998,
jak wskazuje Hrynkiewicz, dzieki uchwaleniu w roku 1990 nowej Ustawy
0 pomocy spotecznej, rozpoczat sie nowy okres w dziatalnosci podmiotow
pomocy spotecznej. Jako nowa strukture organizacyjng, powotano samo-

31 Por. J. Hrynkiewicz, Zakres i kierunki zmian w pomocy spotecznej, [w:] M. Rymsza (red.),
Reformy spoteczne - bilans dekady, ISP, Warszawa 2004, s. 97 i nastepne.

32 Por. M. Grewinski, Od systemu opieki przez polityke pomocy do aktywizacji i integracji
spotecznej w Polsce, [w:] M. Grewinski, ]. Krzyszkowski (red.), Wspditczesne tendencje
w pomocy spotecznej i pracy socjalnej, Wydawnictwo Naukowe Instytutu Eksploatacji
- Panstwowego Instytutu Badawczego, Warszawa 2011, s. 11.

33 Por. M. Swiderska, Asystentura rodziny - wspétczesna forma pomocy rodzinie, Spoteczna
Akademia Nauk, £.6dz 2013, ss. 14-15.

34 Ibidem, s. 15.
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rzad gminny, zostaly utworzone takze gminne OPS jako podstawowa insty-
tucja pomocy spotecznej, natomiast na szczeblu wojewddztwa utworzono
wojewodzkie zespolty pomocy spotecznej, realizujgce funkcje programuja-
ce, koordynujace i kontrolne nad placéwkami pomocy spotecznej w woje-
waddztwie3s. Wdrozono kolejne zmiany w systemie pomocy spotecznej oraz
wsparcia 0séb bezrobotnych, do ktérych M. Swiderska zalicza: ogranicze-
nie dostepu do $wiadczen w postaci zasitku dla bezrobotnych, zmniejsze-
nie wysokoSci zasitkéw dla bezrobotnych, wprowadzenie kryterium stazu
pracy, zachowanie ochrony dla wybranych grup zawodowych, wprowa-
dzenie Swiadczen i zasitkow przedemerytalnych36. Wdrozono nowy system
pomocy najubozszym - wprowadzono kryterium dochodowe, ktére upra-
wniato do uzyskania wsparcia; przedstawiono katalog $wiadczen i wyso-
kosci zasitkow, natomiast $wiadczenia byty kierowane do rodzin uboz-
szych w celu wyeliminowania z systemu tych osdb, ktore stracity motywa-
cje do podjecia pracy?’. Kolejny etap - trzeci, to lata 1999-2003. Zainicjo-
wata go reforma administracyjno-samorzadowa. Wytonienie powiatu, jak
tez zmiana organizacji na poziomie wojewddztw, wymusity nowy podziat
zadan i zakres obowigzkéw miedzy podmiotami pomocy spotecznej. Po-
wstaty PCPR, ktorym przydzielono nowe zadania, odnoszace sie do insty-
tucjonalnej organizacji specjalistycznych ustug opiekunczo-wychowaw-
czych. Powiatom przekazano wszystkie placowki opiekunczo-wychowaw-
cze, rodziny zastepcze, rehabilitacje spoteczno-zawodowa os6b niepeino-
sprawnych, pomoc kombatantom i uchodZcoms38. W 1999 r. powstat doku-
ment ,Polityka Prorodzinna Panstwa”, w ktérym podkresSlono wazny ele-
ment nowopowstajacego modelu polityki spoteczno-gospodarczej. Wykry-
stalizowaty sie nowe cele w programie polityki prorodzinnej, zaliczy¢ do
nich mozna m.in.: zahamowanie negatywnych trendow w rozwoju ludno-
$ciowym kraju oraz poprawa sytuacji demograficznej, pomoc polskim ro-
dzinom poza granicami kraju, oddziatywanie mediéw na rodzine3°. W oma-
wianym okresie ksztattowania polityki rodzinnej w Polsce wprowadzono
nowe kryterium dochodowe, a takze zaimplementowano nowe sposoby
dokumentowania osigganych dochodéw, w postaci zaswiadczenia z urzedu
skarbowego, natomiast w odniesieniu do rodzin, ktére znajdowaty sie
w trudnej sytuacji wprowadzono specjalny program rzagdowy (np. zakupu
wyprawki szkolnej, dozywiania dzieci)*%. W dalszym ciggu konsekwentnie
ograniczano pomoc panstwa w realizacje funkcji opiekunczo-wychowaw-

35 Por. M. GrewinskKi, op. cit,, s. 11.
36 Por. M. Swiderska, op. cit., s. 16.
37 Ibidem.

38 Por. J. Hrynkiewicz, ss. 97-98.
39 Por. M. Swiderska, s. 17.

40 Por, M. Swiderska, op. cit,, s. 18.
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czej, a polityka rodzinna koncentrowata sie wytgcznie na rodzinach znajdu-
jacych sie w trudnej sytuacji ekonomicznej oraz spotecznej, oferujac wspa-
rcie w postaci zasitkow finansowych z pomocy spotecznej. Sama pomoc
spoteczna byta instytucja, ktéra tagodzita nieprawidtowosci innych insty-
tucji polityki spotecznej, m.in. rynku pracy, rynku mieszkaniowego, stuzby
zdrowia czy edukacji. W Polsce kluczowym okresem dla ksztaltowania sie
polityki rodzinnej byt horyzont lat 2004-2011. Jest to istotny dla Polski
czas, wiazacy sie z przystapieniem do Unii Europejskiej oraz ewolucjg sys-
temu pomocy spotecznej w kierunku integracji spotecznej. W wyniku akce-
sji Polski do struktur wspolnotowych, Polska zostata objeta metoda otwar-
tej koordynacji w ramach prowadzonej polityki integracji spotecznej. Po-
nadto z budzetu Europejskiego Funduszu Spotecznego przeznaczono Srod-
ki finansowe na przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu. Reorganiza-
cja wewnetrzna systemu pomocy spotecznej spowodowata koniecznos¢
wprowadzenia nowych aktéw prawnych i rozwigzan, ktére w wiekszym
stopniu t3cza polityke pomocy spotecznej z polityka rynku pracy i aktywi-
zacji, a takze z gospodarka spoteczng*l. Aktywng polityke spoteczng ob-
serwuje sie w Polsce poczawszy od 2002 r. Polska, aspirujgca w owym cza-
sie do Unii Europejskiej, zostata zobligowana do dostosowania wtasnych
rozwigzan w zakresie rozwoju spoteczno-gospodarczego do standardéw
unijnych. W owym czasie, w Europie odchodzito sie od sztywnych rozwig-
zan, socjalnych na rzecz programéw aktywizujacych i ukierunkowanych na
usamodzielnienie sie beneficjentow#2. Zadaniem Polski bylo woéwczas
przygotowanie dwoch podstawowych programéw spotecznych, mianowi-
cie: Europejskiej Strategii Zatrudnienia oraz Europejskiej Strategii Integra-
cji Spotecznej. W roku 2002 powstaty dwa podstawowe dokumenty:
,Przedsiebiorczo$¢ - Rozwoj — Praca” oraz ,Strategia Polityki Spotecznej:
Praca i zabezpieczenie Spoteczne”, w ktorych szczeg6lnie wyraZnie ekspo-
nowano polityke przedsiebiorczosci, wzrostu zatrudnienia oraz aktywiza-
cji bezrobotnych. Postulaty zwalczania ubéstwa i wykluczenia spotecznego
wskazano w Europejskiej Strategii Integracji Spotecznej, co implikowato
konieczno$¢ ,przebudowy” obowigzujacych aktéw normatywnych, tych
odnoszacych sie do rynku pracy i pomocy spotecznej, a takze wdrozenia
nowych rozwigzan pochodzacych z nurtéw ekonomii spotecznej oraz trze-
ciego sektora tzw. pozarzadowego43.

Aktywna polityka spoteczna promowana byta w nowym ustawodaw-
stwie - Ustawie z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz.U.
z 2003 r. Nr 122, poz. 1143), ktéra odnosita sie do form aktywizacji zawo-

41 M. Grewinski, op. cit., s. 11.
42 Por. Swiderska, op. cit., s. 19.
43 [bidem.

92



Rozdziat 3. Wsparcie instytucjonalne rodziny dysfunkcyjnej i patologicznej

dowej, wprowadzita na rynek pracy nowe instytucje, takie jak: spotdzielnie
socjalne, centra i kluby integracji spotecznej oraz firmy spoteczne; oraz
Ustawie z dnia 14 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (Dz.U. z 2003 r. Nr 96, poz. 873), ktérej ustawa nadata
range instytucji zdolnej do aktywizacji oséb, pod warunkiem realizacji ce-
16w zgodnych z zasadg pomocniczoSci. Z uwagi na fakt, ze aktywna polityka
rynku pracy wymaga profesjonalnych stuzb, ktére precyzujg reguty wspét-
pracy z innymi instytucjami rynku pracy, zatem adekwatnie do zapisow
ustawy, system stuzb publicznych wzbogacono o: Ochotnicze Hufce Pracy,
agencje zatrudnienia, instytucje szkoleniowe, instytucje dialogu spoteczne-
go oraz partnerstwa lokalnego. Aktywna polityke spoteczng realizowano
m.in. w wyniku ozywienia gospodarczego oraz doptywu Srodkéw z euro-
pejskich funduszy strukturalnych#4. Dalej uchwalono Ustawe z dnia 27 cze-
rwca 2003 r. o rencie socjalnej (Dz.U. z 2003 r. Nr 135, poz. 1268), a takze
Ustawe z dnia 28 listopada 2003 r.o $wiadczeniach rodzinnych (Dz.U.
z 2003 r. Nr 228, poz. 2255), w ktoérych wytaczono te swiadczenia, ktorych
przyznanie nie wymaga przeprowadzenia wywiadu srodowiskowego.

W roku 2004 wdrozono u.p.s. Jej zasadniczym celem uczyniono taka
przebudowe systemu pomocy spotecznej, aby uzyskac¢ spojnos¢ z zatoze-
niami nowej polityki spoteczno-gospodarczej. W 2003 r. zrealizowano re-
forme $wiadczen rodzinnych na rzecz rodziny. Zasitek rodzinny, jako pod-
stawowe Swiadczenie, uzupetniono specjalnymi dodatkami, na wypadek
zaistnienia okreslonej sytuacji, takiej jak np. potrzeba pomocy rodzinom
z dzieckiem niepetnosprawnym. Zmiany wynikajgce z ustawy miaty na ce-
lu, z jednej strony podporzadkowanie catego systemu, a z drugiej strony
wynikaty z konieczno$ci poszukiwania oszczedno$ci w wydatkach publicz-
nych#s.

Intensywny rozwoj polityki rodzinnej przypada na lata 2011-2015.
W 2011 r. uruchomiono program MALUCH, utatwiajacy powstawania no-
wych osrodkow wsparcia dziennego dla matych dzieci. Od tamtego mo-
mentu liczba instytucji opieki nad dzie¢mi wzrosta o ponad 300%:4e.
W 2018 r. zwiekszono do 450 mln zt dofinansowanie w ramach programu
,2Maluch+”. Do edycji programu na 2018 rok wprowadzony zostat modut
dla gmin, w ktérych nie funkcjonujg instytucje opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3. Dostang one gwarancje otrzymania Srodkéw w kwocie zgtoszone-
go zapotrzebowania, do 80% projektu#’. Nowelizacja tzw. ustawy ztobko-

44 [pidem, s. 20.

45 Por. M. Swiderska, op. cit,, s. 21.

46 Zob. http://emaluch.com.pl/ (online: 29.05.2018).

47 Zob. https://www.mpips.gov.pl/aktualnosci-wszystkie/art,5528,9585,nowy-rok-w-
polityce-rodzinnej-i-spolecznej-.html (online: 29.05.2018).
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wej48 z 2013 r. utatwita samorzadom tworzenie nowych placéwek, przede
wszystkim dzieki zmianie zasad ich dofinansowania (zwiekszone dotacje
z budzetu panstwa z 50% na 80%)4°. W roku 2014 wprowadzono Karte
Duzej Rodziny, Przystuguje rodzinom z przynajmniej tréjka dzieci, nieza-
leznie od dochodu. Jej posiadacze maja mozliwos$¢ korzystania z katalogu
oferty kulturalnej, rekreacyjnej czy transportowej na terenie catego kraju.
Moga korzystac ze znizek u 580 partneréw programu w ponad 5800 pla-
cowek w catym kraju>0. Najwiekszy przetom w polityce rodzinnej w Polsce
nastapit w roku 2016, wprowadzono wowczas rzadowy Program Rodzina
500 Plus. Ma on za zadanie pom6c w wychowaniu dzieci poprzez przyzna-
wanie Swiadczen wychowawczych. Wyptacane pienigdze maja postuzy¢
jako czeSciowe pokrycie kosztow zwigzanych z zaspokojeniem potrzeb
zyciowych oraz wychowaniem dziecka>!. Program Rodzina 500 plus to
nieopodatkowane 500 zt miesiecznie na kazde drugie i kolejne dziecko, po
spetnieniu konkretnych warunkéw. Rodziny o niskich dochodach otrzyma-
ja wsparcie takze na pierwsze lub jedyne dziecko>2.

Nowymi narzedziami stuzacym polityce rodzinnej i pracy socjalnej sg,
obecnie realizowane w ramach projektéw systemowych PO KL (Program
Operacyjny Kapitat Ludzki), instrumenty stuzace integracji spotecznej i ak-
tywnosci lokalnej. Maja one stuzy¢ wspieraniu aktywnych postaw u os6b
i rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji spotecznej i materialne;j3.

W celu wykorzystania idei ekonomii spotecznej w systemie pomocy spo-
tecznej wprowadzono prawng mozliwo$¢ prowadzenia przez sektor pu-
bliczny i pozarzadowy Klubow Integracji Spotecznej (KIS) i Centréow Inte-
gracji Spotecznej (CIS)>* oraz spétdzielni socjalnych>>.

»W celu wsparcia rodzin przezywajacych rézne kryzysy i trudnosci, ws-
potczesnie jest tworzony zintegrowany system pomocy rodzinie, ktérego
podstawowe narzedzie dziatania stanowi praca z rodzing”>¢. W mys$l prze-
pisu art. 4 u.w.r.p.z. za wsparcie i pomoc rodzinie przezywajacej trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych odpowiedzialny jest

48 Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3

(tj. Dz.U. 2018, poz. 603).

49 Zob. https://www.premier.gov.pl/mobile/wydarzenia/aktualnosci/zobacz-jakie-
zmiany-zaszly-w-polityce-prorodzinnej-w-ostatnich-latach.html (online: 29.05.2018).

50 Zob. http://www kartaduzejrodziny.pl/ (online: 29.05.2018).

51 Zob. http://www.program500plus.pl/zasady-programu.html (online: 29.05.2018).

52 Zob. https://www.mpips.gov.pl/wsparcie-dla-rodzin-z-dziecmi/rodzina-500-plus/
(online: 29.05.2018).

53 Por. Zasady przygotowania, realizacji i rozliczania projektow systemowych OPS, PCPR
w ramach PO KL, Warszawa 2008, s. 14.

54 Ustawa z 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (t.j. 2016, poz. 1828).

55 Ustawa z 27 kwietnia 2006 r. spétdzielniach socjalnych (t.j. 2018, poz. 1205).

56 A. Regulska, op. cit., s. 66.
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samorzad gminy. Wsparcie to powinno polega¢ w szczegdlnos$ci na: anali-
zie sytuacji rodziny i $Srodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w ro-
dzinie, wzmocnieniu roli i funkcji rodziny, rozwijaniu umiejetnosci opie-
kunczo-wychowawczych rodziny, podniesieniu $wiadomos$ci w zakresie
planowania oraz funkcjonowania rodziny, pomocy w integracji rodziny,
przeciwdziataniu w marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny, dazeniu
do reintegracji rodziny.

Od dnia wejscia w Zycie ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej od 2012 r. prace z rodzing prowadzi sie gtbwnie w formie ustug
asystenta rodziny, a pomoc w opiece i wychowaniu, realizowana jest w for-
mie: placowek wsparcia dziennego oraz rodzin wspierajacych>7.

»Asystent podejmuje dzialania utatwiajace rodzicom wypetnianie rol
spotecznych, aby doprowadzi¢ do osiggniecia podstawowej stabilizacji zy-
ciowej i nie dopusci¢ do umieszczania dzieci poza rodzing w placowkach
lub rodzinach zastepczych. Jesli dzieci znajduja sie w pieczy zastepczej, rola
asystenta beda dziatania na rzecz ich jak najszybszego powrotu do rodziny.
Asystent rodziny ma udziela¢ pomocy powierzonym do opieki rodzinom
w rozwigzywaniu problemoéw socjalnych, psychologicznych, opiekunczo-
wychowawczych, udziela¢ wsparcia w poszukiwaniu pracy, w edukacji
dzieci, podejmowa¢ w razie potrzeby dziatania interwencyjne i zaradcze
w rodzinie. (...) Generalnie zakres zadan asystenta obejmuje cztery obsza-
ry: bezposredniag prace z rodzing, bezposrednia prace z dzieckiem, dziata-
nia posrednie realizowane na rzecz dziecka i rodziny, organizacje wtasnego
warsztatu pracy”>8. ,Asystent rodziny jest znaczacym elementem systemu
wspierania rodziny w srodowisku, jednakze - jak zostato zasygnalizowane
wcze$niej - pomoc rodzinie w opiece i wychowaniu dzieci prowadzona jest
przede wszystkim w formie placowek wsparcia dziennego oraz rodzin
wspierajgcych”>°.

»W celu wsparcia rodziny dziecko moze zosta¢ objete opieka i wychowa-
niem w placowce wsparcia dziennego. Do niedawna funkcjonowanie pla-
céwek regulowato Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
z 2007 roku®?, ktore okreslato zasady powstawania, funkcjonowania oraz

57 Ibidem, s. 67.

58 A. Regulska, Nowe formy pracy z rodzing i dzieckiem we wspdtczesnym systemie
wspierania rodziny, ,Studia nad Rodzing UKSW” 2015, nr 1(36), s. 68; Por. ].A. Malinowski,
Role, funkcje i zdania asystenta rodzinnego, [w:] A. Zukiewicz (red), Asystent rodzinny.
Nowy zawdéd i nowa ustuga w systemie wspierania rodzin. Od opieki do wsparcia, Impuls,
Krakow 2011, s. 45.

59 A. Regulska, Nowe..., op. cit., s. 69.

60 Por. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 paZdziernika 2007
roku w sprawie placéwek opiekunczo-wychowawczych (Dz.U. z 2007 r., Nr 201, poz.
1455).
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wszelkie wymogi wobec placowek opiekunczo-wychowawczych, potocznie
zwanych «Swietlicami». Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, ktéra weszta w zycie w styczniu 2012 r. uchylajac powyzsze
rozporzadzenie, jednoczes$nie ustalita nowe formy placowek, w ktérych
dzieci objete sg opieka i wychowaniem, sg to tzw. placéwki wsparcia
dziennego. WejScie w zycie tej ustawy wymusito na podmiotach prowadza-
cych dotychczasowe $wietlice Srodowiskowe, konieczno$¢ przystosowania
tychze placowek do nowych przepisow”61.

Placowke wsparcia dziennego prowadzi gmina lub podmiot, ktéoremu
gmina zlecita realizacje tego zadania. Placéwki te moga by¢ prowadzone
w formie: opiekunczej (np. kota zainteresowan, Swietlice, kluby, ogniska
wychowawcze, pomoc w nauce); specjalistycznej (np. zajecia socjoterapeu-
tyczne, terapeutyczne, logopedyczne, korekcyjne), pracy podwoérkowej
realizowanej przez wychowawece (animacja i socjoterapia) - art. 24 u.w.r.
,Placowki wsparcia dziennego jako wazne ogniwo systemu opiekunczo-
wychowawczego powinny by¢ miejscem $wiadomie i systematycznie po-
dejmowanych dziatan opiekunczych, wychowawczych, profilaktycznych,
diagnostycznych i terapeutycznych ukierunkowanych na dziecko, jego ro-
dzine i catg spotecznosc¢ lokalng”e2.

Rodziny wspierajace stanowig kolejny nowy instrument majacy na celu
wsparcie rodzicow biologicznych w sprawowaniu opieki i wychowaniu
dzieci. Od 2012 r. otwarto mozliwos$¢ ich funkcjonowania w systemie po-
mocy rodzinom na szczeblu samorzadéw gminnych: ,w celu wspierania
rodziny przezywajacej trudnosci w wypeinianiu funkcji opiekunczo-wy-
chowawczych rodzina moze zosta¢ objeta pomoca rodziny wspierajacej”
(art. 29 u.w.r.). Rodziny wspierajace funkcjonujg na poziomie samorzadu
gminnego - pelnienie tej funkcji moze by¢ zatem powierzone osobom
z bezposredniego otoczenia rodziny i dziecka (art. 30 u.w.r.) Rodzine
wspierajgca ustanawia gmina, wiasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszka-
nia rodziny wspieranej po uzyskaniu pozytywnej opinii kierownika osrod-
ka pomocy spotecznej wydanej na podstawie przeprowadzonego rodzin-
nego wywiadu Srodowiskowego (art. 11 u.w.r.)®3

61 A. Regulska, Nowe..., op. cit., s. 70; Por. P. Rogowski, Placéwki wsparcia dziennego - as-
pekty prawne, cz. 1, ,Pedagogia Ojcostwa” 2013, nr 2.

62 A. regulska, op. cit, s. 71; Por. 1. Dgbrowska-Jabtoniska, Swietlica srodowiskowa, [w:]
J. Bragiel, S. Badora (red.), Formy opieki, wychowania i wsparcia w zreformowanym syste-
mie pomocy spotecznej, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2005, s. 219.

63 Wywiad $rodowiskowy ma na celu sprawdzenie, czy dana rodzina kwalifikuje sie do by-
cia rodzing wspierajaca. Ustawodawca nie wskazuje minimalnych wymogéw dla rodziny
wspierajacej wydaje sie jednak, ze skazanie cztonka rodziny za przestepstwo $cigane
z oskarzenia publicznego, nie wypelnianie obowigzku alimentacyjnego, odebranie wtadzy
rodzicielskiej, problemy wychowawcze z wtasnymi dzie¢mi, brak statego zZrédia ut-
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Pomoc rodzinie wymaga wielokierunkowych dziatan programowych
oraz organizatorskich, budujacych sprzyjajace rodzinie Srodowisko. Polska
przeszta dtugi i trudny okres transformacji w polityce spotecznej. Spowo-
dowane to byto niestabilng sytuacjg gospodarcza w kraju, a takze wprowa-
dzonymi szybko bez dogtebnej analizy reformami, co skutkowato koniecz-
noscig wprowadzenia licznych poprawek do ustaw, w celu ustabilizowania
polityki spoteczne;j.

3.4. Asystent rodziny jako nowa forma wspierania
rodziny w srodowisku

Termin asystentura budzi skojarzenia zwigzane z towarzyszeniem komus,
wspieraniem innej osoby. Cechami charakterystycznymi asystowania s3,
wedtug A. Debskiej-Cenian: indywidualizacja pracy, ktéra wynika z nie-
wielkiej liczby odbiorcow, dopasowanie jej do konkretnych grup benefi-
cjentow i ich realnych potrzeb, oferowanie mozliwos$ci skierowania do nich
ukierunkowanego wsparcia. Jej fundament to wprowadzenie w danych
grupach réznego typu zmian majacych w ogoélnym odbiorze spotecznym
pozytywne konotacje. Asystowanie to narzedzie umozliwiajace realizacje
trzech filaréw polityki spotecznej: prewencji, interwencji i integracji¢*.
A. Dunajska dodaje, ze nieodzownie wigze sie z zachowaniem profesjonal-
nych relacji®. ]. J6zefowicz wyjasnia, iz w rozumieniu pracy socjalnej asy-
stentura to dynamiczna praca socjalna, w ktorej potrzebne jest niebywate
zaangazowanie pracownika socjalnego zar6wno w wymiarze czasu, jak
i wieloSci instrumentéw oraz zakresu ingerencji w sytuacji kryzysu osoby
lub rodziny®®. 1. Kirasiejko definiujac asystenture rodzin podkres$la, Ze jej
istotg jest zindywidualizowana praca ,w” rodzinie, ,z” rodzing, ,dla rodzi-
ny” (na jej rzecz), przy dominowaniu pracy ,z rodzing”¢’. Zdaniem A. Ko-
tlarskiej-Michalskiej ,w modelu pracy z rodzing ukierunkowang na asysto-
wanie, czyli towarzyszenie rodzinie i doradzanie jej w poszukiwaniu traf-
nych rozwiagzan, zaréwno asystent, jak i cztonkowie rodziny sa autorami

rzymania, stwierdzenie u cztonka rodziny uzaleznienia od alkoholu, zaburzenia psychi-
czne itp. wykluczaja mozliwo$¢ wskazania takiej rodziny jako rodziny wspierajace;j.

64 Por. A. Debska-Cenian, Asystowanie — rozwazania na temat istoty silnie zindywidualizo-
wanego wsparcia, [w:] M. Szpunar (red.), Asystentura rodziny nowatorska metoda pomocy
spotecznej w Polsce, MGT, Gdynia 2010, s. 79.

65 Por. A. Dunajska, D. Dunajska, B. Klein, Asystentura w pomocy spotecznej, Verlag Dasho-
fer, Warszawa 2011, s. 37.

66 Por. |. J6zefczyk, Szanse i zagrozenia dla asystentury - refleksje praktyka, [w:] M. Szpu-
nar, op. cit., s. 86.

67 Por. I. Krasiejko, Praca socjalna w praktyce asystenta rodziny, Slask, Katowice 2011, s. 7.
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scenariusza i odtworcami rél”. Rodzina nie ma by¢ biernym odbiorca $wia-
dczen i dziatan pomocowych, lecz powinna sta¢ sie uczestnikiem tego pro-
cesu®8. A. Zukiewicz wskazuje trzy sfery funkcjonowania asystenta rodziny:
zawod wykonywany w ramach stuzby spotecznej, ustuga realizowana
w obszarze systemu pomocy i wsparcia spotecznego oraz swoisty przejaw
ingerencji panstwa w zycie rodzinne®. M. Ractaw stwierdza jednoznacznie,
ze ,funkcja asystenta rodziny, zaprojektowana w ustawie o wspieraniu ro-
dziny i systemie pieczy zastepczej, ma stanowi¢ antidotum na podnoszony
czesto w literaturze przedmiotu paradoks tgczenia w jednej osobie (pra-
cownik socjalny) obowigzku peienia kontroli i wtadzy nad rodzing oraz
potrzeby - opartego na zaufaniu cztonkow rodziny - towarzyszenia jej
w procesie usamodzielnienia. Ponadto ustawowo wyznaczona mniejsza li-
czba rodzin, z ktorymi bedzie pracowat asystent, ma zagwarantowac wiek-
szg intensywnos$c¢ i efektywno$¢ dziatan niz w wypadku interwencji pra-
cownika socjalnego”79.

Genezy asystentury w Polsce trzeba upatrywac¢ w latach 1990-2005,
kiedy to powstawaty pierwsze programy ukierunkowane na zapewnienie
indywidualnej pomocy rodzinie. W 2009 r. juz w dziesieciu Osrodkach Po-
mocy Spotecznej na terenie catego kraju pracowali asystenci rodziny?’!. Tto
przyczynowe rozwoju asystentury jest wielowymiarowe. Jedna z kluczo-
wych przyczyn jest zmiana spoteczna po transformacji polityczno-gospo-
darczej. W owym czasie nastgpit gwattowany wzrost osob, ktore nie potra-
fity odnalez¢ sie w nowej rzeczywistoS$ci. Sytuacja ta przyczynita sie do
rozwoju wsrod wielu osob dtugotrwatego bezrobocia, wyuczonej bezrad-
nosci i dziedziczenie biedy’2. Kolejna przyczyna to konieczno$¢ zaoferowa-
nia profesjonalnej pomocy rodzinom i wychowujacym sie w nich dzieci,

68 A. Kotlarska-Michalska, Praca socjalna w rodzinie, z rodzing i dla rodziny w perspektywie
rél zawodowych pracownika socjalnego i asystenta rodziny, [w:] A. Zukiewicz, (red.),
Asystent rodzinny. Nowy zawdd i nowa ustuga w systemie wspierania rodzin. Od opieki do
wsparcia, Impuls, Krakéow 2011, s. 68.

69 Por. A. Zukiewicz Asystent rodzinny: profesja i pomoc. Odniesienia do etycznych aspektéw
integracji w zycie rodzinne, [w:] A. Zukiewicz (red), op. cit,, s. 45.

70 M. Ractaw Zmiany w pracy socjalnej z rodzing - w strone kontroli stylu Zycia i zarzq-
dzania marginalizacjq, [w:] M. Rymsza (red.), Pracownicy socjalni i praca socjalna w Polsce.
Miedzy stuzbq a urzedem, Instytut Spraw Publicznych, Warszawa 2012, s. 235.

71 Por. 1. Krasiejko Zawdd asystenta rodziny w procesie profesjonalizacji. Wstep do teorii
i praktyki nowej profesji spotecznej, Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun 2013, s. 17.

72 7. Kawczynska-Butrym, Rodziny zalezne od pomocy - wsparcie z zewnqtrz - wykorzysta-
nie zasady domina i synergii (DiS) oraz zasobéw rodziny, [w:] D. Trawkowska (red.), Pomoc
spoteczna wobec rodzin, Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun 2011, ss. 77-79.

28



Rozdziat 3. Wsparcie instytucjonalne rodziny dysfunkcyjnej i patologicznej

przede wszystkim tych samotnych, opuszczonych, zaniedbanych i krzyw-
dzonych?73.

Obowigzki asystenta rodziny doktadnie okre$la art. 15.1 u.w.r.p.z., nale-
z3 do nich: opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspotpracy
z cztonkami rodziny i w konsultacji z pracownikiem socjalnym; opracowa-
nie, we wspolpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastepczej, planu pracy z rodzing, ktéry jest skoordynowany z planem po-
mocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastepczej; udzielanie pomocy ro-
dzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetno-
$ci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego; udzielanie po-
mocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych; udzielanie po-
mocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych; udziela-
nie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych;
wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin; motywowanie cztonkéw rodzin
do podnoszenia kwalifikacji zawodowych; udzielanie pomocy w poszuki-
waniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej; motywowanie
do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzic6w majacych na celu ksztat-
towanie prawidtowych wzorcéw rodzicielskich i umiejetnosci psychospo-
tecznych; udzielanie wsparcia dzieciom, w szczeg6lnosci poprzez udziat
w zajeciach psychoedukacyjnych; podejmowanie dziatan interwencyjnych
i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa dzieci i rodzin; prowa-
dzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci;
prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing; dokonywanie okre-
sowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co p6t roku; monitorowanie
funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing; sporzadzanie, na
wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach; wspoétpraca z jednostkami
administracji rzadowej i samorzadowej, wtasciwymi organizacjami poza-
rzgdowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujgcymi sie w dzia-
taniach na rzecz dziecka i rodziny; wspotpraca z zespotem interdyscypli-
narnym lub grupa robocza lub innymi podmiotami, ktérych pomoc przy
wykonywaniu zadan uznana bedzie za niezbedna (art. 15.1 u.w.r.).

Ustawodawca ustanawiajgc asystenta dla rodziny, jasno okresla wymo-
gi, ktore musi on spetnia¢ (art. 15.1 u.w.r.p.z.) Asystentem rodziny moze
by¢ osoba, ktéra: posiada wyksztatcenie wyzsze na kierunku pedagogika,
psychologia, socjologia, nauki o rodzinie lub praca socjalna lub wyksztatce-
nie wyzsze na dowolnym kierunku uzupeinione szkoleniem z zakresu pra-
cy z dzie¢mi lub rodzing i udokumentuje co najmniej roczny staz pracy
z dzie¢mi lub rodzing lub studiami podyplomowymi obejmujacymi zakres
programowy szkolenia i udokumentuje co najmniej roczny staz pracy

73Por. A. Zwolinski, Krzywdzone dzieci. Zagrozenia wspétczesnego dzieciristwa, WAM, Kra-
kéw 2012, ss. 36-42.
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z dzie¢mi lub rodzing lub wyksztatcenie Srednie i szkolenie z zakresu pracy
z dzie¢mi lub rodzing, a takze udokumentuje co najmniej 3-letni staz pracy
z dzie¢mi lub rodzing; nie jest i nie byta pozbawiona wtadzy rodzicielskiej
oraz wiadza rodzicielska nie jest jej zawieszona ani ograniczona; wypetnia
obowigzek alimentacyjny - w przypadku, gdy taki obowigzek w stosunku
do niej wynika z tytutu egzekucyjnego; nie byta skazana prawomocnym
wyrokiem za umyslne przestepstwo lub umys$lne przestepstwo skarbowe.

Ustawodawca zobowigzuje réwniez asystenta rodziny do systematycz-
nego podnoszenia swoich kwalifikacji w zakresie pracy z dzie¢mi lub ro-
dzing, w szczegolnosci przez udziat w szkoleniach oraz samoksztatcenie
(art. 15.2 uw.r.).

Miejscem pracy asystenta rodziny jest miejsce zamieszkania rodziny
badZ miejsce przez nig wskazane (art. 14 u.w.r.). Liczba rodzin, z ktérymi
jeden asystent rodziny moze w tym samym czasie prowadzi¢ prace, jest
uzalezniona od stopnia trudnosci wykonywanych zadan, jednak nie moze
przekroczy¢ 20 (art. 15.4 uw.r.). W wykonaniu czynnos$ci zawodowych
asystentowi powinni pomagac¢ pracownicy jednostek organizacyjnych po-
mocy spotecznej, organizacji pozarzagdowych oraz inne podmioty zajmujg-
ce sie praca z dzieckiem i rodzing. Asystent powinien tez wspdipracowac
z Zespotem interdyscyplinarnym lub grupg robocza, o ktérych mowa w Us-
tawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (art. 15.1, 18, 19 u.p.r.)

Realizacji zadan asystenta rodziny, zgodnie z zatoZzeniem ustawodawcy
powinna towarzyszy¢ odpowiednia dokumentacja, w sktad ktérej wchodzi
plan pracy z rodzing, opracowany we wspoétpracy z cztonkami rodziny
i w konsultacji z pracownikiem socjalnym (art. 15.1.1. u.w.r.p.z.); sprawoz-
dania z dziatan z rodzing i na jej rzecz, opinie o rodzinie. Plan pracy z ro-
dzing ma obejmowac zakres realizowanych dziatan majacych na celu prze-
zwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, a takze zawiera¢ terminy ich
realizacji i przewidywane efekty (art. 15.3 u.w.r.p.z.)

[. Krasiejko okresla kolejnos¢ zadan, ktdre asystent rodziny winien wy-
kona¢ na samym poczatku pracy z rodzing. Zalicza do nich: ,zwiekszenie
zasobow finansowych na biezace funkcjonowanie, sprawy mieszkaniowe:
zadtuzenia w optatach, media, legalno$¢ pobytu, realizacja zalegtych i bie-
zacych spraw urzedowych, dostep do lekarzy i innych specjalistow, realiza-
cja uprawnien: renty, emerytury, $wiadczenia rodzinne, ubezpieczenia,
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, pomoc dzieciom: $wietlica, do-
zywianie w szkole, pomoc w odrabianiu lekcji, — kontakty ze stuzbami i in-
stytucjami: pomoc spoteczna, kuratela sgdowa, szkota, administracja itp.”4

74 1, Krasiejko, A. Imielinska, Efektywnos¢ asystentury rodziny na podstawie badan przepro-
wadzonych w MOPS w Czestochowie, s. 5,
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Rozdziat 3. Wsparcie instytucjonalne rodziny dysfunkcyjnej i patologicznej

W nastepnej kolejnosci nalezy podnie$¢ umiejetnosci wychowawcze rodzi-
cOow oraz realizowanie obowigzkéw na rzecz domu i rodziny’s. Ostatnig
grupe zadan stanowig wedtug niej pomoc w poprawie relacji wewnatrzro-
dzinnych i miedzysasiedzkich, motywowanie do korzystania z poradnictwa
rodzinnego, do udziatu w terapii uzaleznien i w szkotach dla rodzicéw do-
skonalgcych umiejetnosci wychowawcze itp., aktywizacja zawodowa (kur-
sy, poszukiwanie pracy); podnoszenie umiejetnosci opiekunczo-wycho-
wawczych, praca nad autorytetem rodzicéw, praca nad umiejetnoscig go-
spodarowania budzetem domowym, praca nad higieng, podnoszeniem
umiejetnosci prowadzenia gospodarstwa domowego; zwiekszanie poczu-
cia wartosci, samodzielnosci, zaradnosci rodzicow”7e.

Zadania asystenta rodziny, sposob ich realizacji czy prowadzona doku-
mentacja majg jeden cel, nadrzedny w stosunku do wszystkich, maja pro-
wadzi¢ do samodzielno$ci klienta w wykonywaniu czynnosci, z ktérymi
wcze$niej mial problem. Asystent musi stopniowo usamodzielnia¢ rodzine
i jej cztonkéw, by zmierzata ona w kierunku samowychowania.

Efektywno$¢ pracy asystenta rodziny zalezy przede wszystkim od pracy
w zespole, ztozonym z wielu specjalistow, ktorzy juz wczesniej funkcjono-
wali w systemie pomocowym dla rodziny (m.in. pracownikami socjalnymi,
nauczycielami, pedagogami szkolnym, kuratorami, policjantami, piele-
gniarkami Srodowiskowymi, lekarzami, terapeutami). Asystent winien na-
wigza¢ wspotprace, jak z najszerszym gronem wyspecjalizowanych insty-
tucji pomocowych, pamietajac jednak, iz nie moze ich wyrecza¢ w dziata-
niach pomocowych wzgledem rodziny.

3.5. Podsumowanie

Wspéiczesnie w Polsce system wsparcia rodziny dysfunkcyjnej i patolo-
gicznej oparty jest na trzech waznych organach: szeroko pojetej admini-
stracji panstwowej, organizacjach pozarzadowych i Kosciele. Wszystkie te
instytucje, by wlasciwie poméc rodzinie, winny ze soba czynnie wspotpra-
cowad. System pomocy rodzinie ma za zadanie podnie$¢ jakos$¢ Zycia ro-
dziny we wszystkich jej przejawach i udoskonali¢ te formy zycia rodziny,
ktdére obecnie stanowig dla niej trudnos¢. Podstawowg zasada i zadaniem
instytucji wspomagajacych rodzine, przezywajaca trudnosci jest zasada
pomocniczo$ci. System ma rodzine wspierac i prowadzi¢ do samodzielno-

http://www.rodzinablizejsiebie.pl/IMG/pdf/10-_Iza_Krasiejko_Anna_Imielinska_-
_Efektywnosc_asystentury_rodziny---.pdf (online: 28.05.2018).

75 [bidem.

76 1. Krasiejko, Praca socjalna..., op. cit., ss. 59-60.
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$ci, a nie zniewalaé. Zdrowa rodzina, to rodzina samodzielna, ktéra zna me-
chanizmy, ktore nalezy uruchamia¢ w przypadku trudnoSci i potrafi z nich
korzystac. Tylko taka rodzina jest gwarantem trwania naszego spoteczen-
stwa.
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