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SPOSTRZEZENIA Z PRAKTYKI PRYWATNEJ.

Przypadek otrucia strychnina, zakonczony wyzdrowieniem.
opisat A. Wolff, lekarz praktykujacy w Warszawie.

Jakkolwiek objawy wystepujace przy uzyciu strychniny w wigkszych
dawkach, a nie mnidj i zachowanie si¢ nasze lekarskie w razach takich do-
statecznie znanem jest kazdemu, to jednakze z drugidj strony, zwrdciwszy
uwage na t¢ okoliczno$é, iz przypadki pomyS$lnego zejscia, w obec tego ro-
dzaju warunkoéw, bywajg zazwyczaj bardzo nie liczne, juz to z powodu nader
gwaltownego dziatania tego Srodka trujacego, juz wreszcie skutkiem braku
wilasciwych przeciwko niemu antidotéw, — sadze, iz nie bedzie zbytecz-
ném poda¢ do wiadomosci publicznej przypadek otrucia strychning pomysl-
nie ukonczony, albowiem zachowaniem otrutego indywiduum przy zyciu.

W dniu 21 Wrzesnia r. b. o godzinie 3-9j po polnocy zawezwany zo-
statem do niejakiego p. S., ktory przed dwiema godzinami miat przypadko-
wo uzy¢ strychniny.

Przybywszy na miejsce, zastaj¢ me¢zczyzne wyprezonego na 16zku, z gto-
wa w tyt pochylona, dobrze zbudowanego i stosunkowo z niezle rozwinigtym
uktadem mig$niowym, wzrostu matego, wieku okoto lat 25, pozostajacego
w napadzie drgawek, charakteryzujacych si¢ niezmiernie silnemi kurczami
rozmaitych grupp migséni ciata i wotajagcego niewyraznie przez z¢by, glosem
na wpot ochryptym: ,trzyma¢ mocno za rgce i nogi!” Przyczem twarz jego
z wyrazem trwoge i przestrach malujacym wydaje si¢ zaczerwieniong i jak-
by z pewnym odcieniem sinawym, powieki sa na wpol zwarte, blona taczna
oczu wyraznie nastrzyknieta, skora mocno napig¢ta i w cz¢éci potem zlana,
szczegki prawie zaci$nigte; uderzenie serca, wydatne za lekkiem przylozeniem
dtoni, jest wzmocnione i przySpieszone, okoto 140 na minutg, przytom nie-
regularne; oddychanie takze przyspieszone z typem niejednostajnym, a nadto
glosne 1 powierzchowne; brzuch jakby nieckowato zapadnigty. Dwaj domo-
wnicy, znajdujacy si¢ przy tozku chorego, z calej sily cisng rekami tak
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gorne jak 1 dolne konczyny jego do poscieli, a mimo to zdaje si¢ jeszcze
jakby chory wraz z nimi oniemal do goéry podskakiwal. Jednem stowem, nie
zbywalo na zadnym z objawdw towarzyszacych istotnie otruciu strychning.

Byt to zatom widok okropny, wywierajacy nieslychanie straszne wra-
zenie na otaczajacg familj¢, mnie za§ w roli bardzo przykroj stawiajacy: gdyz,
w pierwszoj chwili przybycia, przez jakie 2—3 minut, na stanowisku tylko
$wiadka raczdj a nie lekarza zachowac¢ si¢ bylem zmuszony.

Po uplywie kilku minut napad mija, po ktéorym p. S. czuje sie nie-
zmiernie ostabionym, caly zlany jest obficie potem; serce, zwolniwszy czg-
sto§¢ ruchéow swoich o jakie 20 uderzen na minutg, bije stabi¢j i zdaje si¢
wigcoj regularnie; w §lad za niem i oddychanie, mnidj czeste, stato si¢ nieco
swobodniejszom i glebszem. Chory za$ uzala si¢ gldwnie na bezustanne bodle
kurczowe w migéniach karku, skrecajace ma glowe do poduszki, oraz— na,
brak powietrza i1 bez przerwy trwajace kurcze, najdotkliwsze w tydkach;
przyczém mowa jego jest niewyrazng i w ogoéle bardzo utr ulniong, z powo-
du uposledzonego wtadania mato poruszalnym jezykiem i szcz¢k prawie za-
ci$nigtych, skutkiem kurczu tg¢zcowego obu migéni zwaczow.

Lecz bardzo nie dtuga ta chwila wielce pozadanego wypoczynku, na-
pad drgawek bowiem bez zadndj zgota lito$ci zbliza si¢ znowu, aby z cala
gwaltownos$ciag stwierdzi¢ straszne dzialanie przyjetego Srodka zabdjczego,
a chory, przeczuwajac nadchodzace drgawki, wota przedwczesnie o ratunek,
blagajac przedewszystkiem, by mu rgce i nogi mocno do tézka przyciskaé,
lub wreszcie jakimkolwiekbadz sposobem potozy¢ predszy koniec strasznym
meczarniom jego.

Odnosnie do anamnezy obecnego cierpienia, w pierwszych chwilach
mojego pobytu, moczywiscie ze niczego dowiedzie¢ si¢ nie podobna byto od sa-
mego "chorego, z powodu stanu w jakim go powyzdj znalaztem, — i tylko
od otaczajacych dowiedziatem si¢, ze w rzeczy samdj p. S. skutkiem nieuwagi
przyjat strychning—i ze obecne napady kurczowe morduja go juz od godzi-
ny blizko. Co do ilo$ci rzeczonego $rodka trujacego, oraz innych pewnych
okoliczno$ci jakieby towarzyszyly temu przypadkowi, nie umiano mi¢ zrazu
blizéj poinformowaé, co zreszta uwazalem juz za przedmiot mni6j wazny
w obec takiego stanu, gdzie kazda niemal sekunda zwldczonej pomocy, sta-
wiala otnitego w warunkach coraz bardziéj grozniejszych.

Oczywiscie ze w danym razie najpierwszem a zarazem i jedynom
wskazaniem bylo jak najwczesniej podaé¢ choremu S$rodek wymiotny, w celu
wydalenia trucizny, o ile takowa nie zostala jeszcze zupelnie wchlonieta.
I jakkolwiek wskazanie to na pol godziny jeszcze przed przybyciem mojom
po czgsci juz uskuteczniondom zostato, zadaniem siarczanu cynku przez jedng
z 0s6b domowych, po ktéorym chory kilkakrotnie wymiotowat, — to jednak
nie wachalem si¢ zaleci¢ jeszcze kilkorazowe uzycie tego samego, w krotkich
odstegpach czasu; poczem wymioty znowu miaty midjsce, lecz potaczone z wiel-
ka trudnoscia i meczarnig dla chorego: nabawialy go bowiem coraz czeg$cidj
nasilajacych si¢ drgawek, i to nie tylko przy kazdym juz akcie wymiotowa-
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nia lub usilowania do wymiot, lecz przy samem nawet przyjmowaniu S$rodka
powyzej rzeczonego.

Wkrotce tez przystapilem do uzycia chloroformu, pod formg zwyklych
inhalacji, i—niezwracajac uwagi na wystepujace zrazu kurcze nieco nawet sil-
niejsze, trzymalem chorego bez przerwy w atmosferze chloroformowej dotad,
dopoki nie udato mi si¢ wprawi¢ go w stan lekkiego odurzenia, spotrzebo-
wawszy do tego blizko po6t uncji chloroformu. Po niejakim czasie, w obec ta-
kiego postepowania, zdawalo si¢, jakby stan chorego ulegt pewnemu pole-
pszeniu, a przynajmni6éj o tyle, ze napady drgawek wystepowaly czasami
juz z mniejszém nat¢zeniem, trwaty kréocdj i w ogole mnidj czeste.

Gdy zatem mijalo juz blizko dwie godzin jak chory pozostawal pod
cigglym wpltywem chloroformu, z wyjatkiem chwil wolnych pomigdzy napa-
padami drgawkowemi, gdzie takowy odsuwalem od niego,—i wreszcie, gdy
pod koniec tego czasu drgawki przybraty pewien typ niejednostajny: raz
bowiem zdawaty si¢ wystepowaé nieco zlagodzone pod wzgl¢gdem nasilenia
swego, czasu trwania i cze¢sto$ci, — to znowu od czasu do czasu srozy¢ si¢
poczgly z cala wlasciwag im gwaltownos$cig, natenczas, obawiajac si¢ dalsze-
go podawania chloroformu i po czesci zwatpiwszy nawet w skuteczne dzia-
lanie $rodka tego, odno$nie do danego przypadku, powzigtem mys$l uciec si¢
do podskornych wstrzykiwan morfinowych w okolice stosu kregowego. Lecz
w jakiz sposob bylo zabra¢ si¢ do tej operacji, skoro kazde lekkie nawet
poruszenie chorego sprowadzato mu wnet napady drgawkowe?

N:e zwazajac wszakze na to, w czasie jednego z napadéw takich i po
kilku uprzednio daremnych wusilowaniach, tacznie z otaczajacomi, ulozytem
wreszcie chorego na boku prawym, aby zabezpieczy¢ sobie wolny przystep
do okolicy grzbietowej. Tym sposobem, jakkolwiek przy tego rodzaju mani-
pulacji czesto$¢ i nasilenie drgawek poczeto znowu wzrastaé, to jednak udato
mi si¢ po /, grana chlorku morfiny, czyli razem V4 wprowadzi¢ podskor-
nie po obu stronach stosu krg¢gowego, w okolicy §rodkowych krggoéw pier-
siowych, — a nadto, utrzymawszy chorego w tak nadaném polozeniu, nie-
zwtoczni. zalecitem oktady ciepte na cala okolice grzbietowa i podawanie
w pewnych odstepach czasu magnezji palonéj z $wiezem mlekiem.

Po uplywie zaledwie minut 10-ciu, drgawki widocznie tracily na cze-
stosci swojoj 1 sile, lecz w poét godziny poczelty znowu rosnaé stopniowo,
chociaz bynajmnidj juz nie w tym stopniu jak pierwotnie; powtorzylem za-
tem wstrzykiwania morfinowe w tejze ilosci jak uprzednio, — daldj oktady
cieple, a przytem wrbocitem znowu do chloroformu, o ktéry wreszcie i sam
chory dopominal si¢ przed kazdym =zblizajacym si¢ napadem drgawek, utrzy-
mujac, iz przy chloroformie najwigcej ulgi doznaje.

Ot6z wreszcie, gdy po 3 godzinnej przeszto pracy i pomimo uzycia
wszelkich z mojej strony mozliwych $rodkéw, drgawki, chociaz o wiele sta-
bsze niz pierwotnie, zawsze jednak trwaly i wystgpowaly to z mniejsza to
znowu z wigksza sita, wtedy, zwatpiwszy juz po cz¢sci w mozno$¢ szczesli-
wego zejscia, a co wigcdj—niedowierzajac sitom wilasnym, zazadalem do po-
mocy jeszcze kogo z lekar zy.
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Jakoz niebawem przybyty kol. Dobieszewski przepisal natychmiast kurarg;
tymczasem za$ postanowiliémy kontynuowac jeszcze dalej wstrzykiwania morfino-
we,—1 stosownie dotego, wdwoch krotko nastgpujacych po sobie pauzach, wpro-
wadziliSmy podskdérnie w okolice grzbietu i przednig klatki piersiowdj caty
gran chlorku morfiny; préocz tego od czasu do czasu, zwtlaszcza przed drga-
wkami, podawaliémy znowu chloroform, a w kofncu, poniewaz chory po tro-
chu odzyskiwaé poczal coraz wigkszg swobode niektéorych miesni 1 prosit
o napdj, zaleciliSmy mocny odwar herbaty.

Od tej pory w przeciggu godziny stan chorego polepszat si¢, wpraw-
dzie powoli ale tak widocznie, ze uzycia kurary zupelnie zaniechalismy, juz
to niechcac wprowadzac¢ takowodj w rachube uzywanych dotad $rodkow, juz
znowu ze i okoliczno$ci nie znaglaly nas juz bynajmniéj do uzycia tego
jedynego a z tom wszystkiem niedostatecznie jeszcze wyprobowanego S$rodka
w obec otrucia strychning,— a wreszcie, ze kurara wymaga zastosowania
sztucznego oddychania, wigc w ostatecznych tylko razach na uzycie zasluguje.

Okolo godziny 9-6j napady drgawek zjawialy si¢ juz bardzo rzadko,
zaledwie bowiem w odst¢gpach kwadransowych, i przytém tak znacznie zta-
godzone, ze po jednorazowym skurczu mig¢$ni ust¢gpowaty, — a w godzing
w ramieniu ,co$§ targne¢to” jak si¢ sam chory wyrazal

Mniej wigcoj t6z w tym czasie chory, oddawszy niezmierng ilos¢ mo-
czu, powstrzymanego przez cale 9 godzin dziatania strychniny, wymiotowat
kilka razy massami wylacznie ptynnemi, brudnemi i zawierajacemi dosy¢ zna-
czng 1ilo$¢ $luzu; subjektywnie za$ uwazal si¢ niezmiernie ostabionym, jak
gdyby zbitym, przyczém i do wymowy swobodndj jeszcze wiele brakto.

Badajac chorego tegoz dnia wieczorem, znalaztem go w stanie niepozo-
stawiajacym nic wigcoj do zyczenia, wyjawszy odglosu zupeinie tgpego w prze-
biegu kiszki grubej; z tych wzgledow zatem polecitem zadanie mu kilku la-
watyw z oleju rycinowego.

W ciggu dni kilku nast¢gpnych p. S. zupetnie zdrow opuscit tozko,
uskarzajac si¢ jedynie na pozostala jeszcze do pewnego tylko stopnia niemoc
konczyn dolnych oraz trudne niemi wtadanie.

W koncu, dla catosci tego przypadku pozwole sobie kilku stowy do-
tkna¢ jeszcze niektorych okolicznosci, pozostajacych w$cistym zwiazku z warun-
kami, wséréd ktoérych otrucie wyzej rzeczone przyszto do skutku.

Otd6z na rzucone pytania, odnos$nie do tego przedmiotu, p. S., juz jako
konwalescent, o$wiadcza mi, ze oddawna cierpi na przewlekly katar kiszek,
charakteryzujacy si¢ opieszatos$cig stolcow, i—ze niekiedy nawet doznawacd
ma przytem pewnego rodzaju zawrotow glowy, przyprawiajacych go o chwi-
lowa.prawie bezprzytomno$¢é. Bedac za$ przed niedawnym czasem lat kilka
uczniem farmacji, uzywat w takich razach sol gorzka, bez czyjojkolwiek po-
rady. I tym razem, z powodu zapartego od dwoch dni stolca, chciatl toz sa-
mo uczynié; lecz po jakidj$ tam zabawie z kolegami swoémi, wrdéciwszy do
domu o bardzo pozndj godzinie w nocy, w stanie nietrzezwym, uzyl, czy to
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skutkiem stanu w jakim przybyl, czy t6z pod wplywem chwilowego oblg-
du, tacznie z solg gorzka i saletran strychniny, ktory w ilosci dwoch gran
mial zachowany w kapsulce i zlozony w tomze pudelku co sol gorzka. Po-
czern potozyl si¢ spaé. Lecz niezadlugo, jak tylko nudnosci wystapily, za
niemi S$ciskanie w gardle i straszne boéle brzucha a wreszcie silne kurcze
w rekach, nogach i t. d. pojawia¢ si¢ zacze¢ly, natenczas, spostrzeglszy sig
dopidro ze przyjat strychning i przytdm nie mogac si¢ juz z t6zka podniesé,
poczal wotaé o lekarza.

Obecnie, gdy nikt ani na chwil¢ zapewne watpi¢ nie $mie, ze w bra-
ku rychilej i stosowndj pomocy, 2 gran strychniny bylyby przyprawity bez-
watpienia indywiduum rzeczone o utrat¢ zycia, mimowoli nasuwa si¢ pyta-
nie: o ile t6z niektéorym $rodkom uzywanym przeciwko otruciu strychning
przypisa¢ nalezy niejaka skutecznos$é, oparta na pewnych podstawach racjo-
nalnych?

Przed rozwigzaniem wszakze tej kwestji, wkrotko§ci przypomnijmy so-
bie najprzdod: jak dziala na organizm zwierzecy strychnina podana w wigk-
szych dawkach, i powtére—na czem polega to joj dziatanie?

Ot6z w odpowiedzi na pytanie powyzsze wiemy tylko tyle: ze strych-
nina jest $rodkiem przewaznie a nawet wylacznie wplywajacym na mlecz
kregowy a w szczegdlnosci na przyrzad nerwowy ruchu, wprowadzajac go
w pewien stan podniesionej pobudzalnos$ci, manifestujacdj si¢ tetanicznemi
kurczami catych grupp mies$ni;—ze kurcze te wystepuja na drodze refleksu:
po przecigciu bowiem nerwdw czuciowych kurcze ustaja, przyczem draznio-
ne nerwy ruchowe funkcjonuja daldj normalnie; i wreszcie—ze nerwy rucho-
we skutkiem nadmiernie wyczerpandj sity zupelnie funkcjonowaé przestaja
it d. Na czem za§ polega sama istota dzialania tego $rodka, t. j. wsrdd
jakiego rodzaju okolicznosci mlecz kregowy wprowadzonym zostaje w wa-
runki tak zbocznego funkcjonowania, o tern nie mamy dotychczas zadnego
zgola pojecia. Ze za$ z drugidj strony odnosénie do $rodkoéw zalecanych prze-
ciwko dziataniu trujacemu strych:iny, z zalem toz samo wyzna¢ musimy,
nic dziwnego przeto, iz w obec takiego stanu rzeczy postepowanie nasze le-
karskie nietylko przy otruciu strychning lecz zaréwno i przy narkotykach, po
wigkszej czesci empirji tylko chwyta¢ si¢ zwyklo.

A zatem, pominawszy tu §rodek wymiotny, z podaniem ktoérego w ogo-
le spieszy¢ trzeba oniemal przy kazdem otruciu, jezeli tylko wcze$nie po-
mocy nasz6j zazadano, rozbierzmy jeszcze blizéj nieco owa niewielka liczbe
srodkéw zbawczych, z ktoérych jedne attakuja wprost samag strychning, dru-
gie za$§ walcza juz z jej symptomatami:

Tannina, podana w ilosci 20—30 razy przewyzszajacej doze¢ uzytdj stry-
chniny, odegrywa¢ ma rolg¢ antidotu w ten sposodb: iz tworzac ze strychning
zwigzek nierozpuszczalny, powstrzymywaé ma zabodjcze joj dziatanie. ')

'y A. Werber—Handb. der prakt: Toxicologie 1869.
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Istotnie, ze stanowiska teoretycznego zdawatoby si¢ iz tak by¢ powin-
no. Chodzi tylko o to, czyli w praktyce zastosowanie tanniny nie spotyka
pewnvch przeszkdéd, bo¢ nie zapominajmy o tem, z jakiemi trudno$ciami po-
laczone by¢ musi zadanie tego jak rowniez i kazdego innego $rodka w obej
utrudnionego aktu tykania i podniesiodj refleksyjnie funkcji ruchowej; na-
stepnie i t¢ jeszcze okoliczno$¢ trzeba mieé¢ na wzgledzie, ze zazwyczaj nie
w pierwszej chwili pomoc jest zadana, lecz dopiero gdy kurcze si¢ jawia,
gdzie zatom strychnina przewaznie wchlonigta juz zostata i t. d.

Oczywiscie, ze w tych razach po tanninie nie wiele czego spodziewacd
si¢ mozemy.

Za to chloroform i morfina sa pod tym wzgledem nierownie wigkszej
doniostosci. Wiemy bowiem, ze jakkolwiek po szczegoéle dziatanie kazdego
z tych §rodkow zupelnie jest odrebnem, to jednak, wplywem swoim na mo-
zgowie, ostatecznie oba zaréwno upos$ledzaja czynno$é jego, skutkiem czego
nastepuje przytlumienie lub wreszcie utrata samowiedzy, czucia i ruchu woli
podlegtego, a dalej wptywem na mlecz kr¢gowy znosza jego czynno$¢ re-
fleksyjna. Wychodzac z tej zasadv, widzimy, ze uzycie $rodkoéw tych przy
trujacém dziataniu strychniny znajduje do pewnego stopnia tlomaczenie swo-
je. Pod wzgledem wyboru pomigdzy temi obu §rodkami, pierwszenstwo przy-
znalbym nawet chloroformowi, i to z tego powodu, ze jakkolwiek w moim
przypadku pod koniec niesiondj pomocy przewaznie wojowatlem morfing
i przy ni¢j koniec kurczom potozylem, to wszelako zwrdce uwage, iz w cia-
gu pierwszych kilku godzin o wiele grozniejszych, postlugiwatem si¢ wyla-
cznie chloroformem, i jedynie z obawy, aby nie popas$é¢ z jednej ostateczno-
$ci w druga, odstawilem takowy. Obawa, jak obecnie zdaje mi si¢ nie zu-
peinie stuszna, kto wie bowiem, czyli organizm, znajdujacy si¢ w takich wa-
runkach ze strony przyrzadu nerwowego, nie bylby przeniést bezkarnie dtuz-
szego podawania chloroformu i cieszyt si¢ rOwniez pomys$lnem zej$ciem, bez
uzycia juz jakichkolwiekbadz innych $§rodkow? Druga wreszcie okolicznoscia
stajaca w obronie chloroformu, jest takze owa latwos$¢ ze wzgledu na jego
aplikacje¢, okolicznos$¢ pewnego znaczenia w obec stanu takiego, gdzie, o ile
to w mocy naszej, chetnie unikamy okazji do czg¢stego powtarzania si¢ na-
padoéw kurczowych.

Ostatnim wreszcie §rodkiem zalecanym jest kurara. Znanem jest pow-
szechnie fizjologiczne jej dziatanie, opierajace si¢ na tem ze sprowadza paraliz
wyltacznie nerwoéw ruchowych, ktory, rozpoczynajac si¢ od czg¢sci obwodo-
wych, dazy coraz wyz6j i w koncu dotyka same nawet o§rodki ruchowe mle-
cza kregowego; a zatem dzialanie kurary jest wprost przeciwne sympto-
matom przez strychning wywolanym. Z tych wzgledéw przeto niektorzy bada-
cze, jak: Richter, Demme, Benedikt 1 inni z powodzeniem uzywali jej w tym
celu do doswiadczen nad zwigrz¢tami-

Pamigta¢ tylko nalezy, ze kurara w skutek dziatania swojego fizjolo-
gicznego jest zarazem sSrodkiem zabdjczym, mianowicie z tych wzgledow, ze
paraliz dotykajacy poczatkowo migénie obwodowe rozszerza si¢ coraz bar-
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dziéi i w koncu rtnkuje migsnie przy oddychaniu udzial biorace, czego pro-
stem nastepstwem jest zaduszenie.

W literaturze przypadkéw otrucia strychning pomys$lnie zakonczonych,
odnos$nie do § odkéw z powodzeniem uzywanych, znajduiemy zdania bardzo
podzielone, it .k: Schdtze zaleca morfing '); B irow obserwowal pomytlne ~ej-
$cie przy zadania podskérnem kurary2); moj za" przypadek przechyla sig
znowu wigedj na stron¢ chloroformu.

Wszelako sa to pr.ypadki pojedyncze i bardzo nieliczne, ktoére, jako
takie, jeszcze nie maja prawa nic stanowczego decydowaé; z tych zasad

wychodzac, wartoby liczniejszemi ad lioc do$wiadczeniami przedmiot ten
doktadniej opracowac.

ZAPALENIE CIALA RZESKOWEGO —CYKLITIS.

Rozpoznanie zaraz w poczatku pewnych choréb oka, ktéore w dalszym
przebiegu powoduja niebezpieczne i niczem usungé si¢ niedajace zboczenia
wzrokowe, jest rzecza niematej wagi dla lekarza praktycznego, niezajmu-
jacego si¢ wylacznie oftalmologja. Do takich chorob, oprocz jaskry (glauco-
ma), zaliczy¢ nalezy zapalenie ciata rzegskowego (cyklitis). gdyz pojawienie
si¢ jego na oku oS$leptem, niechybnie zagraza oku dotad zdrowemu zgubnem
sympatycznem cierpieniem. Dziwi¢ si¢ nalezy, ze pomimo tatwos$ci diagnos-
tyki, dokladne rozpoznanie i ocenienie tej choroby jest nabytkiem dopiero
lat ostatnich. Sadze¢, ze nie bedzie zbyteczndm podzieli¢ si¢ z czytelnikami
opisem cyklitidis, wyjetym ze znakomitego dzietka A.. Moorena z Dussel-
dorfu: Ueber sympathische Gesichtsstorungen, Gerlin 18fi9.

Jednym z najwcze$niejszych objawdéw poczynajacego si¢ zapalenia cia-
ta rze¢skowego, obok $wiatlowstretu i tzawienia, jest mocne przekrwienie na
okoto rogowki (injectio pericornealis). Naczynia krwiag nastrzyknigte tworza na
okoto rogowki pas promienisty, znany juz dawno pod nazwg pierScienia re-
umatycznego (annulus rheumaticus, arthriticus JJeeri). Pier$cien ten, stale to-
warzyszacy takze ostrym zapaleniom rogéwki i teczy, wtenczas tylko nabie-
ra charakterystycznego znaczenia dla cyklitidis, gdy jest na dotknigcie bardzo
bolesny. Naciskanie oka kofncem palcow przez zamknigte powieki sprawia
chorym znaczny bdl; mocny robotnik, niezbyt czuly na uszkodzenia zewne-
trzne, przy lekkim nacisku oka z bdlu blednieje i jeczy; a nawet czesto bol
jest tak gwatltowny, ze najlzejszy bandaz staje si¢ niezno$nym. Przy po-
dejrzeniu cyklitidis, w celu wykrycia utajonego ogniska choroby v. Graefe
zondka obmacywa ciatko rzeskowe. Zapalenie zlepne zjawiajace si¢ na gra-
nicy teczy i ciala rzeskowego pocigga tecze ku tylowi, ztad przednia komora oka
staje si¢ glebszg. W skutek owego zapalenia zlepnego widzimy na wigzie
grzebieniastym (lig. pectinatum) mala wyniosto§¢, tak, ze zdaje si¢ nam, ja-
koby tecza byta osadzona w rowku. Przy takiem pociagnigciu tgczy ku ty-
towi zachodzi dla cyrkulacji znakomita przeszkoda: naczynia bowiem tgczy
pochodzace z tetnic rzeskowych tylnych dilugich 1 przednich, przecho-

") Eulenburg.—Die hypodermatisehe Injection.
2) Eulenburg Op. cit.
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dzace jna brzegu Zrenicznym w zyly, nie sa, w stanie oddaé¢ swej krwi
naczyniom wirowatym (vasa vorticosa). Ztad zylne naczynia teczy uwydatnia-
ja sie,” nablonek j6j metnieje, rowniez metnieje i ciecz wodnista i tworzy sie
hypopion. Przy dluiszem trwaniu tych przeszkéd cyrkulacyjnych widzimy
wynaczynienie do przedniej oka komory, lacznica rozwiotczala przybiera che-
motyczny charakter. Ostro§¢ wzroku coraz bardziéj si¢ zmniejsza, co zalezy
nietylko od zmian w cieczy wodnistéj, ale i od zmetnien w ciele szklistém,
jak tego badanie wziernikiem dowodzi. Kosminski.

PRZEGLAD LITERATURY LEKARSKIEJ.

Kweslja nierzadu publicznego (Prostitutio).
Sprawozdawca T. Belke, Lekarz ordynujacy w Szpitalu S-go Lazarza w Warszawie.
(Dal. cigg i Dok.)

Rewizje lekarskie inezczyzn.

Rewizje mezczyzn zostaly nierownie pozniej zaprowadzone jak kobidt; wychodzono
bowiem z tdj zasady, iz choroby weneryczne rozprzestrzeniaja si¢ jednakowo u obu pici,
dosy¢ wigc je bedzie stlumi¢ z jednej strony, a same znikng z drugiej; zasada ta ro-
wniez falszywa jak 1 niebezpieczna w nastgpstwach.

Wojska stale, tak ladowe jak i morskie sa, jak to wszystkim dobrze wiadomo, naj-
wigkszem ogniskiem szerzenia si¢ choréob wenerycznych; statystyka wojskowo-lekarska nie
pozostawia zadndj watpliwosci pod tym wzgledem.

Tymczasem owe wielkie ogniska choroby do$¢ tatwo w pewnych granicach utrzy-
maé, do czego sama juz organizacja wojskowa bardzo si¢ nadaje.

Od najdawniejszych czaséw wojska i marynarka przyczynialy si¢ bardzo do szerzenia
chorob wenerycznych, historja tych chordb $cisle si¢ taczy z historja wszystkich wielkich
wypraw, poczawszy od XV-go wieku. Wielu syfilografowpierwsze przyniesienie tej choroby
przypisuje osadom okre¢tow Kolumba.

Wyprawa wloska Karola VIII-go i1 nastgpne wojny przyczynily si¢ do rozniesienia
tych choréb po catéj Europie.

W tymze czasie handel catego $wiatazostawal w rgkach Portugalczykow i portugalscy
to marynarze przenie$li je na brzegi Afryki, do Indji, Japonji i Chin. Z drugiej znow strony
okretu Rzeczypospolitd] Weneckiej szerzylty te niemoce wsrod ludow Wschodu, gdzie i tak
zanie$li ja juz poprzednio wygnani z Hiszpanji Maurowie i Zydzi.

Coraz wigcdj zagniezdzaly si¢ choroby weneryczne w Europie, w skutek wojen i sto-
sunkéw handlowych miedzynarodowych; szybko bardzo przenikngly one do najdalszych
stron np. do Norwegji, gdzie do dzi§ dnia panuja pod forma endemo-epidemji, jako radczy-
ge. Przeniesione znoéw do Anglji, rozszerzyly si¢ po calym kraju z wypruwano wojennemi,
gdyz wojsku Kromwella przypisuja rozszerzenie si¢ choroby Sibbeus, innej endemo-epidemji
syfllitycznéj, ktéra do dzi$ dnia istnieje w Szkocji.

Wojny rewolucji francuzkidj i napoleonskie rozkrzewily je wreszcie we wszystkich
zakatkach Europy; pamigtniki wojskowo-lekarskie onych czasow dostarczaja wiele cieka-
wych spostrzezen co do tych choréb, daly nawet powdd do nowych teorji o ich naturze
i leczeniu (wojna portugalska).

Z pobieznego tego historycznego rzutu oka widzimy, iz jezeli choroby te przeszty
z Ameryki do Europy, to za to Europa wkrotce stala si¢ nowym ogniskiem zarazy dla
catego $wiata.

Do dzi$ dnia istnieje ciggta wzajemna wymiana choréb wenerycznych: marynarze
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Europejscy przeniesli je na wyspy Oceanji i na brzegi moérz potudniowych. Wojny w Afry
ee, w Krymie, Chinach, Meksyku, Wtoszech, znakomite zwigkszenie sit morskich w odle-
glych stronach $wiata, dalekie i ciagle podréze przekonywaja nas, iz podwdjny ten prad
ciagle istnieje.

Statystyka lekarska marynarki angielskiej pokazuje do pewnego stopnia, jak cho-
roby te sa rozwinigte na calym S$wiecie.

Stacje morskie w odlegtych stronach §wiata: w Chinach, Japonji it. d. daja ogromny
procent chorych, najwigkszy pomig¢dzy marynarzami zostajacymi na morzach Japonskich, a
mianowicie w samem mie$cie Yokohana, gdzie na 1000 ludzi bywa 100 chorych. Japonja
obecnie jest najsilniejszém ogniskiem zarazy na calym $wiecie. Nierzad nietylko ze tam jest
zupelnie wolny, lecz nawet zostaje popierany przez rzad, ktory ciagnie z niego znaczne ko-
rzys$ci; irzecz dziwna, ci sami Anglicy, ktoérzy tak ociagaja si¢j z zaprowadzeniem u sie-
bie srodkow ochronnych przeciw szerzeniu si¢ choréb wenerycznych, pierwsi wymogli na
wladzach tamecznyoh, iz zaprowadzono rewizje lekarskie nierzadnic, ktére istnieja tam od
r. 1866,

Drugie miejsce co do liczby chorych marynarzy zajmuja osady statkow, petniace
stuzb¢ przy brzegach samej Anglji, gdyz na 1000 ludzi bywa chorych 120.

W wigkszym jeszcze stosunku choroby zarazliwe sa rozprzestrzenione migdzy mary-
narzami okr¢tow handlowych.

W tym wzgledzie Anglja rowniez wyrzadza ogromne zte calemu §wiatu i powinna o
ile moznosci jak najpredzej przychyli¢ si¢ do przyjecia $rodkow zapobiegawczych, jakie
istnieja juz w niektérych krajach.

Rewizje zolierzy i marynarzy odbywaja si¢ tam w pewnych odstgpach czasu, jak ro-
wniez w niezwyczajnych okoliczno$ciach np. zmianie garnizonu, oddaleniu si¢ na statku,
odptynigciu, przybyciu do portu it. p.

Rewizje te uwaza kongres za nader wlasciwe i odpowiednie; potrzeba je koniecznie
o ile moznosoi zaprowadzi¢ we wszystkich krajach i ujednostajni¢c. Pozostaje jednakze
ogromny zast¢p majtkow, nalezacych <lo marynarki handlowej, ktérzy maja tez same na-
togi, tez same zwyczaje co zolnierze ladowi i morscy, a ktorzy jednakze wolni sa od wszel-
kiej sanitarnej kontroli. Biorac na uwage¢ tylko marynark¢ kupiecka franouzka, to we-
dlug dokumentéw urzgdowych ministerjum marynarki £>5,000 ludzi stuzy we flocie han-
dlowej, w stuzbie za$§ rzadowej pozostaje 25,000; przypuszczajac iz stosunek ten flo-
ty wojenn¢j do kupieckiej we wszystkich krajach jest tenze sam, to mamy 2/3 mary-
narzy niepodlegajacych zadnej rewizji lekarskiéj.

Kongres, wychodzac z zasady, iz rozporzadzenia hygjeniczne nalezy o ile moznoS$ci
rozprzestrzeniaé, uwaza za stosowne, aby rzady zastosowaly wizyty lekarskie i do maryna-
rzy statkow kupieckich; trudnosci moga tylko zachodzi¢ ze strony handlujacych, ktorym
te utrudnienia moga przeszkadza¢ w obrotach.

W tej ostatni¢j kwestji kongres nie moze ostatecznie decydowaé, a zwracajac tylko
uwage na to, iz z dang hygjeniczna taczy si¢ cata przyszto§¢ rodu ludzkiego, jego zdro-
wia 1 sily, uznaje zarazem wazno$¢ handlu i1 przemystu, i os$wiadcza, iz postanowienia
wtym wzgledzie moga by¢ powzigte jedynie na wspdélném zebraniu lekarzy i przedstawi-
cieli przemystu i handlu.

Szpitale dla wenerycznych.

Przechodzimy teraz do prawdziwego wezta gordyjskiego $rodkow ochronnych prze-
ciwko chorobom wenerycznym, to jest do leczenia chorych zarazonych. Wszelkie wizyty
lekarskie, wszelkie urzadzenia prostytucyjne sa nie potrzebne, bez jednoczesnego do-
brego urzadzenia szpitali dla wenerycznych. Szpitale sa cz¢$cia niezbgdna $rodkow za-
pobiegawczych, z tego wzgledu, iz zabezpieczaja spoleczenstwo od chorych az do zu-
pelnego takowych wyzdrowienia.

Szpitale i z tego wzgledu sa niezmiernie uzyteczne, iz daja sposobno$¢ leczenia-
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si¢ osobom ktore nie podlegaja zadnym rewizjom lekarskim. Chorzy tacy chgtnie szukali-
by w nich ulgi, gdyby ze strony wtadzy znajdowali wigksze poparcie, gdyby urzadzone
byly ambulanse, w ktérych mogliby zasigga¢ pewnej i kompetentnej rady, i gdyby zdanie
specjalisty mogto ich przekonaé, iz niezbgdna jest w danym przypadku pomoc szpitalna 1).
Chciano podda¢ pod systematyczne wizyty lekarskie rzemie$lnikow i wyrobnikow wiel-
kich zaktadow przemystowych, dorozkarzy, tragarzy i t. d., lecz na co6z przydalyby si¢ te
urzadzenia, gdy wejscie do szpitala w razie choroby jest zbyt utrudnione, i ze zbyt
wielkiemi przykro$ciami dla chorego potaczone.

Rodzaj wstrgtu i obrzydzenia dla chorych wenerycznych trwa dotad prawie w tym
samym stopniu, co w poczatkach ukazania si¢ choroby syfilitycznoj.

Gdy bowiem po raz pierwszy choroba ta ukazata si¢ w Europie, w koncu XV wie-
ku, nie mni¢j wzniecila trwogi, co ukazanie si¢ cholery w r. 1831 i 1832.

Parlament paryzki wydal stawne rozporzadzenie w r. 149 7, moca ktorego wszyscy
zarazeni winni wydali¢ si¢ z miasta, lub zamknaé¢ si¢ w swych mieszkaniach, a jezeli
tych ostatnich sa pozbawieni— winni zgromadzi¢ si¢ w przeznaczonem im na ten cel miej-
scu w Saint-Germain des Pros. Podobne $rodki byiy w uzyciu we wszystkch wigkszych
miastach; co wigc¢j, posuwano si¢ do nawet wymierzania kar cielesnych przed i poleczeniu.
Jednem stowem zwracano wigcej uwagi na stron¢ moralng przewin’enia, naznaozono po-
kutg, a nie myslano bynajmni6j o leczeniu samej choroby.

Te to przesady naszych ojcOw pozostawily nam w spusciznie chorobg weneryczna,
i dzisiaj jeszcze panuja one dosy¢ powszechnie.

Wigksza czg¢$¢ szpitali angielskich nie przyjmuje wenerycznych; w innych pomieszcze-
nie jest bardzo niedostateczne, i tak: w Londynie, majacym 3,000,000 ludnosci jest tylko
150 t6zek dla wenerycznych; w Paryzu jest 460 1ozek dla kobiet, 336 dla mgzczyzn; w
Lyonie 244 dla kobiet, a 92 dla megzczyzn. Jezeli wigc w stolicach widzimy tak ograniczo-
ne pomieszczenie dla chorych, c6z mowi¢ dopiero o mniejszych miastach:— na c6z przyda-
dza si¢ tam rewizje nierzadnic, jezeli niema gdzie pomies$ci¢ chorych; jezeli przy rewizji
znajdzie si¢ jaka zarazona nierzadnica, to albo ja wypedzaja z miasta albo tez pozostawia-
ja bez leczenia, w obu razach staje si¢ przyczyna rozprzestrzenienia choroby 2), albo w tom
samem miejscu lub tez gdzieindzidj.

Los megzczyzn dotknigtych choroba roéwnie jest optakany. Chorzy w wigkszych mia-
stach moga mie¢ nadziej¢ wejscia do szpitala; zarazeni, rodem z prowincji, doswiadczaja roz-
nych trudno$ci przy wejsciu, z tego powodu, iz szpitale wenerycznych podobnie jak szpi-
tale ogolne zaleza od wladzy miejscowej i majg swe prywatne fundusze lokalne, musza wigc
przedewszystkiem pamigta¢ o pomieszczeniu swych wtasnych chorych, lub o zaptacie za
koszta kuracyjne.

Wszystkie te urzadzenia najzupelniej sprzeciwiaja si¢ osiaggnigciu zamierzonego celutj.
zmniejszenia liczby chorych wenerycznych, ijezeli rzady my$la na serjo uwolni¢ swych pod-
danych od tej straszndj niemocy, to musza same uja¢ kierunek calej t¢j sprawy. Szpitale
specjalne nie moga i nie powinny zaleze¢ od wtadz administracyjnych miejscowych, nie mo-
ga ograniczaé si¢ funduszami ptyngoemi z zapisow, z oplat chorych itp., lecz muszg zosta-
waé¢ pod bezposrednim nadzorem ministra; fundusze ich powinny by¢ podnoszone ze skar-
bu. Ofiary te ze strony rzadu w blizki¢j przysztosci przyniosa im tylko korzysci. Zmniej-
szenie liczby chorych wenerycznych zmniejszy wkrotce wydatki znaczne, ponoszone na shtuz-
be¢ prostytucyjna.

Cata ludno$¢ mezka robotnicza, rzemies$lnicza winna oprdcz szpitala znale§¢ bezplat-
na porade¢ lekarska, czyli, iz rzady powinny stara¢ si¢ o urzadzenie ambulatorji. W Londy-

) O kwestji zal ozenia ambulatorjum dla chorych wenerycznych niejednokrotnie w Klinice
wspominali$my. (Przyp. Spraw.).
2) Znanym mi jest przypadek, gdzie od jednej nierzadnicy w miescie prowincjonalnem zaraz‘ito
si¢ w ciggu 2 miesigcy 16 mlodych ludzi hezzennych i 3 Zonatych, ktérzy pozarazali swe zony.
(Przyp. Spraw.).
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nie w szpitalu Bartholomeus hospital dziennie przychodzioporad¢ $rednio 174 syfilitycznych;
w Guy’s hospital 43 na 100 wszystkich chorych jest wenerycznych; w Royal free hospital
dziennie bywa 117 wenerycznych; w ogéle w szpitalach Londynskich migdzy radzacemi si¢
/3 do '/g byw,, syfilitycznych. We Francji, ambulatorja urzadzone sa wybornie w samym
szpitalu FAutiguaille; w Lyonie rocznie otrzymuje porad¢ i lekarstwa bezptatnie okoto 2000
chorych.

Wreszc'e kongres za niewtasciwe uwaza postgpowanie wszelkich kass robotniczych,
przeznaczonych dla chorych, a ktére odmawiaja zapomogi stowarzyszonym dotknigtym cho-
robami wenerycznemu jestto przesad niegodny X IX wieku, a ktory staje si¢ przyczyna zte-
go. Chorzy tacy bowiem ukrywaja si¢ z swa choroba, lecza si¢ pokatnie, jednom stowem
przyczyniaja si¢ do szerzenia zarazy; w tym wzgledzie za zasad¢ winna by¢ przyjeta row-
no$¢ chorych, zasada jaka wyznaja rzady we wzgledzie szpLali wojskowych, infirmerj; wig-

ziennych i t. p.

Srodki ochronne wylacznie zastosowane do choroby sylilityczuej.

(Syphilis constitutionalis).

W liczbie chorob wenerycznych jest jedna, zwana chorooa syfilityczna (syphilis con-
stitutionalis), ktora odznacza si¢ nader ci¢gzkim przebiegiem i smutnemi nastgpstwami.

Syphilis wigcej zrzadza spustoszefi w tonie spoleczenstwa, anizeli zaraza morowa,
ospa. zo6tta febra, cholera przeciw ktoérych powstrzymaniu tyle rozwini¢to kosztownych §rod-
kow zapob'egawczych. Choroba syfilitycznajest dziedziczna, pigtnuje wigc i czyni niedotgz-
nem cate pokolenie, wymaga wigc oprocz zwyczajnych srodkéw zapobiegawczych, o ktorych
powyz¢j mowiliSmy, specjalnych ostroznosci, o ktorych takze wspomnie¢ nam wypada.

Syphilis jest czg¢sta przyczyng poronien, jezeli zas dzieci¢ rodzi si¢ zywe, zwykle przy-
nosi z soba na $§wiat zarody lub oojawy choroby dziedzicznej. W szpitalu Lourcine, gdzie
tylko '/4 czg$¢ chorych dotknigta jest choroba syfilityczna, 145 dzieci leczonych byto na
sypkil' w ciagu 2 lat; z 85 dzieci urédzonych w ciggu roku w szpitalu zmarto 24.

W Wiedniu przez rok w klinice potozniczéj bylo chorych syfilitycznveh 99; z tego
I/_ poronita '/Q dzieci urodzita si¢ niezywych. W  Witlrzburgu rodzi si¢ niezywych.
W szpitalu dzieci w Londynie w ciggu roku 1866, na 1000 wszystkich chorych bylo 198
syfilitycznych.

Naipewniejszym $rodkiem zapobiegajacym rozwinigciu si¢ choroby syfilitymznoj dzie-
dzicznej. jest wezesne leczenie rodzicow;i dla tego to przypadki téj chorobv rzadsze sa ani-
zeli w krajach mato ucywilizowanych i u ludéw wschodnich. Zdaniem lekarzy wojskowych
w Algierze nader crgste bywaja poronienia w skutek choroby syfilityczndj. Endemo-epidemje
syfilityczne takze zalezg po czgsci od dziedzicznos$ci, ktérych pierwszemi ofiarami byly dzie-
ci, a te przekazaly swa chorob¢ mamkoin lub innym osobom.

Mamki réwniez czgsto bywaja narazone na chorobg¢, mianowicie gdy biorg na
wykarmienie dzieci podrzucone ze szpitali '). Dzieci takie wzig¢te na wie$§ staja si¢ poczat-
kiem szerzenia choroby: niemowl¢ zaraza mamke, ta przenosi chorob¢ na me¢za, na dzieci,
na dzieci sasiadow, i tym to sposobem powstaja w pewnych miejscowosciach prawdziwe en-
demo-epidemje, ktore w rezultacie wiodg do zwyrodnienia pokolenia. Niektére wioski we
Francji,potozone w poblizu wielkich miast, dostarczaja od niepamigtnych czasow mamek do
tychze miast, i wlasnie ludno$¢ tych to miejscowosci wskazanag jest w statystyce urzedo-
wej 2), jako noszaca na sooie cechy choroby syfilityczndj dziedziczndj, pochodzacej od syfilis
niemowlat przynoszonych z miasta na wykarmienie, ktore udzielity choroby mamkom, a te
rozprzestrzenity ja daloj,— i tak zwolna syfilis, przechodzac z pokolenia w pokolenie, odbita
swe pi¢tno na catdj ludnosci tych okolic.

*) Dr. Pawlikowski pierwszy u nas wykazatl zte skutki tego urzadzenia i pierwszy wskazy-
wal witasciwe $rodki zapobiegawcze.

2) Patrz Statistique generale de la France, publiee par I'ordre de 1'Empereur, departement de
I’Ain, par Bossi prefet I vol. Paris, p. 295.
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Ospa zbierana z dzieci syfilitycznych niejednokrotnie data powod do licznych zara-
zen; przypadki te tym sa czestsze, iz instytuta szczepienia ospy czerpia takowa z domu pod-
rzutkoéw, gdzie jednocze$nie jest zwykle ogromne zrddlo i choroby syfilitycznej; dalej, szcze-
pienia w wojsku, marynarce, odbywaja si¢ na wielka skalg¢, w razie wigc ropy syfilitycznej
w ospie, wiele osob na raz zapada. Od roku 1814, kiedy datujemy pierwsze tego rodzaju
spostrzezenia, nie ma prawie roku, aby te smutne przypadki na mniejsza lub wigksza skalg
si¢ me powtarzaty; choroba syfilityczna tym sposobem nabyta udziela si¢ mamkom, rodzi-
com, sgsiadom, a poniewaz przypadkitego rodzaju najczesciej trafiaja si¢ na wsiach, wkrotce
wigc cala ludnos$¢ podlega chorobie. Nie ma prawie kraju, gdzieby przypadki tego rodzaju
nie powtarzaty si¢. Najpamigtniejsze sa epidemje syfilityezne z ospy we Wiloszech (Rivalta,
Lupara, Bergamo) Anglji, Stanach Zjednoczonych i t. d. Kongres zwraca uwage rzadow na
te kwestje 1 sadzi, iz wilasciwemi beda $rodki, aby wzbroniono szczepienia z ludzi na ludzi.

Obrzezanie, tak jak dotad si¢ praktykuje w niektorych gminach zydowskich i muzut-
manskich, rowniez daje powod do szybkiego przenoszenia i szerzenia si¢ choroby.

Zaraza przy operacji tej moze by¢ przeniesiong za pomoca instrumentdéw nieczysto
utrzymywanych, lub t¢z przez udzielenie jej ustami operujacego; zwyczaj obrzezania bowiem
wymaga, aby operujacy wysysat krew; jezeli wigc miat do czynienia z dziecigciem syfility-
czuem, to nietylko Zze nast¢gpne dzieci pozaraza, lecz i sam jako roéwniez zarazony moze
chorobg roznies¢ dalej.

Zwyczaj obrzezania przyjeli zydzi od Egipcjan; koran za$§, ktory w wigkszej czegsci
ukladany jest z praw zydowskich, rowniez jako obrzed religijny zachowal obrzezanie. Ze
wzgledow wigc iz obrzezanie stanowi ceche religijng niektorych sekt, nie mozna nawet my-
$le¢ o zniesieniu go, lecz potrzeba pamigtaé, aby sposob dokonywania tej operacji nie za-
grazal nikomu tak straszng choroba, jaka jest niemoc syfilityczna.

Rollet w 1858 r. zwrdcil uwage, iz wielu pracujacych robotnikow w hutach szklan-
nych, przez branie w usta jednych i tych samych narz¢dzi zaraza sig, a nastgpnie udziela
choroby swym rodzicom i t. d. Otéz kongres radzi szczegdlna zwracaé uwage na hutnikow
i podawaé wszystkich tamze pracujacych systematycznym rewizjom sanitarnym. W koncu
kongres uwaza za wilasciwe, przez wydanie odpowiednich instrukcji, o$wieci¢ publiczno$¢ o
naturze choroby; w tym wzgledzie wypada koniecznie wypowiedzie¢ cata prawdg, bez zad-
nego falszywego wstydu. Tym sposobem o$wieciwszy publiczno$é¢, wskazawszy czego winna si¢
trzyma¢, mozna pozyska¢ za soba opinj¢ ogdtu, tak potrzebna przy zwalczaniu i tepieniu
chor6b wenerycznych.

Powyzsze propozycje zyskaly ogolne uznanie, i takowe jedynie uwaza kongres za
wlasciwe do przedstawienia rzadom, jako $rodki dazace do powstrzymaniaiograniczenia roz-
woju choréb wenerycznych. W tym celu zgodzono si¢ na pierwszem zaraz posiedzeniu
komisji, azeby zebra¢ delegowanych urzegdowych wszystkich rzadow, ktorzyby okreslili wila-
$ciwy wspélny sposob dziatania konferencji mi¢dzy-narodowej, zupelnie w ten sam sposob
jak to bylo robione w celu powstrzymania zarazy morowej, zo6ttej febry i cholery w latach
1853 i 1866; inicjatywe w tym wzgledzie winna wzigsé6 Francja, pod ktérej opieka odby-
wal si¢ kongres r. 186 7.

Jako wigc ostateczny wniosek naszego raportu, wypadli nam zwroci¢ si¢ z prosba
do ministra spraw zagranicznych Francji, aby zaprosil wszystkie rzady do przyje¢cia udzialu
i przystania swych delegowanych dla zlozenia komisji mig¢dzynarodowej, ktora ztozytaby
szczegotowe instrukcje $rodkow ochronnych wedlug powyzej przytoczonych uwag, a ktore
jednogtosnie przez kongres z r. 186 7 przyjete zostatly.

Komisja kongresu przyjeta wnioski sprawozdania na posiedzeniu swem 30 Kwietnia
1869 r. i zarazem upowaznita swych sprawozdawcow do zredagowania adresu do ministra.

DROBNIEJSZE WIADOMOSCI.

Leczenie tyfusu (Spraw. E. Milosz). Dr. Winternitz stara si¢ blizej oznaczy¢ sposoby
uzycia zimn$j wody, tudziez wskazania j¢j w tyfusie.
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Skuteczno§¢ (mowi on) metodycznie zastosowanego zimna w chorobach goraczko-
wych, mianowicie w tyfusie, po tylu pomys$lnych wypadkach nie moze ulega¢ watpliwo-
$ci. Ale brak tu i owdzie doktadnej znajomo$ci wskazan powoduje niepomys$lne zej-
$cia, przynoszace uszczerbek téj metodzie w opinji powszechndj.

Glownem usilowaniem winno by¢ znizenie nadmierndj temperatury ciata, gdyz
ona jest najwazniejszem i najbardzi¢j statém zjawiskiem gorgczki, dajacom w ogdle mia-
r¢ niebezpieczenstwa.

Cel ten mozna réznym sposobem osiagnaé, bo Zadna hydriatyczna procedura nie od-
znacza si¢ osobliwg skutecznoscig; ale nie podobna si¢ zgodzi¢, izby nacierania i zawijania
stanowity, jak chca niektorzy, cata hydroterapjg¢, izby pierwsze stanowity ksztatt joj wig-
c¢j tagodny, a drugi ksztalt silniejszy, tak, iz gdzie pierwsze nie pomagaja, nalezy
ostatnie zastosowaé, co grubym traci empiryzmem.

Wszystkie sposoby leczenia majg przy chorobach goraczkowych cel jednaki: usmie-
rzaé¢ gorgczke i wzmaganie si¢ jej odwrdcié, a przynajmniej odwlec.

Kto obiera sposob hydriatyczny, zamierza tern samem najstalsze i najwazniejsze
zwalczac zjawisko: podniesiong temperatur¢ ciata i krwi znizy¢; bo znizenie temperatu-
ry ciala i krwi prowadzi stale za soba u$mierzenie innych goraczkowych zjawisk. Te-
tno mni¢j cze¢stem si¢ staje, przypadlosci chorobliwe ze strony uktadu nerwowego wy-
wotane, po wieksz¢j czgSci wrazeniem mocno rozgrzanej krwi na jego os$rodki, zostaja
ztagodzone lub wuchylone.

Rzeczq jest bardzo prawdopodobng, %e sprawy, uwaiane przez fizjologow za niezbedne
dla narzedzia zostajgcego w stanie czynnym, dotyczg w gorgczce calego ustroju.

Przy funkcjonowaniu jakiegokolwiek narze¢dzia, uktad jego krwionos$ny rozwija sig-
przez narz¢dzie czynne krew przeptywa szybci¢j i w wigkszej iloSci, a temperatura je-
go ros$nie. Narze¢dzie funkcjonujace znajduje si; wstanie, jezeli tak wolno powiedzie¢,
miejscow¢j gorgczki. Chyzo przeplywajaca krew nie wymienia swoich pierwiastkow do-
ktadnie z narz¢dziem czynnem i odplywa jasno-czerwona do iyl

Odnowa w narzedziu czynnom skierowana jest niemal wylacznie na funkcje, a od-
zywianie lezy w upadku; ztad po dluzszdj pracy znuzenie i wyczerpanie.

Tylko przy kolejném nastgpstwie czynnosci i spoczynku narz¢dzie zachowuje swoj
sktad prawidlowy.

W czasie spoczynku, narzedzia otrzymujq krew tetniczq, jaka przybrawszy barwe cie-
mnq, Zylna zas odplywa do iyl, na znak, Ze odnowa w obu tych stanach jest odmienng.
Czas czynnosci jest dla narzedzia czasem niszczenia (konsumpcji), czas spoczynku jest cza-
sem naprawy (restytucji).

Owoz przy goraczce istnieje co$ podobnego we wszystkich prawie narz¢dziach,
zat¢m 1 konsumpcja przewaza nad restytucja. Krew plynie chyzo przez narzg¢dzia, a od-
zywianie jest upos$ledzone.

Ten poglad tlumaczy tatwo i naturalnie zjawiska gorgczkowe: wyniszczenie, stabosc.

Z tego pogladu wynika nauka o goraczce, oparta na gruncie fizjologicznym. We-
dtug tego pogladu goraczka bytaby tylko nadmierng czynnoscig, co zwyczajny sposob mo-
wienia instynktowo, trafnie nazywa czynno$cia gorgczkowq.

Jezeli ten poglad jest prawdziwym, to wytlomaczenie ze stanowiska teorji sposo-
bu ochladzajacego przy chorobach goraczkowych jest znalezionem i hydriatyczne lecze-
nie ich usprawiedliwia sig.

Przez znizenie temperatury krwi, przez zwolnienie jej obiegu, odnowa funkcyjna
staje si¢ odnowa odzywcza albo naprawcza, az do wstawienia si¢ now¢j goraczkow¢j bu-
rzy, jaka zmniejszeniem ciepla znowu udmierza¢ potrzeba.

Pomienione okolicznoéci ttomacza, dla czego przy leczeniu woda choréb goraczkowych
upadek sit jest mniejszym i cialo mniej traci na wadze, anizeli przy kazdém inncra.
Ciagta zmiana migdzy szybkim obiegiem, przy jakim nie masz naprawy dla narzedzia,
i obiegiem zwolnionym, przy jakim to ma miejsce, wigc ponieckad migdzy czynnosoia
i spoczynkiem, odwraca wielkie wyczerpanie.
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Za pomoca metodycznych ochlodzen, jezeli sa dostateczne, otrzymujemy przynaj-
mniej na krotko warunki odzywiania zblizone do normalnych.

Zatem prawo ogodlne leczenia woda chordb goraczkowych winno brzmie¢ nastgp-
nie: ile mozna dlugotrwajgce, prawidiowe Ilub do prawidiowych zblizone stosunki temperatury
ciata utrzymac, i takowe wciqz sprowadzac.

Woda zimniejsza ujmuje w danym czasie wigcej ciepta 1 przy réownych okolicz-
no$ciach wigcej temperatur¢ obniza, anizeli woda mniej zimna. Woda jednakiej tempera-
tury i massy wigcej’ ujmuje ciepta w danym czasie, jezeli si¢ porusza, anizeli gdy zo-
staje w spoczynku.

Te proste prawa fizyczne b dyby jedvna wskazowka dla ochtodzen przy choro-
bach goraczkowych, gdvby szlo o bezwarunkowe zmniejszenie temperatury; ale nie doi¢
jest chwilowo goraczke usmierzy¢, trzeba wzrost jej trzeba kazde nowe pogorszenie od-
wroc:¢ lub takowe przynajmnisj odwlec.

Predszy lub pdzniejszy powrdt ciepta po ochtodzeniach, krom stosunkoéw indywidu-
alnych, wielkosci i szybkosci zjakiemi si¢ cieplo wyrabia, =zalezy jeszcze od sposobu
stosowania ochtodzen.

Zdrowi i chorzy po dlugotrwatych, niezbyt zimnych kapielach, daleko pozniej si¢
ogrzewaja, nireli po kap:elach bardzo zimnych, nawet gdy stosunkowo w'ecdj nierdwnie
ochtodzili sig.

Sposéb, jakim woda ciato dotyka, wplywa na predszy lub podzniejszy powrdt cie-
pla. Wszyscy doswiadczeni hydroterapeuci wiedza o tém, ze osoby anemiczne, mato
ciepta wyrabiajace, daleko predzej ogrzewaja si¢ po krotkich  energicznych, zimnych
procedurach, anizeli po takiemze zastosowaniu wody mniej zimnoj, zwlaszcza gdy ona
z silg nie bije o cialo, lub gdy dzialanie mechaniczne znaczne, jak np. tarcie nie ma
przytem miejsca.

Ochtodzenie winno by¢ stosunkowo tem wigksze, im wigcéj temperatura byta po-
dniesiong przed zastosowaniem zimna.

Ochtodzenie w czasie wzmagajacej si¢ temperatury ciata, mni¢j dziata dosadnie,
anizeli wtedy kiedy takowa spada.

Temi zasadami rzadzi¢ si¢ nalezy przy leczeniu woda tyfusu, tudziez chordéb go-
raczkowych.

Gdzie temperatura ciata nie jest zbyt wysoka, gdzie n:e istnieja nadto silne ir-
rytacyjne zjawiska ze strony uklada nerwow, wymagajace szybkiego ochlodzenia, uzy¢
mozna korzystnie zawijan wilgotnych. Jezeli maja celowi swemu odpowiadaé, trzeba pil-
nie uwazaé, jak predko cialo wyrownywa swag temperatur¢ z temparaturg przescieradia,
0 czém si¢ prze$§wiadcza, kladac r¢k¢ migdzy to ostatme a welniang kotdrg; skoro sig
przekona, ze temperatura znowu wzmaga si¢ nad stosunek p-awidlowy, chorego trzeba
natychnrast zawina¢ w $wieze, wilgotne przescieradto, co trwa poty, poki on w niem
nie zaczme ogrzewac¢ si¢ powoli i nawet przy dluzszém cokolwiek lezeniu temperatura
nad stopiei normalny nie wznosi si¢. Chory w pierwszem zawinigciu juz ogrzewa si¢ zu-
pelie po 3 lub 4 minutach; te¢tno, zrazu cokolwiek upadte, podnosi si¢; inne chorobli-
we zjawiska, bol glowy, majaczenie, niepokdj etc. wzmagaja si¢. Wtedy uciekaé sig
wnet nalezy do drugiego zawinigcia i tak dalej. Aby trwale sprowadzi¢ temperatur¢ do
stanu prawidlowego, mozna by¢ zmuszonym robi¢ zkolei 10— 12 i wigcej zawijan, poki
dreszcz lzejszy lub silniejszy z powolndm ogrzewaniem si¢ nie nastap’. Jezeli ciepto wyrabia
si¢ nadmiernie, mozna do zawijania uzy¢ przescieradel podwoéjnych, potréjnych i poczwornych.

Coraz diuzszy czas, po kazdem zawinigciu potrzebny do zupelnego ogrzania sig,
Swiadczy, ze ujgcie ciepla przewyzsza jego wyrabianie sig.

Chory ma w ostatniem zawinigcia lez¢¢ dhluzej: minut 20, 30, 35- przyczém cia-
to ogrzewa si¢, lecz nie cieptem goraczkowem. Skora uprzednio sucha, rozpalona, staje
si¢ $wieza, migkka, czestokro¢ wilgotna. Dopiero nast¢puje oblanie lub letnia potowicz-
na kapiel, aby nagromadzona przy powierzchni ilo§¢ ciepta uchyli¢, skér¢ wzmocnié
1 ozywié, a przez dziatanie zwrotne od obwodu idace, uktad nerwowy podniecic.
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Sposobem jeszcze bardziej prostym, ztad w praktyce prywatnej na tem wigksze
uwzglednienie zastugujacym, jest pojedyncze okrycie chorego w pozycji siedzacej lub le-
zacej mokrem przes§cieradtem, bez zawijania w kotdr¢ welniang. Przytém czgsci, jakie rg-
ka dotykajaca znajduje nadmiernie gorgcemi, mozna zlewaé raz po raz zimng woda,
a czg$ci obwodowe, malo ciepta wywigzujace, mozna przez poeierame ogrzewac. Woda
zawarta w cienkiej warstwie prze$cieradta, ujmuje ciepto rowno i powoli, a jednocze-
sne jej ogrzanie i parowanie zmniejsza temperatur¢ ciagle i obficie.

Do najskuteczniejszych, sposobdéw, gdzie miejsce i okoliczno$ci sprzyjaja, nalezy
kgpiel polowiczna, nie zbyt zimna.

Wanna napetnia si¢ warstwa wody, majaca 6— 8 cali wysoko$ci, a temperaturg
od 20 10 stopni. Pacjent sadza si¢ do niej po nalezytem zwilzeniu glowy, twarzy,
piersi i dopiero zlewa si¢ wciaz woda swojej kapieli. Poniewaz niektéorym chorym przy-
kre jest, a czgstokro¢ bolesne polewanie bezposrednie glowy (skadinad korzystne), wigc
nakry¢ ja mozna czepcem plociennym k o chustkg i na nie la¢ wodg. Chory podczas
zlewania umywa sobie r¢koma twarz a stuzacy pociera od czasu do czasu w kapieli
nogi, golenie i uda. Kapiel trwa¢ poéty powinna, poki temperatura pod pachami i w pa-
chwinach nie zrownowazy si¢ z temperatura reszty ciata, co najczg¢s$ciej ma miejsce po
uplywie 6 15 minut, jezeli woda nie jest zbyt ciepla.

Azeby ciato nie tak predko ogrzewato si¢, bardzo jest odpowiedniem chorego bez
otarcia potozy¢ do $wiezo przestanego tozka. W tym celu, tudziez dla wplywu dobro-
czynnego na zjawiska chorobliwe ze strony narzedzi brzusznych, dobrze je§t stosowaé
wielkie oktady na tutdéw z trzech lub czterech przescieradel, jakie wedle ogrzania sig
lezg krociej lub dtuzej.

Jeszcze wazniejsza rzeczg, anizeli wybor sposobu, jest samo jego uzycie, polega-
jace glownie na zwalczaniu kazdej egzacerbacji.

Zaniechanie tego prawidla ciagnie wnet za soba nasilenie choroby i przedstawia
nietatwy do zbicia dowod, iz od wplywu wysokiej temperatury krwi na rézne narzedzia,
mianowicie na uktad nerwow centralny, zaleza najniebezpieczniejsze goraczkowe zjawiska.

Zarzucano niedawno, ze pojedyncze przypadki cigzkich tyfusow przebiegaty i konczy-
ly si¢ przy nizki¢j stosunkowo temperaturze ciata, ze zatem niebezpieczenstwo ich nie mo-
glo zalezé¢ od nadmiernie rozgrzanej krwi; wigo i metodyczne chtodzenia usprawiedliwio-
nemi nie sg. Juz Grefifenberg’scy empirycy stwierdzili, ze niektorzy goraczkowi chorzv,
mianowicie zimniczni, jezeli :'¢ ich zawirne w mokre przescieradlo i wetniang kotdr¢ nie-
zadtugo po dreszczu, nietatwo lub wecale w tém zawinigciu nie ogrzewaja s:¢, i ze oprocz
przykrego uczucia doznaja czgstokro¢ nowego dreszczu. Przytom t¢tno w naczyniach ob-
wodowych jest po w'gkszej czgsci mate, $ciagnigte, bardzo przyspieszone. W takich przy-
padkach skora bywa zwykle sucha, szczupto krwi zawierajaca i umiarkowanie ciepta. Atoli,
badajac temperatur¢ w jamie ust lub w kiszce prostdj, znajdowano ja zawsze podwyzszona.

Guzie powloki zewngtrzne przedstawiaja si¢ na dotknigcie chlodniejszemi nizeli by¢
powinny, miarkujac po rozgrzaniu krwi, tam rzecza jest prawie pewna, ze kurcz, ze nasilo-
ny tonus, §ciggnienie naczyn obwodowych, zmniejsza naptyw joj do :kory i tym sposobem
nizsza temperatur¢ powoduje. Skora w takim stanie duzo ciep’a wydawac nie moze, zimno
jeszcze silniej kurczy w niej migénie organiczne, wigc chory nietatwo si¢ ogrzewa lub zgota
si¢ nie ogrzewa w wilgotnem zawinigciu.

Dla tego hydropaci, ktorzy o t¢ém wiedza od dawna, usituja skor¢ najprzod do od-
dawania ciepla przysposobi¢. Przysposobien’e za$§ na tém polega, azeby jej kurcz ile mo-
zna uchjli¢ i tym sposobem przyptyw krwi do iré¢j utatwi¢. Cel ten najlepiej osiega s ¢ za
pomoca silnych nacieran prze§cieradtem, w zimna catkiem wodg¢ pograzonem i dob'rze wy-
zetom. Po natarciu skdra wnet ogrzewa sig¢, czerwieni, krwia napetnia, i jest dopiero uspo-
sobiong oddawaé¢ zbytnie ciepto w zawinigciu lub kapieli potowicznéj do $rodka posiadaja-
cego nizsza temperaturg. ( Wiener med. Presse. 1869.)
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KRONIKA TYGODNIOWA.

— Choroby narzedzi oddychania i krazenia wedlug Lebert'a ,, Grundzuge der Cirtzt-
lichen Praxis,” opracowane przez D-ra Mizerskiego wyszty w Toruniu (u Rakowicza) w r. b.
i pierwszy zeszyt znajduje si¢ w Warszawie w handlu ksiggarskim. Zeszyt ten zawiera:
Choroby jamy nosowej,— choroby krtani i tchawicy, choroby oskrzeli i miazszu pluonego,
choroby (zboczenia) pegcherzykow i tkanki migdzyzrazikowej plucnej;— nareszcie traktuje
rézne formy zapalenia ptuc i gruzlicg. Cena Zeszytu rs. 1 kop. 50.

O zamiarze wydawnictwa t6j pracy juz wspominaliS§my, w t0j chwili chcemy bhz¢j
z nig czytelnikow zapoznac.

Przedewszystkiem z pociecha zaznaczy¢ winnismy, ze ostatnie lata dla naszoj litera-
tury ojczystej, lekarskiej, byty bardzo pomyslne; nie poprzestano na wydawnictwie pism le-
karskich, ale i do dziet si¢ wzigto. Oprocz Bibljoteki Umiejetnosci Lekarskich traktujacéj caty
obszar nauki, i dzieta prof. Szokalskiego poswigconego chorobom oczu, pokazaty si¢ az
trzy dziela w przedmiocie terapji szczegdtowej wewngtrzndj: dzieto profesora Rose'go, o cho-
robach krtani i oskrzeli,— ttomaczenie ostatniego wydania Niemeyera, przez studentow medy-
cyny, nakoniec praca D-ra Mizerskiego, o ktorej w toj chwili moéwimy. Trzy wige dzieta
traktuja ten sam przedmiot, lecz kazde z nich ma wlasciwy sobie charakter, wigc bynaj-
mnicj si¢ nie powtarzaja, owszem, powiedzie¢ mozna, ze si¢ dopeilniaja wzajem.

Dzieto profesora Rosego utozone lekcjami, stanowi kompletny zbidr poje¢ o trakto-
wanych chorobach, zestawionych z soba, popartych krytyka i osobistom dos$wiadczeniem
autora;—jest to dzieto tak dla uczacych si¢ jak i wykwalifikowanych; ani patologja ani te-
rapja nie jest pominigta, a przepyszny jezyk czyni zen lektur¢ mita i pozyteczna. O zaletach
dzieta Niemeyer'a moéwié nie potrzebujemy; watpimy aby ktokolwiek pragnacy si¢ ksztalcie
napojeciach dzisiejszej szkoty, nie znat go; klassyezne to dzielo, moze mnidj poczytne przez
praktykow dawniejszych poj¢é, uznane zostato przez cata Europ¢ i o ile nam wiadomo, na
cztery przelozone jezyki, a nawet kilka wydan przettomaczonyoh zostalo (dwa po francuzku,
cztery po rossyjsku). Dzielo Lebert'a znakomicie si¢ rozni od dzieta Niemeyera, mogl wigc
$§mialo Dr. Mizerski wzia$o si¢ do jego tlomaczenia, bez obawy dostarczenia ubogiej lite-
raturze tego co j¢j juz dano; wszelako nie przettomaczyt go dostownie, wziatjednak wszystko
co najpotrzebniejsze aby dac¢ istotny obraz oryginatu. Dzieto Leberta jest napisane juz dla
ukonczonych ludzi, sam tytut to pokazuje, zwrocono w niem gléwnie uwage na potrzeby
praktyki lekarskiej i ztad czg¢$¢ terapeutyczna nierdéwnie bardziej wyczerpujaca niz w dzie-
le Niemeyer'a i bez porownania obszerniejsza; za to nosologja mnidj jasno przedstawiona i
nicktore formy powiktane z soba, inne znow, be¢dace tylko modyfikacja typowych procesow,
opisane osobno, jak: zapalenie oskrzeli i pltuc u dzieci, dorostych i starcow, a znowu zrazi-
kowe (rozsiane) zapalenie chroniczne i gruzlica opisane razem, pod ogdélnym tytulem przy-
ostrego, ziarnkowatego zapalenia pluc. Sa to opisy wygodne pod wzgledem traktowania
ich przy tézku chorego, ale nie koniecznie $cisle usprawiedliwione ze stanowiska anatomji
patologicznéj, co zresztag sam Lebert przyznaje. Dr. Mizerski dodal w terapji wiadomosé
o zdrojowiskach krajowych i przez to uczynit kompendium swe bardzo pozyteczndém.

Stownictwa uzyt przewaznie podanego w Stowniku DD-row Kremer'a i Skobla. Jg¢-
zyk jest dosy¢ poprawny.

— Uzupetlniajac podang przez nas wiadomos$¢, donosimy czytelnikom, ze Dr. Feliks
Nawrocki mianowany zostal p. o.-profesora nadzwyczajnego fizjologji, a Dr. Hipolit Korze-
niowski, p. o. prof, kliniki chirurgicznej fakultetowdj, w uniwersytecie warszawskim.

t Dnia 31 z. m. zmart w Warszawie Dr. Karol Illharle. Przeglgd Lekarski do-
nosi 0o $mierci D-ra Wladystawa Chalubinskiego (w Krakowie) i D-ra Antoniego Slo-
winskiego w Os$wigcimiu.

Redaktor, Z. Dobieszewski.

w Drukarni J. Jaworskiego.—Za pozwoleniem Cenzury Rzadowej.—Cena pojedynczego arkusza kop. 15 (zip. 1.)



