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Bibliografia niniejsza wychodzi drukiem z polecenia Wydzialu Zwigzku sokolego. Jest jej
przeznaczeniem podaé nietylko ugrupowany w pewien sposob spis artykuldw i rozpraw, zawartych
w pierwszych dwudziestupigciu rocznikach »Przewodnika gimnastycznego«, ale zarazem a nawet
w pierwszym rzedzie — przedstawi¢ owoce pracy polskiej w tej czesci naszych ziem na niwie wy-
chowania fizycznego i pod wzgledem gimnastyczno-fachowym. O ile bowiem w ostatnich kilku latach
sprawami temi zainteresowaly si¢ szersze kota spoteczenstwa, zaczem idzie wzmozony ruch literacki
i wydawniczy to nie mozna zaprzeczy¢, ze »Przeioodnik« byt dawniej, od poczatkéw swego istnie-
nia przez dilugie lata jedynym organem, poS§wigconym fachowemu roztrzgsaniu spraw wyksztat-
cenia cielesnego i az do powstania Zwiazku sokolego w r. 1892. tudziez pierwszych wydawnictw
technicznych Zwigzku w r. 1895. jedynem zrodiem, z ktorego o sprawach takich wiadomo$ci zaczer-
pnaé¢ bylo mozna. . . ) Lo .

Przewodnik* jes: zarazem plerwszem czasopismem, ktore ma dwojakie zadania: obok
spraw czysto technicznych w zakresie gimnastyki przedmiotem jego artykulow jest takze ideowy
kierunek i rozwdj coraz pot¢zniejszej organizacyi sokolej. Zmienia si¢ tez kolejno ogdlny charakter
i ton tego czasopisma w pewnych okresach. Zrazu apostotuje na rzecz sprawy wychowania fizycznego,
ttumaczy, przekonywa niechetnych lub oboj¢tnych, stara si¢ zainteresowac¢ ciekawo$é publiczna po-
rOwnaniem naszych stosunkow z zagranica, jest sprawozdawca, echem lub recenzentem wszystkich
wazniejszych zdarzen lub fenomendéw z tej dziedziny zycia spotecznego, a réwnocze$nie jest dokta-
dnym obrazem rozwoju i dziatalnosci Sokota - (Macierzy) we Lwowie, ktéry podajac do wiadomosci
publicznej niemal szczegdty i szczegdliki biezacych w Towarzystwie wypadkow, dziata w ten sposédb
na rzecz idei sokolej w kraju i budzi to tu, to Owdzie — a coraz czg¢$ciej — cheé zawigzania
wlasnego gniazda. W owych pierwszych rocznikach spotykamy najwazniejsze artykuty z zakresu
fizyologii, hygieny, liistoryi gimnastyki, liczne glosy zdajace sprawe¢ z ruchu Towarzystw gimnasty-
cznych za granicg, zywa wymian¢ zdan na temat ¢wiczen fizycznych mlodziezy szkolne;.

Z chwila powstania kilkunastu »filiik Sokota Iwowskiego otwieraja si¢ i tamy »Przervod-
nika« dla wszystkich tych Towarzystw i poczyna si¢ drugi okres jego dziatalno$ci. Wzmozona po-
czytnos¢ a niemniej i liczba wspolpracownikow i1 korespondentéw z prowincyi zmusza redakcye do
wickszego uwzgledniania spraw biezagcych w gniazdach, do pewnego rodzaju kierowania ich zycia
narodowego i towarzyskiego na wspolne tory.

W trzeci okres rozwoju wkracza wPrzewodnik* z chwila utworzenia Zwiazku sokolego
i przejscia na koszt i pod redakcy¢ zwiazkowa. Jako organ catego zjednoczonego Sokolstwa staje
si¢ teraz "Przewodnik* tacznikiem organizacyjnym tak w kierunku ujednostajnienia ustroju wewne-
trznego wszystkich gniazd sokolich, jak niemniej pod wzgledem technicznym. Sprawozdania z posie-
dzen Wydzialu Zwiazku i Okregoéw, protokoty Zjazdow Zwiazkowych i okregowych, sprawozdania
Gron nauczycielskich, cz¢s¢ urzgdowa, wreszcie 1 komunikaty przedzlotowe dzialaja w pierwszym
kierunku celom technicznym stuza artykuty z zakresu metodyki i systematyki ¢wiczen, dyskusya
w sprawie reformy systemu' gimnastyki a wreszcie fachowy »Dodatek« wychodzacy od roku 1905.
Warto rowniez zaznaczy¢, ze »Przewodnik« jako organ Zwiazku dostarczany jest bezptatnie
wszystkim cztonkom Towarzystw sokolich i wychodzi obecnie w powaznej liczbie 18.000 egzemplarzy.
Od chwili powstania Zwiazku, t. j. od r. 1892. liczba naktadu wzrosta sze$ciokrotnie.

W tym okresie »Przewodnik« nie jest juz jedynym propagatorem <¢wiczen fizycznych
w naszym kraju. Wychodza osobno naktadem Zwiagzku dzietka fachowe, powstaje na lat kika
w Krakowie »Przeglgd gimnastyczny« mnoza si¢ wydawnictwa z inicyatywy osob poza Sokolstwem
stojacych. Kto jednak chciatby dzi§ pisa¢ history¢ Sokolstwa, kto chcialby dotrze¢ do pierwszych
u nas zréodet mysli wychowania fizycznego spoleczenstwa, kto pragnalby zbadaé rozwoj ¢éwiczen
cielesnych naszej mtodziezy szkolnej, ten musi zajrze¢ do »Przewodnika« i zaznajomié¢ si¢ z nim
gruntownie. Ulatwienie tej pracy badaczowi jest zadaniem Bibliografii niniejszej.

Szczegdtowych dziejoéw czasopisma nie kre$le, odsylajac czytelnika do Ksiegi pamigtko-
wej Sokota Iwowskiego (Lwow 1892) i artykutu Dra Aleksandra Mataczynskiego: >Dzieje Przew o-
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clnika gimnastycznego« umieszczonego na str. 157 i n. tego dzieta, tudziez do artykulu »Od Re-
da/ccyi«, umieszczonego w numerze pierwszym »Przewodnika*, za r. 1905 (str. 1.), jakotez do arty-
kutu Dra X. F.: »E pur si muove!.... w numerze pierwszym za r. 1906 (str. 2.)

Przystepujac do ulozenia Bibliografii wPrzewodnika* musialem uwzgledni¢ nier6wna war-
tos¢ artykutdw samodzielnych, traktujacych rzecz dang wszechstronnie, a przynajmniej obszernie
i crotkich, luznych notatek lub wzmianek reporterskich, ktéore jednak nie sg zupeklie bezwarto-
sciowe dla dziejow Sokolstwa lub dla badacza rozwoju ¢wiczen fizycznych u nas. Rozrdoznitem je
w uvadzie odmienna forma druku a tylko bardzo niewiele kréotkich artykulikéw kronikarskich
pominaglem zupetnie. Artykuly sprawozdawcze o wspdlczesnym ruchu gimnastycznym rozdzielitem
na »historye Sokolstwa polskiego« i »gimnastyke za granicg«. Ten ostatni dzial jest bardzo szczupty
z tego powodu, ze wiele artykuléw odnoszacych si¢ do ruchu gimnastycznego za granicg umiesci-
lem w dziale fizyologn, hygieny, sportow, gimnastyki szkolnej i kobiet, historyi gimnastyki i meto-
dyki cwiczen. Uwazalem to za konieczne, aby ulatwi¢ odnalezienie wszystkich artykuldéw, traktuia-
cych w »Przewodniku* o danej kwestyi. J4

Spis rzeczy daje dokltadny obraz podziatlu nagromadzonego materyatu i pozwala tatwo
oryentowac si¢, gdzie nalezy szuka¢ potrzebnych artykuléw. Uktad przewaznej czgsci dziatow Bi-

lografn jest rzeczowy, w kilku tylko alfabetyczny; gdzie wigksza ilo§¢ artykutow dotyczy jednego
przedmiotu, tam grupuj¢ je porzadkiem rocznikdw »Przewodnika*. Artykuly wazniejsze lub olupv
artykutow, stanowiacych pewna cato$¢, oznaczam liczbg porzadkowa, na ktoéra powotuj¢ si¢ w od-
nos$nikach, jezeli dany artykul nalezaloby umiesci¢ w kilku dzialach.

_ Oddajac Bibliografi¢ do uzytku publicznego, pragnalbym bodaj w czg$ci utatwi¢ prace
ym, ktoérzy zechcag sity swe i wiedze¢ poswigci¢ tak waznej dzi§, tak pierwszorzedne znaczenie dla
przysztosci naszej majacej sprawie wychowania fizycznego. Rola to potrzebujaca jeszcze nie mato
uprawy - rozpatrzenie Bibliografii wskaze pola pracy, najbardziej dotychczas lezace u nas odlogiem

We Lwowie, w pazdzierniku 1906.

Tadeusz; Witwicki.

OL jasnienie,

Cyfry rzymskie po artykulach umieszczone oznaczaja roczniki »Przewodnika”™, cyfry
arabskie po rzymskich strony odpowiedniego rocznika. Dla utatwienia poszukiwan zestawiam
ponizej cyfry rocznikow z latami, w ktérych one wychodzity. I tak:

rocznik ;. rok 1881 rocznik IX. rok 1889 XVII.  rok 1897
n II. n 1882 X. . 1890 XVIIL.  , 1898
7 I11. s 1883 XI. , 1891 XIX. « 1899
" IV. . 1884 X1I. . 1892 XX. s 1900
p V. . 1885 XIII. » 1893 XXI. - 1901
" VL . 1886 XIV. " 1894 XXII. » 1902
7 VII. n 1887 XV. u 1895 X XIII. » 1903
. VIII. 1888 XVI. ) 1896 XXIV. s 1904

rocznik XXV rok 1905

XXY’ %ngnacza Dodatek do czasopisma »Przewodnik gimnastyczny« ktory wychodzi od s
cznia .
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ZASADY, OEGAOTZACYA T HISTOEYA SOKOLSTWA.

A. Artykuly ogolne.

l. Biega L.: Jakie s3 obowigzki sokole.
XX, 4.

.2. E.C.: Dlaczego nie postepujemy ? XXI, 88.

Sokol: Dlaczego nie postepujemy? (odpowiedZ na po-

wyzsze). XXII, 2.

IWE.C.: Sokotaszkota ludowa. XXI, 100-

4 l)ziedzielewicz Antoni Dr.: Nasze szer-
sze boisko. XIII, 113, 129.

5. Dr. X. F.: Baczno$¢ Sokoty! XII, 13, 25,
34, 48, 91."

— Baczno$¢ Sokoty! XIV, 14.

— Czy$my gotowi? XIV, 57.

— Nigdy wstecz! XV, 13.

- Wyzej | XV, 114

— Obrachunek. XV, 137.

— Zawsze wprzod ! XVI, 41, 50,69, §7.
— Do pracy! XVII, 125. -

— Z koncem roku. XVIII, 1-

— Pogadanka (o wynajmie sal gimn.) XVIII, 18.
— Quousque ? XVIII, 124.

— O »duchu« sokolim. XIX, 13.
— Ramie¢ do ramienia. XIX, 69.

— Krzepmy si¢. XIX, 85.

— Kto rzadzi w Sokolstwie. XX, 33.
— Obrachunek. XX, 89.

— My wytrwajmy. XXI, 57.

— Suprema lex. XXI, 73.

— Wejdzmy w siebie. XXI, 94.

— Odpowiedz. XXII, 10.

— Dumni badzmy a uczmy si¢. XXII, 57.
— Do pracy Druhowie. XXIII, 66.

— Za duzo wakacyi. XXV, 58.

6. J. G.: Rozmy$lania noworoczne. XVII, 18.

7. Janisch Ludioik: O »duchu« sokolim.
X111, 157.

8. Kolakoivski Klemens: Slowo od redaktora. XX, 1.
— O wlasnych silach. XX, 9.

— Luzne uwagi. XX, 65.

9. Krowczynski Z. Dr.: Nowy Rok. VII. 1
— Zagajenie Waln. Zgrom. lwow. Sokolow. X, 33.
— Przed Zjazdem. XII, 6l.

— Zyczenia noworoczne. X, 1.
-- Po Zjezdzie. XII, 9.

10. Krowczynska Zdzistawa-. Do matek. X, 65.
/ 11. Lutostanski B. Dr.: Powazny glos. VI, 82.

12. Piasecki E. Dr.: Zjazd lekarzy a Sokol-
stwo. XX, 58.

113. Iflindentonl:: Przecdhaélzkki i wycieciki
wcelachpedagogiczno- aktycznych.
VIT 97 3(1pA9 0% (%O Y Y Y

> 147 Turski Wtiadystaw: Naprzod | XXII, 33.

15.

T. W.: My a Czesi XXIII, 34.

Precz z gnus$noscig i pesymizmem. XXIII, 35.

— O wtlasnych sitach. XXIV, 9.

— Martwy kapital. XXIV, 65.

— O pracy sokolej. XXV, 3.

— Btedne drogi. XXV, 10.

Dr. X F.: Jeszcze slowko o blednych drogach
XXV, 20.

T W.: Jedno z zadan sokolich. XXV, 18.

— Lot sokoli. XXV, 34.

— Potrzeba reformy. XXV, 44.

— Nowe $wity. XXV, 93.

16.
17.

Wcne Stefan: Pogadanka sokola. XIX, 97.
Zaleski Karol Dr.. Gimnastyka nie jest

sokotem alfa i omega. XIII, 50.
— Komu »Czotem! %« XIV, 2.

— Co
18

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

35

zywo do dzieta Sokoty! XV, 53.

Stowo wstepne, VIII, 1.

Glos ze Sejmu. VIII, 2.

Co mowiono o nas w Sejmie? XXI, 65.
Do Druhéw Sokoléw. X, 81.

Nowy Rok. XI, L

Nie zgineta! XI, 85.

Trzynasty rok. XIII, 1.

Na co wla$ciwie istnieja stroje sokole? XIII, 78.
W zdrowem ciele - zdrowy duch. XIII, 129.
Odwagi nam trzeba. XV, 2.

Newroza. XV, 54.

Zasady sokole XV, 23.

Osobliwsze pojecie Sokolstwa. XVII, 148.
Walne Zgromadzenia. XXII, 17.

Listy anonima. XXIV, 11. 20, 43.
Obowigzek. XXIV, 59.

Od Redakcyi. XXV, 1.

Oswiadczenie —rezolucya (W sprawie zaisé

w Kroélestwie). XXV, 17, 18.

B. Rocznice narodowe.

36. Dr. X. F.: Zabawy a obchody narodowe.
XXV, 26.
37. T W.: Nasze obchody narodowe. XXIV, 1.

38.
39.

Nasze stanowisko. XV, 1.
Obchdd rocznicy 2. r oz bioru Polski. XIII, 143.

W kwestyi biezacej. XIII, 10.

40.
41.
42.

Rocznica styczniowa. XXIII. 1.
Dr. X. F.: W rocznice. XXI, 9.
Dr. X. F.: W dniu bolesci (rocznica

listopadowa). XV, 125.

1



Obchody listopadowe. XIY, 11.

43. Duchinska Seweryna XXY, 72.

44. Dr. X. F.: O. Augustyn Kordecki.
XXIII, 93.

45. Odezwa w sprawie obchodu uroczysto$ci
Kos$ciuszkowskich. XIY, 34

46. Obchod Kosciuszkowski
Zw.) XVIII, 97.

Przypomnienie Wydziatu Zwiazku. XIX, 93.

Rocznica Kosciuszkowska. XX, 85, 90; XXI, 4.

47. Dr. X. F.: 1794-1894. XIV, 33.

Uroczystos$¢ Kosciuszkowska. XIV, 47.

— Po uroczystosciach Kosciuszkowskich. XIX, 2.
48. Pomnik dla naczelnika Kosciuszki (ode-

zwa Wydz. Tow. im. T. K.) XVII, 25.

Serce Naczelnika. XVII, 101.

Pomnik Kosciuszki w Krakowie. XX, 24.

49. U stop pomnika T. Kos$ciuszki. XXII, 91.
50. Pogrzeb Teofila Lenartowicza. XIII,
68, 95.

Lenartowicz Teofil. XIII, 21.

51. Sokoly na pogrzebie Matejki. XIII, 166.
52. X. F.: Mickiewicz na Wawelu. X, 57.

Z. K.: Wezwanie do wszelkiej braci polskiej. X, 49.
53. Obchod Mickiewiczowski. XVIII, 25.

K. L. W.: Wrocznice Mickiewiczowska. X VIII, 49.

Dr. X. F.: Odslonigcie pomnika Mickiewicza w Krako-
wie. XVIII, 73.

Turski W.: Sprawozdanie z udzialu Sokolstwa przy
odstonigciu pomnika Mickiewicza w Krakowie 1898.,
XVIII, 90.

54. Nowicki S.:
lareci. XIX, 101, 109.
Przed pomnikiem wieszcza. XXIV, 8l.

Uroczysto$s¢ Mickiewiczowska. XXIV, 90.

(odezwa Wydz.

Sokolstwo, Mickiewicz 1 Fi-

55. Jubileusz H. Sienkiewicza. XXI, 8.
56. Dwuchsetletnia rocznica zwycigstwa Sobie-
skiego. III, 72.
Pomnik kréla Jana III. XVIII, 144.
57. Jubileusz Ujej skiego. XIII, 113, 144, 155.
Ujejski Kornel. XVII, 109.
58. Na uroczyste otwarcie gimnazyum pol-

skiego w Cieszynie. XV, 124.
59. Dra Balzera list otwarty. XVII, 147.

Szczegdtowo o obchodach narodowych w Towarzy-
stwach zob. Kronika gniazd.

C. Organizacya.

a) Statuta, regulaminy, postanowienia zasadnicze,
statystyka.

60. Statut
VIII, 77.

61. Projekt statutu Zwiazku poi. gimn.
Towarzystw sok. XII, 68.
Zwiazek polsk. Towarzystw sok. XII, 96, 147.
Zatwierdzenie statutu Zwigzku. XIII, 8, 10.
62. Statut Zwiazku poi. gimn. Tow. sokolich.
XIII, 11.
Do Wydziatow zwigzkowych Tow. sok. (o roz-
poczeciu dziatalno$ci Zwiazku). XIII, 82.
Odezwa Wydz. Zw. (w sprawie czlonkow wspie-
rajacych). XIII, 8I.
O wnioskach na 1. Zjazd Delegatow. XIII, 33.
Nowe przeszkody. XIV, 12.
63. Dr. X. F.: Nowy Statut Zwigzku. XXXV, 9%4.

64. Regulamin pochodowy. XIV, 70.

Tow. gimn. Sokét we Lwowie.

65. Regulamin odznak stuzbowych. XIV, 71;
XVII, 50.
W sprawie odznak sluzbowych. XVII, 75.

66. Przepisy o pozdrawianiu. XIV, 72.

67. Wskazowki zdrowotne dla Towarzystw
XIV, 102, 115.

68. Regulamin pochodowy. XVII, 49.
69. Regulamin mundurowy. XVIII, 25.

70. Regulamin dla bioragcych udziat w ¢wi-
czeniach publ. XIX, 93.

71. Przepisy o stuzbie sokolej. XIX, 94.
Zob. nr. 92, 93, 94.

72. §. 8. statutu wzorowego. XVIII, 25.

sok.

73. K. Cz.: Lustracye. XVII, 39.

— Wynik pierwszej lustracyi zwiazk. XVII, 6l.
Zob. nr. 75.

74. Dr. X. F.: O wktadkach. XVII, 7
Wktadki zwiazkowe. XVI, 33.
» okregowe, zob. nr. 93.

75. Z uchwal Wydziatu Zwiazku (lustracye,
zloty, stréj urocz, w pochodzie, komisya lokalna W. Z.)
XVII, 137.

Od Wydziatu Zwiazku (obja$nienie uchwat o sprawozda-
niach rocznych Towarzystw, o wydawnictwie czaso-
pisma zwiazkowego, o kursie zwiazkowym i kursie
gier i zabaw) XX, 2, 9, 19, 25, 33, 41, 49, 73.
76. Cze$¢ oficyalna (sprawozdania roczne To-

warzystw, kurs wakacyjny dla mezczyzn i kobiet,
zloty okregowe, odezwa o rannych i glodnych
w zaborze rosyjskim, dwuletni kurs Sokota-Ma-
cierzy, budowa sokolni, wydawnictwa Zwigzku,
Sokolstwo a dzienniki, Kola stanowe w Towarzy-
stwach, koszta podrézy delegatow, strdj sokoli,
ubezpieczenie sokolni od ognia) XXV, 25, 33, 41,
49, 57, 65, 73, 8l.

77. Nocye stemplowe. XV, 63.

Kobieta czlonkiem Wydziatu sokolego. XIII, 20.

O »Soko licach«. XIII, 168.

Fundacja sokola $p. Ludwiki Lipinskiej. XV, 136.
78. Os$wiadczenie (o reprezentacyach zwigzkowych).

XVII, 109.

Nowe prezydyum Zwiazku. XVIII, 74.

79. Wieczysty fundusz
szki. XXII, 100.
Z. L. Ot.: Fundusz Kosciuszkowski. XXIII, 54.

mm. T. KoSciu-

80. Grzebski E. B.: W sprawie ,,Przewo-
dnika gimn.“ X, 93.
W sprawie »Przewodnika gimnast.«. XI, 12, 38, 72.

Zbiorowa prenumerata. VIII, 80.

Zob. nr. 75.

81. Opis ubioru sokolego. V, 35, 36.
Komisya ubiorowa. VII, 72.
Ubiory sokole. IX, 32.

Okoélnik do wszystkich braci Sokoldéw polskich.
X1, 97.

82. Ptaszcze sokole. XIII, 32, 114.

83. Zmiana stroju ¢wiczebnego. XVI, 49.
Paski ¢wiczebne. XVI, 68.
Zob. nr. 22, 25, 75 i 76.

84. Dr. X. F.: O kolorze
koszulek sokolich. XI, 78, 86.

sztandarow 1



O sztandarach. XII, 24.
Zwiazkowy sztandar XIV, 69.

85. Sokole Towarzystwa wiejskie.
X Protokot ankiety w sprawie tworzenia wiejskich
Towarzystw sokolich. XXIV, do

W sprawie Sokolstwa wiejskiego. * >

86. Sprawa zaopatrzenia

gimnastyki. XXV, 51.
87. Tabela statystyczna za r.
XX, 92.
Zob. nr. 5. Obrachunek.
Tab. stat. za r. 1900 01. XXI, 96.
1901/02. XXII, 92.
'obrachunek z koncem r. 1902. XXII,
za r. 1903. XXIV, 4.
. 1903 4. XXV, 4.
Tab. stat. za r. 1904. XXV, 84.
Dr. X. F.: Statystyka sokola. XXV, ».
— Z powodu statystyki sokole]. .
— Uwagi do tabeli statystycznej. XXV, ot.

nauczycieli

1899/1900.

Dr. X. 'F.:
Tab. stat.

h) Zwiazek.

88. Sprawozdanie z I. Zjazdu Delega-

t0 OgloMenie 091. Zjezdzie Delegatow XIII, 2] m
Zob. nr. 62. O wnioskach na 1. Zjazd Delega ow.

II  Zjazd Delegatow. A

1Y ” 7 -XVI, 69, 85, 114.

\Y% * " XVII, 83.

"VT ” X VI, 37, 50, 77.
Vn " XIX, 37, 49, 72.

yffi " XX, 25, 33, 52.

Kotakowski K.: Po Zjezdzie. XX, 49.
Zjazd Delegatow. XXI, 25, 34, 54-
Wcisto A. Dr.: Dzien w Jaroslawiu. XXI, oz.
X. Zjazd Delegatow. XXII, 57, 65, 8o.
T. W.: Po X. Zjeidzie Del. XXII, 81.
Zjazd Delegatow. XXIII, 61, 69, 90, 9~.
Wit.: Po XI. Zjezdzie Del. XXIII, 85.
XII Zjazd Delegatow. XXIV, 57, 65, 73, 91.

'"T. W.: Sejm sokoli. XXIV, 73.

— Po Zjezdzie Delegatéw. XXIV, 89.
XIII. Zjazd Delegatow. XXV, 57, 65. 83.

T. W.: Po Zjezdzie Deleg. XXV, 81.

IX.

XI.

89 Protokolty posiedzen
iz ¢ i, YTIT 67 89 149" XIV, 6, 26, 48, 75,
foWwi2 xv 7 42 69 127 140; XVI, 40, 74, 93,
116, 165 ; XVII, 45, 67, 85 142; XVIII, 31 54 80,
124; XIX, 29, 53, 112; XX, 29 , 46, 55, 87, X~ ,
22, 37, 56, 89; XXII, 31, 36, 78, 87, 98, X XIII,
55, 89 ; XXIV, 8, 13, 24, 29, 56, 61, 78 ; XXX,3,21,
53, 78.

90. Sprawozdania
XVIII, 61; XIX, 62; XX, 42; XXI,
73; XXIII, 78; XXIV, 82; XXV, 74.

w ydziOala

>

41; XXII,

91. Protokoty posiedzen zwigzkowego Grona
nauczycielskiego. XIV, 7, 18, 26 36,59; X ,
28, 43, 82, 141; XVI, 28, 61, 95; XVII, 31; X VIII,
23, 30, 80, 135; XIX, 44, 83; XX, 14; XXI, 7, 38,
XXII, 37; XXIII, 5, 49, 57; XXIV, 21, 52; XXV,
45, 55.

¢) Okregi.

92. Dr. X. F.: Okreggi XV, 66.

— Okreg przemyski. XV, 77, 90.

93. K. Gz.: O optatach na cele okrggu. XVI, 158.

94. Regulamin dla Okrggéow uchw. przez W.
Z. dn. 2. lutego 1896. XVI, 34.

95. Do Okregow. XVI, 17.

96. Program Zjazdu
w Przemyslu 1895. XV, 38.
97. Zjazd DelegatowV.

okrggowego

Okreg 1. — XXIII, 13, 40, 97; XXIV, 54;
XXV, 46.

Okreg II. - XXIII, 29; XXV, 46.

Okreg III. — XXIII, 20.

Okreg IV.  XXIII, 58.

Okreg V. - XXIII, 14, 15; XXIV, 45, 54.

Okreg VI. - XXIII, 6, 40; XXIV, 31 ; XXV, 37.

Okreg VII. - XXIII, 22; XXV, 47.

98. Wydziat I. Okregu XVI, 62; XVIII,
127, 136 ; XIX, 7, 61; XX, 6,47 ; XXII, 38 ; XXV, 36.

Wydziat II. Okregu XVI, 76, 96; XVII, 20, 72;
XVIII, 69; XXIII, 29; XXV, 29.

Wydziat 1II. Okregu XVI, 62, 76; XVII, 118;
XVIII, 7; XIX, 90; XXI, 30; XXII, 38; XXIV, 87.

Wydziat IV. Okregu XVI, 76 ; XVII, 33; XXIV. 45.

Wydziat V. Okregu XVI, 68; XVII, 55; XVIII,
57, 115; XX, 22, 48; XXIV, 71; XXV, 37.

Wydziat VI. Okregu XVI, 66; XVII, 58; XXI,
31; XXII, 80.

Wydziat VII. Okregu XVI, 67 ; XVII, 146; XVIII,
8, 57, 128; XIX, 22, 57, 69; XX, 7.

Wydziat VIII. Okregu XVIII, 71.

99. Grono nauczycielskie:
Okreg 1. — XXV, 28.
II. — XVII, 72; XXIII, 29.
1. - XVII, 72, 132; XX, 31; XXI, 30.
V. — XXV, 13.
VI. - XXV, 38.
VII. — XVIII, 140; XXV, 38.

d) Zloty zwiazkowe.
— 1892.

100. Program uroczystos$ci 25. rocznicy zato-
zenia Sokota Iwowskiego XII, 77, 87.
101. W zjazdu Sokotéw polskich
XI, 77.
102. Odezwy do Wydziatow Towarzystw gi-
mnastycznych XI, 94.
Odezwy XII 28, 69, 111.
Do Polek XII, 86.
Druhowie! (odezwa przed Zlotem) XII, &9.
Witajcie nam! XII, 85.
103. Wskazowki informacyjne XII, 87.
Komitet jubileuszowy XII, 88.
Wykaz zgloszen do udzialu w uroczystosci jubileuszo-
wej XII, 88.
Ulgi kolejowe dla uczestnikow Zjazdu sokol. XII, 74.
104. Uroczystos¢ jubileuszowa XI, 90, 98;
XI1I, 8, 19, 29, 42, 53, 70, 81.
Wydzial Sokola Iwowskiego (lustracye przedzlotowe)
XII, 74.
Zob. artykuly odnoszace si¢ do gniazd: Lwow
i Lwow-Kolo XI, 4, 14, 21, 31, 39, 58, 63,
73, 81, 91, 100; XI, 10, 20, 22, 30, 57, 58, 71,
106, 125, 142.
105. Wynik konkursu XII, 19.
Projekta ¢éwiczen wolnych XII, 7, 17.
Konkurs XI, 90.

I. Zlot jubileuszowy

sprawie



106. Objasnienia do szkicu boiska XII, 19.
107. Cwiczenia wolne jubileuszowe wr 1892
XII, 26, 37.
108. Przygotowawcze ¢wiczenia do ¢wiczen
jubileuszowych XII, 39.
~109. Cwiczenia jawne uczniéw Sokota Iwow-
skiego XII, 5I.
110. Cwiczenia jawne XII, 62, 78.
111. Uroczysty pochod XII, 62.
Porzadek ustawienia si¢ Towarzystw do pochodu XII, 88.
112. Dr. X. F.: Zlot sokoli XII, 92, 102, 115
123, 129, 140; XIII, 2, 13, 23, 34, 53,68,82,99,115”
Zlot sokoli (Pamigtnik I. Zjazdu) XIII, 96.
Zob. nr. 9. Przed Zjazdem i Po Zjezdzie.

II. Zlot zwiazkowy — 1894

113. Odezwa w sprawie udzialu w powsze-
chnej w4ystawie krajowej 1 II. Zlocie sokolim
X1V, 1, 4e.

114. Dr. X. F.: Baczno$¢ Sokoty XIV, 14.
— Czy$my gotowi ? XIV, 57.

I"5. Dziedzielewicz A. Dr.: Wystawa z roku

1894 a nasze Sokolstwo XIV, 13, 25.

HO. Ogtoszenia z powodu zlotu i wystawv
X1V, 56, 67, 68, 75, 77, 79, 85, 132. J

117. Dr. X. F.\ Odroczenie Zlotu XIV, 77.
VTTr 1 18- Porzadek II. Zlotu i Zjazdu Delegatow
XIV, 46, 70, 79.

fIT. Ekilolt%’ g(rl%/e,P%y o zachowaniu si¢ uczestnikow
120. Przygotowawcze <¢wiczenia II. Zlotu
X1V, 47.
121 Cwiczenia na II. Zlocie XIV, (dodatek
do nr. 3. Przewodnika).

122. Zwiazkowy sztandar XIV, 69.
123. Dr. X. F.: Dzial sokoli na powszechnej
wystawie krajowej XIV, 118.

W wystawie krajowej w r. 1894. XIII,
Nagrody XV, 23.

111.

109, 1271 133 X F" Z10t Wystawowy XIV’ 85>97>

III. Zlot zwigazkowy — 1896.

125. Druhowie! (odezwa W. Z.) XVI, 1.
Baczno$¢ Sokoly ! XVI, 85.
Druhowie Spiewacy ! XVI, 86.

126.Notatki zlotowe (Wykaz zgloszen) XVI, 102.
Sokolstwo' polskie w Ameryce XVI, 83.

127. Program III. Zlotu Sokolstwa poi. w Kra-
kowie XVI, 86.

128. Cwiczenia na III.
skiego w Krakowie:
Cwiczenia wolne XVI, 8, 22, 57.
IU Gtladysz: Cwiczenia laskami XVI, 57, 90.
¢wiczenia maczugami XVI, 37, 42, 72, 90.
Budowanie piramid XVI, 43, 50, 60.
Cwiczenia wspo6lne na porgczach XVI, 23, 59, 72.
Durski A.: ¢wiczenia w zastgpach XVI, 11.
Porzadek prob i ¢wiczen publicznych XVI, 91.
Pochod uroczysty XVI, 92.
Cwiczenia na III. Zlot XVI, 84.
129. Dr. X. F.: 1II. Zlot krakowski XVI, 110,
123, 135, 147, 160; X VII, 3, 15.

IV. Zlot zwiazkowy — 1903.

Dr. X. F.: Zlot w r. 1902. XXI,
1902. XXI, 83.

Zlot Sokolstwa pol-

130.
A. W.: Zlot w .

17, 26,

1909

1

Ogloszenia Wydz. Zw. o kosztach Zlotu w r

XXI, 49, 57, 65, 73, 85, 93.

131. 4. II.: Kilka stéw o administracvinei
organizacyi Zlotu XXI, 4. 1
— Czy zapowiedziany na r. 1902 Zlot powszechny ma
byc odroczonym? XX, 83.

132. Dr. X. F.: Zlot odlozony XXI, 85.

133. Z. L. Ot.: Pogadanki przedzlotowe X XIII
9, 17, 25, 33, 46. A
Wit.: Zlot — Zwiazek XXIII, 47.
— W przededniu Zlotu XXIII *54
T. W.: Zlot XXII, 91.

134. IV. Zlot Sokolstwa
66rZ8mane PlZed 1P° Zlocie) XXIII>27>97, 47,

polskiego (pisma

135. A. W.: Podzial na sekcye i sprawozda-
nia z ich czynnos$ci XXII, 82; XXIII,’ 4’12 , 19

28, 38, 48, 66
136. O kosztach Zlotu wr. 1903 XXII 19 17
25, 33. ¢ ’ ’ ’
137. Rozwincie skrzydta! XXIII, 45.
138. Tabela zgloszen uczestnikow Zlotu XXIII, 56.
139. Konkurs naéwiczenia zlotowe XXI *17 79
83, 92. ? i
140. Wynik zawodow XXIII, 65.
141. Odezwa do polskich Towarzystw soko-
lich 1 do polskich Druhéw Sokotow XXIII, 77.

gi 3942' 7' w: Wrazenia z Iv- Zlotu XXIII,

Po Zlocie XXIII, 61.

Echa zlotowe XXIV, 32.

Dyplomy uczestnictwa w Zlocie XXIV, 48.
W rocznice IV. Zlotu XXIV, 55.
»Pamietnik IV. Zlotuc XXIII, 100.
Wspomnienia Zlotu XXIV, 91.

e) Zloty okregowe.

Dr. X. F: Dzien sokoli XXV, 49

Zloty w r. 1904. XXIV, 38.

Zloty okrggowe w r. 1905. XXV, 12, 41.

TU : Przed Zlotami okregowymi XXV, 19.

W%/(dl?\gca B.: Jedna ze stabych stron zlotow sokolich.
X1V, 2.

143.

Wazna czynno$¢ przed Zlotem XVI, 33.
Zo. nr. 76.

144. Wiladystaw z nad W isty: Zlot Sokotow

okr%gu krakowskiego w Wadowicach XVII
78, 91° 102, 111, 127.

Program Zlotu I. Okr. w Wadowicach 1897. XVII 63

Odezwa na Zlot XVII, 69.

¢wiczenia na I. Zlot okr. krakowskiego :

a) Cwiczenia wolne opr. przez d. K. Usickniewicza

XVII, 28
b) Cwiczenia maczugami XVII, 43.
¢) Cwiczenia laskami opr. przez d. Usiekniewicza
XVII, 44
145. Janiko wski W.: 11. Zlot 1. Okresu w Bo-
chni 1899. XIX, 94, 102, 110.

Cwiczenia na II. Zlot I. Okregu w Bochni 1899
XIX, 39. v
146. Dr. A. F.: 111. Zlot 1. Okregu sokolego

w Krakowie 1902. XXII, 61.
Program Zlotu I. Okregu 1902. XXII, 45.

Zob. nr. 143. Dzien sokoli.
147. Chomicki W.: 1. Zlot okregu tar-
15100 vggskiego i nowosadeckiego w Tarnowie XX



Program Zlotu II. i VIII. Okr¢egu w Tarnowie 1900.

, XX, 41.
Cwiczenia na Zlot II.

148. Rowinski S. Dr.:
01 70
149. Zlot II. Okregu sokolego XXV, 20, 35.
Okreg II. XXIV, 55; XXV, 32.
Zob. nr. 143. Dzien sokoli.

* VV 00
i VIII. Okr. wTarn0w1e XX, 38

Zlot II. Okregu XX ,

150. Koztowski J.: 1. Zlot III.

w Rzeszowie 1900. XX, 66. 73.

Wydzial III. Okregu XIX, 90.
Program Zlotu III. Okr. w Rzeszowie 1900. XX 41.

Cwiczenia na Zlot III. Okr. w Rzeszowie XX, 29, 37.
151. Chomicki W.: Sprawozdanie ze Zlotu
IIT. Okr. w Gorlicach XXII, 82.
Program Zlotu III. Okr. XXII, 45.
Wydzial ITI. Okr. XXII, 38.

152. R. K: Okreg przemyski XV, 77, 90.
Program Zjazdu okr. w Przemys$lu XV 38.
Cwiczenia Zjazdu okr. w Przemys$lu 1895. AV, da.

153. Rowinski S : II. Zlot Okr. przemyskiego

w Jaworowie 1899, 27.
Program II. Zlotu IV. Okr w Jaworowie 1899. XIX, b2.

Cwiczenia na II. Zlot IV. Okr. w Jaworowie 1899.

XIX 67.

154. Dubelski S.: Sprawozdanie ze Zlotu
okregu przemyskiego odbytego w Jarostawiu XXI,
71, 101. vl .

155. Kukawski E.\ Sprawozdanie ze Zlotu
IV. Okrggu w Samborze XXIV, 68.

Zob. nr. 96.

156. Rowinski S. Dr.: Sprawozdanie ze Zlotu
V. Okrggu w Stryju 1898. XVIII, 85, 98, 109.
Program Zlotu V. Okrggu w Stryju 1898. XVIII, 70.
Cwiczenia wolne na I. Zlot Okr. iwowsk. XVIII, 2«.
Odezwa przed Zlotem XVIII, 56.

157. 1. Zlot V. Okregu w Zo6tkwi XX, 76, 85.
Program ¢wiczen na II. Zlot V. Okr. w Zotkwi XX, 42.
Cwiczenia na Zlot V. Okregu w Zotkwi XX, 46.

158. Koztotoski J Zlot V. Okrggu w So-

kalu XXII, 68, 76.
Program Zlotu V. Okrggu XXII, 45.

Okregu

Zob. nr. 143. Dzien Sokoli.
159. Zlot tarnopolski XIII, 71, 86, 101,
135, 149.
160. Program Zlotu VI. Okr. w Tarnopolu 1897.
XVII, 63.

Cwiczenia wolne na I. Zlot okregu tarnopolskiego opr.
przez d. S. Dubelskiego XVII, 63.
161. Siary K.: 1. Zlot okrggu tarnopolskiego

XIX, 79, 86 i T
Program Zlotu VI. Okregu w Tarnopolu i Zjazdu De-

legatow XIX, 50.
Cwiczenia na Zlot VL
XIX, 39, 40.
162. Hickiewicz L.: Sprawozdanie z II. Zlotu
VI. Okrgegu w Ztoczowie XXI, 51, 60, 72.
163. Janikowski W.: Sprawozdanie ze Zlotu
Okregu w Brzezanach XXIV, 70, 75.
Okr. XXIV, 55.

Okrggu w Tarnopolu 1899.

VI

Grono naucz. VI.

164. R. K.: 1. Zlot okregowy w Stani-
stawowie XVII, 79, 92, 112.
Program I. Zlotu VII. Okr. w Stanistawowie 1897.
i V. Zjazdu Delegatow XVII, 62.

Cwiczenia wolne na I. Zlot okregu stanistawowskiego

XVII, 30.

165. Rowinski S.: Zlot VII. Okregu w Koto-
myi 1899. XIX, 69, 78.

Program Zlotu VII. Okr. w Kotomyi 1899. XIX, 49.

Cwiczenia na II. Zlot VII. Okr. w Kotomyi XIX, 40.
166. Hickjewicz L.: Sprawozdanie ze Zlotu
Okr. w Sniatynie XXII, 53, 77.
Okregu (program) XXII, 45.
143. Dzien sokoli.

VII.
Zlot VII.
Zob. nr.

f) Kursa nauczycielskie.

167. Sprawozdanie z kursu wakacyjnego dla
kandydatéw na nauczycieli gimn. w szkotach $re-
dnich z jez. wykt. polsk. III, 77 ; IV, 79.

Korespondencye III, 46.
Ze Lwowa VI, 78.
Dobra zachegta IV, 7.
Pocieszajacy objaw VII, 96.
Kursa gimnast. przy uniwersytecie XIII, 31.
168. Z.: Kurs dla nauczycieli gimn. VIII, 8I.
Kurs dla nauczycieli gimnastyki VIII, 94.
Otwarcie kursu nauczycielskiego IX, 7; XIII, 118.

169. O zwigzkowych kursach nauczyciel-
skich XIV, 100; XV, 65, 108; XVII, 61, 95, 104-
XVIIL, 72, 73, 107; XIX, 61, 84, 92; XX, 64, 70-
XXII, 55; XXIV, 33. !

170. Zwiazkowy kurs gier i zabaw XX, 70.

171. Wakac_;/(;ine kursa nauczyciel. XXIV 67
Zob. nr. 75 i

172. Rozporzqdzenie Min. W.1i O.... Wzgledem

egzaminoOw na naucz, gimnast. w szkotach $re-
dnich III, 23.

Komisya dla naucz, gimnast. VI, 16.
Pafistwowy egzamin z nauki gimnastyki II, 8.

Egzamin rzadowy IX, 79, 87 ; XIII, 128, 156; XIV
12, 107, 131; XV, 23; XVI, 31; XX, 16, 40, 80;
XXI, 23.

173. Janikowski W.:
grzebiu XVII, 51, 60.
Kurs gimnastyki szwedzkiej w Zagrzebiu XXII 39
Okreg VI. XXII, 80.

Sokoli polscy w Za-

174. Przygotowawcze kursa okre;%owe
XXI1V, 12, 48.
Kurs przygotowawczy II. Okregu sokolego
XXV,
Okre;gowe kursa gimnastyczne (Krakow -Tar-
now) XXV,
D. Historya Sokolstwa.
I. W Galicyi.
a) Ogodlne.
175. Adur: Szkic historyczny o fizycznem

wychowaniu w Polsce, oraz rys rozwoju polskich
Towarzystw gimnastycznych X, 50.
176. Krowczyns/ci Z. Dr.: Krotki rys histo-
ryczny o gimnastyce IX, 65, 72, 81, 90.
Ksigzka pamiatkowa XII, 100.
Zob. nr. 87.

P Kronika gniazd.

177. Andrychow XXV, 98.

178. Biata XX, 88; XXI, 31, 47
XXIV, 3.

. XXII, 38-



179. Bielsk XXIY, 55.

180. Bochnia XI, 99; XII, 54; XIY, 91,
XVI, 47, 138; XVII, 69, 89, 105, 143; X VIII, 43,
102, 112, 126; XIX, 31, 46; XX, 15, 22, 30, 38; XXI,
22, 39, 50, 80; XXIII, 22, 50; XXIV, 55; XXV, 29.

Odezwa XI, 52.
Sprawozdanie Wydz. Sok. XIII, 105.
Setna rocznica legionéw polskich XVII, 110.
Z Wisnicza XIX, 108.
Zob. nr. 145.
181. Borystaw XIX, 114; XXII, 6; XXV, 90.
Zob. nr. 334. Dlugosz WL Dr.

182. Borszczow XV, 120.

183. Bobrka XII, 133; XVI, 152; XXI, 39.

184. Brody VI, 96; XII, 9, 20, 30, 104, 117;
XIII, 3, 14, 48, 75; X1V, 28; XV, 83,97 ; XVII, 98;
XIX, 115; XX, 39; XXI, 15, 63 ; XXII, 6, 46; X XIII,
13; XXIV, 45; XXV, 38.

Zob. nr. 143. Dzien sokoli.

185. Brzezany XIII, 14; XIV, 116; XV, 120,
142; XVI, 11, 29, 48, 79, 118, 141; XVIII, 139; XIX,
10, 90; XX, 31, 39, 80; XXI, 8, 23; XXIII, 13, 83,
86, XXIV, 22.

Sokol w Brzezanach VIII, 16.
Do nasladowania XX, 7.
Zob. nr. 163.

186. Brzesko XV, 18; XIX, 113; XXII, 38;
XXIII, 31.

187. Brzozow XIII, 55; XXIV, 22; XXV, 14,
22, 61.

188. Bucz acz XIII, 162; XV, 31; XVI, 29;
XVII, 33; XVIII, 128; XIX, 58, 76, 84; XX, 7, 15,
31, 39, 48, 71, XXI, 15, 23, 39, 47, XXII, 6, 14, 39,
45, 99; XXIII, 6, 22, 50, 83, 92; XXIV, 22, 45, 55,
56, 62, 93; XXV, 62, 69, 98.

189. Bursztyn XVII, 78.

190. Busk XII, 96; XXIV, 23, 56.

191. Chodorow XIV, 114; XV, 31; XXIII, 83.

192. Chrzandéw XVII, 70; XVIII, 32; XIX,
104; XXIII, 50.

193. Chyrow XXIV, 23; XXV, 69.

194. Cieszanow XIX, 114; XXIV, 31, 56,
79, 94.

195. Cieszyn XI, 99; XII, 9; XVIII, 94;
XX, 8, 16, 22, 38; XXI, 23, 81, 90; XXII, 6, 46;
XXIII, 26, 50; XXIV, 23.

Sokét w Cieszynie XII, 32.
W sprawie sztandaru dla Sokola w Cieszynie XII, 133.
A. P.: Wycieczka Sokoléw do Cieszyna XIII, 145.

196. Czerniowce XII, 21, 24,105; XIII, 14,
37, 103, 155, 162; XIV, 28, 36, 60; XV, 22, 56, 98,
128; XVI, 67; XVII, 33; XVIII, 23, 70; XIX, 33;
XX, 15, 23; XXI, 23; XXII, 30; XXIII, 30, 41; XXIV,
23, 31, 45.

Slowo do rodzin polskicli XXIII, 94.

197. Czortkow XII, 118; XIII, 150; XV, 99;
XVII, 98; XVIII, 82, 141; XIX, 115; XXII, 22, 54;
XXIV, 31, 79; XXV, 7, 16.

198. Dabrowa XII, 74; XIII, 137; XV, 130.

199. Delatyn XII, 118; XIII, 115; XIV, 38;
XV, 19; XXV, 39.

200. Debica XV, 31; XIX, 32; XXI, 39.

201. Dobczyce XXIII, 74.

202. Dobromil XIX, 114; XX, 31; XXI, 15;
XXII, 51, 58; XXIV, 23; XXV, 14, 23.

203. Dolina XVIII, 82; XIX, 91; XX, 39;
XXIII, 98; XXIV, 23, 31, 56, 71 ; XXV, 7, 47.

204. Drohobycz X, 44, 62, 77; XI, 4,13,20,
39, 49, 52; XII, 9, 82, 142; XIV, 19, 50; XV, 27, 85;
XVI, 78.
Z Drohobycza 1, 69.
Wolania o stowarzyszenia gimnastyczne IV, 86.
Sprawozd. Wydzialow sok. XIII, 76.

205. Dublany XXIV, 9%4.
206. Dukla XXIV, 56, 63.
207. Dziedzice XXV, 62.
208. Frysztat XIII, 155; XXIV, 56; XXV, 39.
209. Gdow XXI, 31; XXIII, 22, 51; XXIV,

31 XXV, 14,
Odezwa Sokola w Gdowie XXIV, 8.

210. Gorlice XII, 105, 118; XIII, 90, 119,
163; XIV, 28; XV, 83, 108, 141; XVI, 30,96; XVII,
73; XIX, 23, 35; XX, 55; XXIII, 41.

Zob. nr. 151.

211. Grodek XIII, 150; XIV, 39; XV, 74;
XVI, 152; XXII, 54; XXIV, 55, 56, 63; XXV, 23.

212. Grybow XV, 19, 84.

213. Gwozdziec XXV, 98.

214. Hotoskow XXIV, 63; XXV, 47.

215. Horodenka VIII, 48; XVII, 132; XVIII,
23; XX, 72; XXI, 8, 23; XXII, 79, 87.

216. Husiatyn XXIV, 56; XXV, 32.

217. Janow XXIV, 23, 55, 94.

218. Jarostaw X, 37, 77, XI, 4; XII, 9, 55,
112, 125; XIII, 39, 48, 56, 151; XIV, 61 ; XV, 130;
XVI, 77; XVII, 55; XVIII, 92; XIX, 55; XX, 31;
XXIII, 58; XXIV, 32, 45, 79.

Zob. nr. 154.

219. Jasto VII, 79, 95; X, 85; XI, 29; XIV,
138; XV, 31, 84; XVI, 13, 30, 105; XVII, 54; XVIII,
91, XIX, 90; XXI, 47, 48.

Nowe filie VII, 80.

220. Jaworow XIII, 4, 15, 39, 48, 90, 119;
X1V, 40, 81; XV, 44, 129, 142; XVI, 13, 30, 64, 98,
117; XVII, 21, 96; XIX, 8, 105; XXI, 31; XXIV,
23, 56.

Jaworéw (zawiaz. gniazda) XII, 24.
Dodatek gniazdowy (do Przewodnika) XX, 32.
Zob. nr. 153.

221. Jaworzno XII, 97; XVI, 104; XIX,

XXI, 81.

222. Jelen XV, 71.

113;

223. Jordanow XIX, 54; XXIV, 23.
224, Kaiwary a XIX, 113; XXI, 48; XXIV,
45; XXV, 29.

225. Katusz XIV, 138; XVI, 118, 153; XVII,
34; XVIII, 83; XXIII, 74; XXIV, 32.
226. Kamionka XV, 143; XVIII, 94.
227. Kety XXII, 22; XXIII, 41.
228. Kolbuszowa XXIII, 30, 58.
229. Kotomyja V, 91, 98; VI, 15, 23; VII,
8. 14, 62; VIII, 47; IX, 31; X, 20, 32; XI, 4, 13, 99;
XII, 42, 71: XIII, 48, 57, 120; XIV, 8, 51; XV, 19,
48, 57, 71, 129; XVI, 14, 80; XIX, 59, 92; XXII, 22;
XXIII, 67, 98; XXIV, 55; XXV, 98.
Zakupienie przyrzadéw gimnastycznych I, 72.
Na dochdéd budowy sali VII, 16.
Sokot kolomyjski X, 32.
Sokolowi w Kolomyi XII, 112.
Konkurs XII, 136.
Znowu jedna sala gimnastyczna XV, 64,
Zob. nr. 165, 246.
230. Kopyczynce XV, 121; XVI, 14,
XVII, 132; XIX, 34; XX, 55; XXIV, 23.

154;



231. Kossow XIII, 64; XXIII, 74; XXIV, 32,
55; XXV, 30.
232. Krakow V, 68; VI 22 29 3756, 68,
86, 88; VII, 4, 21, 78, 86, VIII, 6, 21, 30, 39, 63, IX,
14, 28; X, 16, 19, 30, 35, 45, 54, 56, 71, 77, 8o, 94,
X1, 4, 20, 29, 49, 52, 73, 81, 99; XII, j 0-50°97’ ] O®
125; X111, 57, 164; A~V . 52,101, i38% X\, 32, XVIL,
70 86- XVIII, 113, 126; XIX, 47, 74, 82; XX, 38,96.
Sprawa zawiazania Sokota w Krakowie IV 72.
Towarzystwo glmnastyczne w Krakowie .
Sprawa urzadzenia gimn. dla mtodziezy akad I\, 8b.

Statut Sokota krak. V, 33.

Uroczyste otwarcie ¢wiczen w Sokole krak. 1, 65, 73.
Konkurs VI, 48.

W »Reformie« VII, 8.

Rada miejska krakowska VIII, 95.

Soko6t w Krakowie VI, 96; VIII, 87.

Z krakowskiego Sokota VII, 8; IX, .

Soko6t krakowski V, 14, 50, 65; VII, -
Budowa gmachu krakowskiego Sokota IA,iz.

Sala Sokota IX, 87.

Chor Sokota krakowskiego VII, <7, »»e

Popis uczniow prywatnych w Tow. gimn.
w Krakowie VIII, 93.

Wieczorek gimnast. VI, 88; VII, 3 .

Sztandar Sokota krak. VII, 71.

Galicyjski wyscig dystansowy cyklistow XIII,

Znowu dar dla Sokota krakowskiego XIII, 128.

»Przeglad sokoli« XXIII, 60.

233. Czechy. Wycieczka do Krakowa i Wieliczki
v, 39.

Towarzystwo gimnastyczne Sokét w Czechach I\, 87.

Medal pamiatkowy IV, 87.

Upominek Sokotéw czeskich IV, 88.

Od braci Czechow IV, 96.

Zob. Stosunki polsko-czeskie.
234. (Wycieczka do

ar. 195. ) .
235. Dr. X. F.: Dwudziestolecie Sokota kra-
kowskiego XXV, 42.

Zob. Zloty zwiazkowe (III. Zlot), Zloty okre-
gowe (Okreg 1.), Stosunki polsko -czeskie,
Kursa nauczycielskie, Rocznice narodowe
(Mickiewicz, Matejko, Lenartowicz), Lwow-
Macierz (wycieczki).
236. Krosno XIV,

237. Kuty XXV, 30.
238 Limanowa XIII, 137, 151; XIV, 9, 90,

114, 139; XV, 8, 33; XVI, 117; XVII, 58; XIX, 11,59.
239. Lisko XVIII, 130; XIX, 56
240. Lubaczow XXIV, 23.

241 Lwow(-Macierz). Sprawozdania Wy-
dzialu i Dyrekcyi, Walne Zgromadzenia, posie-
dzenia Grona nauczycielskiego I, 6, 22, 8, |,
70, 71; 11, 15, 39, 47, 62, 78, 88, 94 111, 22 38, 47
69, 85, 94 Iv, 30, 37, 53, 71, 78, 95 V 7, 13, 29,
42, 50 59 90- VI, 5, 14, 22,24, 28 37 45, 51, 68,
76, W, 85 94; VII, 4 12 20,28 37 43 54 72 78,
85; VIII, 4, 13 30, 38 46 55, 70, 77, 86, 91; IX, 6,
22, 28, 38 79; X, 16, 23, 24,30, 35, 45, 48, 70 77,
80, 85, 94; XI, 4, 14, 21, 31,39, 52, 58, 3 i>3, 81,
91, 100, XII, 10, 20, 22, 30, 57, 58, 71,1015, 1125,142;
X111, 4, 16, 39, 59, 77, 94, 106, 123, 138, 140, 151,
164; X1V, 9, 20, 29, 36, 50, 61, 103, 717,.1391 XV,
8, 19, 33, 45, 57, 59; XVI, 78, 83, 107, 127 ; XVII,
26, 37, 57, 120, 146; XVIII, 34, 44, Ho; XIX, 8§, 22,
47, 75, 106, 114; XX, 15, 39, 96; XXI, 8, 31, 90;
XXII, 7, 14, 22, 39, 54; XXIII, 30, 37, 42; XXIV,
23, 32, 94; XXV, 7, 39, 40, 47.

Sokot

1-8.

Cieszyna). Zob.

141; XV, 44; XIX, 105.

Pawlikowski K. Dr.: Przed 21 laty — urywek
z dziejow Towarzystwa VIII, 9, 17.

— Z dziejow Sokota lwowskiego IX, 42.
242. (Budowa gmachu, boisko):

Grunt pod budowe sali gimn. I, 39.

Nadzwycz. Waln. Zgrom. Tow. gimn. Sokél I, 54.

Odezwa I, 72.

(Zulinski T. Dr.): Kamien we¢gielny pod gmach
Sokola we Lwowie IV,

Uroczysto$¢ poswiecenia kamienia wegielnego
pod gmach Sokota IV, 42.

Osnowa dokumentu przy uroczysto$ci zalozenia
kamienia wegielnego IV, 44.

Prawdziwie rozrzewniajacy widok IV, 48.

Z racyi uroczystoSci posSwiecenia kamienia wegielnego
pod gmach IV, 48.

J. K. J.: Budynek Tow. Sokél IV, 84.

Uroczysto$¢ otwarcia nowej sali gimn. Sokola IV, 93.

Uroczyste poswiecenie VII, 64.

Obchody na fundusz budowy sal XIII, 15S5.

Fundusz budowy 2. sali lwowskiej XIII, 64, 96.

Wista Wtad.: Uroczystosé w Sokole Iwowskim (otwar-
cie ujezdzalni) XVIII, 11.

Fundusz urzadzenia lwowskiego boiska XIII, 64.

Ogrodzenie boiska XX, 72.

Boisko letnie Sokola Iwowskiego XXI, 48.

243. Dr. X. F.: Sokolnia lwowska XXII, 11.

244. Zuliniski T. Dr.: Filie czyli oddziaty
prowincyonalne Sokota we Lwowie IV, 1

245. (Wieczorki gimnastyczne):

Popis uczniéw szkoly Towarz. 1, 30; III, 53; VIII, 22.

Cwiczenia publiczne uczniow IX, 15; X, 17; XI, 26.

Chomicki W.: II. popis uczennic Sokola lwowskiego
XX, 61.

Nadzér nad gimnastyka w Sokole lwowskim IX, 71.

Wieczorek gimnastyczny VI, 55, 63, 68; IX, 79;
XVI, 132.

Reduta Sokola we Lwowie IV, 22.

Cwiczenia w strzelaniu I, 23.

Oddzial szermierzy XVI, 132.

Zob. nr. 242,

246. (Wycieczki):

K. P: Wycieczka do Kolomyi VIII, 53.

Wycieczka do Kolomyi VIII, 48.

Wycieczka do Krakowa VI, 51, 61.

Wycieczka do Krakowa VI, 48.

Wycieczka do Podhorzec i do Sasowa I, 30.

Wycieczka kolarzy Iwowskich do Przemy$la
XIII, 112.

Wiktor T.: Wycieczka Sokoléw Iwowskich i
tarnowskich do Rzeszowa VII, 14.

Z Sokola VII, 16.

W grodzie Rewery (Stanistawow) X, 6l.

Wycieczka do Stryja IX, 53.

Przemowienie Dra A. Dziedzielewicza na toast
prezesa stryjskich Sokotow IX, 49.

Wycieczka do Tarnopola VIII, 37.

Wycieczka do Tarnowa IX, 46.

Tarnow IX, 55.

Podzi¢kowanie IX , 56.

Wycieczka czlonkéw Tow. gimn. Sokél I, 23.

E. C.: Wycieczka czlonkéw Sokola III, 61.

Wycieczki piesze VII, 48.

Wycieczki na kole XIII, 112.
247. (Zycie towarzyskie):

Wieczorek Sylwestra II, 8.

Luczkiewicz Dr.: Festyn Tow. Sokél III, 52.

— Wieczorek Tow. Sokol III, 86.

Odczyt (S. Konopki) IV, 32.

Swiecone jajko IV, 39.



Mierzwinski w Sokole V, 91.

P. Michal Balucki VI, 31.

Wieczornica VI, 31,

Przedstawienie amatorskie VI, 32.

Koneerta i przedstawienia amatorskie w Sokole VI, 32.
Kochanska VI, 39.

Swiecone VI, 39.

Zaimprowizowane przyjecie VI, 48.

Festyn VI, 48.

Uczestnicy Zjazdu technikéw w Sokole VI, 80.
A. M.: Zabawy w Sokole lwowskim VI, 80.
— Przedstawienie amatorskie VI, 80.

Oplatek w Sokole lwowskim VII, 7.
Mierzwinski VII, 8.

Zakonczenie starego roku VII. 8.

Swiecone w Sokole Iwowskim VII, 32.

P. Harasimowicz VII, 72.

Dyrygent choéru VII, 95.

Oplatek w Sokole lwowskim VIII, 6.
Odczyty w Sokole VIII, 24.

Uczta w Sokole Iwowskim VIII, 63.

Festyn Sokola VIII, 71.

Koncert VIII, 80.

Oplatek IX, 7.

Koneerta w Sokole IX, 8.

Festyn IX, 47.

Delegaci Kolek rolniczych IX, 78.

Oplatek w Sokole X, 7.

Wspélne $wiecone X, 40.

Odczyty XII, 74.

248. Dwudziestoletnia rocznica =zalodze-

nia Tow. Sokét VII, 23, 37, 45.

Trzecia rocznica VII, 93.

Piata rocznica VIII, 95.

Rocznica IX, 31.

W 22. rocznice zalozenia Tow. gimn. Soko6l lwowski
IX, 33.

Dwie rocznice X, 41.

24-letnia rocznica XI, 17.

Drodzy Bracia Sokoly XII, 1.

Cwieré¢ wieku XII, 46.

Zob. Zloty Zwiazkowe — 1. Zlot 1892.

249. Obcho6d 100-letniej rocznicy konsty-
tucyi 3. maja w Sokole Iwowskim i jego od-
dziatach XI, 45, 57.

250. (Varia):

Petycya Sokola Iwowskiego w Sejmie I, 64; VI, 13;
VII, 11.

Ogloszenie (o udziale w Zjezdzie pedagog, w Krako-
wie) I, 21.

K. §.: Korespondencye (o kursach) III, 46.

Trzy pary ciazkow IV, 24.

Dobra uchwala Czytelni akad. we Lwowie IV, 48.

Pierwszy czlonek honorowy IV, 52.

Gimnastyka zenska VI, 7, 16, 88.

Walne Zgromadzenie VI, 24.

Na posiedzeniu VI, 31.

Otwarcie czytelni VI, 79.

Czytelnia i biblioteka VI, 96.

Poznan. OtrzymaliSmy nastepujacy telegram VII, 56.

Swiezy dowéd uznania VII, 88.

Pozar w Sokole lwowskim VIII, 31>

Od Komitetu wystawy VIII, 15.

Dyplom honorowy VIII, 63.

Z wystawy VIII, 63.

Zmiana statutu VIII, 71.

W drugiej polowie lipca XXI, 84.

Zob. nr. 9, 60, 352, tudziez rozdzialy: Okregi
(V.), Zloty zwiazkowe (I, II., IV.), Zloty okreg-
gowe, Kursa nauczycielskie, Gry i zabawy —
sporty.

251.
X1V, 62;

252.

XXV, 62.

253.
254.
255.

Lwow (-Koto) XI, 74; XIII, 16, 48;
XV, 48; XVI, 140; XIX, 9.
Lwéw-11. XXIII, 36; XXIV, 32, 45, 55;

Lwow-TI1. XXIII, 36; XXV, 40.
Lwow-1V. XXV, 15, 30.
Laficut X, 86, 94; XI, 21, 63, 92; XII,

11, 22, 72, 97; XII, 28, 40, 48, 60, 91, 107, 138;

X1V, 29,

50, 90, 105; XV, 19, 45, 143; XVI, 106,

126; XVII, 8§, 20, 144; XVIII, 21.

256.

Mesz no opackie XXIV, 23.

257.Migdzy brodzielipnickie XXIV,23.

258.
XXV, 1.

259.
260.

Mielec XXII, 71; XXIV, 23, 45, 55;

Mikulince XIV, 91.
Monasterzyska XII, 60; XIII, 103;

XXII, 74; XXV, 23, 62.

261. Mosciska XV, 84; XXV, 14

262. Mszana dolna X, 38; XXIV, 56;
XXV, 8.

263. Myslenice XIV, 29; XVII, 95; XVIII,
33; XIX, 89; XX, 79; XXI, 48; XXII, 71; XXIII,
83; XXIV, 15.

264. Muszyna XIX, 115; XX. 31, 64; XXI, 48.

265. Nadworna XII, 126; XV, 72.

266. Nieciecza XXIV, 23.

267. Niemir 6w XXIII, 67.

268. Niemiecka Lutynia XXV, 62.

269. Niepotomice XXII, 71; XXIII, 31;
XXV, 23.

270. Nisko XXIV, 23.

271. Nowy Sacz VII, 44, 79; IX, 30; X, 5,

30, 38, 40, 46, 71, 78, 94; X1, 14, 21, 65, 74, 82, 92;
XI1, 11, 22, 58, 73, 97, 110; XIII, 16, 28, 48, 103,
152; XIV, 9, 30; XV, 46, 121; XVI, 32; XVII, 20,
74, 99; XVIII, 34, 46; XIX, 11; XX, 7; XXI, 103;

XXII, 7,

14; XXIII, 22, 75; XXIV, 8, 15, XXV, 16,

30, 47, 69, 79.
Nowy Sacz VII, 24.
Wystawa VIII, 48.
Uroczysto$¢ narodowa IX, 40.
Na rzecz budowy sali Sokeola w N. Saczu XI, 52.
Pomoc dla ludu X, 40.

Zob. nr.

147.

272. Nowy Targ XII, 32; XIII, 80, 9.

273. Ober tyn XXIII, 58, XXV, 30.

274. Olesko XXIV, 23.

275. Oswiegcim VIII, 14; XIV, 140; XV, 50:
XXIV, 23, 63.

Nowe filie VII, 80.

276.
277.
278.
279.

Otfinow XXIV, 23.

Ottynia XX, 23.

Peczenizyn XXIII, 58.

Pilzno XIV, 91; XV, 20, 46, 121; XIX,

8, 105; XXII, 30; XXV, 70.

280.

Podgérze XI, 84; XII, 11, 144; XIII,

95, 138; XIV, 20, 141; XV, 144; XVII, 118; XVIII,

90; XIX,
281.
282.

89; XXI, 82; XXIV, 55.
Podhajce XXI, 63; XXIII, 75; XXIV, 15.
Podwotoczyska XXII, 99; XXIII,

22; XXIV, 23, 32, 55, 95; XXV, 8, 14, 23, 30, 62.

283.

Przemys$1l IV, 80; V, 42; VI, 6, 32, 45,

63, 77, VII, 12, 62; VIII, 92; IX, 16, 40; X, 38, 40,
46, 62, 86; XI, 5, 47, 50, 58, 92; XII, 11, 31, 43, 82,
97, 127; XIII, 6, 17, 42, 60, 93, 104, 120; XIV, 21,



81, 91, 101, 114, 128, 141; XV, 20, 34, 83, 132;
XVI, 64, 151; XVIII, 7, 92; XIX, 105; XX, 38;
XXIV, 15; XXV, 14.
Zob. Zloty okregowe (Okr. IV.), tudziez nr.
92. i 96.

284. Przemys$lany XXIV, 56.
285. Przeworsk XIII, 153; XVI, 63; XVIII
44; XIX, 21, 32; XXIII, 22; XXIV, 24.
286. Radymno XII, 112; XIII, 18, 43, 75,
121; X1V, 128, 130; XV, 46; XXI, 23.
287. Radziechow XVIII, 23;
XXII, 55; XXIII, 42.
288. Rawa ruska XXII, 71, 99; XXIV, 63.
289. Rohatyn XII, 110; XIII, 43; XV, 9,
72, 145; XVII, 121; XIX, 76; XX, 80; XXII, 71;
XXV, 23.
290. Ropczyce XIV, 140; XV, 9, 133; XVI,
63, 106; XIX, 8, 114; XXIV, 55.
291. Rudki XI, 5; XVII, 100, 122; XVIII,
8, 45; XX, 55, 96; XXI, 32, 63.
292. Rzeszow VI, 55 95; VII, 6, 13, 22, 32,
37, 40, 63, 87; VIII, 5, 15, 47, 63, 77J 1X, 23, 55;
X, 20, 36, 47, 78; XI, 5, 50, 59, 65, 82, 93; XII, 32,
73, 83, 98, 112, 120; XIII, 7, 48, 109, 123, 138, 153;
X1V, 9, 22, 92, 129; XV,. 72, 129, 134; XVI, 139;
XVII, 21, 87; XVIII, 21; XIX, 55, 114.
W Kuryerze rzeszowskim VI, 7.
Oba pisma VI, 56.
W Tygodniku rzeszowskim VI, 70.
Tygodnik rzeszowski VII, 8.
Uczczenie zastugi VIII, 63.
Wspélne $wiecone X, 40.
Nie do uwierzenia, ale prawdziwe X1, 44.
Zob. nr. 246 tudziez Zloty okregowe (Okreg III).

XIX, 115;

293. Sambor X, 16, 22, 36; XI, 5, 14, 59;
X111, 18, 29; XIV, 82; XV, 73, 110; XIX, 32:
XXIII, 67.

Zob. nr. 155.

294. Sanok VIII, 87, 92; X, 16, 23, 36, 46,
86; XI, 5, 14, 22, 31, 93, 100; XII, 31, 73; XIII, 7,
18, 44, 121, 166; XIV, 9, 37; XV, 9, 24, 46, 61, 121;
XVI, 64, 107; XVII, 46, 55, 73, 87, 96, 105, 120;
XVIII, 21, 93; XIX, 97, 98; XX, 15; XXI, 32, 39,
63, 103; XXII, 7, 22; XXIII, 6.
Zagajenie Walnego Zgrom. dn. 17. pazdziernika 1891
w Sanoku przez Dra K. Zaleskiego X1, 88.
W sprawie udzialu w éwiczeniach gimnast. XII, 136.

295. Sadowa Wisznia XIX, 114; XXI,
64; XXIV, 24.

296. Szczucin XXIV, 24,

297. Sieniawa XXIV, 56.

298. Skat at XXIV, 24; XXV, 14.

299. Skawina XVI, 96; XIX, 55, 97.

300. Skole XXV, 56, 62, 70.

301. Sniatyn XII, 128; XIII, 48; XV, 22,

109; XVI, 15, 80; XVIII, 129; XX, 7, 64; XXI, §;
XXIII, 68; XXIV, 55.
Zob. nr. 166.
302. Sokal XIII, 29, 61, 93, 153, 168; XIV,
61; XV, 20, 35, 47, 73, 84, 86; XVII, 22; XIX, 115;
XXI, 64; XXII, 39; XXIII, 31; XXIV, 79; XXV, 63.
Dr. X. F.: Nasze Sokolnie XXV, 66, 97.
Zob. nr. 158.
303. Sokotéw XV, 10.
304. Stare miasto X III, 29.
305. Stary Sagcz XIII, 93; XIV, 10; XVI,
30; XVII, 20; XIX, 115.

306. Stary Sambor XXII, 46; XXIII, 13;
XXV, 31, 62.
307. Stanistawow 1V, 7, V, 14; VI, 6, 22,
30; VII, 44; X, 5; XI, 6, 31, 52, 66, 82, 101; XII,
32, 58, 73, 110, 144; XIII, 19, 75, 104, 112, 124, 139;
X1V, 10, 82, 83, 93, 114, 140; XV, 62, 130; XVI, 15,
166; XVII, 9, 22; XVIII, 83; XIX, 10, 92; XXII,
7, 15, 46, 100; XXIII, 31, 58; XXV, 8.
Filia stanistawowska IV, 23, 95.
Janikowski W.: Obchéd konstytucyi 3. maja XIII, 80.
Dr. X. F.: Dwunasta warownia XV, 113.
Zob. nr. 246. tudziez Zloty okregowe (Okreg VII.)
308. Stryj VIII, 40; X, 46, 94; XI, 6, 74;
XII, 23, 112; XIII, 45, 75, 122, 165; XIV, 29, 55;
XV, 35, 85; XVI, 98; XVII, 46, XVIII, 45, 138;
XIX, 90; XX, 48, 71; XXI, 16, 64; XXII, 23, 39, 46;
XXIII, 42; XXIV, 24, 56, 95; XXV, 70.
Kobieta czlonkiem Wydzialu XIII, 20.
Zob. nr. 156 i 246.

309. Strzyzow XXI, 103.

310. Tarnobrzeg XIII, 153; XIV, 22; XXIV,
32, 72, 87, 95; XXV, 14, 23. ’

311. Tarnopol IV, 5; V, 98: VI, 6 15 30
88; VII, 22, 87, 94; VIII, 4, 14, 30, 46, 7o, 77, 91,
IX, 14, 28, 47, 85, 87, 88, 95; X, 14, 32, 37, 71 78
80, 86; XI, 14, 93; XII, 23, 24, 60, 98, 111,120,128-’
XIII, 8, 29, 46, 154; XIV, 64; XV, 21, 35, 86; XVI
66, 99; XVIII, 139; XIX, 33, 56, 98; XXII, 63,87-
XXIII, 7.
Kilka uwag o filii Sokola w Tarnopolu VI, 86.
Tarnopol. Bal Sokoléw VIII, 16.
Mowa pozegnalna prezesa Sokola tarnopolskiego p. Sta-
nistawa Przyluskiego VIII, 92.
Tarnopol i Berno XIII, 34.
T. W.: Portret Kosciuszki w Sokole tarnop. XXII, 4.
Dr. X. F.: Sokolnia tarnopolska XXII, 18.
Zob. nr. 246. tudziez Zloty okrggowe (Okreg VI).
312. Tarnow V, 14,42, 76, 90; VI, 8, 16,24
29, 31, 54, 77, 86; VII, 5,13, 22, 30, 43, 63, 79, 86,
96; VIII, 8, 16, 47, 86, 87;1X, 23, 86; X, 16, 21,38
62, 78; XI, 6, 16, 22, 52, 83,101; XII, 128, 133-
XIII, 8, 47, 48, 76, 105, 155, 165; XIV, 11, 38, 102
114, 129; XV, 20, 134, 142; XVI, 96; XVII, 33, 143-
XVIII, 7, 55, 91, 139; XX, 47, 96; XXI, 16, 94
XXII, 46, 79, 100; XXIII, 23, 58; XXV, 31.
J. P.: Korespondencye 111, 94.
Buda gimnastyczna w Tarnowie IV, 16.
Filia Sokola w Tarnowie IV, 23.
Plywalnia w Tarnowie IV, 23.
Co do urzadzenia plywalni IV, 39.
Kilka stéw o gimnastyce IV, 87.
Pogon VI, 64.
Kilka slow przed rozpoczeciem ¢éwiczen VI, 72.
Pogon tarnowska VI, 96.
Nauka szermierki VII, 16.
Obchody na fundusz budowy sal XIII,
Zob. nr. 246.

313. Przybytkiewicz J.: Krotki przebieg roz-
woju oddziatu Tow. gimn. Soko6t w Tarnowie od
zalozenia do wrzes$nia 1887. VIII, 43, 50.

Na budowe sali XII, 112.
Mokranski B .: 13. warownia XVI, 2.

Zob. Zloty okregowe (Okreg II).
314. Ttumacz XXIII, 98.
315. Trembowla XIX, 115; XXII, 47.

316. Tuchow XVIII, 44; XIX, 105; XXIII,
99; XXIV, 24.

317. Tyczyn XIII, 155; XIV, 140; XV, 111.
3
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318. Wadowice VII, 44, 94; VIII, 48; IX,
40, 86; X, 47, 54, 78, 94; XI, 31, 74; XII, 23, 74,
83, 145; XIII, 30, 47, 61, 165; XIV, 41; XV, 111,
122; XVI, 104, XVII, 70; XVIII, 103; XIX, 89;
XX, 7; XXI, 8, 16, 40, 103; XXII, 8,,31, 47, 55;
XXIII, 7, 23, 43, 75, 99; XXIV, 8, 40; XXV, 8, 63.
Zaproszenie 1X, 47.
Sala gimnastyczna IX, 64.
Poswigcenie sali Sokota w Wadowicach IX, 79.
Zob. nr. 144.
319. Wieliczka XII, 99, 146; XIII,
X1V, 66; XV, 136; XVI, 125; XXIII, 58.
320. Winniki XXIV, 56, 80.
321. Wojnicz XIII, 80; XV, 10; XIX, 113.
Straty sokole wskutek pozaru XV, 76, 88.

322. Wyznica XXIII, 67; XXIV, 32.
323. Zabtotow XXIV, 24; XXV, 31.

139;

324, Zagorz XIV, 141; XV, 58; XVI, 30, 77,
152; XVII, 33, 96; XVIII, 8, 22, 34, 81; XIX, 47,
56, 106; XXII, 39; XXIV, 55, 64; XXV, 14, 47, 70.

325. Zakliczyn XXIV, 56.

326. Zakopane XIV, 102; XV, 22; XX, 32;

XXIII, 31; XXIV, 45, 95; XXV, 14, 70, 80.

327. Zaleszczyki XIII, 122; XXI, 23; XXII,
31, XXIII, 75, 99; XXIV, 16; XXV, 31.

328. Zatozce XII, 111; XIII, 31, 94, 154;
X1V, 23, 38; XV, 75; XVIII, 34, XXIII, 43; XXIV,
24; XXV, 66.

Dr. X. F.: Nasze sokolnie XXV, 66, 97.
Straty sokole wskutek pozaru XV, 76.

329. Zbaraz XIII, 80, 94; XIV, 91, 129.
330. Zborow XXIV, 56: XXV, 92.

331. Ztoczow XII, 24, 60, 73, 99, 111; XIII,
48, 62, 135, 168; XIV, 31, 62, 82; XV, 35, 73, 147;
XVI, 31; XVIII, 127; XIX, 98; XX, 48, 71; XXIV,
32, 87.
Nowe filie VII, 80.
Podzickowanie Sokota ztoczowskiego XXIV, 8.
Zob. nr. 162.

332. Zotkiew XII, 99, 135; XV, 123; XVII,
106; XVIII, 46, 104, XIX, 115; XXI, 40, XXV, 99.
Dr. X. F.: Sokolnia zo6tkiewska XVIII, 110; XXII, 27.

Hibl Dr.: Sokolnia zoétkiewska XVIII, 122.
Zob nr. 157.
333, Zywiec XI, 31; XIII, 105, 122; XIV,

22, 29, 67; XV, 75, 87; XVI, 75; XIX, 89; XX, 15;
XXI, 82, 104; XXII, 15, 88; XXIV, 56.

¢) Osoby.

334. Barancewicz Antoni X VIII, 83, 130.

Bratkowski Leon X I, 52.

Cenar Edmund X X II, 49.

Dlugosz Witadystaw Dr. XXV, 72.

Durski Antoni XX, 17.

Dwie rocznice X, 41.

Cwieré wieku pracy XX, 16.

Jubileusz naczelnika Durskiego XX, 26.

Czapka naczelnika XX, 32.

D. A.: Durskiego zamianowatly XX, 40.

Dobrzanski Jan V, 23.

Wieczorek na cze$é¢... V, 60.

Kostecki P.: »Projekt pomnika« wiersz na cze$¢ J. D.
V, 61.

Dzigdzielewicz Antoni Dr. XIX, 59.

(Janikowski) Owacya w Sokole XXI, 64.

Kostecki Plato. Jubileusz VIII, 15.

Krowczynski Zegota Dr. Wreczenie
VII, 16.

albumu
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Prezes Sokota Ilwowskiego XI, 102.
(Lang J.) Serdeczne uznanie uczciwej
V, 34.

(Lipinski) Odznaczenie Sokota VIII, 15.
Merunowicz Jozef Dr. IX, 71.
Pawlikowski Kazimierz Dr. X, 32.
Piasecki Wenanty Dr. IV, 96.
Przybytkiewicz Ignacy XIV, 12.
Ustapienie druha Przybyltkiewicza XIII,
Sapieha ks. (Uczczenie) XV, 36.
Stachiewicz Dr. IX, 71
Swigtkiewicz Wtlodzimierz XIV, 120.
Tyszecki Teofil X, 32.
Druh Tyszecki w Berlinie XIII, 168.

Dr. T. Tyszecki— wtlasna szkola gimnastyki XIV,
(Wallek A.) Straszne nieszczegscie XIX, 100.
Druh A. Wallek XX, 16.

Sylwetka XXIV, 10.

Podzigkowanie d. Walleka XXIV, 11.
Zbyszewski Wiktor Dr. XV, 23.

(Zima F.) Lwow XI, 51.

pracy

155.

120.

d) Nekrologia.

335. Amirowicz Stanistaw XII, 24.
Andrzejowski Franciszek XXI, 48.
Baranowski Mieczystaw XVIII, 133.
Bielanski Firlej Antoni XXII, 64.
Bielawski Mieczystaw V III, 32.
Bienkowski Felicyan X VII, 10.
Blatkiewicz Arma Feliks XXII, 72.
Bode J. Wilhelm I, 48.

Bodynski Wtadystaw Dr. XVI, §3.

Cizek Franciszek Dr. X, 5.

Czerszyk Jan Kanty XIV, 43.

Czerwinski Wilhelm XIII, 31.

Czynski Tadeusz XV, 12.

Darowski Mieczystaw IX, 24.

De¢bicki Jan V II, 54.

Kotomyja VII, 48.

Dobrzanski Jan (przez H. Rewakowicza) VI, 41.
Pogrzeb §. p. Dobrzanskiego VI, 46.

Oilier A .: Wspomnienie po$§wigcone J. Dobrzanskiemu

VI, 81, 89; VIL, 2, 9, 18, 25.
Telegramy posmiertne. VI, 55.

Eberhadt Feliks XXIII, 62.

Ertelt Adolf XXII, 48.

Fiszer Jozef XXII, 48.

Fredro hr. Andrzej XVIII, 36.
Fritsche Gustaw Dr. XII, 44.

Galant Jozef Dr. XXV, 48. —1TT 444
Gawronski Aleksander Rawicz Dr. XVI111, 144.
Gedl M. Dr. XXI, 23, 33.

Giller Agaton VII, 63.

Goldmann Bernard Dr. XXI, 32.
Grodzicki Aug. Fil. XVI, 119.
Grzegorzewski Stanistaw XXIIL 15.
Gudiens Antoni XXI, 32.
Ilatuszczynski Konstanty XVII, 35.
Hochmann Franciszek XHL 96.
Hron Karol XIV, 95.

Ignatowicz XV, 148.

Janikowski Stanistaw Dr. I, 15.
John Jozef XXV, 56.

Kahane Maurycy XVL 144,
Kosterkiewicz Jozef XXI, 92.
Kowatowka Walenty X, 48.
Kosminski Jan XV, 12.

Kraus Al Kazimierz XVI, 83.
Krawczykiewicz Szymon I, 7.
Krischke Ferdynand Kamil XVI, 168.
Krimmer Rudolf XVIII, 143.



Krobicki Maciej Dr. XVII, 23.
Kréwczynski Zegota Dr. XIII, 9.

Pogrzeb §. p. Krawczynskiego XIII, 24, 48, 64.

Krzeczunowicz Kornel 1,7.
Krzyzanowski Jozef Dg¢bno XIX , 43.
Kulezycki Wiadystaw XII, 76.
Lechicki Konstanty XIX, 116.
Linha Karol Dr. VII, 79.

Lubich Wilhelm XVI, 119.
Maksymowicz Zygmunt XIX, 116.
Malec Julian Dr. XX, 32.

Maresz Ferdynand XXII, 76.
Marsz atkiewicz Wiktor XVI, 168.
Mayzel Bolestaw Dr. XII, 100.
Madrzykowski Jan XIV, 107.
Miazga Franciszek XIV, 131.
Milleret Jozef Dr. VII, 47.
Moczydtowski Antoni XXV, 48.
Mochnacki Edmund XXII, 48.
Monne Karol XXV, 92.
Mroczkowski Z. Dr. VIII, 48.
Nedbal Zygmunt XXI, 84.
Nieniewski Wiadystaw XXV, 72.
Ortowski Jozef Dr. XI, 80.
Piotrowski Aleksander XVI, 31.
Potocki Alfred Jozef IX, 47.
Przybytkiewicz Ignacy XVIII, 71.
Pyszyfnski Leon VII, 88.
Richtmann Zygmunt XIV, 95.
Ringler Karol V, 75.

Rogowski Stanistaw XII, 148-
Romanowicz Tadeusz XXIV, 49.

Wyprowadzenie zwlok $p. T. Romanowicza XXI\, 50

Portret §p. T. Romanowicza XXV, 48.
Rotlender Leopold XIII, 48.

Rzewuski Zygm. Napoi. Krzywda XVII, 88.

Schumacher Waleryan X VII, 100.
Sichrawa Franciszek XIV, 12
Slosarski Michal XXIII, 43.
Smolka Witadystaw VIII, 62.
Soro6wka Mieczystaw X X1, 84.
Stauber Waleryan Dr. XXV, 57.
Swiderski Stanistaw XII, 76.
Sworzeniowski Roman XIII, 155.
Sysak Gabryel Dr. XIX, 68.
Szawata Michal XIX, 100.
Teisseyre Henryk XX, 32.
Tyblewicz Wiktor XXI, 5.

Weiss Leon I, 56.

Wilczynski Kazimierz XII, 129.
Wtoszynski Karol Wtadystaw VIII, 94.
Wozniak Antoni XXI, 84.

Wystouchowa z Boufaléw Marya XXV, 32.
Zacharyasiewicz Bolestaw Karol XIX, 59.

Zago6rski Henryk XIV, 143.

Zaleski Saryusz Waleryan XVII, 75.
Zbyszewski Wiktor XVII, 1.

Zizka Gabryel IX, 16.

Zulinski Tadeusz Dr. X, 7.

Pogrzeb $p. Dra Zulmsklego v, 11, 19, 27, 39.
17, 25, 37.

A. G.: Zyciorys §. p. Dra T. Z.. V, 9,

Choroba Dra T. Z. V, 8.

Kondolencye dla rodziny $p. Zul. V, 15.

Kuryer Polski w Paryzu V, 24.

Teofil Mazur (Lenartowicz) :
skiego V, 43.

Odszczegdlnienie po $mierci V, 43.

Dr. T. Zulinski (odstoniecie pomnika) X, 7.

II. W panstwie niemieekiem.

Za pogrzebem T. Zulin-
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Zwiazek poznanski XXII, 23.

T. W.: Dwa Zwiazki sokole XXIV, 42.

W.: Sokolstwo polskie w zaborze niemieckim
1 w Niemczech XXV, &3.

Na nowe tory XXV, 59.

Tabela statystyczna za rok 1899/900 XX, 94.

Poznanskie bractwo strzeleckie II, 56.

A. Sd.: Z Poznanskiego II, 70.

Nie slyszeliSmy, azeby w Poznanskiem V, 16.

Sokoly IX, 63.

Jedyna rada XV, 23.

Kolakowski K .: Donos hakatysty XX, 25.

Za szpilke sokola XXIV, 32.

337. Walne zebranie Delegatow w Po-
znaniu 1896. X VII, 109, 129.
Zebranie Delegatow XVIII, 58; XXV, 36.

338. Posiedzenie Wydziatu Zwigzku XVI,

11, 47, 67, 81, 99, 118, 143, 154; XVII, 22, 47, 60,
74, 88, 99, 133; XVIIIL, 9, 35, 46; XIX, 99.

Oswiadczenie (w sprawie zadan Sokolstwa) XVII, 84.

339. Okregi XVII, 106, 122, 133.
Sprawy okregow XVIII, 71, 105.
Okre¢g 1, (polnocny) XXII, 80.

» 1. ($Srodkowy) XXII, 71.

' III. (potudniowy) XXII, 88.

IV. (nadwislanski) XXII, 72.

' V. (zachodni) XXII, 15, 71.

VI. ($laski) XXII, 16, 64.
,»  VII. (wielkopolski) XXII, 64.

340. Sokol, organ Zwiagzku Sokotow pol-
skich w Niemczech XXII, 39, 55.

341. Kasprowicz Jan:
wielkopolskich XIII, 97.
Zlot okregowy w Inowroclawin XIII, 34, 50.
Zloty zupowe wielkopolskie XV, 101.

342. R. K.: 1III. Zlot w Poznaniu XVI, 122,

137, 149, 162.
Program Zlotu poznanskiego 1896. XVI, 110.
Zlot Sokoléw okregu nadwislanskiego w Chelmnie

XVI, 112.

Zloty okregow XVII, 133, 134.
Cwiczenia okazowe na Zloty okregowe Zwigzku —

w panstwie niemieekiem XVII, 59.

Zloty okregowe 1898. XVIII, 5, 59, 118.
1899. XIX, 99, 107, 116.

343. Zlot wszechsokoli imienia A. Durskiego
| w Poznaniu XX, 64, 67.

W- G.: Zlot ogélny w Poznaniu XX, 77.
Zlot okregu Srodkowego w Gostyniu XXI, 82.

344. Nowicki S.: Zlot Sokotow (VI. okregu
$laskiego Sokolstwa w panstwie niem.) odbyty
w Szczakowej 1903. XXIII, 88.

345. 1IV. Zlot sokoli w Poznaniu — 3. lipca
i 1904. XXIV, 60.

Zlot poznanski XXIV, 57.

Zlot poznanski — ¢wiczenia laskami XXIV, 66.
Zlot Sokoléw gérnoslaskich XXV, 68.

Zlot Sokolow polskich w Westfalii XXV, 69.

Drugi Zlot Sokotow

346. Berlin IX, 24, 32, 64; X, 22, 55; XI,
13, 49, 81, 99; XIII, 74, 90; XIV, 7, 19; XVI, 82;
XVII, 60; XVIII, 47, XXIV, 22.
Grabowski Dr. : Korespondencye III, 85.

18: XVAdres Sokola berlinskiego XV, 100.
Dr. X. F.: Z wycieczki do Berlina XIX, 84.

336. Zwiazek wielkopolski XIV,
30, 44, 56, 71, 82 97, 119, 128, 141.



Bydgoszcz VI, 86; YII, 44; IX, 88; X, 80;
X1, 39; XII, 104; XIII, 37.

Obchody na fundusz budowy sal XIIT, 155.

Bytom XV, 128; XYI1, 29; XVII, 9, 22, 48;
XVIII, 106; XXIII, 16, 32.

Chariot,tenburg XIII, 136; XIV, 50; XVI,
82; XIX, 76; XXIII, 7.

Chelmza XVII, 88.

Gdansk XV, 8; XVI, 12, 68, 143.

Gniezno VII, 24; IX, 70; X, 39; XII, 118;
XIII, 38.

Proces Sokola w Gnieznie XXV, 12.

Gostyn XV, &

Grudziagdz XV, 129.

Hamburg XIV, 100.

Innowroctaw VI, 38, 46, 69; VII, 23, 24,
VIII, 22; IX, 30; X, 21; XI, 28, 73,91; XII,
21,54, 124; XIII, 38, 55; XIV, 8, 39, 90,
100 ; XV, 47; XXII, 88.

Po sokolsku XIV, 144.

Jezyce XV, 8; XVII, 21, 96.

Koronowo XV, 57; XVI, 108.

Koscian XIV, 128

Kozmin XVI, 119; XVII, 134.

Krolewska Huta XXI, 104.

Kruszwica XIII, 64, 91.

Lipiny XXII, 8.

Mitostaw XIV, 128.

Ostrow X, 22, 23, 32, 71, 94; XI, 25, 50, 74;
XII, 22, 119; XIII, 6, 41.

Pleszew XI, 65; XII, 30, 32; XV, 20, 34, 50,
72; XVII, 135; XX, 23, 31; XXI, 23.

Poznan VI, 54; VII, 4, 29, 70, VIII, 47, 61;
IX, 24, 62; X, 30, 38; XI, 14, 40, 74; XII, 119,
126; XIII, 42; XIV, 130; XV, 34; XVI, 108;
XVII, 123; XIX, 48; XX, 31; XXI, 32; XXII,
15, 31.

Z Poznania I, 69.

Rixdorf XXII, 8

Rozdzien XXIII, 52, 59; XXIV, 32, 45;
XXV, 80.

Strzelno XIV, 102; XV, 146, XXI, 16.

Szamotuty VII, 71; IX, 14; X, 15; XIV, 31;
XV, 51; XVI, 82; XVII, 74; XIX, 35.

W Szamotutach VII, 16.

Sokoét skazany VII, 96.

Soko6t w Szamotulach VIII, 48.

Szymborz XV, 122.

Srem XIII, 46, 141; XIV, 55; XVI, 83; XIX, 76;
X XIII, 76.

Torun XIV, 129; XV, 10.

Trzemeszno XIV, 129.

Wabrzezno XVI, 15

Wagrowiec XIV, 130; XV, 58.

Witkow XIV, 62; XV, 51; XVI, 83.

Wroctaw XIV, 102, 130; XV, 21, 47, 52, 58;
XVI, 104, 143, 155; XVII, 135; XVIII, 129;
XXI, 23, 40.

ITI. W Ameryce.
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Zob. nr. 126.

348. Zlot ogdlny w Chicago 1896. XVI, 132.
IV. Zlot Zwigzku Sok. poi. w Ameryce XIX, 76.
Sokolstwo polskie w Ameryce poOinocnej XXV, 48.

349. »Sokdl«, organ Zwiagzku poi. gimn.
Tow. sok. w St. Zjedn. pnc. Amer. XVI, 156.

350. Buffalo N. XIV, 19, 60.
Chicago VI, 29; VIII, 24, 39; X, 22; XII, 9, 20,
54; XIII, 137.
Pietrowicz F.: Sokét polsko-amerykanski 1X, 39.
Sokol americky VII, 56.
Rio Claro XVIII, 119.

IV. Stosunki polsko-czeskie.

351. Durski A.: Wycieczka do Pragi I, 68;
I1, 6, 14.
Towarzystwo nasze a pragski »Sokot« I, 16.
Odezwa pragskiego do lwowskiego »Sokota« I, 64.
352. (Zulinski T. Dr.): Wycieczka cze-
skich Sokotéw do Krakowa 1 Wieliczki
v, 49.
Odezwa do Cztonkow IV, 52.
— Na powitanie czeskich Sokotow IV, 57.
— Po czeskiej do Krakowa wycieczce IV, 66.

353. Odezwa Sokolow czeskich na Zjazd
1887. VI, 73.
Odezwa komitetu wycieczki do Pragi VII, 17.
Wyjazd do Pragi VII, 24.
Praga VII, 32.
Krakéw VII, 32.
Praga. Juz po ztozeniu numeru VII, 40.
Zakaz Zjazdu Sokolow stowianskich VII, 49.
W sprawie Zjazdu Sokotéw VII, 39.
Praga VII, 39.
Z Wiednia VII, 40.
354. Drugi Zjazd wszechsokolski w Pra-
dze czeskiej i Sokot polski tamze XI, 61, 70.
Do Zwiazku czeskich Sokotow, XI, 61.
Krowcezynski Z.: Po wycieczce do Pragi XI, 69.
Program Zjazdu sokolego w Pradze XI, S51.
Zwiagzek Sokotéw czeskich X1, 75.
Odezwa Wydziatu Zjazdu wszechsokolego czeskiego
XII, 33.
Bracia Sokoty! XII, 45, 53.
Z Czech XII, 74.

355. Cenar E.: Nasz czynny udziat w IV.
Zlocie czeskim XXI, 59, 69, 76.

A. W.: 1V. Zlot wszechsokoli »Czeskiej Obec
sokolskiej« w r. 1901 w Pradze XXI, 5, 25,

» 29, 35, 36, 45, 49, 58, 67, 74, 86.

¢wiczenia wolne na IV. Zlot sokoli w Pradze
r. 1901. XXI, 21.

Z powodu pozaru VIII, 40.

Na kurs nauczycielski IX, 87.

Pamigci Henryka Fugnera XII, 122.

347. Dr. X. F.: Zwiazek poi. gimn. TowaPravidla zdrawotni« na wzér <Wskazéwek zdrowo-
rzystw sokolich w Stanach Zjedn. p6in. Ame- tnych* XIV, 144.
ryki XVII, 146. Przewodnik po Tatrach XXII, 32.

A. W.: Zwiazek poi. gimn. Tow. sokol. w Sta- Zob. Zloty zwigzkowe, tudziez nr. 15 i 233.
nach Zjednoczonych XXII, 47.

Sokoét polsko-amerykanski VIII, 47, 62. V. Gimnastyka w Krolestwie.

Zwiazek Sokotéow polskich w Stanach Zjedn. XIV, 49.

Zwiazek Sok. w Ameryce péln. XV, 30. 356.4. W.: Gimnastyka w Krolestwie X XIII, 72.
Zwigzek Sok. w Stanach Zjedn. XVIII, 107, 141. M. O.: Nieco orozwoju gimnastyki w Warsza-

A. W.: Zwigzek poi. gimn. Tow. sokolich w Stanach wie II, 77, 86.
Zjednoczonych XXI, 8, 91. A. G.: Pierwsza szkota gimnastyczna I, 53.



Instytut ortopedyczny i leczn. gimn. w Warszawie
II, 16.

Nowy przyrzad ortopedyczny II, 80.

Tow. gimn. w Warszawie IV, 96.

Szkic do projektu zakl. gimn.-leczn.
vV, 16.

Sokét w Warszawie V, 92.

Komitet dla sprawy hygieny VI, 8.

Warszawa VI, 55; VII, 48; VIII, 80.

W sprawie gimnastyki VII, 39.

Wystawa hygieniczna w Warszawie VII, 40.

A wigc powodzenie ! VIII, 95.

Kursa hygieny VIII, 95.

Zaklad gimnastyki szwedzkiej w Warszawie XV, 10.

Z Warszawy (zaklad W. Pienkowskiego) XXI, 104.

w Warszawie

357. A. W.: Jubileusz warszawskiego T o-
warzystwa wio§larskiego XXII, 69.
Towarzystwo wio$larskie na Wisle II, 64, 88; IV, 87;
VIIT © 64.
Szczesliwy projekt VII, 96.
Klub wioslarek VII, 64.
Walne doroczne zebranie wio$larzy warszaw. VIII, 96.

Z Warszawy X, 16.
358. Z klubu cyklistow warszawskich
VII, 96.

Zamiast wio$larek — cyklistki VII, 56.
Wytrwata cyklistka VII, 80.

Cyklistka VIII, 32.

Wyscigi cyklistow VIII, 56.
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Cyklodrom IX, 8.
Na rowerach do Tyflisu XIV, 144.
Towarzystwo cyklistow todzkich (wyscig dystansowy)

XIII, 128.
360. (Varia).
Atleci IX, 56.

W Warszawie silniejsi 11, 56.

Rezultat walki VII, 48.

Kolonie letnie w Warszawie VII, 72; IX, 80.
Zabawa dla dzieci VII, 96.

Zabawy dzieci VIII, 7.

Weryho M.: Gimnastyka dla dzieci XI, 102.

Z Warszawy (ogrodki dziecigce) XXI, '72.

Stuszna uwaga VI, 55.

Z pracy VII, 40.

Skating-ring (lyzwy na kotkach) VII, 56.
Swiezy dowod VIII, 71.

Wyscig pieszy VIII, 88.

Co kosztuje $mier¢ i choroba VIII, 88.
Nowe pismo VIII, 95.

Sitaczka I1X, 8.

Wielkolud IX , 88.

Warszawskie pisma XXI, 40.

361. Popis gimnastyczny w Kaliszu IV, 64.
Pabjanice XXI, 72.
(Plock) Stacya ratunkowa na Wisle III, 32.
Gimnastyka IX, 40.
(Ruda Guzowska) Zabawa szkolna VIII,

362. T. W.: Nowe S$wity XXV, 93.

63.

IX.
ARTYKULY TECHNICZNO -GIMNASTYCZNE.

A. Ogolne.

363. Schmidt F. A. Dr.. Co to jest gi-
mnastyka? — przettum. z niem. Dr. K. Pawli-
kowski VII, 11.

364. Szczurkiewicz F.: Jan Amos Komenski
i jego poglady na wychowanie fizyczne, thum.......
XII, 65, 90.

365. Drebszak Franciszek: O potrzebie
wszechstronnego ksztatcenia ciata I, 45
W. M.: Jaki cel ma gimnastyka w mieScie III, 49.
Potrzebe nalezytego pielegnowania gimnastyki IV, 80.

A. G.: Stowo zachety V, 1.

366. Krowczynski Z. Dr.: Czy Towarzystwa
gimnastyczne maja racy¢ bytu w Polsce? V, 45.

367. Malaczynski M. Dr.: O potrzebie ¢wi-
czen cielesnych — thum VII, 90.

368. Palmstein R.: O potrzebie wychowania
fizycznego V, 46, 53.

369. Z. K.: Stowko o fizycznej potrzebie
wychowania publicznego i tegoz sposobach X, 49.

370. Zyorski K. Dr.: Gimnastyka jako §ro-
dek fizycznego wychowania IX, 2, 9.
371. Urabianie charakter6w zapomocg ¢wi-
czen sokolich XIII, 132.
Zob. nr. 515, 517, 519, 520, 523.

372. Piasecki E. Dr.: Cwiczenia cielesne a kar-
no$¢ XX, 34.

— Pewno$¢ siebie i odwaga XX, 45, 51.

373. Kaiser P.: O warto$§ci gimnastyki
VI, 19, 27.

374. Tyrsz Mirostaw Dr.: O gimnastyce ze
stanowiska estetyki — spolszczyl Adur VII,
34, 42, 50, 59, 66, 76, 83, 92.

375. Krampe W.: Etyczne zadanie nauki
gimnastyki spolszczyt W. Janikowski IV, 9,17.

376. Podpier J.: O gimnastyce ze stanowi-
ska ekonomii spotecznej - spolszczyt Adur
I11, 89.

377. Piasecki W. Dr.. Medycyna igimna-
styka — spolszczyt v, 33.

Glosy dziennikarstwa naszego o gimnastyce IV, 14.

378. Lipinski Ltucyan: Dzisiejsze prady
gimnastyki XII, 101.
379. Krowczynski Z. Dr.: Glowne grzechy
wychowania fizycznego VIII, 25, 33.
Wazno$¢ wychowania fizycznego 1V, 64.
Ulga dla gimnastykow (o 2-letniej stuzbie wojskowej)
AL, 48.

Cwiczenia gimnastyczne a wojsko X VIII, 95.

Szkota dla ksztalcenia na-
VII, 91.
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380. Hel. Mak.:
|uczycieli gimnastyki — tlum



I

381. Vanicek Karol:
uczyciel? VII, 74, 82.
382. Nagta potrzeba. VII, 41.

383. Adur: Szkic historyczny o fizy-
cznem wychowaniu w Polsce, oraz rys rozwoju
polskich Towarzystw gimnastycznych X, 50.

— Statystyka sokolich Towai’zystw gimnasty-
cznych z koncem roku 1883 (ogodlna stowianska)
Iv, 39.

Zob. nr. 476, 478-480.

384. Depping W.: Cuda zrgcznosci i sily IV,
29, 76. )

385. Krampe W.: Slady gimnastyki w Biblii
11, 22.

386. Krowczynski Z. Dr.: Krotki rys histo-
ryczny o gimnastyce IX, 65, 72, 81, 90.

387. Majewski Stanislaiv : O rozwoju gimna-
styki I, 36.

388. Raczynski A. Dr.: Pentathlon. XVI, 3.

389. Rucins/ci Szczesny: ¢wiczenia lanca
XXV, D. 9, 17, 25, 33.

390. Rzepinski S.:. Lukiana ze Samozaty
Anacharsis, czyli dyalog o gimnastyce — prze-
thum VI, 26, 34, 42.

391. Sd. A.: O gimnastyce u Grekow wedle
dziet Platona III, 65.

392. Tyrsz M.: Igrzyska olimpijskie — tlum.
Adur V, 80, 89, 96; VI, 3.

Dwa starogreckie VI, 32.
Ze starych kronik X, 64.

Jakim winien by¢ na-

B. Fizyoiogia.

393. Schmidt F. A. Dr.. Cwiczenia ciata
wedle ich fizyologicznej warto$ci, prze-
ktad z niemieckiego za zezwoleniem autora
XVI, 145, 157; XVII, 1, 13, 26, 39, 51, 64, 81, 94,
116, 129, 138.

O znaczeniu ¢wiczeh gimnastycznych dla zdrowia i
chorego organizmu (odczyt Dra J. Opienskiego)

XVII, 126.

394. Piotrowski G Dr.: Fizyoiogia ruchu
XII, 2, 14, 30, 50.
395. Cenar E.: Modelowanie ruchu XXI, 34.
Brak ruchu VII, 71.
Nastepstwo ruchu migsni XXV, D. 88.

396 Kwiatkowski R.: O wplywie ¢wiczen
gimnastycznych na rozwdj mie¢$ni XXI, 28.

397. Raciborski A. Dr.: O zmysle mi¢snio-
wym X, 69, 76, 84, 92; XI, 3, 19, 37.

398. Zulinski T. Dr. :Ruch mig$niowy i wplyw
jego na zdrowie cztowieka I, 9, 17, 25, 33, 41, 57,
65; 11,9 18, 25, 33, 41, 49, 57, 65, 73, 81, 98; III,
1, 9, 17, 25, 33, 41.

~399. Sila fizyczna VI, 58
Cwiczenia mig$niowe mtodziezy szkolnej we Francyi
v, 85.

400. Grabowski K. Dr.: Wpltyw gimnastyki
na rozwoj klatki piersiowej, mi¢sniisity
wedle Dra Chassagne I, 31.

Jansen A. Dr.: W jaki spos6b moznaby wprowadzié
do szkol... mierzenie wzrostu, wagi ciata i obwodu
klatki piersiowej. (Ze Zjazdu gimn. w Liege) III, 95.

Mazur J.: Pomiar sil uczniéw gimnazyum stanista-
wowskiego XXVII, 100.
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— Przyrost sit uczniow po wakacyach XIX, 59.
Sprawa rozwoju sit fizycznych mtodziezy XI, 83.
Zob. nr. 490.

401. Held W.: Wielko$¢ i wzrost ludzi
thum. E. Gergowicz III, 57, 67.
Srednia wysoko$¢ wzrostu rekrutow austryackich III, 31.
Najwigksi i najmniejsi ludzie na $wiecie IV, 39.
Wplyw gimnastyki na rozwoj ciata X,32.
Przyczyny degeneracyi mtodego pokolenia XVIII, 131.

402. Kréowcezynski Z. Dr.: O wptywie gimna-
styki na narzagd oddechowy V, 85

403. Liebrecht H.: Nalezyta dbalo$¢ o narzad
oddechowy —spolszczyt Dr. W. Piasecki IV, 73, &9.

404. Schmidt-Adur: Gimnastyka ptuc XIX,
25, 37.

F. K.: Gimnastyka ptuc XXV, D. 103.
Wpltyw gimnastyki na oddechanie I, 15.
O warto$ci leczniczej wspinania si¢ na gory V, 66.

O oddechaniu ustami VI, 7.

Znaczenie ozonu VI, 88.

Brak kwasorodu w powietrzu atmosferycznem VII, 15.
Jakiem powietrzem oddechamy ? VIII, 15.

Jad powietrza wydechanego VIII, 32.

O oddechaniu X, 7.

Kwiatow nie pozostawia¢ w sypialni V, 67.
Zanieczyszczanie powietrza w miastach VII, 71.

O wpltywie lasu na jako$§¢ powietrza VII, 15.

Skiad powietrza w lesie VIII, 62.

O wplywie ro$linno$ci na powietrze VIII, 79.
Czysto$¢ powietrza morskiego VII, 15.

O czystosci gorskiego powietrza V, 67.

O wplywie wilgoci powietrza na ustrdj ludzki VII, 15.

405. Schmidt F. A.: Cwiczenia serca i krg-
zenia krwi  przelozyl z niem. Dr. T. Tyszecki
X VI, 2, 13, 26, 38, 50.

406. Widmami O. Dr.: O wplywie gimna-
styki na narzad krazenia V, 93.

407. Kréwcezynski Z. Dr.: O wpltywie gimna-
styki na narzagd nerwowy VI 255 33.
408. Nerwowos$¢ a wychowanie fizyczne XII,
137; XIII, 10, 21.
Wiek nerwowy XII, 12.

409. Kréowcezynski Z. Dr.: O wplywie gimna-
styki na trawienie VI, 9

410. Kroicczynski Z Dr.: Odziedzicza-
nie a gimnastyka VI, 49
— O odziedziczaniu ze stanowiska patologicznego
VI, 57, 65.

411. Jarnatowski B. Dr.: Praca zawodo-
wa 1 ¢wiczenia cielesne 1, 67; II, 1, 11.

412. Skutki przecigzenia umystowego
mlodziezy VII, 65.

Przeciazenie uczniow w szkotach IV, 7.

Mniej godzin szkolnych IV, 32.

Przecigzenie w szkotach VI, 7.

Wspotudziat nauczycieli w usitowaniach hygienicznych
VI, 15.

O przecigzeniu umystowem w szkotach francuskich
VII, 47.

W sprawie przecigzenia uczniow VII, 55.

Bol gltowy u mtodziezy VIII, 39.

413. Zaleski Dr.: Do przysztych »Sokolow« —
rzecz wygloszona na W. Zebraniu 8. listopada



1888 celem zawigzania oddzialu Sokota, przez —
IX, 17, 25.
414. Wykazy statystyczne I,
Ku pamigci I, 72.
Wielkos¢ mozgu VIII, 95.
Sekcya posmiertna wyscigowca XVIII, 95.

64.

C. Hygiena.

415. Kréwcezynski Z. Dr.: Gimnastyka ze
stanowiska hygieny V, 55, 6l

416. K Z. Dr.: Najwlasciwszy okres zycia
dla ¢wiczen gimnastycznych VI, 17.

— Czy ¢wiczenia gimnastyczne moga by¢ szko-
dliwe? VI, 91.

417. Baranoivski M.\ Jakich zasad hygieni-
cznych przestrzega¢ nalezy przy wykonywaniu
¢wiczen gimnastycznych? IV, 25.

418. Raczynski A. Dr.: O znaczeniu ¢wiczen
cielesnych dla zdrowia XXI, 1, 10.

419. Schmidt F. Dr.: Rzecz o pielggnowaniu
zdrowia i ¢wiczen ciata w naszych czasach — tlum.
R. Palmstein V, 79, 87, 95.

O stanie zdrowotnym Galicyi IV, 48.

Smiertelno$é Lwowa VIII, 16.

Komisya sanitarna krakowska IX, 96.

Najwyzsza austryacka Rada sanitarna IX, 96.

Projekt ustawy sanitarnej dla gmin IX, 96.

Towarzystwo opieki zdrowia (w Krakowie) VIII, 96;
IX, 21; X, 40.

Potrzebg¢ Towarzystwa opieki zdrowia IX, 8.

Wydzial Towarzystwa opieki zdrowia IX, 88; XI, 94.

Towarzystwo przyjaciét zdrowia (we Lwowie) VII, 40.

Warszawa. (Tow. przyj, zdrowia) VII, 32.

Klub zdrowia (w Czytelni akademickiej) IV, 24.

Stowarzyszenie obrony zdrowia w Londynie VII, 40.

Stan zdrowia w wielkich miastach Europy VIII, 14.

420. Galant J. Dr.: Jak dtugo
innis§my? XVIII, 16, 29, 41, 88, 111.
Umiejetno$¢ jako nieprzyjaciotka chorob VI, 7.
Warto$§¢ pieni¢zna zycia VI, 7.

W arto$¢ ekonomiczna zdrowia VI, 15.
Zmniejszanie si¢ ludnos$ci we Francyi VI, 24.
O nadzwyczajnej $miertelno$ci i niezbednos$ci uzdrowo-

tnienia VI, 70.

Przybytek ludnosci we Francyi VI, 88.

Doktadna statystyka $miertelnosci VI, 96.

Ubytek ludnosci we Francyi VII, 15.

Daty wtoskiego biura statystycznego VII, 31.

Smiertelno$¢ we Wioszech VIII, 39.

Zmniejszanie si¢ $miertelnosci IX, 88.

Ostatni pobor rekrutow 111, 8.

Smiertelno§é w armiach europejskich III, 16.

Stosunek niezdolnych do stluzby wojskowej w Austro-
Wegrzech VII, 31.

Stan zdrowia popisowych VII, 80.

zy¢ po-
w

421. Wiczkowski J. Dr.: Hygiena zywie-
nia si¢ VIII, 49, 57, 67.

422. Wicherkiewicz B. Dr.: Cieptota potraw i na-
Poi VI, 95.
W jakiej porze dnia i jak czg¢st ojes¢ powinnismy?
VI, 55.

Falszowanie pokarmow VII, 24.

Jakie pokarmy sa uzyteczniejsze? VII, 24.
Mleko jako przyczyna rozmaitych choréb VI, 87.
Mleko jako przyczyna szkarlatyny VII, 79.

Mleko VIII, 23.
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Otrucie mlekiem IX, 96.

Kawa 1 herbata VI, 69.

Nieznane znaczenie kawy VII,

Krew bydleca VI, 88.

Woda VII, 7.

Czego zadamy od dobrej wody? VIII,

Zanieczyszczanie lodu VII, 7.

Lod VII, 80; VIII, 23.

Szkodliwy wptyw wyskoku VI, 7.

Naduzywanie wyskoku VI, 7.

Pijanstwo w Belgii VI, 80.

Whnioski akademii medycznej
alkoholicznych VI, 95.

Walka przeciwko naduzyciom napojow wyskokowych
VII, 38.

O alkoholizmie VII, 55.

Walka przeciw opilstwu VII, 71.

Wyskok VII, 87; VIII, 32.

Naduzywanie napojow wyskokowych VIII, 80.

Alkoholizm a dziedziczno$¢ XXV, 80.

O niekorzystnym wplywie palenia tytoniu na ustrdj
ludzki VII, 88.

Tyton VIII, 32.

Tyton i kawa IX , 8.

Prawo przeciwko paleniu papierosow XI, 44.

72.

15.

w Paryzu o napojach

423. J. K.: Hygiena stroju XXV, D. 95.
Bielizna Jaegera VIII, 87.
Ze $ciskanie ciata gorsetem IX, 88.

424, Hygiena matzenstwa XVIII, 130.
Wplyw wieku rodzicow na zywotno$é¢ dzieci VI, 88.
Mec Kee o malzenstwach pomigdzy krewnymi VIII, 5.
Mniej calusow VII, 47.

Taniec i zdrowie VI, 39.

425. Zdrowotnos¢ mieszkan VII, 16.

O szkodliwosciach wywotanych przeludnieniem domoéw
mieszkalnych VI, 79.

Co wplywa szkodliwie na zdrowie ludzi, zamieszkuja-
cych nowo wybudowane domy? VII, 55.

Wplyw mieszkan na dyfterye VII, 71.

Grzyb drzewny VII, 88.

Wplyw woni kwiatow VIII, 71.

Szkodliwe czynniki mieszkan miejskich VIII, 87.
426. O Swietle

hygieny VI, 31.
O hygienicznem znaczeniu $wiatla stonecznego VII, 55.

elektrycznemze stanowiska

Wptyw $wiatla stonecznego na organiczne zarodki
VII, 71.
Wptyw sztucznego $wiatta na oczy VII, 87.
Oswietlenie nafta VII, 95.
Wicherkiewicz B. Dr.: Hygiena szkolna

427.
VII, 7.
W sprawie hygieny IV , 88.

Hygiena w Uniwersytecie lwowskim VII, 39.
Hygiena szkolna w Anglii VII, 80.

Hygiena wieku dziecigcego VIII, 72.

Nauke hygieny szkolnej w Austryi IX, 87.

Powietrze w klasach XI, 44

Nauka hygieny w seminaryacli nauczycielskich XI, 43.

428. E. C.: kole

XVII, 10.

429. Hemmerling K.; Czy jazda na kole
stuzy zdrowiu? XIII, 79, 110, 126, 141.

430. Kosta R. Dr. : Kilka uwag hygienicznych
o jezdzie na welocypedzie i nadmiernem wio-
Slarstwie spolszczyt Dr. K. Pawlikowski
VIII, S58.

Rower a zdrowie X VIII, 83.

Hygiena jazdy na



431. Kréwcezynski Z. Dr.-. Kapiele zimne
VIII, 41.
Hartowanie ciala XXY, D. 104.
— Kapiele ciepte VIII, 82.
— Kapiele parowe VIII, &9.
Przepisy dla kapiacych si¢ V, 75.
Wyprawa po zdrowie VI, 39.
Kapiele VII, 47; VIII, 93; X, 63.

Kapiele w szkotach ludowych w Getyndze VII, 16.

432. Kréwczynski Z. Dr.-. Profilaktyczne
dagzenia nowoczesnej medycyny VIII, 65, 73.
Czy choroby zakazne sa posrednio zarazliwe VI, 79.
O szerzeniu si¢ choréb zakaznych VII, 87.
Buchner K.: Jakie jest usposobienie ro6znych ras
ludzkich do rozmaitych chorob zakaznych ? VIII, 40.
O $rodkach ochronnych w chorobach zakaznych VIII, 5.
Szerzenie si¢ chorob zakaznych przez wypozyczalnie
ksigzek VIII, 23.

433. Stachiewicz T. Dr.; Gimnastyka jako
srodek profilaktyczny w chorobach pluc, w szcze-
golnosci w suchotach IX, 89.

Desinfekcya VI, 23.

O desinfekcyi zapomoca wysokiej cieptoty VI, 79.
Zaklad desinfekcyjny w Berlinie VII, 38.
Desinfekcya i odosobnienie VIII, 94.

Szczepienie pierwiastkow chorobowych V, 67.
Szczepienie zapobiegawcze V, 74.

434. Krowcezynski Z Dr.: Suchoty a gi-

mnastyka IX, 41.

— Leczenie chorob plucnych w naszym kraju
IX, 68. P Y Y !

435. Pawlikoivski A. Dr.-. O gruzlicy we
Lwowie , jej przyczynach i $rodkach ochronnych
X, 9, 25, 60.

W jaki sposob nalezy si¢ chroni¢ od gruzlicy VI, 15.

Smiertelno$¢ ze suchot VI, 79.

Czy suchoty plucne daja si¢ uleczyé ? VII, 6.

Suchoty VII, 38.

Zarazliwos$¢ suchot VII, 95.

Szpitale dla suchotnikéw VII, 95.

O zarazliwo$ci plwociny gruzliczej VIII, 5.

Riihle o dziedzicznosci gruzlicy VIII, 5.

Penzoldt o leczeniu suchot plucnych VIII, 5.

O gruzlicy zaszczepionej u Indzi VIII, 39.

Roznoszenie pratka gruzliczego przez muchy VIII, 56.

Cornil: O zarazliwosci gruzlicy przez blony §luzowe
VIII, 80.

Wyleczenie gruzlicy VIII, 96.

436. Z. K.\ Influenca X, 2
Cholera VI, 87.
Wplyw mieszkan na szerzenie si¢ cholery i tyfusu VI, 31.
Gimnastyka w leczeniu cukrzycy IX, 72.
Dyfterya i nieczystosci VIII, 56.
Smiertelno$¢ na dur we Francyi VIII, 87.
O catowaniu dzieci przy bolu gardta IX, 80.
O szerzeniu si¢ krzywicy pod wzgledem geografi-
cznym VIII, 55.
Leczenie ospy VII, 24.
Wielka $miertelno$¢ epidemii ospowej V, 67.
Slepota VIII, 14.
Woda mineralna sztuczna przyczynag tyfusu VII, 31.
Przyczyna zotz6w VII, 79.

437. Sprawozdanie z udziatu Sokolstwa w IX.
Zjezdzie lekarzy iprzyrodnikow w Kra-
kowie XX, 70.

Podzigkowanie komitetu IX. Zjazdu lekarzy i przyro-

dnikoéw polskich XX, 96.
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438. Pawlikoivski A. Dr.-. Gimnastyka na
Zjezdzie (Genewa 1882) i wystawie hygienicznei
(Berlin 1882) IV, 20.

Czwarte doroczne zebranie nauczycieli gimn. w Niem-

czech III, 14.

Przyszty mig¢dzynarodowy Zjazd hygieniczny 1V, 7.
Uchwata pedagogicznego Towarzystwa w Berlinie IV, 7.
Dzial gimnastyczny na wystawie IV, 8, 15.
Miedzynarodowy Zjazd hygieny i demografii w Hadze

v, 64.

Wystawa hygieniczna w Londynie IV, 87.
Interpelacye zdrowotne na przedwyborczem zgroma-

dzeniu w Sanoku XV, 6.

439. Vetulani R.: Orandum est et — curandum.
XvIil, 18.

440. Zaleski K. Dr.: Stara hydra XVI, 18.
— Kto rano wstaje temu Pan Bog daje XVI,
121, 133.
Potrzeba nam pracy nad zdrowiem XIX, 73.
Nasladujmy Anglie VII, 87.
W Londynie IX, 96.

D. Systematyka c¢wiczen.

441. Durski A.: Zarys
gimnastycznych I, 4, 12.

systemu ¢wiczen

442. Durski A.: Zarys systemu ¢wiczen
wolnych miejscowych I, 35, 43, 51, 59.

— Cwiczenia rzgdowe III, 3, 11, 19, 35, 43, 50,
60, 76, 83, 92.

443. Janikoiuski W.: ¢wiczenia wolne czyli
wspolne na miejscu XIII, 85, 100, 117, 131, 147;
X1V, 15, 34, 58, 98, 110, 124, 136; XV, 4, 15, 26, 40,
55, 67, 92, 103, 116, 126, 139; XVI, 7, 21, 113, 150;
XVII, 6, 40, 52, 66; XVIII, 6, 15, 66.

444. w. S.: Wzorowe lekcye ¢wiczen wol-
nych lub cigzkami VII, 70, 77.

Cwiczenia wolne lub cigzkami VIII, 29, 36.

445. E. C.. Korowody XVII,18,41, 53,
114; XVIII, 4, 39.

446. Rozkazy przy mustrze plutonu XII, 80.

447. Adur-. Cwiczenia zelaznemi laskami
XV, 16, 27.

448. Cenar E.:Cwiczenia gimnastyczne laska
zelazng lub drewniana VIII, 3, 12, 20, 28, 35, 44,
52, 60, 68, 76, 83, 90; IX, 5, 19, 35, 43.

Janikowski W.: Cwiczenia zelaznemi laskami XIII, 54.
Cwiczenia zelaznemi laskami na zlocie w Tarnopolu

XIII, 71.

449. Swigtkiewicz
gami XV, 68.

450. Cenar E. - Gimnastyka dziewczat, ¢wi-
czenia wywijadtem trzcinowem XXV, D. 41,
49, 57, 65, 80, 101.

451. — ¢wiczenia zastepo6w cztonkow star-
szych wiekiem XXIII, 20.

452. Zai’ys ¢wiczen na drazku X, 73,82,90.

453. ¢wiczenia na dragzku XI, 89, 96; XII,
4, 17, 66.

454. Adur-.
44, 51, 59, 77, 84.
— Cwiczenia na poreczach w zwieszeniu X, 27,

34, 43.

Biega S.: Porgcze — zbiorek ¢wiczen zestawil na

wzorach czeskich .... XIV, 5, 17, 86; XV, 5.

455. Durski A .: Zarys ¢wiczen na poreczach
VI, 4, 12, 21, 27, 36, 44, 50, 60, 66, 75, 84, 93.

W.: Cwiczenia maczu-

Cwiczenia na porgczach IX,



456. Adur: Cwiczenia na drabinie piono-
wej IX, 11.

457. Adur: Cwiczenia na kétkach w miej-
scu IX, 60, 69.

458. Cenar E.:
kotkach XIX, 20.

459. Adur-. <¢wiczenia na zerdziach pio-
nowych IX, 20, 26, 37.

460. E. C.: ¢wiczenia na skrzynce XIV,
112, 126; XV, 6.

461. Adur: Cwiczenia na tyczkach XVI 52.

462. Durski A. : Zarys ¢wiczen na skoczni
(z tabl.)) IV, 3, 11, 19, 28, 35, 45, 50, 60, 70, 83; V,
4, 22, 40, 48, 57, 63, 82.

463- Adur: Cwiczenia na koniu wzdluz bez
lekow X, 59, 67.

Cwiczenia na potréjnych

464. — Cwiczenia na koniu wszerz IX, 93;
X, 4, 14

465. Cwiczenia towarzyskie w skokach
XVI, 70.

466. Tyszecki T. Dr.: Cwiczenia oporne
XVI, 35.

467. R. K.: Mocowania wolne i zprzyborami
XVI, 88.
468. Poludniewski: Piramidy XVI, 56, 71.

469. Adur: Zarys szkoly zapasdow na
cale ciato XVI, 51.
470. Cenar E.: Gimnastyka popisowa: Cwiczenia
na 2 porgezach i drazku XXV, D. 15.
— Cwiczenia popisowe (na 6 zerdziach pionowych) XXV,
D. 68.
— Kilka ¢wiczen dowolnych (ze Zlotu gimnastykow
szwajcarskich : wolne, drazek, porgcze, kon) XXI, 14.
Rucinski S.: Zbiorek ¢wiczen dla zastgpow wyzszych

(.... na Zlot 1903) XXIII, 19.
Usiekniewicz K.: Cwiczenia wolne XV, 81.
E. Metodyka ¢wiczen.
471. Wuennenberg-Adur: Gimnastyka w An-
glii XIX, 5.

Raydt- Adur: Gry Anglikow XIX, 20.
Zob. nr. 501.

472. Hancock H. Irving: Japonskie ¢wi-
czenia cielesne XXV, D. 89, 105.

473. Kwiatkowski R.: Gimnastyka niemie-
cka a wychowawcza XIX, 70.

F. K.: Walka o metod¢ gimnastyczng (Niemcy-
Szwajcarya) XXV, I). 72.

474. Cenar E.: Zarzuty A. Mosso w S$wietle
fachowcow XIX, 81, 87, 96, 103 112; XX, 5, 10, 20.
— W odpowiedzi Dr. E. Piaseckiemu w sprawie
wzarzutdw A. Mossa w Swietle fachowcow« X XIII,
2, 10.

— Mosso zmienit zapatrywania swoje o gimna-
styce niemieckiej X XIII, 18.

475. Wettre Olsen-Adur: Gimnastyka w Nor-
wegii XIX, 41

476. Cenar E.: Rozwoj gimnastyki szwedz-
kiej XVIII, 40, 51, 67, 75, 87.

— Dwoisty charakter wychowania cielesnego
w Szwecyi, tudziez gtowne zasady metody gimna-
styki szwedzkiej XXII, 58.
V - Tok metody szwedzkiej XXV, D. 12, 30.

— Cel gimnastyki mtodziezy szkolnej i zasady
metody szwedzkiej XXV, D. 3.
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— Metoda szwedzka. Plany ¢wiczebne dla gi-
mnastyki mtodziezy XXV, D. 38, 97.
Z kolebki gimnastyki XVII, 75.

477. Ballerini Baumann-Adur: Gimnastyka
we Wtltoszech XIX, 14.

478. Cenar E.:
tody gimnastyki
Zob. nr. 476.
-- Czy gimnastyka szwedzka posiada ¢wiczenia
»sitowe«, »zrecznosciowe« i »gltowa w dot« XXII, 43,
— Rewizya systemu gimnastycznego X XII, 34.
Reforma wychowania cielesnego X XII, 25.
Glosy o naszej reformie gimnastyki XXII, 64.
479. E. C.: Reforma metody gimnastyki so-
kolej i szkolnej XXIV, 17, 25, 33, 41, 51, 58.
J. Demeny: Zasady wychowania fizycznego w Szwe-
cyi XV, 36.
480. Reforma metody gimnastyki XXV, 96.

W sprawie reformy me-
XXI, 13, 18, 26.

481. Durski A.: Rozktad ¢wiczen dla
poszczegdlnych rodzajow gimnastyki I, 28.

482. Vetulani R.: Czy i o ile szkola $rednia
moze przyczyni¢ si¢ do fizycznego wyksztalcenia
mtlodziezy? (Plany ¢wiczen) XIV, 94.

Dr. A E.. Pogadanka o planie ¢wiczen cielesnych

XVIII, 100.

483. QOechster J.: Zasady w wyborze ¢wiczen
ciata dla dziewczat — tlum/Dr. A. T. III, 5.

— O zasadach przy wyborze ¢wiczen gimn dla

dziewczat — tlum. P. Targonski V, 3, 20.

484. Program nauki gimnastyki dla szkot
realnych w Austryi II, 32.

485. Frohberg W.: O postawie ciata i

i srodkach do osiggnigcia dobrej postawy u mto-
dziyeZy ttum. W. Kowalowka VI, 10, 19.
Cwiczenia mig$niowe mlodziezy szkolnej we Francvi
v, 85.

486. Durski A.: Zarys metody nauki
¢wiczen wolnych miejscowych II, 27, 35, 43, 51.
— Cwiczenia wolne postepowe II, 67, 75, 83, 91.
487. Zarys ¢wiczen na drazku XI, 2, 10, 18
28, 34, 57; XII, 138.
Tyszecki T. Dr. : Wychwyt przodem na drazku (szkic
z metodyki) XIX, 50.
488. Durski A: Woltyze na koniu wszerz,
napisal .... XXV, D. 21, 29, 35, 45, 53, 60, 67, 84, 99.
489. Cwiczenia lanca XVI, 36.
Wydlgka Ii.: Cwiczenia kosa jako gimnastyka na-
rodowa XXII, 3.
490. Statystyka fachowa XXV, D. 61.

F. Gry i zabawy — sporty.

491. E.C.: Gry gimnastyczne II, 45 53,
59, 69.
F. K. : Gry 1 zabawy w Anglii.
492. Piasecki E. Dr.: Na murawie (z zycia
.szkolnego w Anglii) XXIV, 27.
, 493. Gry, zabawy 1 ¢wiczenia gimnastyczne
Xfc'95.
494, Zabawy na lwowskiem boisku XXIII, 69.
Gry gimnastyczne mlodziezy szkolnej (rec. dzietka E.
Cenara) XI, 67.
Gry gimnastyczne III, 80.
Gry i zabawy ruchowe XXV, 32.



495. Artychowski: Jak grywaliSmy w pitke w War-

szawie XXV, D. 5.

Cenar E.: Pigstowka XXV, D. 55.

Wydlgka B.: Gra w kraga XXII, 52.

Lawn-tennis XX, 87; XXI, 63 ; XXII, 78.

Kilka stéw o pitce noznej XVI, 32.

Niebezpieczenstwo gry w pitke nozng XXV, 16.

Ostroznie z zabawa w dzwona XVII, 35.

Zob. nr. 471. 537, 538.

496. Czarnowski A.. Sportagimnastyka,
odczyt wygloszony na czerwcowem zebraniu So-
kotow berlinskich 1X, 57.

497. Piasecki E. Dr.: Par¢ uwag o sportach
XX, 57.
— Z pi$miennictwa sportowego XXIV, 38.

498. A. W.: Pogadanka XXII, 29, 70.
499. Dr. X. F.: Sport a gimnastyka XX, 8I.
500. W—W. : Sport czy gimnastyka XXV, 27.

501. O rozrywkach mtodziezy angielskiej I, 61.
Kronika sportowa XXI, 89.
Szkolne kluby sportowe i gier X XIII, 12.
O sporcie 11, 55.
Taniec i gimnastyka IV, 24.
Ze sportu IV, 40.
Lesseps 1V, 40.
Ptonacy akrobata VIII, 71.
Wychowanie mtodziezy angielskiej XI, 23.
Okropno$ci manii sportowej XVIII, 131.
Rézne sporty XX, 37, 46, 63.
Gazeta sportowa XXI, 24.
Pogadanka XXI, 54, 81.
L. §S.: Ze sportu XXIV, 3.
Towarzystwo zabaw ludu i mlodziezy XXV, 16.
S.: Sport XXV, D. 23.

502. Dr. X. F. : O naszych kolarzach XV,
90, 102.
503. Hemerling K.: Wyscig dystansowy cy-
klistow (Krakéw-Bochnia) X III, 142.
— Ze sportu kolarskiego XIII, 167.
504. A. W.: Kolarstwo XXII, 78.
Zuzytkowanie sokolich oddziatdéw kolarskich XXII, 56.
Krakowski klub cyklistow VII, 64.
Oddziat kolarski Sokota krakowskiego XXIII, 5.
Klub cyklistow lwowskich VII, 96.
Zawigzanie klubu cyklistow VI, 96.
Z lwowskiego oddziatu kolarzy XV, 64.
Regulamin dla Iwowskich cyklistow XVIII, 107.
Migdzynarodowe zawody na skoropgdach we Wiedniu
I1, 72.
Welocypedysci IV, 87.
Na welocypedzie IV, 88.
Welocyped w Anglii V, 34.
Jazda na welocypedzie VII, 56.
2000 mil na bicyklu VII, 64.
Przestroga dla cyklistow X, 72.
Skoroped XIII, 19, 63.
Jazda konna a bicykl XIII, 32.
Wycieczki na kole XIII, 112.
Wyscig dystansowy kolarzy
XIII, 112.
Cyklistki paryskie XIII, 155.
Koto (kalendarz dla kolarzy) XV, 23.
Koto (czasopismo dla kolarzy) XV, 52, 100; XVI, 156.
Dla naszych kolarzy (ogtoszenie kraj. Dyr. skarbu)
XVII, 11.
Samochody XX, 22; XXI, 63.
Sport kolarski XX, 22, 36, 46, 63, 69, 79, 87.
Kolarstwo XXI, 21, 30, 53, 62.
Zob. nr. 358.

z Wiednia do Berlina

505. A. W.: Wioslarstwo XXII, 78.
Wiodlarstwo XX, 63, &7~ XXI, 47.
Towarzystwo wio§larskie w Krakowie IV, 55.
Zob. nr. 357.

506. Gergowicz E.\ O ptywaniu, prof. Dr.

Eulera odczyt i rozprawy nad nim w Tow. le-
karsko-pedagogicznem w Berlinie II, 92.

Dzielni ptywacy I, 16.

Na posiedzeniu komisyi sanitarnej (pltywalnia krakow-
ska) II, 88.

Hawr (konkurs ptyw.) II, 88.

Francya. Pierwsza szkola ptywania IV, 63.

Stynny ptywak VII, 80.

Niebywata wytrwato§s¢ w ptywaniu X, 71.

Znakomity ptywak dunski X, 72.

Dzielny ptywak X, 80.

Nowy sport (bieganie po wodzie) X, 80.

507. Zulinski T Dr.: Slizgawka i zaba-

wy na lodzie III, 8.

Slizgawka IX, 24.

W.: O tyzwiarstwie X, 12.

Sport tyzwiarski XX, 13.

A. W.: Lyzwiarstwo XXI, 6, 21, 102; XXII, 5.
Krakowskie Towarzystwo lyzwiarzy III, 16.
Lwowskie Towarzystwo tyzwiarzy II, 96.
Uroczyste otwarcie toru tyzwowego (Lwow) VIII, 96.
Nowy rodzaj tyzwowania I, 16.

Sport norweski (ski) III, 32.

508. Szermierka XX, 70; XXI, 30, 36.
Koélko szermierzy w polsko-akademickiem stowarzysze-
niu »Ognisko« (Wieden) I, 39.
Szermierka w upadku II, 16.
Szermierstwo 11, 64.
Kurs nauki fechtunku (Krakow) III, 55.
Towarzystwo szermierzy (Lwow) VI, 88.
Klub szermierzy XIII, 168.
Krajowy turniej szermierzy XIX, 23, 36, 48.
Towarzystwo strzeleckie w Krakowie II, 40.

509. Strzelanie z tuku III, 80.
Najcelniejszy VIII, 96.

510. Atletyka XXI, 21; XXII, 70.
Zapasy XX, 87.
Artychowski: Chwyt za ozydle XXV, D. 37.
Sitacz II, 95; XVI, 156.
Sitaczka VI, 72.
Popis sitaczy VII, 16.
Zob.: nr. 360, 384, 388, 390-392.

511. Bieg w zawody I, 56.
Wytrwalo$§¢ nég w chodzie I, 16.
Wytrwatos¢ w chodzie 1, 64.
Sztuka szybkobiegama IV, 88.
Szybkobieg VII, 80.

Dowody wytrwalosci VII, 95.
Nowy sport VIII, 64.
Wyscigi piesze XII, 112.

512. Kubalski E.: Turystyka (Pig¢ dni

w Tatrach) XXII, 84, 97.

Podr6z gimnastykéw niemieckich w salzburskie Alpy
I, 31.

Dr. J. S. S..: Salto mortale II, 37.

Senzacyjny skok II, 48.

Smialy skok VII, 56.

Wycieczka VII, 72 ; VIII, 80.

Mont-Blanc VII, 80.

Na Mont-Blanc IX, 8.



Z tubn do Paryza konno IX, 48.

W »Przewodniku hygienieznym* IX, 72.
Podroz pieszo po Europie X, 63.
Sokét-Macierz XXV, D. 119.

G. Gimnastyka szkolna.
a) Ogolne.

513. E. C.: Sokoét a szkota ludowa XXI, 100.

514. Doecx G.: W jakiej mierze szkota po-
winna si¢ zajmowaé wychowaniem oby watelskiem
i w jaki sposéb ma to zadanie spelniaé¢ (ze Zja-
zdu gimnastykow w Liege 1883) I\, 58, 67.

515. Dygasinski Adolf: Gimnastyka jako
$rodek wychowawczy V, 69.

516. Galant Dr.. O wrzekomej szkodliwoéci
gimnastyki dla mlodziezy XVII, 17.

517. J. E. S.: O znaczeniu gimnastyki w wy-
chowaniu i1 nauczaniu wedle Dra H. Brendicke I,
19, 29,

518. J. P.: Wiek mtodzienczy VII, 73.

519. Koztowski J.: Gimnastyka jako $rodek
wychowawczy XX, 3.

520. Kniaziolucki
dzieci V, 77.

521. Maszkowslci K: List do Redakcyi (w spra-
wie zaprowadzenia gimnastyki wojskowej w szko-
tach) II, 3.

Zulinski T. Dr.: Od redakcyi (OdpowiedZz na
powyzsze) II, 4.

Sprawa nauki gimnastyki w szkotach, przez
Grono naucz. Tow. gimn. »Sokol« we Lwowie
(odpowiedz na powyzsze) II, 19.

Sokot: O zaprowadzeniu c¢wiczen wojskowych

~w szkotach IX, 1

Cwiczenia wojskowe ucznidow po szkotach I, 72.

Bataliony mtodziezy we Francyi 11, 64.

W sprawie gimnastyki szkolnej i éwiczen wojskowych
II, 9s.

Wojskowe wyksztatcenie francuskiej mtodziezy 111, 31.

Bataliony szkolne VIII, 8.

Zob.: Parki Dra Jordana.

522. Rink A.: Przechadzki i wycieczki w ce-
lach pedagogiczno-dydaktycznych VI, 74, 83, 91;
VII, 27, 36, 52, 61, 69.

523. Schmidt F. Dr.: Szkota a gimnastyka —
thum. M. Z. V, 71

524. Zulinski T. Dr.: Praktyczna strona gi-
mnastyki III, 73.

525. Z. K- ¢
dziezy X, 89.

526. Gimnastyka na IV.Zjezdzielekarzy i
przyrodnikdw polskich wPoznaniu IV, 47.

Reforma XI, 9, 17, 25, 34, 53.

W sprawie fizycznego wychowania mtodziezy
XII, 140; XIII, 27, 73, 88.

Reforma szkot srednich XVIII, 121.

Gtos z kraju XX, 6l.

Potrzebe nalezytego pielegnowania gimnastyki IV, 80.

Celowa praca fizyczna jako czynnik wychowawczy
VIIIL, 24.

Sprawa rozwoju sit fizycznych mtodziezy XI, §3.

Mtodziez dzisiejsza a przed laty trzydziestu XIII,32.

Z. Dr.: Gimnastyka u

O fizycznem wychowaniu mlo-

DB Szkoty ludowe i

527. Cenar E.: Program organizacyi
wyohowania fizycznego w szkotach ludowych XX,
11, 21, 36.

Srednie.
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— Metoda szwedzka. Plany ¢wiczebne dla gi-
mnastyki mtodziezy XXV, D. 38, 47.

528.
niach gimnast. w ogrodkach dziecigcych — tlum.
Z. Zulinska V, 71.

529. Gimnastyka w szkole ludowej,
XX11, 3.

530. Rink A.: Nauka gimnastyki w szkotach
ludowych VII, 81.

Wycieczki gimnastyczne I, 23.
Dobry przyktad I, 56.
Gimnastyka w szkotach ludowych we Francyi 11, 56.
Cwiczenia ciala dla dziatwy szkolnej IIT , 63.
Cwiczenia i igrzyska gimn. w gimnazyum w Kolonii

I11, 62.
Stuszne zadania IV, 32.
Postep gimnastyki w szkotach francuskich IV, 38.
Wychowanie dzieci w Szkocyi IV, 56.
Igrzyska gimnast. w szkole ludowej w Dreznie IV, 54.
Bonn V, 99.
Potrzeba hygienicznego nadzoru szkoty VI, 7.
Hamburg VI, 40.
Pocieszajacy objaw VII, 96.
W Paryzu VIII, 80.
W »Przewodniku hygienieznym« IX, 39.
Gimnastyka w szkotach rosyjskich IX, 95; X, 63.
Gorzka prawda X, 80.
Gimnastyka i zabawy szkolne we Francyi XI,
Gimnastyka w Szwecyi XI, 41.
Zabawy szkolne w Niemczech i w Belgii XI, 41.
Cwiczenia gimnastyczne mlodziezy szkolnej XVI, 32.
Dr. A. J. D.: Ziota ksiega mtodziezy sokolej XVII, 78.

16, 22.

531. Dr A. D.: Oké6lnik Rady
krajowej o nauce gimnastyki
dowych XVIII, 100.

Nauka gimnastyki w szkotach ludowych XVIII, 94.

532. Rzad i sprawa fizycznego wychowania
XII, 41. V!
Okolnik kantonu Turgau w Szwajcaryi
gimnastyki 1, 47.
Rozporzadzenie rzadu w Dusseldorfie o nauce gimna-
styki iii, 54.
Konferencya nauczycieli seminaryéow w Stad III, 71.
Lekarsko-pedagogiczne Towarzystwo w Berlinie III, 71.
W nowem rozporzadzeniu Minist. Wyzn. i Osw. IV, 72.
Ustawa krajowa V, 33.
Gimnastyka jako przedmiot obowigzkowy w szkotach
VII, 80.
Pruskie ministeryum os$wiaty IX, 72.
Wieden X, 80.
Olimpijskie igrzyska w szkotach wegierskich X, 95.
Okoélnik Rady Szkolnej krajowej X, 95.
Rozporzadzenie ministeryalne X, 96.
(Gimnastyka i wladze; X, 23, 30, 48, 63, 72, 80, 86, 87.
Wegierski rzad wobec ¢wiczen mtodziezy XXII, 72.
533. Zuliniski T. Dr.: Nauka gimnastyki i
ankieta akademii krakowskiej w sprawie
szko6t $rednich I, 49.
Nauka gimnastyki i ankieta szkolna I, 7.
Uchwata Walnego Zjazdu Tow. Pedagogicznego
IT1, 63.
Bielski oddzial Tow. Pedagogicznego VII, 24.
Kotko nauczycieli szkét wyzszych w Przemy-
$lu IV, 7.
Z posiedzen Tow. nauczycieli szkol wyzszych XI, 32,
42, 50.
Z Tow. nauczycieli szkot wyzszych X III,
Zwiazek rodzicielski XXII, 5.
Liga wychowania publicznego XII, 74.
Wiec nauczycieli gimnastyki w Wiedniu XX, 40.

szkolnej
w szkotach lu-

tyczacy si¢

167.

Chauffart-Deppel: O zabawach i ¢wicze-
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Cenar E. : Sprawa wychowania cielesnego na Zjezdzie I
czeskich nauczycieli szko6t srednich w Pradze XXII, 66.

534. Wegierscy lekarze szkolni VII, 31.
Lekarze szkolni X, 80.
Zbawienne usitowania XI, 7.
Utworzenie posady inspektora hygienicznego (Slask)
1v, 87.

535. Cenar E.:
gier i ¢wiczen sportowych w szkotach
na r. 1897/8 XIX, 3, 17, 27, 51.
— Gimnastyka w szkotach
Lwowa XXI, 29.

536. Gimnastyka w szkotach $rednich VII, §9.

Nauka gimnastyki w szkotach publicznych XII,
113, 121

Zob. nr. 482 1 484.

Gimnastyka w szkotach $rednich III, 47; IV, 61.

Frekwencya ucznidéw na nauke¢ gimnastyki w szkotach
srednich w Galicyi IX, 95.

Sale gimnastyczne szko6t $rednich IX, 95.

Statystyka uczniow szkoél $rednich uczeszczajacych na
gimnastyke X, 86.

Wieden XI, 32.

Krakow X1, 41.

Drugi mig¢dzynarodowy kongres dla sprawy wychowa-
nia fizycznego mtlodziezy XXV, 61.

J. T.: Kongres w sprawie zabaw ludu i mtodziezy nie-
mieckiej XXV, D. 117.

Statystyka gimnastyki,
srednich

ludowych miasta

Nauka gimnastyki w gimnazyach galicyjskich X, 95.

Nauka gimnastyki w szkot¢ realnej w Jarostawiu III, 7.

Gimnastyka w szkole ewangelickiej w Krakowie II, 56.

Gimnastyka w szkotach ludowych w Krakowie X, 95.

F. M.: Nauka gimnastyki w seminaryum matem (we
Lwowie) I, 38, II, 95.

Nauka gimnastyki w internacie 00. Zmartwychwstan-
cow II, 96.

Gimnastyka w Iwowskich szkotach ludowych IV, 51;
XII, 104.

Popis gimnastyczny uczniéw miejskiego zaktadu sierot
we Lwowie I, 40; IV, 64; VII, 56; XIII, 112;
XVII, 64; XVIII, 95-

Wiadystaw J. : Zakonczenie kursu w zakladzie miej-
skim XVII, 107.

W sprawozdaniu dyrekcyi c. k. gimn. w Nowym Sa-

czu XI, 67.

¢) Parki Dra Jordana.

537. Dr. X. F.: O zabawach mlodziezy XI, 11.
538. Park Dra Jordana w Krakowie X, 31, 58.
Krakow IX, 72.
W parku Dra Jordana X, 56.
Jak si¢ bawia dzieci krakowskie X, 80.
W parku prof. Dra Jordana XI, 75.
Krakow 5. wrzesnia 1891. X1, 83.
Mtodziez »parku Jordana« na wystawie XIV, 108.
Cenar E .: Krakowskie bataliony szkolne XIX, 72.
Park Sanguszkowski (w Tarnowie) XI, 102.

d) Kolonie i korpusy wakacyjne.
539. Zulinski T. Dr. : Kilka szczegdétow oko-
toniach wakacyjnych V, 28
540. E. C: Lwowskie kolonie wakacyjne
VIII, 71.
541. Urbanek Edmund: Lwowskie kolonie
wakacyjne X, 78.
Pierwsza koloni¢ wakacyjng III ( 72.
Kolonie wakacyjne IV, 56; V, 59; VII, 39, 64, 72;
VIII, 40; X, 63.

Lwowska kolonia wakacyjna chlopcow X , 72.

Lwowska kolonia wakacyjna dziewczat X, 72.

Kolonia lecznicza w Eymanowie X, 71.

Z Towarzystwa kolonii wakacyjnych w Kra-
kowie V, 52.

Dary na koloni¢ wakacyjng V, 52.

Komitet Tow. kolonii wakacyjnych V, 33.

Z Tarnowa X, 72.

Zob. nr. 360.

542. Dr...: Korpusy wakacyjne VII, 33.
543. Korpusy wakacyjne IX, 49.

Korpusy wakacyjne V, 52.

Korpusy wakacyjne we Lwowie X, 48.

Lwowskie korpusy wakacyjne X, 72.

Pozyteczna ofiarnos$¢ XI, 7.

W »Przegladzie« XI, 67.

Pierwszy popis korpuséw wakacyjnych XIV, 131.

Zabawy zimowe »korpuséw wakacyjnych« w Tarnowie
XVII, 141.

Towarzystwo korpuséw wakacyjnych w Sanoku XXI, 23.

H. Gimnastyka kobiet.

544. Krowczynski Z. Dr.: Gimnastyka zen-
ska VI, 11.

545. Mataczynski A. Dr.: Gimnastyka u ko-
biet VIII, 11.

546. Przybytkieicicz J. . Kobiety starego
Swiata, sredniowieczne i wychowanie kobiet XIX.
wieku, przez VII, 19, 26.

547. t iv.: Sprawy zenskich oddziatéw soko-
lich XXIV, 18.

548. W Sz.: O gimnastyce dziewczat X, 66.

549. Zuliniski T. Dr.: Gimnastyka dziewczat
Iv, 8I1.

Zob. nr. 450 i 483.
Kobiety zaczynaja hotdowa¢ szermierce IV, 16.
Gimnastyka dla dziewczat IV, 23.
K. Gr.: Fizyczne wychowanie dziewczat IV, 24.
Stuszne podstawienie 1V, 31.
Stuszna odpowiedz 1V, 87.
Najlepsza gimnastyka dla dziewczat V, 51.
Gimnastyka zenska VI, 7.
Glosy o gimnastyce zenskiej VI, 8.
Gimnastyka zenska VI, 16.
Dziedzielewicz A. Dr. : Do Polek XVIII, 134.
Wydziat Zwigzku w sprawie zenskich oddziatow XXIV, 24.
Zob. nr. 77. A

I. Gimnastyka lecznicza.

550. Madeyski E. Dr.: Gimnastyka pokojowa jako
$rodek leczniczy V, 72.
Ortopedyczny zaklad leczniczy we Lwowie 1, 24.
Krakow (zakt. ortop.) I, 56.
O pomyslnych skutkach gimnastyki IV, 48.
Jakanie si¢ i gimnastyka IX, 72.
Zaktad gimnastyczny Dra Piaseckiego V, 52.

K. Sale i przyrzady gimnastyczne.

551. Cenar E.: O urzgdzaniu sal
isk gimnastycznych dla szk6t ludowych
srednich IX, 76, 83, 92; X, 2, 11, 19, 28.

Gmachy i sale gimnastyczne I, 7.

Srodki zaradcze na kurz w salach gimnastycznych I, 23.
Sala gimnastyczna we wsi szwajcarskiej I, 32.

Sala gimnast. Tow. w Nowem mies$cie w Dreznie I, 56.
Bukareszt. Otwarcie nowego gmachu gimnast. II, 31.
Poczdam. Gmach gimnast. 1T, 31.

i bo-
i



Drezno. Sale i przybory gimnast 11, 32.

Dusseldorf. Cztery nowe sale gimn. II, 32.

Poczdam. Uroczysto$¢ otwarcia nowej sali gimnast.
I1, 40.

Sale gimnastjmzne III, 88.

Sale gimnastyczne szkot srednich w Galicyi X, 39.

Papierowe podlogi w sokolniach XVIII, 48.

I to ma by¢ postep ! XIX, 108.

W sprawie zakladania boisk XXV, D. 87.

Grzyb drzewny zob. nr. 425.

552. Znowu jedna sala gimnastyczna (Kotomyja)
XV, 64.

553. Ptywalnia, ujezdzalnia, sala gimnast. i szer-
mierki w Krakowie IV, 55.

Zob. nr. 232.: Budowa gmachu i sala Sokota.

554. Piasecki W. Dr : Glos Sokola podta-
trzanskiego do nadpeltwianskiego (projekt budo-
wy sokolni lwowskiej) III, 28

Sala gimnastyczna we Lwowie 1X, 64.
Zob. nr. 242 i 243.

555. Dr. X. F.: Nasze Sokolnie (Sokal)
XXV, 66, 67.
Dwunasta
XXV, 113.

Sokolnia tarnopolska XXII, 18.
556. Mokranski B.: Trzynasta warownia
(Tarnow) XVI, 2.

Buda gimnastyczna w Tarnowie IV, 16.

Plywalnia w Tarnowie IV, 23.

Co do urzadzenia plywalni TV, 39.

557. Sala gimnastyczna (Wadowice) IX, 64.

558. Dr. X. F.: Nasze sokolnie (Zatozce)
XXV, 66, 97.

warownia

(Stanistawow)
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— Sokolnia z6tkiewska XVIII, 110; XXII, 27.
Hibl Dr.: Sokolnia zolkiewska XVIII, 122.

559. Cenar E.: Budowa przyrzadow
szwedzkich XXV, D. 14.
— Cigzarki 1 maczugi, ktéorych wage dowolnie
zmienia¢ mozemy IX, 78,
560. J. P. z Tarnowa :
w gimnastyce VIII, 34.
Nowe przyrzady gimnastyczne IV, 55.
Przyrzady gimnastyczne (otwarcie fabryki
skiego) VIII, 95.
Polska fabryka przyrzadéw gimnastycznych (Homin-
skiego) XIV, 12.
Wydziat Zwigzku w sprawie przyrzadow dla gniazd
XXIV, 24.
Cennik przyrzadéow szwedzkich XXV, 48.

561. Szczudia 1I, 72.
Cenar E.: Luk do strzelania IV, 8.
Z.: Ergostat VIII, 74.
Ski XII, 147.
Narty XVIII, 130.

O znaczeniu cigzek

Borkow-

L. Straz pozarna.

562. Doroczny popis ochotniczej strazy ogniowej
»Sokot« we Lwowie I, 63.

Popis miejskiej strazy ogniowej lwowskiej IT, 80.
Ochotniczych strazy ogniowych (statystyka) V, 16.
Przewodnik pozarniczy VII,
III. Zjazd krajowego Zwiazku ochotn. str. ogn. VIII, 8.
Zjazd strazy ochotniczych VIII, 96.
Tow. ochotn. Strazy ogn. »Sokédt« VIII, 24.
Podrgcznik dla ochotnikow strazy pozarnych X, 88.
»Przyjaciel strazy pozarnej« o mustrze XIV, 107.
Sztandar strazy ogniowej XV, 136.
Jubileuszowy Zjazd strazy pozarnych. XX, 72.

IIT.

GIMNASTYKA

A. Wsr6d Stowian.
Czesi
563.Zdziejow Sokotaczeskiego XI, 55.
Dzieje Sokolstwa czeskiego VII, 64.
Z Czech (powstanie Zwigzku) VIII, 77.
Czeski dekalog sokolski XII, 147.
Slubowanie sokole XV, 24.
564. Kaizl E. Dr.. Statystyka
Towarzystw sokolich VIII, 85.
W Czechach XIII, 128.
Zwiazek czesko-stowianskiego Sokolstwa XVIII, 48.
Czeskie Sokolstwo XXI, 102.
565. K. P.. Pobyt Sokotéw amerykanskich
w Czechach VII, 57.
566. (Osoby):
Brzezina Emanuel Dr. XV, 76.
Hulicius Franciszek Stanistaw XV, 12.
Styblo Bedrich XI, 76.
Styblo Jarostaw VII, 64.
Pogrzeb VII, 64.
Tyrsz Mirostaw Dr. 1V, 55, 72.
Dla uczczenia pamigci Tyrsza IV, 86.
Pogrzeb prof. Dr. Tyrsza IV, 93.

czeskich

ZA GRANICA.

Grob M. Tyrsza V, 24.
Uvahy a re¢i Dr. M. Tyrse XV, 24.

567. (Zloty):

Cwiczenia wolne na pierwszych éwiczeniach Ceske Obce
sokolske XI, 80. )

Wynik zawodow na ¢wiczeniach C. O. S. XI, 91.

¢wiczenia na II. zjezdzie wszechsokolim w Pradze
w r. 1891. XII, 3, 15.

568. Cenar E.: Zlot Sokolow czeskich w Pra-
dze XV, 94, 106, 118.

Program Zlotu czeskiego Zwiazku sokolego 1895.
XV, 41.

Cwiczenia wolne na III. Zlot czeskiego Zwiazku so-
kolego XV, 16.

¢wiczenia laskami dla miodziezy na Zlot sokol. Zw.

czesk. 1895. XV, 41.

Cwiczenia laskami  na zlocie w Pradze 1895.
XV, 8l.

Pametni list o III. sletu vsesokolskim XVI, 16.
569. Odlozenie Zlotu bernenskiego XIII, 80.
Zlot sokoli w Bernie XIV, 43, 95.

570. Zlot sokoli w Budziejowicach czeskich XIII, 161.
6
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571. 1. Zjazd morawsko -szlgskiego Zwiazku
wszechsokotego. ¢wiczenia wolne, ¢wiczenia za-
wodnicze XIII, 36.

572. Michalski S.: Zlot w Budziejowicach
XXIII, 82, 8&7.

573. Rowinski S. Dr.: Zlot sokoli w Miedzyrzeczu
walaskiem XVIII, 101.

Publiczne ¢wiczenia zenskich Towarzystw gimnast. cze-
skich XVIII, 95.

574. »Slet Sokolstwa na Ostravsko« XXIII, 43.

575. Wycieczka do Francyi VIII, 32.
Z Czech (¢wiczenia do Paryza) IX . 48.
Sokoty czeskie w Paryzu IX, 48.
Wycieczka z Pragi do Paryza XX, 48.
Wycieczka do Lubiany VIII, 95.

576. Wioslarstwo II, 40.
Skoropedy II, 40.
Wyscigi welocypedystow VII, 64.

577. (Gniazda):

W. Bystrzyca II, 48

Bzenc II, 80.

Chotebor (Rozwigzanie Sokota w )
XIII, 112.

Czeski brod (kamien wegielny...) 1V, 72.

Rezultat zawodow w .... VII, 88.

Humpolc II, 48

Iczyn. (Nowa sala) IV, 40.

Karlin. Publiczne ¢wiczenia Sokota... I, 55.

Kolin VI, 54.

Kralovy Hrad II, 63.

Sokol kralohradecky IV, 40.

Kutna Hora II, 79.

Opawa. Pierwsze czeskie Tow. gimn. Sokét
v, 40.

Pilzno VI, 54

Pisok II, 63.

Podjebrad II, 48

Praga czeska:

Tow. gimn. »Sokol« I, 14.

Sala Tow. gimn. »Sokoét« w Tradze I, 32.

Obchéd 20-letniej rocznicy zatozenia Sokota praskiego
II, 16.

Na jubileusz II, 32.

Uroczysto$¢ jubileuszowa Sokota prask. II, 48.

Walne Zgromadzenie Tow. gimn. Sokét w Pradze
II, 55.

W. T-: Publiczne ¢wiczenia gimnastyczne w Pra-
dze (na 20-lecie Sokota prag.) II, 60.

Do dziejow Tow. gimn. Sokét w Pradze 11, 62.

Publiczne ¢wiczenia gimnastyczne 11, 88.

Cwiczenia zawodnicze w Tow. gimn. Sokoél w Pradze
II1, 53.

Praga III, 64.

Sprawozdanie Tow. gimn. Sokoét w Pradze IV, 40.

Pamigtnik Sokota praskiego IV, 40.

Praga VI, 54.
Walne Zgromadzenie praskiego Tow. gimn. Sokoét
VII, 30.

Sokot praski VIII, 14, 31, 48; IX, 38.

Praga (sprawozdanie Sokota) XXI, 54.

A. W.: Gimnastyka za granicg: W czterdziestg ro-
cznice¢ zatozenia Sokola praskiego XXII, 20.

Praga XXII, 40.

Publiczne éwiczenia Sokota Smichowskiego II, 8.

Praga-Smichéw II, 48; VI, 54.

Przerow II, 40.

(Semil) Rozwigzanie Towarzystwa VII, 80.

Werszowice II, 48.

Wieden II, 40.

Publiczne ¢wiczenia Tow. Sokot w Wiedniu II, 63.
Sokot w Wiedniu VI, 55.

Sokoét czeski 1X , 32.

Czeski Sokot w Wiedniu XII, 100.

578. (IHter atur a, recenzye, bibliografia):
Borec XIV, 96.
Sbornik sokolskj' XIII, 20; XIV, 12; XVIII, 48.
Dwudziestopigciolecie czasopisma »Sokol« XIX, 1.
IV. Slet vsesokolsky XXIII, 16.
Z brkii sokoliho VII, 16.
Tyrs Miroslayv Dr.: Uvahy a fe¢i XIV, 24.
Hron K.: O cvicebni soiistave XV, 24.
Ceska Galerie XVI, 32.
Klenka Josef: Telocvik pro skoly obecne .... XIX, 36.

Chorwaci.

579. Zwiazek Sokolstwa chorwackiego XXIV, 90.
»Sokol« XXIII, 43.

580. Dr. X. F.: Ze Zagrzebia XXV, 76.

A. W.: Gimnastyka za granicg : Soko6t w Zagrzebiu
XXII, 45.

Ban chorwacki 1V, 40.

581. Cenar E.: Zlot sokoli w Zagrzebiu r. 1906
(éwiczenia) XXV, D. 71, 107.
582. Cenar E.: Franciszek Buéar (Zivio Bu-
¢ar!) XXII, 41.
Dr. Franjo Bucar XXV, I15.
Buéar F. Dr.: Klizanje ($lizganie si¢). Zagreb 1901
(recenzya) XXIII, 24.
Zob. nr. 604.

Stowency.

583. Zwiagzek Sokolstwa slowenskiego XXV, 92.
Stowenski Sokol (w Ameryce) XXV, 72.
Sprawozdanie ze zlotu w Lublanie XXV, 77.
Lubiana II, 48.

Krolewski dar VIII, 95.
Z Lubiany IX, 32.
Sokét w Idryi XXII, 55.

Rusini.
584. Sokoét ruski (zawigzanie) XII, 100.
Sokoét ruski we Lwowie XIII, 48, 128.
»Sokik« ruski XIV, 32, 44.
Ruski Sokoét XV, 12.
Cenar E.: Pierwszy wystep Sokola ruskiego XXII, 35.

585. Boricz (butgarski) XXIII, 16.

B. W innycb panstwach.

586. Kwiatkowski R.: Gimnastyka za granica
XX, 12, 28, 52, 68.
— Europejski Zwiazek gimnastykéow XXI, 14;
XXII, 5.

587. A. W.: Zwiazek -europejskich Towarzystw
gimnastycznych XXII, 21.

588. Statystyka Towarzystw gimn. europej-
skich i poinocno-amerykanskich I, 8.
Miedzynarodowy kongres poswigcony sprawom sportu
1 wychowania fizycznego XXV, 99.
Hermes H.: Cwiczenia o nagrody 1, 48.
589. Ameryka:
Sprawozdanie poinocno - amerykanskiego Zwiazku gi-
mnastykow II, 95.
J. K. : Kongresy gimnastyczne w Ameryce XXV, D. 114.
Cwiczenia cielesne na wystawie chicagowskiej XII, 147.
Z Ameryki II, 16.



Walka na nogi II, 32.

Ameryka VI. 88.

Zapasy pigSciami IX, 80.

W stanie Nowy Jork XXII, 40.
590. Anglia:

Ile mil moze czlowiek ujs¢? III, 88.

Towarzystwo ratowania tongcych w Anglii IV, 16.

Londyn. Hygieniczna... wystawa IV, 63.

Gimnastyka w Anglii V, 34.

Niebezpieczny spadek VIII, 64.

Z Anglii XXII, 56.

Zob. nr. 471 1 501.
591. Austrya:

Sprawa Towarzystwa gimnast.
trybunalem panstwowym I, 15.

Statystyka niemieckich Towarzystw gimn. w Austryi
I1, 80.

Wieden. Szkolna statystyka gimnastyki II, 62.

Suczawa II, 88.

Szkolnictwo ludowe w Dolnej Austryi X, 95.

Wyscigi VIII, 80.

Wyscigi dystansowe panien XIV, 144.

Gimnastyka w Wegrzech II, 24.

Budapeszt. Nauka gimnastyki 11, 31.

Budapeszt. (Zatozenie Zwiazku gimnastykéw) V, 92.
592. Belgia:

Z Belgii. IV. Walne Zgromadzenie popieraczy gimna-
styki szkolnej II, 31.

Gent. Miedzynarodowe zawody II, 31.

Program kongresu gimnastycznego w Belgii II, 64.

Program Zjazdu gimnastykéw w Liege III, 54.

Pigtnasta belgijska uroczysto$¢ Zwigzku gimnastycznego
wI Gandawie III, 79.

Z kongresu gimnast. w Gandawie III, 87.

Sprawa gimnastyki w Belgii IV, 55.

Belgia. Federacya gimnastykow IV, 63.

Z Belgii VIII, 88.

Cenar E.: Zjazd gimnastykow Dbelgijskich
w Bruykseli 1895. XV, 105, 117.

E. C.: Cwiczenia wolne na XXII. Zjazd gimnastykow
w Brukseli XV, 105.

Kwiatkowski R .: Gimnastyka za granicg:
XXI, 6.

593. Francy a:
Dr. A. D.: Gimnastyka we Francyi I, 2. 11.
Francuska uroczysto§¢ gimnastyczna I, 55.
Armia malcoéw 1, 56; II, 40.
Sport wio$larski I, 56.
Rada Zwiazku Towarzystw gimnast. francuskich I, 72.
Przyktad do nasladowania II, 24.
Zacheta dla gimnastykow II, 80.
Angouleme II, 88.
Wychowanie obywatelskie i wojskowe we Francyi II, 95.
Liga patryotow II, 95.
Towarzystwa gimnastyczne we Francyi III, 8.
Obecne stanowisko gimnastyki we Francyi III, 15.
Unia Towarzystw gimnastycznych francuskich III, 63.
Paryz. Konkurs gimnastykow IV, 6.
Henryk Martin IV, 15.
Paryz. Zwiazek Towarzystw gimn. Sekwany IV, 38.
Francya. Chalon IV, 38.
Paryz. Nagrody gimnastyczne IV, 63.
Stowarzyszenia gimnastyczne i strzeleckie IV, 85.
Paryskie Towarzystwo gimnastyczne 1X, 34.
Zjazd gimnastykéw w Paryzu IX, 50.
Cenar E.: Gimnastyka na wystawie powszechnej w Pa-
ryzu 11X, 67.
Wystawa w Paryzu XX, 24.
Zlot w Paryzu XX, 48.
Kwiatkowski R.: Gimnastyka za granica:
XXII, 54.

tryestenskiego przed

Belgia

Francya.
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594. Grecy a:
Migdzynarodowe gry olimpijskie w r.
Gimnastyka w Grecyi XXII, 40.
595. Hiszpania:
Gimnastyka w Hiszpanii 1, 16.
596 Holandya:
Z Holandyi, o Towarzystwach gimnastycznych I, 63.
Migdzynarodowa wystawa przedmiotow odnoszacych
si¢ do wychowania fizycznego w Antwerpii 11, 48, 64.
Wystawa gimnast. w Antwerpii 111, 15.
Ze Zjazdu gimnastykéw w Antwerpii V, 91.

1896. XVI, 15.

Kwiatkowski R.: Gimnastyka za granica : Holandya
XXI, 6.

Japonia zob. nr. 472.
597. Niemcy:

Ogélny Zjazd niemieckich nauczycieli gimnastyki i szer-
mierki w r. 1881. I, 8.

Pamiagtkowa tablica pigtego festynu gimnastykéow nie-
mieckich I, 31.

Monachium. Doroczne sprawozdanie z czynnoS$ci sto-
warzyszenia nauczycieli gimnastyki wr. 1880. I, 55.

Szlask. Zgromadzenie nauczycieli gimnastyki II, 39.

XV. Okreg Zwigzku niemieckich gimnastykow 11, 63.

K. G.: Pierwszym nauczycielem gimnastyki w Niem-
czech 11 , 64.

Badenska krajowa Rada zdrowia III, 87.

Prusy. Igrzyska gimnastyczne IV, 38.

Niemieckie centralne Towarzystwo gimnastyczne IV, 40.

Gimnastyka na uniwersytetach IV, 5.

Szybki bieg jako zaleta mezéw VI, 16.

Uroczysto§¢ turnerow IX, 63.

VII. Zjazd gimnastykéw IX, 80.

Dr. A. D.: QOgoélny Zjazd gimnastykow nie-
mieckich podlug sprawozdania J. Klenki XV,
25, 37.

Gimnastyka w Niemczech XVI, 156.

Kwiatkowski R .: Gimnastyka za granica: Bawarya
XXI, 20.

Z Niemiec XXII, 72.

Cenar E.: X. Zlot gimnastykéw niemieckich

w Norymberdze XXIII, 72, 81, 88, 94.
Miasta :
Berlin. IX. Zgromadzenie nauczycieli gimnastyki I, 39.
Egzamin nauczycieli gimnastyki w Berlinie III, 54.
Berlin. Kurs dla nauczycieli 1V, 6.
Zakonczenie roczne ¢wiczen gimnastycznych IV, 63.
Dr. J. M.: Zaklady gimnastyczne w Berlinie VI, 75.
Dusseldorf. Zjazd renskich Towarzystw gimnast. 11, 40.
Hamburg. Stowarzyszenie nauczycieli gimnast. II, 63.
Lipsk. Cwiczenia gimnastyczne IV, 6.
Lipsk. Festyn gimnastyczny IV, 7.
Norymberga — A. W.: Gimnastyka za granica:
XXI, 47.

Strassburg II, 63.
Stuttgardt. Towarzystwo gimnastyczne w.... III, 54.
Zob. nr. 473.

598. Norwegia:
Rozw6j Towarzystw gimnastycznych w Szwecyi i Nor-
wegii V, 34.
599. Portugalia:
Z Portugalii I, 55.
600. Rosya:
Rosya VI, 40.
Cenar E .: Gimnastyka w Rosyi XI, 7.

601. Szwaj carya:
Gimnastyczny popis w Liestal I, 63.
NieszczeS§liwy wypadek podczas ¢wiczen gimn. I, 64.
Ze Szwajcaryi 11, 16.
Jubileusz pigédziesigcioletni II, 24.
Szwajcarya. Towarzystwo gimnastyczne w Arras II, 48.



Szwajcarya. Ilo§¢ Towarzystw gimnastycznych II, 63.

Uroczysto$¢ poswigcenia sztandaru w Szwajcaryi III, 55.

Szwajcarya. Liczba Towarzystw strzeleckich IV, 86.

Towarzystwo gimnastyczne VIII, 88.

Zjazd szwajcarskich turnerow XI, 67.

Cenar E.: Zlot gimnastykow
XX, 77, 86, 91.

szwajcarskich

Kwiatkowski R.: Gimnastyka za granica : Szwajca-
rya XXI, 6.

E. C.: Kongresy gimnastyczne. Szwajcarya. XXV,
D. 114.

24

Szwecya. Zob. nr. 476 i 478.

602. Wtochy:

J. A .: Gimnastyka we Wtoszech 1, 20.

Statystyka gimnastyczna wloska II, 24.

Nowy dziennik gimnastyczny »Il1 Gimnasio« II, 24.

Witochy. Nauczanie gimnastyki II, 79; IV, 7.

Sprawy dane na egzamin w szkole gimnastyki we
Wioszech 111, 54.

Zwigzek stowarzyszen gimnastycznych wiloskich V, 84.

Zob. nr. 477.

7.

BIBLIOGRAFIA, RYCINY -

A. Bibliografia, recenzye.

603. Bibliografia dziet i rozpraw polskich o gi-
mnastyce [, 24; III, 64; X, 62; XI, 44; XVII, 24, 48,
108; XX, 24; XXIII, 60r 68, 100.

Bibliografia dziel i rozpraw (obcych) o gimnastyce
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80; IV, 8, 16, 40, 88; XI, 44; XVII, 24, 36,
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604. Hochmann F.:
chorwackie II, 14, 30.

605. Piasecki E. Dr.: Przeglad biezacej literatury
gimnastycznej XXIV, 74, 85.

Pismiennictwo gimnastyczne

606. Baranowski M .: Zarys hygieny szkolnej X, 88.

Bock Dr.: Budowa, zycie i pielggnowanie ciata ludz-
kiego (recenzya) V, 24.

Briickelt C.: Das Gerate-Turnen in den Frauen- und
Madchen-Abteilungen .... 1903. XXIV, 18.

Butar F.: Obuka fi plivanju XVI, 156.

— Klizanje ($lizganie si¢) Zagrzeb 1901. XXIII, 24.

Cenar E .: Cwiczenia gimnastyczne laskg zelazna, dre-
wniang i zerdzig X, 6.

— Gry gimnastyczne mtodziezy szkolnej. Lwow 1891.
XI, 67.

— Cwiczenia maczugami XIV, 12.

— Gry pitkg XVI, 119.

— Cwiczenia rzedowe — Musztra XVI, 168.

— Wychowanie fizyczne w szkotach $§rednich monarchii
austryackiej XVII, 35.

Dolinski G. Dr.: Gimnastyka bez nauczyciela i przy-
rzadow V, 24.

Durski A.: Zarys nauki gimnastyki
rzyskiej IV, 56.

Diirre E. C. Dr.: Aufzeichnungen, Tagebiicher und
Briefe aus einem deutschen Turner - Lehrerleben.
Leipzig 1881. II, 71.

Frani¢ Drag-. Z uczniami przez Bosni¢ XXII, 56.

Gladysz W .: Nauka gimnastyki szkolnej XVIII, 94.

Grossek Z. Dr. : »0 gimnastyce zdrowotnej« XXV, 24.

Hamburger A.: Wzory igrzysk i piramid towarzy-
skich XXIV, 72.

Hron K .: O cviiebni soustave XV, 24.

(Majer J. Dr.): O stuletniem zyciu w krajach pol-
skich I, 40.

Natanson L. Dr.: Hygiena praktyczna XI, 23.

Smolenski S. Dr.: Hydroterapia V, 24.

Tyrs M. Dr.: Uvahy a re¢i XV, 24.

szkolnej 1 towa-

UTWORY POETYCZNE.

Weryho M. : Gimnastyka dla dzieci X1, 102.
Zulinski T. Dr.: O hygienicznem znaczeniu nauki
spiewu 1V, 8.

607. Zdrowa dusza w zdrowem ciele X, 23.
Podrecznik dla ochotniczych strazy pozarnych. Lwow
1890. X, 88.
Marsz Sokotow XII, 112.
Zlot sokoli (Pamietnik 1. Zjazdu) XIIT , 96.
Kalendarz sokoli XIII, 96, 127, 144.
Drugie pismo sokole XIII, 127, 144; XVII, 23.
Koto — kalendarz dla kolarzy XV, 23.
Sceny z igrzysk olimpijskich XV, 76.
Stowniczek wyrazéw gimnastycznych XV, 136.
Pametni list o III. sletu vsesokolskim XVI, 16.
Bocznik sokoli 1896. XVI, 16; XVII, 12; XVIII, 24;
XIX, 12; XX, 16.
Wydawnictwo podregcznikow gimnast. XVIII, 47, 107.
Wynik konkursu im. d. A. Krugera XXI, 8.
Przeglad hygieniczny XXII, 23.
Przewodnik po Tatrach XXII , 32.
Sok6t — organ Zwiazku poznanskiego XXII, 39, 55.
Pozytek i1 szkodliwo$¢ ¢Ewiczen gimnast. XXII, 40.
»Slet sokolstwa na Ostrawsko« XXIII, 43.
»Przeglad sokoli* XXIII, 60.
Nowe wydawnictwa Zwigzku XXV, 32.
Nowa metoda gimnastyczna (Muller J. P.: Mein Sy-
stem) XXV, 77.

B. Ryciny.

608. (Cwiczenia wolne).

mion rownostronne II, nr. 5.
Tablice do artykutu »Cwiczenia rzedowe« A. Durskiego
III, nr. 4, 6, 7.

609. Tablica do artykutu »Cwiczenia gimn. laska
zelazng lub drewniang« E. Cenara VIII, nr. 3,9; IX,
nr. 6.

Tablica do art. »Cwiczenia zelaznemi laskami« W. Ja-
nikowskiego XIII, nr. 6.

Tablica do art. »Cwiczenia laskami zelaznemic, nap.
Adur XV, nr. 2.

610. Tablica do art. »Zarys ¢wiczen na drazku«
X, nr. 11.

611. Woltyze na koniu wszerz IV, nr. 8.

Woltyze na koniu wzdluz IV, nr. 8.

612. Skok o tyczce IV, nr. 8.

613. Piramidy (jeden na jednym) XVI, 53.
» (jeden na dwoch) XVI, 73.

Postawy 1 ruchy ra-



614. Tablice do artykutu »0 urzadzaniu

i boisk gimnastycznyeh« E. Cenara IX, nr. 12; X, nr.
2 4. . -
’B30’isk0 do ¢wiczen, jego znaki i kierunki (do art. Cwi-

czenia rzgdowe) III, nr. 7.

615. Przyrzady do skokéw wolnych (do arty-
kutu : Zarys ¢wiczen na skoczni) IV, nr. 1.

Leczki XVI, 54.

sal
13

616. Szkic boiska dla ¢éwiczen jubileuszowych we
Lwowie XII, 18.

¢wiczenia jubileuszowe w r. 1892. XII, 37.

Boisko gimnastyczne w parku Kilinskiego (1892) XII, 80.
617. Cwiczenia (wolne, laskami, maczugami, na

przyrzadach, zawodnicze jednostek) na II. Zlot polskich
Sokotow... we Lwowie XIV, dodatek do nr. 3.

Szkic boiska na placu powsz. Wystawy kraj. we Lwo-
wie 1894. XIV, dodatek do nr. 3. str. 10.

Boisko (ze Zlotu 1894) w czasie budowy XIV, 69.

Ramiona w pion (Zlot 1894) XIV, 133.

Rozstep (Zlot 1894) XIV, 135.

618. Cwiczenia (wolne, wspolne na poreczach, ma-
czugami, budowa piramid, wejscia, boisko) na III. Zlot
Sokolstwa polskiego w Krakowie XVI, 8, 23, 37, 44,
58, 59, 60, 90.

619. Boisko IV. Zlotu XXIII, 57.

IV. Zlot sokoli (¢wiczenia wolne: kolumny czworkowe,
postawa zasadna, pochdéd — ramiona wprzéd —
msza potowa — defilada - zawody zastepow) XXIII,
64, 65.

620. II. Zlot V. Okregu w Zotkwi 1900. Rozstep
XX, 85. ,

Zlot poznanski 1904. Cwiczenia laskami XXIV, 66.

IV. Zlot w Pradze (Zapasy — Wejscie do <¢wiczen
wolnych — Cwiczenia wspolne — Proba ¢éwiczen
lancami — Cwiczenia maczugami) XXI, 77, 78, 79.

Zawody na Zlocie gimnastykow szwajcarskich XX, 87.

621. Sokolnia Iwowska XXII, 14.
Sokolnia tarnopolska XXII, 18, 19.

Sokolnia zo6tkiewska XXII, 28.
Centralny instytut gimnastyczny w Sztokholmie XVIII,

52, 53, 68.

12, 13,

622. Wz6r ubioru sokolego V, nr. 5.
Sztandar zwiazkowy XIV, 121.
Polscy uczestnicy kursu gimnastyki

grzebiu XXII, 51.

szwedzkiej] w Za-

623. Kos$ciuszko Tadeusz XIV, 33.
Mickiewicz Adam XVIII, 49.
Uroczystos¢ Mickiewiczowska XXIV, 90.

25 .

624. Cenar Edmund XXII, 49.
Borowski Alfons Dr. XXII, 29.
Buc¢ar Franjo XXII, 41.

Dobrzanski Jan XXII, 11.

Durski Antoni XX, 17.

Eberhardt Feliks XXIII, 62.

Gedl Mieczystaw Dr. XXI, 33.

Juffe Wiktor XXII, 29.

Kréwczynski Zegota Dr. XIII, 9.

Krzyzanowski Jozef Debno XIX, 43.

Milleret Jozef Dr. XII, 45.

Romanowicz Tadeusz XIII, 64.

Wyprowadzenie zwiok §p. T. Romanowicza XXIV, 50.

C. Utwory poetyczne.

625. Abgarowicz J.: Udatny wierszyk VI, 70.
Drzigciotowski B .: Reguty Sokolstwa polskiego XIV, 32.
Dziubinski L. G.: Baczno$¢! XXIII, 53.
Gordziewicz: Nasze czaty XIII, 152.

Em. Gordz.: Cwiczy¢ sie, czy nie éwiczyé? XX, 29.
Janikowski W.: W 25. rocznice XII, 47.
Jarek S.: Z nie$miertelnych dni X, 23.

— Lwowskim Sokotom cze$¢ i pozdrowienie! X, 24.
Kotakowski K.: Pie$h Sokotdéw bukowinskich XII, 86.
— Czapka naczelnika XX, 32.

— Zlot sokoli XX, 56.

Kostecki P.: Srebrne gody XII, 46.

— Na 30. rocznicg¢ Sokota Iwowskiego XVII, 38.
Peplowski S.. Orly i Sokoly (bajka) X, 88.
Ptas J.: Cze$¢ sokola XV, 40.

Starkel J.: Mens sana X, 25.

Stroner A.: Sokolom w cze$¢! XII, 75.

626. Dr. X. F.: Krakowowi — Czotem! XVI, 101.
J. C.: Tezmy si¢ bracia! X, 73.
St. K.: Piesn Sokotéw polskich XI, 44.
Z.: Na sztandar zwiazkowy sokoli XVI, 103.

627. Piesni Sokotéw (hymn: Ospaty) VI, 70.

Zakonczenie starego roku VIII, 6.

Wiersz VIII, 48.

Tarnéw IX, 55.

Podzigkowanie IX, 56.

Na cze$¢ Zjazdu Sokotow X1, 66.

Wiazanka piesni polskich dla mlodziezy krakowskiej
(recenzya) XI, 94.

Hold Sokotowi XII, 86.

Gimnastyka a nie$miertelno$¢ XII, 147.

Wiazanka pie$ni i poezyi (wyd. Knapik dla Gorlic)
XV, 124.

Spiewnik sokoli (Baranskiego) XV, 52; XVI, 100.

Spiewnik Sokotéow (Bursy) XVI, 100, 132.
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Nakladem Zwiazku polskich gimnastycznych Towarzystw sokolich
wyszty i sa do nabycia

w Administraeyi ,Przewodnika gimnastycznego™

= we £woune, ul. Jlkademicka 1. 25. --

Sklad glowny w ksiegarni
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we Liwowie, plae Katedralny.

Podreczniki gimnastyczne. Koron
Oenar E. Cwiczenia rzgdowe I. ..M usztra" ....oocooeverrrnnnes m—
— ’s ’s II. ,,Korowody" (20 rycin) 050
— wywijadlem trzcinowem ... 0-30
— quzek Lekcye PraktyCzZne oo 1'—
— Gry i zabawy ruchowe réznych narodéw (z illustr.) 4-—
— Zarzuty A. Mossa w $§wietle fachowcoOw ... 1'—

Durscy A .iJ. Cwiczenia wspolne. Czes$é I. Uktad éwiczen
wolnych, II. Lekcye praktyczne ¢wiczen cigzkami
i laska. Wydanie II. illustrowane 2 —
Durski A. Czesko-polski i niemiecko - polski stowniczek
wyrazow glmnastycznych .
— Gimnastyka dziewczat i kobiet. Cw1czen1a na przy-
rzadach z 100 illustracyami w tekS$cCie ...ccooevrennenene. 3'50
— Porgcze. Lekcye praktyczne .vveececenieenne. 1-50
Dodatek fachowy do ,,Przewodnika gimn." r. 1905 ,rocznik" 2'—

Fiszer Dr. Zarys organizacyi sokole]  ..ccovnnncinnccnennne I—
Grono Zwiazkowe Rozkazy do ,Musztryll Wydanie III. 050
— Regulamin pochodowy i odznak stuzbowych 015
— Wskazowki Zzdrow Otne . ..ococeeeveenieeneieeveeceeeeee OTO
Hamburger A. Cwiczenia z oporem wsp6téwiozacycli.
I. Cwiczenia z oporem. II. Mocowania. Ili. Zapasy.
Wydanie I. illustrowane. , ....iinennieienennennns —
— Kon wszerz (z tgkami), ¢wiczenia na stole i kozle.
Lekcye prakt. I. W ydanie ..o 1-50
— Wzory igrzysk i piramid towarzyskich wolnych i na
drabinach. Zeszyt 1. 1—
— Wzory piramid towarzyskich wolnych, na drabin-
kach, koniu i porgczach. Zeszyt II I
— Zarys fizyologii gimnastyki z tablicami....... 0'50
Krowczynski. Z. Krotki rys historyczny o gimnastyce 030

Pamigtnik IV. Zlotu 1903 broszurowany..
Roczniki ,,Przewodnika gimnastycznego" r.

Wydanie

Tyszecki Dr.i A. Durski. Cwiczenia towarzyskie.
II. il1JUSEIOW @M€ it 0-80
— Kotka. Lekcye praktyczne..eneiecenenenenens 1-50
Witwicki T. Bibliografia ,,Przewrodnika gimnastycznego4*
r. 1881-1905. 1.-X XV oot I—
Nut y. Koron

Baranski F. Nuty ,,Zlot polsklch Sokotow 1l Marsz (1894)
na fortepian ...
Baranski F. Nuty ,,Muzyka do ¢wiczen wolnych IV. Zlotu

1903 na fOrtepian . 050
Czerwinski i Zistler. Nuty ,,Pochdod Sokotow 1l Marsz (1892)
Na FOTtEPIAN coviiiccice e 0-50

Koron

Walc do ¢wiczen

Ivanowici. Nuty ,Na falach Dunaju".
maczugami (1894) nafortepian
Urbanek E. Nuty Muzyka do ¢wiczen maczugami IV. ZL

1903 na fortepiamn e 050

Urbanek E. Muzyka do ¢wicz,Jlancami IV. Z1.1903 na fort.0-30
" n r v « na ork.

deta (Partytura) .............................................................. lo—

Korespondentki sokole 100 sztuk

Nalepki illuminacyjne ,,Czotom" 100 szt
Nalepki (marki) do telegr. 100 szt. *) [
Telegramy sokole 100 sztuk*) . . .)

I (dochod przezna-
czony na fund.
im. T. Kosciuszki)

Wzory prowadzenia rachunkow, ksiag i zamknie¢ rachun-
kowych wraz z odpowiednia instrukcja (w zeszytach
zbroszurowanych po 50 kartek, lub opr. po 100 lub
200 kartek) a mianowicie:

I. a Kasa pobierze (papier bialy) 50 kartek ...ccccoeenneee.
I.a , brosz, i num. 50 kartek
1. b Kasa wypla(n (papler r6z.) 50 kartek .....................
1.b , brosz, i num. 50 kartek
II. K51f;ga kasoww giowna (papier Iniany) 50 kartek .
II. " (pap. Iniany) opr. i numer.
100 K 8 TEE K crreeeeeeeoeseeseeeroee e eoseeeese e esereeee e
IIT. Ksigga cztonkow kontowa (pap. biaty) 50 kartek
I11. ' ' ' ' ,» opr. 100 kart.
HI. 200
Iv. Kw1taryusz dla kursora (pap. bla%y) 50 kartek .
V. . » . " , opr. 100 kartek
1v- » 200 "

Instrukcya do prowadzenla kquek 1 egzemplarz

W komisie;

Baranski F. Spiewnik sokoli opr. K 1-50 brosz................
Cenar E. Wychowanie fizyczne w szkotach $rednich .
Gimnasty ka szkolna i gry (Metoda szwedzka) z ilu-
stracyami 1 tablicam fucmineieiinieeeeeeeee e
i Wallek A. Roczniki sokole z lat 1897, 1898, i 1899
rocznik
Ksigga pamiatkowa ku uczczeniu 25 rocznicy Sokota Iwow.
Raczynski D. A 0 znaczeniu 6w. cielesnych dla zdrowia
Przeglad gimnastyczny roczniki 1899, 1900 i 1901 brosz.
Tokarski Dr. Zabawjri gry ruchowe na wolnem powie-

trzu oprawne K L50 broszurowane...........
Trzydziestolecie Sokota lwowskiego (1867—1897) brosz.
Zlot sokoli 1892 opr. K 2'70 DIroSZ...cccocevevrenerieeeereeeeeiene

*) dla Towarzystw sokolich 50°0 opustu.

Przesylka tylko za gotowke z dolaczeniem odpowiedniej kwoty na oplate pocztowa

lub za pobraniem pocztowem.

0150
1-10
050
1-10
2-30

6-70
080
2-40
4.
060

3-20
0-20

1-20
0-30



