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Wspomnienie
Jana Dobrzanskiego

przez
Gr-

{Cig.g dalszy).

Dobrzanski dobrym byl Polakiem i we wszy-
stkiem, co przedsigbral tkwita mys$l polska, byta
sprawa Ojczyzny na widoku. Ten charakter miaty
'Wszystkie pisma przez niego redagowane, mial je
ijDziennik literackill
Polityka bezposrednio nie moégt si¢ w nim zaj-
mowaé, wiec przez poezje, powiesci i artykuly lite-
rackie pisane w duchu nowoczesnej demokracji wpty-
watl na polityczne usposobienie narodu. Redaktor
* jego wspoOipracownicy stali na strazy praw,
sOw 1 godnosci narodowej. Od nich wychodzity hasta
cichej lecz nieustajacej walki z systemem germa-
ktérego wyobrazeniem byty
lecz na-

intere-

rdzacyjnego rzadzenia,
nie tylko wtadze administracyjne w Galicji,
~et sady 1 szkoty.

Artykuly ich byly niemal zawsze natchnione
przez szczery polski patrjotyzm, ktéorego szczegdlng
wlasciwoscia jest, ze si¢ nie przeradza w szowinizm,
se bedac miloscia swojego narodu, nie laczy obrony
Jego praw, oraz intereso6w z krzywda innych naro-
déow. Ten to patrjotyzm sprawil, ze ,Dziennik lite-
rackill byt dobra szkota dla czytelnikdw. Publiczno$é
Umiala oceni¢ jego pozyteczno$¢, biograf zas§ poczytac
musi Dobrzanskiemu za pigckng i wielkg zasluge re-
dagowanie tego pisma.

Dobrzanski dopiero wtedy oddat redakcje ,,Dzien-
nika literackiegoll w inne rgce, gdy przy zmianie
politycznego systemu rzadzenia nastreczyla
sposobno$¢ redagowania ,,Dziennika politycznegoll

si¢ mu

Y-

Byly to czasy, w ktéorych ponownie wazyly sig
1°sy naszego narodu.

Powotany do Wiednia na Prezesa ministra, hra-
bia Agenor Gotuchowski, dotychczasowy namiestnik
dyplomem pazdziernikowym (1860) potozyt
rzadom w monarchii austryjackiej

Dalicji,
kres absolutnym

cych do sktadu monarchii.

Jednoczesnie w Kroélestwie Polskiem, na Litwie,
na Wotlyniu, Podolu i Ukrainie naréd nasz poczal
si¢ upomina¢ u rzadu rosyjskiego o swobodg¢ i prawa
narodowe.

Manifestacje 1861—62 powtarzaty si¢ na catym
obszarze od Odry do Dniepru i doprowadzilty do po-
wstania 1863 r. Patrjoci ze wszystkich ziem pol-
skich spieszyli w szeregi lub tez w organizacji naro-
dowej dopomagali walczacym pod sztandarem oswo-
bodzenia. Dobrzanski pracowal takze w organizacji,
starajac si¢ jednoczes$nie odda¢ jak najwigksze ustugi
sprawie narodowej na polu dziennikarskiem.

Hipolit Stupnicki zatozyt wtlasnie w tym czasie
,»Dziennik politycznyll ktéremu nadat tytul redagowanej
przez Dobrzanskiego w 1848 r. ,,Gazety Narodowejll

Dobrzanski nosit si¢ zmys$la wskrzeszenia tej ga-
zety, lecz widzac si¢ uprzedzonym przez Stupnickiego,
zaczal z nim traktowaé¢ o odstgpienie mu wtlasnosci
niedawno zalozonego pisma. Umowa przyszia do skutku.
Jan Dobrzanski zostat wtascicielem ,, Gazety Narodo-
wejll 1 po oddaleniu si¢ Leszka Wisniowskiego na
plac boju, jedynym jej redaktorem.

Odtad przez lat dwadzie$cia trzy zajmowatl si¢
tern pismem, nie zalujac czasu,
podniesienie jego wplywu i znaczenia.

Usilowania jego uwienczone zostaly pomyS$lnym
skutkiem. Chociaz bowiem ,G. N.1 zrobi¢ mozna nie
jeden zarzut i wytknaé jej liczne biedy, nikt prze-
nie odmowi jej wielkiego

pracy i kosztow na

ciez co bezstronnie sadzi,
znaczenia 1 wpltywu na rozwdj narodowy i polityczny
kraju i nie zaprzeczy, iz wierna zasadom, pozytecznie
stuzyta OjczyzZnie.

O Dobrzanskim kto$ trafnie powiedzial, iz reda-
gowal swoje pismo, majac ucho przytozone do piersi
szedl za pradem opinii
to si¢ rzadko

dlatego tez zawsze
Czasem ja uprzedzal, lecz
zdarzato, najczesciej szedt w kierunku przez nia
wskazanym. ,,Gazeta Narodowall byta pod jego re-
dakcja rzetelnem odbiciem tych kierunkow; polityczne
oraz spoteczne dazenia i duchowe usposobienie narodu
doktadnie przedstawiata. Kazda odmian¢ w polozeniu,

kazdy zwrot w taktyce politycznej walki, skrupula-

narodu,
publiczne;j.



tnie oznaczal, poczytujac za zadanie swoje jako dzien-
nikarza, stosowanie si¢ nie tylko do woli, ale nawet
do instynktu narodowego.

Historyk jednak, ktory zechce korzystaé z na-
gromadzonego w ,,Gazecie Narodowej" materjatu, nie
moze tego uczyni¢ bez krytyki.

Powinien przedewszystkiem pozna¢ metod¢ oce-

niania wtasnych ludzi i wypadkéw wlasnej historji,

uzywana nie tylko przez Dobrzanskiego, ale przez
wszystkich niemal z matymi wyjatkami polskich
publicystow. Wskutek bowiem ustawicznie a nie-
stusznie robionych Polakom zarzutéw, ze nie lubia
stucha¢ prawdy o sobie i dopuszczajg si¢ szowini-
stycznej przesady, wyrodzita si¢ w nich pewnego
rodzaju lgkliwo$¢ w wypowiadaniu dodatnich po-

gladow na wtlasne sprawy i dziatania rodakéw, jako
tez mniemanie, ze dla obudzenia energii tak w naro-
dzie, jak w pojedynczych ludziach, nie nalezy pisaé
i mowi¢ o tem, co jest dobre, tylko gani¢ zle i wszy-
stko krytykowaé. Jest to metoda biedna, zamiast tez
budzi¢ ruch, energje i zycie czyni¢, ona
je zniechgca, ostabia i od czynow powstrzymuje.

Dobrzanski mniej moze od innych publicystow
hotdowat tej przesadzie krytycznej, — lecz nie mogt
zapobiedz, azeby do jego pisma nie wnikatly grubo
cienie, jakie roztaczal rozwielmozniony w tych cza-
sach pessymizm.

Miat on t¢ wielkg zalete, ze gdy mu kto prawde
powiedziat, nie odrzucat jej dla tego tylko, ze od
innego pochodzila.

Gdy jeden =z jego przyjacidot przekonat go,
tak zwane ,, Kroniki niedzielne", w ktorych co tydzien
stawiano ludzi, zajmujacych si¢ sprawami publicznemi
pod pregierz szyderstwa, raczej szkodza niz pomagaja
ze szyderstwo, ironia i ztosliwy dowcip czepiajacy sig
0sob, nie zachgcaja do pracy publicznej, lecz odstre-
czajg od niej, wyrugowat z ,,Gazety Narodowej" owe
»Kroniki niedzielne" ijuz ich potem nie zaprowadzal.

Mato znany ten fakt przytaczamy, bo on §wiad-
czy, iz Dobrzanski nie byl upartym, ze wigcej cenil
prawde i dobro publiczne niz wtasne uprzedzenia.

Przyznawal si¢ nawet do btedow, gdy o ich
popelnieniu zostal przekonanym. Poszanowanie pra-
sprawity, iz Dobrzanski starat

dzieluem

ze

wdy, i dbato$¢ o nig
si¢ do rzeczywistej miary doprowadzaé przesadne uje-
mnych objawdw ocenianie przez 6w bledny krytynizm,
ktoremu si¢ zdaje, ze uznanie dodatniej strony lub
pochwata osoby, albo czynu, bytaby jezeli nie szo-
wizmein, to dowodem braku wiedzy i zdolno$ci
strzegania. Jezeli jego usilowania nie zawsze dopro-
wadzaty do pomys$lnego rezultatu i ,,Gazety Narodo-
wej" nie mozna uwolni¢ od zarzutu przesadnej kry-
tyki, samo staranie o sad sprawiedliwy godzi si¢ za-
pisa¢ jako zastuge. Zastugi jej sa liczniejsze i wicksze
niz biedy.

Glowna za§ a niewatpliwie najwieksza zastuga
,Gazety Narodowej" jest przyczynienie si¢ do wyru-
gowania pysznej, zarozumiatej a lekcewazacej
scowg ludno$¢ niemczyzny.

Hr. Agenor Gotuchowski nigdy by nie potrafit
oddali¢ niemieckich urzednikdow oraz jirofesoré6w i uzy-
ska¢ zezwolenia cesarza Franciszka Jozefa na zapro-

spo-

miej-

10.

wadzenie je¢zyka polskiego jako urz¢gdowego w admi-
nistracji i w sadach, jako za$§ wykladowego w szko-
tach, gdyby mu Dobrzanski nie byt dopomagal swoja
agitacja. Wprawdzie caty nardéd glosno i ustawicznie
upominal si¢ o prawa polskiej nalezno.
Dobrzanski atoli utrzymywat w ciaglem dla tej sprawy
zainteresowaniu. Przypominal ustawicznie krzywdy,
jakie si¢ nam dzieja wskutek gwaltem narzucanej
niemczyzny i niezmordowana czynnos$cig swoja i ¢
glem pisaniem sprawil, ze Sejm krajowy, ze dele-
gacja polska w Wiedniu, ze cata ludno$¢ wreszcie
nieustannie kotlatata o zamiang¢ biurokratycznych nie-
mieckich rzadow na samorzad narodowy i przyznaniQ
praw stusznie nalezacych si¢ jezykowi polskiemu,
najwigcej wyrobionemu z pomig¢dzy stowianskich je-
zykoéw 1 posiadajacemu najbogatsza literature. Maja
w tej picknej walce inni takze publicy$ci nie mate
zastugi, zaden jednakze w tym kierunku tyle nie po-
magal naszym me¢zom stanu co Dobrzanski.

narodowosci

Gdy juz sady i wladze administracyjne w Ga-
licji po polsku zaczely urzedowaé, a ze szko6t usunigto
wyklady niemieckie, ktoére =zabijaty zdolnosci w na-
szych dzieciach, powstal jeszcze we Lwowie niemiecki
teatr, na ktéorego utrzymanie obracano dochody z fun-
dacji dobroczynnej Stanistawa hr. Skarbka, Dobrzan-
ski kronike w kazdym numerze ,,Gazety Narodowejll
,Teatr niemiecki we Lwowie
sierot 1 starcow" 1 przez
dopodki fundacji

rozpoczynal od stow:
istnieje z krzywda
to powtarzal,

jeszcze
miesigce cale dopoty
hr. Skarbka nie uwolniono od narzuconego jej obo-
wiagzku utrzymywania teatru niemieckiego.

Teatr ten pozbawiony zasitku odjetego sierotom
i starcom, opuscit Lwow, nie mogt bowiem utrzymac
si¢ o wtasnych sitach. Skutek zas tego opuszczeni®
byt taki, ze zarzad fundacji lir. Skarbka oddany
w prawowite rece kuratorji, przystapil niezwlocznie
do murowania wielkiego gmachu w Drohowyzu na
ksztatcacych si¢ w rzemiostach
a dobrze zastuzonych. Tak wigc

pomieszczenie sierot
i starcow biednych,
jedna z najwigkszych dobroczynnych instytucyj
tylko u nas, ale w Europie, weszla w zycie,
za$ polski odzyskatl swobode, tak potrzebng do ka-

zdego rozwoju.

nie
teatr

Wptyw ,,Gazety Narodowej" i Dobrzanskiego na
rozwinigcie si¢ stosunkow konstytucyjnych i autono-
micznych w Galicji byt réwniez nie maty. Powag®
jego rosta wraz z wplywem tak dalece, iz rzad sig
z mm rachowaé¢ musial. Mowiono me bez racji, I"
jego opinja zdecydowala ponowne oddanie urz¢du na-

miestnika hr. A. Goluchowskiemu.

Wptyw jego na wybory tak do Sejmujak Bady
panstwa w Wiedniu i do Bady miejskiej byt stano-
wczy 1 czesto go powotywano do komitetow wy-
oorczych.
iz sprawa zaprojektowana

Zdarzalo si¢ nieraz,

przez ,,Gazete Narodowa", za ktorg agitowat Dobrzan-

ski, przychodzita do prawodawczego traktow'ani®
w Sejmie lub w Badzie panstwa. Tak si¢ stato
z lichwa.
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Co jest gimnastyka?
przez

> F -4-- Schmidta w Bonn
(ttumaczyl z niemieckiego)

Dr. KK PawlikowsKki.

Dr.
stique,

Collineau w wielkiem dziele:
Notions Physiologique
1884) zestawil
»gimnastykaF, ktéore
Uwage,

»La
et pedagogiques e c.
pojecia
nasza

Gymna-

(Paris caly szereg defimcyj

slusznie mogg zwrocie

zwlaszcza jeSli poréwnamy je z definicjam
Podanymi przez niemieckich pisarzy.
Najbardziej obszerne okreslenie podaje Boerhave

* Halle, ktore opiewa: ,,Gimnastyka, sa to cwiczenn
roznych narzadoéw, a w szczegbdlnosci organow ruc u .
Do tej ogodlnej definicji dodaje 1. Buscb (a g. r io
Padie, Gymnastik u. Massage Lipsk 1882) jako isto-
tne znami¢ ,systematyczno$¢”, tak ze wedlug mego.

~“Gimnastyka jest ogdélna nazwa dla wsze lego ro

*Daju systematycznie zastosowanych mchow cia a

Jednakze przy wielu ludzkich czynno$ciach wi ANy

Kzne ,systematycznie zastosowane ruchy cia a ,

rych mimo to do gimnastyki zaliczy¢ nie podobna
Powyzszym jednak definicjom podobnie jak Guts-

Muths’a :

Czej wesotosci*1 niedostaje oznaczenia celu gimnas y

Littre (Dictionnaire de la langue frangaise) po-

,Gimnastyka, to praca w szacie mlodzien-

siada :,,Gimnastykajest sztuka, ktora ¢wiczy ciato celem
Wzmocnienia tegoz**. Clias (1s19)za$:,Gimnastyka na-
zywamy ¢wiczenia, ktdére majg na celu rozwoj i wzmo-
cnienie ciata ludzkiego**. .

Rostau (,,Dictionnaire de medicine**. Pans 182 )
definiuje: ,,Gimnastyka jest tg czeScig ogodlnej
zdrowia,

nauki

ktora omawia wplyw rdéznych ¢wiczen na

calg czynno$¢ ciata**, albowiem (dodaje)
jest jednym

»gimnastyka
z najpotezniejszych S$rodkéow wplywania
na ciato**. ,
Podobnie méwi A. Proust (1881): ,,Gimnastyka
Jest wyksztalceniem i pielggnowaniem czynno$ci orga-
ciata. Jest
ktoia leguluje 10z
woj 1 utrwala czynno$¢ organdéw ruchowych, mianowi-

now ruchowych jakotez catego czescia

nauki w piel¢ggnowaniu zdrowia,

cie przez sztuczne <¢wiczenie. Mowie ,sztuczne cwi

Czenie*1 w przeciwstawieniu do ,naturalneoo 0 ¢

dujacego ruchy, jakie wykonywujemy w codziennem

zyciu z konieczno$ci, przyzwyczajenia lub tez mimo
dolnie, bez zewnegtrznej pobudki**.

Guts-Muths podnosi jeszcze jako cel gimnastyki

Pigknos§¢ ruchu okreslajac ja w ten” sposéb . ,, Timna
styka jest systemem C¢wiczen, ktéore maja na ceu
ntrwalenie wytrwatosci 1 sily, zwinno$ci i pi¢ 'mosci

ciala**,
Zupeinie inne mys$li nasuwa pigkne zdanie ro
wniez Guts-Muths’a: ,Jedynie prawdziwym celem gi-

mnastyki jest stworzenie harmonii

migdzy umys em
a cialem**.

Dr. Ilillairet w swym ,Rapport ministenel sur
i’enseignement de la Gymnastique etc**. (Paris 1868)
moéwi: ,,Gimnastyka, to umieje¢tno$¢é metodycznych ru-
chow;

ma ona na celu nalezyty rozwdj ciala, zwig-

kszenie i zréwnowazenie wszelkich sit cielesnych

Inne zndéw okreslenia gimnastyki podnoszg gto-

wnie jej znaczenie pod wzgledem pedagogicznym;

wptyw na zdolnos$ci duchowe i site lecznicza w zmia-
nach chorobowych.
I tak Dr. Roullet 1881): ,,Gimnastyka jest umie-

jetnoscia metodycznych ruchéw, majacag na celu
w pierwszym rze¢dzie rozwdj miegsni, a w dalszych
pielegnowanie zdrowia, leczenie ulomnos$ci i wy-

chowanie**.
Barbier (1817): ,,Gimnastyka jest jednym z roz-
dziatdow ogoélnej nauki o zdrowiu i ma na celu regu-
larne uzywanie ¢wiczen ciala badz to ku utrzymaniu
zdrowia, badz tez ku przywroceniu tegoz jesli ulegto
stabosciom**.
W koncu i Towarzystwo

poruszone przez Cliasa w r.

medyczne w Paryzu
1819 daje taka definicja:
,Gimnastyka jest umiej¢tno$cig zapomocag ktorej
tak ¢wiczenia ciala regulujemy, ze przezto zwigkszamy
zrgczno$¢, podatnos§é i wytrwalosé ciala, zdrowie pod-
trzymujemy lub je przywracamy, a w dodatku rozwi-
jamy przez nia zdolno$ci cielesne i duchowe**.
Niepodobna tez pomingé

zdania Jahna, jakkol-

wiek jest jednostronne 1 odpowiadajace Owczesnym

szczegdlnym stosunkom i otoczeniu: ,Nauka gimna-

styki ma na celu przywr6ci¢ utracong rdéwnowage

ludzkiego wyksztatcenia, doda¢ jednostronnemu tylko,
duchowemu wyksztalceniu prawdziwa podstaweg, staé
si¢ przeciwwaga przedelikaceniu w odzyskanej me¢sko-
$ci, i owia¢ catego cztowieka mtodzienczem zyciem

Pigkniejszem 1 jas$niejszem jest zdanie jego:

»Kazdy zaktad gimnastyczny jest miejscem rozrywki
dla sily cielesnej, szkola- nabycia meskiej dzielnosci,
polem popisu dla rycersko$ci, pomoca w wychowaniu,
pielggnowaniu zdrowia, dobrodziejstwem ogoélnem**.
Na tern konczy si¢ szereg okreslen gimnastyki.
Warto$¢ tych definicji polega szczegdlnie na zawe-
zwaniu nas, aby$my nad obszernoscig i glownym ce-
lem umiej¢tnosci gimnastycznej

myslali,

ciagle a ciagle roz-
albowiem nie zawsze w swem postgpowaniu
i dziataniu tyczacem si¢ gimnastyki idziemy po go-
$cincu, lecz schodzimy na §$ciezki, czg¢stokro4 nic przy-

noszace pozytku i odwodzace od celu.

Petycja Sokola lwowskiego w Sejmie

w sprawie subwencji na dokonczenie budowy.

Jak wiadomo czytelnikom Wysoki Sejm powazna
wigkszoscia glosujacych przychylit
Towarzystwa i

si¢ do prosby na-
szego udzielit subwencji w kwocie
1.000 zt. mimo, iz wniosek referenta X. W1l. Sapiehy
o udzielenie subwencji w kwocie 1.000 zl. wigkszoscia
jednego glosu w komisji budzetowej Wniosek
ten podjat czcigodny poset lwowski Dr. Goldmann na
posiedzeniu sejmowem 1 przemowil w ten sposob:
Towarzystwo Sokot wniosto do
petycja, w ktorej
prosito, azeby opdécz kwoty przeznaczonej na utrzy-
manie Wlsoka

raczyta udzieli¢ temu Towarzystwu jako jednorazowy

upadt.

gimnastyczne

Wysokiej Reprezentacji krajowej

szkoly gimnastycznej

Reprezentacja

datek na dokonczenie budynku gimnastycznego Sokot



3.000 zt. Petycja ta odestana,
budzetowej, gdzie jednak niestety
bo na 12 obecnych

szesciu

subwencje w kwocie
zostata do komisji
niepomys$lnie zostata zalatwiona,
cztonkéw glosujacych komisji budzetowej,
tylko o$wiadczylo si¢ za cze¢Sciowem uwzglgdnieniem
prosby Towarzystwa gimnastycznego, sze$ciu za§ pa-
noéw byto za przejSciem do porzadku dziennego. Prze-
wodniczagcy w danej chwili derymowatl na niekorzys$é
Towarzystwa.

la znaczna stosunkowo mniejszo$¢ o$miela mnie
do tego, ze prosbe¢ Towarzystwa gimnastycznego, po-
zwalam sobie tutaj jeszcze raz ponowi¢ i upraszam
Wysoka Izbe, zeby zechciata uzyczyé¢ swej uwagi kilku
jakiemi bede si¢ staral petycje te poprzeé.

Towarzystwo gimnastyczne Sokot od lat 19 utrzy-
muje szkol¢ gimnastyczna, starajac si¢ o rozpowsze-
chnienie nauki gimnastyki, ¢wiczenia ciala,
tak potrzebnej, zbawiennej dla wychowania i przyspo-
rzenia spoleczenstwu obywateli zdrowych 1 silnych,
a wiadomo, ze juz stare lacinskie przystowie twierdzi,
ze ¢wiczenie ciata przyczynia si¢ do wyrobienia zdro-
wego 1 silnego w cztowieku ducha.

stowom,

nauki

Uczciwe, rzetelne a mozolne usilowanie Towa-
rzystwa tak dlugo musiato by¢ ograniczone do bar-
dzo ciasnych dopoki ta szkota miescita
siec w wynajmowanych na ten lokalach, ktorych
obszar i wewnetrzne urzadzenie uniemozebnialy wszelki
rozwdj 1 nie pozwalaly korzystaé z wszystkich ule-
pszen i metod gdzieindziej juz wyprébowanych. Stan
ten rzeczy zmienil si¢ na lepsze z chwila, gdy stanat
gmach wtasny Towarzystwa, kiedy szkota przeniesiong
zostata do umy$lnie na ten cel wybudowanej sali,
rozmiarami jak i wewngtrznem urzadzeniem
i wszelkimi przyrzadami si¢ do tego, ze
szkota ta szybkim krokiem si¢ zaczela.
Azeby da¢ miar¢ tego szybkiego rozwoju, dos¢ jest
przytoczyc, 20 nauczycieli uczy#tam
gimnastyki, a pobiera tej nauki w ogdle 1500 osob,
miedzy ktorymi przeszio 400 jest ucznidow szkot Sre-
dnich i seminarjum nauczycielskiego.

Gma*ch ten kosztowal dotychczas 52.000
z ktorej to sumy Towarzystwo samo wlasnymi zabie-
18.000 =zt., za$§ Kasa
a 7000 zi. zostato

rozmiarow,
cel

ktora
przyczynila
rozwijaé

ze w tej chwili

z1.,

gami zdolalo zebra¢ kwote
oszczednosci pozyczyta 27.000 zi.,
niepokrytych. Ci¢zg one na kilku osobach prywa-
tnych, ktore poreczyly tymczasem te kwote. Do
dokonczenia tej budowy, do czego juz magistrat mia-
sta Lwowa jako pierwsza instancja polityczna Towa-
rzystwo przynagla, grozac nawet $rodkami przymuso-
wymi, potrzeba bedzie jeszcze co najmniej 5 do 6
tysigcy zi.

Otéz w tym stanie rzeczy Towarzystwo gimna-
styczne udaje si¢ do Wysokiej Reprezentacji kraju,
azeby ta Wysoka Izba =zechciatla przyj$¢ z pomoca
celem dokonczenia tego dzieta i udzielita subwencja
w kwocie 3.000 zi.

Gdybym uwazat tylko na zastugi potozone przez
to towarzystwo, nie wahalbym si¢ uczyni¢ wniosku,
azeby Wysoka Izba w zupetnos$ci uczynita zado$¢é tej
prosbie. Gdy jednak jestem takze cztonkiem komisji
budzetowej i musz¢ mieé¢ na oku takze wzglad na
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budzet, poprzestan¢ na ponowieniu wniosku uczyniO'
nego w komisji budzetowej przez referenta tej pozycji)
mianowicie zaproponuj¢ Wysokiej Izbie, azeby ze-
chciala, na dokoficzenie budowy gmachu szkolnego
udzieli¢ Towarzystwu gimnastycznemu s...: jednora-
zowg subwencje¢ w kwocie 1000 zt.

Sprawy towarzystw gimnastycznych polskich.

»Sokol“ lwowski.

W miesigcu styczniu przystgpili jako czlonkowie
czynni pp.:

1. Au Feliks, urzednik Wydziatu krajowego. 2. Dr-
Jozef Bielski, lekarz. 3. Henryk Bogdanowicz, obywatel
miasta Lwowa. 4. Jozef Czarnecki, profesor gimnazjalny-
5. Leon Dolnicki, akademik. 6. Stauislaw Gorski, stuchacz
praw. 7. Karol Kominski, politechnik. 8. Wincenty Kron-

stein, urze¢dnik Wydziatu krajowego. 9. Stanistaw Kroli-

kowski, kupiec. 10. Dr. Witold Lewicki, urzednik Wy-
dziatu krajowego. 11. Jozef Le$niowski, prawnik. 12. Wta-
dystaw Menda, urzednik gal. Kasy oszczednos$ci. 13. Ber-
nard Mondschein, inzynier kolei Karola Ludwika. 14. Jézef
Nawrocki, praktykant koncept, kraj. Dyrekcji skarbu.
15. Adolf Skoda c. k. geometra ewidencyjny.

Jako czlonkowie wspierajacy pp. :

1. Wilhelm Breyvogel, obywatel miasta Lwowa.
2. Karol Emil d’Endel, urze¢dnik skarb. 3. Wiadyslaw
Fedorowski, rzadca dobr. 4. Wtadystaw Gorz, obywatel
miasta Lwowa. 5. Wtadystaw Jakubowski, mechanik-
6. Dr. Dyonizy Jaminski, adwokat. 7. M. Maliczek, zona
majora. 8 Franciszek Piatkowski, prywatyzujacy. 9. To-
masz Rylski, profesor szkoly rolniczej w Dublanach-
10. Wtadystaw Terenkoczy, wtasciciel realno$ci. 11. Ry-

szard Walcher, nadkonduktor telegrafu.

W czasie tym odbylt Wydziat
ktorych zatatwiono wiele spraw administracyjnej
Uchwalono nadto podzigkowaé¢ p. Mierzwinskiemu pisemnie
za hojna ofiar¢ i zwola¢ zwyczajne Walne Zgromadzenie
marca o godzinie 7. wieczdr z nastgpujacym
1. Odczytanie protokolu ostatniego
Walnego Zgromadzenia. 2. Sprawozdanie z czynno$ci Wy-
dzialu. 3. Sprawozdanie kasowe 4. Wybor Wydziatu
i komisji rewizyjnej. 5. Wnioski cztonkow.

W sprawie zaproszenia Sokota Pragskiego na zjazd
Sokotéw w Pradze, ktére umiesciliSmy w nr. 10. ,Prze-
wodnika" 1886, Wydzial dnia 12. b. m
na umy$lnie w tym celu zwolanem posiedzeniu wuczestni-
wychodzac z zasady, ze to

dwa posiedzenia na
natury.

na dzien 28.
porzadkiem dziennym:

zZ T. uchwalit

przez
zyska,

czy¢ w tym zjezdzie,
sprawa gimnastyki w kraju naszym bardzo
albowiem cztonkom Towarzystwa dang bedzie
poznania lé6znorodnych ¢wiczen, ktore wchodza w program
zjazdu.

wiele
moznos$¢

Na tern posiedzeniu mianowano Wgo Prezesa dele-
gatem do krajowego komitetu dla spraw kongresu hygieny
i demografii w Wiedniu r. b. zebra¢ si¢ majacego.

Nadto =ztozyt p. Durski
swego w Krakowie.

sprawozdanie z pobytu

»S0kol* przemyski

dniami zasluzonego swego wice-
ktéory opuscit nasz

tamze godnosci

pozegnat przed kilku
prezesa p. Mieczystawa Baranowskiego,
giéd 1 wyjechat do Lwowa celem objgcia
inspektora. Wydzial Sokota zegnajac go przez usta pre-
zesa p. Dra Gassiny wregczyl mu pismo dzigkczynne, za-
opatrzone podpisami wszystkich cztonkéw naszej filii So-
kota tre§ci nastgpujacej :

Dzieje najo$wiecenszych naroddéw starozytno$ci Gre-
kow 1 Rzymian pouczaja nas, ze jednym z najwazniejszych
warunkow utrzymania bytu narodowego jest gimnastyka,
za$ z dziejow nowszych czaséw widzimy, ze najo§wiecen-
Europy swego odrodzenia i spo-

sze narody zachodniej



“egowania narodowego ducha szukaja réwniez

‘w ! 113

siady

L..#*srjs

niz naro

tjch nsijcl. T'*04°%

”

"R,
M*TM

na(i

%IIQCG_]

ta.b.,
««raz

dl)m wolnym odra<lza si
To toz znalezli de «*>«»

wigkszem kartowacemem naszego
szczedza trudow 1 zabiegéw, aby pokoleni

2far d«;;S. i« *FOFF

i Ty, Czcigodny Panie! Od Ciebie" wy
utworzenia w grodzie naszym *
uvajruchliwszych jego zatozyciel
resownie drogi swodj czas na uslugi lonkoWj Ty jako

ide przez rok caly ¢wiczeniami i -.0j-kich iego spra-
wiceprezes Towarzystwa zawsze we wszy

Wach $wiatla nioste§ mu radg.
Czeto Ci Czdg.dn,

trudy 1 zyczliwe zabiegi okolo dobia
A kiedy juz grod - z

2 9

wiffnaé

y

A nalezates do

$wigOates bezinte-
yI? warzyBtwa, kieru-

T ]

wiec za"Twoje

naszego Cig

gronku
tracimy, przyjm od Twoich i zachowaj ich
,Bog zapla¢®“ za two,, prace parani”™
W mitej pamigci, tak jak on” uznaniem o Towa-
Pamigci zachowywaé¢ i z praw
rzystwa zastugach wspominaé viktoria odbyta

Dnia 1. lutego wieczoi gktora BaranoW 8kiego.

si¢ uczta pozegnalna na czesc p. P ,, 1020 jego zna-
<~k* % TMl" (1313 OSTM r“esw

jomych idobrycfl przy]ac1o. ’ zegnajac czcigo-
p. Zajaczkowski, radca Namies z ’urZ¢du. Nastgpnie
dnego jubilata imie“iem . a® imieniu ,Sokota”, p. Dr.
przemawiali: P- Dr. Cassni * krajowej, P Zych
Rosenbacli w imieniu Rady wvzszvch. Po toascie
w imieniu Kota nauczycie i sz A Tarnawskiego
,Kochajmy sie¢* A Cych’a ozywipna, prawdz1-
nastapit jeszcze caty szere 0 pol.
Wie serdeczna biesiada pi \8 .k p 1nspektor
nocy. Daje ona najlepsze $wiadectwo r  p.

Baranowski swoja zmudna, sunuel‘n® uprzejmoscia
pracag okoto podniesienia szkolnictwa, ja otrafit.

i niezwyklym taktem, wszystkich serca ujac sobie po
Szczes¢ Boze w dalszej pracy.

Sokol“ w Tarnowie.

Eo Towarzystwa
J. r.: Rudnicki Julian, Oftnei Joze ,
Mnski Stanistaw. »V.q SUV za czas
Dnia 13. stycznia odbyta ™ wdeoll,,
czterech miesigcy. Reznltat by n. ;1 przybytek
uzyska.. 13 A
punktow co do sil uzyskano 37
okazal si¢ dlatego, iz "y ,otnego ogloszenia to
przybylo na pomiar pomimo miesigcami,
jest z tych 26, ktérzy pomiar odbyli prz
Strzelanie z
Swigto i niedziele od godziny , »
czterech cztonkdéw, a uczeszcza pizecm "
Wydziat Towarzystwa” * 4 J _ tow , ,pr.w,
X " ktorej szkice powoi, s.e juz
""" S S S U wytraw,z, Kkomitet pomiedzy” sob”po;
stanowili wuczci¢ dzien Imienin pie, cztonkow,
w tym celu rozpisano list¢ sub*d” gCpgl¢ do prezesa WP.
Dnia 29. stycznia . ¢ kéw podprzewodni-
Pr. Sichrawy depntacja z3 czbn P Dr
ctwem zastgpcy prezesa WP. wnneim
Ignacy Pieczynski przemowil terni s owy:
Wielmozny Panie iriezesie , . i
ma to do siebie, ze wcze$niej czy p " nie
nie. Ta my$l zgromadzil, na. dzisiaj p vy ;
ab, w dniu, ktory »«™ > «m* bold
si¢ Swiatecznym, wyrazi¢ Pi nasze uzig**,

13

wdzigcznosei i Cichg i
praca Twoja, jak w ogole i zadanie
szego cichem i nierozgto$nem, niemniej jednak praca Twa
byta donos$na i pozytecznag. Pod Twojem kierownictwem
podjelismy cigzkie zadanie fizycznego wychowania spote-
czenstwa i pochlubi¢ si¢ mozemy niejednym dodatnim wy-
nikiem To, co$my =zdzialali, zawdzigczamy przewaznie
Tobie Ty to wspierate§ nas rada i pomoca, stowem i czy-

nem, hamowate§ gorg¢tszych, dodawate§ ducha upadtym,
.rodzites

szacunku. n.erozglosng byta

Towarzystwa na-

rozterki, kazda

my$l dazaca do podniesienia
Towarzystwa, znajdowala w Tobie gorliwego or¢downika,
kazdy czyn szlachetnego opiekuna, wszedzie i zawsze
byles na czele, wskazujac nam droge, po ktorej kroczyé

winni§my. Toz pozw6l Panie, abysmy Ci za t¢ niezmor-
dowang prac¢ dla dobra Towarzystwa wyrazili dzi§ nasze
dzieki Jako dowod naszej wdzigcznosci racz przyjaé ten
skromny podarek, ktéory Ci otwartem sercem ofiarujemy.
Nie jest on godzien Ciebie, wiemy to dobrze, ale chgciom
naszym nie odpowiedziaty sity.

Mierz wigc — jak powiedzial poeta — =zapal nasz

na zamiary, nie zamiar podiug sit. Przyjm go tak chg-
tnie jak chetnie Ci go ofiarujemy, wraz z naszemi zy-
czeniami,

ktore z glgbi serca wypowiadamy: Zyj zdrowo
i szczeSliwie w setne lata, przewodz nam dalej ku chlu-
bie Towarzystwa i dobra narodu, ktory tak goraco po-
kochates !

Dnia 1. lutego urzadzono uczt¢ wspolng w sali To-
warzystwa muzycznego dzigki Wydziatlowi tegoz. Po przy-
byciu kierownika od$piewali cztonkowie ,Niech zyje nam
a prezes w mowie podnidsitszy pracg¢ okolo rozwoju To-
warzystwa ofiarowal kierownikowi zloty sygnet z topazein.
Do stotu zestawionego w podkowe okoto pigc-
dziesigciu cztonkow, liczba jednak zgromadzonych doszta
do 62 W czasie pokrzepienia si¢ wnoszono rozmaite to-
asty: na cze$¢ gminy w rgce WR Dr. Doldl.amera ktory
podzigkowawszy, wytozyt cel i zadanie Towarzystwa na
czes¢ Kasy oszczednosci w rece WP. Michata Kaczko-
wskiego; na cze$s¢ Towarzystwa muzycznego w rgce WP.
St Skibinskiego; na cze$¢ obywatelstwa w rgce P.
Michata Swiderskiego; na cze$¢ mlodziezy ¢Ewiczacej
w rgce WP. Maxa Reinera; wreszcie na cze$¢ pici pig-
knej podniost toast p. St Skibinski. Cata uczta przepla-
tana byta §piewem, muzyka i deklamacja. Wiersz wygtosil p.
Dziwanski budowniczy pod tytutem ,Zyje”.
aby jedno$¢ zapanowata we wszystkich oddziatach spet-
niono toast, potwierdzenie tej tacznosci Jrozestano
6 telegramoéw do oddziatow w Galicji, a jeden do lragi.

Jak przy kazdej okazji tak i podczas wuczty nie
zapomniano o budowie i na ten cel zebrano

s

zasiadto

Nakomec,

a na

sali okoto
30 * Swietna Rada powiatowa tarnowska na cele Towa-
rzystwa Sokol wstawita w budzet kwote 50 =zl

Ogodlna suma przeto na przysztag budowg sali wynosi

okoto 1820 zl
»S0kol“ rzeszowski.
Wydziat Sokota rzeszowskiego na posiedzeniu od-
bytem dnia 15. grudnia z. r. uchwalil co nastegpuje:
1. Ostateczne

porozumienie w sprawie tyzwiars lej po-
ruczy¢ nadal dotychczasowej komisji, ktéra na pizysz em
posiedzeniu przedtozy¢ ma konkretne w tej sprawie wnio-
ski 2. Osobnej komisji z pp. Bienkowskiego, Dra an-
drowskiego, Mianowskiego, Czernego i Stanisza powierzy¢
kwestja urzadzenia w karnawale balu na, docliod Sokota.
3 Wktadki tytutem wpisowego jako fundusz =zelazny
ulokowaé¢ w Kasie oszczedno$ci, a wydatki biezace opg-
dza¢ z wktadek miesi¢gcznych. 4. Urzadzi¢ jednorazowe
¢wiczenia jesli zglosi si¢ na nie liczba
najmniej cztonkow, ktorym zajgcia codzienne
nie pozwalajg bra¢ udziat w ¢wiczeniach dotychczasowych.
5. Urzadzi¢ wspolny
Kasyna.

Wydzial Sokota na posiedzeniu dnia 26. stycznia
odbytem zmienit na wniosek Dra Zbyszewskiego uchwatle

niedzielne,

co
dziesigciu

optatek w dzien wilii w sali



co do munduréw w tym kierunku, ze czapki beda takie
same, jakie maja cztonkowie Sokota Iwowskiego. Dr. Zby-
szewski przedtozytl list zapraszajacy na zjazd Sokoléw
do Pragi, a Wydzial uchwalit odniesé Sokota
Iwowskiego w celu porozumienia si¢ co do odpowiedzi na
to zaproszenie. Nastgpnie na wniosek p. Bienkowskiego
uchwalono wysta¢ delegatow do jenerata p. Bonna z pro-
§ba o zachgcenie pp. oficerow do wzigcia udzialu w balu
Sokotow. W sprawie przyjecia Sokoldow obcych uchwalono
zapyta¢ Wydziat Sokotéw: lwowskiego, tarnowskiego, kra-
kowskiego 1 przemyskiego, czy, ilu i kiedy cztonkowie
ich przyjada a celem przyjecia ich wybrano osobny
komitet, w sktad ktoéorego wchodza pp.: Dr. Bandrowski
Mianowski. W koficu przyjeto do wiadomosci
cztonkow p. Wtadystawa Krzyszko-
zwyczajnego p. Jana Sta-
Stawinskiego z Btazowy na
sprowadzenie nowych

si¢ do

Wurm i
wystapienie z grona
wskiego, przyjeto na cztonka
szczaka, za$§ p. Kazimierza
cztonka wspierajacego i uchwalono

poraczek, czem zajmie si¢ p. Mianowski.
»S0kol* kolomyjski.
Dnia 3. stycznia 1887. odbyto si¢ II. Walne Zgro-

madzenie pod przewodnictwem p. Degbickiego w obecnosci
22 cztonkoéw. Bo przyjeciu protokotu z I. Walnego Zgro-
sekretarz p. Krobicki sprawozdanie
i przedtozyt rachunki za r. 1886.
z chwila

madzenia odczytat
z czynno$ci Wydziatow
Ze sprawozdania podajemy niektore daty i tak,

zawiagzania, si¢ Towarzystwa liczono 47 czlonkow z kto-
rych w ciaggu roku 7 ubylo, a 16 przybylo, czyli innemi
stowy Towarzystwo liczy obecnie 56 czlonkow, z ktérych

uczg¢szczalo na ¢wiczenia, a z tych co naj
Procent to bardzo maty nieSwiadczacy
Cwiczenia od-
udzielanej przez

ktora je-

niestety 20
wyzej 10%
korzystnie o zainteresowaniu sig
bywali cztonkowie w sali gimnastycznej
Dyrekcje gimnazjum, nie posiadajacej podtogi,
dnak w my$l uchwaty Bady gminnej wkrotce bedzie uto-
zona ; na ¢wiczenia w porze letniej przeznaczyla Bada
gminna za staraniem Wydziatu odstapi¢ pawilon w parku
Cwiczenia odbywaly sie¢ 3 razy tygodniowo
$rody 1 piatki od 6 -7, a kierowali niemi
a w zastgpstwie p Bilwin.

pilnie.
sprawag.

miejskim.
w poniedziatki,
pp. Czubaty i Krobicki,
Towarzystwa wyjmu-

Ze sprawozdania funduszami

jemy co nastepuje:
Dochody zwyczajne:
a) wpisowe . 55 z. — ct.
b) wktadki cztonkow . 185,
Dochody nadzwyczajne:

z balu . . . .93 ,, 88
d) z wieczornicy .49 17
e) datki . . . 7 :)’ 137

razem . 390 zl 18 ct.
Wydatki:
a) sprawienie przyrzadow . 86 zt. 76 ct.
b) stuz
) Squi.i o L4000, —
c¢) opat i Swiatlo . 5 30,
razem 132 zi. 66 cCt.
pozostaje gotowka 257 zi. 32 cCt
warto$§¢ inwentarza .40,
siy 49, 48

347 zi Ct.

oznaczono na wniosek p. Krobickiego
Wybrano przez aklamacje¢
a wiceprezesem p. Czuba-

co czyni razem majatek Tow.
Na rok 1887.

jako miesigczng wktadke 30 ct.
prezesem p. Jana Degbickiego,

tego, do Wydziatu za§ weszli pp.: Bilwin, Dzigdzielewicz,
Krobicki, Sidorowicz, Dr. Sysak i Kiirmann, a jako za-
stepcy : Babella, Micbalewski i Niezabitowski. Do komisji

Hemmerlinga Jollesa i Waltera.
Z wnioskow cztonkoéw' podnies¢ wypada przyjety wniosek,
hy 20% neto po zamknigciu rocznych rachunkéw prze-
znaczy¢ na budowe sali, i wniosek urzadzenia cze¢stszych
wycieczek. Glowny brak wielu innych Towarzystw pro-
wincjonalnych tamujacy szybszy rozwdj Towarzystw istnieje
a nim jest brak kierujacego nauczyciela.

rewizyjnej wybrano pp.:

i w Kolomyji,
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cztonkowie Towarzystwa pp. Czubaty
nauczyciela i gorliwo$¢ w ich spel-
zastuguje ze wszechmiar
si¢ postara¢ o kie-

ze C¢wiczenia

Wprawdzie dwaj
i Krobicki zastepuja
nianiu przyjetych obowiazkow
na uznanie, zawsze jednak godziltoby
rownictwo ptatne, ktore byloby re¢kojmia,
jednolitym systemem i umiej¢tnie
ciggac beda.

prowadzone wigcej po-

Wycieczka
sokolow Iwowskich i tarnowskich do Rzeszowa

napisat

Wiktor T.

wzniosta mysl
istniejace
juz

znalazta
rok zaledwie
W swem gronie
Zrozu-

Swietnych przedstawicieli
so oa w Bzeszowie. Tamtejsze,
towarzystwo gimnastyczne posiada
spory zast¢ep zacnych obywateli, ktorzy w dobrze
mianym interesie narodowym z wytrwalym zapatem glosza
budza uspione umysty do narodowej
by je

nieugietej

sokole wyznanie wiary,
stuzby i nawotuja do hartowania i ¢wiczenia ciala,

zdlOWa * siedzib4 . czystej i

duss"l' 6 silng
Powazne ich usilowania doznaja skutecznego powo-

dzenia, mlody bowiem sokot rzeszowski nie tylko zazywa
wcale po-

ogdlnej sympatji, lecz wykazuje jak dotychczas,

kazne grono serdecznych towarzyszy, ktore ciagle wzra-
sta. Wszyscy, co szlachetnego zywia ducha, bez wahania
staja pod sztandar sokoli, bo¢ ludzie c¢i w nalezytem

zrozumieniu obowiazkéw obywatelskich wiedza, ze w obee

mogacych z cza-
tylko
wy-

zewngtrznych niepowodzen narodowych,

dni historycznej stawy naszej,

sem zatrze¢ owe
silna, petna wiary dusza w zdrowem i
mierzonym na zgube¢ nasza pociskom skutecznie oprzeé
si¢ zduta. Pod wplywem tego =zapatlu krzataja si¢ rze-
szowscy bracia bardzo gorliwie okoto przysporzenia fun-
duszu na budowe¢ wtasnego gniazda. Pierwszym dowodem
usitowan ku temu celowi byt bal, ktoéry si¢ odbyt w Bze-
szowie dnia 5. lutego b. r. Wskutek otrzymanego od Wy-
dzialu Sokota rzeszowskiego zachg¢ceni za-
pewnieniem towarzysza Mariana Jarockiego,
Sokotow Iwowskich do Bzeszowa doda wspolnej
sprawie donio$lejszego rozglosu 1 zainteresuje
kota tamze zglosito si¢ nas ze Lwowa I4tu do wyjazdu,
ktory tez duia 5. lutego b. r. nastapil. Na dworcu w Bze-
szowie przywital nas czcigodny prezes Sokota tamtejszego
Dr Zbyszewski. Z zasluzonego starca-obywatela
tryskaty promienie na widok skromnej druzyny
naszej, ktorej dionie uscisnaé raczyl. Sympatvczny dyre-
ktor tamtejszego Sokota Dr. Bandrowski i towarzy-
sze Wydziatlowi ugos$cili nas objadem, przy ktérym wzno-
szono toasty na wzajemna pomy$lno$¢. Podczas obiadowej
biesiady przybylo 4 Sokotéw tarnowskich. Po chwilowym
odpoczynku w przygotowanym dla nas lokalu, ztozyliSmy
wszyscy nalezne uszanowanie prezesowi Dr. Zbyszewskiemu
w jego domu, gdzie szanowny gospodarz zapoznal nas ze
Starym kasztelanem wzni6st prezes

silnem ciele,

zaproszenia,
ze wycieczka

naszej
szersze

oczu
rados$ci

iani

swoja stawna piwnica.

toast na pomy$lny rozkwit idei sokolej w kraju i na
braterska taczno$¢ Sokotéw polskich, ktéry spetniono
z prawdziwem rozrzewnieniem i zakonczono sokolim
hymnem :

,Hej bracia kto ptakiem przelecie¢ chce §wiat

Niech skrzydta sokole od mlodych ma lat“.

Na seidecznein tern zebraniu omawiano wiele spraw
gimnastycznych, regulaminowych i zdrowotnych. Dr Ban-
drowski, ktéry nam przez caly czas pobytu w’Bzeszowie

zawsze towarzyszyl, przedstawil si¢ nam tu jako Sokot
peten energji i szlachetnej woli, co na tern miejscu z cata
przyjemnos$cia podnosimy. Najwazniejszym przedmiotem
obrad byta uroczystosé, majaca si¢ odby¢ podczas zjazdu
stowianskich w Pradze czeskiej, w drugiej po-
Obok uczczenia c¢wieréwiekowego

Sokotow

lowie czerwca b. r.



istnienia Sokola praskiego ma ona by¢ wyrazeni zespole
bia i szczerego zbratania si¢ Sokoléw stowianskich
zem wyniku powaznych usitlowan Sokotow stowianskich,
*ba by¢ dowodem, ze tylko starannie pielggnowana mys$
Sokota moze rozgrza¢ ulegte natury stowianskie, stworzy
z nich duchy harde i nieugigte, aby podotaly w twar yci
zycia zapasach. Urzadzajacy t¢ uroczysto$¢ Sokol praski,
*bajac zapewnione przybycie druhow chorwackich i sto-
wiefiskich z upragnieniem wyczekuje ostatecznej decyzji
Sokotow polskich i ich przybycia. Wedle jednomyslnego
zdania zgromadzonych u prezeza Sokolow, wspotudzia
Polskich Sokoléw w tej uroczystos$ci jest niezbgdnym i ko-
biecznym, w obec czego zadecydowano, ze w sprawie wy-
jazdu do Pragi przylacza si¢ rzeszowscy i tarnowscy
druhowie do decyzji Sokota lwowskiego, ktdoiej z powo u
krotkosci czasu niecierpliwie oczekuja.

oka-

Od Prezesa udaliSmy si¢ do sali gimnastycznej tu-
tejszego seminarjum nauczycielskiego, w ktorej izeszowse
Sokoty odbywaja ¢wiczenia pod kierownictwem W ilady-
slawa Sala mata zaopatrzona w at zo
prymitywne przyrzady, zaledwie 20 cztonkéw us awionyc i
do ¢wiczen wspolnych pomiesci¢ jest zdolna. Z wyjatkiem
cigzek stanowigcych wtasno$¢ Sokota,
i przyrzadéw znajduja si¢ w oplakanym stanie.
wiong¢ drazki, =z ktéorych najstarszy okuty
znymi pierScieniami, dwie porgcze wydajace pizy cwicze
niu przerazliwe tony, nareszcie na lichych pos ion aci
W uderzajaco nieréwnej wysokoSci zawieszone o0 a s3
zdaje si¢ dzielem jakiego$ niezrgcznego domorostego koto-
dzieja, czyli kroéciej,
cznej nadaje
smutnego

Mianowskiego.

reszta przyborow
Pokrzy
trzema zela-

cato§¢ umeblowania sali gimnasty-
si¢ do wystawy zabytkow. Powodem te£°
stanu rzeczy jest nieuzasadniona okoliczno
ze nauka gimnastyki i $piewu, wchodzace jako P”e nn°
obowiazkowy w plan nauk seminarjoéw nauczycie s lei
W Rzeszowie dla braku ukwalifikowanycli nauczycieli
Wecale nie sg uprawiane.

s

Wieczorem na

o godzinie 9tej przybyliSmy
w sali hotelu pod ,Luftmaszyna“. Przestronng,
udekorowana salg, napetnita wkrotce
Najwyzsze sfery autonomiczne, sadowe i wojskowe byty
reprezentowane. O plci pigknej, ktora zajela miejsce

W okoto sali $miato powtdrzy¢ mozna za poeta:

bal
starannie

liczna pu tczno

O ty Bogdéw obrazie, $mierteinyeh zaleto

Zrodto wszelkiej rozkoszy i cnoty podnieto...
bo¢ rzeczywiscie pod wzgledem wa:icxew. urody i uprzej-
mosci, rzeszowianki zdaje si¢, najprzedniejsze z pomi¢ zy
niewiast polskich. A bylo ich tam sporo hozych blondynek
i brunetek, ktore w tanecznym wirze nadawaly zabawie
idealnego uroku.

Tance znakomicie aranzowane przez Dra Hoszarda
adjunkta sadowego, a rozpoczgte polonesem, prowadzonym
w ' pierwszej parze przez prezesa Dra Zbyszewskiego,
Skonczyly si¢ o godzinie 8mej rano. Dochéd z balu do
150 zi. wynoszacy.

Nastgpnego dnia zlozyliSmy wizyte glowie miasta,
zastgpcy burmistrza Drowi Fechtdegenowi z pio§ 3 o pio
tekcja 1 poparcie spraw sokolich w Rzeszowie. Szanowny

prezydent zawsze 1 przedtem zyczliwy Soko owi, czego
dowodem, ze mimo stabos$ci czcigodnej matzon i sam
z dzie¢émi byl na balu, przyrzekt taskawe swe org-
downictwo, za ktoére tym silniejszy czujemy dla mego
szacunek.

W goscinnych progach niestrudzonego dyrektora
Dra Bandrowskiego, a w koncu u gospodarza Sokola
Wurma, wuptyng¢la nam reszta niezapomnianych” godzin,
szczera bowiem go$cinno$¢ obu pozostawila niezataite

wspomnienia w duszy uczestnikow. Trzeba przytem wie-
dzie¢, ze zacny dyrektor z usposobienia tagodny, w mo-
wie tak sympatyczny, ze zachg¢ceniom tak jego jak i go-
spodarza Wurma pozostania jeszcze dni kilka w Rzeszo-
wie ledwie, i to ze wzglgdu na obowiagzki
oprze¢ si¢ zdotaliSmy.

zawodowe
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Po obiedzie i pozegnaniu si¢ na dworcu, odjecha-
lismy do ognisk domowych, z ktéorych zacnym druhom
rzeszowskim szlemy wyrazy podzigkowania za go$cinno$§¢
i braterskg przychylnosc¢.

Urywki hyg*ieniczne.

Ubytek ludnoSci we Francji. Sprawa ubytku ludno-
$ci we Francji nie schodzi z porzadku dziennego. Fournes
oglosil statystyke dotyczaca tej
Ze przyczyna

sprawy a uwidaczniajaca,
ubytku jest zmniejszanie si¢ cyfry zawartych

matzenstw 1 zmniejszenie cyfry urodzin. Lagneau za$
stwierdzit w 26 departamentach Francji zmiejszenie lu-
dnosci od r. 1836. o 648.027 mieszkancow, czyli o 7%

a przyczyng w
$miertelnosci

z cala

ubytku upatruje emigracji, w wielkiej
przewyzszajacy przybytek z urodzin. Lunier
stuszno$cig upatruje przyczyne ciagtego ubytku
w sztucznie wywotanej nieptodnosci. De Fort twierdzi, ze
przedtuzenie stozby w wojsku niekorzystnie wptywa,
a Fournier kladzie na karb chor6éb zarazliwych z kazdym
dniem wigcej grasujacych.

Brak kwasorodu w powietrzu atmosferycznem. Kem-
pner wykazal, ze w miar¢ ubytku kwasorodu w powietrzu
wdechanem, zmniejsza si¢ ilo§¢ spotrzebowanego
rodu i ilo$¢ wydalanego kwasu weglowego,
utlenianie ustroju réwnie si¢ zmniejsza.

0 wplywie wilgoci powietrza
Jezeli powietrze malo wilgoci

kwaso-

a przez to

na ustréj ludzki.
zawiera traci ustrdj wode,
czyli oddaje ja otaczajacemu powietrzu i ochladza sig,
a wskutek tego pot szybciej znika, skora staje si¢ suchg,
zwigksza si¢ pragnienie. Gdy otaczajace powietrze znaj-
duje si¢ w spokoju, traci ustroj zwolna wilgo¢, a z obni-
zeniem cieploty ciata znosimy lepiej wyzsza cieptote ota-
czajacego powietrza, czujemy si¢ dobrze 1 swobodniej
i z wigksza chegciag pracujemy czy to fizycznie, czy umy-
stowo. Inaczej rzeczy si¢ maja, gdy skutkiem panujacego
wiatru utracamy szybko wilgo¢ z ustroju za czem idzie
zwigkszone pragnienie i rodzaj ogdlnego ostabienia. Sztu-

czna sucho$§¢ powietrza w ogrzewanych pokojach jest
zawsze bardzo nieznaczna, powietrze bowiem zawiera
jeszcze do$¢ wilgoci i przez to utrata wilgoci z ustioju

jest mata, a przyczyna, ze w ogrzanych pokojach w wy-
sokiej temperaturze doznajemy niemitlego uczucia, nie
jest brak wilgoci, ale zanieczyszczenie powietrza produ-
ktami suchej destylacji. Bardzo wilgotne powietrze utru-
dnia waporowanie skory i zmniejsza ilo$¢ wydzielajacego
si¢ ciepta i tern niekorzystniej dziata na ustrdéj im wyzsza
jest cieplota wilgotnego powietrza. Roéwnie jak na ustrdj
zdrowy wplywa wilgo¢ powietrza na ustrdj skory, a zda-
niem niektérych badaczy wplywa na powstawanie
i $miertelno§¢ rozmaitych choréb. Zdaniem Munka po-
wigksza $miertelno$¢ dlawca, co spostrzezenia tego autora
dokonane w Niderlandach stwierdzaja, wedlug twierdzenia
innych zdaje si¢ zapalenia pluc sa

a szczego6lnie opadow atmosferycznych.

ona

zalezne od wilgoci,

0 wplywie lasu na jako§¢ powietrza. W czasie
cieptej pory roku jest w lesie zawsze nizsza cieptota po-
wietrza i mniej zmienng, a zarazem zawiera wigcej wil-
goci powietrze Lasy utrudniajag ulatnianie sig
wody 1 sa zapora dla wiatrow, a przeto utrudniaja zmia-
n¢ powietrza. Niewatpliwie wplywaja lasy na ilo§¢ opa-
doéw deszczowych, ktore sa czestsze w miejscach lesistych.
W srodkowej Europie obecnos¢ laséw wplywa na to, ze
cieptota w lesie jest nizsza. Co si¢ tyczy powietrza w la-
sach to ono dziata korzystnie na ustrdj ludzki nie z tego
powodu, ze zawiera wigcej tlenu, ale dlatego, ze jest
czystsze 1 mniej zanieczyszczone szkodliwymi gazami.

w lesie.

Czysto§¢ powietrza morskiego.
macie et de Chimie“,podaje rezultaty badan powietrza
morskiego. Na $rodku morza, a nawet iu brzegéow i w po-
lach, w razie jezeli wiatr wieje do morza, powietrze jest
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Blisko ladu wiatry ladowe wciaz
przynosza z soba atmosfer¢ nieczysta, ale na odlegltosci
100 kilometrow od brzegu, nieczysto$ci tych juz w po-
wietrzu nie ma. Morze szybko oczyszcza najmniej czyste
powietrze ladowe, a wskutek tego powierzchnia wodna
dostatecznej szeroko$ci mnajlepsza jest ochrona przeciwko
choréb zarazliwych, przenoszonych przez po-
wietrze. Morskie powietrze oczyszcza znacznie i to na
wielkie przestrzenie powietrze ladu, a taki wplyw daje
si¢ zauwazy¢ az do okolic Paryza.

prawie zupelnie czyste.

rozwojowi

KRONIKA.

Z Krakowa. Od potowy grudnia r. z. odbywaja sic
w Sokole krakowskim lekcje? szermierki ktéoremi kieruja
cztonkowie Tow. pp. Stiber i Tetmajer.

Z Sokota. Szoste zrzedu posiedzenie Wydziatu So-
kota odbyto si¢ dnia 10 b. m. Po odczytaniu protokotu
z ostatniego posiedzenia przyjal Wydzial do wiadomosci
sprawozdanie komisji, dotyczace $lizgawki. Ze sprawo-
zdania tego dowiedziliSmy si¢, ze p. Drucker os$wiadczyt
gotowos¢ poczekania jeszcze rok jeden na zaplacenie swej
nalezytosci za budke, ktora Towarzystwo tyzwiarskie od
niego kupito, byleby jeden z cztonkéw Wydziatu ,,Sokotal
zargczyl mu za zaplacenie tej nalezyto$ci. Sprawozdawca
komisji p. Bienkowski ofiarowal sam porgczenie swoje, za-
dal jednak upowaznienia i porgczenia Wydziatu. Wydzial
podzigkowal panu B. za jego gotowo$¢ i dal mu Zzadane
porgczenie, o$wiadczajac, ze juz dzisiaj nabywa na swa
rzecz rekwizyta $lizgawki od Towarzystwa tyzwiarskiego
i diugi jego przyjmuje na siebie, jednak zaspokoi je do-
piero w roku przyszitym. Nastgpnie po przyjgciu sprawo-
zdania komisji balowej, zlozyl sprawozdanie skarbnik ze
stanu funduszow. W kasie oszczednosci umiescil skarbnik
na kapital zelazny 55 zl; gotéowki z wktadek miesigcznych
jest 29 zi. 99 cent. Kwote 20 zl., zebrana podczas wspol-
nego optatka, oddal sekretarz na kapital zelazny.

Co do munduréw uchwalit Wydziatl, aby mundury
Sokotéw byly takie same , jakie maja Sokoly we Lwowie,
z wyjatkiem czapek , ktorych denko ma by¢ koloru koszulki.
Pp. Mianowski i Lopatyner sprzeciwiali si¢ tej zmianie
koloru i zadali zanotowania jego w protokole. Ubrania
maja by¢ robione w Bzeszowie u rzemie$§lnikow naleza-
cych do Sokota. Wydzial sprowadzi 15 klamer do pasow
i 15 sokolow do czapek. — Na wniosek Dra Zbyszewskiego
uchwalono wystosowac¢ prosbe do Dyrekcji seminarjum nau-
czycielskiego o uzyczenie sali dla uzytku szkoly gimna-

stycznej. Stosownie do wniosku p. Mianowskiego, aby
otworzy¢ nowe 2 godziny gimnastyki, a to we wtorki
i piatki od godz. 7*/a do 8, uchwalit Wydziat wysto-

sowa¢ okolnik do cztonkow Sokota celem uwiadomienia
ich o tej zmianie i oglosi¢ w miejscowych pismach otwo-
rzenie nowych godzin w celu powiadomienia o tern wszy-
stkich , ktorzyby z tego chcieli skorzysta¢.

Do grona cztonkéw Sokota przyjat Wydzial pp. Jo-
zefa Winkowskiego, Stanistawa Piona , Franciszka Tischlera
i Jézefa Momidtowskiego. Tygodnik rzeszowski.

Zdrowotno$¢ mieszkan. Jeden z warszawskich leka-
rzy hygienistow powzigl my$l urzadzenia tablic domow,
z uwzglednieniem ich wartosci pod wzgledem zdrowotnym.

W elaboracie tym maja by¢ pomieszczone wykazy
mieszkan , wyszczegoélniajace , ktore sa stoneczne , wilgotne
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Ze studjow tych jednak wykaze si¢ prawdopodobnie)
ze w mie§cie naszem wigcej si¢ pamigta O zewngtrznych
ornamentacjach domoéw, anizeli o liygienie.

Kurjer ivarszawski.

W Szamotutach zawigzato sie pod przewodnictwem
tamecznego lekarza dr. Dziembowskiego polskie Towarzy-
stwo gimnastyczne.

Nauka szermierki. W Sokole tarnowskim udziela
szermierki p. Michat Starzewski tarnowianin zolnierz zr.
1831. i stawny rebacz na patasze, ktoéry nie tylko naj-
lepszych fechmistrzéw paryskich pobijat ale nawet umysl-
nie sprowadzonego z Algerji stawnego w armii rg¢bacza
zapowiadajac cigcia, zwycigzyl.

Wreczenie albumu. Dnia 31 stycznia w przeddzien
imienin prezesa Sokola lwowskiego Dr. Kroéwczynskiego
wregczono temu podczas ¢wiczen pigkne album z bardzo
licznymi podpisami cztonkéw Towarzystwa po odpowie-
dniem przemoéwieniu Dr Luczkiewicza.

Na dochod budowy sali Sokota odbyt si¢ w Koto-

myji bal. ktéory wypadl pod kazdym wzglgdem Swietnie.
Czysty dochod z balu wynosi 150 zt. Przesliczne porzadki
tancow byly dzietem artystow pp.: Gluchowskiego, Kry-

sinskiego, Daczynskiego i Dgbickiego i przedstawiaty
cienkich deszczutkach olejno malowane typy, szkice i kraj-
obrazy.

Popis sitaczy odbyt Si¢ w tych dniach w Peters-
burgu w mieszkaniu Dra Krajewskiego, ktory jest zara-
zem jednym z zalozycieli Stowarzyszenia gimnastycznego.
Na popis zaprosit dr. Krajewski trzech atletow cyrkowych
i najsilniejszych czlonkow Stowarzyszenia. Rozpoczeto probe
z dynamometrem i atleta Voss pokonal wszystkich wspot-
zawodnikow, wykazujac 1080 funtow ,sily pociagowej“e
Przystapiono nastgpnie do podnoszenia cigzarow. Voss pal-
cem wskazujagcym unidést w gore 600 funtéw, a nastepnie
prawa r¢ka 850 fantow. Poniewaz przy tern ¢wiczeniu za-
wadzal mu-¢ter§cien na palcu, przeto zdjat takowy i obe-
cni przekonali si¢, ze obwdd jego pierscienia réwna sig
mniej wigcej obwodowi naszego srebrnego guldena. Tego ro-
dzaju proby trwaty przez kika godzin, wreszcie zapropo-
nowal Voss probe z tamaniem podkéw. W tym celu wy-
brat dobrze wyrobiona stalowa podkowe¢ i owiazal konce
jej chustka i ujal je w dionie. Po chwili ukazata si¢ na
podkowie lekka rysa, a za drugiem naci$nieniem prysta ta-
kowa na dwoje. Zlamana podkowa stanowi¢ bedzie ramg
fotografii dzielnego atlety, ktéra zdobi¢ ma $cian¢ lokalu
Stowarzyszenia. Podobno dr. Krajewski nosi si¢ z zamia-
rem urzadzenia zapasow publicznych tego rodzaju.

Z brku sokoliho. Taki tytul nosi ksigzeczka wy-
dana naktadem Sokota praskiego, a ofiarowana wszystkim
Sokolom. Zawiera ona humorystyczne opowiadania wier-
szem i proza, ktoére z wielka przyjemnoscia si¢ czyta
i dlatego polecamy ja wszystkim Sokotom. Bardzo przy-
stepna cena 30 ct. i przeznaczenie czystego dochodu na
tundusz jubileuszowy, powinny by¢ zacheta do najwigkszego
pokupu tej ksiazki.

Kapiele w szkotach ludowych w Getyndze. Przed:
wieloma miesiagcami donosilismy o zatozeniu w budynku
szkolnym zaktadu kapielowego dla uczniow bez roznicy
pici, ktoérzy co najmniej co 14 dni kapieli uzywaja. Dy-
rektor tej szkoly zdajac sprawe¢ z urzadzenia konczy tenii
stowy: Swiezo$§é i cheé do nauki po kapieli, kultywowani©
zmystu czystosci i podniesienie zdrowotno$ci ucznidéw, oto
donioste nastgpstwa tego urzadzenia, ktére powinny za-
checi¢ inne miasta do zatlozenia podobnych zakladow ka-

lub tez posiadajg pod wzglgdem sanitarnym inne szcze- pielowych w nowo budujacych sie szkotlach.

g6lne wady lub zalety.
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