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I. Zjazd delegatow.

Druhowie!

Rok dobiega od pamigtnych dni pierwszego zlotu
polskiego sokolstwa. W najstarszem gniezdzie naszej
Macierzy stangly wowczas powazne zastgpy i zaswia -
.ozyly czynem, ze zdrowa idea sokolska znalazta od
gtos na calej naszej ziemi; ze ona krzepi i dzwiga,
ze do wspoélnej pracy sprzgga dlonie i serca po przez
granice, a niedowiarkow... zawstydza. *

Powaznymi byly nasze zast¢py nie samg liczba,
ale ta me¢ska, $wiadomg swoich celow dzielnosScia
a nadewszystko ta jednoScig ozywiajacej nasze szeregi
mys$li, ktérej zewngtrznym wyrazem zetazna karnosé,
umiejaca pod dobro sprawy ogolnej podporzadkowac
wszystkie osobiste cele i ambicye. R ,

Dla niesokotow byto to zjawisko pot¢zne, niemal
zdumiewajace, bo od wiekéw choroba nasza i naj-
ci¢zszag wada, z ktorej wrogowie nasi tylekroc i w tak
zawstydzajacy dla nas sposob umieli korzysta¢ byt
brak lej karnosci... Nie dziw, ze zastepy ~ ¢ "~ 3 ¢
zywy dowod, ze dojrzaly do pokonania tego najn
bezpieczniejszego wroga we wlasnym domu. Przykta-
dem tym jak elektrycznym pradem podziataly na
ogol: wstrzasnely nim, wlaly wen zdrowie i wiarg
w siebie 1 nadziej¢ lepszej przyszlosci.

Gdyby sokolstwo polskie ten jeden tylko umiato
osigga¢ cel w swoim narodzie, wartom by bylo naj-
wigkszych pos$wigcen i najpowszechniejszego poparcia.
Bytoby dlan bowiem szkota hartu, wytrwatoscii zgody,
a narod, ktoéryby z takiej wyszedl szkoly, o przyszlo-
$ci swojej nie moglby watpic.

Kt6z wiec z nas nie zrozumi, ze chwila, gdysSmy
wsrdéd uroczystosci pierwszego naszego zlotu postano-
wili jednomys$lnie wszystkie nasze gniazda zespoli¢
w jedng calosé¢, zjednoczyé cate sokolstwo na trwatych
i silnych podstawach, stowem utworzy¢ sokoliZwi a-
zek, byta chwilag tryumfu tej mys$li, w ktorej nasza
sita 1 cata nasza przysztos¢. Macierz lwowska przy-
gotowywala ja od dlugich lat cichg, a konsekwentna
praca, spowodowujac, ze wszystkie na jej wzor p
wstajace gniazda sokole powstawaly jako oddzialy
jednego Sokola i przygotowujac, ze miedzy sokola
bracia, ktora stan¢ta w szeregu na hasto do pierw-
szego zlotu, gie bylo prawie rozmc w stroju, a co
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powotujac

nasze najgo-

dozycia na

podstawie zatwierdzonego przez wtadzg

statutu Zwigzek polskiego ?°k°Istwa-
Bedzie to akt upeilnoletnienia i poro6wnania wszy
stkich gniazd sokolich, akt mito$ci i szczerego bra-
terstwa, a zarazem akt trzezwego rozumu.
Dotychczasowe zycie poszczegodlnych gniazd so-
kolich rozwijalo si¢ oddzielnie, mniej lub wigcej szcze-
sliwie, a tylko wspodlna wszystkim idea sokola i wspdlne
hasta byly ta gwiazda przewodnia, ktora je chronila
od zblagkania i od niebezpieczenstw. ByliSmy dotycb~
czas potokami i strumykami, ktoére raysta aleydaba
falg przewijaly si¢ po piaskach uprzedzen i kamykach
nieufnosci, niechgci i nierozumiema wielkiego zadania.
Przed rokiem powiedzieliSmy sobie: badzmy je-
wielka, a kiedys$ potezna rzeka, ktora bedzie
dla nas sita niespozyta , a dla zieminaszcj uzyznieniem,
Druhowie! W przededniu ziszczenia si¢ tej my-
$li, z grodu, ktéry na przyjecie Wasze otwiera serca
i dlonie do bratniego u$cisku, woltamy do W as; przy-
bywajcie silni jednoscia, by stowo, peilne nadziei za-
mieni¢ w czyn brzemienny w skutki!
Czeka nas trud nie maty, obowiazki ci¢zkie i nie-
ofiara. Odtad mamy by¢ w narodzie naszym
widomym sztandarem jedno$ci; zywym drogoskazem,
przyktadem i wzorem cno6t sokolskich, dla ktoérych
trzeba z korzeniem wydrze¢ wprzdéd wszelaki chwast
niekarno$ci, samolubstwa i prywaty, zeby pod zatkme-
tem pidrem sokolem nie $wiecity $mieszne blaski pid-
rek pawich...
Nie idzie o porywy,
o prac¢ twardag, diluga,
sigtki, a owoc da moze
zakwitnie... ; » o
Zaczatkom tej pracy meskiej: szczesc Boze,

dna,

jedna

. b
lub o sztuczne ognie, a,le
ktora si¢ liczy na lat(dzie-
tern pigkniejszy im podzniej

Dr. Fawory Fiszer. Dr. Antoni Dzigdzieleivicz.

Program Zjazdu delegatow
przez wydzial Sokota lwowskiego:

W sobot¢ 13. maja b. r. na obydwu dworcach
w czasie przyjazdu pociagéw wieczornych oczekuja
delegatow cztonkowie komisyi kwaterunkowej celem
rozmieszczenia ich po kwaterach na koszt Sokota
lwowskiego najetych. — Delegaci, ktéorzy maja przy-
jecha¢ w niedziele rano, zechca o tern domesc wy-

uchwalony

dziatowi.

W niedziel¢ 14. maja b. r. o godzinie §. rano

udaja si¢ delegaci do kos$ciota katedralnego, skad po
wystuchaniu cichej mszy do sali ratuszowej.
Wstep do sali ratuszowej tylko za
okazaniem i oddaniem, pisemnego umoco-
wania, w ktore wydziat kazdego zwigzko-
wego towarzystwa zaopatruje kazdego
poszczegdlnego delegata (§. 18. stat.)



Przed rozpoczeciem obrad Zjazdu odbedzie si¢
poufne posiedzenie w celu porozumienia si¢ wzajemnego.

Kastepnie powita delegatow prezydent miasta,
a po nun prezes Sokola lwowskiego. Poczem rozpoczna
si¢ obrady wedlug porzadku ogloszonego pismem wy-
dziatu Sokota Iwowskiego z d. 25. lutego 1893 umie-
szczonem w nr. 3. ,Przewodnika gimnastycznego4.
Obiady te beda przerwane przed 1. godzing.

O godzinie® 3. popotudniu dalszy ciag obrad
w sali ratuszowej i pierwsze posiedzenie wybranego
wydzialu Zwiazku.

O godzinie 6. w sali Sokota na czes¢ delegatow
wieczorek gimnastyczny.
- 9g°dzinie 8. przyjecie delegatow w sali Kasyna
miejskiego.

Przez caty czas
czg druhowie delegaci uzywac

Za wydziat Towarzystwa gimnastycznego Sokot
we Lwowie d. 22. kwietnia 1893.

Zima, prezes.

uroczystosci Zjazdu ra-
stroju sokolego,

Br. Czarnik, dyrektor.
Stanowcza i formalng deklaracye przystapienia' do
Zwiazku z wymienieniem delegatow na Zjazd nadestaly na-
stepujace gimnastyczne towarzystwa sokole;
Brzezany, cztonkow 84, delegat 1;
niony).
Czortkow, czltonkéw ?, delegat 1:
dynad (zast¢gpca Januszowski Zygmunt).
Jarostaw, cztonkow 115, delegatow 2:
Ernest, Rychlik Ignacy.
czlonkow 83, delegat 1: dr. Hibl Jozef
Aleksander, ewentualnie, gdyby liczba czlonkéw przed
Zjazdem wzrosta do 100%*), Marenin Andrzej (zastepcy
Sielecki Adam, Linderski Konstanty).
czlonkow. 1297, delegatéow 25; Bienkowski
Durski Antoni, dr. Dzig-
Friedrich Edward

(nie wymie-
J

Gamski Fer-

G-anther

Jaworow,

Lwow,
Feliks, ~dr. Czarnik Kazmierz,
dzielewicz Antoni, dr. Fiszer Xawery,
Gasiorowski Ferdynand, dr. Heppe Tadeusz, Janikowski
Wtadystaw, Janisch Ludwik, Lang Justyn, dr. Luczkie-
wicz Kazmierz, dr. Malachowski Godzimir, dr. Mataczyn-
ski Aleksander, Menda Wtadystaw, Merunowicz Teofil
Padewski Jozef, dr. Pawlikowski Kazmierz, Rewakowicz
Henryk, Romanowicz Tadeusz, dr. Schramm Hilary dr
Skatkowski Bronistaw, Wallek Alojzy, Zagoérski Franci-
szek, Zima Franciszek.

Lwow (Koto gimn.-§piew, nauczycieli szkét ludo-
wych), cztonkéw 103, delegatow 2; Baranowski Mieczy-
staw, Cenar Edmund.

Nowy Sacz, cztonkow 250, delegatow 5: Biega-
nowski Eugeni, dr. Chlebowski Mieczystaw, Lipinski Lu-
cyan, dr. Mlodzik Karol, Wyszynski Wiktor.

Przemys$l, cztonkéw 359, delegatow 7: dr Cwi-
klicer Ludwik, Kropinski Wtadystaw, Pisiewicz Zygmunt
Reger Wactaw, Sawicki Wtodzimierz, dr. Tarnawski Le-
onard, Wysoki Konrad.

Rohatyn, czlonkow 72, delegatow 2; Abgarowicz
Kazimierz, Schwarz Michal¥).

Rzeszow, czltonkow 228, delegatow 4; dr. Ais
Roderyk, Klabkowski Kazmierz, Stanisz Tadeusz, Topol-
ski Ludwik (zastgpcy Szymberski Bolestaw, Ziembinski
Jozef).

Sambor, cztonkow 80, delegatow 2:
kretarz towarzystwa, ewentualnie ich zastepcy *).

Sanok, czlonkéw 68, delegat 1: Biega Stanistaw
(zastgpca Giela Feliks, ewent. Szomek Wilhelm.

Sokal, cztonkéw 49, delegat 1; Lewicki Karol.

Stanistawow, cztonkow 283, delegatow 5: Arty-
chowski® Tadeusz, Doboszynski Wtodzimierz, Latour Jan
Milerowicz Felicyan, Swiatkiewicz Wtodzimierz.

prezes i se-

*) Wedtug §. 7. 6. statutu dopuszczalny tylko 1 delegat.
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Stryj, cztonkéw 152, delegatow 3: dr. Bylina
Jozef, Kruger Aleksander, Slosarski Michal (zastepcy Blauth
Feliks, Kosterkiewicz Jozef). 5

Tarnopol, czltonkow 222, delegatow 4: Kahane
Maurycy, Mandela Jan, dr. Trzcieniecki Tadeusz, dr. Zgor-
ski Kazimierz (zast¢gpca Jabtonski Tadeusz).

Trembowla, cztonkéw ?, delegat 1;
Jarostaw.

Zatozce, cztonkow ?, delegat 1: dr. Borysiewicz W.

Ztoczow, cztonkdéw 151, delegatow 3; Karabinski
Julian, Krobicki Leon, Misky Aleksander.

Paszkowski

Do Tarnopola!!

Druhowie ! pamigtajcie o zlocie tarnopolskim!
W dniach Zielonych $wigtek powinnismy zlecie¢ do Tar-
nopola w powaznej liczbie ! Czolem!

Zlot prowincyonalny w Inowroclawiu.

Bracia Sokoty!

Rok biezacy to smutna rocznica drugiego rozbioru
olski, wrogowie nasi sadzili, ze tej rocznicy nie docze-
kamy po smutnych a krwawych wysitkach. My tymczasem
zyjemy, zy¢ chcemy i zyé bedziemy. Lecz nie zaloba
przystoi nam t¢ wiekowa rocznicg¢ obchodzi¢, bo zaloba
znaczytaby tyle, co postradanie wiary. .. w lepsza przy-
szto§¢, znaczylaby, ze nad Ojczyzna nasza na zawsze za-
wiat chtdéd grobowy. Czynem wigc, ktory zaswiadczy o na-
szej zywotnosci i wzmaganiu si¢ w site¢, t¢ smutng rocznice
obchodzi¢ musimy. Tak pojmujac nasze polozenie, powzig-
Isrny mys$l urzadzenia na Kujawach w Inowroctawiu
»~Prowincy onalnego Zlotu Sokotowl w dniu 2.
hpca biez. roku. Doznawszy poparcia od sasiednich miast
Bydgoszczy, Gniezna i Kruszwicy mamy powody przypu-
szcza¢, iz dazno$¢ nasza spotka si¢ z dalsza przychylno-
$cig nietylko wszystkich gniazd Wielkopolskich, lecz w ogole
wszystkich druzyn sokolich. Gdy Krotoszyn wita¢ bedzie
z zapalem ,,Zjazd polskich $piewakowll, niechaj gréd nasz
dawnych wojewodow zaroi si¢ w dniu 2. lipca od bar-

wnych munduréw sokolich. Czolem !

Zarzad Tow. gimn. Sokol w Inowroclawiu
W d. 23. kwietnia 1893.

Dr. Krzyminski, prezes. J. Filipowicz, sekretarz.

Gimnastyka —nie jest sokolem

alfa i omega.

,»By¢ albo nie byc¢®.
2

Nie od dzi§ juz nazywaja wiek XIX. wiekiem ner-
wow, pary, telegrafu i telefonu, a niebawem przybedzie
mu zapewne jeszcze nazwa wieku hygieny. A to raz dla-
ze, gdy hygieny dawniej prawie nie znano, W na-
stuleciu i to w ostatnich jego dziesiatkach doszta
$cisle umieje-

tego,
szem
ona do niezwyklego rozwoju na podstawie
tnej ; a powtore, ze nigdy zapewne nie odczuwano bardziej
potrzeby tej nauki jak wtasnie w naszych czasach. Jezeli
spytacie; dlaczego? — powiem Wam: spojrzyjcie dokota
siebie, spojrzyjcie na nasze spoleczenstwo, przejdzcie po
wszystkich krajach Europy a i dalej nawet, gdzie tylko
kulturny zamieszkal czlowiek, a tatwo znajdziecie odpo-
wiedz. Odpowiedz ta bedzie tego rodzaju,’ ze Szekspir
miatby znowu prawo jak przed wiekami zawotlac:
Przeklgta ludzkosci!

Przeszlo$¢ 1 przyszto§¢ zawsze ci jest droga,
Obecnoé¢ zawsze szpetng 1 ubogg!



(fak — miatby prawo tak ale musiatby
nam bezwatpienia przyzna¢ stuszno$§¢ w tern, ze spote-
czenstwa cywilizowane dni naszych — chetlpigce si¢" nie-
pospolitym rozwojem nauk, mnostwem wynalazkéw pierw-
szorzgdnej doniostosci, wspaniato$cia wiekopomnych bu-
dowli, milionem humanitarnych instytucyj, nagromadze-
niem olbrzymich zasoboéw materyalnych, ze te spoteczen-
stwa mogace z dobrodziejstwa tego wszystkiego korzy-
sta¢  nie sa jednak szczesliwe — zewszad stychac tylko
skargi i narzekania, wsz¢dzie wida¢ brak zadowolenia
z zycia, apatya do zycia publicznego, ze-
wszad, gdzie tylko patryotyczne serca, a mys$lace glowy,
stycha¢ wotanie: hygieny wigcej hygieny! A c6z to jest
ta hygiena ? Jestto nauka wskazujacajak zachowa¢ zdio-
wie' fizyczne a z niem i moralne. Wigc czegdz
dowodzi wotanie: hygieny wigcej hygieny ? Dowodzi po-
wszechnego niemal braku zdrowia fizycznego 1 ($cisle
z niem wigzacego si¢) moralnego w spoleczenstwach dzi-
siejszych, a brak taki musi stwarza¢ apatya i niezado-
wolenia, skargi i narzekania, co przeciez nikogo uszczg-

zawolaé,

a zwlaszcza

sliwi¢ nie moze.

Za daleko doprowadzitoby mnie, gdybym tu chciat
rozpatrywac¢ caty $wiat cywilizowany ze stanowiska oma-
wianej kwestyi; musz¢ tylko zaznaczy¢, ze w sasiednim
bardzo groznym nam Zachodzie dokonywa si¢ w naszych

oczach zwrot gwattowny w kierunku dodatnim, a biada

nam, je$libysmy sobie zwrot ten lekcewazy¢ pozwolili.
Na Zachodzie panstwo, spoteczenstwo i jednostka tacza
si¢ _ je$li tak rzec mozna — w pracy hygienicznej ;

tam zrozumiano wage¢ tej pracy inie szczedzi si¢ dla niej
ani trudu, ani czasu, ani kapitatu. I dzigki temu widzimy
tam w czyn wprowadzone postulaty hygieny publicznej
i prywatnej brzemienne w coraz widoczniejsze skutki do-
broczynne dla — wykonawcow. A skutki te nazywaja si¢ :

a) zmniejszajaca si¢ S$miertelno$é; b) zwigkszona prze-
cigtna dlugosé¢ zycia; c¢) jednostka zdrowsza fizycznie i
moralnie, a stad d) spoteczenstwo — podpora panstwa —

fizycznie silniejsze i moralnie.

Jakze jest w ziemiach przerznigtych trdjpromiennym
kordonem panstw zaborczych? Tu jest stosunek wrgcz
przeciwny: a) $miertelno$¢ jedna z najwigkszych w Eu-
ropie, a b) przecigtna dlugos$é¢ zycia jedna z najmniejszych
(cyfr nie bede przytaczal, bo uczynilem to zeszltego roku
takze w ,,Przewodniku gimnastycznymll nr. 11.); ¢) praw-
dziwie zdrowych, jednostek jest u nas na lekarstwo (vide
pobor wojskowy i1 t. d.), a stad dj spoleczenstwo polskie
fizycznie stabe i apatyczne, bez energii a wigc i moralnie
stabe. .. I skadze to zjawisko pochodzi, jakie jego przy-
czyny ? Je$li na to pytanie odpowiem : nasz sposdéb zy-
cia — nasze wychowanie domowe i szkolne i
wreszcie — dziedziczno§é — mam na mysli jedynie
klasg¢ t. zw. polskiej inteligencyi, gdyz niepodobna mi
w artykule niniejszym traktowaé¢ przedmiotu wyczerpujaco
z uwzglgdnieniem wszystkich warstw spolteczenstwa na-
szego. Dodaj¢ zarazem, ze poruszymy prawie wylacznie

postulaty hygieny prywatnej czyli osobniczej z tego sa-
mego powodu.
Jest male dzieltko angielskie, przetldmaczone takze

na jezyk polski, ktéore z rownym pozytkiem przeczyta
mlody i stary, prostaczek i dygnitarz, ktére stalym pora-
dnikiem codziennym mtodziezy sta¢ si¢ powinno. Autorem
jego, John Stuart Blackie, a tytul nosi: ,,Wychowanie
samego siebiell Autor w przystgpny i tresciwy — powiem
wigcej — w wdzigezny i pongtny sposob traktuje wycho-
wanie umystowe, fizyczne i moralne. Zajrzyjmy blizej do
rozdziatu drugiego omawiajgcego wychowanie fizyczne.

1. Na wstgpie zada nie prowadzi¢ zycia siedzacego,
nie by¢ ,molem ksigzkowymll, gdyz to wiedzie do osta-
bienia zdolnosci i podkopania organizmu, i radzi raczej
i cze¢sciej obcowaé z zywa ksigga przyrody.

2. Kaze za $wigty mie¢ obowigzek uzywanie ruchu

61.-+

na wolnem powietrzu codziennie przynajmniej przez 2
godziny.

3. Jako najlepszy s$rodek dla zachowania
i mocy machiny cielesnej uwaza gry
jakotez mierne jezdzenie 16dka. Bilard
dzdzystym ; brzydzi si¢ gra w karty.

4. Przytaczajac stowa Abernethy’ego: ,obzarstwo
i pijanstwo sa dwiema wielkiemi niszczgagcemi potggami
$wiatall— poleca pokarmy tanie, najprostsze; przestrzega
przed lapczywem jedzeniem i zaleca obiadowanie spolem,
nmiarkowane i uprzyjemnione mita rozmowa i rozmaitoscia
pokarmoéw. Jako napdj goraco »poczciwa wodell
a o wodce mowi, ze stale jej uzywanie nikogo jeszcze
nie upigkszyto i nie wzmocnito i kto jej catkiem nie uzy-
wa, moze by¢ pewnym, iz nie skoficzy pod plotem.

5. Doktadng wentylacy¢ mieszkan ocenia nalezycie
i podobnie jak w Niemczech dr. Pawel Niemeyer, jest
zwolennikiem otwierania okna w sypialni w nocy latem,
a nawet zimg bez narazania si¢ na zawianie. (,,Spa¢ przy
otwartem okniell).

6. Spa¢ mniej niz 6, a wigcej niz 8 godzin ma by¢
wyjatkiem; a zZe podniecenie moézgu jest otwartym snu
przeciwnikiem, nalezy na ostatnig godzing dnia wybierac
prace lekka — najlepiej przechadzke.

7. Goraco zaleca ranne kapiele zimne; gdzie§ za$
trudno o wode¢ , to przynajmniej mokre przescieradto (zimne).

8. Radzi wreszcie Blackie nie zapominaé, Ze nic nie
zrobi si¢ bez silnego
sity fizyczne cztowieka

gibkosci
i gimnastykeg,
toleruje w czasie

chwali

nadzoru woli; albowiem wszelkie
sktonne sa do buntu, goraczki i
rozprz¢zenia.

Gdyby$my do tego szeregu zadan rozumnego Anglika
nawet nie dodali potrzeby $lizgawki, punktualnego
cenia niedziel i feryj, kwestyi hygienicznego,
i nieprzesadzonego ubierania si¢ (sznuréwki...) i t. p.:
gdybysmy tedy tylko na tym skromnym szeregu zadan
poprzestali, jakich domaga si¢ po nas utrzymanie zdrowia
w rownowadze: to biorac na uwage¢ sposob zycia naszych
pan i naszych pandw, zapytuj¢ kazdego bezstronnego, czy
cho¢ '/io naszej inteligencyi w przyblizeniu bodaj zacho-
wuje codzien powyzsze - jak powiedziatem bardze¢
skromne przepisy?!?... .r

A je$li taki sad wypadnie o dorostych, to coéz po-
wiedzie¢ o fizycznem wychowaniu naszych dzieci, a zwta-
szcza mlodziezy szkolnej i to szczegélnie szkédl Srednich
,sklasycznemill zwanych? Tu i dom grzeszy i szkota grze-
szy. Bo prosz¢ mi tylko powiedzie¢, ilu naszych uczniow
gimnazyalnych uzywa najmniej 2-godzinnej regularnej co-
dziennej przechadzki
uczniowie czasu na

Swie-
stosownego

na wolnein powietrzu? Ile maja ci
gry lub gimnastyke w domu lub
w ogrodzie? Kto ich do tego (gry i gimnastyki) zachgca
w domu? Ilu uczniéw ma wikt odpowiedni? Ubodzy maja
lichg niedostateczna strawe, zamozniejsi tytoniem, kawa,
herbata i alkoholem zatruwaja delikatny mtodziuchny sy-
stem nerwowy. ,Stancyell naszych wubogich uczniow sa
niskie, ciemne i cuchngce — stowem zatrwazajace; u za-
moznych wentylacya réwniez wiele pozostawia do Zycze-
nia. Sypianie przy otwartem oknie (nie znaczy to: pod
otwartem oknem!) uchodzi u nas jeszcze za dziwactwo
i zbrodni¢ niemal, a przeciez ono plucom angielskim i nie-
mieckim daje moc stalowa. Ze wzgledow, o ktéorych po-
nizej bedzie mowa, znaczna cz¢§¢ mlodziezy naszej szkol-
nej nie odsypia w swych ,kaZniachll nalezytej liczby go-
dzin. Z tych samych wzgledow nie moze ona nie podniecaé
moézgu bezposrednio przed spaniem, a c6z dopiero uzywacé
przechadzki przed utozeniem do snu!... A ranne codzienne
zimne kapiele, mokre przescieradto, lub bodaj
zimne toz to usmiech ironii wywoluje jeszcze
u naszych matek, a zwlaszcza pan utrzymujacych stancye!...

Zajrzyjmy teraz do szkolty. Budynki nasze szkolne
z nader matymi wyjatkami wcale nieodpowiadaja wyma-
ganiom hygieny. Przedewszystkiem sale naukowe nie maja
nalezytej wentylacyi- Powtére sale te nie majg szatni tak,

zmywania
tutowia,
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7e w dzdzysty czas wchtaniajg dzieci w siebie calg wil-
go¢ swych ubran wraz z zuzytem powietrzem. Lawki
szkolne sg dotad prawie wszedzie najprymitywniejszego
kalibru, przyczyniajace si¢ jedynie do skrecania stosu kre-
gowego (patrz koresp. z Sanoka w nr. 3. ,Przewodnika
gimnastycznego 1892 r. na str. 31) i sptaszczania mlodo-
cianych klatek piersiowych, a wigc do wstrzymania w roz-
woju organéow w tych klatkach zawartych t. j. pluc i
serca, centralnych organéw krazenia sokéw odzywczych!
Liczba godzin szkolnych jest bardzo znaczna, a mimo to
nie przeplatana gra, gimnastyka lub rozrywka jaka. Na-
gromadzenie materyalu naukowego w gimnazyach naszych
jest — S$mialo rzecz mozna — olbrzymie tak, Zze ani ma-
rzy¢ nie moze mtodziez o tern, czego juz Hufeland dla
dorostych si¢ domagat t.j. 8 godzin pracy, 8 odpoczynku,
a 8 snu na dobe. Przy tem materyal ten naukowy jest
niestosowny i przesadny tak , ze stusznie poréwnat kto$
mlodziez nasza do gesi strassburskich napychanych par
force... Warto zaprawd¢ postuchaé, co w tej sprawie
w jednej ze swych ostatnich prac pisze stawny wloski
fizyolog prof. Mantegazza, ktoremu nie obcy ustroj szkot
,klasycznych'l catej Europy. Na stronie 67 dzietka p. t.
»Wiek nerwowy" wtldémaczeniu polskiem czytamy: ,Nauka,
jakiej udzielamy naszym synom jest nienaturalnem pola-
czeniem surowizny umystowej, stgchtej retoryki i $rednio-
wiecznego arkadyzmu. Przepeinia¢ glowe datami i cyframi ;
uczy¢ jezykow, ktoremi si¢ nie mowi; zmusza¢ do ucze-
nia si¢ tego, co w zyciu praktycznem zadnego nie przy-
niesie pozytku; przytlumiaé inicyatywe¢ indywidualng a za-
stapi¢ ja powaga nazwisk; osigga¢ licencye i dyplomy
w pocie czota iz posSwigceniem dobrego smaku; wywotac
gleboka nienawis¢ do szkot i nauczycieli, oto wznioste
cele, jakie zakre§lamy naszym metodom pedagogicznym.
Dzieci uczymy gramatyki, ktora jest metafizyka jezyka,
dorostych darzymy zas$niedziala filozofia; egzamin dojrza-
losci jest akrobatyka , ktora naraza na ztamanie karku
wielu mtodych ludzi o zdrowym rozsadku, podczas gdy

tyle innych uposazonych w pamig¢é¢ papugi w tryumfie
wywyzsza. W taki to sposdb chcemy ludzko$é uszczesli-
wi¢, chcemy stworzy¢ roztropnych mySlicieli i pozyte-

cznych obywateli! Jes$li mamy jeszcze przypadkiem ludzi
szczesliwych, genialnych, uczonych i prawdziwych obywa-

teli, natenczas nie jest w tem zastuga szkol, ale raczej
ich wlasna zastuga, ze pomimo takich szkodt umieli
tak daleko doprowadzi¢". Na str. za§ 127 dodaje: ,Nowa

szkota, ktorej zadaniem bedzie przysposobié¢ spoleczenstwu
ludzi zdrowych na wewnatrz i zewnatrz, powinna by¢ za-
razem pozytywna i idealna, powinna odepchnaé¢ $miato
czcze frazesy 1 nadete definicye, a da¢ nam za to rzeczy
praktyczne, powinna wypleni¢ to wszystko, co jest mar-
twem, aby zgnilizna nie czepiata si¢ organdéw zywych i
zdrowych".

Niepoucona odmoéwié stuszno$ci powyzszym slowom
wielkiego uczonego. Kazdy przyzna, ze szkola nasza ,kla-
syczna" jest zabytkiem S$redniowiecznym i ze konieczne
jest zaprowadzenie jak najpr¢dzej tadu i dobrego smaku
w wychowaniu fizycznem 1 moralnem mtodziezy, aby
ksztatci¢ ludzi i obywateli. A osiaggnaé to nie
tak znowu trudno, skoro uznamy za zasadg, ze szkota ma
uczy¢ mys$leé a nie napycha¢. Wtedy bezwatpienia po-
zostanie az nadto czasu na ¢wiczenia cielesne i odpoczy-
nek, zwlaszcza na odpoczynek mozgu 1 calego systemu
nerwowego, tego najdelikatniejszego organu, ktérego wy-
silenie grozne za sobg pocigga nastgpstwa. Niech moéwig
cyfry. Znakomity statystyk Oldendorff obliczyt n. p. ze
w Bawaryi w r. 1871 na 10.000 oséb bylo 14 obtaka-
nych z posréd ludzi wyzszego wyksztatcenia, 8 (obtaka-
nych) z pos$réd przemystowcoéOw i zajmujacych si¢ handlem,
7 za$§ (oblakanych) z pos$réd ludzi oddajacych sie rolni-
ctwu. Widzimy tedy, ze wyksztalceni dostarczaja prawie
dwukrotnej cyfry obtakanych jak wszystkie inne zawody.
A wiegc $swiete sa stowa Plutarcha : ,Mierna praca zywi

ducha, nailmietha go zabija!" Pamigtajmyz P 'tem i nie
dozwdlmy wiecej wychowywaé sobie kartow fizycznych,
a co gorsza umystowych czyli jak dzi§ modnie si¢ mowi «—
nerwowych. Bo ijakzez bgda nast¢gpne pokolenia nasze wy-
glada¢? Wszak dowiedziona jest dziedzicznos¢ tak we
wzgledzie fizycznym jak moralnym i umyslowym.

dlaczego tu to wszystko poruszam ?
Poruszam dlatego, aby nas Sokoldéw juz nikt wigcej nie
posadzal o jednostronno$é¢ i o balwochwalstwo sity fizy-
cznej. Czesto daja si¢ stysze¢ glosy, ze Sokoly cate zba-
wienie czlowieka i ludzkosci widza jedynie w gimnastyce.
Tymczasem tak jednostronni nie jeste§my. Wobec codzien-
nego doswiadczenia i badan naukowych (n. p. dr. Burg
wykazat, ze sila migsniowa pod wpltywem ¢wiczen gimna-
stycznych wzmaga si¢ 23—3B°0 i to po obu stronach
ciata jednakowo; pojemno$¢ pluc powigksza si¢ najmniej
0 Zgi 00 znaczy, ze o tyle wigcej mozemy wciggac po-
wietrza dla utlenienia krwi; waga ciata moze pod-
niesé si¢ o 15"g gdy réwnoczes$§nie zmiejsza
si¢ objetos¢ osobnika, co znaczy, iz cialo, staje si¢
zbitsze 1 jedrniejsze) wobec takich, powtarzamy, rezulta-
tow badan naukowych trudno, zeby$my nie widzieli w gi-
mnastyce jednego z najpotezniejszych czynnikéw utrzymu-
jacych zdrowie w rownowadze, a nawet potggujacych je,
ale nie widzimy w niej jeszcze wszystkiego, nie jest ona
naszem alfa i omega; jasno bowiem pojmujemy, ze jesteSmy
tylko najpierwszymi przyjaciolmi kygieny, ktoéra wkiada
na nas jeszcze wiele innych obowigzkéow wzglgdem zdro-
wia, a gléownem tych obowiazkéw przykazaniem jest:
umiarkowanie we wszystkiem zawsze i wszg-
dzie (nawet w gimnastyce).

Nie jestesmy tez balwochwalcami sity fizycznej,
albowiem nie dla imponowania ludziom po ulicy, nie dla
mizernych pojedynkéw, nie dla propagowania przemocy
brutalnej éwiczymy ciala nasze — nie dlatego! Cwiczymy
je 1 prostujemy, aby prostym byt nasz duch i kochat
mys$li pieckne i godne cztowieka, aby wyéwiczong byta
wola nasza i nie wpadata w pierwsze lepsze zasadzki,
aby$my umieli by¢ umiarkowanymi we wszystkiem zawsze
1wszedzie... I, bracia rodacy, powiemy Wam jeszcze cd$
wiecej: 1 to Cialo i t¢ wole i tego ducha nie krzepimy
z sobkostwa, ale dla szcz¢$cia naszych rodzin, dla szcze-
$cia tej wielkiej ukochanej polskiej rodziny. Nam Soko-
lom nie wolno stawiaé sobie kwestyi: ,,by¢ albo nie by¢".
U nas jest tylko jedno hasto: by¢! A hasto to zrodzito
si¢ w piersiach naszych dlatego, ze mieszka w nich mi-
tos¢ Tej, bez mitosci ktorej frazesem jest milos¢ ludzko-
éci. Ze za$ uczucie to jest meskiem, wigc rodzi w nas
i meska wiare... A czyz podobna wyobrazi¢ sobie istote
prawdziwie ludzka bez tego szlachetnego znicza w sercu?
A czy podobna wyobrazi¢ sobie cztowieka z takiem sercem
bez pracy dla przyszto$ci, ktéra to praca jedynie moze
uszczesliwi¢ i da¢ pelne zadowolenie zycia?

Zycie sokole w Polsce jest jeszcze mtodem — wiele
sit jeszcze zuzytkuje dla siebie — dla pracy nad udosko-
naleniem siebie, nim zdola je przenies¢ na szersze pole.
Zapewne droga to powolna i zmudna, ale pocieszeniem na

Zapyta ktos,

tej drodze begda nam gorace stlowa Gozdawy: ,Nie ten
zwyciezon, kto bitwe¢ przegral, lecz ten, co stracil wiarg
W wygrang; nie ten komu bron z r¢ki wytragcono, lecz

ten, kto nowej ukué nie umie, kto stracit wiar¢ w swe
sily, kto si¢ poswieci¢ nie umie, kto si¢ godnosci i mysli
swej zapart, uklakt przed wrogiem i or¢z swodj zlamat.
Nie masz przegranej w boju w imi¢ wolnosci, sa tylko
kleski; mysmy kleski poniesli, lecz wrdég nas nie zwy-
cigzyl" .

Dr. Karol Zaleski.

Pisatem w Sanoku, w listopadzie 1892 r.



Zlot sokoli.

(Ciag dalszy).

Sokoty, serdeczne ptaki moje! daj wam Boze kiedys,
wkrotce, maz obok me¢za kroczyé na wigksze $wigto, na
wspanialsze boisko! Péjdziecie chgtniejsi i weselsi, wiem
i wierze, ale krok, meskosé, tad, jakie podziwiano w pier-
wszym przestawnym marszu waszym na pierwsze polskie
boisko sokole, nie beda juz lepsze i doskonalsze. Kto™ nie
znat sokolstwa, a takich mieliSmy wielu, bardzo wielu,
ten nie wyobrazal sobie, ze ono zdota stworzy¢ taki pod-
niosty obraz dla oka, co skr¢ dumy kagpato w izie rado-
$ci, dla serca, co rwato si¢ do was w natchnionem jasno-
widzeniu, dla duszy, co w jasnych postaciach waszych
odczula narodowy tacznik miedzy §wietlana przesztoscia,
a zakryta przed jej okiem przyszto$cig. Znam setki takich
widzoéw, ktérzy z protekcyonalnym u$mieszkiem przybyli
na widowisko, a juz na poczatku marszu waszego
zrozumieli, ze sg szczg¢$liwymi uczestnikami §wigta na-
rodowego, znam i takich, co przyszli was podziwiaé,
a odeszli majac w sercu i na ustach wyrazy czci i blogo-
stawienstwa. . .

Nie mogto by¢ inaczej. Kazdy czul i zrozumial, ze
to nie spacer dyletantow, ktorzy przypadkowo, dla popisu
postanowili kroczy¢ w ordynku wojskowym , lecz marsz
wprawnych, wydéwiczonych junakéw, ktoérzy chcieli daé
obraz karnych, jedng mys$la przejetych zastgpow.

Pierwsza setka ztozona z dwudziestu pigciu czwor-
kowych rzedow szta ostro, po mesku, w takt muzyki
marsza sokolego, wsrdd takiej ciszy widzow, jak gdyby
w ich duszy nie bylo innego uczucia, précz ciekawosci,
co to obok chlodnych a uwaznych oczu zda si¢ nie mieé
innych zmystéow. Na czele tej setki kroczyli druhowie
czescy dziesigcioma czworkami, za nimi pi¢tnascie czworek
Sokotow polskich.

Tu winniSmy zauwazyé, ze polscy Sokotowie tak
mv marszu, jak w nastgpnych wolnych ¢éwiczeniach wzigli
udzial w liczbie podanej poprzednio z gniazd poszczegdlnych,
a male zmiany (n. p. Sanok 8 zam. 6, Wadowice 10 zam.
8) odgrywaja w zasadzie rol¢ podrz¢dng, gdyz dos¢ nam
zaznaczy¢, ze prawie wszystkie polskie gniazda sokole
braty wedlug moznosci czynny udzial w tym pierwszym
sokolim turnieju.

Druga setka nie ustgpowala pierwszej ani postawa,
ani meskoscia, ani dzielno$cig. Kiedy juz wigksza potowa
kolumny wynurzyta si¢ z pod bramy trybunowej, prze-
zwanej tunelem, huknety z trybun glosne wotania i okla-
ski. Cieckawo$¢ ustgpita miejsca zdziwieniu.

Rownie picknemu 1 dzielnemu marszowi trzeciej
setki towarzyszyta juz taka burza oklaskow i taki grzmot
okrzykow, iz widocznem bylo, ze zdumienie ustapilo miej-
sca zachwytowi.

W radosne
przemienit

rozrzewnienie, w glo$ny placz wesela
si¢ ten zachwyt, gdy po trzeciej wynurzyta
si¢ czwarta, po niej piata, a w koncu szdsta setka. Mu-
zyki nie bylo stychaé¢, bo zastapito ja i zagluszylo bra-
tnich dusz granie zdolne porwaé i $piewaka i stuchacza
do bohaterstwa, do poswigcenia, do megczenstwa.

Ten pigkny marsz Sokotéw zdajacy si¢ nie mieé

konca, zadecydowal ich sprawg¢ w obliczu spoleczenstwa
polskiego. Przejrzato i zrozumiato ich pracg i daznosci,
uznato ich swojg przednig strazg. Czolem! Czolem!

nigdy moze wyrazniej i dobitniej nie polaczylo si¢ w tym
okrzyku plynacym z tysiaca piersi znami¢ powitania i ha-
sta , uwielbienia i zachgty. Czotem Sokotly ! — cze$¢ wam
za prac¢ dotychczasowa , a w dalszej na czele wam by¢
Sokoty — czotem!

Tu pora opisa¢ dokladnie boisko nasze pod wzgle-
dem techniczno-gimnastycznym. Chcemy w ten sposéb ula-
twi¢ sobie nasze zadanie, czytelnikowi zas zrozumienie
opisu rzeczy $cisle fachowych. Zajmiemy si¢ zas boiskiem
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wladciwem, to jest przestrzenig lezaca wewnatrz odgrodze-
nia czworobocznego biezacego wzdtuz trzech trybun” i
baryery zamykajacej budowg¢ boiskowa od zachodniej
strony. Przestrzen ta, boisko w S$cistem znaczeniu, wyno-
szaca 3.575mQ (65 ordt., 55o0rszer.), krotszymi bokami
zwrocona ku trybunom poéinocnej i potudniowej, a diuz-
szymi ku trybunie wschodniej i odgrodzeniu zachodniemu,
stosownie do swego przeznaczenia dla odbycia dwoéch ro-
dzajow ¢wiczen, t. j. ¢éwiczen wolnych i ¢wiczen na przy-
rzadach byta oznaczona w dwojaki sposéb pod wzgledem
techniczno-gimnastycznym.

Dla celow ¢wiczen wolnych pokratkowano boisko

URZADZENIE BOISKA.

24 bruzdami

pionowemi od poéinocy ku poludniowi i 25
bruzdami

poprzecznemi od wschodu ku zachodowi, dalej
na ostatecznych koncach bruzd poprzecznych umieszczono
tyczki z tabliczkami zaopatrzonemi w liczby porzad-
kowe od 1 do 25 — biezace od poinocy ku potudniowi,
a wreszcie od strony trybuny poéinocnej na idealnych
przedtuzeniach bruzd pionowych — ustawiono tabliczki
z liczb a,mi szeregowemi 1, 2, 3, 4 dla kazdej ko-
lumny z osobna biezacemi od zachodu ku wschodowi. Na
takich samych idealnych przedtuzeniach tych bruzd pio-
nowych od strony trybuny potudniowej znalazly si¢ te
same liczby szeregowe, kazde wprost naprzeciw swej rOwno-

imiennej liczby ustawionej od strony trybuny poinocne;.
Przeznaczeniem tych wszystkich przyrzadow byto
ulatwienie rozstgpu, rownania i krycia, a wynik, jaki

osiggnigto, §wiadczy najlepiej ojakos$ci i celowosci tychze
urzadzen.

Kazda setka przeszediszy s$rodkiem boiska docierata
do jego zachodniego odgrodzenia, potem zwrd6ciwszy si¢
trontem ku trybunie potudniowej, a nastepnie zwrotem
w lewo przeszediszy wzdluz potudniowego odgrodzenia
boiska zwracata si¢ frontem ku poinocnej
rownolegle ze wchodniem odgrodzeniem boiska. Marsz
ten odbywat si¢ w rzedach zwartych, a prowadzit go
pierwszy lewoskrzydtowy, dla ktérego przy ostatniem za-
chodzeniu, ku trybunie poéinocnej, byta dyrekcya marszu
tabliczka z cyfra szeregowa 1.

W ten sposdb kroczyt rzad za rzedem przestrzegajac
$cis§le nalezytego krycia i rownomiernego odstepu od rzedu
poprzedzajacego. Pierwsze rz¢dy doszediszy do osi boiska

trybunie idac



biezacej od wschodu ku zachodowi wzdluz poprzecznej
biuzdy oznaczonej liczba porzadkowa 13 jako lezaca
w $rodku liczb porzadkowych (1—25), stawaly jak
Dalsze rzedy pilnujac doktadnie jednakowego od-
Kiedy pierwszy rzad, a za nim
dalsze rzedy Ostatniej setki zrownatly si¢ z odpowiednimi
rz¢dami setek poprzednich, cala masa ¢wiczacych przed-
stawita si¢ jako sze§¢ zbitych kolumn zajmujacych polowe
boiska od poludnia ku pdinocy na przestrzeni oznaczonej
liczbami porzadkowemi od 25 do 13. ,

Na sygnat trabka (= baczno$¢) i rozkaz naczelnika:
do przodu rozstegp — naprzéd cho — dem! wystapity
wszystkie kolumny réwnoczesnie naprzéd dazac ku poino-
cnej trybunie. Kazda czwodrka kroczyta tak daleko, poki
me doszta do swej liczby porzadkowej i nie stangta wzdiuz
wlasciwej bruzdy. W ten sposdb uzyskano pigkny i rowno-
mierny rozstgp migdzy rze¢dami.

Na dalszy sygnat trabka i rozkaz :
na prawo rozstgp! wzniesli wszyscy ramiona w bok, lewo-
skizydlowi we wszystkich sze$ciu kolumnach pozostali na
miejscu naprzeciw swej liczby szeregowej 1, inni za§ cwa-
tem w bok na prawo rozstgpowali si¢ tak dlugo trzymajac
ramiona w bok, poki nie ustyszeli rozkazu: ramiona opusc!
W ten sposdb drugie, trzecie i czwarte szeregi stangty
naprzeciw swych liczb szeregowych 2, 3, 4 i uzyskano
pigkny i roéwnomierny rozstgp miedzy szeregami, tudziez
doktadne krycie.

_Dokonano tego z szybkos$cia i dokladnoscia godna
podziwu i oto w jednej chwili boisko przedstawialo orygi-
nalny widok szachownicy zastawionej zywymi pionami
z mistrzowska systematyczno$ciag i przestrzelnoscia we
wszystkich kierunkach, w poziomym, w pionowym i w uko-
$nym. Powiedzialem i nie cofam wyrazenia o pionach, bo
dzigki duchowi sokolstwa nie znalazly si¢ na tej szacho-
dostojniki; widzialo si¢ na niej sa-
mych szeregowcoéw, chlop w chilopa, brat obok brata,
réwny obok réwnego, a wszyscy w jednakich strojach,
w bialych koszulkach trykotowych, w szarych trykotowych
spodniach przepasanych gimnastycznymi paskami czerwo-
nymi, w czarnych trzewikach. Nakrycia gtow u Czechéow —
zwykty ich kapelusik sokoli z piérem i1 monogramem,
u Wielkopolan przewazaly — maciejowki, u reszty Pola-
kow szarzaly nasze sokoldwki z pidrem i agrafa. Zreszta
zadnej réznicy; wypada chyba wspomnieé¢ o miejscowych
odznakach przypigtych na piersiach, a oznajmujacych, ze
na uzupelnienie pierwszej, tudziez postawienie drugiej
i trzeciej setki zlozyly si¢ gniazda sokole z Wielkopolski,
z Bochni, Brodow, Cieszyna, Jaworowa, Kolomyi, Lan-
cuta, Nowego Sacza, Podgodrza, Przemys$la, Rzeszowa,
Sambora, Sanoka, Stanistawowa, Stryja, Tarnopola, Tar-
nowa, Wadowic i Ztoczowa , tudziez Koto gimnastyczno-
spiewackie nauczycieli szkél ludowych we Lwowie, ze
czwarta setka sktadata si¢ z druhow krakowskich, a piata
i szosta z druhow Iwowskich.

wiyte.
stepu czynity to samo.

ramiona w bok,

wnicy kréle i inne

a) ¢wiczenia wolne.

Zaledwie oko zdotalo objaé t¢ pigkna zywa szacho-
wnicg, ozwala si¢ trabka naczelnika. W jednej chwili
okaziciele, druhowie Robert Greyer i Mikotaj Ludwik wy-
skoczyli na przeznaczone dla nich stoly zwracajac si¢
twarzami do druhow stojacych na boisku. Ci tymczasem
oczekiwali rozpoczgcia ¢wiczen w postawie zasadnej.

Nowy sygnal trabka i znak choragiewka. Muzyka
zagrata przygrywke do marsza ¢wiczebnego utworu druha
Franciszka Baranskiego (1 takt muzyczny na dwa takty
¢wiczebne). W takt muzyki wykonali okaziciele pierwszych
osm taktow ¢wiczen doktadnie i pigknie. Znowu przy-
grywka.® Wszyscy czekaja. Po niej caly marsz dla wszy-
stkich ¢wiczacych, ktéorzy w takt jego wykonali ¢wicze-
nie zaprodukowane przez okazicieli —* cztery razy na
cztery strony boiska (16 taktow muzycznych na 32 ta-
ktow ¢wiczebnych),
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Przygrywke, cztery takty dla okazicieli,"przygrywke
i szesnascie taktow dla wszystkich ¢wiczacych powtorzono
pi¢¢ razy, poniewaz z tylu obrazéw sktadaly si¢ wolne
¢wiczenia jubileuszowe pomystu druha Wiadystawa Jani-
kowskiego.

¢wiczenia
dniki.

te opisano w swoim czasie w ,Przewo-

(C. d. n)

(. .. ) )
Cwiczenia zelaznemi laskami

wykonane na wieczorkach dn. 12. lutego b. r. w Rzeszowie
119. lutego we Lwowie przez cztonkéw lwowskiego Grona naucz.

Postawa pierwotna: zasadna R. (r¢gce nachwy-
za konce laski) laska czelnie poziomo.

Takt: 1, 2, 3, 4) - 5, 6, 7, (8).

Kazde ¢wiczenie; cztery razy.

Obraz L

I @) Laska czelnie pionowo: Lewe rami¢ wpion
1. skos, prawe rami¢ w dot skos,
b) wykrok lewa.
I a) Laska boczniepion owo: Prawe rami¢ wpion,
2. lewe rami¢ ugnij (lewa r¢ka pod prawa pachg),
b) zakrok lewa.
I a) Laska czelnie poziomo: Lewe rami¢ w bok,
3. prawe rami¢ ugnij (prawa re¢ka koto lewej pachy),
b) rozkrok lewa.
49 / a) Laska czelnie poziomo:
1 b) postawa zasadna— lewa noge przysun.
5, 6, 7, (8) w druga strong.

Obraz II.

Laska czelnie poziomo:

bj zakrok lewa.

o) Laska (przewrotem wlewo) czelnie poziomo:
Ramiona wprzéd do §rodka (skrzyzuj prawe nad
lewe.

i wypad lewa w bok.

Laska czelnie poziomo: Ramiona wpion,

14 obrét w prawo (na pigtach) do wypadu w pra-

wo wprzod.

Laska czelnie poziomo: Ramiona w doél,

i post. zasadna: lewa noge przysun.

5, 6, 7, (8) to samo.

Obraz III.

i Laska bocznie stromo:
1. (lewa reka do prawego biodra) prawe
wpion skos,
. b) unik lewa.
aj Laska bocznie pionowo: Lewe rami¢ wpion,
prawe rami¢ ugnij (prawa r¢ka pod lewa pachg),
b) wypad lewa wprzod.
aj Laska czelnie skosnie w lewo (nad gto-
3. wa) : Lewe rami¢ w bok, prawe rami¢ wpion,
b) 1* obrot. w prawo do wypadu w prawo.
49 a) Laska czelnie poziomo: Ramiona w dot,
b) post. zasadna: lewa przysun.
5, 6, 7, (8) to samo.
Obraz IV.

a> Laska bocznie poziomo (na lewe ramig) :
Lewe rami¢ wprzod, prawe ugigte (prawa re¢ka
na lewym barku).

b) 14 obrot. w prawo — kleknij lewa wstecz.

a) Laska bocznie stromo: Prawe rami¢ wpion
skos, lewe rami¢ ugigte (lewa r¢ka pod prawa

tern

Ramiona w dot,

Ramionawprzdd,

ﬂa\
N

“)

Lewe ramig¢ ugnij
ramig

pacha),
b) wypad lewa wprzod.
a) Laska czelnie poziomo (po nad glowe):
3. Ramiona wpion,
b) WU obrot. w prawo (na pigtach) do postawy
rozkrocznej.
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.ja) Laska czelnie poziomo: Ramiona w ddlf,
i{ b) post. zasadna: lewa przysun.

5, 6, 7, (8) to samo.
Obraz Y.
(oburgcz: podchwyt za konce laski).

Laska bocznie stromo: Lewe ramig¢ wstecz,
prawe ugiete (prawa r¢ka kolo lewej pachy),

) 14 obrot. w prawo, unik lewa.

) Laska (lukiem dolnym w lewo) bocznie pio-
nowo: Lewe rami¢ wpion, prawe ugigte (pra-
wa r¢ka pod lewa pacha),

b) wypad lewa wprzod.

(a) Laska (lukiem dolnym w lewo) bocznie po-
ziomo, na prawem ramieniu. Prawe ramig
1 wprzod, lewe ugigte (lewa r¢ka na prawym barku),
[ b) 12 obrot. w prawo (na pigtach): kleknij lewa.
.ta) Laska czelnie poziomo: Ramiona w dot,
A\ b) post. zasadna, lewa przysun.
5, 6, 7, (8) to samo.

Sprawy towarzystw gimnastycznych polskich.

Brzozow d. 26. marca 1893. "Wkrotce po zjezdzie
Sokotow polskich we Lwowie zakietkowata i w naszem
miasteczku, mys$l zatozenia gniazda sokolego.

Juz w lipcu r. 1892 znalazta ona ogélny prawie
postuch u miejscowej inteligencyi, ktora tez z catlym za-
palem wzigta si¢ zaraz do czynu.

Jak poczatek kazdej sprawy tak i $wiezo podjetej
na liczne napotykat trudnosci.

Uchwalony na zgromadzeniu projekt statutu trzy-
krotnie byl nam zwracany z powodu pewnych wadliwosci,
ktére swoja droga innym towarzystwom — od ktorych
wzoréw zapozyczyliSmy — w zatwierdzeniu statutu wcale
na przeszkodzie nie staty.

Ogoblne zniechegcenie zaczgtlo

ogarnia¢ cztonkow So-

kota, i tylko silnej woli kilku druhow zawdzigczy¢ na-
lezy, ze zwatpieniu nie poddaliSmy sig¢, lecz raz rozpo-
czete dzieto dalej prowadzi¢ postanowilismy.

Tak zeszedl nam czas do 31. grudnia 1892, wsrod
ktorego majac jeszcze nawet szczuple zasoby pieni¢zne,
sprawiliSmy niektére przyrzady gimnastyczne, jako to:
drazek pokojowy, poraczki 1 cigzarki do gimnastyki

szwedzkiej, przygotowujac si¢ do wprowadzenia towarzy-
stwa w zycie.

W  dzien Sylwestra otrzymaliSmy  ostatecznie
wesota nowing, ze c. k. Namiestnictwo przeciw przedlo-
zonemu statutowi naszemu nie ma nic do zarzucenia.

W dniu 13. stycznia b. r. odbylo si¢ tedy pierwsze
walne zgromadzenie nowo zawigzanego naszego towarzy-
stwa, ktoremu przewodniczyl druh Wasz — obecny wow-
czas w Brzozowie — dr. Antoni Prochaska, a ktory je-
den z pierwszych przystapit tez jako czlonek zatozyciel
do naszego towarzystwa, dajac tern dowdd tej solidarno-
§ci 1 lacznos$ci, jaka ozywia ducha polskich towarzystw
gimnastycznych.

Prezesem Sokola wybrano jednomys$lnie dr. Euge-
niusza Gerarda Pestenburga, adwokata, tegoz zastgpca
kandydata notaryalnego Emila Witkiewicza, do wydziatu
za§ weszli: dr. Antoni Slaczka lekarz, Jézef Kurek in-
spektor podatkowy, Jan kandydat nota-
ryalny, Jan Niemiec nauczyciel miejscowej szkoty, Fran-
ciszek Prochaska burmistrz miasta i Szymon Klodnicki
sekretarz Starostwa, Edmund Slavik poczmistrz i Wtady-
staw Lukaszkiewicz nauczyciel, dwaj ostatni jako zastepcy.

Wydzial nowo wybrany ukonstytuowawszy si¢ wy-
bral druha Jana Skowronskiego kierownikiem gimnasty-
cznym, Jozefa Kurka sekretarzem,

Skowronski,

Jana Niemca skar-
bnikiem i1 Szymona Ktlodnickiego gospodarzem.

Lokalu bardzo skromnego wuzyczyl! nam Wny Kks.

W nim
ty-

Rzonca miejscowy katecheta u a cho¢

bardzo ciasno,

siebie,
odbywamy w nim regularnie 3 razy
godniowo ¢wiczenia.

Sprawa lokalu jest najstabsza strona naszego towa-
rzystwa, gdyz w calem mie$cie nie ma odpowiedniej sali
i nie predko ja znajdziemy.

To tez juz obecnie zaprzata, umysty wydziatu kwe-
stya budowy wtasnego schroniska; czy ona jednakze
wobec znanej ospatosci szerszych kol dla spraw publi-
cznych predko da si¢ urzeczywistni¢, najblizsza przysztosé
okaze.

Towarzystwo liczy obecnie cztonkow
za§ zwyczajnych 32.

Aby ogbt publicznos$ci zapoznaé z celami
stwa a zarazem da¢ znak zycia o.sobie i ztozy¢ dowdd,
ze nie obce nam sg wyzsze idee i ze praca nasza skie-
rowang jest dla calego spoleczenstwa a nie ogranicza si¢
na miejscowa zasciankowos$¢ , urzadzit osobno w tym celu
wybrany komitet, dwa wieczorki muzykalno-deklamacyjne.

Czysty dochod w kwocie 28 zl. 13 ct. z pierwszego
wieczorku ofiarowaliSmy na rzecz fundacyi Ko-

zatozycieli 4,

towarzy-

imienia
$ciuszki.

W gronie Sokotow zawiazalo si¢ tez kotko S$piewa-
kow, ktoére prowadzone pod umiejgtnem kierownictwem
prezesa i druha Feliksa Kltodnickiego znaczne juz jak na
poczatek zrobilo postepy.

Skromne fundusze towarzystwa powigkszyly sig
w ostatnich czasach o datki tutejszej gminy 1 towarzy-
stwa zaliczkowego, ktéore na cele towarzystwa ofiarowaty
po 25 ziL

Nadto ustapilo nam miasto miejsce
letnie, za$ p. Ludwik Dyonizy Stoeger
rzystwu 100 egzemplarzy statutow,
drukarni w Jasle dal odbi¢.

Za te dary nalezy si¢ powyzszym serdeczne podzig-
kowanie, jak nie mniej Wmu ks. Rzoncy
na zim¢ lokatno$ci, bez czego towarzystwo
dotad weszto w zycie.

Oto dotychczasowe nasze rezultaty. Czolem !

Inowroclaw (dok.) Dnia 23. pazdziernika b. r. od-
byliSmy na sali hotelu Weissa, wieczorek sokoli. Po raz
to pierwszy ujrzata publiczno$¢ tutejsza dzielnych naszych
druhow ubranych w galicyjski stroj ¢wiczebny i wykonuja-
cych na scenie przy odglosie muzyki rzgdowe ¢wiczenia ju-
bileuszowe lwowskie, jakotez i rozmaite na pr¢zniku. W osta-
tnich brat czynny udziat druh Szymankiewicz, naczelnik So-
kota bydgoskiego, ktoéry w towarzystwie prezesa Sokota
bydgoskiego, druha K. Gaczerzewicza na wystgp nasz pu-
bliczny przybyt. Tak druh Szymankiewicz jak 1 nasi so-
koli zyskali huczne oklaski zebranej publicznosci. Chcac
pielegnowaé¢ ducha braterskiego wurzadzaliSmy wspdlne
schadzki kolezenskie, na ktorych odczyty,
i $piewy wypelniaty program.

na ¢wiczenia
ofiarowal towa-
ktore we wtlasnej

za ustapione
nie bytoby

deklamacye

Dnia 23. listopada polaczeni z tutejszemi towarzy-
stwami polskiemi jako to : z tow. czel. katolickiej, tow.
$piewu i tow. ml. przemystowcdé4w obchodzilismy solennie

tak pamiatk¢ powstania listopada zr. 1830 jako i rocznicg
skonu wielkiego naszego wieszcza Adama Mickiewicza,
Uroczysto§¢ rozpoczeta si¢ o godz. 9. nabozenstwem zato-
bnem w tutejszym koS$ciele parafialnym $w. Mikotaja,
a chor zbiorowy potaczonych towarzystw wykonal podczas
mszy $w. odnos$ne $§piewy, wieczorem za$ w sztandary ubranej
sali odbyt si¢ dalszy ciag zagajonej przez przezesa druha
dr. J. Krzyminskiego uroczystosci, ktora odpowiednie od-
czyty, deklamacye i $§piewy wypelnity. Z druhow naszych
wystepowali: M. Gruszczynski z odczytem o nocy listo-
padowej ; z deklamacyami i $piewem chorowem druhowie:
J. Lenartowski, Wieczorkiewicz, Stelmachowski i
Wszyscy wymienieni druhowie wywiazali si¢ z iScie so-
kolska werwa ze swego zadania i zyskali zasluzone okla-
ski, do ktorych wreszcie 1 my tutaj na tem miejscu
»Czolem!” im szczerze wykrzykna¢ mozemy.

inni.



Na zakonczenie starego a powitanie nowego roku
urzadziliSmy wieczorek w cukierni p. Niklewskiego z po-
winszowaniem wzajemnem sobie nowego roku.

W  poczatkach ubieglego roku liczyt Sokot nasz
cztonkéw: honorowych 2, czynnych 12, nieczynnych 30,
przybyto w ciagu roku 17, razem 61, ubylo przez wy-
jazd 19, zostaje 42 cztonkow. V.

Stan majatkowy naszego towarzystwa: 4) Dochod.
Datki dobrowolne a) z okazyi Zjazdu Ilwowskiego
zebrane od czlonkéw na podrdéz delegatow 51-60 m., b)
z przewyzki zebranych datkéw na pokrycie deficytu i wie-
czorku Mickiewicza 3-25 m. II. Wstepne 1 sktadki.
Wstepne i miesigczne sktadki cztonkow 177-—. III, Wie-
czorki. Wieczorek urzadzony dn. 23. listopada 1892 r.
potaczony z gimnastyka 1 przedstawieniem teatralnem
108*50 m. JB) Rozchod. Inwentarz. I. Prgznik 55-— m.
II. Inne wydatki: a) podr6z delegatow na Zjazd lwow-
ski 90-— m., b) koszta urzadzonego wieczorku dn. 28.
listopada 1892 r. 117-75 m., ¢) deficyt w kasie lezacej
z roku ubieglego 5-63 m., d) rézne wydatki jako: optata
za sale do ¢wiczen, naprawa inwentarza, druki, oglosze-
nia, wydatki kancelaryjne, portorya 102-54 m. Zestawienie.
Dochéd: 1. Dochod wyzej wyszczegdlniony 340— m.,
2. fundusz zapasowy z r. 1892 r. =zlozony w Banku tu-
tejszym 314-45 m.; razem 654-45 m. B,ozcho6d: 1. Wy-
datki wyzej wyszczegolnione 370-95 m. Majatek towarz.
w gotowce wynosi 283-52 m. Z powyzszej kwoty zlozone
sa w Banku 263-45 m. w kasie biezacej znajduja 20'08 m.

Biblioteka towarzystwa sktada si¢ razem z 37 tomow.
Procz tego: 5 toméw ,Przewodnika gim.“, 1 tom Piosnki
ludu Wielkopolskiego, 3 kalendarze przemystowe, 5 nu-
meréw ,,Dyabta“, 6 num. ,Przewodnika gim.“ i 6 spra-
wozdan towarzystwa sokolego. W roku 1892 przybyto 9
tomow.

Po krotkiej dyskusyi udzielilo towarzystwo pokwi-
towanie p. kasyerowi jak réwniez p. bibliotekarzowi.

Spis sprzgtow nalezacych do towarzystwa: 1 szafa,
10%a par cigzarkow, 20 sztuk lasek zelaznych, 2 koszyki,
2 rapiery, 2 florety, 1 cigzarek 50 funtowy, 2 prezniki
(jeden stary, jeden nowy), 1 drazek, 1 porgcze, 1 skrzy-
nia, 1 odskocznia, 2 materace (stary i nowy), 1 lampa,
1 szczotka, 1 skocznia i odskocznia wraz z linewka.

Zarzad sktadat si¢ z pp.: dr. Krzyminskiego,
zesa, M. Gruszczynskiego, wiceprezesa, Rzepczynskiego,
sekretarza, po ktorego odjezdzie obrany zostal druh Fili-
powicz, Witkowskiego, skarbnika, Lenartowskiego i Per-
linskiego, jako radnych.

Ot6z to bilans calorocznej pracy, z ktérego widnieje
che¢ stuzenia dobrej sprawie, a nicogladania si¢ na nikogo
i polegajac na wilasnych silach podaza¢ bedziemy w mysl
naszych hasel: karnosci, rownos$ci, tacznosci i braterstwa.

Walne zebranie obrato na rok 1893 zarzad sktada-
jacy si¢ z druhow: dr. Krzyminskiego, prezesa, M. Gru-
szczynskiego, wiceprezesa, Jozefa Filipowicza, sekretarza,
Jana Janczaka, skarbnika, Edmunda Wieczorkiewicza, bi-
bliotekarza , Pawlowskiego, naczelnika gimnastycznego,
Bernarda Witkowskiego 1 Jézefa Lenartowskiego, jako
radnych. Czolem! Za Zarzad towarzystwa gimnastycznego
Sokot w Inowroctawiu. Dr. Krzyminski, prezes. /.Filipo-
sekretarz.

Jarostaw. Dla statych czytelnikow Przewodnika gi-
mnastycznego niespodzianka bedzie korespondencya z Ja-
rostawia spotykaliSmy si¢ nawet i z wymowkami za
nasze milczenie, tldmaczymy si¢ jednak z tego milczenia
tern, ze nie mieliSmy si¢ czem pochwali¢, baliSmy si¢ ga-
ni¢, zeby sprawy nie psu¢ bardziej, a slowa upomnienia
i zache¢ty sg tak wymownie w Przewodniku kre$lone, da-
zenia 1 prace sokole tak pigknie przedstawiane, ze =za-
prenumerowalismy dla wszystkich naszych druhéw Prze-
wodnik gimnastyczny, aby czytali, jak si¢ dzieje w in-
nych druzynach, iz tego uczyli, jak powinno by¢ w naszej,

pre-

wicz,
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istnienia mamy juz nieco dodatnich rezultatow tej pracy
do zanotowania, wigc dalejze do piéra. — Jak zreszta
wszedzie w mniejszych miastach tak i w Jarostawiu za-
tozyciele druzyn sokolich mieli z dwoma uprzedzeniami
do walczenia, jedni uwazali ich za stare dzieci, wprost
dziwakow, ktérym si¢ zachciewa koziotkéw mlodemu tylko
wiekowi wtasciwych , drudzy za§ widzieli w nich ukry-
tych pod pozorem gimnastyki organizatorow jakiego$ na-
rodowego powstanczego ruchu. Trudno orzec , ktore uprze-
dzenie gorsze, pierwsi patrzali na nas z u$miechem li-
tosciwego pobtazania, drudzy garngli si¢ do nas wpraw-
dzie, tworzyli jednak element wiecznie niezadowolniony,
ktoremu wszystko, cosmy zdzialta¢ mogli bylo za malo,
bo oni czego innego si¢ spodziewali. Ostatnich poczciwy
zapal 1 goracy patryotyzm wiele moglby zdziata¢ w So-
kole, gdyby si¢ zechcieli pozby¢ uprzedzenia, ze gimna-
styka , to tylko pokrywka dla Sokota, czem szczere i za-
cne hasta sokole krzywdza.

I z jednymi i z drugimi trudna dysputa i szkoda
stow, przekona¢ ich tylko moze praca, do tej wigc wzig-
lismy si¢ szczerze a dopomogt nam przestawny zeszlo-
roczny tryumf sokolstwa polskiego na jubileuszu macierzy
Iwowskiej. Jarostawianie wustyszeli 1 przekonali si¢, ze
mozna si¢ zachwyca¢ Sokotem Ilwowskim , ze mu stolica
i cala Polska, ba i1 pobratymcy czes¢ oddali za jego
prac¢, chociaz jeszcze ani jednego powstania nie zorgani-
zowal, ani jawnie ani skrycie do niego nie namawiat
a tylko wiernie i wytrwale pracujac stuzyl ojczyznie lat
25 przysparzajac jej silnych dtoni do pracy i ludzi rozu-
miejacych, co jednos$¢, co karnos¢ i wytrwatos¢.

Jubileusz macierzy i jego rozglos wyzyskaliSmy
przedewszystkiem w ten sposodb, ze urzadzilismy 11.
wrze$nia 1892 festyn, na ktory drodzy druhowie macie-
rzy lwowskiej , druzyny : przemyska, tancucka i rzeszow-
ska w powaznych zastepach na nasze zaproszenie si¢ sta-
wity, za co na tern miejscu niech im jeszcze raz serde-
czna bedzie podzigka! — Zgromadzito si¢ do 250 soko-
kolej wiary. Juz same przygotowania do festynu na tak
ogromna jak na Jaroslaw i na nasze sily miar¢ zakre-
$lonego, do ktorych udalo si¢ nam przeciez sktoni¢ wig-
cej druhow, inne, nowe zycie, tchnety w druzyne nasza,
a dopieroz festyn, imponujacy widok ¢wiczen, powazna
i serdeczna mowa wiceprezesa dra Czarnika 1 innych
mowcow z roznych druzyn, no i sam widok kochanego
naczelnika Durskiego- i-prowadzonych przez niego =zaste-
poéw , wszystko to i naszych druhéw sokoléw i nasza pu-
bliczno$¢ z dala od Sokota dotad si¢ trzymajaca, zele-
ktryzowato i przekonalo. W skutek tego festynu mamy
okoto 20 stale ¢wiczacych cztonkow, szkole w ktorej ¢wi-
czy 30 ucznidow starszych, 27 uczniow mtodszych, i 25
uczenie, z liczby 60 wzroslimy do 115 czlonkow z kto-
rych okolo 25 mundurowanych, i co takze wazne mamy
okoto 1.000 zi. gotowki, prace nad sprawieniem sztan-
daru dzigki naszym sokolicom rozpoczete, inny duch
w ogbéle w naszej druzynie.

W dniu 16. marca b. r. urzadziliSmy popis naszych
uczniow, uczenie 1 czlonkow. Przyjemna niespodzianke
zrobita nam druzyna tancucka przybywajac w liczbie sie-
dmiu druhéw, z ktéorych czterech ¢wiczylo z nami, czo-
lem im i dzicki. Bedziemy si¢ starali odwzajemnié. Pro-
gram popisu rozsytaliémy, wiec go nie podajemy, szczerze
jednak moéwimy, ze moralny rezultat tego popisu przeszedt
nasze oczekiwania 1 naj$mielsze nadzieje. Trzeba bylo
widzie¢ ten szczery zachwyt i rozczulenie publiczno$ci na
widok wzorowo i z fantazya w takt hymnu wykonanych
przez uczenice pierwszych czterech obrazéw ¢wiczen ju-
bileuszowych, trzeba bylo sltysze¢ te burze oklaskow, ja-
kiemi nagradzano uczniow i cztonkéw Sokola za wzorowo
wykonane ¢wiczenia na kozle, koniu, porgczach, drazku,
trzeba byto widzie¢, z jaka uwaga stuchano picknego
i tresSciwego odczytu naszego dzielnego druha Zielinskiego

zreszf pracowaliémy i dzi$ rozpoczawszy czwarty rok I o daznosciach i pracy sokolej i o znaczeniu Sokota jako



czynnika narodowego odrodzenia. I nasz mtody chér pod
kierunkiem swego naczelnika druha dra Trzaskowskiego
dzielnie si¢ spisywal od$piewawszy trzy pie$ni, migdzy
niemi poloneza z ,,Halkill z orkiestra.

Na zakonczenie popisu rozdal nasz czcigodny prezes
druh dr. Wtadystaw Grabowski migdzy uczniéw nagrody,
wzglednie upominki. Otrzymali je z ucznidw starszych:
Franciszek Lisowski, (Pana Tadeusza ilustrowanego), Ba-
zyli Eycyniak (Spiewnik ,Jeszcze Polska nie zginetall),
Wtadystaw Wolanczyk (Ksigga pamiatkowa), z uczniow
mtodszych : Halwa (Spiewnik polski), Trembicki (Poczet
krolow polskich), Wolowiec (mundur ¢wiczebny), z ucze-
nie : Kamilla Adamska (Grazyn¢ illustrowang), Broni-
stawa Dymnicka.(Kopciuszek), Natalia Mark (illustrowane
wydawnictwo dla dzieci).

Po popisie zgromadziliSmy si¢ w liczbie 43 o0s6b na
wieczornice u druha Brzeziny, gdzie na mitej sokolej po-
gadance spedziliSmy kilka godzin.

Otéz bylo o czem pisa¢, wigc si¢ napisato. Niech
jednak mili druhowie jaroslawscy mnie mys$la , ze wlo-
zywszy laur na skronie mozemy zasna¢ spokojnie, owszem
to co si¢ w ostatnich czasach zdzialalo, uwazajmy =za
skromny poczatek prac sokolich i1 nie zatrzymujmy si¢
zaraz na poczatku, ale wytrwale! naprzéd!

Kolomyja, Dnia 30. marca b. odbylo si¢ w sali
Rady powiatowej o godzinie 7. wieczorem nadzwyczajne
walne zgromadzenie Sokola. Na porzadku dziennym stata
wazna sprawa nabycia gruntu pod budowe¢ wtlasnego gma-
chu i wnioski wydzialu w tej samej sprawie.

Przewodniczacy druhBubella skonstatowawszy o godz.
6-1/4 wymagany statutem komplet (obecnych druhéw okoto
40) przedstawil zgromadzonym, ze jakkolwiek ostatnie
walne zgromadzenie uchwata jednomys$lnie powzigta pole-
cilo wydziatlowi nabycie patceli z ogrodu p. Brasona pod
gmach Sokota, to przewazne wzgledy stang¢ly wykonaniu
tego polecenia na drodze i wydzial widzi si¢ zmuszony
przed ostatecznem zatatwieniem sprawy wyboru i nabycia

T.

gruntu odnie$é si¢ raz jeszcze do walnego zgromadzenia.

Nastgpnie referent wydziatu druh Filous przedstawit
zgromadzeniu w ogoélnych zarysach plan gmachu (sala ¢wi-
czen, dwie szatnie, pokdj dla naczelnika, kancelarya wy-
dziatu tudziez pomieszkanie piatrowe, nad temi poboczne-
mi ubikacyami, zlozone z pigciu pokoi, w ktérych ewen-
tualnie pomies$ci¢ by si¢ moglo towarzystwo Moniuszki,
Czytelnia Kraszewskiego lub Kasyno mieszczanskie). Taki
gmach na parceli Brasona, ktorej nabycie wydziatowi
walne zgromadzenie polecito, mogtby wprawdzie stanaé i

to wcale wygodnie. O boisku wszakze przy nim, ktore
jest przeciez na letnie miesigce niemniej wazne od sali
¢wiczen, nie moznaby nawet zamarzyé¢. Nadto przeciw

parceli tej przemawia jeszcze i ta wazna okolicznos$é, ze
parcele sasiednie, skoro si¢ zabuduja, pochlong cate $wiatto
a i powietrza nie wiele by zostawaly. Te wzgledy byly
powodem, ze wydzial po gruntownem wszechstronnem zba-
daniu sprawy, postanowil — nie zrywajac wcale rokowan
z pelnomocnikiem p. Brasona, ogladna¢ si¢ w mieScie za
innym, odpowiedniejszym, dogodniejszym i tanszym pla-
cem. Poszukiwania nasze zostaly uwiefnczone pomys$inym
skutkiem, jak to walne zgromadzenie pozna ze sprawo-
zdania referenta tej sprawy druha Nawarskiego.

Po udzieleniu gtosu druhowi Nawarskiemu, przed-
ktada tenze -walnemu zgromadzeniu nast¢pujace sprawozdanie:

Kiedysmy pogrzebali mys$l nabycia parceli p. Bra-
sona pod gmach Sokota ze wzgledow, o ktéorych dopiero
co wspomnial druh Filous, przedsigwzigla komisya przez
Was wybrana z tona wydziatu istng wedrowke po mie-
scie, szukajac miejsca, na ktéorym nasza druzyna sokola
moglaby wygodne usta¢ sobie gniazdo. Nie be¢d¢ nuzyt
szanownych druhéw wyliczaniem parcel i placow, ogla-
danych, mierzonych, targowanych; wspomng tylko, ze z 12
parcel, na ktore reflektowaliSmy, jedna trzecia czg¢s¢ byla
nie do nabycia, a dwie trzecie i za drogie i za szczuple.
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W koficu natrafiliSmy na grunt, ktoéry pod wieloma wzgle-
dami nazwaé¢ by mozna idealnym. Przy ul. Tarnowskich,
tuz obok willi druha Beckera, znajduje si¢ parcela tutej-
szego mieszczanina Piskozuba o 550 Q sazni rozciagtosci,
a zatem do$¢ duza, azeby pomiesci¢ i gmach dla Sokota
i boisko niezbednie potrzebne i pozostawiajaca nadto dosé
miejsca na tor dla cyklistow, matly ogrodek, jako parawan
dla boiska i w konicu na jaki budynek gospodarczy. Je-
zeli dodamy do tego 1 ceng¢ przystgpna, bo o polowg
mniejsza od tej, jaka zada p. Brason za swoja parcelg,
to musimy przyznaé, ze wszystko przemawialo za naby-
ciem gruntu Piskozuba i wydzial dziatal w interesie to-
warzystwa, nabywajac grunt ten za cen¢ 1.950 zt. Ze
wszakze uchwata walnego zgromadzenia polecitla nam na-
bycie innego gruntu, przeto umowe¢ nasza z p. Piskozu-
bem uczyniliSmy zawisla od Waszego potwierdzenia. Imie-
niem wydziatu stawiam tedy wniosek: walne zgromadzenie,
reasumujac swoja uchwalge z 26. lutego b. r. polecajaca
nabycie gruntu Brasona pod gmach Sokola, upowaznia
zarazem wydzial do poczynienia potrzebnych krokow ce-
lem nabycia na wlasno$¢ towarzystwa gruntu Piskozuba,
lezacego pomigdzy willag p. Beckera i domem murowanym
tegoz Piskozuba za.. 1.950 zl

Po wyczerpujacej nad ta sprawa dyskusyi zgroma-
dzenie jednogtos$nie wniosek ten przyjeto.

Nast¢pnie przedlozyt druh Filous po raz drugi ogdlny
plan budowy i projekt sfinansowania budowy, poczem po-
stawil imieniem wydziatu nastgpujace wnioski:

Walne zgromadzenie upowaznia wydziat do rozpisa-
nia konkurséw na szkic do planéw budowy gmachu So-
kota w Kotomyi, do wybrania jurorow, ktéorzy konkursowe
prace rozstrzygna i premie w nast¢pstwie przyznaja, do
przedsiewzigcia krokéw celem sfinansowania sprawy bu-
dowy gmachu.

Po uchwaleniu wszystkich tych wnioskow o$wiad-
czyl druh Becker, ze wspolnie,z druhem Krzyczkowskim
wygotuja bezptatnie na podstawie- szkicu, ktory pierwsza
premi¢ uzyska, szczegdélowe plany i kosztorys budynku,
co zgromadzenie hucznemi przyjeto oklaskami.

Krakow d. 18. kwietnia 1893. Przerwang, zbiegiem
okoliczno$ci korespondencya do Przewodnika gimnasty-
cznego , nawigzujemy krotkim wyciagiem ze sprawozdania
przedtozonego dnia 19. marca 1893 walnemu zgromadzeniu.

Rok $wigta wielkiego zlotu sokolego byl dla nas
rokiem wielkich przedsigwzigé¢ i wielkich urodzajow.
Po powrocie .ze Lwowa, wzmocnieni na duchu,

przystapiliSmy z cala energia do wprowadzenia w Zycie
powzigtych juz dawniej mysli rozszerzenia naszej dzialal-
no$ci w kierunku wio$larstwa i jazdy konne;j.

To tez juz dnia 16. lipca 1892 S§wigciliSmy otwar-
cie przystani na Wisle i spuszczenie todzi dajac w ten
sposob zycie oddzialowi wioslarskiemu Sokota.

Oddziat ten sktada si¢ obecnie z 24 czlonkoéw i po-
siada 8 todzi, z ktéorych 7 zakupit wydzial za ceng
490 zt., 6smag za§ druh Rudnicki oddzialowi darowal.

Wydzial uchwalil prowizoryczny regulamin wio§lar-
ski 1 wybrat komitet, ktéry techniczng i administracyjna
cze$cig tego oddzialu si¢ zajmuje. Przystan, sklad na to-
dzie, tudziez szatnie dla wio$larzy znajduja si¢ w real-
nosci p. Jozefa Rudnickiego na Rybakach nad Wisla,
ktory jako gospodarz przystani i skarbnik oddzialu wio-
$larskiego gorliwie tym oddziatem si¢ opiekuje.

Z powodu péznego otwarcia i ogloszenia cholery
nierozwinagt si¢ w tym roku oddzial tak, jak si¢ spodzie-

wac¢ nalezalo i przyniost deficyt w kwocie 19 zh. 51 ct.
Kwotg t¢ pokryl na razie gospodarz i ma ja sobie $cig-
gnaé¢ z dochodow w roku biezacym, ktore jak to juz

z wysokosci deficytu wida¢, prawdopodobnie wydatki bie-
73ce PIZEwYyzszjg.

Komitet ma obecnie zadanie z przewyzki skomple-
towaé¢ todzie i celem zadokumentowania swej zywotnosci,
odby¢ regat¢ na Wisle.



Ugoda zawarta przez nasze towarzystwo z $wietna
radg miasta Krakowa na d. 6. grudnia b. r. wzigli§my
w dzierzawe ujezdzalni¢ 00. Kapucynow.

Na zaproszenie prezesa zebrali si¢ czlonkowie So-
kota: Wandalin Beringer, Stanistaw Woyneko Tomkie-
Stanistaw Armotowicz, dr. Kopff, Wojnarowicz,

wicz,

dr. Serafin Chmurski, Bujanski, dr. Styczen, dr. Zare-
wicz , dr. Szalay, Jan Fischer, dr. Cybulski, dr. Schon,
dr. Propper, dr. Stanistaw Paszkowski, dr. Boronski,

Rudolpki notaryusz, dr. Wtadystaw Wilkosz, Piotrowski,
Rudnicki, Ripper, Szafranski, dr. Koy, Lechner, inzy-
nier, Lapinski, Grabowski, dr. Bandrowski, Reich Leo-
pold, Jan Maurizio i zagwarantowali fundusz na zaloze-
nie szkoly w kwocie 3.900 zi. a na pokrycie' swej gwa-
rancyi ztozyli w depozyt dra Stycznia akcepta po 150 zi.
‘Na tej zasadzie wydali pp. Wandalin Beringer i Stanistaw
Tomkiewicz swoje akcepta kazdy po 1950 =zl ktére w filii
banku hipotecznego eskontowane zostaly.

Pozyczka ta ma by¢ z dochodow jazdy konnej sto-
pniowo umorzong , poczem akcepta gwarancyjne zwrocone
zostang, w razie za§ gdyby =zazadano splaty weksli,
kazdy z gwarantow odpowiada kwota 130 =zt

Z uzyskanego funduszu postawiono stajnie, zrobiono
adaptacye budynkéw, zakupiono 5 koni i 1 kuca. Druh
Wilhelm Ripper darowal Sokotowi konia i przy =zakupnie
koni byl bardzo czynny, wywiazat si¢ z poruczonych mu
zadan bardzo korzystnie dla dobra towarzystwa, za co mu
serdeczne podzickowanie sktadamy.

Wydzial Sokota w porozumieniu z komitetem gwa-
rancyjnym wybrat komitet szkoty jazdy konnej, ktory
jako specyalna komisya wszystkie czynnosci zatatwia.

Do komitetu wybrani zostali: dr. Zarewicz, Antoni
Piotrowski, Glowacki, Lechner, dr. Cybulski, dr. Sty-
czen, Wilhelm Ripper, dr. Bandrowski, Serbenski, Beringer.

Nauczycielem jazdy konnej zamianowano Ferdy-
nanda Walca, ktéry jest zarazem czlonkiem grona nau-
czycielskiego Sokota.

Oprécz koni sprawiono odpowiednia ilo§¢
koéw 1 zakupiono potrzebne sprzety.

Dnia 11. grudnia po poswigceniu miejsca naszej
nowej dziatalno$ci przez wielebnego ks. gwardyana 00.
Kapucynéw w obecnosci JW. prezydenta i licznych rad-
cOw miasta i zyczliwych nam gosci otworzyliSmy szkole
jazdy konnej.

Szkota rozpoczeta si¢ 12. grudnia ijuz w pierwszym
miesigcu zapisato si¢ 40 uczestnikow jazdy. Ruch jazdy
byt jednak mierny, co wytldémaczonem jest, bo w grudniu
byly $wieta, potem nastapila cigzka zima, co na rozwdj
szkoty niekorzystnie oddziatywato. Zaraz jednak z nasta-
niem dni cieplejszych ozywita si¢ ujezdzalnia tak, ze
powickszenie stajni niezbednem si¢ okazato.

SprzedaliSmy zatem kuca i powigkszyli liczb¢ koni
do 12 uzupehliajac zarazem rynsztunek, a obecnie zdecy-
dowani juz jeste§my znowu nowe zakupy poczynic.

Odktadajac szczegdlowe sprawozdanie do p6zniejszych
korespondencyi podnosimy dzisiaj, ze od godziny 7-¢j
rano do 12 w potudnie i znéw od 3 popotudniu do 7 wie-
czor ujezdzalnia roi si¢ jezdzcami i amazonkami réznego
wieku.

Koszt 6 zi. miesigcznie za 10 lekcyi nie jest wielki
1 w kazdym razie mniejszy, anizeli koszt bilardu, kart
i t. p. rzeczy. Sadzimy wigc, ze szkola jazdy konnej
nietylko si¢ utrzyma, ale wysoko rozwinie przy poparciu
mtodziezy, dla ktorej ja otworzyliSmy.

Zaktadajac szkol¢ jazdy, dajacej hart, odwage,
szlachetny ogien i fantazyg, dzialalismy w mniemaniu,
ze dobrze przystuzymy si¢ swym cztonkom i spotecznosci,
dajac mozno$¢ miodziezy nauczenia si¢ zazywania rumaka,
ku czemu z tradycyi ma wyrobione zdolnosci i sktonnosci.
Miatzeby nar6d, ktorego stawa i rycersko$¢ niegdy$ roz-
brzmiewata wérod ludéow Europy, ktorego przedniejsza cz¢sé

rynsztun-
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nardd, ktéory ku zdumieniu $wiata zdobyt si¢ na pochod
pod Wieden, ten nardéd po licznych pogromach i stracie
swej Ojczyzny tak skarle¢, zeby si¢ wyrzekl niemal
konia, tego ze wszystkich najszlachetniejszego zwierzecia?

Mimo nadmiernych czynno$ci wyniktych z przygoto-
wania si¢ do udziatu w Jubileuszu we Lwowie, zorganizowa-
nia oddziatu wio$larskiego i jazdy konnej, towarzystwo nasze
nie zaniedbywato zadnego kierunku swej dziatalnosci,
tak wewnatrz jak zewnatrz do rozbudzenia zycia w lonie
towarzystwa.

31. stycznia odbyt si¢ wieczorek gimnastyczny
ucznidw naszego towarzystwa, na ktorym choér uczniow
wystapil po raz pierwszy, 25. marca odbyl si¢ wieczorek
gimnastyczny mtodszych cztonkow, 4. kwietnia brato

udziatl nasze towarzystwo w odslonigciu pamiagtkowej ta-
blicy dla Tadeusza Ko$ciuszki, przyczem =zast¢p czlon-
koéw uczestniczyt w pochodzie z Wawelu na rynek, 26.

maja odbyt si¢ wieczor gimnastyczny cztonkéw, na kto-
rym odbyla si¢ proba ¢wiczen jubileuszowych, przed
licznie zebrang publicznoscia, 28. czerwca urzadzito nasze
towarzystwo doroczng uroczysto§¢ Wiankéw na Wisle,
29. czerwca odbyl si¢ popis ucznidw na zakonczenie roku
szkolnego, 9. sierpnia czcilo towarzystwo nasze wieczor-
nica swego prezesa, jako w przeddzien jego imienin,
14. sierpnia urzadzit nasz Sokot wielkg wycieczke na
Bielany z muzyka Harmonii dla swych czlonkow i ich
rodzin, 6. wrze$nia czcito nasze towarzystwo wieczornicg
swych czlonkéw a postow do sejmu: dr. Asnyka, dr. So-
kotowskiego i dr. Weigla, a nastgpnie Teodora Baranow-
skiego prezydenta Izby handlowo-przemytowej , jako wie-
kiem najstarszego Sokota, 20. pazdziernika towarzystwo
nasze wystalo delegacya zlozona z 3 druhéw na odpro-
wadzenie zwlok §. p. Wilczynskiego prezesa Sokota w Wa-
dowicach, 23. pazdziernika uczestniczyl oddziat honorowy
naszego Sokota przy oddaniu ostatniej przystugi $. p.
Stefanowi Buszczynskiemu, a wnet potem §. p. Stani-
stawowi Rogowskiemu naszemu dobrodziejowi, 23. grudnia
obchodzit Sokot nasz tradycyjna wilie 1 tamanie si¢
optatkiem.

W roku biezacym urzadziliSmy z koncem stycznia
wieczorek uczniow, a d. 11. marca wieczorek cztonkow.
Na tym ostatnim ¢wiczyto grono nauczycielskie po raz
pierwszy na podwdjnym drazku, wywolujac szczegdlnie
urozmaiconymi skokami z drazka na drazek prawdziwy
effekt. Nowos$cig byly réwniez ¢wiczenia maczugami wy-
konane przez grono wsrod applauzow, przy takcie walca :
,Donau wellen‘.

Obecnie grono nasze nauczycielskie zajete jest przy-
gotowaniami do wieczorku wtasnymi sitami urzadzi¢ sig¢
majacego. Na wieczorku tym wykluczone by¢ maja zwy-
kte przyrzady gimnastyczne, a natomiast procz ¢wiczen
wspolnych (bernenskich) i ¢wiczen maczugami, przygoto-
wuja si¢ wspaniate piramidy na ruchomych drabinach,
zabawy 1. gry oraz zapasy wedlug szkoly szwajcarskiej
o wieniec laurowy

NosiliSmy si¢ w roku zesztym z myS$la urzadzenia
wycieczki do Cieszyna w ceJu odwiedzenia tamtejszego
gniazda sokolego i ofiarowania mu imieniem calego so-
kolstwa sztandaru — zamiar ten jednak z wiadomych
wam przyczyn nie przyszedl do skutku.

Techniczna cz¢§¢ nauki gimnastyki spoczywata
w rekach grona nauczycielskiego ztozonego z 23 czton-
kow, ktorego kierownictwo po dzien 1. listopada prowa-
dzit Kazimierz Haczewski. W sprawozdaniu za rok ubie-
gty ztozyliSmy druhowi Haczewskiemu zupelne uznanie
za ozywienie ruchu ¢wiczef 1 przysposobienie staranne
naszego oddziatu na Zjazd sokolski. — W tern miejscu
uznanie to z przyjemno$cia ponawiamy, bo Zyczeniem na-
szem jest, by druh Haczewski o niem si¢ dowiedzial.

Po Haczewskim objat kierownictwo druh Teofil Ty-
szecki, ktorego staraniem jest wprowadza¢ coraz to nowe

niemal wzrastala, zyta, bita si¢ i umierala na koniu, | rzeczy do éwiczefn i przez rozmaito$é czynié je milszemi.
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Ruch ¢wiczacych przedstawiat sig Wroku ubiegtym
$wietniej niz w innych latach, gdyz w tygodniu ¢wi-
czylo 1.553 os6b, a mianowicie: ¢wiczyto cztonkéw mtod-
szych 186, starszych 18, mlodziezy handlowej 24, ucze-
nie 147, uczniow 176, przodownikéw 20, grono nauczy-
cielskie 21, uczniéw szkoél $rednich 903. Dla mtodziezy

handlowej, zajetej przez caty dzien, otwarto osobna go-
dzing w poniedziatki, $rody i piatki od 9V, do 10,
wieczor.

Najdonio$lejsza sprawa byto utworzenie kursu gi-
mnastyki teoretycznej i praktycznej dla pan nauczycielek,
potaczonego z wykltadem potrzebnych wiadomos$ci z ana-
tomii i fizyologii, ktéorych to wyktadow podjeli si¢ prof,
dr. Cybulski 1 nauczyciel kierujacy Teofil Tyszecki.
Wogole korzystalo z tych wyktadow 58 pan, ktore z za-

milowaniem prowadza gimnastyke obecnie po szkotach.
Tym sposobem spodziewamy si¢ , ze gimnastyka dla
dziewczat posunie si¢ dalej. Dzial $piewacki istniejacy

od zawigzania si¢ Sokota, rozwija si¢ pod kierownictwem
dyrektora Deca nalezycie, czego nader przyjemne dowody
daje nam na naszych wieczorkach i popisach gimnasty-
cznych. Chor Sokota liczy 38 cztonkow. W roku ubiegltym
dyrektor choéru Sokota przysposobil z uczniow szkot Sre-
dnich bardzo dobre choéry mieszane, ktére przy popisach
gimnastycznych bardzo pigknie si¢ przedstawiaty.

Stan majatku towarzystwa przedstawia si¢ nastgpu-
jaco: A) w nieruchomosciach: realno$¢ pod 1 124 dz.
II1. przy ulicy Wolskiej nie liczac gruntu przez gming
darowanego, wedle kosztu 44.064 zi. 60 ct. B) w rucho-
mosciach : przyrzady gimnastyczne wedle inwentarza
737 zt. 59 ct., przybory gimnastyczne 511 zi. 90 ct.,
sprzety imeble 2.325 zl. 43 ct., biblioteka gimnastyczna
100 zi., nuty 160 zt, todzie 490 zi, przybory do szer-
mierki 84 zl. 85 ct. Razem 48.474 zt. 37 ct. Dlugi. Dank
krajowy 25.000 =zl reszta 24.611 zi 95 ct., przedsig-
biorstwo budowy 5.869 zl. 71 ct., dtugi wekslowe 7.100 zi.
dtugi na obligi u cztonkdéw , reszta 6.220 zi.,
todzie 300 zt. Suma dlugéw 44.041 zi. 66 ct. Poniewaz
stan czynny wynosi 48.474 zi. 37 ct., a stan bierny
44.081 zi. 66 ct., przeto czysty majatek wynosi 4.392 zt
71 ct. oprocz gruntu przez gming towarzystwu bezplatnie
odstgpionego.

Do tego majatku doda¢ nalezy dziedzictwo po na-
szym dobrodzieju §. p. Stanistawie Rogowskim , ktore
wedle stanu inwentarza spadkowego obejmuje czysty ma-
jatek 31.433 zi. 50 ct., a wigc majatek towarzystwa wy-
nosi taczna sume¢ 35.826 zi 21 ct.

Rownie korzystnie przedstawia si¢ liczba cztonkow
towarzystwa, ktéora w ciggu roku wzmogla z 879 na 1.074
juz po straceniu ubytku 212 czlonkéw — zapisato si¢
zatem w roku ubiegltym 407 nowych cztonkow.

Przyrost ten wydaje si¢ jednak marnym w obec
przyrostu spowodowanego otwarciem szkoly jazdy w roku
obecnym.

Walne zgromadzenie towarzystwa zebrato
19. marca b. r. w liczbie 106,
gniazdo bardzo szczuptej.

Po uzupelieniu wydzialu w mys$l §. 19. statutu,
wedtug ktorego co rok 10 cztonkéw losem oznaczonych
z wydzialu wystgpuje , przedstawia si¢ sktad jego naste-
pnie. Armoétowicz Stanistaw (junior), Beringer Wandalin,
dr. Bandrowski Juliusz, Benaluk Jozef, Biatkowski Mie-
czystaw , dr. Cybulski Napoleon, Czubek Jan, Danielak
Michat, Fiirbek Jan, Gedlek Aleksander, Gtowacki Fran-
ciszek , Grzebski Edmund, Gotab Michat, Jarocki Ma-
ryan , Konopinski Michat, dr. Koy Michat, Lewicki Wto-
dzimierz , dr. Nowotny Kazimierz, Pawlica Jan, Piotrow-
ski Antoni, Pta§ J6zef, Rudnicki Jozef, Schramm Ka-
rol, Serbinski Waleryan , dr. Styczen Wawrzyniec , Szum-
ski Kazmierz, Szurek Karol, Tulowski Teodor, Tyszecki
Teofil, dr. Wiszniewski Ludwik, w sklad komisyi rewi-
zyjnej weszli: Gajewski Edmund, Klosowski Aleksander,

reszta za

si¢ dnia
niestety jak na nasze

Antoniewicz Woysym Bolestaw,
wego : Pawlikowski Mieczystaw ,
staw, dr. Weigel Ferdynand.

Nastgpnie uchwalilo walne
dotychczasowej nazwy: Stowarzyszenie gimnastyczne So-
kot w Krakowie na: ,Towarzystwo gimnastyczne Sokot
w Krakowielli zamieszczenie w §. 19. nast¢pujacego dodatku :

»Towarzystwo gimnastyczna Sokolna znak lacznosci
swych cztonkoéw, podniesienia ducha towarzyskiego uzywa
sztandaru koloru amarantowego z napisem: ,Towa-
rzystwo gimnastyczne Sokot w Krakowieu. Na tle sztan-
daru jest Sokol w locie, a na drzewcu zamieszczony jest
metalowy Sokot®.

TJohwaty te celem zatwierdzenia przedtozone zostaty
c. k. Namiestnictwu.

Dalej uchwalilo walne zgromadzenie na jednomyslny
wniosek wydziatu zamianowaé¢ Karola Szurka, radc¢ sadu
wyzszego w Krakowie 1 wiceprezesa towarzystwa czton-
kiem honorowym zpowodu zastug okoto rozwoju towarzystwa.

A wreszcie przelatlo prawo wyboru delegatow na
zjazd zwiazku polskich towarzystw sokolskich we Lwowie
na wydzial.

Ostatnia uchwala nie przesadza jednak w niczem
sprawy — albowiem w obec faktu iz wybory te przed-
sicbrane sa powszechnie przez walne zgromadzenia, wy-
dziat kwestye te jeszcze pod rozwage wezmie i ewentual-
nie ponowne walne zgromadzenie moze by¢ zwotanem.

Wznowiony wydzial ukonstytuowatl si¢ niezwlocznie
i wybrat prezesem dra Wawrzynca Stycznia, I. wice-pre-
zesem dra Napoleona Cybulskiego, II. wice-prezesem Ka-
rola Szurka , sekretarzem Jozefa Ptasia, zastepca sekre-
tarza Michala Danielaka. Plas.

LWOW. 14. kwietnia odbyl sie dalszy ciag walnego
zgromadzenia (p. str. 40). Do wydzialu wybrani druho-
wie: Bienkowski Feliks, Borzemski Wactaw, dr. Heppe
Tadeusz, zastgpcami druhowie: Kropinski Wiladystaw,
Maksymowicz Piotr, Seyfried Kamil (wybrany na pier-
wszem zgromadzeniu druh Liptay Maksymilian zrezy-
gnowal).

W dniu .22. kwietnia odbyl nowy wydzial pierwsze
posiedzenie. Przyjawszy do wiadomoS$ci stanowcza i juz
na walnem zgromadzeniu bezskutecznie wniesiona rezy-
gnacyg druha Walleka , powotal w jego miejsce zastgpce
druha Zagoérskiego Franciszka, poczem wybrani zostali:
dyrektorem dr. Czarnik Kaz., zastgpca dr. Fiszer
Xaw., sekretarzem Borzemski, zastepca Seyfried,
skarbnikiem Gasiorowski Ferdyn. , zastgpca Marszal-
kiewicz Wikt., gospodarzem Friedrich Edward, za-
stepca Zagorski, administr. ,Przew6d.ll dr. Heppe,
zastepcg Maksymowicz, bibliotekarzem Kropinski,
zastgpca Janisch Ludwik. Dalej zamianowany chorazym
Krzyzanowski Jozef, zastgpcami Hubel Jan i Stami-
rowski Tadeusz, a redaktorem ,Przewodn.“ gimn. dr.
Fiszer. Do komisyi dyscyplinarnej powotlani:
z grona wydziatu dr. Czarnik i1 Janisch, =zastgpca
Maksymowicz, a zgrona cztonkdéw Broniewski An-
drzej, dr. Dulgba Bronistaw i Menda Wladystaw, za-
stgpca Czaplicki Henryk. Do komitetu zabawowego
powotani : Baranski Franciszek, Calderoni Juliusz, Frie-
drich Edward, Gasiorowski Ferd., Hubel Jan, Krzysz-
kowski Stefan, Kulczycki Zygm., Marszatkiewicz Wiktor,
Misniakiewicz Wtodz., Wychowski Stanist., Kowalski
Miecz., dr. Luczkiewicz Kazim., Sikorski Stan., Wallek
Alojzy, Peplowski Kazim., do komisyi

a w sklad sgdu honoro-
dr. Pienigzek Przemy-

zgromadzenie zmiang

ubiorowej:

Baranski, Bienkowski, Czaplicki, dr. Czarnik, dr. Fi-
szer, Lebenstein Kazim., Seyfried Kamil, do komisyi
statutowej: Bienkowski, dr. Czarnik, dr. Dulgba,

dr. Dzigdzielewicz, dr. Fiszer, Janisch i Seyfried.
Uchwalono program Zjazdu delegatow (p. str. 49)

tudziez kilka innych spraw. Przyj¢to 60 nowych cztonkow.
W kierunku ¢éwiczen gimnastycznych pomimo nad-

chodzacej pory wiosennej wre zycie a nawet silniejszem



Powodem sa przygotowania do
ktory si¢ odbedzie dnia
w Tarnopolu w dniach

bije tetnem jak zwykle.
I. Zjazdu delegatow Zwiazku,
14. maja, nastgpnie do Zjazdu
Zielonych $wiat i Zjazdu morawsko-szlaskiego w Bernie
w d. 18. czerwca.

Na cze§¢ delegatow Zwiagzku, odbedzie si¢ wieczo-
rek gimnastyczny. W program ¢wiczen w Tarnopolu
wchodza ¢wiczenia wolne, majace si¢ wykona¢ na Zjez-
dzie w Bernie, ¢wiczenia zast¢pOw na przyrzadach, a
nadto Cwiczenia zelaznemi laskami jako osobna grupa,
wykonana wspoélnie z Kolem “gimnastyczno-spiewackiem,
dalej ¢wiczenia maczugami. Cwiczenia wolne i laskami
odbywaja si¢ pod kierownictwem naczelnika druha Dur-
skiego, maczugami za$§ naczelnika Kota druha Cenara.
Zjazd w Tarnopolu zapowiada si¢ bardzo dobrze i bgdzie
powtérzeniem prawie Zjazdu Iwowskiego w r. 1892. Cwi-
wolne i laskami odbywaja si¢ w poniedziatki,
$rody 1 piatki od 7—8 wieczorem, maczugami za$ od
kil %10 wieczorem we wtorki, czwartki i soboty.
Nowo zawiazany oddzial milo$nikow jazdy na kole (bi-
cyklu), liczy dwudziestu kilku uczestnikow. Wybrany
przez wydziat zarzad oddzialu cyklistow ukonstytuowat
si¢, wybierajac przewodniczacym K. Hemerlinga, za-
stepca przewodn. E. Cenara, sekretarzem K.'Borkow-
skiego, gospodarzem S. Kossaka , zastgpca gospodarza A.
W alleka, skarbnikiem P. Gasiorowskiego a tegoz za-
stepca J. Calderoniego. Nauka jazdy na kotach odbywa
si¢ od godziny 6 do 8 rano, w wielkiej sali, a kieruja
nig czlonkowie zarzadu kolejno, jakotez druhowie Gusto-
wicz, Kuschee, Pawtowski i Wtillerstorf, ktoérzy z wta-
snego popedu obowiazki nauczycieli na siebie przyjeli.

Od dnia 15. kwietnia, w ktorym nauke¢ jazdy roz-
poczgto, przystapito do oddziatu cyklistow 24 druhow,
z ktéorych 14 pobieralo nauke¢, a 6 z nich uznano juz za
uzdolnionych do wyjazdu na ulicg. Wpisy przyjmuje kan-
celarya towarzystwa w godzinach od 6 -8 wieczor, gdzie
tez blizszych informacyi =zasiggna¢ mozna. Oplata za
¢wiczenia dla juz wyéwiczonych wynosi 1 zi. kwartalnie,
za nauke¢ 2 zl., za uzywanie przez %a godziny maszyny
towarzystwa 10 ct.

czenia

Rowniez i kotko $piewackie nie spoczywa, ale co
czwartku w godzinach wieczornych pod przewodnictwem
druha Z. Kulczyckiego przygotowuje si¢ do uroczystosci
majowych we Lwowie i w Tarnopolu, gdzie w mysl
ogloszonego programu czynny wezmie udzial wspoélnie
z tamtejszemi sitami.

~_Komisya szermiercza wypracowala juz regulamin
i mozemy mie¢ nadziej¢, Ze nareszcie nauka szer-
mierki w Sokole Iwowskim zaprowadzong zostanie. Nie

mozemy pominag¢ w koncu oddzialu konnego. Narady nad
wyborem miejsca do ¢wiczen i wprowadzeniem statego
oddziatu konnego postgpuja i moze w tym juz roku
cztonkowie korzysta¢ be¢da mogli z ujezdzalni towarzy-
stwa , ktorej we Lwowie brak.

Lancut 16. kwietnia 1893. Na budowe wlasnego
domu wurzadzit tutejszy Sokot w dniu 9. b. m. koncert
muzyki wojskowej 40 p. p. i wlasnego Kotka $piewackiego,
ktére tym razem wystapito nietylko z kilkoma $piewami
chéralnymi, ale nadto po raz pierwszy z dwoma utworami
solo od$piewanymi przez dyrygenta Kotka druha Batu-
cinskiego i cztonka Kotka druha Bieniarza. W ypeilnienie
programu $piewnego przez czlonkow Kotka wypadto chwa-
lebnie a cato$¢ zadowolita wymagania nawet wybrednych
stuchaczow. Wieczorek zakonczyt udatny zywy obraz
z Polonii Grottgera w oS$wietleniu bengalskiem. Czolem!
Imieniem i na zlecenie wydziatu Sokota Dzigciolowski.

Przemys$l d. 15 kwietnia 1893. 21 dniem 13. marca
b. r. zamkng¢liSmy sprawozdaniem dorocznem 6smy rok
istnienia naszego towarzystwa.

W roku 1892 wuzyskal Sokol przemyski, legalnag
pieczg¢ samoistnodei; — w roku 1892 $lubowaliSmy uro-
czy$cie hastom sokolskim wypisanym na naszym sztan-
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darze poswigconym 29. maja; stawiliSmy si¢ na zjezdzie
sokolstwa polskiego we Lwowie; pro domo sua myS$leliSmy
0 budowie wlasnego gmachu starajac si¢ o subwencye,
zbierajac skrzetnie datki, przygotowujac plany wlasnego
gmachu, i pobudzajac ducha obywatelskiego pomigdzy
mieszkancami grodu. PielggnowaliSmy =zadania statutem
wytknigte w granicach dla nas dostgpnych i mozebnych.
Gimnastyke , szermierke , strzelanie i jazd¢ skoropedowa
uprawialiSmy sami migdzy swoimi, a t¢ granic¢ mamy
nadziej¢ przekroczyé, gdy postawimy wlasny gmach,
w ktéorym jako gospodarze gos$cinnie otworzymy podwoje
1 dla mtodziezy. Wzglad na mozno$¢ systematycznej amor-
tyzacyi pozyczki zaciagnac¢ si¢ majacej 1 baczno$¢ na
rozw6j towarzystwa, zmusily nas do przyjecia projektu
na taki gmach, w ktorymby nietylko czltonkowie towarzy-
stwa lecz i inni znalez¢é mogli posilek dla ducha i ciata,
a w ktorymby rozstrzelone sity skupiaé¢ si¢ mogly. Plan
gmachu wypracowany przez cztonka wydzialu Franciszka
Czecha i zamieszczony w drukowanem dorocznem spra-
wozdaniu wydziatlu, przyjetym zostal przez walne zgro-
madzenie w dniu 27. marca b. r. Wielka sala ma mieé
powierzchni 362 kwadrat, metr., do tej sali przytyka¢ ma
scena majaca 99 kw. metr. i szatnia majaca 87 kw. metr.
(druga szatnia taka sama w suterenach z odpowiedniem
wejsciem do sali wielkiej), na piagtrze za$ druga sala mata
gimnastyczna o powierzchni 105 kw. metr. — Nadto
plan obejmuje czytelni¢, bufet, kanoelarye, garderoby
przy scenie , mieszkania , strzelnic¢ i t. d. Koszta obliczono
na 60 do 65 tysigcy.

Komisya techniczna zostajaca
druha. Franciszka Gamskiego, ma
komisya. budowlana. Wydzial i odnod$ne komitety maja
zaja¢ si¢ przysporzeniem funduszéw 1 zaciagnigciem po-
zyczki. Dotychczas mamy gotowki wtasnej przeszio 4.000 zt.
dlugéw zadnych. Ogoédlny majatek towarzystwa wraz z in-
wentarzami przedstawia warto$¢ przeszto 6.000 zit., nadto
przybywa nie obliczona jeszcze warto§¢ gruntu pod bu-
dowe. Towarzystwo liczylo w chwili dorocznego walnego
zgromadzenia 359 czlonkéw, a obecnie liczba czlonkéw
dochodzi do 400, z ktérych 70 juz posiada mundur so-
koli. Walne”zgromadzenie odbylo si¢ w dwoch posiedze-
niach: dnia 27. i 28. marca b. r. w obu dniach przy
znacznej liczbie czlonkéw. WidzieliSmy silne zaintereso-
wanie si¢ sprawami Sokota. Sprawozdanie wydziatu przy-
jeto do wiadomosci, udzielono absolutoryum z zarzadzania
funduszami; preliminarz dochodéw w funduszu rozporza-
dzalnym na rok 1893 uchwalono w sumie 1692 zi 14 ct.
a preliminarz rozchodéw w sumie 1638 zi. 80 ct. a. w.
Z preliminarza dochodéw funduszu rozporzadzalnego od-
padta pozycya dochody z wieczorkow, festynow i t. p.
albowiem dochody te wprost maja przechodzi¢ do fundu-
szu na budowg¢ gmachu, z drugiej za$ strony do rozcho-
déow wstawiono nowa dotad pozycyg, letnie boisko, ktoérego
urzadzeniem nowy wydzial ma si¢ zajac.

Walne zgromadzenie uchwalitlo przystapienie do
zwiazku polskich gimnastycznych towarzystw sokolich,
zamianowato 7-miu delegatow 1 7 zastgpcow delegatow,
dajac im pewne instrukcye. Ktladziemy to na sercu na-
szym delegatom i mniemamy, ze pod tym wzgledem na
zjezdzie sprzeczno$ci nie bedzie, aby wktadki poszcze-
golnionych towarzystw bytly jak najnizsze, tak izby to-
warzystwa z majatku swego, a nie z kieszeni czlonkoéw
takowe uiszcza¢ byly w stanie.

pod przewodnictwem
odtad fungowac¢ jako

Na pierwszem posiedzeniu walnego zgromadzenia
wybrano prezesem dr. Leonarda Tarnawskiego 94 gtlo-
sami na 101 gtosujacych, wiceprezesem Maksymiliana

Soleckiego 60 glosami na 93 glosujacych; na wydzialo-
wy°h glosowato 93 obecnych, wybranymi zostali: dr. J6-
zef Serwacki (91 glosami), Franciszek Czech (87 gt.),
Konrad Wysocki (85 gt.), Wtadystaw Kropinski (80 gt.),
Jan Dobrzanski (51 gt.), Joézef Hepp (48 gl). — Na

drugiem posiedzeniu walnego zgromadzenia wybrano jeszcze
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6woch cztonkow Wydzialu a mianowicie na 72 glosuja-
cych otrzymal Giebultowicz Franciszek 60 gloséw, a Won-
draczek Jan 48 glosow'. — Na zastgpcow wydzialowych
wybrano Jastrzebskiego Zdzistawa, dr. Schofera Fran-
ciszka i Henzlikiewicza Franciszka — do komisyi rewizyj-
nej Stotwinskiego Henryka i Kozaryna Tadeusza. Na tem

drugiem posiedzeniu uchwalono takze poprawki do no-
wego statutu.

Nowo wybrany wydzial ukonstytuowal si¢ po wal-
nem zgromadzeniu, wybierajac sekretarzem dr. Serwa-

ckiego, skarbnikiem Kropinskiego, a gospodarzem Do-
brzanskiego — zastgpca sekretarza dr. Schofera, zastgpca
skarbnika Wysockiego , zastgpca gospodarza Wondraczka,
zawiadowstwo choru powierzono Heppowi, zastepstwo Hen-
zlikiewiczowi , zawiadowstwo 1 nauke¢ szermierki Jastrzeb-
skiemu , zawiadowstwo skoropedow Wondraczkowi, zawia-
dowstwo strzelania Giebultowiczowi, a kierownictwo te-
chniczne przy strzelaniu Boi. Kropinskiemu, nauczycielem
gimnastyki i jazdy skoropgdowej mianowano Wlodzimie-
rza Sawickiego, chorazym Karola Meisnera, a korespon-
dentem urz¢gdowym do Przewodnika gimnastycznego dr.
Serwackiego.

Pierwsze zwyczajne posiedzenie nowo wybranego
wydziatu odbylo si¢ dnia 7. kwietnia b. r. i oprocz zwy-
czajnych spraw , uchwalono projekt kontraktu darowizny
z gming zawrzeé si¢ majacego — uchwalono wzigé udziat
w uroczystosci Sokota tarnopolskiego — postanowiono
i dla niecztonkdéw towarzystwa zatozy¢ szkole jazdy sko-
ropedowej, a skoropgedy wszystkie do dobrego stanu
przyprowadzié, nareszcie wybrano komisy¢ dla urzadzenia
boiska letniego.

W dniu 12. kwietnia b. r. grono czlonkéw choéru
Sokota obrato dyrektorem Ludwika Dietza; zastepca ksig-
dza dr. Jana Labude¢, do komitetu choru Giebultowicza
Emila, Giebultowicza Franciszka, Reinischa Franciszka
i Wesolowskiego Aleksandra, archiwista Kropinskiego
Gwalberta , tudziez uchwalono rezolucy¢ do wydziatu, ze
odtad chor Sokotla ofiaruje towarzystwu swa gotowos¢ do
przysparzania funduszow dla budowy wtlasnego gniazda
przez urzadzanie czestych wieczorkow. Dr. J. Serwacki.

Sokal. Mys$l zalozenia Sokola w Sokalu, biakata sig
tu lat kilka. Zajmywali si¢ nig rozmaici ludzie, przewa-
znie za§ rejent Kraus i nauczyciel Skoczynski. W roku
1891 zajeli si¢ tem oprocz wymienionych takze dr. Luszcz-
kiewicz, inspektor Sokalski i kand. notar. Szolginia i po-
starali si¢ o zatwierdzenie statutow. Walne zgromadzenie
wybrato prezesem dr. Wejd¢ i Sokot wszedt w zycie na
papierze.

Wkrétce ponowne walne zgromadzenie zmienito pre-
zydyum , wybierajac prezesem starost¢ Zawadzkiego. Na
¢wiczenia wynaj¢to odpowiednig sale A. W. Grota. Czton-
kow do towarzystwa wpisato si¢ nie wielu. Uskarzano
si¢ na wysokos¢ miesigcznej wktadki (1 zl), =zdaje sig
jednak, ze apatya ogdlna i niezrozumienie rzeczy, wzgle-
dnie zta wola, byly tu gloéwna przyczyna braku czton-
kow. Z przyrzadow mieliSmy drazek , poraczki, skocznia,
laski i ciazki. W czasie wakacyjnym przerwano ¢wicze-
nia wskutek braku ¢éwiczacych. Z koncem ubieglego roku
usitowat wydziat zaprowadzi¢ ponowne ¢wiczenia , lecz bez
skutku. Liczba czlonkéw poczela si¢ zmniejszaé; w
warzystwie zapanowala atmosfera przygnegbiajaca
wiele rokowata na przysztos¢. To tez na walnem zgro-
madzeniu 18. stycznia b. r. wystapit wydziat z wnio-
skiem zasystowania czynno$ci towarzystwa. Wniosek ten
jednak upadt, a do wydzialu wybrano druha inzyniera
Lewickiego (prezesem), druha dr. Wejde (wice-prezesem),
druhow: dr. Hahna, Konasiewicza, Semetkowskiego,
Skoczynskiego i Sokalskiego (cztonkami), a druhow Ga-
linskiego i Siedleckiego (zastgpcami). Nowy wydzial wziat
sobie do serca konieczne rozbudzenie zycia w towarzy-
stwie i jak na poczatek zrobil wiele. Daj Boze, aby nie
ustat w swych usilowaniach i1 aby zostal

to-
1 nie

popartym.

Czlonkéw nowych przybyto kilkunastu, a mogtoby _ich
by¢ dwa razy wigcej — ale mamy tu wielu ludzi na
picknych stanowiskach, o pigknych nazwiskach polskich,
nie czujacych si§ w obowiazku popierania, przynajmniej
materyalnie, wznioslej mys$li polskiego Sokola. O! jak
nam daleko do Czechow. Kiedyz my dojdziemy do tego,
czem oni dzisiaj we wzgledzie sokolim ?

Wktadke miesigczng obnizono na 60 ct.,
lutego wprowadzono w zycie ¢wiczenia
dniowo ; zrazu uczg¢szczalo po kilku tylko ¢éwiczacych,
dzi§ -uz liczba ich sigga do 20-tu, a prawdopodobnem
jest, ze si¢ jeszcze podniesie. Wydzial ma postaraé si¢
0 dalsze przyrzady. Cwiczenia prowadza druhowie Sko-
czynski i Konasiewicz bezinteresownie. Dmnia 11. lutego
urzadzit wydziat zebranie towarzyskie. W niezwykle pig-
knie udekorowanej sali zgromadzita si¢ dos$¢ licznie tu-
tejsza 1 okoliczna publiczno$§¢. Amatorzy odegrali bardzo
dobrze sztuczke¢ Koziebrodzkiego ,,Stryj przyjechalll Po
przedstawieniu nastgpita tombola, zaopatrzona nadzwy-
czaj hojnie przez publicznos¢. Zabawa ta ogodlnie si¢ po-
dobata. Bilety ‘loteryjne zupetnie rozkupiono i szkoda , ze
ich wydzial wiecej nie przygotowal. Dla spragnionych
1 gtodnych przygotowal wydzial obfity bufet, w ktéorym
rzadzito kilkanascie pigknych gospodyn. Im to gtownie
nalezy si¢ dank za powodzenie zabawy i za do$¢ zna-
czny dochoéd, jaki wieczorek przynidst. Spodziewamy sig,
ze 1 w przyszlosci Panie nasze nie odmoéwia swej po-
mocy Sokolowi. Wieczorek zostawil po sobie bardzo mile
wspomnienie. Teraz kielkuje mys$l sprawienia sztandaru,
z czem naturalnie trzeba si¢ bedzie udaé o pomoc do
Pan. Sprawa umundurowania jest takze na porzadku
dziennym. Nadmieni¢ takze nalezy, ze towarzystwo od
dwu lat utrzymuje §$lizgawke, ktora bardzo dobrze pro-
speruje.

W obecnej chwili liczy towarzystwo 4 cztonkow za-
tozycieli, 1 wspierajacego i 36 czlonkow
Przyrzady przedstawiaja warto$¢ 150 zt.,
220 zt gotoéwki, a dlugéow nie ma.

Wadowice (dok.) Dochody te wszystkie nie mogly wy-
starczy¢ na pokrycie wydatkéw tow., to tez wydzial musiat
staraé¢ si¢ w inny sposob o dostarczenie funduszow. Lwia
cze¢$¢ pracy w tym kierunku wziat komitet teatralny na
siebie. Gotowos¢ amatorek 1 amatorow W przysporzeniu
towarzystwu funduszéw wywoluje w sercach naszych
wdzigcznos$¢ tem wigcej, ze byliSmy $wiadkami ich pracy
i trudow, aby zacheci¢ publicznosé¢ do liczniejszego odwie-
dzania przedstawien, co tez rzeczywiscie osiggne¢li. Oby-
dwa przedstawienia teatralne t. j. 5. listopada i 12. gru-
dnia wypadty dzigki tej pracy i zapobiegliwo$ci rezysera
druha Hoszowskiego, znakomicie. Dochodu przyniosty one
lacznie 202 zl. 67 ct., po stragceniu wydatkow okazal sie¢
czysty dochod w kwocie 152 zl. 75 ct. Przyboréw sce-
nicznych nie sprawiono w tym roku zadnych, nabyto
tylko kilka utworéw scenicznych za sume¢ 4 zi 95 ct.
Z powodow od nas niezawistych nie odbyt si¢ jak po
inne lata bal w karnawale na dochdéd towarzystwa, bal
dany przez komitet uroczysto$ciowy z powodu poswiecenia
sztandaru w maju, nie pokryl kosztow uroczystosci.
W  ogdle nie byliSmy w tem szczg$liwem polozeniu, aby
preliminowane rozchody pokry¢ dochodami. Gtowna przy-
czyna tego byly niekorzystne stosunki finansowe spotle-
czenstwa wywolane kleska ekonomiczng a z tego powodu
zmniejszona ofiarnos$é, niemoznos$¢ urzadzenia w tych wa-
runkach balu i licznych przedstawien teatralnych, wreszcie
niezainkasowanie subwencyi kasy oszcz¢dnoS$ci i powiatowej.
Mimo to stan bierny majatku towarzystwa zmniejszyt si¢
w ubiegltym roku o 470 zi. 95 ct., wynosi bowiem z kon-
cem roku sume¢ 5.314 zi. 28 ct.

Przy licznych sprawach,
w ubiegltym roku zajmowal, malo pozostawalo czasu do
urzadzenia wieczornic. Pierwsza odbyta si¢ 18. czerwca,
na ktérej gléwnym tematem pogadanki byla uroczystosc¢

a od 1
trzy razy tygo-

zwyczajnych.
kasa posiada

jakiemi si¢ Wydzial



Iwowska, druga W sierpniu, na ktérej pozegnaliSmy
z powodu wyjazdu z Wadowic ¢wiczgcych druhéw Jo-
zefa Le$niaka i Romualda Radwanskiego.

Do podtrzymania i rozbudzenia zycia towarzyskiego
w miescie przyczynial si¢ Wydzial chetnie odstgpowaniem
sali juzto za mierng cen¢, juzto bezplatnie. Na urzadzo-
nym przez Czytelni¢ wieczorze Mickiewiczowskim wysta-
pil po dluzszej pauzie Chor sokoli, ktéory na mocy regu-
laminu ukonstytuowal si¢ jeszcze we wrzes$niu w ten spo-
sob, ze dyrygentem wybrano E. Gluzinskiego, jego za-
stepcg dr. M. Hommego a do komitetu Chéru dr. Da-
niela, Jonasa, Niecia i Reichera. Wystep Choéru zjednat
sobie poprawnem od$piewaniem utworéw ogoélne uznanie.

Z bratniemi towarzystwami zostawaliSmy w czg-
stych stosunkach, dajac dowody tacznos$ci przez udziat
w ich chwilach radosnych i smutnych. Nie mogac posy-
ta¢ delegacyi na liczne wuroczysto$ci $wigcenia sztanda-
row, ograniczaliSmy si¢ na wynurzeniu im naszych uczué
w telegramach i przez usta mianowanych delegatow do
wbicia gwozdzi w sztandary Sokoldéw w Kotomyi, Lan-
cucie, Przemys$lu, Stanistawowie i Stryju. We Lwowie
wbil gwézdz w sztandar Iwowskiego Sokota nasz druh
$. p. Kazimierz Wilczynski, ktéory mial zaszczyt byé
uproszonym wraz z swoja czcigodna malzonka na rodzi-
cow chrzestnych sztandaru Macierzy’ lwowskiej.

O ile nas sta¢ bylto, pospieszylismy z pomoca Soko-
towi w N. Saczu i Zo6tkwi biorgc po dwie akcye na wy-
budowanie wtlasnych gniazd a przystapiliSmy roéwniez ze
skromnym datkiem do sprawienia Sokotowi cieszynskiemu
sztandaru jako daru od braci w QGalicyi.

Wydawnictwo ,Przewodnika gimnastycznego®“ po-
part Wydzial zaprenumerowaniem 100 egzemplarzy; ko-
respondencyi umieszczono w nim z Wadowic 4.

Na pogrzebie §. p. Stanistawa Rogowskiego, do-
brodzieja Sokota krakowskiego, reprezentowali towarzy-

stwo nasze druhowie Pr. Mandela i K. Usiekniewicz.

Poczuciu tacznosci daliSmy najlepszy wyraz przez
uchwale powzigta na walnem zgromadzeniu nadzwyczaj-
nem w dniu 17. wrze$nia 1892, ze Towarzystwo
nasze przystgpuje na podstawie statutu uchwalonego
we Lwowie na uroczystosci jubileuszowej do Zwiazku
Sokotéw polskich.

Wedtug sprawozdania skarbnika, ktéore komisya re-
wizyjna przedstawita do zatwierdzenia, przychody przed-
stawione szczegotowo wynosily 2846 zi. 95 ct., a ta-
cznie z pozostalo$cia kasowa z r. poprzedniego 2961 zi
10 ct., rozchody za§ 2946 zt. 35 ct. Wedlug prelimina-
rza na r. 1893 dochody wyniosa 1880 zt., a rozchody
3455 zt.; niedobor 1575 zi. ma by¢ pokryty dochodami
nadzwyczajnemi jak datkami, koncertami, przedstawie-
niami amatorskiemi i t. p. R

Po wystuchaniu tych sprawozdan i udzieleniu wy-
dzialowi absolutoryum , przystapiono do wyborow, ktérych
wynik jest nastgpujacy: prezesem wybrano Joz<fa Ku-
rowskiego, jego zastgpca Eugeniusza Gluzinskiego; do
wydzialu wybrano: dr. Augusta Bukowskiego, dr. W.
Mieczystawa Gedla, dr. Maryana Hommego, Ignacego
Hoszowskiego, Tadeusza Kolomtockiego, Teofila Nartow-
skiego, Wtadystawa Rippera i Jana Waligbérskiego; jako
zastgpcOw: Jana Macudzinskiego i Karola Osiowskiego.
Do komisyi rewizyjnej weszli przez aklamacya: Ignacy
Dobrodzicki i Alojzy Reicher.

Z wnioskoéw czlonkéw, ktoére nastepnie przyszly pod
obrady, podnie$¢ nalezy wniosek dotyczacy potrzeby wy-
konczenia budynku Sokota. Jak wiadomo budynek ten
z powodu braku funduszéow niemoégt by¢ w r. 1889 tak
jak zamierzono i cel jego wymagal, w zupetlnoSci wysta-
wionym i wykonczonym. Ztad si¢ tez wziglo, ze ubika-
cye przeznaczone na szatnie, mieszkanie woznego i t. d.
wybudowane z materyatu nietrwalego, a wigc tymcza-
sowo, z pickna salag zadnej calo$ci estetycznej utworzycé
nie mogty. Po przedstawieniu dyrektora, ze przybudowka
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ta, dlugo juz nie potrwn a szatnie sa tak szczuple, ze
mtodziez przy 16 °R. mrozu musi si¢ przebiera¢ do ¢wi-
czen w kurytarzu wprawdzie zamknigtym, ale przeciez
zimnym i w ten sposoéb narazong jest na choroby z za-
zigbienia — uchwalilo walne zgromadzenie jednomyslnie
potrzebe wykonczenia budynku w materyale trwalym przez
dostawienie niezbednych wubikacyi i ujecie ich z istnie-
jaca sala w estetyczng cato$é; wezwalo nadto wydzial,
aby do prac przygotowawczych =zaraz si¢ zabral i na
najblizszem walnem zgromadzeniu chociazby ad hoc zwo-
lanem gotowy plan z odpowiednimi wnioskami do apro-
baty przedtozyt. Dyskusya, jaka si¢ w kwestyi potrze-
bnych do tego dzieta funduszéw wywiazata — chociaz
nie doprowadzita do powzigcia jakichkolwiek uchwat, po-
zwolita jednak nowemu wydzialowi nabraé tego przekona-
nia, ze w pracy swojej poparty zostanie przez ludzi do-
brej woli i dbajacych o rozwoj sit fizycznych naszego
spoteczenstwa. Niedaleko bylo do pdinocy, kiedy zgroma-
dzeni opuscili sale Sokota z tern zadowoleniem, jakie daje
poczucie spetnienia obowigzku.

Nowy wydzial objat swoje urzgdowanie 24. sty-
cznia b. r. ukonstytuowawszy si¢ w ten sposob, ze wy-
brat: dyrektorem dr. Gedla, jego zastgpca W. Rippera;
skarbnikiem T. Nartowskiego, jego zastepca T. Koto-
mlockiego ; sekretarzem J. Waligorskiego, jego zastgpca
dra Hommego; zawiadowca choru dra Bukowskiego, jego
zastgpca J. Hoszowskiego. Po zalatwieniu spraw bieza-
cych i utworzeniu komisyi zabawowej, do ktorej weszli dr.

Bukowski, dr. Gedl i Nartowski, i komisyi teatralnej
ztozonej z dra Gedla, dra Hommego i Hoszowskiego,
przyjat wydziat po wyczerpujacej dyskusyi przedlozony

przez dyrektora zarys majacego si¢ wykonczyé budynku
Sokota w $lad uchwaly walnego zgromadzenia, i polecit

postara¢ si¢ o plan wraz z kosztorysem wypracowany
przez architekt¢ na podstawie tego szkicu. Daj Boze,
aby sprawa ta razno podjeta przez wydzial, w niedtu-

gim czasie do skutku przyprowadzonag zostala.

Pozwoélcie, ze na zakonczenie wspomn¢ jeszcze o
wieczornicy, ktéora si¢ odbyla na dniu 21. stycznia a
w ktorej wzigto udzial z goéra 30 czlonkéw. Wypadla
ona w rocznic¢ powstania styczniowego, ktorego kilku
tutejszych druhéow jest weteranami. Skorzystal z tego
dyrektor towarzystwa i w cieptych stowach wuczcit pa-
mi¢¢ legltych na polu walki o niepodleglo§¢ Ojczyzny a
wnoszac kielich na zdrowie obecnych towarzyszy broni
podnidst, ze pokolenie dzisiejsze nie odbieglo od ideatow
mitosci Ojczyzny, ktore ich prowadzily w zbrojne zapasy
ze stokro¢ silniejszym wrogiem, ze to pokolenie roéwnie
gorgco kocha Ojczyzne, ma wiar¢ W Jej odrodzenie i dazy
do Jej oswobodzenia praca nad poprawa bledow prze-
sztosci, praca nad odrodzeniem sil fizycznych i ducho-
wych. Praca to jedyna nasza bron, ktoéra zdobywamy
podstawe do lepszej doli! Do podniesienia serdecznego
nastroju niemato przyczynil si¢ nasz choér sokoli od$pie-
waniem licznych pie$ni narodowych, przywolujacych
wspomnienia lat ubiegltych. Czotem !

Zloczé6w 29. marca 1893. Walne zgromadzenie So-
kota odbyto si¢ w dn. 26. marca b. r. Przystapiono do
zwigzku polskich towarzystw gimnastycznych, a delega-
tow na Zjazd wybrano 3. Przewodniczacym obrano L.
Krobickiego, zast. przewodn. J. Karabinskiego, do wy-
dziatu weszli Franciszek Ksawery Debicki, dr. Ludwik
Heyne, Joachim Lysiak, Aleksander Misky, Edward
Schoelfer i dr. Eustachy Zaleski; zastgpcami wydzialo-
wych : Franciszek Jedrysiak, Jozef Gay i Jozef Grabski;
komisya rewizyjna Jan Grabowski i Karol Jaroszewski.

W dn. 27. marca ukonstytuowat si¢ wydziat wy-
bierajac skarbnikiem Debickiego, sekretarzem Misky’ego,
drugim sekretarzem Grabskiego.



— 63

Skoroped.

Pierwsze przyrzady, z ktérych wytonit si¢ dzisiejszy
skoroped, znane byly juz w 16. wieku, ale nie mamy
0 ich budowie blizszych wiadomos$ci, a znanym nam jest
dopiero przyrzad wynaleziony w r. 1817 przez br. Drais’a
von Sauerbronn w Mannheim (nad Renem). Sktadat on
sic z dwoch kot drewnianych, ustawionych za soba w je-
dnej ptaszczyznie, a polaczonych za pomoca poziomego
drewnianego wiazania, na ktérem umieszczone bylo sio-
detko. Widetkowy przyrzad, trzymajacy o$§ przedniego
kota miat wysunigta do goéry ponad wspomniane poziome
wiazanie przez nie przechodzaca rekojes¢ , za pomoca kto-
rej mozna bylo przedniem kotem kierowac. Jezdziec,
oparty r¢kami na tej r¢koje$ci, siadat okrakiem w siodto
1 odbijajac si¢ nogami na przemian od ziemi poruszal si¢
naprzéd.

,W takiej formie przetrwal skoroped dwukoltowy az
do r. 1864, w ktorym francuz Michaux (wzglednie jego
pomocnik Piotr Lallement) zaopatrzyt przednie koto w korbe
i pedaly. Od tego czasu zaczgto coraz pilniej pracowacé
nad ulepszeniem tego wehikutu i w ciggu lat blisko trzy-
dziestu, stangt on na bardzo wysokim stopniu doskona-
losci. Najwigksze zastugi naleza si¢ tu bezwarunkowo
Anglikom. Oni to pierwsi zastapili drzewo stala, oni
sprowadzili tarcie w osiach ad minimum, przez zasto-
sowanie kulowych tozysk, polegajacych na tern, ze o$
i piasta kola nie stykaja si¢ ze soba bezposrednio, lecz
piasta opiera si¢ na szeregu stalowych kulek okalajacych
0o$. Oni tez glownie pracowali nad wszelkiemi ulepsze-
niami skoropgddéw i zajmuja zawsze pierwsze miejsce tak
pod wzgledem wyrobu, jak i pod wzgledem uzycia sko-
ropedu.

Wedlug ostatnich dat statystycznych ma mie¢ An-
glia jednego cykliste na 75 mieszkancow, Francya jednego
na 133 mieszkancoéw, przyblizone zas daty co do Galicyi
wykazuja jednego cykliste na 20.000 mieszkancow.

Cyfra ta kaze przypuszczaé, iz przyrzad ten i jego
rodzaje u nas nie kazdemu sa dokladnie znane, nie od
rzeczy wiec bedzie skresli¢ stow kilka o skoropedach be-
dacych dzi§ w uzyciu.

. Rozrézniamy skoropedy jedno, dwu, trzy i wigcej
kotowe. Z tych jednokolowe (monocycle) uzywane sa tylko
do jazdy sztucznej w salach lub na gtadkich ptlaszczy-
znach , czterokotlowe mogace zabra¢ na siebie kilka osob,
Sa osobliwszymi okazami, w uzyciu za$§ sg glownie dwu
i trzykotowe (bi- i tricykle), a tak jedne jak drugie moga
by¢ o jednem, dwu (tandem) lub trzech (triplet) siedze-
niach.

Glowne systemy skoropgdow dwukotowych sa:

1. Skoroped wysoki sktadajacy si¢ z jednego
wysokiego kota (o promieniu 110— 145 cm. odpowiadaja-
cym 44—58" ang.) i drugiego matego, potaczonych ze
soba stalowem wigzaniem. Siodlo umieszczone jest na
owem wigzaniu prawie ponad osig duzego kota. Do osi
duzego kota przytwierdzone sa dwie korby, ktore wpra-
wione nogami w ruch obrotowy, udzielaja go duzemu
kotu, przez co cala maszyn¢ wprawiaja w ruch postgpowy.

Maszyny te sa najmniej skomplikowane, sa mocne,
chodza bardzo lekko, wyglagaja okazale, maja jednak
jedne¢ wielka wadeg, a to t¢, ze tatwym jest z nich upa-
dek na glowe¢ (Kopfsturz). Gdzie sg jednak dobre drogi,
tam maszyny tej uzywaé mozna ,dla sportu" zupelnie
bezpiecznie i z wielkg przyjemnoscig. Natomiast uzywanie
jej do wycieczek dalszych, po lichych drogach nie jest
rzecza bezpieczna ani wskazang.

2. Skoroped mniski (Rower) sktadajacy si¢
z dwoch kol- zazwyczaj rownych i niskich (okolto 75 cm.
czyli 28 - 30" ang.), z ktéorych przednie, potaczone z kie-
rownica stuzy do utrzymania réwnowagi i do kierowania
podczas jazdy, tylne za$, potaczone jest z korba za po-
mocg kol zebatych trybow i tancucha bez konca (trans-

misyi), ktore ruch obrotowy korby przenosza na koto
i poruszaja maszyn¢ z miejsca. Wiazanie tych kot ma
ksztatt krzyza lub czg$ciej czworoboku i na niem to umie-
szczone jest siodto migdzy obydwoma kotami. Upadek
z tej maszyny jest wykluczony. Z wszelkich uzywanych
dotychczas bicykli, okazal si¢ ten system najlepszym
i najpraktyczniejszym do wszelkiego rodzaju jazdy, na
wszelkie drogi, we dnie i w nocy i jest dzisiaj najbar-
dziej rozpowszechniony.

W celu zniesienia drgan podczas jazdy, opieraja
niektore fabryki cate wiazanie (Gestell) bicykla takiego
na jednej lub kilku spr¢zynach, ktére przyjmuja wszelkie
wstrza$nienia. System ten (Spring frame Safety) okazat
si¢ bardzo praktycznym i znachodzi coraz liczniejszych
zwolennikow, zwlaszcza miedzy tymi, ktérzy nie moga na-
bra¢ przekonania do dzisiejszych detych gumowych obreczy.

3. Procz tych dwoch gtownych rodzajow bicyklow zro-

dzit si¢ w r. 1892 jeszcze jeden zupelnie nowy system
posredni migdzy dwoma powyzszymi, zblizony ksztaltem
do jednego lub drugiego, majacy t¢ witasciwosé, ze si¢
go porusza za pomocg korby u przedniego kota, ktora
nie dziata jednak bezposrednio na to koto, lecz przez
transmisya z zestawionych ze soba kilku koétek zgbatych
ukrytych przy osi. Taki wysoki bicykl z transmisya, ktory
nie jest tak przewrotny, jak zwykly wysoki i bicykl
niski z ukryta transmisya u przedniego kota, maja te
zaletg, ze przenoszace ruch zgbate kotka oslonione sa
zupetnie przed pytem i blotem, podczas gdy u ,,Rowe-
row" tatwo si¢ lancuch zanieczyszcza, co ruch znacznie
utrudnia.

Oo do dobroci

i wytrwalto$ci tej maszyny trudno

jeszcze co$ stanowczego orzec, znamy ja bowiem do-
piero z ostatniego sezonu, w ktorym si¢ dos$¢ korzystna
okazata*), podczas gdy o dotychczasowym tancuchowym

bicyklu niskim stanowczo powiedzie¢ mozemy, ze jest
dobrym zwtlaszcza skoro si¢ lancuch zabezpieczy za po-
moca przyrzadu oslaniajacego przed zanieczyszczeniem,
zwanego Carter’s gear case.

Nad innymi rodzajami bicyklow, jako malo uzywany-
mi, nie widzimy potrzeby si¢ zastanawia¢, a natomiast
chciatbym skresli¢c stow kilka o gumowych obrgczach,
w ktore kota skoropedéw wszelkich systemow sa zaopa-
trzone, a ktoére wazna odgrywaja rolg.

Jeszcze w r. 1888 uzywano jedynie pelnych i nie-
zbyt grubych (okoto 2V, c¢m $rednicy) obrgczy gumowych,
ktore przez dlugi czas cyklistow najzupeilniej zadawalaty.
Z czasem jednak, kiedy ,sportmeni" zacze¢li uzywac sko-
ropedu do wycieczek i podrézy, obliczonych na setki i
tysigce kilometréow, gdy napotykali czesto na bardzo liche
drogi, ktore dawaty si¢ cialu uczuwaé przez znaczne a nie-
uniknione wstrzasnienia, okazala si¢ potrzeba obmyslenia
sposobu zniesienia, a przynajmniej znaczniejszego zmniej-
szenia tych wstrzasnien.

Rada na to znalazta si¢ w gumowych obreczach.
Najpierw zaczgto wyrabia¢ obregcze znacznie grubsze od
dawniej uzywanych, a dla wigkszej elastycznosci i lekko-
$ci pozostawiono je wewnatrz przez cala dlugos¢ wydra-
zone t. zw. obrgcze poduszkowe (cushion tyres).
Obregcze te zmniejszyly rzeczywiscie znacznie wstrzas$nie-
nia, lecz nie zniosty ich w zupeilnosci, gdyz, aby to na-
stagpito trzebaby je wyrabia¢ o jak najwickszej objetosci,
i lekkosci. Tymczasem w miar¢ zwigkszania obwodu obre-
czy wzmagal si¢ tez znacznie jej cigzar, wicksze za§ wy-
drazenie wewnatrz ostabialo gume¢ i zmniejszato jej spreg-
zysto§¢. Obrecz taka splaszczata si¢ zupelnie pod cigza-

*) Migdzy innymi zrobit na takim bicyklu (Crypto geared
Ordinary) F. Shorland jeden z pierwszorzednych cyklistow an-
gielskich w r. 1892 w ciagu 24. godzin na goscincu 367 mil
ang. (590-5 hm), na torze za§ wyscigowym 413% mil ang. (655-5
hm). Francuz Stephane zrobil jednak na torze wyscigowym
w Paryzu w 24. godzinach 418% mil ang. (673-816 hm) na bi-
cyklu niskim tancuchowym.
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rem jezdzca, brzegi stalowego dzwona obejmujacego obrecz,
wciskaty si¢ w gume, kaleczyly ja, a czgsto i przecinaly.

Aby zrobi¢ obrecz odporniejsza, wpompowano do
jej srodka powietrze, czem uzyskano przy stosunkowo
znacznym obwodzie obrgczy, nadzwyczajna sprezystosé i
lekko$¢ —i te dete obrecze (pneumatic tyres) dopiero za-
dowolily nawet najwybredniejszych ,sportsmenow®“. Obrg-
cze dete przez swoje niepospolite zalety sa dzi§ wszg-
dzie prawie wylacznie w uzyciu i mimo ze nie wynale-
ziono dotychczas takich, ktoreby byly zupelnie zabezpie-
czone przed skaleczeniem Ilub peknigciem, nie ulega juz
zadnej watpliwosci, iz si¢ takowe stale utrzymaja i wy-
ruguja wszelkie inne, zwlaszcza wobec ulepszen jakiemi
si¢ ostatnie systemy tych obrgczy odznaczajg.

Zostawiajac wszelkie dalsze szczegodly do nastgpnych
korespondencyj, pragnatlbym jeszcze poda¢ wskazowki co
do nauki jazdy na bicyklu.

Do nauki najlepsza jest obszerna sala, a je$li jej
nie ma, to ile moznosci obszerny, gladki, twardo ubity
plac bez rowow, drzew i t. p. Najrychlej doprowadzi do
celu sposob praktykowany jeszcze przez jednego z pierw-
szych wynalazcow bicykla br. Draisa: Odlacz od bicykla
korby, a siodlo ustaw tak nisko by$ siadlszy na nie okra-
kiem dostawal nogami do ziemi. UsiadZz na siodto, chwy¢
rekami lekko za raczki kierownicy i trzymajac korpus
zupelnie spokojnie, zacznij si¢ powolnie przez odbijanie
nogami z miejsca poruszaé. Wprawiwszy maszyn¢ w ruch,
wyprostuj nogi ku przodowi. Tajemnic¢ utrzymania réwno-
wagi skresle w kilku stowach: skoro si¢ bicykl podczas
jazdy nachyla na prawo, musisz skierowaé kierownice
rowniez na prawo, czyli podstawi¢ przednie kolo w kie-
runku, w ktéorym si¢ bicykl ma ku przewrdceniu i Tak
samo w druga stron¢, a juz bardzo tagodny ruch kiex
rownicy wystarczy do wyrownania maszyny. U prawego
ramienia kierownicy umieszczong jest raczka hamulca,
przyzwyczajaj si¢ od razu trzymac¢ palce na raczce ha-
mulca, a chcac maszyn¢ w biegu zatrzymac¢ naciénij lekko
hamulec.

Po kilku godzinach takiej nauki potrafisz si¢ poru-
sza¢ 1 utrzymaé réwnowage, a wOwczas mozesz przystapié
do nauki wsiadania i zsiadania z bicykla: uchwyciwszy
raczki kierownicy, nachyl maszyn¢ cokolwiek na prawo,
stan lewa noga na stopien umieszczony przy osi tylnego
kota, odbij si¢ prawa noga silnie z miejsca, lewa noge
wyprostuj, oprzyj si¢ najpierw udami o tyt siodla, a na-
stepnie wsuwaj si¢ prawa noga w siodlo ; skoro bicykl
staje, zahamuj i zejdz ta sama droga.

Skoro§ w tych przedwstepnych ¢wiczeniach nabyt
pewnej wprawy, przytwierdz korby. W tern stadyum nauki
pozadana jest pomoc czyjas —niech ci¢ kto§ pod pachy
podtrzyma, dopoki nogi do ruchu korb nie przywykna.
Pedaty naciskaj lekko palcami nég naprzemian i to tylko
w chwili, kiedy si¢ korba od goéry ku dotowi porusza,
korpus trzymaj zawsze prosto, a ruchy wszelkie wykonuj
jak najspokojniej.

Jednak i bez obcej pomocy tatwo si¢ nauczysz, po-
wtarzajac ruchy przepisane do wsiadania na bicykl,
przyczem najpierw staraj si¢ prawa noga pedat lekko
uchwyci¢ i lekko korb¢ obracaé¢, a nastgpnie lewa. Skoro
si¢ chcesz zatrzymaé¢, zahamuj 1 nastaw noge w bok,
w kierunku, w ktérym, si¢ maszyna przechyla.

Zesia$¢ najlepiej w lewo przez oparcie lewej nogi
na pedale wowczas, kiedy pedat jest zupeilnie na dole, i
przerzucenie prawej nogi jak przy zeskoku z konia.

Druhom chcacym nabyé maszyne radze si¢ udaé¢ do

w Przemys$lu i gospodarza tamtejszego Sokota, do druha
Ludwika Waiillerstorfa we Lwowie (przy ul. Jagiellonskiej
1. 15), lub do firmy druha Stefana Pieleckiego we Lwo-
wie (plac Maryacki), ktéorzy maja zastgpstwa pierwszo-
rzegdnych fabryk, a ktorzy przyrzekli dla cztonkow Sokota
znaczny opust od cen handlowych. Kazimierz Hemerling.

Kronika.

— Fundusz Sp. Krowczyfskiego wzrést o 2 zi, nade-
stane z Kotomyi przez druha, ktéry podpisat si¢ nieczy-
telnie. Fundusz ten wynosi tedy 433 z' 11 ct.

— Kruszwica, (telegram 16. kwietnia 1893).
Macierzy sokolskiej od co dopiero zawigzanego
nadgoplanskiego w Kruszwicy. — Szczg$¢ Boze!

— KoOssOw. Statut naszego Sokota zostal zatwierdzony;

Czotem!
sokota

wkroétce rozpoczniemy swe zycie. Aleksander Kozlowski.
— Szczes¢ Boze!
— Na fundusz urzadzenia boiska letniego nadestata

Sokotowi Iwowskiemu administracya Gazety narodowej
kwote 18 zt. 85 ct. jako potowe sktadki zlozonej przez
urz¢dnikéw banku hipot. we Lwowie z powyzszem prze-
znaczeniem , na wypadek nie doj$cia do skutku zamie-
rzonego sprowadzenia zwlok Lenartowicza do Lwowa.
Druga polowe¢ postano fundacyi Kos$ciuszki. Wydziat So-
kota sktada dawcom serdeczne podzigkowanie.

— Na fundusz budowy drugiej sali Sokofa lwowskiego
ztozyli do rak prezesa Zimy: p. Karol Przybylski, oby-
watel lwowski, kwote 50 zt., a druh Julian Zacharye-
wicz, profesor politechniki, kwote¢ 100 zi. Prezes Zima
dotaczyl do tych darow od siebie 100 zi. Serdeczne
dzigki sktada hojnym dawcom wydzial Sokota lwowskiego.

— Druh L. DietZ, kierownik chéru Sokota przemyskiego,
ulozytl na chor meski ,,piesn zgodylli ,,piesn pozegnalna".
Pie$ni te, roéwnie jak znany ,marsz Sokolowll tego sa-
mego kompozytora sa do nabycia u niego w Przemyslu.

Konkurs.

Na mocy uchwaly walnego zgromadzenia towarzy-
stwa gimnastycznego Sokot w Kotomyi z dn. 30. marca
b. r. rozpisuje si¢ niniejszem konkurs na wypracowanie
szkicu do planu budowy wtasnej sali ¢wiczen.

Program szczegdélowy oraz sytuacye parceli, na kto-
rej gmach zaprojektowany bedzie, wyszle wydzial tow.
gimn. Sokol na Zzadanie.

Projekta wypracowane by¢ maja w skali 1:200.
Szkic najlepszy otrzyma nagrode 40 zl., drugi z rzedu
20 zt., za$§ trzeci dzigkczynne uznanie pisemne.

Termin do nadestania szkicOw naznacza
wotalnie do dnia 15. maja b. r.

Orzeczenie sadu przez walne zgromadzenie wybra-
nego, zapadnie do 25. maja b. r. i zostanie dziennikami
ogloszone.

Plany pieni¢znie nagrodzone staja si¢ wtasnoscia To-
warzystwa.

Wydziat Sokota odwotuje si¢ do ofiarno$ci ogotu
polskich architektow w tern przekonaniu, ze sprawa bu-
dowy wtasnego gniazda znajdzie zastuzone poparcie i mimo
skromnych warunkéw konkursu zachgci druhow technikow
do szlachetnego wspoétzawodnictwa.

si¢ nieod-

Z wydzialu towarzystwa gimnastycznego Sokot
w Kotomyi dnia 9. kwietnia 1893.

druha J. Wondraczka kierownika firmy Wiktora i Sp. Bohdan Mardyrosiewicz, sekretarz. K. Bubella, prezes.
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