Oplata pocztowa oplacona ryczaltem.

ROK XLIIT WARSZAWA, 1 CZERWCA 1926 Nr 11

PRZEWODNIK GIMNASTYCZNY

PRENUMEROWAC PRENUMERATA
MOZNA OGOLNA
W WARSZAWIE, Z DODATKIEM
SZOPENA 3
NA CZEKI P. K O. . z! gr
Nr 3852 RAN ZWAZKU TOWARZYSTW  GMNASTYCZNY(H |, SOKOE”: ZARZADU ZWAZKU 1 TVIHNC ROCZNIE 7.00
ORAZ NA POCZCIE POLROCZNIE . 3.50
PRENUMERATA DLA MALOPOLSKIEJ, MAZOWIECKIEJ, KRAKOWSKIEJ, KWARTALNIE 2.00
. . MIESIECZNIE . 110
GNIAZD WYNOSI
ROCZNIE 700, SLASKIEJ, POZNANSKIEJ, POMORSKIEJ I WE FRANCIJI NUMER POJED. 0.50
Wychodzi w Warszawie, przy wspoéipracy komitetu, sktadajacego si¢ z druhow: inz. d-ra Czestawa Ktlosia, d-ra Ignacego Kozie-

lewskiego, E. Kubalskiego, d-ra Aleksandra Mataczynskiego, inz. Mikotaja Maksysia, Tadeusza Powidzkiego, St. Rowinskiego,
St. Strzetelskiego, inz. Michata Terecha, Alojzego Walleka, Antoniego Wolskiego.

OSWIADCZENIE.

Walka bratobdjcza na ulicach Warszawy wzburzyla serca wszystkich obywateli, szczerze
mitujagcych Ojczyzne. Bo stal si¢ fakt najstraszniejszy w dziejach kazdego narodu — zlamanie
przysiegi wojskowej — bunt przeciwko legalnej Wiladzy Rzeczypospolitej.

Wierne zasadom sokolim Sokolstwo warszawskie w tych cigzkich dniach stanglo w szere-
gach obroncéw praworzadnosci. Sokolstwo innych miejscowosci na pierwszy odglos wypadkow
warszawskich skupilo si¢ w oczekiwaniu nakazu wystgpienia czynnego.

Wistrzasaty Polska nieraz huragany dziejowe, przewalaly si¢ przez nig fale najezdzcow —
lecz Ona przetrwata. Przetrwa i teraz, gdy w sercach Jej synéw nie =zaginie poczucie prawa
i obowiagzku.

Sokolstwo winno speini¢ i speilni swdj obowigzek!

Wzywamy wszystkie Gniazda i Okregi, aby nie przerywajac zwyklych swych zaje¢ gotowe
byly w chwili potrzeby wystapi¢ w obronie tadu i praworzadnosci, ale wzywamy je[ rowniez do
rozwagi, by w chwilach podniecenia nie przedsigbraly nic na wtasng reke¢. Postanowienia
i dzialania nie moga by¢ sprzeczne mi¢edzy sobga, aby nie wprowadza¢ nietadu i zamgtu w Zycie sokole.

Do normowania dziatalnosci Sokota w obrebie kazdej Dzielnicy powotane jest Przewo-
dnictwo Zwigzku 1 Przewodnictwo Duzielnic, ktorych uchwaly i1 wskazéwki sa obowiazujace

dla cztonkow. . .
Przewodnictwo Zwiqzku.

DZ1IAL URZEDOWY

I OD PRZEWODNICTWA ZWIAZKU. w sprawach sokolich lub tez w sprawach prywatnych,

powotujac si¢ na opinj¢ lub poparcie organizacji Soko-

1. Dos$¢ czgsto zdarza sig, ze poszczegdlne Okrggi, lej, bez zgody a nawet bez powiadomienia o tem
Gniazda a nawet poszczegdlni czlonkowie zwracaja si¢ Centralnych Wtadz Sokolich.

do Wtadz Centralnych w Warszawie z memorjatami, Zwracamy przeto uwage wszystkich, ze bezpo-

pismami, prosbami czy tez =z osobistag interwencja S$rednie zwracanie si¢ do Ministerstw, a w szczego6tl-



nosci do Ministerstwa Spraw Zagranicznych, Spraw
Wojskowych 1 Os$wiecenia Publicznego jest niedo-
puszczalne, nadto narazi interesowanych jedynie na
zaw6d, albowiem wymienione W ladze Panstwowe bez
opinji Przewodnictwa Zwiazku spraw takich rozpatry-
wacé nie beda.

Wszelkie przeto sprawy, majace zwiazek z orga-
nizacja Sokola, winny by¢ kierowane do Wtadz Cen-
tralnych Panstwowych wytacznie za posrednictwem
Przewodnictwa Zwigzku, przyczem droga stuzbowa
przy przesytaniu takich spraw do Przewodnictwa musi
by¢ bezwglednie przestrzegana.

2. Przyjeto do Zwiazku nowozatozone
stwa, mianowicie:

w Dzielnicy Wielkopolskiej Gniazdo Chwatkowo
z przydziatem do Okregu Krobskiego; Gniazdo Per-
kowo z przydziatem do Okrggu Leszczynskiego
(uchwata Przewodnictwa z dnia 17 maja 1926).

3. Wypadki w maju spowodowaly, ze Przewod-
nictwo Zwiazku zmuszone byto do odwotania Rady
Zwigzkowej, ktora miata si¢ odby¢ dnia 23 i 24 maja.
O nowym terminie bg¢da rozestane zawiadomienia.

4. Z przyczyn od Zarzadéw Okregow niezalez-
nych odwotano Zloty Okregowe, ktore miaty si¢ odby¢
w dniach 23 i 24 maja b. r.,, a mianowicie :

Zlot w Plocku Okregu Warszawskiego;

Zlot w Baranowiczach Okregu Biatostockiego.

5. W uzupetlnieniu komunikatu dotyczacego wa-
runkow wyjazdu na VIII Wszechstowianski Ztot Sokoli
w Pradze, Przewodnictwo wyjasnia, ze ostateczna
decyzja co do ustalenia listy uczestnik6w uzalezniona
jest od opinji Przewodnictwa Dzielnic; szczegoélniej
dotyczy to listy ¢wiczacych. Ta opinja moze by¢ usta-
lona na podstawie zgloszen Naczelnikow Okregow
do Przewodnictwa Dzielnicy lub tez na podstawie
bezposredniej lustracji przeprowadzonej przez Naczel-
niké6w Dzielnic. Opinje Dzielnic winne by¢ nadestane
do Warszawy najp6zniej do 10 czerwca.

6. Wyshichano sprawozdania dha Naczelnika
Ktosia z wynikow konkursu na ¢wiczenia zlotowe.
Wyniki konkursu ogtasza si¢ na innem miejscu.

7. Wystuchano sprawozdania dha Naczelnika
Klosia z jego udzialu w Radzie Dzielnicowej Slaskiej
w Katowicach oraz w posiedzeniu Przewodnictwa
Dzielnicy Krakowskiej w Krakowie 1 przyjeto do
wiadomosci.

8. Przewodnictwo Zwiazku w osobach dh. dh.
wiceprezesa Terecha oraz Kozielewskiego i Wunscha
przeje¢to w depozyt Zwiazku sztandar bytego Towa-
rzystwa Gimnastycznego Sokot w Kijowie.

9. Przyjeto dar dha Stefana Barszczewskiego,
puhar srebrny, ktoéry zostat przeznaczony jako nagroda
wedrowna imienia druha Jana Barszczewskiego. Za
dar podzigkowano pisemnie.

10. Zwiazkowy kurs wychowania fizycznego i przy-
sposobienia wojskowego odbg¢dzie si¢ w obecnym roku
w warunkach nieco odmiennych, anizeli to byto poprze-
dnio zamierzone. W ptynelty na to okolicznosci nie-
przewidziane przez Przewodnictwo. W najblizszym
czasie begda rozestane warunki finansowe, na podstawie
ktorych beda uczestnicy przyjmowani na kurs.

11. Zwolniono od sktadek za rok 1925 na pod-
stawie prosby nadestanej droga stuzbowg jedno Gniazdo
Dzielnicy Krakowskiej, jedno Dzielnicy Wielkopolskiej
i jedno Dzielnicy Matopolskiej.

12. Przyjeto do wiadomosci na podstawie
ratu dha Sekretarza nastgpujace sprawozdania,
nadestano do Zwiazku, a mianowicie:

z Dzielnicy Mazowieckiej: z dzialalno$ci Gniazda
V i X Okregu Warszawskiego, z posiedzenia Zarzadu
Okrggu Lubelskiego;

Towarzy-
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z Dzielnicy Krakowskiej: protokdt Zarzadu Okregu
Zywiec, roczne z dzialalno$ci Gniazda Rzeszow;

z Dzielnicy Wielkopolskiej: dwa protokdly z po-
siedzenia Przewodnictwa Okregu Leszczynskiego, z dzia-
talnosci Zarzadu Okregu Gnieznienskiego (roczne);

z Dzielnicy Matopolskiej: sprawozdanie z dziatal-
nosci Zarzadu Dzielnicy Matopolskiej;

z Dzielnicy Francuskiej: protok6t z Rady Dzielni-
cowej w Lens, i sprawozdanie z Rady Okregu X
w Belgji.

Ponadto zapoznano si¢ z protokdétem Rady Okreg-
gowej w Berlinie Zwiazku Sokoléw polskich w Pan-
stwie Niemieckiem.

II. ORZECZENIE SADU KONKURSOWEGO.

Na skutek ogtoszenia w Nr 1 Przewodnika, z dn.
1 stycznia 1926 roku konkursu na ¢wiczenia wspdlne
na Zlot Zwiazkowy 1928 roku, Sad konkursowy otrzy-
mat trzy prace, opatrzone godtami: — , Zawisza”,
,Nowe Drogi“, i , Zdrowie to szczescie", po ktérych
szczegdlowem rozwazeniu na posiedzeniu w dniu 1-go
maja 1926 roku, wydal nastepujace orzeczenie:

1. Sad konkursowy przyszedt jednozgodnie do
wniosku, ze zadna z nadestanych prac nie rozwiazala
postawionego zadania i nie podata ¢wiczen, ktoreby
si¢ w tej formie, jak byly nadestane, nadawaly do
¢wiczen wspolnych na Zlocie Zwiazkowym 1928 roku.

2. Pomigdzy pracami zachodza jednak znaczne
réznice w poziomie, ktére mozna wyrazi¢ w nastgpu-
jacy sposoéb:

a) Praca ,,Zawisza” daje ¢wiczenia zywe w rytmie,
barwne, jednak ¢wiczenia nég w stosunku do
¢wiczen rak sg w zaniedbaniu.

Pozatem pierwsza cz¢$¢ poloneza zupelnie nie-
wykorzystana wzrokowo i stracona na rozstawia-
nie, ktore powinno by¢ zrobione poza muzyka.
Podobnie niewykorzystana ostatnia czg¢§¢. Nie-
ktore czes$ci tej pracy moglyby dac¢ ipaterjat dla
¢wiczen zlotowych.

b) Praca , Nowe Drogi“ jest doskonale opracowang
lekcja gimnastyki, lecz z muzyka prawie wcale
niezwiazana; daje ona jednak, jak na ¢wiczenia
masowe, ¢wiczenia indywidualnie zatrudne. Poza-
tem wadliwem jest wprowadzenie do <¢wiczen
masowych, ¢wiczen dwojkami z podziatlem na grupy,
wzrost i t. p. Cwiczenia te moga byé wykonane
jedynie przez male grono dobrze zgranych ¢wi-
czacych.

c¢) Praca ,,Zdrowie to szczqscie” posiada tempo zbyt
powolne, mata réznorodnos¢ ruchow, zbyt wiele
i dla ¢wiczen zlotowych zbyt monotonnych wy-
trzymam

3. Wobec powyzszego Sad konkursowy posta-
nowit pierwszej i drugiej nagrody nie przyznawaé zadnej
pracy, za$ pracy ,Zawisza“ i ,Nowe Drogi“ przyznacé
po jednej, trzeciej nagrodzie.

Po otwarciu kopert nagrodzonych przez Sad kon-
kursowy prac, okazato si¢, ze autorem pracy pod tytu-
tem ,Zawisza®“ jest dh Fazanowicz z Poznania, za$
pracy pod godtem ,,Nowe Drogi“ dh Szczg¢sny Potomski
z Lodzi. Trzecia koperta pod tytutem ,Zdrowie to
szczg$cie" nie zostata otworzong 1 jest do odebrania
w Przewodnictwie Zwiazku. Wynik konkursu bedzie
ogloszony w Przewodniku Gimnastycznym ,Soko6t".

‘

Podpisali:
(—) M. Terech
(—) Dr Czestaw Klos
(—J Karol Noskiewicz
(—) Wtodzimierz Swiqtkiewicz
(—j Henryk Siecinski.
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STANOWISKO

Tragiczne wypadki, ktére zaskoczyly ogromna
wiekszos$¢ spoteczenstwa w chwili, gdy spodziewano
si¢ ustali¢ i podnie$§¢ byt ekonomiczny panstwa, po-
dzielity nardéd polski na dwie cze$ci, ktorych tylko
stowne oswiadczenia nie potacza znowu w jedng catosc,
tak upragniong przez ludzi, mitujacych pokoj, oparty
na tadzie, honorze i karnos$ci.

Z jednej strony stoja olbrzymie masy tych Pola-
kow, ktérzy na widok bratobdjczej walki, sa dotad
peini bolesci. Nie migszaja si¢ oni do wrzasku, jaki
podnie$li wtasnie w imi¢ sprawiedliwos$ci, honoru, mo-
ralno$ci 1 karno$ci ci, co na rzadzie polskim zdobyli
W arszawe.

Nad mogita tak tragiczna, jak ta, ktora wykopaty
mitraljezy polskie na ulicach naszej stolicy, przystoi
milczenie. To tez ogdt milczy. Krzycza glosno zwy-
ciezcy, krzycza na caly kraj, w swej czerwonej prasie.
Rzecz to znana. Ludzie sadza, ze mozna zakrzyczeé
glos sumienia.

Sokolstwo, idagc za glosem obywatelskiego poczu-
cia, stuchajgc nakazu polskiego honoru zoinierskiego,
uciele$nionego w osobie Kosciuszki, Ksigcia Jozefa,
Traugutta; powodujac si¢ miloscia do Ojczyzny, tak
naturalng dla prawych serc polskich, walczacych dotad
tylko z zaborca o serce Polski, Warszawe, i rozumie-
jac z najglebsza boleScia caty ogrom klesk, spadaja-
cych na kraj z bratobojcza walka — stang¢lo odrazu,
bez zastrzezen, cale — po stronie rzadu, bronigcego
Polski.

Sokolstwo w calo$ci nie moglo wzigé¢ udzialu
w obronie honoru, powagi i przyszlo$ci Polski, bo jego
przysposobienie wojskowe zostalo na dtugo przed tragicz-
nemi wypadkami rozbrojone, a samo ono nie nalezy
zgota do metow, ktorym powierzono ze strony zdobyw-
cow Warszawy — karabiny, majace kiedy$§ bronié
Polski przed wrogiem zewngtrznym, mimo to, jak nam
mowig, cz¢$¢ sokotow bez broni przedarta si¢ na stro-
ne rzadu i oddata si¢ do dyspozycji obrony Belwederu,
a inni wzieli zywy udzial w ratowniczej akcji Czerwo-
nego Krzyza.

W chwili obecnej pamigtamy, ze obowiazkiem
kazdego prawego Sokota jest obok dbatosci o zdro-
wie i sily fizyczne i moralne, obok dbalosci o rozwoj,
dobre imie i chwate Sokolstwa, jest réwnie spetniaé
gorliwie obowiazki panstwowe, w dbalosci o Polske
narodowa 1 pote¢zng, oraz pracowacl usilnie nad uswia-
domieniem i pozyskaniem wszystkich warstw i stanow
dla pracy narodowej.

L aczac wszystkie stany i1 warstwy, mamy obowig-
zek uswiadomi¢ swoim czlonkom, ze w Polsce cho-
dzi¢ musi wlasnie tylko o Polske, Ze osobiste inte-
resy koteryj, warstw i jednostek musza by¢é zupeinie
usuniete, ze w ,szczeSciu wszystkiego sg wszystkich
cele”, jak mowi wielki poeta.

Rozumiemy i to, ze mozna cele powyzsze o0sig-
gnaé¢ tylko wtedy, — gdy begdziemy jako naréd bez-
pieczni, zewnetrznie i wewnetrznie, a to jest mozliwe
tylko wtedy, gdy armja nasza bedzie armja narodu,
nie jednostki! i gdy jednostka podporzadkuje si¢ ma-
jestatowi Polski. W tern wznioslem wuzaleznieniu si¢
rodzi si¢ dopiero wtlasciwe poczucie honoru wojsko-
wego i karnosci wojskowej. Zolnierze zalezni od
Cezara nie s3 zolnierzami kraju, ale najemnikami

SOKOLSTWA.

(cho¢by ideowemi) jednostki; i nie zawsze sg obron-
cami ojczyzny, ale gdy przyjdzie fantazja ich patro-
nowi, zdobywaja w potokach bratniej krwi stolice
wtasnego kraju.

Nam chodzi o armj¢ narodowa, uzalezniona tylko
od Ojczyzny, jej $lubujaca wiernos¢, i dla jej rozkazow
karng i kochajaca nad wazystko honor swoj rycerski.

Sokolstwo nie stuzy partjom, ale narodowi. Dla-
tego stoi z boku, gdy chodzi o zabiegi partyjne, ale
cala swa site rzuca¢ musi przeciw, gdy chodzi o pod-
wazanie podstaw bytu narodowego, a takiem podwa-
zeniem jest rowniez stawianie jednostki i jej karjery
ponad nardéd, narzucanie narodowi form socjalistycz-
nych, ktore zabijaja wszelki zywy organizm spoteczny;
terror fizyczny i moralny, upadlajgcy nietylko tych, co
go stosujg, ale i og6t, w ktorym na pierwszy plan
podczas terroru wysuwajg si¢ mety. Poskromié je moze
prawo, dlatego w miar¢ sit i wplywoéw naszych mu-
simy dazy¢ do zwycigstwa w Polsce i juz na stale
prawa, obecnie powalonego silg.

Dr Ign. Kozielewski.

W SPRAWIE ARTYKULU DRUHA SZCZESNEGO
POLOMSKIEGO, WIZYTATORA WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO W LODZI, O ,CWICZENIACH
WOLNYCH I ICH ROZWOJU W NASZEM
SOKOLSTWIE".

Z prawdziwg rados$ciag stwierdzam, ze dh. Szcze-
sny Polomski wraca do czynnej pracy sokolej. Jasno
1 wyraznie zapowiada to na poczatku swego artyku-
hu w slowach: ,,wezmy si¢ wigc do przygotowan zlo-
towych i ich krytyki...

Dh. Polomski, jako stary praktyk, wie, ze zanim
si¢ pokona zadania trudniejsze, trzeba si¢ wyéwiczy¢
w rzeczach tatwiejszych, rozpoczyna wiec od rzeczy
latwiejszej, — od krytyki*). I za to: Bog zaptaé!

Przystepujac do rzeczy samej, chcialbym zaraz
na wstepie przedewszystkiem sprostowaé jedno: So-
kot nie jest towarzystwem gimnastyki li tylko wycho-
wawczej, wskutek czego nie mozna jego wystepow
gimnastycznych ocenia¢ z punktu widzenia wizyta-
tora wychowania fizycznego. Po drugie naszych zlo-
tow 1 naszych mozliwo$ci gimnastycznych nie nalezy
ocenia¢ wedlug poziomu, jaki panowal na ostatnim
zlocie Dzielnicy Mazowieckiej. Wiadomo bowiem
jest, ze zlot ten byl przygotowany bez naczelnika
Dzielnicy i dh. Noskiewicz objat kierownictwo pra-
wie w przeddzien zlotu.

Pozatem przyznaj¢, ze to, co dh. Szczesny Po-
tomski ,,pamigtall o ,.historji rozwojull ¢wiczen wol-
nych, jest podane bardzo tadnie i moze dla niejedne-
go mlodego druha byc¢ lekturg zupeinie pozyteczng.
Zwlaszcza kilka gtebokich prawd o znaczeniu pro-
pedeutycznem nalezaloby, zapisaé w ztotej ksiedze
rozwazan sokolich.

Mniej dobrze jednak rozumiem juz druga czgs$é
artykutu, t. j. wlasciwa krytyke zadania postawione-
go na ¢wiczenie zlotowe. Bo z jednej strony dh. P.
przyznaje si¢, ze w polonezie A-dur widzi przepigk-

*) Dla sprawiedliwo$ci musz¢ jednak dodaé, ze pdzniej juz
nie zawahatl si¢ dh Potomski stangé rowniez do pracy pozytywnej,
nadsytajac na konkurs ¢wiczebny prac¢ konkursowa, nagrodzonag
trzecig nagroda.
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nie wzywajgce do boju surmy bojowe, z drugiej jed-
nak strony twierdzi, jakoby polonez ten w rytmie
byt nudny.

Pomijajgc takg $miatos¢ twierdzenia, na ktorg
nie odwazyt sie dotad zaden zawodowy krytyk dziet
Szopena, widze jedyne usprawiedliwienie takiego
zdania chyba w uwadze, zamieszczonej w warun-
kach konkursu, mianowicie, ze poloneza nalezy graé¢
w tempie 1 takt 3 sekundy. Oczywiscie, ze tej uwagi
nie nalezy bra¢ ze $cistoScig matematyczng, chciano
jedynie poda¢ w przyblizeniu tempo muzyki i ¢wi-
czen. wiadomo bowiem, Zze na koncertach grywa sie
poloneza tego znacznie szybciej i tempo takie mo-
gtoby wyjs¢ na niekorzys¢ uktadowi i wykonaniu
cwiczen.

Czy ¢wiczenia, wykonywane bez przerw choéby
przez 152 takty (tj. c-a 6 — 7 minut) znudzg widza?
Widziatem juz po wojnie, a wiec w czasie, w kto-
rym wedtug stow dh. Sz. P. ,w kazdej dziedzinie
wiedzy widzimy kolosalny postepfT Amerykanow,
¢wiczgcych bez przerwy przeszio 15 (pietnascie)
minut. Gorgcy strumien potu trysnat z ich waporéw,
ale ani jeden widz nie byt éwiczeniami temi znu-
dzony.

Mnie sie wydaje, ze my Polacy wogdle tatwo sie
nudzimy, zwtaszcza, jezeli przed nami stojg zadania
trudniejsze. | w tym punkcie widze gtowny sens arty-
kutu dha Potomskiego, w twierdzeniu, ze stawiane
zadanie, jak na nasze sity, jest zbyt trudne. Za trudne
dla naszych ,twércow" ¢wiczen wolnych, za trudne
dla naszych wykonawcoéw. Co do punktu pierwszego
jestem z dhem Potomskim w zupetnej zgodzie. Mimo
naszej dwudziestopigcioletniej Swietlanej stuzby so-
kolej nie posiadamy, jak sie okazato autoréw, ktorzy-
by zadanie rozwigza¢ umieli. Z tego tez powodu, zna-
jac dostatecznie stan rzeczy, piszgcy niniejsze stowa
zamierzat przy ogtoszeniu konkursu zaapelowaé do
wszystkich Sokotéw stowianskich o wspodtprace. Pro-
pozycja ta upadta, a w sferach polskich nie znalezli-
Smy rozwigzania. Z tego jednak nie wynika, ze zada-
nie jest nierozwigzalne. Nie mozna jednak do rozwig-
zania tego, przyznaje, dos¢ trudnego zadania przy-
stepowa¢ z pomocg kilku zrutynizowanych poje¢, ze
,wysokie tony majg by¢ wyrazane przez takie po-
stawy, a niskie przez innc®, albo, ze w éwiczeniach
gimnastycznych ,uwzgledniamy" ruchy gibkosciowe,
zreczno$ciowe, szybkosciowe i sitowe. Takim zaso-
bem wiedzy o ,gatunkach ruchu" i gimnastyce soko-
lej nie zajdzie sie zbyt daleko, i poziom <¢wiczen,
w ten sposob uzyskany, musi sie od poziomu wyma-
ganego odcina¢ zupetnie przepastnie.

Cwiczenia wspoélne poditug poloneza A-dur Szo-
pena, nie wystawiat sobie piszgcy jako sumy pewnych
trudnych ,gatunkéw ruchu", miaty one natomiast
da¢ natchniong apoteoze ptacy sokolej, pracy nie-
tylko gimnastycznej, ale i duchowej, miaty spoteczen-
stwu polskiemu i naszym gosciom zagranicznym po-
kazaé, ze Sokét polski, w rytm poloneza triumfal-
nego swego denjalnego ziomka, umie sie fizycznie
i duchowo skupi¢ do znacznego i solidarnego wysitku
woli. Nalezato wla¢ w ¢wiczenia cho¢by czgstke du-
szy polskiej, tej duszy, ktérg kipig polonezy Szopena.

Do Stworzenia ¢wiczen zlotowych potrzeba byto
natchnienia. Takie natchnienie nie jest rzeczg co-
dzienng, niezawsze je w sobie znalez¢ umiemy. Dla-
tego wskazaliSmy na muzyke Szopena, aby cho¢ cza-
stke z niej uszczkng¢, cho¢ okruchy z niej pozbierac,
aby nig sie natchng¢ do tej zywej pracy, ktdérej tak
potrzebujemy, | tak, jak polonezy Szopena stanowiag
do dzi$ dnia forme nowa, niczem niedoscigniong, tak
i zadanie oczekiwato od autoréw dréog nowych. Za-

danie samo w sobie jest stare jak $wiat, rozwigzanie
powinno by¢ nowe! Juz dzi$ jednak moge zdradzic¢
tajemnice, ze w ramach mozliwosci zlotowych, roz-
wigzania takiego nie otrzymalismy.

Druga czes$¢ trudnosci istotnej polega na wy-
éwiczeniu ¢wiczen przez wielkie masy. | w tym
punkcie nie moge sie zgodzi¢ z dhem Potomskim, ze
nalezy stale chodzi¢ na kompromis z temi licznemi
zlotowiczami, ktérzy na 4 tygodnie przed zlotem,
w sposOb bylejaki wyuczajg sie niemniej bylejakich
¢wiczen zlotowych. Do zlotu zwigzkowego pozostaje
nam 2 lata. Jest to okres, zupetnie wystarczajgcy,
aby ¢wiczeh wyuczy¢ nawet niedotegow, zwtaszcza,
jezeli na czele wyszkolenia stang dhowie wytrawni,
ktorzy w dwudziestopiecioletniej stuzbie sokolej,
mam powdd przypuszczaé, chyba nieprzerwane) i ni-
czem niezamgconej, nabrali dostatecznego hartu, aby
prace te poprowadzi¢ systematycznie i wytrwale.

Generalng préobg majg nam by¢ przysztoroczne
zloty okregowe i dzielnicowe, i w przysztym roku
dowiemy sie dopiero ostatecznie, w jakim stopniu sta-
wiane zadanie zostato rozwigzane.

Nakoniec chciatbym jeszcze raz podkreslic, ze
znalezienie nowych drég zupetinie nie lezy na dro-
dze codziennej pracy zawodowej, ktora jest i bedzie
przewaznie zrutynizowang. By moéc znalezé nowe
drogi, trzeba byto wysoko wznie$S¢ sie ponad poziom
Jterazniejszej szarzyzny lat powojennych" i zapomi-
najgc o roznych gatunkach ruchu, wejrze¢ natchnio-
nem okiem w zaswiat duchoéw, jakie Szopen zaklgt
w swych polonezach, prowadzgc je do boju w po-
teznym marszu dzwiekéw narodowych.

Czestaw Ktos.

KOBIETA W ,,SOKOLE".

Artykut druha Dra |. Kozielewskiego (Prze-
wodnik Nr. 4 str. tyt.) wywotat juz echo u druhen.
| dobrze. Niech druhny o roli swojej w Organizaciji
sokolej myslg, piszg i niech szukajg drég wtasnych.

W Polsce, chwata Bogu, przewaza typ kobiety,
ktora staje sie kaptankg domowego ogniska i towa-
rzyszkg mezczyzny w ciezkiej doli zywota, jest tez
przedmiotem podziwu i admiracji, jako wzo6r kobie-
cej godnosci i poczucia swego cztowieczenstwa i po-
stannictwa w rozwoju ludzkosci.

Na tym typie kobiet mozna tylko oprzeé prace
w ,Sokole".

W przesztosci mieliSmy dzielne typy kobiet pol-
skich, ktére zawsze wzbudzaty szacunek, a swg nie-
ztomnos$cig pociggnety nieraz nawet mezczyzn ku
chwalebnej stuzbie dla Ojczyzny i zachecaly do wy-
trwania. Przyktad Chrzanowskiej, grozacej mezowi
Smiercig, jezeli podda twierdze, stanowi pod tym
wzgledem zdumiewajgcy rys charakteru Polek. Gnia-
zda sokole kobiet zdolne sg pielegnowaé¢ i rozwijac¢
takie typy Polek.

Druhny, organizujgc sie same, odwykng od cig-
gtego oglgdania sie na kogo$, co za nie mysli i dziata,
im za$ pozostawia tylko bierng role w organizaciji.
Druhny w tworzeniu organizacji sokolej mogg sta¢ sie
czynnikiem twérczym tylko wtedy, gdy wykazg re-
zultat swojej wtasnej przemyslanej i konsekwentnej
pracy.

Istniejg t. zw. mieszane Gniazda, w ktérych
druhny stanowig tylko oddziaty ¢wiczgcych i w naj-
lepszym razie w Zarzgdzie Gniazda biorg udziat
w znikomej mniejszosci. W wielkich miastach, jak np
Warszawa, £t6dz i t. p., takie Gniazda — to anachro-
nizm, ktéry dla dobra druhen i samej organizacji soko-
lej nie powinien by¢ diuzej tolerowany.
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Polka zawsze w niewoli §wiecita przykltadem sta-
tosci w zachowywaniu tradycji, czczonej przez Narod.

Polki, zorganizowane w wtasnych Gniazdach
sokolich, znajda w chwalebnej przesztosci Narodu
Polskiego przyktady, jak nie$s¢ wysoko sztandar god-
nosci narodowej i dumy plemiennej, ksztalcone za$
fizycznie i duchowo przez kobiety nie ulegng moder-
nistycznej degeneracji powojennej i nie pomysla na-
wet na chwilg, aby np. dla watpliwej wartosci pod-
niety mozna bylo... tanczy¢é w poscie.

Tam, gdzie wielko§¢ Srodowiska pozwala na
istnienie kilku Gniazd, druhny powinny tworzy¢
i skupia¢ si¢ w Gniezdzie kMnecem; w $rodowiskach
za$, gdzie istnienie przy meskich Gniazdach (mate
miasta prowincjonalne) oddziatéw kobiecych musi
by¢ tolerowane z réznych wzgledéow, — oddziaty te
powinny rzadzie si¢ samodzielnie, mie¢ reprezen-
tantk¢ w Zarzadzie Gniazda, aby tam broni¢ praw
oddzialu, a nazewnatrz porozum ewaé si¢ z przed-
stawicielka druhen w Okregu z wiedzg Zarzadu
Gniazda, sktadajac odpisy korespondencji.

Gniazda mieszane dos$¢ czesto sktaniaja Zarzad
do wurzadzania nadmiernej iloSci zabaw z krzywda dla
istotnych celow istnienia Gniazda. Jezeli bowiem
w program pracy gwiazdowej wlacza si¢ zabawa ta-
neczna, jako jeden z ,¢wiczebnych" dni w tygodniu,
a na ,zabawie" tej nie kultywuje si¢ bynajmniej za-
mitowania do tancow narodowych, lecz ze $piewem
piiosenki: ,,Czy pani mieszka sama?" uprawia sig
wstretny magiel dwuch ciat odmiennej ptci w réznych
argentynsko-murzynskich ewolucjach, ktore gangrena
powojenna nazwata szumnie ,tancem" — to nazwal-
bym taki objaw karygodnem odchyleniem od wytycz-
nych zasad sokolich.

Zastanawia mnie jeszcze jeden objaw, — to
dziwny upo6r i konserwatyzm form organizacyjnych.
Mowi si¢: bylty dawniej oddziaty druhen przy Gniaz-
dach; niech be¢da nadal!

B. ZARNOWIECKI. 10)

ROK 1975.

POWIESC Z CZASOW PRZYSZLEJ] WOINY.
(ciag dalszy).

— Wujaszku, — zwrdécita si¢ trwozliwie panna Ela
do starego zapalefca, impetyka Grzymskiego, — a czy
nie mozna zupelnie zatru¢ catego miasta, tak wielkiego
jak Warszawa? Ale to tak zupelnie, zeby nikt nie zyt...

— Niemozliwe. Rzecz fantastyczna, splodzona
w umyS$le niedouka lub manjaka. Azeby zatru¢ na
okres dtuzszy, na kilka dni jadowitemi zwigzkami trwa-
temi powierzchni¢ jednego kilometra kwadratowego,
trzeba rozla¢ mniej wigcej rOwnomiernie pigtnascie ton
iperytu lub luizytu. Podkre§lam pi¢tnadcien ton. A prze-
ciez tych produktow chemicznych nie przywiezie lotnik
nieprzyjacielski w blaszance. Trzeba je zatadowacd
w pociski natadowane czg¢§ciowo materjalem wybucho-
wym, azeby rozerwanie si¢ szklenie bylo niewatpliwe
i azeby pociski mialy jaka$ site¢ wybuchowg i przebi-
jajaca. Jady cigzkie wysokotrwate trzeba tadowacd
w drobne granaty, azeby pokry¢ cala przestrzen mozliwie
ednostajnie. Waga tego opakowania trucizny réwna si¢
ub przewyzsza cigzar samego produktu chemicznego,
ilamy wigc juz, skromnie liczac, podwojenie ci¢zaru,
ctory lotnik ma zrzuci¢. Zatrucie Warszawy, o po-

Dlaczego druhny w Warszawie, majac dobrze
zorganizowane Gniazdo kobiece i1 znakomicie fa-
chowo prowadzone, kurczowo trzymaja si¢ Gniazd
meskich i1 nie daza do tego, aby wszystkie skupié sig
w tern Gniezdzie i wytworzy¢ silne $§rodowisko ko-
biece w ,,Sokole" stolicy?

Czyzby tylko druhny =z ,Grazyny"
0 ¢wiczeniach i fizycznym rozwoju kobiety?

By¢ moze rozpalone patrjotyzmy gniazdowe nie
sprzyjaja dokonaniu potaczenia si¢ istniejacych od-
dziatow kobiecych w Gniazdach =z istniejacem
Gniazdem kobiecem, bowiem podktadem utworzenia
si¢ przed laty Gniazda zenskiego w Warszawie byto
wychowanie fizyczne [ duchowe kobiety, podkla-

mys$laty

dem za$§ tworzenia si¢ oddzialow kobiecych przy
Gniazdach meskich byty wzgledy wigcej towarzy-
skie. Przy tak biegunowo roznem zalozeniu o poro-

zumienie — dos$¢ trudno.

Niech wiec nas nie dziwi fakt, ze na zloty duzo
druhen jedzie, lecz mato ¢wiczy, co liczbowo jeszcze
niekorzystniej przejawia si¢ u druhow. Ot, zloty dzi$
traktuje si¢, jako wycieczki towarzyskie.

Te 1 tym podobne odchylenia, jako objaw
wstrzgsu 1 rozbicia, ktore wszech$§wiatowa wojna
wywotata we wszelkich przejawach zycia spote-
czenstw, mnalezy w naszej Organizacji okielznaé
jak najpredzej.

Z przyslowiem ,kazdy sobie rzepke skrobie"
trzeba wzia¢ dla dobra sprawy rozbrat, a wtedy
1 organizacja druhen w ,Sokole" nabierze zycia i ru-
miencow. Stefan Bronikowski.

O SKLADKI CZLONKOWSKIE, BANK
SOKOLI T POMOC W PRACY.

Poruszona w jakim§ tam numerze ,Przewodnika”
przez Prezesa Okrgegu Warszawskiego, dha Lesiewi-
cza, sprawa sktadek cztonkowskich na rzecz wyzszych
instancyj sokolskich, a nawet juz choé¢by na rzecz

wierzchni trzystu kilometrow kwadratowych, wymaga
czterech tysigcy pigéset ton luizytu lub iperytu. Doli-
czajac opakowanie nieprzyjaciel musiatby przywiez¢
dziewigé tysigcy ton, a doliczajac procent pewno$ci—
duzo ponad dziesi¢g¢ tysiecy ton. Dochodzimy do
absurdu. Dziesi¢¢ tysigcy ton to jest tysiac wagondw,
czyli dwadzie$cia normalnych pociggéw. W jaki sposdb
przywiez¢ tak duza ilo$¢ jadow? — samolotami, czy
sterowcami? Sterowce pancerne i zwykle wezmg wigcej
od samolotow, lecz sa duze. Z nad Warszawy zaden
z nich nie wrocitby. Watpliwe, czy ktorykolwiek
z nich by dolecial. A iten po minucie przestalby istniec,
szczatki zastatyby bruk.—Pozostaja do rozporzadzenia
napastnika mate, zwinne samoloty. Latwo chronig si¢
przed pociskami, lecz biorag najwyzej dwie, trzy tony.
Dla rzucenia masy pociskéw, potrzebnych dla zatrucia
Warszawy trzebaby zatem okolo trzech tysigcy pigéset
do czterech tysigcy pigéset samolotow. Nie wiem, czy
warto posyla¢ tak wielka ilo$¢, nie majac zadnej pe-
wnosci wyniku ekspedycji?

— Od granicy do Warszawy 300 — 350 kilome-
tréw,"—ciagnat dalej Grzymski.—Granicy z Mazowszem
Pruskiem nie mozna bra¢ pod uwage, a od granicy
zachodniej, gdzie$S z za Zbaszynia, czy z za Noteci,
z Pomorza — tak wielka ilo$§¢ aparatow, ani w dzien
ani w nocy nie przejdzie niedostrzezona. Po drodze
spotka je ogien stref zaporowych przeciwlotniczych,
ktéry przerzedzi zggszczone szyki. Zanim obtadowane
ptatowce dojda do Warszawy beda mialy na karku
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witasnych Gniazd, jest kwestjg wysoce doniostg i zastu-
gujgca na jaknajszersze zajecie sie nig catego Sokol-
stwa. Bowiem z jednej strony brak srodkéw obrotowych
t. j. niezbednych do zycia samych Gniazd i do pracy

szerszej naszych wyzszych instancyj, z drugiej — ogdl-
nie ciezkie czasy uniemozliwiajg wnoszenie regularne
najmniejszych nawet sktadek i stojg stale na prze-

szkodzie do rozwiniecia sie nalezytego pracy w So-
kole i $ciggniecia pod sztandary sokolskie catego pol-
skiego, po polsku czujgcego ogoétu, jak to by¢ powinno,
zwtaszcza dzi§ w wolnej juz naszej Ojczyznie i gdy
praca ideowa Sokota tak b. dla dobra naszego Narodu
i Panstwa jest potrzebng.

Poniewaz sprawa ta jest mi dobrze znang, jako
zatozycielowi przed 20 laty Gniazda Wilenskiego i pra-
cujgcemu stale w Sokole, uwazam sie za upowaznio-
nego zabraé na tamach naszego Przewodnika gtos
i wystapi¢ z projektem nastepujgcym:

Nalezatoby, mojem zdaniem, zasadniczo zmienié
nasz statut w punkcie, dotyczgcym optat cztonkow-
skich w ten sposéb, aby t. zw. cztonkowie czynni,

wiec tacy, ktorzy albo sg czynni w szeregach c¢wi-
czgcych albo petnia obowigzki w zarzadach Ilub inne,
przyjmujgc z tego tytutu czynny wudziat w catem
zyciu towarzystwa i z tej racji narazajgc sie na cze-
ste rézne wydatki poza sktadkg miesigczng, byli od
tej ostatniej zupetnie wolni, natomiast aby optacali
sktadki nb. podwyzszone, tylko cztonkowie pozostali
t. j. nie przyjmujacy blizszego wudzialu w pracach

i zyciu codziennem Gniazd naszych;
tytut np. cztonkéw protektoréw.

mogliby oni mie¢

Tych ostatnich moznaby rekrutowa¢ z posrod
sfer zamozniejszych, jak kupcow, przemystowcow,
wiascicieli ziemskich i miejskich, urzednikéw etc.,
z ktorych kazdy, nie ponoszgc czestszych, poza
sktadkg, wydatkéw, a materjalnie Ilepiej stojac od
mtodziezy, nie posiadajgcej zazwyczaj zadnych statych
dochodéw, modégtby bez wielkiego wysitku swe sktadki

cztonkowskie optacac.

kilka naszych putkéw, czy tez kilka dywizyj powietrz-
nych, poscigowych. Wynik boju pomiedzy ciezkiemi
eskadrami towarowemi, bombardujgcemi, a naszemi
mysliwskiemi, gonczymi, jest zgdéry tatwy do przewi-
dzenia. — Przyktad zacytowany przez pana kapitana
jaskrawo stwierdza ten fakt.

— Pan pozwoli, ze przerwe,— zwrécit sie Derstaw,—

lecz chce doda¢ do wywodoéw pana jeden fakt, mia-
nowicie, w tysigc dziewie¢set osiemnastym roku ata-
kowato Paryz czterysta osiemdziesigt trzy samoloty

niemieckie i zaledwie siedemnascie z nich, to jest siedem
procent, zdotato przeby¢ linje obrony i dolecie¢ do
miasta, a wtedy artylerja zenitowa gorzej strzelata niz
dzisiaj. Metody strzelania byty dos¢ proste i podstuch
precyzyjny, dzisiaj stosowany, nie byt znany.

— Dodam jeszcze, ze ciggniecie przez nieprzy-
jaciela poza sobg eskadr mysliwskich dla obrony pta-
towcow bombardujgcych jest dosé kiopotliwe i chy-
bia celu.

— Dlaczego?

— Dlatego ze jest ono silnie zwigzane 2z ziemis.
Upodobni¢ je mozna do Anteusza, straszliwego olbrzyma,
ktorego sita jednak zuzywata sie bardzo szybko, a odra-
dzata tylko przez dotknigcie stopa ziemi.

Samolot poscigowy jest zwinny i szybki, ma bardzo
wysoki putap, siega do 10,000 metrow, lecz osigga
ten wynik dzieki swojej lekkos$ci, ktérg znéw zawdzig-
cza matemu obcigzeniu czyli niewielkiej ilosci paliwa,
jakie ze sobg zabiera. Maszyna zuzywa sig¢ szybko

Przy tym systemie =zdotalibysmy pociggngé¢ do
,So0kota" liczne rzesze miodziezy akademickiej, urzed-
niczej, rzemieslniczej, handlowej etc., ozywié¢ zycie

w Gniazdach, przez wiekszy udziat jej w zyciu Gniazd,
pociggngé szerszy o0go6t na cztonkdéw - protektoréow,
ozywi¢ wszelkie zebrania towarzyskie w Gniazdach,
co datoby znacznie wieksze z nich dochody i szerzej
rozwing¢ sprawe fizyczno-duchowego wychowania na-
szej mtodziezy.

Jezeli sie zwazy, ze wiekszos$¢é cztonkow we wszyst-
kich prawie Gniazdach =zalega mniej Ilub wiecej ze
sktadkami, ze stwarza to mase kiopotéw skarbnikom,
ze sprawia state trudnosci w opedzaniu najniezbed-

niejszych potrzeb Gniazd, to sgdze, ze nicby na
zmianie zasadniczej warunkéw udzialu w towarzy-
stwach takowe nie stracity, a duzo zyskaty i moral-

nie i materjalnie.

Jezeliby przytem, wobec zapoczatkowanej juz
dos$¢ intensywnie w Sokole pracy nad przysposobie-
niem wojskowem, mogta by¢ przeprowadzona uchwata
wtadz ustawodawczych o obowigzkowem dla catej
naszej mtodziezy zapisywaniu sie¢ do Sokota od 18 roku
zycia, co datoby mozno$¢ sprawe przysposobienia
wojskowego poprowadzi¢ na szerokg skale i przyczy-

ni¢ sie przez to do znacznego utatwienia wtadzom
wojskowym zadania przygotowania kadrow wojsko-
wych, sadze, ze i Ministerstwo Spraw Wojskowych,

chetnieby organizacje nasza, choéby w rozmiarze naj-
skromniejszym mogto materjalnie poprzec.

Poruszajac jeszcze sprawe zreformowania poboru
sktadek cztonkowskich, nalezy przyja¢ pod uwage, ze
o ileby cztonkowie <czynni byli od skiadek wolni,
moznaby byto ogledniej przeprowadzaé przyjmowa-
nie cztonkéw do towarzystwa, wybierajgc z pomiedzy
kandydatéw tylko takich, ktérzy najwieksze dajg gwa-
rancje, ze stang sie godnymi zaszczytnego imienia So-
kota, dzi$ bowiem, Gniazda nasze czesto niezbyt ogled-
nie przyjmuja kandydatow do Sokota i dlatego mamy
stosunkowo wielu w pos$réd nas takich, ktérzy do

i pilot rowniez. Trzy godziny lotu jest rbwnoznaczne
z trzema dniami normalnej fizycznej pracy na ziemi.

A jak sie¢ przedstawia kierowanie masy pta-
towcow w powietrzu.

Dowodzenie w powietrzu wiekszg jednostka
jest rzeczg bardzo trudng, a dowodzenie naraz kilkoma
dywizjami jest niemozliwe. Jak dotgd, grupy ponad
dwie, trzy dywizje nie dziataty nigdy razem sprawnie.
Zwtaszcza, gdy trzeba dokona¢ manewru.

Prosze sobie wyobrazi¢ te mase samolotow w powie-
trzu. Cechag najbardziej charakteryzujgcg je — jest
szalona szybkos$¢. Przecietnie, idg one biegiem eko-
nomicznym, co moglibySmy nazwac¢ pétbiegiem, a to
celem zaoszczedzenia materjatu, ktédry sie silnie zuzywa
przy bystrych lotach. W czasie boju samoloty rozwi-
jaja maksymalng szybkos$¢, lecz jako catos$¢, jako duze
jednostki majg swojg okreslong granice maksymalng
chyzosci, tak zwany bieg eskadry. Co6z to jest bieg
eskadry? — jest to bieg najwolniej idgcego samolotu,
a w wiekszych zgrupowaniach chyzo$é najwolniej
sungcej eskadry. Przecietnie, ciezko obtadowane samo-
loty niszczycielskie, niosgce dwie, trzy i wiecej ton
pociskow, biegng z szybko$Scig okoto stu osiemdzie-
sigciu do dwustu kilometrow na godzine.

Dywizja pokrywa caty horyzont, widoczny z ziemi,
w kilka minut. Cztowiek, stojgcy na réwninie, ma
kres swego wjdzenia przecietnie w odlegtosci czterech
kilometréw. Srednica jego widnokregu réwna sie wiec
osmiu kilometrom. Przestrzen tg przebywa ciezki,



szeregow Sokolstwa si¢ nie kwalifikujg, tymczasem
»S0kol” to ,,Zakon Rycerstwa Polskiego”, w ktorym
cze$¢ nieposzlakowana winna by¢ cecha zasadnicza
kazdego czlonka, szczegdlnie czynnego. Brak karno-
$ci, obowiazkowosci, stownosci, punktualnos$ci, wytrwa-
tosci, poczucia solidarnos$ci narodowej w sprawach
np. popierania swojskiego przemystu, handlu i rze-
miosta etc. sa, niestety, zbyt czestemi wsrdd naszych
rzesz sokolich, z czem mozna bg¢dzie walczy¢ dopiero
wtedy radykalnie, gdy bedzie mozno$§¢ przebierania
w bogatym materjale, zglaszajacym si¢ do Sokota.
Nawiazujac przy sposobnos$ci kilka stow do zamie-
szczonego w tymze numerze Przewodnika artykutu
wiceprezesa Zwigzku dha Maksysia odno$nie wza-
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jemnej sobie w Rodzinie Sokolskiej pomocy w zarob-
kowaniu, nalezaloby, sadze, stworzyé¢ stala rubryke
w ,,Przewodniku Gimnastycznym" o wszelkiego rodzaju
wolnych i poszukiwanych posadach; do tego dziatu
miatyby obowiazek dostarcza¢ bezposrednio Redakcji,
Zarzady Okregowe, ktoreby te dane otrzymywaé mogty
od swych Gniazd, te ostatnie za$ od swych czlonkow.
Poniewaz Sokolstwo sklada si¢ z ludzi najrozmaitszych
zawodow, moznaby bylo z tatwoscia w wielu wypad-
kach przystuzy¢ si¢ tej lub innej stronie w wyszukaniu
miejsca lub osoby, przyczem ta ostatnia mogtaby miec
$wiadectwo od Gniazda, wigc rekomendacj¢ powazng.

G. Piotrowski
Wiceprezes Okrggu Wilenskiego.

ZE SPORTU 1 PRZYSPOSOBIENIA WOJSKOWEGO

ORGANIZACJA SAMOOBRONY W ESTONII.

Nalezenie do organizacji nie zwalnia nikogo od
przewidzianego ustawowo obowiazku powszechne)
stuzby wojskowei zar6wno w czasie wojny jak i po-
koju. W ten sposdéb wladze wojskowe akcentujg, ze
,,Kajtselid“ jest jedynie organizacja, przeksztatcajaca
wojskowo obywateli i strazg obywatelska, a nie zad-
nem wojskiem milicyjnem obok wojska statego. Ze
wtladze wojskowe pojmujg ,,Kajtselid“ tak, a nie ina-
czej, wskazuje ponadto fakt, iz na wypadek wojny nie
jest przewidziane tworzenie z podlegajacej organiza-
cji cztonkéw samoobrony jakichkolwiek samodzieL
nych, czy nawet oddzielnych jednostek.

Pod wzgledem organizacyjnym ,,Kajtselid“ dzieli
si¢ na jednostki administracyjne i operacyjne.

Jednostkami administracyjnemi sg t. zw. druzyny
(odpowiadajace powiatom i wigkszym miastom),

objuczony pociskami samolot w czasie okoto dwoch
minut. Lekki platowiec poScigowy w czasie o potowe
mniejszym. Wiasciwie, widaé¢ samoloty diuzej, lecz sa
one wtedy nad samym horyzontem, na krancach widno-
kregu, a wigc sa nie wigksze napozor jak muchy.

Gdy po roztoczach niebieskich sunie taka dywizja
lotnicza w szyku marszowym, to straz tylna jej nie
zdazy si¢ wyloni¢ z poza hyryzontu, gdy oddziaty
strazy przedniej juz zapadajg poden, oczywiscie, z dru-
giej strony. W tych warunkach dowodzenie masg jest
rzeczg trudng, a nawet niemozliwg. Liczba, przestrzen,
nikto§¢ 1 niewidoczno$¢ statkow powietrznych przy-
ttacza genjusz wodza. Jest on jak wo6dz wojsk staro-
zytnych, dla ktérego nadmiar wojownikow byt kleska.
Nie ma jak Darjusz pod Granikiem moznoS$ci uzycia ich,
nie rozporzadzajac dostatecznemi $rodkami taczno$ci.
Postugiwanie si¢ samolotami ordynansowemi, idacemi
z szybkosciag 350 — 380 kilometro6w na godzing, nie-
zawsze jest mozliwe. Zdarzenia bojowe w powietrzu
decyduja si¢ w kilka czy kilkanascie sekund, a naj-
wyzej w kilka minut. Decyzja wodza powzigta w powie-
trzu i rozkaz — skazane sa zawsze na spdznienie.

— A radjo? Telefon, telegraf iskrowy? Sygnaty
$wiattem, jak na okretach, czyz nie mozna ich zasto-
sowaé? — zapytal stary Grzymski, przystuchujac si¢
z .uwaga wywodowi kapitana i tragc jednocze$nie pod-
brodek, co mial w zwyczaju, gdy byl zaalterowany.

— Jak dotad, nie! Uzycie sygnatow i prowadze-
nie rozmow iskrowych jest mozliwe tylko za zgoda

dzielace si¢ z kolei na okregi (gminy). Jednostkami
operacyjnemi sa analogiczne jak w wojsku baony,
kompanje i plutony. Faktycznym kierownikiem sa-
moobrony jest jej dowodca posiadajacy swoj sztab
z szefem sztabu na czele; d-ce tego i szefa sztabu

mianujg: w czasie pokoju rzad — w czasie wojny,
naczelny wodz. W czasie pokoju podlega ,Kajtselid"
rzadowi ($ci§le ministrowi spraw wojskowych).

W czasie wojny naczelnemu wodzowi. Poza dowoddca
samoobrony i jego szefem istnieja: Komitet Cen-
tralny, Rada Starszych i Zarzad Centralny. Komitet
Centralny sktada si¢: z dowodey ., Kaftselidu®, szefa
sztabu i1 przedstawicieli zarzadéw druzyn (po dwoch
od kazdej). Zadaniem jego s3a rozwazania organiza-
cyjne, zatwierdzenie gospodarczych sprawozdan rocz-
nych budzetéw na rok przyszty i t. d.

Rada starszych jest zorganizowana przez Komi-
tet Centralny droga kooptacji najbardziej popular-

nieprzyjaciela, ktory si¢ wcale nie kwapi pomoc w tym,
przeciwnie usituje przeszkodzi¢, rzucajac w przestwory
gtosne fale, czynigce nieprawdopodobne zamigszanie
i hatas. Rezultat jest ten, ze w glosnikach pilotow
stycha¢ nieustanny potworny ryk przeszkadzajacych
stysze¢ maszyn. Inne za$ S$rodki tacznos$ci, uzywane
na okretach, nie dadza si¢ zastosowaé z réoznych wzgle-
dow. Samolot jest maty, czg¢sto zastoniety chmurg lub
niewidoczny pod blask, albo we mgle. Trudno wtedy
znalez¢ dowddce, odréozni¢ go wséréd masy 1 zro-
zumie¢ jego sygnaty rozkazy. Umies$ci¢ go za$
w specjalnie wyrdzniajagcym si¢ samolocie, bytoby to
da¢ niewinng owce pod ndéz nieprzyjaciela.

Mamy wigc tysiagce samolotow, lecz razem ich
uzy¢ nie umiemy i nie mozemy. Jeszcze si¢ nie urodzil
genjalny wodz, ktéoryby umiat poprowadzi¢ do watki
rycerstwo powietrzne.

Dzisiejsza recepta dziatania mas lotniczych jest
prosta i powiedzmy... wcale nie rycerska... ordynarna...
Grupy samolotow przylatuja, jakby powiedziano dawniej,
nad nieszczesne miasto, czy port, rzucaja bomby i nie
zatrzymujac si¢ ani na chwilg, co sity w skrzydtach
1 mocy w grupie napg¢dowej, uciekaja! Bez walki! Bez
ogladania si¢ na rezultat miotu pociskow! Czy byt
zly, czy dobry — nic nie poradza, nic nie poprawia.
Uciekaja, ratujac swe zdrowie 1 calo$¢ swych czlon-
kow, gdyz z ziemig zartdw niema.

— To widaé¢. Dos¢ spojrze¢ z okna na Warszawg.



nych oséb. Zadaniem jej jest kontrola nad celowoscia
i wtasciwoscia uzycia subsydjow, otrzymywanych
badz od rzadu, badz od spoleczenstwa, oraz staranie
o zwigkszenie zasobow pieni¢znych samoobrony.

Zarzad centralny skltada si¢ z dowddcy, szefa
sztabu i1 3 cztonkéw wybranych na lat 3 przez Ko-
mitet centralny, przyczem co rok jeden z tych 3-ch
cztonkéw ustepuje, a na jego miejsce wchodzi inny.
Zarzad centralny jest ogoélno-panstwowym organem
wychowawczym samoobrony. Na czele druzyn stoja
zarzady lokalne w sktadzie dowoddcy druzyny (t. zw.
wojewody) jego pomocnika i 3-ch czlonkéw (ci
ostatni tworza t. zw. komitet obywatelski).

W chwili obecnej ,,Kajtselid" liczy kilkanaS$cie
tysigcy cztonkdéw, czeSciowo umundurowanych. Na
uroczystosciach wojskowych 24 lutego (rocznica nie-
podlegtosci Estonji) wystapit bataljon ,,Kajtselidu®,
ktory wywart pod kazdym wzgledem bardzo dobre
wrazenie.

ARTYLERJA — POSTRACHEM
LOTNICTWA.

W Ameryce uczyniono dos¢ w szerokim zakresie
doswiadczenia nad strzelaniem do celéow po-
wietrznych.

Cwiczenie zorganizowano nastepujgco:

Samolot ciggnie za sobg lekki worek z cienkiej
tkaniny, ktéry ma 6 m. df. i 1.50 m. $rednicy. Przy
locie powietrze nadyma worek. Samolot posuwa si¢
z szybko$ciag 110— 145 km. na godzing. Cel jest na
drucie stalowym 330 m. dilugim. Objetos¢ takiego
worka wynosi 1;4 ptatowca.

Pociski liczy si¢ przy pomocy fotografji. Obser-
watorzy sa, jeden na ziemi, drugi w aeroplanie, ktory
ciggnie cel. Za trafione uwaza si¢ pociski, ktore roz-
rywaja si¢ w odleglosci 25—50 yardéow od worka,
gdyz odtamki ich skaleczylyby ptatowiec, gdyby sig
znalazt zamiast worka.

Naog6t najazd lotniczy niesie wigcej przera-
zenia, anizeli skutkéw. Duze pociski, wazace tysiac,
czy dwa tysigce kilogramoéw przebijaja kilkapigtrowe
domy, az do piwnic i druzgoca wszystko, co znajda

pod soba. Ale takich pociskow wezmie samolot nie-
wiele, jeden lub dwa. Jezeli oba chybig, praca jego
rowna si¢ zeru. Promien dziatania takich wielkich

pociskow jest ograniczony. Nie zburza miasta. Male
pociski padaja gesciej, lecz skutek jest niewielki. Rwa
sic¢ na dymnikach, tluka szyby. Dachy wszystkich
domow sa pokryte betonem, wojlokiem, czy, u naj-
ubozszych, ziemig. W tej warstwie detonujacej pozo-
staje kazdy drobny granat i w niej wybucha. Na wielu
dziedzincach i ulicach sa stalowe plyty dla zakry-
cia od goéry. Gdy zas maly pocisk padnie na bruk

szkody nikomu nie przyczyni. Odlamki nie przebija
murow.
Przy pociskach gazowych, trujacych, dziatanie

pocisku wgtab jeszcze mniejsze. Co za§ do jadow,
maski chronia nas doskonale. Straty w ludziach sa
najmniejsze przy natarciu lotniczym gazowym. Ging
ci, ktorzy znajda si¢ w pierScieniu jadowitych grana-
tow 1 ktéorych zawiedzie maska.

— Wtedy sa, jak pies, ktory przychodzi do labo-
ratorjum z ogonem... — zazartowal Zdzi§, — dostaja
krople jadu, cho¢ nie z dobrej woli.

— Znam wojn¢ z opowiadan ojca, — przerwal
synowi stary Grzymski. — Przebyl on calg wielka
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Strzelano z fortow N. Jorku.

Cele byly na wysokosci 1800 m. w odlegtosci 25
km. od bateryj. Strzelano 8 minut 40 sekund, przy-
czem zrobiono 12 ogni po 40 strzaléw. Ogdtem 445
wystrzaldw. Stragcono jeden worek. Utongt w morzu.
W  pozostatych 11-u znaleziono 7 dziur. Wedlug
zdje¢ bylo 25 trafien, czyli kazda baterja data $rednio
3 trafienia w 1 minut¢ ognia. Szybkos$¢ ognia wynio-
sta — 51 strzaléw z baterji na minutg, t. j. 12.8 na
dziato. Procent trafienia — 5.6°,,. Jest to rezultat 6
razy lepszy, anizeli osiagni¢ty w koncu wojny. Za-
wdzigcza¢ go nalezy nowym metodom celowania.

Drugie ¢wiczenie w San Francisco dato 9%l
trafien. Sg to wyniki strzelania w dzien.

Strzelanie bateryj karabinéw maszynowych
przeprowadzano w nocy. Cele oswiecano reflekto-
rami. Szly one na wysokos$ci 1000 mtr. z szybkoscia
120 km. na godzing, przy odleglo$ci strzalu 1 km.
Strzelano do kilku workéw, z ktorych cze$¢ podziu-
rawiona zaton¢la w morzu. Bralo udziat 16 ci¢zkich
karabinow maszynowych w przeciggu 5 minut. Ogo-
lem oddano 15.574 strzaly. Jedna z bateryj zrobila
368 wystrzaléw na minute, z tego 21 w cel, druga —
447 strzaldéw na minutg, z tego 18 w cel. Za traficne
uwazano te, ktore rzeczywiscie przedziurawity wo-
rek.

W San Francisco cel szedl z szybkos$ciag 145 ki-
lometrow na godzing na wysokos$ci 400 m. przy od-
legtosci 1000 m. od baterji. Strzelaty 4 c. k. m. w cza-
sie 540“. Dano 7715 strzatow. Otrzymano 60 dziur
Szybko§¢ — 344 na minute z kazdego karabinu.

Jednem stowem rezultat strzelania do celow
lotniczych cbecnie przy nowych metodach jest dzie-
sig¢ razy lepszy anizeli w koncu wojny.

Zyskujcie prenumeratoréw dla Przewodnika
Gimnastycznego!

wojne Swiatowa i widzial bombardowanie niejednego
miasta. Twierdzit, ze tylko dlugotrwaly ostrzat z wiel-
kiej ilosci dzial, wyrzucajacych tysiagce ton pociskoéw
doprowadza do burzenia dzielnic miejskich. Przyczem
muszg pracowac cigzkie kartanny, gdyz szkody przy-
noszone murom przez lekka artylerj¢ sa minimalne.

— W murach lwowskiej katedry, — ozwatla si¢
starsza z pan — tkwia pociski z tysiac dziewigcéset
osiemnastego czy tysigc dziewigéset dziewigtnastego
roku; nie przebilty One S$ciany.

— Cechg zasadnicza bombardowania lotniczego
jest krotkotrwato§¢ — uzupeiniat kapitan. — Minuta,
dwie, trzy najwigcej, a w kilka minut nikt miasta nie
zburzy.

— Janku! Janku! — zwrdcit si¢ Zdzi§ do kapitana.

— Dyplomata siedzial przy stole w ten sposéb,
ze widziat cze¢$§¢ ulicy naprzeciw.

— Popatrz na tego draba w szarym kapeluszu,
ktory dochodzi do stupa. Widzisz go? Spaceruje juz
tak przez pot godziny. Nie moge sobie przypomnied,
gdzie go widziatem.

Derstaw, przyjrzawszy si¢, doszedt do wniosku,
ze gdzie$§ rowniez widziat tego chudego, zawiedlego,
lecz dziwnie szerokiego w plecach, osobnika, lecz

gdzie, tego nie pamigtal. Wychodzac od Grzymskich,
nie znalazt go juz na ulicy, cho¢ przed zejsSciem na
dot, widzial nieznajomego z okien przedpokoju.

(d. c. n).



JAK SOBIE NASZ SASIAD...

Jak sobie nasz sgsiad za $ciang wschodniag wy-
obraza zolnierza przysztej wojny? W jednym z czaso-
pism rosyjskich pewien znany dziatacz na polu przy-
sposobienia wojskowego tak go charakteryzuje.

..Przedewszystkiem jest on z przekonania czer-
wonym (to jest komunistg). Nastgpnie jest to zot-
nierz-sportowiec. Dwuletnie przysposobienie woj-
skowe przed poborem, dalej dwa tata sluzby w armji,
a potem — w rezerwie. W rezerwie jest on stale zot-
nierzem — jest stale czlonkiem organizacji wojsko-
wej, strzetcefn, czynnym czlonkiem miejscowego che-
micznego oddziatu... 16 godzin, ktére ma do swego
rozporzadzenia po 8 godzinach pracy wystarcza, aze-
by wypelnil nalezycie obowiazki obywatela-Zolnie-
rza. Nigdy nie traci zwigzku z oddziatem, w ktéorym
odbyt stuzbe wojskows.

Z chwilg mobilizacji zostaje dowddca. (Wogodle
zotnierze, ktorzy stuzyli w kadrach zostaja wyzna-
czeni na nizszych dowodcow). Zdarzy mu si¢ przyj-
mowacé ci¢zkie karabiny maszynowe, granatniki, mio-
tacze ognia, maski i t. p. — wtedy si¢ okazuje, ze
on wszystkie te przedmioty zna i umie si¢ z niemi
obchodzi¢. Zna si¢, poniewaz przed wojng wiele czy-
tat 1 brat udzial w grach wojennych urzadzanych
w kotkach organizacji wojskowej.

W pierwszym boju oddal cenne ustugi. Potowa
radjostacja niecoczekiwanie zostata uszkodzona, ob-
stuga zostata zabita i pokaleczona, a wtedy on przy-
)al depesze¢. Odezwal si¢ w nim nawyk starego radio-
amatora...

Odrzuciwszy czotowe zdanie o ,czerwonosci"
mozemy si¢ zgodzi¢ z tern, ze typ tu okreslony po-
winien by¢ idealem dla kazdego narodu, ktory pra-
gnie mie¢ zolnierza gotowego do przyszlej womy.

Zwycigzcg okaze si¢ ten, kto bedzie wiedziat
,»c0, gdzie, kiedy, dlaczego, poco, jak".

Sasiad nasz rosyjski glosi w domu hasto ,jezeli
chcesz pokoju, gotuj si¢ do wojny". Na zewngrz ma
socjalistyczne hasta pacyfikacji, rozbrojenie armji
it d

Praca nad przygotowaniem do nie] idzie w sze-
lokim zakresie. Istnieje dla niej specjalny termin
,wojenizacja".

W czasie przysziej wojny, mowia, zatrze si¢
roznica migdzy frontem i tylem, a wigc wszedzie mu-
szg by¢ zotinierze, czyli wszyscy muszg by¢ zotinie-
rzami. Francja przyjeta po wojnie prawo o mobiliza-
¢ji narodu w wypadku przyszlej wojny. Ta samg dro-
g3 idg Sowiety.

7Z ZYCIA

{Dzielnice: Malopolska, Krakowska, Slgska, Wielkopolska,
Pomorska, Mazowiecka i Sokolstwo w Niemczech).

PRACA KULTURALNO OSWIATOWA GN. W CIESZYNIE.

Czas wielkiego postu Gniazdo w Cieszynie wyzyskato na
urzadzenie serji wyktadow z obrazami $wietlaemi dla druhdw,
druhin i wprowadzonych przez nich gosci. Wyktady odbywaty

si¢ w lokalu Sokota w kazdy poniedziatek tygodnia. Wstgp
bezptatny. Przezroczy wypozyczata Macierz Szkolna, prele-
genci wyglaszali odczyty i wyktady bezinteresownie. Wygto-
szono:

1. ,Z biegiem Wisty" dn. Koziel, skarbnik Gn.

2. ,Zlot grunwaldzki w r. 1910" — dh. nacz. ekr. Madej.

3. ,Warszawa i jej pamiatki historyczne" — dh. Szczu-

rek. sekr. okr.
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»Prorocy" przysztej wojny obiecujg nam, ze
armje i miasta bgeda zalewane tonami jadowitych ga-
zow, tonami bomb z chorobotworczemi bakterjami,
ze beda si¢ zapalaé promieniami $mierci i t. p. Azeby
odeprze¢ to natarcie idace z ziemi i powietrza, ktore
da si¢ odeprzeé, trzeba mie¢ wole¢ 1 nalezy przygo-
towaé¢ ogot do tego. Tylko nardéd §wiadomy moze wy-
gra¢ wojne.

Tak moéwi pisarz rosyjski.

Tak moéwia zreszta pisarze wszystkich narodow
pragnacy zwycigstwa dla swoich.

CO O NAS PISZA?

Azeby ucieszy¢ serca naszych czytelnikow
w dzisiejszych glodnych czasach, przytaczamy do-
stowny przektad urywka informacji z marca, jakiemi
jeden z wojskowych miesigcznikdw rosyjskich karmi
znoéw swoich czytelnikow. Autor artykutu, jak widac
doskonale obznajmiony 2z zagadnieniem morskim
w Polsce, twierdzi:

»Role najemnika na poéinocy, na Baltyku speinia
(dla Francji) Polska. Z pomoca Paryza Polska posta-
nowita stworzy¢ wielka flote 1 staé¢ si¢ pierwszo-
rzgdnem mocarstwem morskiem na Battyku. Na
stoczniach francuskich budujg si¢ (?) juz dla Polski
réznego rodzaju okrety wojenne za sumy uzyskane
z kredytu 400-miljonéw frankow.*).

Wedlug otwartego wypowiedzenia si¢ (otkro-
wiennago priznanja) polskiego wojennego i morskie-
go ministra Gdynia ma za zadanie obstugiwaé fran-
cuskq flote w razie jej przyjscia na Baltyk i by¢ bazg
dla todzi podwodnych, ktore nalezy uwazac¢ za naj-
lepszqg bron przeciw czerwonej flocie (podkreslenie
w tek$cie). Ze rzecz ma sic oczywiscie tak, i powie-
dziane powyzej nie jest tylko ,picknem stowem" do-
wodzi fakt, ze przesztej jesieni Francja ustapila
Polsce ni mniej ni wigcej tylko 712 todzi podwodnych,
zalozonych na stoczniach w 1912 r. dla floty fran-
cuskiej. Lodzie te sg wykonczane wedlug ostatnich
wymagan techniki i bgda oddane Polsce na wiosng.
(Lodzie po 600 ton. Promien dziatania 2000 mil).

Tak wiec Polska, jak widzimy, zgodzita si¢ by¢
giermkiem Francji na Baltyku. Nienaprdézno w prasie
zagranicznej wprost si¢ mowi o tem, ze jedyna sila
przeciw ,czerwonemu niebezpieczefnstwu" jest przy-
szla polska sila zbrojna morska".

Do tych stow mozemy tylko doda¢ stare polskie
powiedzenie ,Jak tga¢, to dobrze..."

*) Jak wiadomo kredyt ten poszedl na inne cele. Czgs-

ciowo wobec trudnos$ci finansowych Francji zrzekli§my si¢ go.

SOKOLA

4. ,Wojna z bolszewikami" — dh. Szczurek, sekr. okr.

5. ,,Obrona Lwowa i udzial Slqzakéw w odsieczy lwow-
skiej" — dh. Bandura, proi.

6. ,Powstanie listopadowe" — dh. dr. Galicz, prezes
okregu.

7. ,latry" — dh. dr. Galicz Jan, prezes Okrggu.

Wyktady byty ilustrowane pigknemi przezroczami. Udziat
przeci¢gtny druhow i druhin 33.

REGULAMIN BIEGU NA PRZELAJ TOW. GIMN. SOKOL

W POZNANIU - SRODMIESCIE.
1. Bieg na przetaj organizuje Tow. Gimn. ,,Sokot” Sekcja
lekko-atletyczna w Poznaniu, z okazji obchodu jubileuszu 40 lecia

zatozenia Gniazda potaczonego ze zlotem Okrggu Poznanskiego
w niedziel¢ dnia 13 czerwca 1926 r. o godz. 1715 popotudniu.



130

2. Udziat w biegu moga bra¢ wszyscy zrzeszeni obywatele
Panstwa Polskiego, ktorzy ukonczyli 18 rok zycia i zostali przez
lekarza uznani za zdatnych do biegu.

3. Start i meta boisko Sokota.

4. Dtugosé trasy wynosi doktadnie 4500 mtr.

5. Kazdy zawodnik musi by¢ ubrany w kostjum lekko-
atletyczny dowolnych barw.

6. Prawidta biegu jak w regulaminie P. Z. L. A.

7. Dla pierwszego zawodnika przybywajacego do mety
wyda si¢ zloty sygnet, niezaleznie od tego dla pierwszych

dziesigciu pamiatkowe zetony, dla nastgpnych dziesigciu dyplomy,
oprocz tego bez wzglgdu na kolejnos¢ dla pierwszego z Dzielnicy
Slaskiej, Pomorskiej, Krakowskiej, Lwowskiej, Mazowieckiej,
Wilenskiej i pierwszego z Gniazda Jubilata zetony wzglednie
inny pamiatkowy dar.

8. Zgtoszenia zawodnikow wazne tylko z dotaczeniem 1 zt
wpisowego od zawodnika przyjmuje do dnia 8 czerwca godz. 20
u kierownika Sekcji dha Ludwika Stré6zyka w Poznaniu ul. Sta-
szyca 17. Podzniejszych zgloszen nie uwzglgdnia sig.

9. Badania lekarskie zawodnikow miejscowych odbeda
si¢. w sobot¢ dnia 12 czerwca o godzinie 18, dla zamiejscowych
13 czerwca o godzinie 15 w szatni na boisku Sokota.

OKOLNIK OKREGU I-GO DZIELNICY POMORSKIEJ (Gdansk).
Do wszystkich Gniazd.
A)  Wycieczki okregowe i generalne proby przedzlotowe.
Z uwagi na licha komunikacj¢ kolejowa i wielka odlegto$é
Gniazd doroczna wspdlna wycieczka okrggowa si¢ nie odbedzie.
Ze wzgledu jednak na konieczno$¢ urzadzenia generalnych

prob ¢wiczen wspolnych na zlot okrggowy, dzieli si¢ Okreg 1
na nizej podane obwody i nakazuje si¢ niniejszem urzadzenie
wycieczek potaczonych =z generalng proba w nastepujacych
miejscowos$ciach:

a) 30 maja w Mechowie dla Gniazd powiatu puckiego i wej-
cherowskiego. Zbiorka o godz. 15-tej w Mechowie, Zorga-
nizowanie wycieczki porucza si¢ Gniazdu puckiemu.

b) 6 czerwca dla Gniazd powiatu KoScierskiego. Zbiorka
o godz. 12 w ¢éwiczni Gniazda KoS$cierzyna. Wycieczke
organizuje Gniazdo Kos$cierzyna.

c¢) Dla Gniazd na terytorjum w. m. Gdanska i dla Gniazda
Gdyni nie zarzadza si¢ osobnych wycieczek. Generalna
proba dla tych Gniazd odbgdzie sig:

1) 4 czerwca 1926 r. (piatek) na sali Gniazda gdanskiego
dla wszystkich Gniazd w w. m. Gdansku i to: o godz. 18 dla

mtodziezy, o godz 192 dla druzyny megskiej i zenskiej.

2) 8 czerwca 1926 r. o godz. 20 dla Gniazda Gdynia
w Gdyni.
Pozadanem jest, by Gniazda poza swoja wycieczka wzgl.

generalng proba braty udziat w wycieczkach w Mechowie lub
w Koscierzynie.

Odebranie generalnej proby w wszystkich powyzej wymie-
nionych miejscach nastapi przezemnie.

Wzywam wszystkich naczelnikow Gniazd do
pracy nad wyszkoleniem licznych druzyn,
¢wiczen wspoélnych, oraz do wystania
pow na wycieczki i zlot okrggowy.

wytezonej
szczegdlnie co do
silnych i karnych zastg-

B) Zlot okregowy.

Zwraca si¢ Gniazdom uwage, ze zawody zlotu okrggowego
w dniu 13 czerwca 1926 r. rozpoczng si¢ punktualnie o oznaczo-
nej godzinie t. j. o godzinie 5k rano. Opodznienia si¢ nie uznaje
i spozniony zawodnik nie moze bra¢ udziatutw zawodach. Rzecza
Zarzadu Gniazda a szczegélnie naczelnika jest: by¢ punktualnie
na zlocie.

Jak Gniazdom wiadomo, Przewodnictwo Okrggu poruczyto
zorganizowanie zlotu okr¢gowego Gniazdu w KosScierzynie.
Poleca si¢ zatem na wszelkie zapytania tego Gniazda bezwlocz-
nie odpowiada¢ i przestane kwestjonarjusze w oznaczonym ter-
minie Gniazdu zwracac.

C) Zawody Kosciuszkowskie.

Zawody Okregu I odbeda si¢ dnia 3 pazdziernika
Program poézniej.

1926 r.

D) Komunikaty.

a) Kazdy zawodnik zlotu wszechstowianskiego w Pradze winien
bra¢ udzial w wspolnych ¢éwiczeniach Sokolstwa polskiego.
Piramidy w wspodlnych ¢wiczeniach na zlot w Pradze
odpadaja, pozostaja zatem tylko cztery okresy, ogloszone
w dodatku technicznym Nr. 1 Przewodnika Gimnastycznego.
b) Zlot w Krakowie, ktory miat si¢ odby¢ przed zlotem
w Pradze, nie odbedzie sig.
Kurs dla instruktorow gimn. odbegdzie si¢ w Krakowie lub
w Nowym Saczu od 7 VII do 23 VIII. Wiek ponizej 35 lat.
Uczestnik winien ze soba przywies¢ 50 zi. celem doplaty
na utrzymanie, ktore zreszta jest bezptatne. Podréoz opta-
caja Gniazda. Zgloszenie nalezy skierowaé¢ w terminie 14-to
dniowem do Okregu.
d) W roku 27 odbgdzie si¢ bieg okr¢zny na cata Polske.

C

~

e) W Zielone
lecia.

f) 5 wrzesnia 26 r. odbgda si¢ zawody dzielnicowe w Toruniu.
Program oglosi si¢ w najblizszym czasie.

g) Zlot Dzielnicy Pomorskiej w roku 1927 odbedzie si¢ w Gru-
dzigdzu 14 i 15 sierpnia 27 roku.

h) Oceny na zawody lekkoatletyczne mozna naby¢ u druha
Karlinskiego w Bydgoszczy ul. Kordeckiego 19.

i) Naczelnikiem Dzielnicy Pomorskiej jak dotychczas,
szym jego zastgpca druh Golgbiowski, Bydgoszcz,
za$ druh Dostatni, Grudziadz.

Powyzszy okolnik odczytaja Naczelnicy Gniazd druzynie
przy najblizszych ¢wiczeniach.
Czotem! Fr. Garyantesiewicz
Naczelnik Okrggowy

LSOKOL” W ROWNEM.

Gniazdo rowienskie pobudzone do pracy przez kilka jedno-
stek w szybkim b. tempie zdobylo sobie naleznie znaczenie i sta-
ne¢to na czele Gniazd Okr. Wotynskiego. Dzigki energicznej akcji
dha Rychtera wkrotce zyskuje Gniazdo kilkanascie mundurow,
na majowe uroczysto$ci narodowe wystawia ,,Soko61” umunduro-
wang druzyng¢ zlozong z 24 osob. W koncu ilos¢ cztonkéw umun-
durowanych wzrosta do 42 oséb. W marcu ub. r. sprawozd.
przystapito Tow. do budowy strzelnicy, ktéora w poczatkach
swego istnienia przyniosta Tow. dos$¢ znaczne dochody. Obec-
nie strzelnica jest zamknig¢ta z powodu sporu pomigdzy Zarza-
dem Gn. a dzierzawcami, ktorzy dostarczyli na ten cel fundu-
szow. | czerwca ub. r. Gniazdo rowienskie obchodzito uroczy-
sto§¢ wregczenia i po$wigcenia sztandaru ofiarowanego ,,Soko-
towi” przez grono Polek.

W roku 1925 Gniazdo
swego powstania bierze
wych w Kowlu i na zlocie
wie w sierpniu.

Waznym dniem w zyciu T-wa bylo urzadzenie ,dnia $wigta
przysposobienia wojskowego", w ktéorym wzigta udzial cata dru-

Swigta w Gniezdzie Bydgoszcz I obchéd 40-to

pierw-
drugim

TOW. GIMN.

rowienskie pierwszy raz od chwili
czynny udzial w zlotach pozamiejsco-
Dzielnicy Mazowieckiej w W arsza-

zyna. W wielu zawodach jednostki sokole wybily si¢ na pierw-
sze miejsca. Dh Chrzanowski H. zdoby! I-sza nagrode¢ za strze-
lanie. Zespo6l druzyny moglby przy umiej¢tnem pokierowaniu

wybi¢ si¢ naprawde¢ na czoto Sokolstwa.
Dzi§ na czele druzyn stanal wytrwaty pracownik dh Zabo-
krzecki, jest wigc niemal pewnem, ze praca na polu wych. fizycz.

pojdzie wreszcie normalnie. Chluba Tow. jest druzyna pitki
noznej pod kierunkiem dh Matlaka.
Stabo natomiast w ubiegtym roku funkcjonowata sekcja

teatralna, a to z wielu przyczyn od niej niezaleznych.

Bardzo wazna rol¢ w zyciu Gniazda odgrywata stata i ser-
deczna pomoc udzielana Towarzystwu przez miejscowe wladze
wojsk, i szkolne. Powazna trosk¢ stanowi obecnie siedziba
Gniazda, ktéra miesci si¢ w zamku ksiazat Lubomirskich, wygasa
bowiem w roku przysztym umowa dzierzawna. Zarzad ma jed-
nak nadziej¢, ze wtasciciele ze wzgledu na ogromne wktady jakie
Tow. wlozylo w restauracje zamku nie pozbawia go dotychcza-
sowej siedziby.

ZJAZD DELEGATOW OKR. V ZWIAZKU SOKOLOW
POLSKICH W NIEMCZECH.

W potowie marca odbyl si¢ doroczny Zjazd delegatéw
okregu V. Zjazd otworzyl prezes okrggu dh. Sarnowski. Obec-
nych uprawnionych do glosowania razem z Wydzialem okreg-
gowym byto 23. Po powitaniu przybytych, przedstawil prezes
stan Sokolstwa w Niemczech, trudne potozenie gospodarcze
oraz trudne warunki pracy, t. zn. zupeiny brak zainteresowania
si¢ Sokolstwem, jak rowniez brak zrozumienia potrzeby wy-
chowania fizycznego, wreszcie nieprzychylnosé¢ wtadz. Okreg
liczy 10 Gniazd z ogélng liczba cztonkdéw 452, a w tem 286 dru-
how i 166 druhen. W stosunku do ubiegtego roku spr., liczba
cztonkow zmniejszyta si¢ o 34, z powodu wyjazdu wielu osob
do  Polski. Zebran odbylo si¢ ogoétem 132; z prze-
cigtng obecno$cia 28 cztonkéw Wyktadéw i odczytow wy-
gloszono na zebraniach 46, obchodow narodowych urzadzono
8, zebran wydzialow 54. W dyskusji nad sprawozdaniem skar-
zono si¢ jednak na brak odpowiednich odczytow, ktoére mo-
glyby by¢ wyglaszane na zebraniach. Ze sprawozdania naczel-
nika mozna stwierdzi¢, ze na polu wychowania fizycznego, pa -
nuje zywszy ruch, niz poprzednio. Urzadzono kurs dla naczel-
nikow i przodownikow, ktory skonczyto 12 druhoéw i 5 druhen.
Przeprowadzono zawody jesienne, wiosenne o0 mistrzostwo
Zwigzku i w. innych. Ogodtem uczgszcza na éwiczenia 118 dru-
hoéw, 72 druhny i mtodziezy obojga pici nizej lat 16 — 238.

27 czerwca b. r. ma si¢ odby¢ w Treptow zlot Sokota
w Niemczech. Na zlot w Pradze postanowiono wysta¢ 1 dele-
ata.
¢ W miejsce ustgpujacego dha Orlikowskiego obrano na-
czelnikiem okr¢ggowym dha Komorowicza skarbnikiem, dha
Jasiaka. Po zatatwieniu catego szeregu drobnych spraw Zjazd
zamknigto.
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KRONIKA

(ZE SWIATA, Z POLSKI I ZE ZWIAZKU)

ZJAZD ZARZADU ZWIAZKU.

W dniu 12 maja odbylo si¢ Zebranie Zarzadu Zwiazku
w lokalu przy ul. Szopena. Na Zjazd przybyli przedstawiciele
Dzielnicy Matopolskiej (2), Krakowskiej (1), Slqskiej (2), Wielko-
polskiej (3), Pomorskiej (1), ale nie wszyscy dostali si¢ do lokalu,
poniewaz ulice, wiodace na ulicg Szopena byly goraco ostrzeli-
wane przez walczace wojska. Nie dostali si¢ na Zebranie przed-
stawiciele Krakowscy, Slascy i jeden z Malopolskiej Dzielnicy.
Reszta wraz z czterema druhami z Warszawy na obrady sig
stawili i omowili szereg biezacych spraw sokolich, pod akom-
panjament bratobojczej walki, toczacej si¢ w bezposrednim
sasiedztwie lokalu Zwigzku.

PIERWSZA POLSKA DRUZYNA GRY W ,FOOTBALL-
RUGBY*“ WE FRANCIJL
Z inicjatywy Gniazda sokolego w Lyonie powstata polska

druzyna sportowa gry w ,rugby“ dzigki poparciu konsula Rzecz-
pospolitej Polskiej w Lyonie p. Kluczynskiego. Lyon jest cen-
trum gry w ,rugby” i wogdle sportu. Sport w zyciu wychodz-
twa polskiego powinien odegra¢ b. wazna role jako jeden z czyn-
nikéw zblizenia si¢ wychodztwa polskiego do spoleczenstwa
francuskiego.

ULEPSZENIE KANALU KILONSKIEGO.

Kanat Kiloriski przecina potwysep Jutlandzki i taczy Bat-
tyk z morzem Poéinocnem, dzigki czemu Niemcy w czasie wojny
mieli mozno$¢ przerzucania swoich sil zbrojnych morskich z jed-
nego frontu na drugi i z jednego morza na drugie.

W czasie wojny rozpoczgto ulepszanie kanatu i zakonczono
t¢ prac¢ po wojnie. Ogloszony regulamin daje pojgcie o nich.

Kanat moze by¢ uzywany w dzien i w nocy, przyczem roz-
miary statkOw maja nie przekraczac:

dtugosé: 315 metréow (dawniej 135 m)
szerokos§¢: 40 » « 20 m)
zaglebienie: 9,5 » C - 8 m)

Szybko$¢ statkow najwyzej
mniej 8§ — 10 km.

Cyfry wymienione wskazuja na wazno$§¢ tych prac.
nim najwigksze okrety
kanat.

15 kilometrow na godzing, naj-

Dzigki
S§wiata moga dzisiaj przechodzi¢ przez

OLBRZYMIE STEROWCE.

Nowa wyprawa Amundsena na sterowcu ,Norge” (Norwe-
gja”) wykonanym we Wtloszech znow zwrodcila uwage $§wiata na
ten rodzaj statkow powietrznych.

W prasie $wiatowej zjawiaja si¢ czgsto projekty roznych
olbrzyméw tego rodzaju Jeden z inzynieréw angielskich pro-
ponuje budowe¢ ogromnego sterowca dla przewozu wojsk. Ma
on rozwija¢ szybko$¢ 130 kilometrow na godzing i moze prze-
by¢ 14.000 kilometrow.

Niemieckie projekty moéwia o sterowcach pasazerskich
ktoreby mogly zabiera¢ po 100 ludzi 40 ton bagazu.
Szczegolnie ciekawa rzecza jest maszt dla umocowania
olbrzymiego sterowca. Najwigkszy jest obecnie w Ameryce zbu-
dowany przez Forda. Wedlug niemieckiego projektodawcy
wewnatrz masztu (j. t. wlasciwie wieza) ma by¢ dzwig; na gorze
za§ masztu ma by¢ hotel, sktad bagazu it. p. Na dachu za§ —
mechaniczny transporter, we¢ze dla gazu i opatu i t. d.

SZYBKOSC WODNOPLATOWCOW.

Szybkos$¢ samolotdéw podnoszacych si¢ z wody i na nia
opadajacych rod$nie w zawrotnym tempie, w 1913 r. rekord byt
40 mil na godzing (mila morska = 1852 m)..

w  1914r. — 75 mil
w 1920r. — 80 mil
w  1921r. — 118 mil
w  1922r. — 141 mil
w 1923 r. — 1772 mil
W 1924 r. nie bylo konkursow, a w 1925 amerykanski

lotnik, porucznik Dulitl wykazal szybko$¢ 23212 mil na godzing
(t. j. 429,8 km), pobijajac tem samem rekord ustanowiony nie-
dawno przez anglika, kapitana Bagarda.

BUDZET WOJSKOWY NIEMIEC NA ROK 1926 27.

Propaganda niemiecka stale postuguje si¢ terminem
bronne Niemcy". Ma si¢ na tosktada¢ stabos¢ Reichswehry,
wydanie ogromnych ilo§ci sprzg¢tu wojskowego sprzymierzonym,
zniszczeniem przemystu wojennego i t. p. A oto co moéwia cyfry
dla ostatnich trzech lat.

.bez-

Rok Wydatki Rzeszy Wydatki Minister, wojny
1924/25 6,022.712.658 MR. 456.351.521 MR.
1925/26 7,651.750.000 MR. 566.995.860 MR.
1926/27 7,713.000.000 MR. 685.789.290 MR.

Czyli wydatki wojenne wzrosty w r. 1925 o 24°/0 (110 mil-
jonéow mr.), za§ w r. 1926 o 21° 0 (121 miljonéw), a w czasie
dwuch lat wzrost ten wynosi 221 miljondéw, t. j. prawie 50°/0.
Nie wchodza tu sumy na wojsko ukryte w budzetach innych
ministerstw.

Wydatki na wojsko pruskie w 1913 r. wynosity 788 milj.
marek. Dzisiejsza Reiswehra stanowi liczebnie 19° 0 tego wojska
a ma 61°0 budzetu pruskiego z 1913 r.

Koszta utrzymania zolnierza sa olbrzymie. I tak:
Paristwo Ilqs’c’ Bi,fdz‘et 1926 Ko.?zta' utrzyma-
wojska przeliczony na mr. nia Zolnierza
Francja 737.000 869.217.000 MR. 1179 MR.
Polska 275.000 290.246.000 MR. 1055 MR.
Niemcy 115.000 685.789.000 MR. 6016 MR.

Czyli na utrzymanie zolnierza wydaje Rzesza prawie 6 razy
wigcej od nas! I jeszcze rzuca hasto ,bezbronnosci".

PO ZAMKNIECIU NUMERU.

OBOZY LETNIE PRZYSP. WOJSKOWEGO.

Musimy si¢ z druhami oraz Zarzadami Gniazd
naszych podzieli¢ wiadomoscia, ktéra niezawodnie
przykre na wszystkich wywrze wrazenie. Jak wia-
domo, wzorem lat poprzednich mialy byé¢ w ciagu
biezacego lata urzadzone obozy dla hufcéw szkol-
nych, mlodziezy zgrupowanej w organizacjach spo-
lecznych, zajmujacych si¢ przysp. wojskowem oraz
réozne obozy instruktorskie. O calym programie ro-
zeslane zostaly do organizacyj specjalne urzedowe
zawiadomienia, a Przewodnictwo Zwiazku przygoto-
walo odpowiednie komunikaty, ktére mialy byé oglo-
szone w niniejszym numerze Przewodnika. Tymcza-
sem w ostatniej chwili otrzymaliSmy zawiadomienie,
ze wszystkie zapowiedziane na ten rok obozy i kursy
s3 odwolane i w tym roku zupelnie si¢ nie odbeda.

Jakie sa przyczyny, nie podano nam, snué¢ domysiéw
nie chcemy, bo istotnie nasuwalyby si¢ sila réznych
wypadkéw, wnioski, ktéoreby musialy wypasé¢ nie-
pochlebnie dla sprawy przysposobienia wojskowego.
A moze sfery decydujace przyszly do przekonania,
ze przysposobienie wojskowe jest juz zbedne, a moze
doswiadczenia wskazaly, Ze systematyczne szkolenie
mlodziezy przed wcieleniem do szeregéw wojsko-
wych jest czynnoS$cig niepotrzebng i nieproduktyw-
nie obciazajaca Skarb Panstwa. Na wszystko gotowi
jesteSmy sie zgodzi¢, byleby nam to powiedziano
jasno i wyraznie, bez dyplomatyzowania, a wtedy nie
bedziemy naprézno traci¢ czasu, ktéory moglibySmy
poswiecié w innym réwniez pozytecznym dla narodu
i organizacji kierunku. Po wyjasnieniu sprawy nie
omieszkamy wyjasnienia tego, druhom zakomuni-
kowaé. Przeulodn. Zwiqzku.
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NYCH AMATORSKICH

POLECA DRUH

ALEKSANDER

WARSZAWA

KOCH

PLAC NAPOLEONA Nr S.

TELEFONY: Nr 201-60, 202 62.

SKLAD WIH T TOWARIW KOLOtItLHUH
SIMON 1 STECKI

w Warszawie, KraK. Przedm. 38. Tel. 4-18.
CZLONKOM TOW. ,,SOKOL" 10, RABATU.

DRUHOWIE!

Rocznik ,,Sokot Polski"

zawierajacy bogaty
materjat informacyjny.

Wkroétce wyjdzie

Zapisujcie si¢ na list¢ odbiorcow, a wySlemy po
wyjsciu. Cena ustalona bedzie po wydrukowaniu.

ZAOPATRUICIE SIE

W ZWIAZKOWA
ODZNAKE SOKOLA

ktora kazdy staly czlonek

»Sokola" mnosi¢ powinien.

Warunki otrzymania byly
podane poprzednio.

ODPOWIEDZIALNY ZA REDAKCIE: Inz. MICHAL TERECH.

Er. P. PIEKARSKI

W WARSZAWIE,
K.RAIt.-PRZEDM. 62.

Poleca ksiazki do nabozenstwa, figury
Sswigtych 1 przedmioty kosScielne.

KLAMRY DO PASOW

POI FCA

it S. LIPCZYNSKI
MARSZAY KOWSKA 149

w cenie: azurowe po zl 15 (z pod-
ktadka); wyttaczane po zt 10.

DRUHOWIE!

Zadajcie karmelkéw i czekolady
FABRYKI

oeons (07, Twarowskieoo

WARSZ AWA, Chtodna 36. Tel 72-75.

KOMISIA GOSPODARCZA IWIAZKU

zaopatrzona jest w nastgpujace przedmioty:
Ubrania (¢wiczebne trykotowe przepisowe:

wielkosé¢: 2 3 4 5 6

1. Koszulki biate po Zt 4'— 4'50 5'— 5'50 6 —

2. Spodnie dlugie »o s 10— 11"— 12— 13— 14—

3. " krotkie w . 340 390 440 490 5-40

4. Satyna karmazynowa na koszule . 4'20 mtr
, piaskowa na koszule polowe i na

podszewki do mundurdw ... 420 szt

5. Sukno na mundury z czystej wetny . . . 19—

" na czapki 12's0

6. Czapki gotowe 6i7—
7. Sznury do munduréw z naramiennikami 3'75 4'75
8. Guziki do munduréw skoérzane . . . . 009
9. Spinki do koszul karmazynowych . . . 1 K
10. . Na agTafCe e 1o
11. Zetony pamiatkowe Zlotu Warsz. 1921 r. . 0'50
12. Sokoliki na szpilce.. 0'50
13. Sokoliki na zakregtka. 0'70
14. Kokardki do sokolikéow 0'35
15. Piorka do czapek od 25 gr do R 150
16. Tablice kroju munduréw przepisowych 1'—
17. Odznaki dla cztonkéw przewod. Zarz. Gn. 1'—
18. Opaski Prezesa i Naczelnika Dzielnicy . 4'50
19. " " ' Okregu 3'50
20. ., . . Gniazda . . 250 M
21. ,, Vice Prezesa i Naczelnika Gn. 2'50 N
22. " Prezesa " Okreggu
23. i Dzielnicy .. w250,
24. Koszule karmazynowe i 15'00

. polowe... i M'—
25. Pasy skorzane 550
26. Zetony Zlotu Warszawskiego z r. 1925 I'—
27. Metr galonu szerok. 15 m m 2'50 .,
28. » » » 5m m 1'5s0

Okazyjnie do na

Plecakiicnieiccnenes 12'50 szt
Manierki szklane w pochewkach... 2'—
Drelich na bluzy i spodnie dla P. 1-90 mtr

Ceny rozumie¢ nalezy loco Warszawa, bez opakowania.

Przy zamowieniach prosimy nadsyla¢ 50}, zadatku,
a reszta pobrana zostanie za zaliczeniem pocztowem. Pie-
nigdze prosimy nadsyta¢ na konto czekowe P. K. O. Nr. 732.

Prosimy o doktadne i czytelne podawanie swoich adre-
sow, z wyszczegolnieniem poczty, ulicy i N-ru domu.

REDAGUIJE: KOMITET.
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