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LECZENIE KLIMATYCZNE
NA ZIEMIACH POLSKICH

Whbrew utartym tradycjom, nie zaczne
tego artykutu wierszem Wincentego Pola:
»,Cudze chwalicie, swojego nie znacie..."
Nie zaczne dlatego, ze coraz mniej styszy
sie reklamy zagranicznych kurortéw, a co-
raz bardziej znane sg przecietnemu pola-
kowi jego wiasne uzdrowiska.

Moze to stato sie niechcacy, moze
przez ogblne zbiednienie i kryzys gotow-
kowy, a moze przez przenikniecie zrozu-
mienia wartosci leczenia klimatycznego do
znacznie szerszych warstw spoteczenstwa,
niz to byto przed wojna.

Woéwczas do badow jezdzili tylko bo-
gacze, dzi$ uzdrowiska wypetnia pracuja-
ca inteligencja, drobni kupcy, robotnicy
nawet. Ci ostatni, dzieki coraz bardziej
rozwijajgcym sie instytucjom ubezpieczen
spotecznych, uzyskali moznos¢ leczenia
klimatycznego. Sanatorja kasowe i Zakia-
déw ubezpieczen pracownikéw umysto-
wych, rozsiane po catej Polsce, jak diuga
i szeroka, wracajg zdrowie najbiedniej-
szym, uczac ich jednoczesnie, ze ziemia
polska posiada wszystko, co tylko ich wa-
ttemu ciatu potrzeba.

Zdziwithy sie zapewne Wincenty Pol
I zafrasowat okrutnie, gdyby z ust robot-
nika fabryki Lilpopa w Warszawie usty-

szat doktadny opis krajobrazu Poleskiego,
lub tatrzanskiego. Zdziwitby sie, gdyz za
jego czas6w nie byto sanatorjow w Mato-
rycie, w Zakopanem i w innych miejsco-
wosciach Rzplitej.

Wiemy coraz wiecej 0 naszym kraju
I 0 jego klimacie, znamy z kazdym rokiem
doktadniej nasze piekne uzdrowiska
i orjentujemy sie coraz lepiej co do mytu
wyzszosci klimatow zagranicznych, ale nie
zawadzi od czasu do czasu zebra¢ i usy-
stematyzowac sobie wiadomosci o tym na-
szym narodowym majatku.

Musimy zaczg¢ od stwierdzenia kate-
gorycznego, ze niemal absolutnie mozemy
sie obejs¢ bez klimatow zagranicznych.

Jeden z najwiekszych balneo-klimato-
logéw polskich Sabatowski, powiedziat, ze:
nie mamy jedynie leczniczego klimatu
0 typie Egiptu i Riviery. Czy ten brak jest
nie do zastgpienia i czy na zawsze, 0 tern
pomowimy dalej.

W pracowniach naukowych o instytu-
cjach badawczych odbywajg sie Sciste ba-
dania: godzin nastoneczniania, wahan cie-
ptoty, wilgotnosci, jonizacji powietrza itp.
wartosci poszczegélnych klimatow; dla
nas najwazniejsze bedag praktyczne pun-
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kty orjentacyjne. jakie stacje klimatycz-

ne posiadamy i jakich chorych mozemy
w Polsce leczy¢ klimatycznie. ?

Szczawnica.

Lekarz nagabywany jest czesto w swym
gabinecie, czy tez w rozmowach prywat-
nych co do wartosci goér, morza, czy tez
rowniny. Napozor wydaje sie, ze tak fatwo
dac rozstrzygajacg odpowiedz na pytanie.

A jednak tak nie jest.

Ani géry gérom, ani morze morzu nie
jest rowne, tak co do wysokosci i gteboko-
éci, jak i co do wartosci leczniczych Kkli-
matu.

Dwie miejscowosci gorskie, potozone
na tej samej wysokosci, mogg mie¢ bardzo
rozny klimat.

Whplywaja na to najréznorodniejsze
czynniki.  bliskos¢ wielkich  zbiornikéw
wod, kierunek przebiegu dolin zamieszka-
tych w stosunku do promieni stonecznych,
sgsiedztwo wielkich laséw, lub parawanu,
stworzonego przez bliski tancuch gorski,
kierunek statych wiatréw i t. p.

Rowniez nie mozna poroéwna¢ dwoch
morskich klimatéw wybrzeza Adrjatyku,
czy $rédziemnego z klimatem Baktyku.

Dwie niezbyt odlegte stacje klimatycz-
ne moga mie¢ klimat zupenie rézny.

Istnieje w Polsce na Podolu jar Dnie-
stru, posiadajacy catkiem odmienny klimat

od reszty Podola; we Francji istniejg
uzdrowiska, w ktérych obrebie znajduje-
my granice réznych klimatow.

Polska w gtownym trzo-
nie swego obszaru posiada
klimat lagdowy, to znaczy, ze
wahania cieptoty dobowe i
roczne sg dos¢ znaczne im
gtebiej wrzyna sie nasz ob-
szar w kontynent, a wiec w
kierunku na wschod, tern
charakter ladowy klimatu
jest silniej zaakcentowany.

Dzielnice po6inocne, jak
Pomorze, dzieki bliskosci
Battyku, posiadajg klimat
morski, mérz poétnocnych, od-
powiadajgcy  zdrojowiskom
niemieckim i niektérym fran-
cuskim, nad tern zbiorowi-
skiem mdrz potozonych.

Wyzyna Matopolska dzieki swemu
wzniesieniu nad poziom morza, posiada
liczne uzdrowiska gorskie i podgorskie.

Liczne wyspy wielkich lasow, rozrzu-
conych na naszym obszarze réwninnym,
tworzg warunki do stworzenia licznych
stacyj klimatycznych leSnych, gdzie zasto-
na od wiatréw i wiasciwosci flory ksztat-
tuja specjalny klimat, réwniez nadajacy
sie do leczenia roznorodnych schorzen
i stanéw podchorobowych.

Nie posiadamy, jak powiedzielismy,
cieptego, potudniowego morza i stacyj kli-
matycznych z wczesng cieptg wiosna.

Wiemy jak przykry jest dla wielu ka-
tegoryj chronikbw okres naszej wiosny:
rozchlapany, a czesto ostry, mrozny luty
i marzec, jak trudny jest on do przebycia
dla gruzlikow, astmatykow, oséb odharto-
wanych.

Ale czy naprawde nie moglibySmy
stworzy¢ na ziemiach naszych co$ w ro-
dzaju Riviery?

Posiadamy Koséw, Kuty, Zaleszczyki,
zwlaszcza te dwie ostatnie miejscowosci,
potozone w cudnym jarze Dniestru. Jest to
dolina z nadzwyczaj korzystng wystawg



na potudnie, ostonieta pieczotowicie przez
wzniesienia terenu  od  szkodliwych,
ostrych wiatrow. Mnogos¢ wdd daje poza-
dane zwilgotnienie powie-
trza, czynigce tamtejszy kli-
mat niezwykle fagodnym.
Utarto sie u nas zupetnie
niestusznie, ze okolice tamte
chorzy odwiedzajg w lipcu.
Niema nic falszywszego
z punktu widzenia wskazan
lekarskich.  Podkres$la to
bardzo mocno Sabatowski.
W S$rodku lata panujg tam
wielkie upaty, bardzo nie-
wskazane przy wielu cierpie-
niach, za$ wczesna wiosna
tych stron, rozpoczynajgca
sie czesto juz w marcu,
kwietniu daje nam wiasnie
piekng okazje do maksymal-
nego wykorzystania tego pieknego i nie-
zwykle warto$ciowego zakatka.

Czy kto jedzie na Riviere w lipcu?
Wszak gtéwny sezon tamtejszy to luty,
marzec, kwiecien.

Nie mamy tez klimatu Egiptu.

Gdzie poszlemy nerkowych?

Tu jednak w nieszczesciu nie jesteSmy
sami. Egiptu z jego wysSrubowang walutg
I niestychang drozyzng nie posiada nikt
précz Amerykanow, posiadajgcych dola-
ry. Pozatem w zmartwieniu tern mozemy
sie tez pocieszyC tern, ze stan lecznictwa
w tamtejszych sanatorjach jest taki, ze le-
karze catego Swiata wolg leczy¢ swych
chorych nerkowych we wiasnych, gorszych
klimatach.

Istnieje niestychana iloS¢ przesagdow
co do specjalnego dziatania klimatu.
Wyrobity sie utarte szablonowe zda-
nia, ze gruzlice mozna leczy¢ tylko tu,
cukrzyce tylko tam, bronchit jeszcze gdzie
indziej.

Cytowany juz Sabatowski wygtosit kie-
dy$ zdanie w odniesieniu do gruzlicy, ze

chorobe te mozna leczy¢ w kazdym klima-
cie z wyjatkiem podbiegunowego i pod-
zwrotnikowego.

Widok z Kamiennej Gory.

To samo tyczy sie i wielu innych scho-
rzen.

Nie odrzucajgc wartosci dominujacych
pewnych klimatdbw w pewnych schorze-
niach, trzeba stwierdzi¢, ze leczenie sana-
toryjne i klimatyczne polega przede-
wszystkiem na sumie bodZcow, jakie daje
oderwanie cztowieka od jego zycia co-
dziennego.

Od chwili przyjazdu do uzdrowiska
ustaty wszelkie kiopoty szarego dnia co-
dziennego, zniknety swary domowe, kiopo-
ty materjalne, troski rodzinne, zawodowe.
Jest blogi spokoéj, otoczenie pieknej przy-
rody, gor, laséw, szumigcego morza, czio-
wiek robi sie miodszym, zapomina
0 wszystkiem, a przedewszystkiem o swem
cierpieniu.

Pewien dyrektor banku, wyjezdzajac
na kuracje, nie zostawit nawet w domu, ani
w biurze swego adresu. Jedynie zaufany
prokurent znat adres i miat prawo napisac
don w razie jakiejS powaznej katastrofy.

Cziowiek ten naprawde dobrze mogt
wykorzysta¢ klimat.

Najpospolitszem cierpieniem, wymaga-
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jacem leczenia klimatycznego, jest gruzli-
ca we wszystkich okresach.

Od najdawniejszych czaséw leczono jg
klimatycznie, lecz od najdawniejszych
rowniez czasow leczono jg w kazdym nie-
omal klimacie.

Byla moda leczenia gruzlikow w kli-
macie $rédziemnomorskim, lecz moda ta
istniata wéwczas, gdy leczono przewaznie
juz zbyt zaawansowane przypadki, Kiedy
juz organizm z siebie nic do walki wykrze-
sa¢ nie mogt i wszystko zan robit klimat.
Dzi$, dzieki zorganizowanej walce spote-
czenstw, gruzlica wykrywana jest wcze$-
nie, klimaty surowsze bodzcowe tez do-
skonale nadaja sie do leczenia tej choroby.

Czy to bedag gory wysokie, jak Zako-
pane, Szczawnica, czy catkiem plaska
rownina lesista, jak Otwock, wszedzie ma-
my dobrze juz dzi$ zorganizowane stacje
klimatyczne i wzorowo prowadzone sana-
torja.

Woczesne postacie gruzlicy dzieciecej—
skrofuloza, poza licznemi zdrojowiskami
solankowemi, réwninnemi i podgorskiemi,
posiadajg dla siebie idealny klimat nasze-
go Battyku — klimat wybitnie bodZcowy,
hartujacy.

Btogostawione wprost warunki Kklima-
tyczne posiadajg nasze gory i wzgorza ma-
topolskie z licznemi stacjami,, jak: Dela-
tyn, Jaremcze, Mikuliczyn, Tataréw, Wo-
rochta i wiele innych, a Beskidy z Bystrg,
Wista, Zawojg, Jaworzem.

Brak tam jeszcze wyrafinowanych wy-
god, do ktérych przyzwyczajeni sg nasi
globtrotterzy, ale o nich nam nie chodzi.
Masy, potrzebujace leczenia, pogodzg sie
z istniejgcemi  obecnie warunkami i
w przekonaniu, ze tylko duza frekwencja
moze podnosi¢ uzdrowiska, sami sie przy-
czynig do ich rozbudowania.

Do wszelkich innych cierpien i standéw
rekonwalescencji nadajg sie wszystkie pol-
skie stacje klimatyczne, gdyz, jak wyjasni-
liSmy, niema w dziataniu klimatu nic spe-
cyficznego.

Lekarz przy zapisaniu uzdrowiska wi-
nien sie¢ (poza pewnemi specjalnemi sta-
nami chorobowemi) kierowa¢ jedynie
stopniem zamoznos$ci chorego, kierujac do
konkretnego uzdrowiska, czy sanatorjum,
winien zna¢ ich wihasciwosci, az do trybu
zycia, regime‘u i d.jetetyki wigcznie, oraz
uwzglednia¢ wiasciwosci usposobienia i
konstytucji pacjenta.

Kapiele stoneczne w Druskienikach.



Hastem naszem winno by¢ tylko jak-
najintensywniejsze rozbudowanie i zeuro-
peizowanie rodzinnych uzdrowisk.

Ruch na tem polu jest wielki. Pracujg
i bogaca sie w instytucje uzdrowiska pan-
stwowe i prywatne. Zarzady ich zrozumia-
ty, ze warto$¢ waod i wihasciwosci klimatu
nie sa zdolne przyciggna¢ rzesze kuracju-
szy, zrozumialy, ze brak inwestycyj to
$Smier¢ gtodowa dla uzdrowisk.

Procz inwestycyj leczniczych, nalezy
baczng uwage zwrdci¢ na warunki pobytu
w uzdrowisku.

Sen na wygodnem t6zku, smaczne je-
dzenie, czysto$é, kulturalna obstuga, a na-
wet szczypta komfortu, do ktérego kazdy
z nas snobow mimowoli dazy, sg to dzielni
pomocnicy najlepszych nawet klimatéw.

Propaganda i reklama w kraju, a na-
wet dzi$ juz i za granicg, zwlaszcza w kra-
jach, nie posiadajgcych odpowiednich wa-
runkéw Kklimatycznych i urzadzen, jest
najwiekszg potrzebg chwili.

Takie posuniecia, jak zorganizowanie
mistrzostw Swiata w hokey‘u na lodzie, da
Krynicy stawe Swiatowa, przyémiewajaca
przynajmniej na ten jeden tydzien Davos
I St. Moritz. Zbudowanie stonego basenu,
wywiercenie cieplicy i stworzenie osrodka
kultury fizycznej w Ciechocinku to rozgtos
niebylejaki. Wszelkiemi uczciwemi S$rod-

Wiosna w Zaleszczykach.
morelowe

Kwitngce drzewo

kami winny nasze uzdrowiska do tego roz-
gtosu dazyé, aby nie dac sie ubiec spryto-
wi kierownikéw kurortéw zagranicznych.

Gdy sanatorja i pensjonaty w naszych

Ranna gimnastyka w lecznicy dr. Tarnawskiego w Kosowie Mip.
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zdrojowiskach i stacjach klimatycznych
dojdg do poziomu zagranicznych, wow-
czas przekonamy sie dopiero o wielkiej
warto$ci naszego klimatu, poznamy wow-
czas prawde, bijacg wprost w oczy, ze za
granice mozna jecha¢ dla zabawy, dla
wrazen, leczenie mozna odby¢ z powodze-
niem w Polsce.

Jezeli stworzymy u siebie na wysokim
poziomie kultury stojacy przemyst hote-
larski, mozemy sie nie obejrzec, jak przyj-
dzie moda na Polske, i sanatorja nasze za-
petnig sie gos¢mi obcemi. Juz dzi$ przy
tych prymitywnych warunkach odwiedza-
ja polskie uzdrowiska nieliczni narazie cu-
dzoziemcy. W takim Ciechocinku byli

w tym roku kuracjusze z totwy, Estonji,
Ameryki Po6inocnej, a nawet z Brazylji.

Moze wiec przyjdzie ten czas, ze sta-
ng sie aktualne stowa moje, wyrzeczone
w tonie wesotym na jubileuszowym ban-
kiecie Polskiego Towarzystwa Balneolo-
gicznego w Krakowie, ze przyszty Zjazd
Balneologéw polskich obradowa¢ bedzie
nad udzieleniem pomocy stawnym niegdy$
I modnym badom czeskim i niemieckim
i moze zndéw nieaktualne stang sie stowa
Wincentego Pola o rozciggliwosci i pojem-
nosci domu polskiego.

BoC przeciez wszelka rozciggliwo$¢ ma
swe fizyczne granice.

ZAPOBIEGAICIE ZATRUCIOM ZAWODOWYM W PRZEMYSLE!

RESPIRATORY | OKULARY JAKO OCHRO-

NA PRZECIWKO KURZOWI it p.

MASKI GAZOWE PRZECIWKO

WSZELKIM GAZOM TRUJACYM
ORAZ

PRZECIWKO TLENKOWI WEGLA

SPRZEDAZ HURTOWA

APTECZEK RATOWNICZYCH | AUTO-
BUSOWYCH oraz StUZBY DROGOWE],
POLICYJIJNYCH, GMINNYCH,
URZEDOW CELNYCH

TYPU
POLSKIEGO CZERWONEGO KRZYZA
NADTO APTECZKI

FABRYCZNE, SZKOLNE, DOMOWE,
SPORTOWE, STRAZACKIE.

fi

um D -row

B-ci HEPNER

WARSZAWA, ELEKTORALNA 18 TEL. 405-14.

KATALOGI | CENNIKI NA ZADANIE.



Dr. J. BABECKI.

MIEDZY NARODOWA WYSTAWA
| NIEMIECKIE MUZEUM HIGJENY W DREZNIE

W ubiegtym miesigcu zostata zamknieta
w Dreznie wielka miedzynarodowa wysta-
wa Higjeny, ktora od 15 maja $ciggata thu-
my publicznos$ci i bardzo licznych lekarzy,
pielegniarki i dziataczy na r6znych polach
higjeny z catego Swiata.

Drezno ma swa szczegOlnie zaszczytng
karte w historji nauczania i propagandy
higjeny. W miescie tern, higjena, ktéra je-
szcze kilkadziesiat lat temu nie byta uzna-
wana za oddzielny przedmiot nauki, ktorg
do niedawna wyktadano, nawet lekarzom,
bardzo powierzchownie, przy okazji wy-
ktadow z bakterjologji, doczekata sie juz
w 1911 roku pierwszej wspaniatej miedzy-
narodowej wystawy, ktérg zwiedzito 5%
miljona osdb.

Widoczng i trwalg pamiagtkg owej wy-
stawy pozostato najwieksze i najbogatsze
w Swiecie, muzeum Higjeny. Muzeum to
zawdziecza Drezno ofiarnosci organizato-
ra I-ej wystawy Drezdenskiej, bogatego
przemystowca i patrjoty Karola Lingnera.
Zgromadzito ono juz przed wojng cenny
I olbrzymi materjat muzealny.

Wojna, ktéra zdewaluowata miljonowe
sumy zapisane przez Lingnera na cele mu-
zeum, zahamowata na pewien czas jego
rozwdj. Ale, dzieki goracej wierze wspot-
pracownikow Lingnera, w warto$¢ rozpo-
czetej pracy, cenna ta placéwka zostata
utrzymana. Przez kilka lat powojennych
gtéwnem zrodtem utrzymania Muzeum, by-
ty zorganizowane przy niem wytwornie
eksponatow muzealnych i pomocy szkol-
nych z dziedziny medycyny i higjeny.
W rzeczach tych muzeum drezdenskie, wy-
specjalizowato sie tak znakomicie, ze nie-
ma dotychczas rownego sobie w tej dzie-
dzinie, i niema chyba na Swiecie uczelni,
ktoraby przy wyktadach z higjeny, nie po-
stugiwata sie pomocami szkolnemi z wy-
tworni Drezdenskiego Muzeum Higjeny.

Rok biezacy otwiera nowy etap w hi-
storji Drezdenskiego Muzeum. Dzieki po-
parciu Rzadu Rzeszy Niemieckiej, Rzadu
Saskiego i Magistratu miasta Drezna, ktore
zdajac sobie sprawe z trwatych wartosci
jakie przedstawia sobg muzeum jako pla-
céwka nauki niemieckiej na szerokim Swie-
cie, zyskato ono w roku biezagcym nowy
monumentalny gmach, wzniesiony w stylu
nowoczesnym, z nadzwyczajnym przepy-
chem. Otwarcie nowego gmachu zostato
potaczone z I1-g z kolei w Dreznie wielkg
Miedzynarodowg Wystawg Higjeny. Ol-
brzymia ta Wystawa, rozbudowana na pla-
cu 46° hektarowym, objeta wszystkie dzia-
ty, majace zwigzek z ochrong zdrowia
I z opieka spoteczng. Nawet pobiezne jej
zwiedzenie wymagato paru dni czasu. Spe-
cjalista mogt wiele rzeczy sie nauczyé,
szczegOlnie jezeli chodzi 0 metody naucza-
nia i propagandy higjeny. Urzadzenie
wszystkich dziatow cechowato nadzwyczaj
umiejetne i popularne ujmowanie przedsta-
wionego przedmiotu, Z posréd licznych
dziatdw wypada wspomnie¢ wzorowy szpi-
tal nowoczesny z catkowitem urzgdzeniem,
patac wychowania fizycznego, obejmujacy,
niestety, niemal wyigcznie, sport i wycho-
wanie fizyczne w Niemczech, patac kobiety
w rodzinie i w warsztacie, higjene dziecka,
higjene umystowsa, higjene zawodu, higje-
ne zywienia, mieszkania i odziezy, wielki
dziat higjeny miast niemieckich, stosunko-
wo staby, higjeny wsi i, wreszcie, olbrzymi
patac Rzadowy, gdzie zgromadzono nad-
zwyczaj bogaty materjat obejmujacy ofi-
cjalng opieke nad zdrowiem publicznem
w Niemczech, ubezpieczenia spoteczne,
walke z chorobami epidemicznemi, z gru-
Zlica, chorobami wenerycznemi i wiele in-
nych.

W stosunku do ogromu Wystawy dos¢
stabo przedstawiat sie patac mieszczacy
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Wystawy higieny publicznej rdéznych
pan-stw. Przykry dla zwiedzajacych wysta-
we Polakéw byt zupetny brak polskich sal,
tembardziej, ze wsrod sgsiadow Polski na-
wet drobna Litwa urzadzita pare sal, nader
skromnych zreszta, w ktdrych jednak nie
zapomniata umiesci¢ mapy Litwy ze stolicg
w Wilnie. W salach czeskich zwracat uwa-
ge znakomicie urzadzony samochdd - labo-
ratorjum dla kolumy epidemicznej, tak
bardzo potrzebny przy zwalczaniu epi-
demji choréb zakaznych w warunkach
wiejskich luib na wypadek wojny i klesk
zywiotowych, ktérym zazwyczaj towarzy-
Sz epidemje.

Do$¢ bogato przedstawiaty sie sale Mie-
dzynarodowego Czerwonego Krzyza, Sek-
cji zdrowia Ligi Narodéw i Miedzynarodo-
wego Biura Pracy.

Z zainteresowaniem réwniez ogladali
wszyscy zwiedzajacy ogromny dziat Rosji
Sowieckiej. Zwrécit on zresztg uwage
nadzwyczajnym chaosem ujecia. Zdaje sie,
ze wszystko zrobiono, aby utrudnié¢ zrozu-
mienie tego co miaty przedstawiaC sobg
nagromadzone obficie eksponaty, plakaty,

fotografje i modele. Skutek tego byt dla
wszystkich jednaki ; wychudzito sie z wiel-
kim uczuciem ulgi, ze nie wszystko jeszcze
na Swiecie jest tak doskonate (?), chao-
tyczne i meczace.

Trudno jest nawet pobieznie opisywac
co hagromadzono na wystawie. Wspomnie¢
pare stdbw wypada o nowoczesnych budyn-
kach. Wzorowa szkota wiejska, wzorowy
dom inwalidy, dom gruzlika, zwracajg
uwage celowoscig i prostotg budowy i hi-
gienicznego urzadzenia. Wszystkie one
wzniesione sg z nowych materjatéw budo-
wlanych, ktére kalkulujg sie znacznie ta-
niej. Odnosi sie wrazenie, ze mimo trady-
cyjnego przywigzania do budowy z kamie-
nia, cegly lub drzewa, mieszkania dzieci
i wnukow naszych bedg coraz czesciej
wznoszone z nowych, tanszych materjatow,
ktére, cho¢ mniej trwate, pozwolg na lep-
sze uzycie kapitatu, na zwiekszenie wymia-
row i polepszenie urzadzen, co ma przede-
wszystkiem wielki wptyw na zdrowie i wy-
gode mieszkancow.

Warto tez wspomnie¢ o doskonale urzg-
dzonym samochodzie mieszczacym catko-

Niemieckie Muzeum Higjeny w Dreznie.



wite, gotowe do uzycia ambulatorjum den-
tystyczne, dla szkdt wiejskich i podobny sa-
mochdd mieszczacy ruchome muzeum hi-
gieny. Kto wie, czy nie byloby dobrze, aby
Polski Czerwony Krzyz, pomyslat o wyko-
rzystaniu samochodu dla pomocy denty-
stycznej, dla propagandy higieny i jako ru-
chome laboratorjum dla pracy na wypadek
epidemiji.

Na zakonczenie pozwole sobie wréci¢
jeszcze na chwile do muzeum, bedacego
duszg i sercem wystawy. Muzeum to rozni
sie znacznie od tego, co zwykliSmy w mu-
zeach widywac. Nie nagromadzono tam bo-
wiem mnostwa rzadkich lub cennych
przedmiotéw, majacych zwigzek z higje-
na, lecz starano sie¢ w sposdb najbardziej
pogladowy przy pomocy modeli, rysun-
kéw i mechanicznych urzadzen, a jednak
zgodnie z naukg, pokaza¢ wszystko to, co
ma zwigzek ze zdrowiem jednostki i ogotu.
Szczegoblnie bogato przedstawione sg dzia-
ty anatomji i fizjologji. Do tego tez dziatu
nalezy zaliczy¢ wspaniaty sztuczny twor
»przezroczystego cztowieka”, ktory miesci
sie w specjalnym hallu u wejscia i przed-
stawia sobg jakby jakie$ tajemnicze bo-
stwo poganskie. Jest to znakomity b. pre-
cyzyjny model anatomiczny, w ktérym
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dzieki specjalnemu zabarwieniu i oSwietle-
niu, wida¢ wszystkie organy wewnetrzne,
serce, gruczoty, naczynia, nerwy i t. d.

Modele sztuczne komorek i organéw sa
wykonane tak, ze kazdy moze tatwo zrozu-
mie¢ ich budowe i czynnosci, a rownocze-
$nie tak prawdziwe, ze zaden lekarz nie
moze im nic zarzucic.

Dalej idzie dziat nauki o dziedziczeniu,
dziat eugeniki, dziat poswiecony kobiecie,
jako zonie i matce, u réznych ludzi i w roz-
nych czasach, dziat zywienia, dziat gruzli-
¢y, choréb wenerycznych, choréb epide-
micznych, raka, pasorzytow zwierzecych,
I wreszcie bardzo piekny dziat historji i pro-
pagandy higjeny u réznych ludéw pierwot-
nych, nauczanie higjeny w szkole i t. d.

Muzeum nie obejmuje dotgd wszyst-
kich dziedzin higjeny. Dzialom juz zorga-
nizowanym moznaby niejedno zarzucic.
R6zne dziaty sg niewspoOtmiernie traktowa-
ne. Jednak jest ono olbrzymia juz dzi$
skarbnicg dla wszystkich zajmujacych sie
sprawami nauczania higjeny i w tem wzgle-
dzie powinno ono raczej nosi¢ nazwe nie
muzeum, lecz Instytutu Nauczania Higjeny.

Wszyscy dziatacze spoteczni na polu hi-
gjeny powinni sie z nim zapoznac.

Tkaniny brezentowe wiadra sktadane, karmiaki i t. d.

Plandeki (ptachty) nieprzemakalne.

Namioty réznych typow.

Tkalnia, Fabryka Plandek i Namiotéw

N.

Rok zat. i8g3.

ZEMSZ | S-wie

Warszawa, Chtodna 38, tet. 629-86, 635-88
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WERNERSCHUL E

W potudniowej czesci Berlina, w dziel-
nicy Lonkurtz, zabudowanej systemem
miasta ogrodow, znajduje sie dom Niemie-
ckiego Cz. Krzyza, przeznaczony na szkote
dla siostr Niemieckiego Czerwonego Krzy-
za. Jest to ogromny 3 pietrowy budynek
z czerwonej cegty, oddzielony od ulicy ma-
ym ogrédkiem, petnym roz i innych kwia-
tow, z tylu domu za$ rozcigga sie duzy sad
i ogréd warzywny na przestrzeni 26 mor-
gow. Dom ten byt pierwotnie zajety przez
szkote Testelorriego, a 5 lat temu zostat na-
byty przez Niemiecki Czerwony Krzyz na
szkote.

Caty ten dom wraz z ogrodem utrzy-
muje sie sam, a dzieje sie to w nastepujacy
sposob: istniejg w nim 3 szkoty wzajemnie
sie uzupetniajace:

1) szkota dla przetozonych siéstr, kurs
1-roczny.

2) kursy dla siostr na specjalizacji —
1 lub kilko tygod.

3) szkota gospodarstwa domowego dla
dziewczat.

Na kurs przetozonych przyjmowane by-
waja pielegniarki z ukonczong szkotg pie-

W BERLINIE

legniarstwa i conajmniej z 5-letnig pracg
samodzielng. Kurs nauk sktada sie z czesci
teoretycznej, t. j. wykladéw na miejscu w
szkole lub tez w Niemieckiej Akademji dla
spotecznej i pedagogicznej pracy kobiet
oraz praktycznej w najlepszych szpitalach
i Domach Macierzystych Siostr w Niem-
czech.

Program nauk obejmuje nastepujace
przedmioty: etyke, psychopatologje, higje-
ne spoteczng, opieke spoteczng, administra-
cje szpitali i szkot, psychologje i pedagogi-
ke, ustawodawstwo spoteczne, niemieckga
literature, Ibuchalterje i gimnastyke.

W czasie trwania kursu, uczennice obo-
wigzane sg mieszkaC w szkole i stale nosi¢
mundur swego Domu Macierzystego lub tez
haibit, o ile to sg siostry zakonne. Optata
wynosi 150 marek niem. miesiecznie. Sio-
stry bedace na kursie, wyktadajg nie-
ktére przedmioty na kursie doksztatcaja-
cym oraz w szkole gospodarstwa domowe-
go. Mieszkajg one w oddzielnych pokojach
b. Yadnie urzadzonych. W ciagu 4 lat ukon-
czyto ten kurs 69 pielegniarek, w tern 28
siostr Niemieckiego Czerwonego Krzyza.
Z posrod nich obecnie 4 pracuja jako kie-



rowniczki Doméw Macierzystych, 16 jako
przetozone lub starsze siostry, a 3 jako in-
struktorki klasowe.

Il. Kursy doksztatcajace dla sidstr zo-
staty zorganizowane w roku 1927, trwajg
od 6 dni do kilku tygodni. Na kurs ten by-
wajg przyjmowane réwniez tylko pieleg-
niarki dyplomowane; mogg one mieszkac¢
przez czas trwania kursu poza szkotg, gdyz
budynek jest za szczupty, aby wszystkie
kandydatki pomiesci¢. O ile mieszkajg w
szkole, ptacg od 5 marek dziennie za utrzy-
manie i nauke. Od poczatku zorganizowa-
nia odbyto sie juz 17 kurséw dla: przetozo-
nych, instruktorek, siostr oddziatowych,
rentgenistek, pielegniarek szkolnych, dje-
tetyczek i t. d., w ogdlnej liczbie 561 ucze-
stniczek.

I1l. Szkota gospodarstwa domowego
przyjmuje dziewczeta po ukonczeniu szko-
ty powszechnej. Uczg sie one wszystkiego,
co wchodzi w zakres gospodarstwa kobie-
cego i obstuguja caty dom.

W ten sposéb stuzba jest zupetnie nie-
potrzebng, gdyz dziewczeta pod kierun-
kiem nauczycielek gotujg, piora, szyja,
sprzataja, pracujg w ogrodzie i t. p., majac
ogromne i wszechstronne pole do pracy,
a siostry, bedace na kursie, sg dobrze odzy-
wiane i obstuzone.

1

Kurs ten gospodarstwa bywa zaliczony,
0 ile uczennica przechodzi nastepnie do
szkoty pielegniarstwa. Uczennice mieszka-
ja w internacie po 2 — 4 w pokojach, opta-
caja 120 m. za nauke i utrzymanie. Prze-
twory i konserwy, oraz Swieze jarzyny, o-
woce i kwiaty sg wysytane na sprzedaz, co
daje duze zyski.

Uczennice ze szkoty gospodarstwa mie-
szkajg oddzielnie, majg tez oddzielny po-
koj stotowy i bawialny, a siostry oddzielnie.
Szkota gospodarstwa otworzona zostata
w r. 1927 i ukonczylo jg od zatozenia 101
uczennic.

Kierownictwo szkoty powierzone jest
dyrektorce, dyplomowanej pielegniarce,
a nad catoscig czuwa kuratorjum, ktérego
przewodniczacym jest prezes Niemieckie-
go Cz. Krzyza; imie swe szkota otrzymata
dla uczczenia pamieci i zastug Dr, Werne-
ra, ktory specjalnie sprawami siéstr gora-
co sie interesowat.

Wszystkie trzy dziaty prowadzone w tej
szkole dajg tak dobre wyniki i przyczynia-
ja sie wybitnie do udoskonalenia i postepu
w pracy pielegniarek, ze Niemiecki Czerw.
Krzyz postanowit szkote rozszerzyé i dobu-
dowa¢ nowy gmach. Szkofa ta dostepna
jest takze i dla cudzoziemek, w obecnej
chwili sg tam 2 Szwajcarki, a na poprzed-
nich kursach byty takze i Polki.

FABRYKA SRODKOW OPATRUNKOWYCH
Przetworéw Chemiczno-Farmaceutycznych i Pracownia Sterylizacyjna

R. STRZELECKIEGO

Warszawa, ul. Kujawska Nr. 1 (dom wiasny). Telefon Nr. 48-90.

Konto w P. K. O. 2640.

12 ztotych i srebrnych medali.

PLASTRY SMAROWANE zwyczajne i kauczukowe. PLASTER KAUCZUKOWY na szpulkach,

Z6kty i biat
,,THyAPSIA}{.

»Lepkoplast”. PLASTEREK ANGIELSKI w réanm ?Pakowanlu.
PLASTER TATRZANSKI na odciski. R

PLASTER

PLASTE PTUROWY dzieciecy.

WATY i GAZY OPATRUNKOWE. OPATUNKI WYJAELOWIONE, gotowe opatrunki chirur-

%iczne,_ ginekologiczne i_okulistyczne. Wyprawki potogowe.
andaze z zakonczonemi brzegaml do tam\X)l(I)En

do operacji. OPATRUNKI COAGULENO

higieniczne dla pan.

BANDAZE wszelkiego rodzaju.

owania od 1 ctm. szerok. GAZIKI bez strzepow
do tamowania krwlg. Racjonalne
KATAPLAZMY ANTYSEPTYCZNE. GORCZ

oduszeczki
YCZNIKI (Synapizma).

Papier ,,WIlinsi”, ,,Fayard et Bleyn”. MOUCLIES DE MILAN i t. p.
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INDYJSKA ULOTKA O CZERWONYM KRZYZU

Podajemy ponizej 10 zapytan i odpo-

wiedzi, wydanych w specjalnej ulotce przez
Indyjski Czerwony Krzyz.

1) Czem jest Czerwony Krzyz?

Czerwony Krzyz jest ochotnicza, mie-
dzynarodowg organizacjg, zatozong w 1864
roku, przez obywatela szwajcarskiego
Henryka Dunant, w celu niesienia pomocy
chorym i rannym na polu walki. Pierwotne
zadanie Czerwonego Krzyza zostalo na-
stepnie rozszerzone i obejmuje obecnie nie-
sienie pomocy wszelkim chorym i cierpia-
cym, zarbwno podczas wojny jak w czasie
pokoju.

2) Dlaczego przyjeto znak Czerwone-
go Krzyza jako godio powstajgcego towa-
rzystwa?

Godto Czerwonego Krzyza zostato przy-
jete przy podpisywaniu Konwencji Genew-
skiej. Sala, w ktorej podpisywano Konwen-
cje, byta ozdobiona szwajcarskiemi sztan-
darami, na ktorych widnieje biaty krzyz na
czerwonem polu. Jako uprzejmos$¢ wzgle-
dem Szwajcarji wybrano taki sam sztan-
dar, traktowany odwrotnie, czyli czerwo-
ny krzyz umieszczony na biatem polu. Po-
wyzsza Konwencja uznata neutralno$¢ cho-
rych i rannych w czasie wojny i godto Czer-
wonego Krzyza jest uwazane przez wszyst-
kie panstwa, jako godto mitosierdzia. Czer-
wony Krzyz jest organizacjg apolityczna,
nie rzadowa i nie nalezacg do zadnych sekt
religijnych, znak Czerwonego Krzyza nie
posiada religijnego znaczenia.

3) Czy Czerwony Krzyz pracuje wy-
tacznie w czasie wojny?

Nie. Po podpisaniu zawieszenia broni
w r. 1918, kierownicy Czerwonych Krzy-
zy Entent'y postanowili zorganizowaé Mie-
dzynarodowg Lige Towarzystw Czerwone-
go Krzyza, stanowigcg obecnie powszechny
zwigzek przeszto pieédziesieciu narodo-
wych towarzystw Czerwonego Krzyza. Li-
ga postanowita wykona¢ program pracy
pokojowej, zachecajac wszystkie Czerwo-
ne Krzyze, bedace jej cztonkami, aby do-

daty do swych obowiazkéw,, wytknietych
na czas wojny prace pokojowa, obliczong
na poprawienie zdrowia, na zapobieganie
chorobom i na ulzenie cierpienia, niezalez-
nie od narodowosci, wyznania i stanowiska
spotecznego.

4) Czy Indje nalezg do Ligi Czerwo-
nych Krzyzy?

Indyjski Czerwony Krzyz zatozony ja-
ko niezalezne towarzystwo Czerwonego
Krzyza w marcu 1920 roku, jest cztonkiem
Ligi. Zarzad Indyjskiego Czerwonego
Krzyza miesci sie w Delhi podczas zimy
I w Simla podczas lata. Oddziaty Czerwo-
nego Krzyza pracujg we wszystkich pro-
wincjach.

5) Czem sie trudni Indyjski Czerwony
Krzyz podczas pokoju?

Indyjski Czerwony Krzyz pracuje w ce-
lu niesienia ulgi ludnosci i zapobiegania
cierpieniu w Indjach. Gtéwna praca przed-
stawia sie jak nastepuje:

opieka nad dzieckiem,

popularyzacja zasad higjeny wsrod
ludnosci,

pielegniarstwo,

akcja pomocy na wypadek klesk,

dostarczanie potrzebnych materjatéw
szpitalom.

Czerwony Krzyz mtodziezy w szkotach.

6) Jakie sg cele Czerwonego Krzyza
Miodziezy?

Czerwony Krzyz Miodziezy stanowi
dziecinny odtam Czerwonego Krzyza i or-
ganizuje sie za posrednictwem szkolnych
kot, przy pomocy nauczycielstwa. Podaje-
my gtéwne zadania Czerwonego Krzyza
Miodziezy:

1) Dbatos¢ o zdrowie i o higjene.

2) Udzielanie pomocy chorym i cier-
pigcym, szczego6lnie dzieciom.

3) Przyjazn miedzynarodowa, popie-
rana przez wymiane albumoéw korespon-



delicji miedzyszkolnej miedzy cztonkami
Czerwonego Krzyza Miodziezy.

Czionkowie Czerwonego Krzyza Mio-
dziezy w Indjach przestrzegaja zasady
zdrowia i higjeny i dokladajg wszelkich
staran, aby wzmocni¢ wiasne zdrowie oraz
zdrowie swoich kolegébw. Pomagajg w
zwalczaniu epidemji, namawiajac ludno$c¢
do szczepienia ospy i pomagajac swoim u-
bogim kolegom, ptacgc za ich podreczniki
i dostarczajgc im zywnosci i odziezy, o ile
tego zajdzie potrzeba. Wzorujac sie na
cztonkach dorostego Czerwonego Krzyza,
dzieci starajg sie ulzy¢ cierpieniu pod
wszelkiemi jego postaciami.

7) Czego dokonat dotychczas Indyjski
Czerwony Krzyz?

Podczas pierwszych 8 lat swego istnie-
nia, czyli do roku 1928, Indyjski Czerwony
Krzyz ustanowit Okregi w 18 prowincjach
i w 4 stanach, otworzyt okoto 100 oSrodkdéw
powiatowych, ktére pracujg wszystkie w
dziedzinie higjeny. W koncu 1928 roku
Indyjski Czerwony Krzyz liczyt 14.208
cztonkéw dorostych i 45.000 dzieci.

Czerwony Krzyz zorganizowat 182
osrodki opieki nad dzieckiem, w ktérych
odbywaja sie wyktady dla matek o higjenie
niemowlat i dzieci.

Czerwony Krzyz dostarcza potrzebnych
materjatow 300 zgoOrg szpitalom wojsko-
wym i cywilnym. W roku 1923 Czerwony
Krzyz zorganizowat w Okregu Pundzab‘u
akcje ratownicza dla ofiar powodzi i wy-
dat w tym celu przeszto 80.000 rupji.

Cztonkowie Czerwonego Krzyza Mio-
dziezy pomagajg w propagandzie higjeny,
rozdajac afisze i ulotki i namawiajac lud-
no$¢ do szczepienia ospy, tyfusu, cholery
I dzumy.

8) Jak sie zdobywajg fundusze dla tej
pracy?

Indyjski Czerwony Krzyz posiada caty
dochéd pochodzacy ze statego kapitatu
pozostatego z funduszow wojennych. Po-
wyzszy dochod dzieli sie pomiedzy Okregi,
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lecz nie wystarcza dla potrzeb towarzy-
stwa. Czynione sg wszelkie wysitki, aby
powiekszy¢ Srodki pieniezne przez ofiary
I sktadki cztonkowskie.

9) Co trzeba zrobi¢, aby zosta¢ czton-
kiem?

Aby zosta¢ cztonkiem Czerwonego Krzy-
za, nalezy sie zapisa¢ do miejscowego lub
prowincjonalnego oddzialu Czerwonego
Krzyza, ptacgc jedng z nastepujacych
sktadek cztonkowskich:
cztonek dozywotni 150 rupji,
cztonek dozywotni wspierajacy 50 rupji,
cztonek roczny 12 rupji,
cztonek roczny wspierajacy od 1 do 5 rupji.

Po zapisaniu sie na cztonka w biurach
Zarzadu, nowy czionek otrzyma legityma-
cje cztonkowska, a jezeli kandydat na
cztonka nie zna adresu najblizszego Od-
dziatu, nalezy sie zwrdci¢ piSmiennie do se-
kretarza - organizatora Indyjskiego Czer-
wonego Krzyza w Delhi lub w Simla.

10) Jakie sg korzysci cztonkowstwa?

Gtowna korzys$¢ zapisania sie na czton-
ka Indyjskiego Czerwonego Krzyza polega
na tern, ze sie jest cztonkiem wielkiej,
wszech$wiatowej organizacji humanitar-
nej, przeznaczonej do zapobiegania i ulze-
nia cierpieniom. Mozna by¢ indywidualnie
bezsilnym do dziatania, lecz w charakterze
cztonka tak wielkiej i1 silnej organizaciji,
jak Czerwony Krzyz, mozna zdziata¢ bar-
dzo duzo dobrego. Skiadki cztonkowskie
pomoga do podtrzymywania dziatalnosci
miejscowego Oddziatu, a osobista praca be-
dzie napewno bardzo przychylnie przyjeta
przez kierownikow catej dziatalnosci. Czer-
wony Krzyz nie moze catkowicie dopigc
swego celu i spetni¢ swe zadania, o ile nie
bedzie posiadat jaknajwiekszej ilosci
cztonkdw, nalezacych do wszystkich kast
i wyznan, pofaczonych we wspdlnem po-
stanowieniu  wykorzenienia istniejgcych
plag spotecznych i podniesienia poziomu
higjeny i zdrowia $rdd indyjskiej lud-
nosci.
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Z dziatalnosci Polskiego Czerwonego Krzyza

Z bytnosci Przedstawicieli Zarzadu Gtéwn.
w Okregu Wilenskim.

W dn. 10 i 11 stycznia r. b. Okreg Wi-
lenski goscit u siebie przedstawicieli Za-
rzadu Gt., w osobach pana prezesa Ludwi-
ka Darowskiego, sekretarza generalnego
pani Anny Paszkowskiej, dyrektora naczel-
nego p. D-ra Bohdana Zaklinskiego.

Na dzien 11-ty stycznia przybyt dele-
gat Rzadu dla spraw P. C. K., p. putk. dr.
Stefan Rudzki.

Na wyzej oznaczone dni przybyli row-
niez delegaci Oddziatébw P. C. K. Okregu
Wilenskiego, a mianowicie : WilefAsko-Troc-
kiego, Wilejskiego, Baranowickiego, Nowo-
grodzkiego i Nieswiezskiego.

Poniewaz wizyta miata na celu zapo-
znanie sie z dziatalnoscig okregu wilenskie-
go, goscie interesowali sie wszystkiemi
przejawami pracy okregu, wystuchujgc
sprawozdan, oraz dzielac sie swemi spo-
strzezeniami.

Pierwszego dnia po posiedzeniu w biu-
rze Zarzadu, na ktdrem wyczerpujaco
i wszechstronnie zostaty omdwione wszyst-
kie sprawy, zwigzane z dziatalno$cig Okre-
gu i po zapoznaniu sie specjalnie z dziatal-
noscig Okregowej Sekcji Siostr, ztozono wi-

zyte Panu Wojewodzie, poczem zwiedzono
schronisko dla uchodzcéw z za kordonu,
dokonano przegladu wyremontowanych
dwukotowek i uprzezy, umieszczonych
w specjalnie na ten cel przygotowanym
przez Czerwony Krzyz pomieszczeniu.

Wieczorem odbyta sie uroczysto$¢ za-
zakonczenia 3-go i otwarcie 4-go kursu dla
siéstr pogotowia sanitarnego.

Na uroczystosci tej, poza przedstawi-
cielami Zarzadu Gt. i Okregowego, ptk.
Dowbor - Markiewiczem, wyktadowcami,
siostrami byli: J. E. Ks. Biskup Michalkie-
wicz, profesorowie dr. Karaffa i dr. Mi-
chejda, w imieniu pana wojewody wilen-
skiego naczelnik dr. Rudzifski, w imieniu
dowddcy obozu warownego ptk. Aleksan-
drowicz, mjr. Porebski ze Sztabu General-
nego, prezes lzby Skarbowej pan Edward
Ratynski, prezes Dyr. Poczt, i Telegr. p.
Karol zuchowicz i szereg przedstawicieli
wojskowosci, miejscowych wiadz i spote-
czenstwa.

Po zagajeniu przez p. Uniechowskiego,
prezesa Zarzadu Okreg., sprawozdanie
z dziatalnosci 3-go Kursu odczytat Kie-
rownik Markiewicz, poczem prezes Zarza-
du Okregowego wyrazit podziekowania
wszystkim, kto w jakikolwiek sposob po-

Przedstawiciele wiadz, Zarzadu Gt i zaproszeni goscie na ,,herbatce”,
urzadzonej z racji zjazdu Prezesow Okr. Wilenskiego P. C. K.



magat przy organizowaniu i prowadzeniu
kursu, podkreslajac szczegolne zastugi p.
Komendanta Markiewicza, panéw wykia-
dowcow i instruktorki kursu, siostry prze-
tozonej p. Janiny Dutkiewiczéwny.

Po rozdaniu Swiadectw przez pana
prezesa Darowskiego, zwrGcita sie'do ab-
solwentek 1 kandydatek nowego kursu
przewodniczaca Sekcji Okregowej Siostr,
p. Stanistawa lzydorczykowa, ktorej prze-
mowienie umieszczamy dalej w catosci.

Nastepnie przemawiat p. prezes Da-
rowski, podkreslajagc obowigzki i odpowie-
dzialnos¢ pracy siostrzane;j.

W serdecznych stowach J. E. Ks. Bi-
skup Michalkiewicz zachecat wszystkie
obecne stuchaczki do ideowej pracy pod
sztandarem Czerwonego Krzyza, takiez
zyczenia ztozyli ptk. Markiewicz w imie-
niu szefa sanitarnego O. K. Il i dr. Ru-
dzinski w. imieniu pana wojewody.

W pieknem i serdecznem przemdwie-
niu absolwentka 11l kursu, p. Sopockoéwna
Ligja, w imieniu stuchaczek dziekowata
Zarzagdowi Okregowemu P. C. K., Komen-
dantowi szpitala, wykfadowcom i siostrom
za zorganizowanie i prowadzenie Kkursu,
oraz opieke, jakiej doznaly.
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Uroczysto$¢ zakonczyta wspodlna foto-
grafja, poczem przewodniczaca Sekcji
Siostr wraz z siostrami szpitala wojskowe-
go podejmowata gosci herbatkg w kasynie
siostr.

Przypisujac donioste znaczenie bytno-
sci Pana Delegata Rzadu i przedstawicieli
Zarzadu Gtownego P. C. K. w Wilnie,
okreg wilenski wykorzystat ten moment
dla zainteresowania miejscowego spote-
czenstwa dziatalnoscig Polskiego Czerwo-
nego Krzyza.

W tym celu na dzien 11 stycznia zo-
stato zwotane, do uzyczonej przez pana
wojewode, duzej sali konferencyjnej urze-
du wojewodzkiego, posiedzenie, po$wieco-
ne sprawom Polskiego Czerwonego Krzy-
za, ktéremu faskawie przewodniczyt pan
wojewoda Kirtiklis.

Na zebranie to przybyli najpowazniej-
si przedstawiciele wszystkich sfer m. Wil-
na, a wiec Ich Eksc. Ks. Arcybiskup Me-
tropolita Jatbrzykowski, Ks. biskup Mi-
chalkiewicz, Ks. Biskup Bandurski, arcy-
biskup prawostawny Teodozjusz, Hachan
Karaimski Rzplitej J. E. Hadzy Sera-
cja, Chan Szapszat, J. M. Rektor U. S. B.
prof. dr. Januszkiewicz, dowddca Obozu

,Choinka” zorganizowana przez Zarzad Okregu Wilenskiego P. C. K.
dla Két Miodziezy P. C. K.
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warownego ptk. Pakosz, prezydent miasta
mec. Folejewski, Kurator okregu szkolne-
go p. Szelggowski, prezes Zwigzku zie-
mian p. Gieczewicz, przedstawiciele sg-
downictwa, palestry i Swiata lekarskiego,
przedstawiciele miejscowych wiadz, urze-
dow, sfer nauczycielskich, instytucyj spo-
fecznych i miejscowego spoteczenstwa.

Sprawozdanie z dziatalnosci Okregu
Wilenskiego wygtosit prezes Zarzadu p. L.
Uniechowski, prezes Darowski w obszer-
nem przemoOwieniu scharakteryzowat role
P. C. K. w przezywanym przez nas okre-
sie, p. ptk. Rudzki wskazat na stosunek
Rzadu do spraw P. C. K.

Niejako w odpowiedzi J. E. Ks. Biskup
Metr. Jatbrzykowski zapewnit catkowite
poparcie wiadz duchownych dla wszyst-
kich poczynan okregu wilenskiego P.C.K.,
a dla zadokumentowania swych uczu¢ dla
sprawy Czerwonego Krzyza, zadeklaro-
wat J. E. w imieniu swojem i J. E. Ks. Bisk.
Michalkiewicza nabycie sprzetu dla 1-gj
druzyny ratowniczej.

Pan Wojewoda Kirtiklis, po wyrazeniu
zapewnien o gotowosci poparcia C. K.
przez Niego i wszystkie podlegte Mu urze-
dy, odczytat uchwate zebrania, wyrazajac
zrozumienie koniecznosci popierania C. K.,
poczem oglosit posiedzenie za zamkniete.

Tegoz dnia przedstawiciele Z. Gt. byli
obecni na choince, urzadzonej dla swych
cztonkdéw przez Sekcje Okregowg Kot
Miodziezy.

1.500 dzieci zgromadzito sie¢ w wielkiej
sali przy pieknie przystrojonej choince. Po
przemOwieniu J. E. Ks. Biskupa Bandur-
skiego i p. Uniechowskiego, od$piewano
chorem szereg koled. Czitonkinie Kot Mio-
dziezy odegraty specjalnie napisang przez
p. Masiejewska-Kobylinskg jednoaktow-
ke, odtanczylty w barwnych kostjumach
krakowiaka i mazura, a orkiestra ,,organ-
kowa“ szkoty meskiej odegrata kilka me-
lodyj i skocznych tancéw. Najmtodsze
cztonkinie popisywaty sie deklamacja.

Przy dzwiekach orkiestry wojskowej,
dziatwa wiodta korowody w pomystowych

czapeczkach, za ktore — najpiekniejsze—
rozdano 12 nagréd.
Pod koniec zabawy wszystkie dzieci
obdarzono stodyczami i upominkami.
Tego dnia wieczorem mili goscie opu-
Scili Wilno.

Przemowienie
Przewodniczgcej Okregowej Sekcji Siostr,
p. Stanistawy lzydorczykowej,
na zakonczeniu 3-go i otwarciu 4-go Kursu
dla siéstr pogotowia sanitarnego P. C. K.
w Wilnie.

Wygtoszone 10 stycznia 1931 roku.

Gdy przed niespetna rokiem rozpoczy-
nat sie rowniez w tej sali 3 kurs dla sidstr
pogotowia sanitarnego, zebrato sie trzy ra-
zy tyle kandydatek, ile absolwentek w dniu
dzisiejszym otrzymato Swiadectwa z ukon-
czenia kursu.

Co byto powodem wycofania sie tak po-
kaznej grupy, wy wiecie najlepiej, wiec
wspominac o tern nie bede, podkresle jeno
fakt, ze dla tych osob, ktére wspotpracowa-
ty w organizowaniu kursu nie byto to nie-
spodzianka ani rozczarowaniem.

Zgory wiedzieliSmy, ze cho¢ wszystkie
bez wyjatku kandydatki przy wstepowaniu
na kurs méwig o swem zamitowaniu do pie-
legniarstwa, to jednak niewiele jest takich,
ktore z potrzeby serca pragng sta¢ chocby
0 krok Dblizej cierpigcych i oczekujgcych
ulgi, ptynacej z zyczliwosci i bezinteresow-
nych uczuc.

I nie moze by¢ inaczej jesli sie zwazy,
ze pielegniarstwo nie jest zawodem, ale po-
wotaniem. | aczkolwiek wy, absolwentki,
wystuchatys$cie jeno kurs dla siostr pogoto-
wia sanitarnego, ktory daje zaledwie poje-
cie tego, co wynoszg absolwentki szkot pie-
legniarstwa, to jednak, jestem tego najpew-
niejsza, zrozumiatyscie najzupetniej i prze-
konatyscie sie dostatecznie nietylko o stu-
sznosci tego twierdzenia, ale i o glebokosci
jego znaczenia

Po raz pierwszy, podczas swej praktyki
szpitalnej zetknetysScie sie z ogromem cier-



pien ludzkich, dowiedziatyScie sie, ze nie-
koniecznie trzeba samemu wié¢ sie w me-
czarniach bolesci, aby zrozumie¢ uczucie
bolu, przekonatyscie sie, ze czestokro¢ w
wysokim stopniu ztagodzi cierpienie ser-
deczna troskliwosc.

ZrozumiatyScie pewnie wszystkie, ze
tak jak powietrza potrzeba nam dobroci,
a moze niejedna z was poznata tajemny
gtos nakazéw dobrze pojetego obowigzku
wobec podjetego zadania.

Przez jakikolwiek pryzmat patrzac na
rezultat waszych kilkomiesiecznych wysit-
kéw, przychodzi sie do wniosku, ze wycho-
dzicie stad, powiedziatabym, lepsze, bo
niewatpliwie praca, jakg miatyScie moz-
no$¢ obserwowaé w szpitalu, w ktorej, do
pewnego stopnia, bratyScie czynny udziat,
poruszyta z pewnoscig wasze umysty do in-
nego nieco rozumowania, niz dotychczas,
otworzyta wasze oczy na zjawiska, wobec
ktérych przechodzityscie obojetnie, lub ich
nie spostrzegatyscie.

W dniu dzisiejszym, kiedy wasz bezpo-
$redni kontakt ze szpitalem konczy sie na-
razie, a rozpoczynacie okres koniecznego
statego kontaktu z Czerwonym Krzyzem,
zycze Wam, aby wspomnienie przebytych
tutaj dni nie pozostato jeno wspomnie-
niem, ale — niechaj wyniesione stad nauki
I przyktady pobudzg was do postepowania
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w mysl tej zasady, ktorej wyznawanie zna-
czy cztowieka, ktora jest hastem sztandaru
Czerwonego Krzyza, a ktora brzmi: — Mi-
tuj bliZzniego Twego.

A was, ktdre rozpoczynacie kurs, witam
serdecznie i zgory zapewniam, ze ten okres
czasu, jaki przeznaczytyscie dla wystucha-
nia kursu dla siéstr pogotowia sanitarnego
P. C. K., nie jest zwyktym dalszym trzymie-
siecznym okresem waszego zycia.

Sumiennie pracujagc podczas trwania
kursu, gdy obejmiecie powage obowigzkow,
jakie na was zacigza, gdy zrozumiecie god-
no$¢ pracy, ktora dla niejednej z was stanie
sie  powotaniem, wyniesiecie stad skarb,
ktéry przez wszystkie dni waszego zycia
bedzie dla was niewyczerpanem, kojacem
zrédtem w chwilach smutku, nieszczescia,
czy niepewnosci, ktory bedzie potegowat
promienno$¢ chwil szcze$liwych Waszego
zycia.

Przystepujecie do stuzby idei pieleg-
niarstwa, zrodzonej z oparéw krwi, z je-
koéw bolesci i westchnien konajacych, sta-
jecie w szeregach wyznawcoéw Czerwonego
Krzyza, ktéry jest symbolem najbardziej
ofiarnej pracy tych, ktérzy mitujg, dla tych
ktérzy cierpig, jest symbolem najszlachet-
niejszych instynktow cztowieka, gotujacych
nam lepsze jutro.

Otwarcie 1V kursu i rozdanie $wiadectw absolwentkom 111 kursu
Sidstr Pogotowia Sanitarnego P. C. K. w Wilnie.
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Pawilon P. C. K. na wystawie Ligi Obrony Powietrznej Panstwa
wr. b. w Kaliszu.

WiedZcie wiec, ze zaden wysitek nie
jest zbyt wielki, ze trud pracy waszej za-
btySnie uSmiechem wdziecznosci ztagodzo-
nego cierpienia i pamietajcie, co jeszcze raz
podkre$lam, ze praca pielegniarki, to nie
jest zawod : to jest powotanie i umitowanie.

Powstanie Oddziatu P. C. K.
w Baranowiczach.

W dniu 25 listopada 1930 roku odbyto
sie organizacyjne walne zebranie Oddziatu
Polskiego Czerwonego Krzyza w Barano-
wiczach. Zebranie zgromadzito obok repre-
zentanta Zarzadu Okregowego P. C. K.
w Wilnie w osobie p. prezesa Uniechow-
skiego, przedstawicieli wiadz wojskowych
i urzedow panstwowych, samorzadowych,
spotecznych i kulturalno-o$wiatowych, ca-
tego grona miejscowych lekarzy cywilnych
i wojskowych oraz szerszego zespotu 0sdb,
ze spoteczenstwa miasta i powiatu. Przewo-
dniczyt zebraniu jeden z pierwszych inicja-
torow i zatozycieli Oddziatu P. C. K. p. sta-
rosta Zygmunt Przepatkowski.

Postanowiono stworzy¢ Oddziat P.C.K.
w Baranowiczach, dwanascie K&t gmin-
nych i jedne Koto miejskie, powota¢ do zy-

cia i pracy Zarzad Oddziatu, Komisje Re-
wizyjng i 3 sekcje: propagandowo-finan-
sowg, sekcje pogotowia sanitarnego i sek-
cje kulturalno-oswiatowa.

Do Zarzadu zostali wybrani: Romuald
Zarzycki zastepca Starosty jako prezes, dr.
Wezyk i dr. Malkiewicz jako wice-prezesi,
na skarbnika zostat wybrany Komisarz Ka-
sy Chorych p. Rzepecki, a na sekretarza
dr. Sobieniecki.

Kiermasz P. C. K. w t.odzi.

W dn. 6, 7 i 8 grudnia 1930 r. odbyt sie
tradycyjny kiermasz miodziezy Polskiego
Czerwonego Krzyza, bedacy zarazem do-
rocznym przegladem pracy miodziezy czer-
wonokrzyskiej. Kiermasz zostat otwarty
w sobote 6 grudnia przez p. Kuratora
Okregu Szkolnego p. Gadomskiego w obec-
nosci wiadz czerwonokrzyskich, nauczy-
cielstwa i licznie zgromadzonej miodziezy
szkolnej. Przy otwarciu koncertowata or-
Kiestra gimnazjum miejskiego im. Marszal-
ka Pitsudskiego. Obszerna sala Domu Lu-
dowego zmienita sie do niepoznania, piekne
I pomystowe dekoracje w stylu gwiazdko-
wym zmienity jg w bajeczny patac, a $licz-
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Pokaz druzyn ratowniczych P. C. K. w Gostyniu.

ne i efektowne kioski poszczegélnych Kot
Miodziezy P. C. K. dopehity catosci obra-
zu. Zwracat szczeg6lng uwage kiosk Kota
przy gimnazjum im. E. Orzeszkowej oraz
kiosk Kotfa przy gimn. im. Szczanieckiej.

Kiermasz zwiedzity ttumy publicznosci,
gdyz oprdcz mozliwosci poczynienia tanich
zakupow gwiazdkowych w postaci najroz-
maitszych robo6t recznych, wykonanych
przez miodziez czerwonokrzyska, kiermasz
obfitowat w liczne atrakcje muzykalno-wo-
kalne, wykonywane przez mtodziez szkol-
ng bez udziatu osob dorostych.

Dnia 8.X1I 1930 r. odbyto sie uroczyste
wreczenie nagréd miodziezy czerwono-
krzyskiej za artystycznie wykonane afisze
kiermaszowo - propagandowe na ktére byt
ogtoszony konkurs. Do konkursu nadestano
60 afiszow.; z ktorych uzyskato nagrode
7 prac. imieniu Komisji Oddziatowej
Kot Miodziezy P. C. K. przemowit do ze-
branych Dyrektor Okregu £.6dzkiego PCK.
pptk. Serafinowicz, dziekujac w serdecz-
nych wyrazach mitodziezy Czerwonokrzy-
skiej za urzadzenie dorocznego kiermaszu
I zachecajgc do dalszej wytrwatej pracy,
azeby marzenie mtodziezy Czerwonokrzy-
skiej o wiasnem Sanatorjum w Niutkowie
urzeczywistnito sie jaknajrychlej.

Oddziat P. C. K. w tasku.

Oddziat Polskiego Czerwonego Krzyza
w tasku zakomunikowat nam, iz szereg
0s6b, zamiast powinszowan S$wiatecznych
I noworocznych, ztozyty ofiary na Polski
Czerwony Krzyz. Kasa Oddziatu wzboga-
cita sie w ten sposéb o zt. 333.30.

Oddziat P. C. K. w Tomaszowie Lub.

W dniu 7 grudnia roku 1930 odbyto sie
poswiecenie samochodu sanitarnego PCK.
nabytego przez Oddziat w Tomaszowie
Lubelskim.

O godz. 13-tej przed remize strazacka
wyjechat pieknie przybrany samochdd sa-

Poswiecenie samochodu sanitarnego P. C. K.
w Tomaszowie Lubelskim, dn. 7.XII 1930 r.
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nitarny, ktory poswiecit ks. dziekan Sta-
churski, poczem Pani Staro$cina Wiela-
nowska, jako jedna z matek chrzestnych
przecieta wstege za$ P. Starosta Wielanow-

Poswiecenie samochodu sanitarnego P. C. K.
w Tomaszowie Lubelskim, dn. 7.XI1 1930 r.

ski wygtosit dtuzsze przemdwienie, zache-
cajgc obecnych do gromadnego zapisywa-
nia sie na cztonkéw P. C. K. by Oddziat To-
maszowski byt w stanie ufundowac rzecz
wiecej wartosciowg niz samochod. Na za-
konczenie przemawiat prezes miejscowego
Oddziatu p. K. Ligowski, wyjasniajgc cele
I zadania P. C. K.

Wobec tego, ze poswiecenie samochodu
odbyto sie po nabozenstwie, na placu poto-
zonym obok kosciota znajdowato sie okoto
5 tys. osob, ktérym roz'dawano ulotki, wy-

dane przez Zarzad Gtéwny: ,Pierwsza

pomoc w nagtych wypadkach™.

Jako delegaci z ramienia Okregu obecni
byli: Prezes Okr. Lub. dr. St. Bryla, vice-
prezes dr. Cz. Czerwinski i kierownik biura
Okregu K. Janiszowski.

Oddziat P. C. K. w Jedrzejowie.

Istniejgca przy Oddziale P. C. K. w Je-
drzejowie Komisja wyszkolenia druzyn ra-
townictwa ogdllnego i przeciwgazowego
urzadzita 5 tygod. kurs wieczorowy druzy-
ny ratowniczej. Na kurs ten zapisato sie
z roznych organizacji spotecznych 52 o0so-
by, ukonczyto go z wynikiem dobrym tylko
14 os6b. Poniewaz zakonczenie kursu zbie-
gto sie Tygodniem P. C. K. cztonkowie dru-
zyny ratowniczej wzieli udziat w pochodzie
propagandowym w Kktoérym uczestniczyty
réwniez organizacje spoteczne z orkiestra-
mi i miodziez szkolna.

Podziekowanie Belgijskiego Czerwonego
Krzyza za opieke nad niewidomym
inzynierem.

Belgijski Czerwony Krzyz nadestat do

Zarzadu Gtoéwnego P. C. K. specjalne po-
dziekowanie za opieke, jakg otoczyt Pol-

Zakonczenie kursu druzyny ratowniczej P. C. K. w Jedrzejowie.



ski Czerwony Krzyz powracajgcego z Ro-
sji Sowieckiej do swej ojczyzny niewido-
mego obywatela Belgji, inzyniera Henkar-
ta, ktory dtuzszy czas trzymany byt w Ro-
sji Sowieckiej i na skutek pertraktacji, ja-
kie przeprowadzili na 14 Miedzynarodo-
wej Konferencji Czerwonych Krzyzy w
Brukseli przedstawiciele Belgijskiego Czer-
wonego Krzyza z delegatami Sowieckiego
C. K. — otrzymatl mozno$¢ powrotu do
Belgji.

Z ramienia Zarzadu Gtownego P. C. K.
delegowana byta do Stolpc specjalna sio-
stra Pogotowia Sanitarnego P. C. K., celem
przewiezienia stamtad do Warszawy ocie-
mniatego inzyniera.

Nastepnie przy pomocy poselstwa Bel-
gijskiego zostat przewieziony dalej z War-
szawy do Belgji.

Arcybiskup Jatbrzykowski o Polskim
Czerw. Krzyzu.

»Feci, quod potui — faciant meliora
potentes!" (zrobitem to, co mogtem, niech
zrobig wiecej ci, co wiece] mogg) — po-
wiedziat arcybiskup Jatbrzykowski do ze-
branych przedstawicieli wiadz i spoteczen-
stwa wilenskiego podczas Zjazdu Prezesow
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Okregu Wilenskiego Polskiego Czerwone-
go Krzyza. Stowa te popart czynem, zaku-
pujac dla metropolji wilenskiej ekwipunek
ratowniczy. Ekwipunek ten znajdzie za-
stosowanie dla druzyny ratowniczej, jaka
ma w niedalekiej przysztosci powstac z po-
$rod alumndéw. Bedzie to pierwsza druzy-
na ratownicza P. C. K. wsrdd duchownych
I spetni ona donioste zadanie w propago-
waniu zasad ratownictwa wsrdd szerokich
warstw ludnosci.

Gwiazdka dla najbiedniejszych.

W grudniu ub. r. odbyta sie zorganizo-
wana przez Warszawska Komisje Okrego-
wg Kot Miodziezy P. C. K. ,,Gwiazdka dla
najbiedniejszych dzieci". Program tej uro-
czystosci obejmowat m. i. obdarowanie
dziatwy prezentami, deklamacje, $piewy
kolend i t. p.

Do stotu zasiadto 50-cioro dzieci, ktore
dostaty po kubku kakao z ciastem i butecz-
kami, owoce i cukierki. Role gospodyn i go-
spodarzy petnili cztonkowie Warsz. Komi-
sji, Kota Akademickiego P. C. K. oraz Ko-
fa Medykéw U. W.

Na uroczystosci byta obecna p. Anna
Roszkowska, prezes Warsz. Okregu P.C.K.

Siostry Pogotowia Sanitarnego P. C. K. kwestujace przy namiocie
podczas ,, Tygodnia P. C. K.” w Lublinie.
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Prezes Zarzadu Gi, p. Ludwik Darowski, w czasie zjazdu w Tucholi
przemawia do druzyn ratowniczych P. C. K.

Ponadto Warsz. Kota Mtodziezy P. C. K.
przy udziale Komisji Okregowej obdarzyty
na Swieta prezentami przeszto 3.000 naj-
biedniejszej dziatwy.

Komitet Budowy Pomnika dla uczczenia
pamieci cztonkow stuzby zdrowia polegtych
za Ojczyzne.

W roku 1927 rozpoczagt Komitet swojg
dziatalno$¢ nad urzeczywistnieniem swych
zamierzen. Projekty pomnika wykonane
przez artyste rzezb, prof. Wittiga, laureata
Akademji Paryskiej, Komitet przyjat w dn.
14.1V 1919 r. i przystapit do budowy. Pro-
jekt pomnika w wielkosci i3 byt wystawio-
ny na P. W. K. w Poznaniu w Patacu Sztu-
ki. Poniewaz w obecnej chwili budowa po-
mnika zbliza sie do koricowej pierwszej fa-
zy (glina) naturalnej wielko$ci, a mata tyl-
ko garstka zainteresowanych czionkow
stuzby zdrowia jest zaznajomiona z poste-
pem prac nad budowg pomnika, przeto
Kom. Gt na posiedzeniu dnia 30.V 1930 r.
uchwalit zwrdci¢ sie do wszystkich insty-
tucyj, zwigzanych ze stuzbg zdrowia, izb,
towarzystw, zwigzkow lek. na terenie sto-
licy z prosha o propagowanie idei budowy

pomnika ku czci polegtych cztonkéw stuz-
by zdrowia.

Wsrdd drég propagandy Komitet uznat
za stosowne zaznajamiac wszystkich czton-
kow stuzby zdrowia z postepem prac nad
pomnikiem i w tym celu postanowit prosi¢
Pana Prezesa, aby zechciat taskawie w cza-
sie odbywajacych sie zjazdow, kurséw lub
wiekszych zebran lekarskich—przewidziec¢
I—2 godz. w programach na zwiedzenie
pracowni prof. E. Wittiga (Senatorska 15,
gmach Min. Rolnictwa), gdzie Komitet bu-
duje pomnik, by w ten sposéb zapoznaé
najwiekszg ilo$¢ cztonkow stuzby zdrowia
z dzietem, ktory pamieci bohateréw budu-
jemy.

Redakcja zawiadamia, ze zwiedzanie
pomnika pod wskazanym adresem moze
mie¢ miejsce w kazdg niedziele od godz.
I1—14 po porozumieniu sie telefonicznem
na 24 godziny przedtem z p. sekr. Komitetu
budowy Dr. Kalicinskim, tel. 523-75, od
godz. 12—14.

Zjazd Prezeséw Oddziatéw Okregu
Wielkopolskiego P. C. K.
W drugiej potowie grudnia r. ub. odbyt
sie w Poznaniu Zjazd Prezeséw Oddziatow



Okregu Wielkopolskiego P. C. K., w ktérym
z ramienia Zarzadu Gt. brali udziat: Pre-
zes Zarzadu Gt. p. Ludwik Darowski, Prze-
wodniczgca Korpusu Siéstr p. hr. Tarnow-
ska, oraz Naczelny Dyrektor P. C. K. p. Dr.
Bohdan Zaklinski.

Zjazd ten odbyt sie w celu omdwienia
wyniktych w zwigzku z rozwojem dziatal-
nosci Okregu Wietkopolsk. szeregu spraw
natury organizacyjnej, jak : omOwienia pre-
liminarza budzetowego na r. 1931, ustale-
nie dalszej akcji jaknajenergiczniejszego
werbowania cztonkéw dla P. C. K. it. d.

Przedstawiciele fundacji Rockfellera
w Szkole Pielegniarstwa P. C. K.

W dniu 7 b. m. ztozyli wizyte w Szkole
Pielegniarstwa P. C. K. przy ul. Smolnej
Nr. 6 przybyli do Warszawy przedstawi-
ciele fundacji Rockfellera Dr. Lectsch
I Miss Tenant.

Przybytych gosci powitat Dr. Wroczyn-
ski, Szef Sanitarny P. C. K. oraz Dyrekcja
Szkoty, poczem zwiedzili catg szkote, a
zwiaszcza pietro niedawno nadbudowane.

Delegat Ministerstwa Spraw Wojskowych
u druzyn ratowniczych na Slasku.

W niedziele, dnia 7 grudnia 1930 r. od-
byto sie w Katowicach ¢éwiczenie druzyn ra-
towniczych Czerwonego Krzyza w obecno-
Sci Szefa Departamentu Zdrowia Minister-
stwa Spraw Wojskowych. Pozatem byli
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obecni: naczelnik Wydziatu Wojskowego
przy Wojewddztwie, kilku lekarzy wojsko-
wych i innych wyzszych oficerébw oraz
przedstawiciele Gtownej Komendy Policji
Wojewddzkiej.

O godzinie 8.15 rano zaalarmowano dru-
zyny ratownicze z Katowic, Debu, Zateza,
Rozdzienia - Szopienic i Siamianowic do po-
mocy zagazowanym i rannym robotnikom
fabryki amunicji, atakowanej przez nie-
przyjacielskich lotnikow. Fabryka ta byto
miejskie gimnazjum. Druzyny w przeciggu
krotkiego czasu przybyty na miejsce ataku,
zaopatrzone w maski przeciwgazowe i
sprzet ratowniczy. W szybikiem tempie po-
wynoszono zagazowanych i rannych na
miejsce opatrunkowe, gdzie udzielono im
pierwszej pomocy przy zastosowaniu apa-
ratow tlenowych, przyczem sekcja przeciw-
iperytowa w ubraniach przeciwiperyto-
wycli zajeta sie ratowaniem zakazonych
iperytem. Dla tych ostatnich byt urzgdzo-
ny osobny punkt ratunkowy. Na wzmianke
zastuguje spuszczanie rannych i zagazowa-
nych na noszach z drugiego pietra gmachu
za pomocg lin stalowych.

Szef Departamentu Zdrowia wyrazit
swoje zadowolenie z sprawnosci druzyn i
zachecat je do dalszej pracy.

O godzinie 10-tej zakoriczono ¢wiczenie
defiladg druzyn przed przedstawicielami
wiadz.

Zjazd w Tucholi we Wrzes$niu 1930 r.
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Czerwony Krzyz Zagranica

Amerykanski Czerwony Krzyz
w roku 1929 30.

Dziatalnos¢ Amerykanskiego Czerwo-
nego Krzyza w ubiegtym roku rozwijata
sie bardzo intensywnie i wkraczata w coraz
nowe dziedziny. Amerykanski Czerwony
Krzyz liczy ogbotem 4.130.699 dorostych
cztonkdéw i 5.930.849 cztonkéw nieletnich,
zaciggnietych pod znakiem Czerwonego
Krzyza Miodziezy.

Pomoc udzielana w Stanach Zjednoczo-
nych. Amerykanski Czerwony Krzyz roz-
winat akcje ratowniczg dla ofiar huraga-
néw, powodzi i pozaréw lesnych w 38 Sta-
nach. Okoto 90 tysiecy osdb skorzystato z
powyzszej akcji pomocy, liczba za$ rodzin,
ktorym Amerykanski Czerwony Krzyz
przyszedt z pomocg wskutek poniesionych
strat i uszkodzen, przekroczyta cyfre 8 ty-
siecy. Suma 1.320.766.25 dolaréw zostata
wydana przez Amerykanski Czerwony

Krzyz dla jednorazowych akcyj pomocy,
dokonanych na terenie Stanéw Zjednoczo-
nych oraz wysp im podlegtych.

Pomoc dla zagranicy. Amerykanski
Czerwony Krzyz udzielit pomocy zagranica
w 6 nastepujacy wypadkach:

1) repatrjacja kolonistow niemieckich,
oddawna osiedlonych w Rosji, ktorzy w ro-
ku biezgcym powrdcili do Niemiec z zamia-
rem emigrowania do Ameryki;

2) pomoc udzielona kilku tysigcom u-
chodzcéw rosyjskich, ktorzy dotarli do
Mandzurji, ratujac sie ucieczkg z Rosji So-
wieckiej przez granice sybirsko - mandzur-
ska;

3) pomoc materjalna, przestana dla
ofiar zywiotowej katastrofy w potudniowej
czesci Nowej Ziemi,, gdzie zostaty zniszczo-
ne i zalane przez morze 23 osiedla, potozo-
ne nad brzegiem Oceanu:

Pomystowa propaganda Amerykanskiego Czerw. Krz.
Czerwony Krzyz utozony z czerwonych jabtek.



4) pomoc przestana Francuskiemu
Czerwonemu Krzyzowi dla ofiar powodzi
we Francji w marcu r. b.;

5) pomoc przestana Perskiemu Czer-
wonemu Lwu i Stoncu dla ofiar trzesienia
ziemi, ktére miato miejsce w maju r. b. w
miejscowosciach Salmas i Urumia;

6) pomoc sanitarna udzielona Rzeczy-
pospolitej Costarica, ktéra zwrdcita sie do
Amerykanskiego Czerwonego Krzyza pro-
szgc 0 pomoc w zwalczaniu epidemji czar-
nej ospy.

Amerykanski Czerwony Krzyz wydat
41.452.47 dolaréw, na te rozliczne akcje
pomaocy.

Pomoc zdemobilizowanym zotnierzom
i weteranom oraz zoilnierzom i maryna-
rzom, pozostajagcym w stuzbie czynnej.
Amerykanski Czerwony Krzyz prowadzi
bardzo intensywng dziatalno$¢ na rzecz
zdemobilizowanych zotnierzy, weteranow
oraz zoinierzy i marynarzy, pozostajgcych
w stuzbie czynnej. Czerwony Krzyz jest
uznany w Ameryce jako oficjalny gcznik
pomiedzy spoteczenstwem i wojskiem. Od-
dziaty Czerwonego Krzyza roztaczajg o-
pieke nad rodzinami wojskowych i starajg
sie im dopomaga¢ moralnie i materjalnie.

Pielegniarstwo. Liczba pielegniarek,
zarejestrowanych jako pielegniarki Amery-
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kanskiego Czerwonego Krzyza wynosi
51.047, z tych okoto 27.000 pielegniarek
pozostaje na liscie czynnej, gotowych na
kazde zawotanie armji, marynarki lub tez
specjalnego urzedu klesk i katastrof zywio-
towych.

Pielegniarki - wizytatorki. W przeciggu
ubiegtego roku pielegniarki-wizytatorki A-
merykanskiego Czerwonego Krzyza doko-
naty 1.242.424 indywidualnych wizyt w
mieszkaniach prywatnych i obejrzaty
968.096 dzieci szkolnych. W 555 oddzia-
fach Amerykarnskiego Czerwonego Krzyza
pracuje 795 pielegniarek-wizytatorek. Kur-
sy higjeny i pielegniarstwa chorych zorga-
nizowane dla dziewczat, chtopcow i 0s6b
dorostych miaty ogromne powodzenie. Kur-
sow powyzszych odbyto sie 56.415. Stucha-
cze otrzymali 575.963 Swiadectw.

Amerykanski Czerwony Krzyz zorgani-
zowat specjalne kursa djetetyki, do kto-
rych uczeszczato 160 tysiecy dzieci. Na
wyzsze kursa o djetetyce, 0 znaczeniu i 0
wyborze pokarmoéw, uczeszczato 10 tysiecy
0s6b dorostych, kursa dla nauczycieli Scig-
gnety 1.407 stuchaczy.

Pierwsza pomoc i ratownictwo. Liczba
0s0b, ktore otrzymaty Swiadectwa o ukon-
czeniu kurséw pierwszej pomocy wynio-
sta 74.437.

Samolot sanitarny Amerykanskiego Czerwonego Krzyza zabiera zywnos¢
dla ofiar powodzi.
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Amerykanski Czerwony Krzyz Milodzie-
zy. Dziatalno$¢ Amerykanskiego Czerwo-
nego Krzyza Miodziezy jest bardzo uro-
zmaicona. Obrawszy jako hasto wyraz
~otuze” — dzieci pomagajg weteranom,
sierotom, starcom, kalekom, i o ile tego za-
chodzi potrzeba, swoim kolegom szkolnym.
Prowadzg bardzo rozlegtg korespondencje
miedzyszkolng z 44 krajami. Amerykanski
Czerwony Krzyz poswiecit w ubiegtym ro-
ku 6.478.19 dolarow dla rozszerzenia dzia-
falnosci Czerwonego Krzyza Miodziezy.
Suma 54.342.73 dolaréw zostata uzyta dla
K6t Miodziezy zagranica.

Pomoc udzielana ludnosci cywilnej.
Znaczna ilos¢ oddziatow Amerykanskiego
Czerwonego Krzyza zorganizowata akcje
pomocy dla ludnosci cywilnej, w ten spo-
sob 80 tysiecy rodzin skorzystato w Stanach
Zjednoczonych z pomocy Amerykanskiego
Czerwonego Krzyza.

Stuzba ochotnicza. Tysigce mezczyzn
i kobiet pracowali, jako ochotnicy pod
znakiem  Amerykanskiego  Czerwonego
Krzyza, przestali oni na rece Czerwonego
Krzyza 192.151 sztuk odziezy, 3.495.137
opatrunkéw, oraz 2.038 ksigzek, zawiera-
jacych popularne powiesci i dzieta znanych
autoréw, napisanych systemem Braille’a
dla ociemniatych. Szoferzy ochotnicy przy-
byli 22.470 razy na wezwanie Amerykan-
skiego Czerwonego Krzyza.

Pierwsza pomoc w zatruciach gazami.

Miesiecznik ,,Das oesterreichische Rote
Kreuz" podaje w styczniowym Nr. 1931 r.
nastepujace 2 notatki, mogace zaintereso-
wac czytelnikéw ,,Polskiego Czerwonego
Krzyza". Podajemy je w streszczeniu

W razie zatrucia gazami nalezy przy-
stgpi¢ do udzielenia pomocy i leczenia, jak
w kazdem innem schorzeniu. Czlowiek,
ktéry znalazt sie w sferze gazu skoncentro-
wanego — umiera, lecz zwykle ma sie do
czynienia z gazem w stabej koncentracji
zmieszanym z powietrzem. Rozpowszech-
nione naogdt mniemanie o zawsze fatalnem
i katastrofalnem dla zycia dziataniu gazéw
trujacych jest z gruntu fatszywem i polega
na nieznajomosci rzeczy. Osobnik zatruty
gazem moze by¢ uratowany i wyzdrowie¢
tak samo, jak w przypadku kazdej innej
choroby. Jezeli ofiary zatrucia gazowego
bywaty tak wielkie, to tylko wskutek nieza-
stosowania whasciwych srodkow. Np. w za-
truciach fosgenem nalezy zastosowaé bez-
wzgledny spokdj, a tego prawie nigdy nie
czyniono. zagazowani tym $rodkiem che-
micznym zwykle zanadto poruszaja sie,
biegajg z przerazenia i wyczerpujg tym
sposobem serce i ptuca. Oto gtdwne przepi-
sy postepowania doraznego z zatrutymi ga-
zami: 1) usuniecie ze sfery gazu . — ale za-
gazowanego nalezy wynies$¢, nie za$ po-

Propagandowy afisz Amerykanskiego Czerwonego Krzyza.



zwala¢ mu samemu i$¢ lub biedz ; 2) przed-
mioty zatrute usung¢; 3) zapewnic idealny
spokdj zatrutemu; 4) daé tlen do wdecha-
nia; 5) zastosowac $rodki nasercowe; 6)
w przypadkach zatrucia chlorem, fosge-
nem, gazami Zragcemi—nie stosowaé sztucz-
nego oddechania, ktére naraza na uszko-
dzenie tkanke ptucng; 7) nigdy nie stoso-
wac¢ morfiny — reszta nalezy do lekarza.

Wszyscy lekarze powinni by¢ wyszkole-
ni w ratownictwie i lecznictwie przeciwga-
zowem. Zwykle torby lekarskie sg niewy-
starczajagce, do zwalczania zatru¢ gazo-
wych stuzy¢ powinny specjalne skrzynki ra-
townicze o whasciwym skiadzie.

Swiat moze sobie gazy lubi¢ lub nielu-
bi¢, lekarz musi sta¢ ponad tym sporem, bo
zadaniem jego jest — ratowac, a gotowos¢
do akcji w tym zakresie jest wszystkiem!

Podziat funduszu cesarzowej Augusty.

Fundusz ten ustanowiony zostat 27-go
stycznia 1890 r. ku uczczeniu pamieci nie-
mieckiej cesarzowej Augusty, wielce zastu-
zonej dla Czerwonego Krzyza. Wskutek
inflacji powojennej fundusz ten ulegt po-
czatkowo znacznej redukcji, lecz nastepnie
dzieki wiaSciwym zarzadzeniom zyskat po-

FABRYKA SUKNA

Karol Better
BIELSKO

Dostarcza bezposrednio do Instytucji materjaty na
ubiory w najwyzszym gatunku po cenach scis'le
fabrycznych na

6 rat miesiecznych

Przedstawiciel

Jerzy Oddowdki
Warszawa, ulica Alazowiecka $, m. g-a.

Z Telejon IM-00.

06]00—9 m. oor. od 5 — § pp-
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przednig wysokos¢. XIIl Konferencja C. K.
w Hadze r. 1928 uchwalita odsetki w wyso-
kosci 5.883 fr. szwajcarskich przekazaé
wyjatkowo Instytutowi badan materjatu
sanitarnego w. Genewie, a podziat nastep-
nych sum powierzy¢ nadal konferencjom
miedzynarodowym C. K. Pierwszy taki po-
dziat miat miejsce na XIV Konfer. Miedz.
w r. 1930 w Brukseli. Sume 9.000 fr. szw.,
uzyskang w przeciggu 2 lat, rozdzielono
jak nastepuje:

Niemiecki Cz. Krzyz — subsydjum dla
Szkoty pielegniarstwa (,,Werner-Schule™)
1.000 fr.

Cz. Krzyz Costarica — na instytut dla
dzieci gruzliczych i dotknietych krzywicg
1.000 fr.

Estonski C. K. — na 3-letnig Szkote pie-
legniarek 2.000 fr.

Grecki C. K. — na nowy szpital przy
Szkole pielegniarek 2.000 fr.

Polski C. K. — na subsydjum dla Szkoty
pielegniarstwa 1.000 fr.

Urugwajski C. K. — subsydjum dla
Szkoty pielegniarstwa 2.000 fr.

Zuzytkowanie odsetek zgodne jest z ce-

lem fundacji.
L. Z.

Dostawa do Szpitali i Sanatorjéw

Masto naturalne — krowie co-
dziennie sSwieze oraz jaja dla
chorych do picia gwarantowane

M. ZY MAN

Firma egz. od roku 1889

Warszawa, Nowy—SWiat Nr. 64

Telefon 771-94, 514-71
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Dziat Urzedowy Zarzadu Gtownego P.C.K.

POLSKI CZERWONY KRZYZ

ZARZAD GLOWNY
L. 1128,

KOMUNIKAT ZARZADU GLOWNEGO POLSKIEGO CZERWONEGO KRZYZA

Zarzad Giowny Polsk. Czerw. Krzyza oglasza zatgczony przy niniejszym regulamin

dla Komisyj Komitetu Gtéwnego PCK., uchwalony przez Komitet Gt. PCK. na posiedzeniu
dn. 24 stycznia 1931 r.

REGULAMIN
DLA KOMISYJ KOMITETU GLOWNEGO P. C. K.

. Liczbe Komisji statych okresla Komitet Gt corocznie, z reguty na pierwszem posiedzeniu po do-

rocznem zwyczajnem Walnem Zgromadzeniu, wybierajac jednoczes$nie cztonkéw tych Komisji
z posréd cztonkdw Komitetu Gt

W razie potrzeby Komitet Gt moze tworzy¢ Komisje state lub dla okre$lonych zadan rowniez
i w innym czasie.

. Komisja skfada sie z 3—9 czilonkéw. Przestaje by¢ cztonkiem Komisji kto traci mandat cztonka

Komitetu Gt.

Cztonek Komisji bierze udziat w pracach Komisji osobiscie i zastepowany by¢ nie moze. Cztonek
Komisji, zamieszkaly w Warszawie, ktory bez usprawiedliwienia opusci 3 kolejne posiedzenia
Komisji, zostaje skreslony z listy cztonkéw Komisji.

. Komisja wybiera corocznie ze swego grona przewodniczgcego, zastepce przewodniczgcego i se-

kretarza na pierwszem posiedzeniu, ktére zwotuje Sekretarz Generalny.

. Posiedzenia Komisji zwotuje przewodniczacy wzgl. jego zastepca, w miare potrzeby. Przewodni-

czacy obowigzany jest zwota¢ posiedzenie Komisji na zadanie 2 cztonkéw Komisji lub na wniosek
Zarzadu Gt

. Dla waznosci uchwat Komisji potrzebna jest obecno$¢ 3 cztonkéw, w tern przewodniczacego, wzgl.

jego zastepcy. Uchwaty Komisji zapadajg zwyklg -wiekszoscig gtosow; w razie rownosci decyduje
gtos przewodniczacego.

. W posiedzeniach Komisji mogg bra¢ udziat z gtosem doradczym cztonkowie Prezydjum Komi-

tetu Gt i Zarzadu Gt., nie wchodzacy w sktad Komisji. W posiedzeniach Komisji moze réwniez
bra¢ udziat z gtosem doradczym Naczelny Dyrektor oraz Zastepca Nacz. Dyr. PCK., a takze
w miare potrzeby wyznaczeni urzednicy.

. Komisja moze zaprasza¢ do udziatlu w pracach swoich w eharakterze rzeczoznawcéw' i inne osoby,

nawet nie bedace cztonkami Komitetu Gt.

. Komisje korzystajg w swych pracach z aktdw i materjatdw Biura Zarzadu Gt., a takze z pomocy

pracownikdw Biura, wyznaczonych przez Naczelnego Dyrektora. W szczeg6lnosci Komisje moga
zada¢ od Zarzadu Gt przedstawienia im wszelkich aktow, dotyczacych rozpatrywanej sprawy.
Sprawy o charakterze tajnym wzgl. poufnym winny by¢ rozpatrywane na posiedzeniach bez
udziatu oséb, nie bedacych cztonkami Komitetu Gt.

. Komisja moze wytania¢ ze swego sktadu Podkomisje, celem wykonania poszczegélnych prac.
. Wspélne posiedzenia réznych Komisji zwotuje Zarzad Gt w porozumieniu z przewodniczacym

Komisji.

. Na posiedzeniach Komisji rozpatrywane sg sprawy, skierowane do Komisji przez Komitet Gt.

lub Zarzad Gt PCK.

. Wyniki prac Komisji referuje na posiedzeniach Komitetu Gt. przewodniczacy Komisji w'zgl. wy-

znaczony przez Komisje cztonek. Opinje Komisji w sprawach, wniesionych przez Zarzad Gt
Komisja przekazuje Zarzadowi Gt

. Z posiedzen swych Komisja spisuje protokuty, podpisywane przez przewodniczego i sekretarza

Komisji. Akta Komisji przechowywane sg w Biurze Zarzadu Gtoéwnego.
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POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 13 grudnia 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 9149.

W sprawie szematéw spra-
wozdawczych dla Okregow
i Oddziatow. b
0

Zarzadu Okregu Polskiego Czerwonego Krzyza.
PISMO OKOLNE.

Na zasadzie § 25 p. r. statutu, Zarzady Oddziatow majgq sktada¢ wiadzom okregowym spra-
wozdania perjodyczne ze swej dziatalnosci, w terminach, okreslonych przez Zarzad Okregu; Zarzady
Okregéw analogicznie majg sktada¢ sprawozdania Zarzadowi Gt na zasadzie § 8§ p. 1) statutu,

Dla utatwienia Okregom i Oddzialom powyzszych zadan, jak rowniez dla nadania jednolitosci,
Zarzad Gloéwny opracowat szematy sprawozdawcze dla Oddziatéw i Okregbw, jako tez dla poszczegol-
nych Instytucji PCK., prowadzonych przez Oddziaty badz Okregi.

Szematy te zawierajg rubryki dla -wiadomosci, niezbednych Zarzadowi Gt. PCK. O ile Zarzad
Okregu uzna, ze nalezy zazada¢ od Oddziatow bardziej szczegGtowych wiadomosci z dziatalnosci
Oddziatéw, to moze we wiasnym zakresie te sprawe zatatwic.

Doktadne wypetnienie szematéw i nadestanie ich w terminie podanym nizej, jest niezbedne,
ze wzgledu na konieczno$¢ opracowania petnego sprawozdania z dziatalnosci calego Stowarzyszenia
»Polski Czer-wony Krzyz”. Dotad, wskutek braku sprawozdan z wielu Oddziatéw, sprawozdanie, skita-
dane na Walnem Zgromadzeniu Stowarzyszenia, nastepnie rozsytane do wiadz panstwowych, samorzg-

dowych i instytucji, — 'nie zawieratlo odzwierciadlenia catkowitej dziatalnosci PCK., co jest z wielkg
szkodg dla Stowarzyszenia.
Przesytamy w zalgczeniu .... egz. szematow do sprawozdan z Oddziatow, zaznaczajac, ze

kazdy Oddziat wypetnia 1 egz. dla Zarzadu Gt, 1 egz. — dla Zarz. Okregu, a 1 egz. powinien zosta¢
w aktach Oddziatu.

Jednoczesnie zatgczamy po 2 wzory szematéw do sprawozdan z instytucyj, wg. ktérych na-
lezy odbi¢ odpowiednig iloS¢ egzemplarzy i przesta do wiasciwych Oddziatow, wzgl. instytucyj, pod-
legtych bezposredmo Okregowi, celem wypetnienia i dotgczenia do sprawozdania wtasciwego Oddziatu
wzgl.  Okregu.

Zakgczamy rowniez szemat sprawozdania Okregu PCK. — do wypetnienia i nadestania jedno-
czesnie ze sprawozdaniami z Oddziatow.

Zarzad Gtowny przywigzuje wielka wage do dostarczenia powyzszych sprawozdan w terminie
do dn. 15 lutego 1931 r., i prosi Zarzady Okregbw 0 poczynienie ze swej strony wszelkich staran,
celem dotrzymania tego terminu, oraz wskazanie nieczynnych Oddziatow.

Ponadto zwracamy uwage, ze w mysl regulaminu Komitetu Gt., stosownie do § 38 p. 1 statutu,
posiadanie przez Zarzad Gléwny sprawozdan i protokutow Walnych Zgromadzerh Oddziatdw wplywa
na ilos¢ delegatow, przyznanych Okregowi, na Walne Zgromadzenie Stowarzyszenia.

Okreg Biatostocki otrzymat 48 szematéw sprawozdawczych z Oddziatdw 2 instytucji 2 spraw. 'Okregéw

J, KaIISkI n 21 *> 11 li 1 2 11 2 11 li
. Kielecki n 69 . n , , 2 2, "
. Krakowski n 6 . " s u 2 2, -
. Lubelski < 1 u 2, “
. Lwowski Loom 1 u a2 2 . .
" L odzki a 54 1 1 11 1 2 1 2 1i a

Podlaski . R, . . a2 L2 .

Poleski O 1 u u 2y 2, a

Pomorski a 66 1 1 1 1 2 i 2 a n
. Katowice y 60 u u " u 2 n 2 "
. Warszawski 0, " " , 2 2 a
. Wielkopolski , 177 a " , 2 2 . -
. Wilenski . 30 N N u u 2 u 2 -

Wolyriski - 30 u “ " w2 “ 2, "
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POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 7 stycznia 1931 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 172.

W sprawie sprawozdan
kasowych.

Do
Zarzadu Okregu (15-tu) Polskiego Czerwonego Krzyza.

PISMO OKOLNE.

W $lad pisma Nr. 7910 z dn. 23.X.30 r. i L. 8425 z dn. 17. XI.30 r. Zarzad Gi PCK. przesyta
w zalgczeniu... egz. skorygowanego na zasadzie opinji Okregéw i Komisji Fin.-Budzetowej Komitetu
Gl. PCK. szematu bilansu dla Oddziatow PCK., oraz... egz. zestawienia bilansowego Okregu, i do-
datkowo... egz. sprawozdan kasowych.

Prosimy odnosne szematy rozesta¢ w odpowiednich ilosciach do wszystkich Oddziatdw na te-
renie Okregu, z wezwaniem do przedstawienia Zarzgdowi Okregu w wyznaczonym Oddziatom terminie
(5. 11. 31 r.) sprawozdar kasowych i bilanséw za r. 1930.

Otrzymane sprawozdania kasowe i bilanse Oddziatéw prosimy wnie$¢ do ogdlnego zestawienia
(jak prelimin. budzetowe) i zestawienie to, fgcznie ze sprawozdaniem i bilansem Zarzadu Okregu, po
zatwierdzeniu przez wiadze Okregu (Okregowag Komisje Rewizyjng i Walne Zgromadzenie Okregu)
nadesta¢ do Zarzadu Gt. PCK. do dnia 15. I1l. 1931 r.

Niezaleznie od powyzszego, upraszamy Zarzad Okregu o nadestanie do dnia 15. Il. 1931 r.
odpisu rachunku Zarzadu Gt. PCK. w ksiegach Okregu za r. 1930, obejmujgcego wszystkie pozycje
z tytutu obrachunku z Zarzadem Glownym.

otrzymujg Okregi:  sprawozd. bilans, oddz. bilans, okreg.

1. Biatostocki . . 20 30 10
2. Kaliski- . - - 10 10 10
3. Kielecki . . . 20 40 10
4. Krakowski . . 20 40 10
5. Lubelski . . . 20 20 10
6. Lwowski . . . 60 120 10
7. kodzki - - - . 30 30 10
8. Podlaski . . . 20 30 10
9. Poleski. . . . 20 20 10
10. Pomorski. . . 20 40 10
1. Slaski . . . . 20 40 10
12. Warszawski. . 50 50 10
13.  Wielkopolski . 60 120 10
14. Wilenski . . . 20 20 10
15. Wolynski. . . 10 20 10
POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 21 stycznia 1931 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 675.
W sprawie nadsytania programu
praC- Do

Zarzadu Okregu Polskiego Czerwonego Krzyza.

PISMO OKOLNE.

Zarzad Glowny PCK. pismem z dn. 13.X.30 r. L. 9149 zazadat nadestania sprawozdan z dzia-
falnosci Oddziatow i Okregéw, jak rédwniez pismem z dn. 17.XI1-30 r. L. 8425 oraz z dn. 7.1-31 r.
L. 172 — sprawozdan kasowych, budzetow i bilansow.
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W zwigzku z tern Zarzad Glowny uprzejmie przypomina, ze w mysl § 44 p. f) statutu,
powinien by¢ przedtozony Zarzadowi Gt do rozpatrzenia i zatwierdzenia rowniez program prac,
uchwalony przez Walne Zgromadzenie Okregu.

Wobec tego Zarzad Glowny prosi uprzejmie o przyspieszenie opracowania takiego projektu
w ramach preliminarza budzetowego, majac na widoku ogdlne wytyczne programowe, zamieszczone
w sprawozdaniu PCK. za r. 1929.

Uchwalony przez Walne Zgromadzenie Okregu program prac nalezy nadesta¢ do Zarzadu Gt.,
przyczem, o ile program ten Zarzad Gl otrzyma przed dliiem 15 marca r. b., to zostanie on zamiesz-
czony w drukowanem sprawozdaniu z dziatalnosci PCK., tacznie z preliminarzem budzetowym Okregu.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 24 stycznia 1931 r,
ZARZAD GLOWNY
L. 805.
W sprawie zamdwienia sprzetu Do

ogotowia it P.C.K. . .
pogotowia sanitarnego Zarzadu Okregu (15-tu) Polskiego Czerwonego Krzyza.

PISMO OKOLNE.

Wedlug dotychczasowej praktyki, poszczegélne Oddziaty PCK. nadsytajg do Zarzadu Gt PCK.
zamOwienia na sprzet pogotowia sanitarnego bezposrednio, z pominieciem Zarzadéw Okregow, a re-
gulowanie naleznosci za wystany Oddzialom materjat odbywa sie w wielu wypadkach czesciowo przez
Oddziaty, czesciowo za$ za posrednictwem Zarzagdow Okregow.

Powyzszy system, sprzeczny z zasadami organizacyjnemi jednostek PCK., pozbawia Zarzady
Okregbw moznosci planowej pracy w Okregu i nalezytej kontroli wykonania zamierzen w dziedzinie
pogotowia sanitarnego, a zaréwno w Okregach, jak i w Zarzadzie Gt. PCK. wytwarza trudnosci rachun-
kowe, dotyczace prawidtowego zarachowania naleznosci i spiat.

Celem uprawnienia i ujednostajnienia pracy w tym kierunku, oraz przychylajac sie do zyczen
niektorych okregébw PCK., Zarzad Glowny PCK. zamierza wprowadzi¢ w zycie zasade, aby wszelkie
zamoOwienia materjatowe z dzialu pogotowia sanitarnego z Oddzialdbw nadsylane byly do Zarzadu
Gt PCK. za posrednictwem Zarzadéw Okregéw, ktore w mysl uprawnien statutowych powotane sg do
regulowania prac na terenie Okregow PCK.

W mysl powyzszego, Zarzad Giowny PCK. obcigzatby Zarzady Okregdw naleznoscig za
wystany materjat, a wszelkie sptaty pobrane z Oddziatdw, uskuteczniatyby Zarzady Okregow.

Zarzad Gtowny PCK. bezposrednio zawiadamiatby Oddziaty PCK. tylko o wystaniu mater-
jatdw pogotowia sanitarnego, przekazujac odpisy zawiadomien do wiadomosci Zarzadom Okregéw PCK.

Prosimy uprzejmie o nadestanie do dnia 15.11 r. b. opinji w tej sprawie.

Brak odpowiedzi do tego terminu bedziemy uwaza¢ za wyrazenie zgody i wprowadzimy pro-
ponowany sposob ksiegowania i zatatwiania spraw zamowienn materjatéw pogot. sanit. z dniem L1 r. b.

W razie wprowadzenia powyzszego w zycie, prosimy wyda¢ odpowiednie wskazéwki i zarza-
dzenia do wszystkich Oddziatéw na terenie poszczegolnego Okregu PCK.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 28 stycznia 1931 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 940.

W sprawie ratowniczych apte-
czek autobusowych i drogowych. Do

Zarzadu Okregu (15-tu) Polskiego Czerwonego Krzyza.
PISMO OKOLNE.

W uzupetnieniu pisma okolnego L.. 5047 z dnia 14,VII-1930 r., zawiadamiam uprzejmie, ze
Zarzad Gt PCK., umowg zawartg dnia 1 grudnia 1930 r. z firmg ,,Laboratorjum D-row B-ci Hepner”,
powierzyt wyzej wymienionej firmie wylgczng sprzedaz apteczek ratowniczych autobusowych i drogo-
wych, a to z tego wzgledu, ze firma ta posiada we wszystkich znaczniejszych osrodkach kraju swoje
agentury i rozgateziony aparat wykonawczy handlowy.

W mys$l powyzszej umowy, firma Labor. D-row B-ci Hepner upowazniona jest do bezposred-
niego zatatwiania spraw, zwigzanych z wysytkg apteczek ratowniczych. Ze swej strony wydaliSmy
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odnosne zalecenie firmie, by przedstawiciele firmy na terenie poszczegélnych Okregow PCK. dziatali
w $cistem porozumieniu z Zarzagdami Okregow PCK. co do przyjmowania zamowied na apteczki
ratownicze PCK.

O ile Zarzad Okregu nie zechce akcji tej zeSrodkowa¢ w swych rekach, przedstawicielom
firmy przystuguje prawo samodzielnego dziatania.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 30 stycznia 1931 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 1066.
W sprawie nabywania broszury
p. t. ,,Dzieje Leczenia Ran". D°
Zarzadu Okregu (15-tu) Polskiego Czerwonego Krzyza

PISMO OKOLNE.

Podaje do wiadomosci Zarzadu Okregu ukazania sie nowej broszury Doc. D-ra L. Zembrzu-
skiego p. t. ,,Dzieje Leczenia Ran" (z cyklu wykladdéw ,,Dzieje chirurgji' na Uniwersytecie Warszawskim),
i gorgco zalecam jej nabycie tak przez Okregi, jak i Oddzialy PCK. przy organizowaniu kursow
sanitarnych dla siostr PCK. oraz instruktoréw gtownych z ratownictwa ogolnego.

Broszura ta réwniez moze postuzy¢, jako materjat do odczytéw z dziedziny pracy ratowniczo-
chirurgicznej.

Ze wzgledu na bardzo ograniczong ilos¢ wydawanych broszur, prosze o mozliwie szybkie
nadsytanie zapotrzebowan pod adresem Zarzadu Gitéwnego PCK.

Cena egzemplarza wraz z kosztami przesytki wynosi z+. 2.20 gr. Broszury te wysyla sie za
zaliczeniem pocztowem.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 30 stycznia 1931 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 1070.

W sprawie minjatur odznak

honorowych P. C. K. Zarza,du0 Okregu (lo-tu) Polskiego Czerwonego Krzyza.

PISMO OKOLNE.

Wobec czestszych zgtoszen w sprawie minjatur odznak honorowych PCK., zawiadamiam
uprzejmie, ze moze wykona¢ na zamodwienie kazdej z poszczegoOlnych osob wzgl. Okregu firma
W. Gontarczyk (Warszawa, Miodowa 19, tel. 121-84) wedtug nastepujacych cen w detalu:

Minjaturka | klasy srebrna ztocona — zi. 67.— sztuka,

II § Y > ” DN
IIU )) n n » 4.50
o . » bronzowa -, 3- 3

Minjaturki wykonane w metalu:

Minjaturka 1 klasy — zi. g).SO sztuka.

1] e
m ., -, 35

Jednoczesnie nadmieniam, ze przy wiekszych zaméwieniach firma W. Gontarczyk gotowa jest
da¢ pewien rabat.

Prosimy wobec powyzszego o zwracanie sie z zamdwieniami indywidualnymi lub zbiorowymi

z Okregow PCK. bezposrednio do firmy W. Gontarczyk (Warszawa, Miodowa 19).

n

C E N Y 0 G L 0 S Z E N
Na oktadkach i w tekscie: Za tekstem:

StFONY ..cviiiiiie e strony 300 zk
" 160
H 80 ,,
- 45

Za dziat ogtoszeniowy i artykuty opisowe ptatne redakcja nie przyjmuje na siebie odpowiedzialnosci.
Rekopisdw nadsytanych, a niezastrzezonych, redakcja nie zwraca i zamieszczonych nie przechowuje.

Druk.: Piotr Pyz i S-ka, Warszawa, Miodowa 8.



Optate pocztowg uiszczono ryczattem.

WYDAWNICTWA i BROSZURY P. C. K.
DO NABYCIA W BIURZE ZARZADU
GLOWNEGO P. C. K

Zamowienie nalezy kierowa¢ do Zarzadu Giéwnego P. C. K. Wydziat Organizacyjno-Propagandowy,

Warszawa, ul. Smolna 6. (Tel. 235-29).

Sani arne

1. Organizacja Druzyn Ratowniczych 0,75 zi. Kpt. Dr. Stanistaw Wszelaki . . 0,50 zt.

2. Organjzacja i Szkolenie Siostr po- 9. Lotne Oddziaty Okulistyczne . . 050 zt.
otowia sanitarnego............. TR 0,80 zt. 10. Ratownictwo w wyp. nieszczesli-

3. Wytyczne do wykladow z pieleg- wych zatruciach, gazami bojowemi
niarstwa..............cc.cenee. e 0,20 zt Kaz. RaczynsKi......c.ccocoeiiiiinnns 50 zt.

4. Instrukcja organizacyjna punktu 11. Tablice orjentqczjne 0 gazach bo-
Sanitarno-odzywczego................... 0,75 z jowych na’uzytek szkolenia perso-

5. Repetitorjum 2z Gazoznawstwa nelu instruktorskiego....................... 2,00 zt.

or. M. ZiembinsKi..........c.c..c....... 3,00 zt. 12. Zarys, d2|eLowy_ rozwoju b%owych

6. Kompl. tabl. ,,Ratownictwo w obra- srodkow chemicznych. — Pik. “dr,

ZACh™ 5,00 zt ZembrzusKi........c..ccoviiiiinn, 0,70" z-

7. Pierwsza pomoc w nagtych wy- 13. Korpus Siostr P. C. K. 0,40 zt

adkach . . e e e 0,10 zk 14. Obrona Przeciwgazowa. — Por. Zdz.

8. Zarys Higjeny Szpitalnej i Djetetyki Marynowski . ..o, 50 zth

Organizacyjno propagandowe.
1. Rozporzadz. Prezyd. i Statut, P.C.K. 0,25 zt. e) dla cztonkdw rzeczyw. ze szpilka 0,50 zt.
2. Znaczenie i Cel P. C. K. . 0,25 zt. ” ” ” Za raf[fi 82% Zi.
i ; , ” , z zakr 55 zth

i Pomds PG K ratowac Clebid - 020 . hl.dla caibnkow K3 Miodz” P.CIG 050 2

5. Wydawnictwo Jubileuszowe P.C.K. 2,00 zt. i 859; (r}aongg i)o ary po 002 7t

6. P.C.K. Rocznik - poswigcony Kon- 12. Znaczki na karty~ czlonkowskie
gresowi Medyc. i Farm............. 2,00 zt 0501 25 ar. za 1000 szt. 200 zt

7. Portret Papieza.......c.cccoceovrvevnnennnn. 0,25 zt.! 13. Karty cztonkowskie . . ., . . . 0,02 zi

8. Wykaz Ewidencyjny SS. Pogotowia 14. Znaczki P. C. K, do naklejania na
Sanit. P. C. Keoloioorrveeerseerereenseene 001 zt pol%anla etciggol zt*-. 50 gr., 20 gr. 200 28

i i I r. — Y4 PSR 00 z

1%. ;artak§W|denc. SS. Pogot. Sanitar. 0,02 zt. B, Szylc?y dla Oddziatew BEK. e

- £N3CZKI. ) . talowe emaliowane................. 25,00 zt.
a) dla instruktorow gtownych . . 500 zt. 16. Swiadectwa dla Siéstr Pogotowia
b) dla komendantow Druzyn rat. 4,00 zi. Sanitarnego P.C.K. z ukonczenia
¢) dla zastepcow komen.Druz. rat. 3,50 zt. KUISU 1 €0Z...cccovviiieiiiiiciaenn, 0,15 zk

dla cztonkéw dozywotnich. . . 7,50 zt. 17. KWitarjuSze.......cooovvvivvnivcvnicrninnn. 1,00 zt.
Broszury Miodziezy Czerw. Krzyza.

1. O Kotach Mtodz. C. K—K. Kujaw- i 5. Ulotka o koresp. miedzyszkoln. . 0,02 zt

2. Korsmlet” e “informacyinyeh 7 6 Karty czlonk. dia miod " - - - . 002

" (regulamin, wskazowki i u_Iothg . 0,20 zt. S guesz_r)ak_ historyjka o Fipciu. 080 7

3. Karty do konkursu zdrowia . 0,02 zh Orazinskig) - - - - - - - = - OoYZt

4. Broszura o korespondencﬂ mie- 6. Klimcia — Straszek. Porazmsklej 0,70 zt.
dzyszKolngj ...ccooeveiiiiiiie 0,20 zt. 7. Komplet afiszy K&t Miodziezy. . 3,50 zt

Wydawnic twa rozne.

1. Praca Samarytanska i spoteczna 4. Zagadnienia rewizji KonwencLi Ge-
kobiet polsk.”w powstaniu stycz- newskiej w stosunku do charakteru
niowem gen. Dr. Fr. Biatokur ~. . 3,00 zi. WOjng WSE(_)*CZGSHE — Dr. Ludwik

2. Propa anda_,—[|<ej metody i znacze- Zembrzuski ptk. lek.............. s 1.40 zt.
nia WI. Balinski R 0 zt. 5. Rola kobiety w dziejach obcej i pol-

3. Nasze rosliny lekarskie. — Wact. skiej wojskowej stuzby zdrowia
S. Strazewicz 50 zt Dr. Ludwik Zembrzuski ptk. lek. 150 zti.

Zamowienie uskutecznia sie tylko za zaliczeniem pocztowem, o ile jednoczesnie przy zamowieniu
nie bedzie wptacona naleznoé¢ do P. K. O. Konto czek. 10.540.
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