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TYGODNIOWY PRZEGLĄD SPORTOWY

zwyciężają w turystycznym raidzie narciarskim PTTK

W tfedzielę zakończył się ogólnopolski raid narciarski, organizowany przez Ko
misję Turystyki Narciarskiej PTTK.

Impreza ta była pierwszą generalną próbą masowej mobilizacji narciarzy-tury* 
stów. Nie miała ona charakteru wyczynowego lecz zadaniem jej było zachęcić ucze- 
trtn ków do stałego i systematycznego uprawiania turystyki.

Raid ten stwarzając uczestnikom bardzo trudne i ciężkie wymagania hartował 
icb, uczył solidarności i koleżeństwa oraz stanowił trudną szkołę walki z przyrodą.

Za kilka dni na maszt na 
hidlonie Bislet w Oslo zo

stanie wciągnięta Haga o- 
Htr.nijska. Flaga z pięcioma 
połączonymi ze sobą kola
mi " symbolizującymi pięć 
części świata.

Rozpocznie się VI Zimo
wa Olimpiada — wielkie 
międzynarorlowe święto 
sportu i pokoju. Reprezen
tanci 30 państw w tej Her
bie krajów demokracji łu- 
dewej stoczą zażartą lecz 
szlachetną walkę o prymat 
w narciarstwie, hokeju, łyż
wiarstwie, zmierzą swe si
ły na trasach Norrefiell, na 
skoczni w Holmenkdiien, na 
lodowiskach Jorda-Amfł i 
Bislet

Zimowe Igrzyska olim
pijskie staną się pokojo 
wvm kongresem sportow
ców całego świata, prze
ciwstawiającym obłędnej I 
zbrodniczej polityce wojen
nej imperialistów amery
kańskich, hasła po..oju i 
braterstwa wszystkich na
rodów świata.

Pod tymi hasłami starto
wać będą w Oslo w pierw
szym rzędzie nasi sportow
cy, oraz sportowcy pozo
stałych krajów demokracji 
ludowej.

Przeciwstawią oni lanso
wanej przez sportowców a- 
mery kańskich 1 przez nie
których zawodników państw 
zachodnio-europejskich me- 
todz'e „zwycięstwa ra 
wszelką cenę“, metodę pra
wdziwie sportowej walki 
ambitnej 1 prowadzonej 
zgodnie z przepisani’.

I choć życzymy na
szym sportowcom osiągnję 
cla Jak najlepszych wnikSw 
w VI Zimowych igrzyskach 
olimpijskich, choć życzymy 
Im z całego serca zwycię
stwa, muslmy jednak ponud 
rekordem czy wynikiem 
choeby najlepszym posta
wić znacznie ważniejsze za
danie jakie w Oslo będą 
mieli do spełnienia nasi 
sportowcy. Zadaniem tyra 
jest mocna i nieugięta wal
ka o pokój, walka o przy
jaźń między wszystkimi na
rodami świata, walka o po- 
stęr> i demokrację.

Propaganda tych zadań 
1 ich realizacja jest waź- 
nłolsza od medali olłmplj- 
ek'ch i klasyfikacji «porto- 
wcj.

Bo Olimpiada, to nie 
sensacyjne zwycięstwa, bie
gi. rekordy — to przede 
wszystkim wielka pokojowa 
minifestacla sportowców 
pięciu części świata zgru
powanych pod sztandarem 
olimpijskim z symboliczny
mi pięcioma kołami.

W niezwykle ciężkich wa
runkach zdobywali się ral- 
riowcy ne najwyższy wysiłek 
pokonując przeszkody, które 
stawały przed nim! w formie 
zadymek, e nawet burz śnież
nych Impreza miała charak- 
ter ogólnopolski. Na trasach 
szli górnicy z Zabrza. Wał
brzycha 1 Gliwic, rcbctoicy 
portów) ze Szczecina 1 Gtiań 
ska, pracowni :y budowlani z 
Warszawy I Nowel Huty. Srłn 
młodzież I ludzie pracy ze 
wszystkich stron kraju oraz 
zespoły chłopskie. Trasy rać- 
rhj prowadzące przez wsie i 
osiedla często odległe od głó- 
swych arterii komunikacyj
nych, do których rzadko za- 
< iwiteft turysta — tworzyły » 

do zbliżer-ftf
mieszkańców rniaśt f wsi.

Niezwykle uroczysty cha
rakter miale, zakończenia rai- 
ću. Meta na Gubałówce była 
bogato przystrojona flagami i 
transparentami. Megafony o- 
głaszały co chwilę przybycie 
poszczególnych zespołów, tn- 
fcrmując równocześnie o pun
ktach odżywczych i wypoczyn
kowych. Na metę na Guba
łówce przybyło ogółem 2.211 
uczestników, część bowiem 
wywiała się przed startem i 
na trasie.

Od godziny 10 rano zaczęły 
przybywać zespoły na metę.
7. drużyn krakowskich Jako 
jedna z pierwszych przybyła 
drużyna Stall-Artlgraph w 
komplecie i dobrej formie. 
Również w doskonalej formie 
przybyli zawodnicy Budowla

Czarowna bajka

Î**®»® raftfe írrrytíyrartjro PTTR prowtafotTs równtef przez f«ey l StdeiTd Tefr.s pokryte v>y- 
śefewu śntegtenr. Okryte óriegiem gałęzie drzew « iskrzący się teren, tworzyły obrazy praw 

dztwej krainy baśni.

nych z Krakowa, z Nowej Hu
ty oraz zespół SKS „Energia“

O godzinie 14 odbył się 
masowy zjazd wszystkich u- 
czestnlków do Poronina, gdzie 
przed pomnikiem Lenina od
była się wielka manifestacja 
na rzecz pokoju. Do uczestni
ków raldu przemówił poseł Re- 
c.rek. który m. in. powiedzie!:

„Znajdujemy się u stóp po
mnika wielkieco teoretyka 
marksizmu i wielkiego prakty
ka rewolucji — Włodzimierza 
Lenina, który choć zajęty 
sprawami decydulącyml o lo
sach świata, umiał znaleźć 
cm« dla przyrody, gór i tury
styki.

Wiele z obecnych tu dru
żyn szło szlakami, które On 
przmterrał w swvch wędrów
kach po Tatrach, życzliwy sto 
ctmek r’-'dn i partii do turys
tyki znalazł swój wyraz w 
prolekcle Konstytucji, która 
przewiduje rozwój turystyki,

R oxean u i Hato 
mistrzami świata 

w tenłrłe stołowym
BOMBAJ. Zakończone zo

stały spotkania indywidualne 
w tenisie stołowym o mistrzo
stwo świata. W konkurencji 
kobiet Rozeanu (Rumunia) po
konała we finale Węgierkę 
Karkas 3:2, zdobywając tytuł 
mistrzyni świata.

W konkurencji męskiej Ha
to (Japonia) pokonał Kocsitma 
(Węgry) 3:0. zdobywając rów
nież tytuł mistrza świata.

budowę nowych schronisk 1 
daje prawo każdemu obywate
lowi do odpoczynku.

Gdy Jutro wrócimy znów 
do fabryk, warsztatów, biur I 
uczelni, Jeszcze wytrwałej I 
jeszcze wydatniej będziemy 
pracować ! uczyć się. Wspom
nienie naszego niezapomnia
nego raldu będzie nas zagrze
wało do przodownictwa w 
pracy i nauce“ — zakończył 
ewo przemówienie poseł Be
czek.

Następnie uczestnicy raldu 
złożyli wieńce pod pomnikiem 
Lenina, e członek ekipy gli
wickiej Stelmach odczytał 
treść meldunku, który uczest- 
ntcy raidu narciarskiego prze 
słail do Prezydenta R. P. Bo
lesława Bieruta.

Manifestację zakończono od 
śpiewaniem hymnu światowej 
Federacji Młodzieży Demo 
kratycenej. Wieczorem w Za
kopanem «odbyło się uroczyste 
rozdanie nagród.

Główną nagrodę Zarządu 
PTTK zdobił zespół ZMP z 
Nowel Huty — grupa sporto
wa IR. Dćlsze naizrody otrzy
mali AWF IV, AWF V. ze
spól PTTK Gliwice koło „Syn 
teza", AWF III.

Nagrodę GKKF dla najlep
szego SKS-u otrzymało Lice
um Pedagogiczne jm. Maka- 
renkt w Pszczynie.

Nagrodę premiera Cyran
kiewicza za najliczniejszy u- 
dzlał zespołu w raidzie otrzy
mało Polskie Towarzystwo Tu
rystyczno-Krajoznawcze.

Mgr A. Ślusarczyk,

■ ■   - —  ■— —    

Piękno tegorocznej zimy

IF turysfyeznjfm raidzie narciarskim, który odbywał się 
przez 4 dni na 21 trasach, udział wzięli nawet starsi prtr 
eownicy róinyek zakładów pracy i kół sportowych. Zdję
cie pćwyisze przedstawia jednego z uczestników odpoczy

wającego w drodze rui, metę etapu.
_______________________________

il Spartakiada Wojska Polskiego
w Zakopanem

ZAKOPANE (tel. wł ). W 
dniu wczorajszym rozpoczęła 
się w Zakopanem li zimowa 
Spartakiada Wojska Polskie
go. Spartakiadę zaszczycił swą 
obecnością Marszałek Polski 
Konstanty Rokossowski, w to
warzystwie pierwszego wice
ministra Obrony Narodowej 
generała Popławskiego. Obu 
dostojników powitano hym- 
rwm " narodowym. a licznie 
zgromadzona publiczność u- 
rządziła im serdeczną owację.

Generał Popławski wygło
sił do zawodników przemówie
nie. w którym podkreślił jak 
ważnym wjtiaraentem w życiu 
Wojska Polskiego Jest II 
Spartakiada Zimowa- Gen. 
Popławski powiedział m. in.: 
że w Wojaku Polskim z każ
dym dniem coraz silniej roz
wija alę masowy ruch sporto
wy pod hasłem „każdy żoł
nierz sportowcem, każdy 
sportowiec przodownikiem 
wyszkolenia bojowego 1 poli
tycznego“.

Kończąc przemówienie gen. 
Popła^Tski życzył żołnierzom 
zwycięstw i nowych rekordów 
sportowych ku chwale Pol
skiej Rzeczypospolitej Ludo
wej, wznosząc okrzyk na 
cześć Marszalka Potoki Ro
kossowskiego, najlepszego o- 
plekuna sportowców polskich 
Prezydenta R. P. Bolesława 
Bieruta i Chorążego Pokoju 
— geniusza ludzkości Wiel
kiego Stalina. Okrzyk ten en- 
tuzjestycmla podjęła zebrana 
licznie na stadionie publicz
ność wraz z zawodnikami.

Po podniesieniu flagi przez 
mistrzów z poprzedniej Spar
takiady Osińskiej. KowatoKde- 
go 1 Baełajewskiego, nastąpi
ła defilada zawodników, którą 
prowadzili narciarze CWKS.

Następnie odbyły się kon
kurencje: bieg 8 km kobiet 
wygrała Choiewska (CWKS) 
42.50 min. przed Bulżanką 
(OW Kraków) 44,37. Bieg 18

Delegacja radziecka 
wyjechała do Oslo
MOSKWA. W sobotę 9 bm. 

wyjechała z Moskwy do Oslo 
3<sobowa delegacja radzie
cka, która weźmie udział w 
obradach Międzymarcdcwjsgo 
Komitetu Olimpijskiego.

W skład delegacji wchodzą: 
przewodniczący Wszechzwląz- 
kowego Komitetu Olimpijskie
go — Konstanty Adrianów, 
wiceprzewodniczący Radzie
ckiego Komitetu dla Spraw 
Kultury Fizycznej t Sportu — 
Aleksander Romanow — 1 se
kretarz Radzieckiego Komitetu 
Olimpijskiego — Piotr So- 

• bolew,

— rozpoczęta
km wygrał Styrczula (CWKS) 
1.25,13 godzin, przed Rubi- 
stem OW Kraków 1.26,47.

Jazda na łyżwach: 300 m 
mężczyzn 1) Szczepański 
(CWKS) 47,7 nowy rekord 
wp.

5.000 m n Rawski CWKS 
0.34.9 2) Kalbarczyk.

500 m kobiet: 1) Niemczyk 
E-lżbiata (CWKS) 56.6 (nowy 
rekord WP.l.

1.500 m kobiet: Niemczyk 
— 3,08.

Po dwóch konkurencjach 
prowadzi Niemczyk Elżbieta 
(CWKS, 119.26 piet., w kate
gorii mężczyzn Kalbarczyk Ja
nusz (CWKS) 106.67 pkt.

Strzelanie z pistoletu woj
skowego (w ramach wielobo
ju) pierwsze miejsce Bagła- 
jewskl (MON) 39 pkt. D.-uży- 
nowo — OW Bydgoszcz 
pkt., drugie f trzecie miejsce 
Warszawa 1 Wrocław po 24 
pkt. Czwarte miejsce — Kra
ków 26 pkt.

HOKEJ
W spotkań lach hokejowych 

rozegranych wczoraj w ra
mach drugiej Spartakiady WP 
uzyskano następujące wynildł

Kraków—Warszawa 18:0. 
Bydgoszcz—Marynarka Wo
jenna 10:3. Lctnictwc-War- 
ezawa 4:3.

Wcygrct/ w Osła
OJlO («»»). wł.) »e«»M nj wlielłMt 

<• wltftmtłcl, ii atwwrdł VT tlw». 
wjch alli«pl|»klch «»k»m
w «nie 1B bm. v ntUpttwi» krét« 
norxtkitf« ktl'inicika RnhiM, f«yt 
tról wr»i i neitvct tronu irtojo »¡t 
0o lomtyno DI poomt Iritł 
•kiig«.

«?
W WorofjiW ioieoo jnt raiło wai- 

n| nt truło tjotfowoj wptmrt ti- 
mionie i kotlet nie Ooronuono 010 
przeorowrtitnla trmlngo le kttkv 
Orrykocłi u»i«kicti notern" oo wnH. 
tek tronon wHekieh ilozoemo« troeo 
nmknloto tuft’nlo.

♦
Mwit»ie)C ikocikowto orżkowitt 

rroprowMtii wcionj trmlrr», jelnik 
•o edllnlu skoku prtot inonefe «koci
li nomeklofo łirjer łhiodi, »ny któ
rym ttiitil on noęe, i treninfu rre- 
ninowill.

*
W Werefjelt oonoenłi wciera) ałnie 

wlchun I poticienle łeiefenitnra t 
•alo byle pnorwtfto. »rjonłtoliny. 
rwcie mlef t o*łnoct>rel> «Hel ółtr. 
WOfll.

♦
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rklcl itwoOich w fetOtlo stykklej m 
IMilo po pnoprowaOionyeti wraio-11 
konkurinclith, prowidit Nerwipli 
pno< USA.

>k
Wctonl pnykyłi *o Oito piorwm 

«MC ripreiontecfł Ciaetioelowiektef 
RipoWIkl lopowol witana ewoey|nla na 
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tor»» rwytiastwa w r-aOre
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Spotkanie przedstawicieli 
rządu z uczestnikami 

3 harcerskich 
ogólnopolskich Igrzysk 

zimowych w Wie w tabeli bez większych zmian
WISŁA. 8 bm. w godzinach 

wieczornych w reprezentacyj
nej soli pensjonatu „Szwajca
ria“ w Wiśle-Głębcach odbyło 
się spotkanie przedstawicieli 
rządu, przybyłych do Wisły na 
3 harcerskie ogólne polskie 
igrzyska zimowe, z uczestnika
mi mistrzostw.

W spotkaniu udział wzięli: 
wjc-emln. Obrony Narodowej 
gen. Naszkowski oraz wlcemm. 
Oświaty Dembińska.

Obecni byli również sekre
tarz Zarządu Głównego Z.MP 
— Janczak oraz przewodniczą
cy Głównego Komitetu Kultu
ry Fizycznej — Faruga.

Gości w imieniu uczestni
ków igrzysk powitał w serde
cznych siewach harcerz Lecho
sław Łazarczyk z Żyrardowa.

Spełniając życzenie mło
dych gospodarzy, gen. Nasz
kowski opowiedział zebranym 
o swojej służbie w szeregach 
Odrodzonego Wojska polskie
go, o powstaniu dywizji im. 
Tadeusza Kościuszki oraz o 
szlaku bojowym, który prze- 

’• szli żołnierze 2 armii pod wo
dzą bohatera walk o wolność 
Hiszpanii — gen. Karola Swier 
ezowskiego.

Podczas spotkania miody 
Koreańczyk, były partyzant 
Li chion-szik opowiedział o 
swojej pięknej ojczyźnie, na 
którą napadli imperialiści 
amerykańscy. „Korea jest zni
szczona przez agresorów ame
rykańskich, których bestial
stwa prześcignęły wyrafino
wane zbrodnie hitlerowców — 
mówił Li chion-szik — ale im
perialiści tymi zbrodniami 
I bestialstwami nigdy nie zdo
łają złamać ducha narodu ko
reańskiego, który będzie wal
czyć o swą wolność aż do 
ostatecznego zwycięstwa“.

Wśród gorących oklasków 
mówca zakończył swe przemó
wienie okrzykami na cześć wo
dza mas pracujących eałego 
świata — Józefa Stalina, na 
cześć Prezydenta RP — Bole
sława Bieruta i przywódcy na
rodu koreańskiego — Kim Ir- 
Sena.

Niedzielna runda rozgry
wek oi mistrzostwo ligi; koszy
kowej przeszła na ogół be? 
niespodzianek. W pewnej mie
rze mało oczekiwanym mogło 
być Jedynie zwycięstwo r>> 
znańefciej Stali nad warszaw
skim Kolejarzem, odniesio
nym na boisku teco ostatnie
go.

W Gdańsku miejscowa Spój 
nia, która swych ośmiu naj
lepszych koszykarzy oddała 
do dyspozycji ośrodka przed
olimpijskiego (a nie posiada 
na ich miejsce odpowiednich 
rezerw), poniosła dalszą kolej
ną porażkę, przegrywając z 
ostrowskim Kolejarzem.

Odnoszący natomiast osta
tnio zwycięstwo za zwycię
stwem warszawski CWKS i 
tym razem zdobył dalsze pun
kty pokonując groźnego prze
ciwnika, jakim był zespół Ko
lejarza z Poznania.

W ostatnim meczu krakow
skie Ogniwo zrewanżowało stę 
za porażkę poniesioną w ub. 
niedzielę z Włókniarzem w 
Łodzi, zwyciężając tym razem 
Łodzian na własnym terenie.

W tabeli ligowej po nie
dzielnych spotkaniach nastą
piły Jedynie nieznaczne zmia
ny 1 to poczynając dopiero od 
piątego miejsca. Aktualna ta
bela ligowa przedstawia się o 
becnie następująco:

Szczegółowe wyniki niedziel
nych spotkań &ą następujące;

1. Spójn. Ł. 15 13 806:684
2. Gw. Kr. 14 9 669:566
3. CWKS 14 8 772:679
4, Ogn. Kr. 14 8 617:620
3. Stal P. 15 7 676:683
6. AZS W. 15 7 632:700
7. Wł. Ł. 15 6 696:695
8. Kol. Ostr. 12 G 506:508
9. Kol. W. 15 5 699:773

10. Kol. P. 14 5 555:636
11. Sp. Gd. 13 4 521:839

KOLEJARZ OSTROW —
SPÓJNIA GDAŃSK 

33:23 (16:11)
Gdańsk. Spotkanie stojące 

na ogół na etebym poziomie 
nślconćzyło zwycięstwem 
gości, którzy mieli przewagę 
przez: cały czas zawodów. W 
drużynie zwyjtęzeów wyróżnił 
się Nowacki, gospodarze mieli 
najlepszego zawodnika u® 
Florkowsklm.

STAL POZNAN — 
KOLEJARZ WARSZAWA 

54:44 (30 18)
Warszawa. — Zdecydowano 

zwycięstwo poznrntaków, któ
rzy przewyższali swoich prze
ciwników szybkością i kondy
cją. Na wyróżnienie w druży
nie Stel! zasłużyli Kałek i Ka
rali», u ppkicncnych trajlwlej 
spisywali się Karbowa teld 1 
Siesicki.

CWKS WARSZAWA 
KOLEJARZ POZNAN 

52:49 (22:22)
Warszawa. O zwycięstwie 

gospodarzy zadecydowały do
piero końcowe minuty meeru, 
do którego to momentu gra 
miała przebieg wyrównany. 
Najlepssymi . zawodnikami w 
drużynie wojskowych byli 
Wilczewski oraz Majer.

Ogniwo Kr.
Koszykarze Ogniwa zrewan

żowali się w sobotę Włóknia
rzowi za poniesioną przed ty- 
godJnlem porażkę. Jak wiado
mo, Ogniwo przegrało w Łodzi 
w dogrywce 33:40. Sobotnie 
zwycięstwo gospodarzy nie 
przyszło jednak łatwo. Pierw
sza „piątka“ Ogniwa dała się 
zeskoczyć włókniarzom, któ
rzy po kilku minutach gry pro 
wadżill już 11:0. Druga „piąt
ka“ Ogniwa grała niemniej 
chaotycznie, strzały jej nie 
wychodziły, tak. że pierwsza 
połowa zawodów kończy się 
„cuHcm" Włókniarza 24:12.

Po zmianie pól sytuacja u- 
lega radykalnej zmianie, ale 
dopiero w końcowej fazie za- ■ 
wodów. Po 10 minutach gry 
Włókniarz prowadzi jeszcze 
33:28. Trzy celne strzały Ba
nasia t czwarty strzał Dudy 
zmieniają w przeciągu dwóch 
minut wynik na 34:33 cl-la O- 
gniwa, które po raz piwwszy 
w tym meczu obejmuje prowa
dzenie. Na 3 min. przed koń
cem meczu Ogniwo ma już 
przewagę 7 punktów (42:35). 
Ni® ulega już najmniejszych 
wątpliwości, że Ogniwo tego 
meczu nie przegra, tym bar
dziej, że w szeregi Włókniarza

się rewanż
Włókniarz Ł. 4ZO7 (12:24)

zakrada się wyraźne zdenerwo
wanie. Różnicą 10 punktów 
przewag! kończy się udany re
wanż Ogniwa ” nad łódzkim 
Włókniarzem.

Z drużyny Ogniwa wyróż
nili się w tym meozu: Inż. Cie
sielski Roman, Langler, Banaś 
i Duda, z pokonanych: Jańczyk 
I Jabłoński.

Punkty dla Ogniwa zdobyli: 
inż. Ciesielski R. i Langler po 
12, Duda 8, Banaś 6~ Krupa 
4, Bednarowicz Wł. 3, Ciesiel
ski J. 2, — dla Wkniarea: 
Jańczyk 11, Jabłoński 7, Wiś
niewski 6. Hejman 5, Dziewul
ski 4, Szulc i Michalski 'po 2.

Sędziowali obiektywnie Bu
szyński z Poznania i mgr Bu- 
cteiaszefc z Krakowa.

SPÓJNIA WARSZAWA 
PROWADZI W FINALE 

KOSZYKAREK
W ub. uledżielę rozegrana 

została kolejna runda finało- 
' wydi “ozgrywek o mistrzostwo 

Polski w koszykówce kobiet. 
Oba r ozegrane spotkania przy
niosły niespodzianki, jakimi 
jest tak zwycięstwo warszaw
skiego Kolejarza w zawodach 
z lokalnym rywalom—AZS-c-m, 
ja’: rownteż wysoka porażka 
krakowskich gwar .kis tek w 
meczu z warszawską Spójnią.

Szczegółowe wyniki spotkań 
przedstawiają eię* następująco:

Kolejarz Warszawa — AZS 
Warszawa 54:41 (23:18),

Spójnia Warszawa — Gwar
dia Kraków 48:22 (29:14).

Po wczorajszych rozgryw
kach w talieli finałowej pro- 
wadzenie objęła drużyna war- 
srawsklej Spójni.
1) Spójnia W-wa 3 2
2) Gwardia Kr. - 3 2
3) Kolej. W-wa 3 1
4) AZS W-wa 3 1

127:120
98:106 

138:125 
126:123

Komitet. Kultury fitycznt; 
w Nowej Hiirie ogłosił ftótę kia. 
»yfikaeyjntf sportowców nower 
hu-tnickich, którzy jako pierwsi 
otrzymali III klasę zawodniczą. 
Są to piłkarze ZS Gwardia No~ 
wa Huta: Fryderyk Sadowski, 
JuJiwi Kowalski, Wincenty Cio 
lach, Edward Fudała, Jan Gs- 

\bek, Ayt-toni Tyrka, Kasimiere 
Tyrka, Stanisław Tyrka, Ta* 

^deimz Ćminkiewicz, Witold Wąr 
'sikenoski, Karol Nowak, Storni- 
\S>ato Sawicki, Henryk Pawcla, 
Józef Skiba, Zbigniew Łotocki, 
Wójcik Stanisław oraz koszyka
rze. Kola Sportowego nr 32 
Bieńazyce: Enpenirsz Hajto, 
Jan Cebula, Władysław Bieruń, 
Kazimierz Krawozyk, Józef Tfę 
bliński, Tadeusz Czarnecki.

■■i«
Wśród wyróbnionych spom 

touwów znajduje się trzech, 
braci Tynków: Antoni, Kozie 
'mierz i Stanisław,synowie znm 
nego przodownika pracy w No
wej Hucie. Brawo rodzina Tym 
ków!

Eliminacje narciarskie
Kolejarza i Ogniwa

Nowy rekord świata 
na 10.000 m 

w jeździe szybkiej
OSLO (Obel. własna)). W 

dniu wczorajszym w miejsc* 
wcóci Hamar, rozegrano zawo
dy w Jeździe szybkiej na łyż
wach na dystansie 16.000 me 
tirów, w których Hialmar An
derson (Norwegia) pobił do
tychczasowy rekord świata, u- 
zyskując wynik 18.32.6. Jego 
stary rekord wynosił 16.51,4.

W ostatnim dniu ogólnopoJ»- 
«(kich eErnlnacyjnyoli zawodów 
nenctanrkleh Kolejarza 1 Ogni
wa w Zakopanem w dniu 10 
hm. odbyły się trzy konkuren
cje a to: bieg dystansowy 30 
km, konkurs ekoków do biegu 
»łożonego oraz konkurs otwa.> 
ty. Start, półmetek 1 meta do 
biegu 30-kilometrow-ego znaj
dowały się obok stadionu pod 
Krokwią. Trasa biegu przenie- 
g-ala ze startu przez Wlerszy- 
ki, Lipki, Buttdówkl, Krzej> 
tówki, Ki ry a następnie drogą 
Pod Reglami na metę. Trasę

tę (15 km) ©rjbywaii zawodni
cy dwukrotnie.

Wyniki Kolejarza: 1) Zubek 
Józef — Zakopane 2 godiz. 
37,40, 2) Jurzak — Bielsko
2,40,56. 3) Karol
Zakopane 2,50,25.

Wynikł Ogniwa:

Kyslak

OWKS — Ogniwo 13:7
W spotkaniu o mistrzostwo 

klasy wojewódzkiej zespół 
wojskowych pokonał drużynę 
Ogniwa w stosunku 13:7.

WYNIKI TECHNICZNE:
W wadze muszej walczyli 

Smoczek (OWKS) 1 Domański 
(Ogn.). Domański nie potrafił 
rozwiązać taktycznie spotka
nia z przeciwnikiem walczą
cym i odwrotnej pozycji (mart- 
ku*) 1 przegrywa w stosunku 
*>• 1

W wadze koguciej Brygider 
(OWKS) spotkał się z Bor.żar
skim (Ogn.). Pierwsza runda 
należy do Bcczarskiego, Po 
drugiej wyrównanej, w trze
ciej dochodzi do ostrej wymia
ny ciosów, przy czym obydwaj 
przeciwnicy wędrują po razu 
na deski. Końcówka trzeciej 
rundy należy w zupełności do 
Boezarskiego, który wygrywa 
jednogłośnie.

W wadze piórkowej Jaskól
ski (0WIJ5) zmierzył się z Łu
czyńskim (Ogn.). Pierwsza 
runda remisowa, w drugiej 
Łuczyński uzyskuje nieznaczną 
przewagę W trzeciej dochodzi 
do ostrej wymiany ciosów i 
jest raczej remisowa. Wygry
wa w ę*c-<uriku 24 Łur-zyńeki.

W wadze lekkiej Grzesik 
rkai się z Domino (Ogn.). 

pierwszej rundzie Grzesik 
¡uzyskuje lekką przewagę. Dru
ga runda jest niezwykle ostra, 
przy czym obaj przeciwnicy

„zarabiają“ po jednym napom
nieniu. Trzecią rundę wygrywa 
Domino (Ogn.), przy czym 
Grzesik otrzymuje drugie na
pomnienie.

Sędziowie orzekają wynik 
remisowy.

W wadze lekkopólśrednlej 
Lasota (OWKS) zdobywa pun
kty z powodu nadwagi Błasia
ka (Ogn.). W spotkaniu towa
rzyskim wygra!’Lasota, mając 
przez wszystkie trzy rundy te
chniczną przewagę.

W wadze półśredniej Pędrak 
(OWKS) walczył z Gołąbkiem 
(Ogn.). W pierwszej rundzie 
lekką przewagę uzyskuje Pę
drak. W drugiej walka jest 
wyrównana, Jednak Pędrak o 
trzymujc napomnienie za bicie 
otwartą rękawicą. W trzeciej 
nieznaczną przewagę ma Go
łąbek 1 wygrywa dwoma gło
sami przeciw jednemu.

W wadze lekkośredulej Bała 
(OWKS) wygrywa przez pod
danie nieprzygotowanego do 
walkt Nawrockiego (Ogn.).

W wadze średniej Michalski 
(OWKS) zdobywa punk*y v. o.

W wadze półciężkiej Humo
rek wygrywa w pierwszej run
dzie przez poddanie Zatykl 
(Ogn.) przez sekundanta.

W wadze ciężkiej Kraj 
(OWKS) zdobywa punkty v. o.

Sędziowali: w rftigtt fni. 
Kura, na punkty Szostak. Mo 
Sakowski i Bohdanowicz J;m.

Wynikł Ogniwa: 1) Łaciak
— Blelcko 2.46.33, 2) Rypel— 
Bielsko 2.55.38. 3) Jurzak Ta- 
deusz — Bielsko 2.57,32.

Wyniki biegu złożonego — 
Kolejarza: 1) Zwijak Jan (Za- 
kopane) 418,2 pkt.. 2) Gąsie
nica — Ciułacz, (Zakopano) 
407,1, 3) Łojas Stanisław (Za
kopana) 386,4.

Wyniki Ogniwa: 1) Halama 
(Bteteko) 421.6, 2) Blacha 
(Bielsko) 420,8, 3) Zachara 
(Kraków) 400.2.

Skoki. Konkurs skoków o- 
twartyc-h wygrał Karpiel Józef 
(Kolejarz Zakopane) 42, 42,5
— nota 190. W konkurencji 
Ogniwa wygrał Zachara (Biel
sko) skoki 46, 41 — nota 198.

Bielsko 2.55.38. 3)

Trzeci dzień Igrzysk Harcerskich
KATOWICE. W niedzielę 10 

bm. w trzecim dniu harcer
skich ogólnopolskich Igrzysk 
Zimowych odbyły się na sztu
cznym lodowisku w Katowi
cach zawody w Jeździe figu
rowej i szybkiej na łyżwach. 
Na starcie stanęło ok. 300 
harcerek i harcerzy.

W Jeździe figurowej w kon
kurencji dziewcząt pierwsze 
miejsce zajęła: Barbara Jan
kowska (Katowice) 199 pkt 
przed Wandą Fica (Katowice) 
196 pkt.

W konkurencji chłopców 
z wyciężył Maciej Brożek (Kro- 
k’’w) 191 pkt przed Marianem 
Klimaszewskim (Warszawa- 

mlasto) 190 pkt.
W jeździe szybkiej wyniki 

przedstawiają się następująco: 
grupa dziewcząt starszych: 1. 
Barbara Dańcia (Kraków) 198 
pkt, 2. Elżbieta Zdankiewicz 
(Katowice) 197 pkt.

Grupa dziewcząt młodszych: 
1. Barbara Jankowska (Kato
wice) 198 pkt: 2. Marta Toma
szewska (Bydgoszcz) 195 pkt.

W grupie chłopców star
szych: 1. Kazimierz Żelazow
ski (Kraków) 200 pkt, 2. Cze
sław Wodnicki (Lódź-miasto) 
188 pkt.

Grupa chłopców młodszych: 
1. Jacek Zabierowski (Rze
szów) 198 pkt, 2. Andrzej Na- 
turski (Kraków) 195 pkt.

W ogólnej punktacji mi
strzostw, w której pod uwagę 
brano tak osiągnięcia sporto
we jek i wypiki uzyskiwane 

w nauce pierwsze miejsce zdo
były Katowice, uzyskując łą
cznie 10.850 pkt. Dalsze miej-

Nareła-reki bieg patrolowy 
na trasie Kraków—Nowa Hu
ta (9 km) odbędzie sic. w nu* 
stępną niedzielę, 17 bm,, jako 
pierwsza w tym roku masowa 
impreza narciarsko, Krakowa, 
i Nowej Huty. Każda patrol 
składać się będzie z 4 zawodni
ków, których trzy najlepsze 
czasy będą punktweaw. Star- 
toirać mogą zarówno seniorzy 
jak i juniorzy, przy czym wszy
scy zawodnicy wykazać się 

‘muszą aktualnym zaświadczę- 
\niem badania lekarskiego.

e

Mieczysław Kapusta, repre
zentant, ZS Włókniarz na cen
tralnych zawodach sanee.zkur- 
tkiah i bobslejowych w Karpa
czu, na których .-dobył -pierw
sza miejsce w konhurenoji 
czwórek bobslejowych, bijąe 
równocześnie rekord toru., zwró 
cii e»’<? Jo JCJCP 44.1 uYołrrj 
z prośbą o sklasyfikowanie go 
jajco zawodnika. Kapusta jest 
pracownikiem Kombinatu ot 
Nowej Hucie.

ś--
Kolo Sportowe Bazy Sprzętu 

w Bicńczyeach odbyło ostatnio

sca zajęły reprezentacje: Kra
kowa — 10.218 pkt.. Bydgo
szczy 7.496 pkt., Wrocławia i 
Warszawy.

Liga pięściarska
W rozegranych w dniu 

wczorajszym zawodach o mi- 
efrzoctwo H ligi zrzeszeniowej 
w beksie pa-iły następujące 
rozstMsygntęcla:

w Tczewie CWKS HI poko
nał Spójnię 11:9;

w Grudziądzu Stal I! wy
grała z Ogniwem 18:2;

w Katowicach Górnik zwy
cięży) Budowlanych 13:7;

w Olsztynie Kolejarz II wy- _____ o___  _________
grał z Włókniarzem II 18:2. i zebranie wyborcze, na którym

W pierwszej grupie ligi | wybrano nowy zarząd Kała z 
prowadzą Budowlani — 6 pkt., ‘ "
na czele grupy drugiej utrzy
muje się drużyna rezerwowa 
Gwardii mając na swym kosi
cie również 6 pkt.

przewodniczącym Matysem na. 
czele. W skład zarządu weszli 
ponadto; Misitida, Tomicki, 
ł/ysierko, Niedbai, Kamasxew-
«fci, BowhaJ, Kttrowsfeł,

Włókniarz Kr. prowadzi nadal
w zapasach o puchar WKKF

i.ilu wci«*«jMV<n isMAciyl« tlłw
Rlbrwłił roniła rozgrywek, o puchar 
WKKF. Ha piorwłiym mlcjsto cpl»fa- 
wał« alg irutvna Włókniarza Kraków, 
Drogi* tai mltjact tajał Ki>i>)a>< Kra
ków.

Obttrwujgr. rozgrywana tgelkaiila 
•IwIarojK nalały maczny |io«tu> u ml*, 
dych zapainlków. Dotktnal* postaw* 
wyrótnU i|y t»ipól Ogniwa Myiianlca, 
który oitatnla irombawal i K*l*jariem 
Kraków.

WYNIKI SPOTKAŃ:
KOLEJARZ KRAKÓW—KOLEJARZ 

PR0K3CIM 4:4
Wytakle rwyciyłtwp Kalejana Kraków 

było nlttpodiiank*. M'adtl rawodnicy 
prokodmiCY ustępowali tnacinig bar. 
dziej rutynpwanynt nwoan'kem Kol. 
Kraków, {potkanie stale na irodnlm 
gei,*nl*.

Wyniki wchnlttne (na pferwosym 
mlelseu zawodnicy Kolalarza Kraków):

W wadze ntuetr.': Cieśla wygra! w pio- 
te) minucie za Stanisławskim, w piór, 
kcwej Sbwhtikl priagrał w Osmal mi
nucie i Purchla, er kogucia) ZipmbH- 
iki (Prakaclra) zdobył punkty w. a. z 
powodu braku przeciwnika. W lekkiej 
Korona wygra! na łopatki w 4 minucie

i Fngtzlkliin. w pót<r«dnl«| Marzec 
pekonal Ziemlrkicgo w 4 minutl». V/ 
łredaloj Ortcl J»t w 3 Minecie wygr«) 
i Sołescin, w płłelęikle! Heli twyelę- 
tył w 14 minucie na ispoikl aeiaehow. 
eklcje, w eiętklrj Radrrt wyjrał t 
Chmlelarctyklem w 4 minucie.

S-dilowaih ns mada B<r«A«kl, 
punkty Kercna I W4'elk.

WŁÓKNIARZ KRAKÓW—SPÓJNIA 
BIEŻANÓW 3:3

w roicgranym «potkaniu inpafnlctym 
w Zletsnonrle twydetyl iespó’ Wił- 
nlarsp Krlkdw w ctesunku 8:1. Wscyat. 
kle walki «taty na dobrym podomie.

Punkty dla Wlóknlarra niebyli: Swl- 
dorskl, RytMa, Olbac (w wadze lekkie)), 
Bajorek i tłowljk.

Punkty dla Sp4.'nl zdobyli: Michaił*, 
Dilik St. I Wo'owlee. Sędilewail: Me
rona na mado, Barolbkl I Rusek na 
punkty. Zainteresowanie wwcdaml duto.

Aktualna tabelo rozgrywek zapalni- 
ezych o puchar WKXP-u przedstawia sio 
naetepulaco: 
Włókniarz Kraków 
Kolejarz Kraków 
Ogniwo Myślenice 
Kolejart PreRodm 
Spójnie Bletenów

n»

4
4
4
4
4

8
5
4
5
2

20:4»

1»:ts
14:14
14:30

4
Gwardia — Kolejarz 16:4 w boksie

W epotkanta o mistrzostwo 
klasy wojewódzkiej zespół 
Gwardii krakowskiej pokonał 
wygoko zdekompletowaną dru
żynę Kolejarza 16:4.

W wadze muszej Janicki 
(Gw) utrzymując przewagę 
punktową przez wszystkie trzy 
minuty zwyciężył jednogłośnie 
Majewskiego (Kol.).

W wadze koeuciej zaciętą 
walkę stoczyli Wojtysłak (Gw) 
i Balwierz (Ko!.! Zwycięży! 
Jednogłośnie Balwierz.

W wadze piórkowej Klfn- 
kosz (Gw) zmierzył się z Pie
cuchem (Kol.). Jedynie w 
pierwszej rundzie Piecuch po 
trafił utrzymać równorzędną 
walkę z pn»clwn’-kiem. W dru
giej rundale Kllnkosz lokuje 
obezwładniający cios w żołą
dek i Piecuch zostają poddany 
pr^ez sekundanta,

W wadze lekkiej Warchoł 
(Gw) walczył z Łopatą (Kol ). 
Przez wszystkie trzy rundy 
przewaga Łopety jest bezspor
na 1 wygrywa on Jemiogtaś- 
nie.

W wadze lekkOBółśredntej 
Kraus II 'Gw) spotkał się z Jac
kiewiczem (Kol). Była to wal
ka zupełnie równorzędna i 
wynik reirdaowy bardziej od- 
p^wi^dnlby przebiegowi. Zwy
ciężył w etosiuwku 2:1 Krat».

W wadze półśredniej Cho
dorowski (Gw) walczył z Sa
dowskim (Koi) Prymitywnie 
wałczący Sadcwsk! nie potra
fił przeciwstawić się rutynowa
nemu przeciwnikowi 1 przegrał 
w drugiej rundzie przez t. 
k. o. j-

W wadze lekkośrednie.l Ma
ciejewski ,(Kol) zmierzy? się z 
Jaśkowcem. Już w pierwszej

rundzie Maciejewski „rozno
si“ swego przeciwnika, który 
poddany zestaje przez sekun
danta.

W pozostałych walkach 
Kraus I, Ciołek 1 FamuHckl 
zdobywają ¡punkty walkowe
rom.

Sędziowali: w ringu Pamu
ła, na punkty: Bohdanowicz; 
Kowal iński i Szostak.

i

Kraków - Śląsk 3:7 
w tenisie stołowym
Tradycyjne, doroczne spot» 

kanie w tenisie stołowym pi.’- 
mtędzy reprezentacjami Slą» 
tka i Krakowa rozegrana 
niedzielę w Krakowie, zakon- 
czyło się «podzlewanyjn zwy 
cięstwem Śląska 7:3. Zazna
czyć najeży, te Śląsk wystąpił 
bez Kawczyk® | Otręby.

Wyniki poszczególnych spo-j 
kań były następujące: Widera, 
Płechaczek — Zięba, Mam- 
czarczyk 21:16. 21:13, Metz
ger — Llstóski 21:18. 21:17, 
Piechaczek —- Mamczarczyk 
11:21, 14:21, Widera - Zię
ba 21:17, 13:21, 21:12, Metz- 
ger — Mamczarczyk 21:19, 
21:17, Widera — Llslński 
21:13. 21:11, Piechaczek — 
Zięba 21:10, 21:16, Widera— 
Mamczarczyk 16:21, 16:21, 
Metzger — Zięba 21:12, 
11:21. 19-21, Piechaczek — 
LisińsKl 21:12, 21:13.

Zawody nie wywołały w‘.ęk- 
szego zaińtareeowania, groma» 
cteąc ' wdzo mało publiczn ości. 
Obiektywnym aroitneni zawo
dów byl oh. Szczenczak. (es)
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Pod okiem trenera węgierskiego
rozpoczęli piłkarze Krakowa zaprawę olimpijską

Od kilkunastu dni najlepsi 
piłkarz» kratowsoy zgroma
dź,eni w ośrodku treningowym, 
zaprawiają się do wstępnych 
egzaminów, jakie zdawać bę
dą na obozie przedolimpijskim 
wczesnym latem bieżącego ro
ku. Do egzaminów tych przy
gotowują się rzeczywiście sta- 
rarmte a najwyższo czynniki 
«portowe zatroszczyły się o 
dobór instruktorów i stworze
nie jak najlepszych warunków 
t^"3Tllnio

Zaczęło się właściwie już w 
Szklarskiej Porębie, gdzie na 
wspólnym obozie zimowym 
żgromadzOTi byli piłkarze a 
caloj Polski. Dwutygodniowy 
pobyt w górach, treningi na 
grubo ośnieżonych boiskach, 
wycieczki narclerekie, mamo- 
biegi — były dobrym podkła
dem pod następne ćwiczenia 1 
reprawę na sali gimnastycznej

Byliśmy świadkami kita 
tefrlch treningów na sali w 
krakowskim MDK gdzie ćwi
czenia, gry 1 zaprawę kondy
cyjną prowadził trener węgier
ek! Teodor Kiraly oraz jeden 
z najlepszych naszych trene
rów plłtoraklch, Michał Ma
tias. O prowadzaniu trentegu 
wzez Matlasa wspomnimy po
niżej, Jak również 1 o węgier
skim trenerze Kirelym-, Teraz 
cbciediśmy powiedzieć kilka 
słów o samych zawodnikaolt, 
których na' ośrodku krakow
skim zgromadzonych jest oko
ło ¿0.

Jeśli nasi zawodnicy z taką 
ochotą, dyscypliną i pilnością 
uczęszczać będą na dalsza tre
ningi a polecenia trenerów wy 
kenywać będą z taką dokład
nością i takim zapałem, jak 
ta obserwowaliśmy — to Je- 
Steśmy przolownani, tu umie
jętności każdego s nich oraz 
całego reprezentacyjnego ze- 
¿polo Polski podniosą się na 
pewno.

Trzeba z miejsca zaznaczyć, 
ż® atmoafera w ośrwta kra- 
kewskim jest wybitnie mite- 
Zawodnicy ’ a miejsca poczuli 
sympatię do nowego węgier
skiego trenera, e Kiraly rów
nież wyraził się, że: „chłopa- ___ _____ __
ki mleć serce do ćwiczenie". fo>na! ćwiczenie jak preiwdzl-

Zatwierdzenie 
nowych rekcrdćw 
lekkoatletycznych 

świata
MOSKWA. Międzynarodo

wa Federafcja Lekcatlelyczna 
zatwierdziła ostatnio nowe re
kordy świata.

M. In. zatwierdzone zostały 
rekordy Emila Zatopka, usta
nowiono w ubiegłym roku. 15 
km - 44.54,6. 20 km —
59.51.7 oraz w biegu godzin
nym — 20.052 m.

Z mistrzostw narciarskich MRD

W Niemieckiej Republice Demokratycznej odbyły etę mi- 
etrrzostwa narciarskie, ic których udział wzięli równiei 
ta-wodnicy polscy. Zdjęcie nasze przedstawia zwycięzcę 
biegu zjazdowego Pawia Michała (NRD), który uzyskał 

czas 2:S7,2 min.

Trener Kiraly, gdy przybył 
po raz pierwszy do ośrodka 
krakowskiego, był tylko „wi
dzem" na ćwiczeniach prowa
dzonych przez Mattesa. Chclał 
zaobserwować zawodników. Ich 
sposób pracy i ochotę do wy
konywanych ćwiczeń.

Ćwiczenia gimnastyczne a 
póżntej gimnastykę przyrządo
wą i gry zabrwowe prowrdz-H 
Maćlce. ‘WldzteMśmy go nieje
dnokrotnie na bolskiu piłkar
skim. wiemy o nim w’ele; wi
dzieliśmy sukcesy Jakie jego 
drużyna odnosiła w spotka- 
miach ligowych, nie przypu
szczaliśmy jednak, że Mafia» 
posiada teki zasób wiadomo
ści 1 że tak trafnie odgadnie, 
co zawodnikom rotrzebne. A.'o 
Mat las nie tylko prownrte; 
ćwiczenia 1 zaprawę. On sam 
pokazuje 1 wykonuje ćwicze
nie a takiego samego wykona
nia żąda od ucznia.

1 necn się zdaje, że to Jest 
właśnie właśtfwy sposób, li
czyć pJlkarstwa należy nie tyl
ko teoretycznie, lecz na przy
kładzie, na praktycznym ćwi
czeniu, nauczyciel musi 
wpierw pokazać sam uczniowi 
jak się to wykonuje. Tak sa
mo zresztą uczy 1 Klreiy, któ
ry na następnym treningu ćwi 
czyi a zawodnikami, sam gim
nastykował 1 brał udział w 
grach Jak każdy zawodu- k.

Nic dziwnego, że zawodni
cy ćwiczą ochotnie chcąc do- 
równać nauczycielom a może 
nawet Joli przewyższyć. Nie 
wielu się to wprawdzie udaje, 
gdyż po przerwie zimowej (w 
tvm roku bardzo kirótktej) kr> 
to! się trochę zastały_ & mię
śnie zesztywniały. Najlepiej 
wszystkie ćwiczenia gimnasty
czne wykonywa? Feluś, Dur- 
ntok 1 Kalus z OWKS-u. co 
zresztą nie jest dziwne. clbc- 
w‘em ccdiztennei gimnastyka 
poranna utrzymuje tell w for
mie. Gorzej było, gdy np. 
ćwiczenie na skrzyni: „obrót 
dc tylu s nożycami w powie
trzu" — wykonać miał Gracz, 
Jurowtoa, Szoziuraćc, Gędłek 
czy też nawet młodziutki Ko
tara. Podczas gdy Feluś wy-

slarannie przygotowują się do iurnieju olimpijskiego
Zagraniczna prasa sportowa 

poświęca w ostato’n1 czasie 
dużo miejsca sprawie uuzlału 
sportowców Związ-ku Rulzlec- 
kiego w nadchodzącej Letniej 
Olimpiadzie w Helsinkach.

Treścią licznych artykułów 
Jest omawianie szans 1 przypu
szczalnego układu sil w wy
padku startu zawodników ra
dzieckich. 

wy gimnastyk:, Innym przy
szło to nieco ciężej, ku rado
ści reszty zawodników i sbro 
fowań trenerów. Ale zato 
„salto W’ powietrzu“ na mięk
kim materacu wykonali wszy
scy. Początkowo miel', tremę, 
ale gdy Durniok wykonał sal
to i spad! r.a nogi, pozostoli 
zrobili to samo. Trener Ma- 
ttes ! Jez'erski czuwali ncd 
prawidłowością ćwiczeń, byli 
w pogotowiu 1 służyli pcmocą.

Treningi krakowskie trwają 
przeęiętnte CO—70 minut, po 
czym gorące tusze 1 posiłek) 
dla wszystkich. Obowiązuje 
punktualność, nad którą czu
wają trenerzy. Trener Kiraly 
wprowadził wiele nowości do 
gier zabawowych, gdyż po 
dłuższej gimnastyce ochota do 
ćwiczeń s'ę zmniejsza. Po każ 
dym treningu żywo dyskutuje 
się w szatniach przebieg ćwi
czeń a na twarzach zawodni
ków melujo się zadowolenie z> 
dobrze wykonanej pracy.

Ośrodki treningowe Domy
ślane są w roku olimpijskim 
doskonale pod każdym wzglę
dem. Po kilkutygodniowej za
prawie na sali, piłkarze- wyjdą 
na boiska 1 tam w defszym 
ciągu będą trenować. Odbę
dą się wspólne snarringl z In
nymi ośrodkami, rozgrywki 
pomiędzy Śląskiem, Warszawą 
i Krakowem, rozgrywki ośrod
ków z zespołami zagraniczny
mi i wspólne obozy.

Trener Kiraly nie mógł na 
razie nic powiedzieć o fo-mte 
zawodników. Widział 1ch dc- 
p'ero trzy razy. Powiedział 
natomiast, ‘ż Jest zadowolony 
z dyscypliny 1 chęci do tre
ningów u wszystkich zawodni
ków.

Są to dopiero „pierwsze 
kroki" ośrodków treningowych 
w Polsce. Wyznaczony kiero
wnik ośrodka dbał będzie o 
wygody zawodników, e'e 1 bę
dzie wymagał od nich wtele, 
tak Jak ! od trenerów, masa
żysty i reszty personelu ośrod
ka, \j: pracy i nauki — któ
rej wynikiem będzie podwyż
szenie poziomu formy naszych 
piłkarzy.

Treningom krakowskich pił-

Oto co plszo biuletyn olim
pijski, redagowany w Helsin
kach, na temat przygotowań 
piłkarzy radzieckich do tur
nieju olimpijskiego.

„Ewentualny udzla* piłka
rzy Związku Radzieckiego w 
tegorocznej Olimpiadzie w 
Helsinkach będzie wydarze
niem niewątpliwie dużej mia
ry. Warto przypomnieć że re
prezentacja ZSRR w piłce noż
nej, która zawita do Finlandii, 
będzie pierwszą oficjalną Je
denastką narodową, która wy
stąpi w międzynarodowych 
meczach za granicą".

Niezwykle wreresujące są 
wskazówki wiceprzewodniczą
cego radzieckiego Komitetu 
Olimpijskiego N. Romanowa, 
zamieatczoiw na łaniach mo
skiewskiego pismo „OGO- 
NIOK“, na temat zestawienia 
drużyny reprezentacyjnej i Jej 
cdpcwiedti lego p rz y gotowań i a. 
Otóż zawodnicy wszystkich 
drużyn ligowych maja być 
zgromwteenl w stoicy ’Związ
ku Radzieckiego 1 l&m trono
wać pod okiem najlepszych 
fachowców. Spotkania ligowe 
będą rozgrywane tylko w jed
nej serii rozgrywek. 3 tym, że 
wszystkie odbędą się W Mo
skwie. w ten sposób wszyst
kie 15 drużyn ilgowych <_' 
Rygi po Tyflte n*o będzie 
muhiało odbywać diugtel’., a w 
tym wypadku niepotrzebnych 
! męczących podróży.

Przy tej okazji warto za
poznać 6ię z projektowanym 
programem treningu czołowych 
piłkarzy radzieckich, opraco
wanym i opublikowanym w pi
śmie radzieckim „TEORl-JA 1 
PRAKTIKA" przez wybitnego 
trenera radzieckiego B. AR- 
KADJEWA

Program ten przewiduje na 
każdy dzień ściśle określone 
ćwiczenia Plan tygodiMozvego 
treningu wygląda mniej wię
cej tak: 

kairzy przyglądali się trenerzy 
państwowi Kucter i Konce
wicz. by w swych ośrodkach 
wprowadzić te same dementy 
ćwiczeń. Poza nimi przygląda
ją się również trenerzy krako
wscy i pozakrakowscy, którzy 
korzystają z doświadczeń 
swych starszych kolegów, by 
na terenie ćwiczonego przez 
siebie klubu, wprowadzić naj
lepsze sposoby zaprawy zimo
wej.

Jak dawniej byliśmy zwy
kle pesymistycznie nastaw’®»! 
do wszelkich obozów piłkar
skich, które w gruncie ’•zeczy 
nigdy nie przynosiły ani po
prawy formy piłkarzy ani nie 
doskonaliły ich uralejętncści, 
czy kondycji — tak do ośrod- 
ka piłkarskiego w Krakowie i 
dwóch jemu podobnych w Ka
towicach 1 Warszawie, mamy 
palne zaufanie. Dlaczego? O- 
tóż ramo założenie Jest pomy
ślane doskonale: wspólne spar- 
ringi z zespołami zagranicz
nymi. od których wleie może
my się nauczyć. Dalej — do
bry trener węgierski znajdują
cy się na liście siedmiu naj
lepszych trenerów" w swym 
kraju. Doskonała organizacja 
! dobra opieka nad zawodni
kami, wszystko to budzi opty
mizm i zaufanie.

Jesteśmy przekonani, że o- 
środki piłkarskie kadry naro
dowej w bieżącym roku speł
nią swa zadanie.

Z. CHRUŚCIŃSKI

Pilkarstwo czechosłowackie 
znowu w czołówce środkowo-europejskiej 

Wielu z naszych czytelni
ków pamięta okres 1946— 
1947, kiedy to Czechostowa. 
cja uchodziła w plłkarstwie w 
Europie środkowej za jedno z 
czołowych państw.

Pamiętamy dobrze spotka
nie Polski z CSR w sierpniu 
1947 r. w Pradze spotkanie, 
które przyniosło wysokie zwy
cięstwo 6:3 zespołowi czecho

Poniedziałek — „czynny 
odpoczynek" — tj. ćwiczenie 
szybkościowe, biegi, gbnna- 
etyka, kąptelo S masaże.

Wtorek — „wszechstmnny 
trening na 3/4 611 I możMwx> 
ścl, czyli na 75 proc, tej ener
gii, która, zawodnik I-Hgowy 
«misi w poważnym i trudnym 
meczu zużyć, Trenn-lg taki 
trwać ma najmniej dwie go
dziny (trening z piłką, w bu
tach .piłkarskich).

Środa — lekkoatletyka (w 
miarę możności wszystkie kon- 
kurencje. wchodzące w skład 
dzieslęcloboju). przede wszyst
kim blagi 1 skoki przy 75-pno 
centowym wysiłku.

Czwartek — mecz treningo
wy z silnym przeciwnikiem. 
Ponadto rozmaite ćwiczenia z 
piłką, szczególnie w strzela
niu 1 dryibllngu, — ćwiczenia 
w kwadracie przy zastosowar 
nlu tzw. „metody wędrującej", 
która polega na trm. żo w po
lu wtelkośe) 30X30 m dwóch 
iub trzech napastników wzglę- 

■ dnie pomocników zagrywa pit
kę w szybkim tempie be? prze
rwy zmieniając między 'sobą 
pozycje, podczas gdy równo
cześnie taka sama liczba o- 
brodców stara się Im prze- 

od ‘szkodzić w zagraniach, fi na
wet odebrać piłkę.

Piątek — łatwe t nte mę
cząco ćwiczenia z piłką, na
stępnie trening techniczny i 
taktyczny na 1/2 wysiłku.

Sobota — podobnie Jak po
niedziałek obejmuje .czynny 
odpoczynek", a pr/.cde wszy
stkim gimnastykę, 'ńegi, ką
piele i masaże.

Program treningowy nie o- 
bejmuje niedzieli, która Jest 
dniem wolnym od wszelkich 
zajęć i winna być wykorzysta*- 
na na pełny odpoczynek 4 roz- 
rywkl kulturalne.

W. /.ak.

słowackiemu, a od wyższej Je
szcze porażki uchronił naszą 
drużynę-doskonale w tym dniu 
broniący Janik.

Czechosłowecy posiadając* 
wówczas w swych czołowych 
drużynach ligowych graczy 
tej miary co Horak, Seńecky, 
Brada«, Jira. Lndl, Kottbala, 
Bican czy Kokstein. nie licząc 
licznych zastępów młodych u- 
talentewanych zawodników z 
Cejpem, Sloupem ¡ Malatln- 
skv'm na czele mogli wystawić 
dwie, e nawet trzy równie sil
ne jedenastki narodowe, które 
mogły z powodzeniem walczyć 
przeciwko każdej z europej
skich drużyn państwowych.

Nieoczekiwanie w latach 
1949—1949 nastąpił w piłce 
nożnej CSR ostry kryzys. Dru
żyna czechosłowacka doznała 
szeregu porażek 1 to porażek 
z drużynami, które dotychczas 
nie stanowiły dla CSR groź
niejszego konkurenta. W kwie
tniu 1948 r. Czechosłowacy 
przegrywają w Warszawie 1:3 
z Polską, ą wynik ten będący 
wówczas sensacją na miarę 
europejską był pierwszym sy
gnałem alarmowym dla futbo
lu czechosłowackiego.

Zachodziła i to dość szybko 
gwiazda futbolu czechosłowac
kiego, futbolu w którym trzon 
zespołu tworzyli rutynowani, 
starzy zawodnicy. Dano im 
Jeszcze kilka okazji do rehabi
litacji, których niestety ruty
niarze czecho-itowaccy nie wy
korzystali. W czerwcu 1943 
roku CSR doznaje dotkliwej 
porażki w Pradze, przegrywa
jąc z Francją 0:4, a w kilka 
tygodni później Czechosłowa
cja przegrywa w Bukareszcie 
1:2 z Rumunią. Po taj porażce 
nastąpiły radykalne imleny, 
zarówii© w samym kapitanacie 
związkowym czechosłowackie
go ZPN, jak i kadrze narodo
wej, do której powołano sze
reg młodych zawodników na 
miejsca starszych gracgy, od
suniętych z kadry..

Oczywiście, że poprawa ni® 
przyszła od raeu. Młodzi za
wodnicy głównie z klubów 
prowincjonalnych, zwłaszcza 
z drużyn słowackich, musieli 
się stopniowo „zgrać" ze sobą, 
musieli opracować nowy sy
stem gry. musieli uwierzyć we 
własne siły, by powrócić utra
coną przejściowo dobrą mar
kę plłkaratwu czechosłowac
kiemu. Pierwszym próbnym 
egzaminem był mecz ze Szwaj 
earią w Bazylei w jesieni ro
ku 1948 Wbrew pesymistycz
nym prognostykom zawody te 

-’«kończyły się wynikłem 1:1, 
będącym cennym etikcesem 
odmłodzonej jedenastki CSR. 
W dwa tygodnie potem młodzi 
piłkarze czechosłowaccy od
noszą w BratisiaA-fc niespo
dziewane zwycięstwo nad Au- 
sudą, zwyciężają« 3:1.

Spotkania te. Jak również j 
rozgrywki ligowe w r. 1949 
potwierdziły dobitnie fakt 
przesunięcia się punktu cięż
kości ekstraklasy futbolu cze
chosłowackiego z Pragi na 
Słowację. głównie do Bratlste- 
vy 1 Koszyc. Trzon narodowej 
jedenastki CSR tworzyli w la
tach 1948—1930 gracze eto- 
waccy, na których spoczywało 
odpowiedzialne zadanie utrzy
mania na jak najwyższym po
ziomie piłkarstwa CSR. do 
chwili, kiedy z bogatych re
zerw ligowych drużyn cze
skich nie wyjdą liczne zastę
py utalentowanych piłkarzy.'

Egzamin trudny | ciężki 
zdało pllkarstwo słowackie, 
„na piątkę". Dostarczyło cno 
do herodowej jedenastki CSR 
kilku wyborowych graczy 3 
Preissem. Marko, Trnką, Ma- 
latynsky m i Szymar.sk ym na 
czele.

Rok ubiegły 1931, jest 
pierwszym rokiem pełnych su
kcesów skonsolidowanej. mło
dej drużyny czechosłowackiej, 
uzyskującej z każdym wystę
pem na arenie międzynarodo
wej utraconą przejściowo czo
łową pozycję w piłkaratwie 
środkowoeuropejsk im.

Poważnym egzaminem doj
rzałości plłkaretwa CSR było 
spotkanie z Węgrami wę wrze 
śnlu ub. roku w Witkowlcaeb. 
Nikła porażka z najsUale]- 
ez;TT) ’¿społem środkowoeurc* 
pejsklra V2 po wyrównanej i 
ambitnej obustronnie grrc, 
wjTt&wis jak najlepsze ńwia- 
deotwo drużynie czechcsio- 
wacklej.

w meczu tym kliku ml* 
dych zawodników z prawo 
skrzydłowym Dobayem ńe czo
ła zdobyto ostrogi reprezen
tantów. a udział młodych gra
czy w pierwszej Jedeiastca 
CSR potwierdzi! słuszną kcw- 
cepcję kierownictwa piłka«- 
stwa czechosłowackiego nasta
wienia 61ę na młodzież, która 
ma przywrócić świetność piłce 
nośnej CSR.

Zdjęcia w dzisiejszym. „Pił 
karm“: „Berliner Vbutrierte“, 
„Ruck“, Stapiński, CAF „Rund 
schau“ i arch, wl.

Szymar.sk
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4.0 dla KIK

W Bielsku. na scenie. Państwowego Teatru Bielsko Cle. 
czyn, odbyła się prapremiera komedii »portowej czechosło
wackiego pisarza Pawła Paska pt.: „4:0 dla ATK". Komedia 
ta grana będzie również w Warszawie i Krakowie. Zdjęcia 
nasza przedstawiają: scenę z akt-u lll w szatni ATK (u pó
ry). Zdjęcie poniżej na lewo: scena, z uktu II — prezes Ka- 
pidu Machlojniczek.(Gajdecki) namawia środkowego pomoc, 
mika Karola (Koman) do gry faul. Doskonałą kreację piłka
rza—zawodoicca, odtworzył. Adam Brodzisz, którego widzi 
my na zdjęciu (po prawej) jako „amerykańskiego" Węgra, 
Mlrkosza w rozmowie z „panną nylonową" (Maria Bogda).

Sport w krajach dolara
Ciężko Jest uprawiać snort 

z... pustym żołądkiem. Dlate
go też sport w krajach dolara 
siał się przywilejem tedno- 
stak. Ci zaś, którzy nte mają 
doerów uprawiają go wład
nie... die tych dolarów. Jak to 
Jednak wygląda w krajach za
chodnich. których rządy n‘.e 
zepewiriają ludowi prawa do 
pracy, ilustrują poniższe przy
kłady.

CZAMPION BEZ PRACY
Czampic® bokserek* * Nie

miec zachodnich Hans Zielar
ski nosił dumny tytuł „fede
ralnego trenera nokeensk le
go". Tak zwany federalny 
..rząd" w Bonn, który mu ten 
tytuł nadal, nie uważni Jednak 
za konieczne zapewnić mu tak
że minimum egzystencji. Zie
larek! głodował a gdy głód 
bardzo mu Już dokuczył. po 
stanowił zastawić swój ozdób 
n.y pas mistrza Europy w bo
ksie. Pieniądze te jednak na 
długo nie starczyły I w końcu 
..federalny trener" zdecydo
wał się na ucieczkę 2 Niemiec.

OSLO NORWTŁIA |

Do Oslo przybyły już uiemdl 
wszystkie reprezentacje państw 
biorących udział w tegorocz
nych VI Zimowych Igrzys
kach Olimpijskich. Najliczniej 
reprezento-wane są ekipy: — 
szwajcarska, francuska, amsry 
kańska, i norweska. Zawo
dnicy tych państw z wyjątkiem 
Francji startować będą w# 
wszystkich konkure.ncjach, jar 
kie przewiduje program zimo
wej olimpiady. Najmniej licz
ne ekipy wysiały: Bulgaria, 
Nowa, Zelandia, Australia, Ar- 
pcn,tyna ł Grecja, które wysl<i„ 
ly d.o Osia zaledwie po kilku 
narciarzy.

*
Taż przed, otwarciem Zimo

wych Igrzysk Olimpijskich — 
Komitet Olimpijski podejmie 
decyzję odnośnie dopuszczenia 
do udziału w Olimpiadzie dru
żyny Niemiec zachodnich. Jole 
wiadomo MKOl w sporze po
między komitetami olimpijski
mi Niemiec zachodnich i NRD, 
stał na stanowisku utworzenia, 
wspólnego niemieckiego komi
tetu olimpijskiego i wyslanią 
wspólnej dla NRD i Niemiec 
Zachodnich reprezentacji olim
pijskiej. Rokowania. >0 tej spra
wie z winy komitetu olimpij
skiego Niemiec zachodnich — 
gdzie, zasiadają dawni hitle- 
rowsey A^nlnazc. »nartami.. z<- 
Staty zerwmia.

Na. decyzję MKOl oczekuje » 
zainteresowaniem cały świat 
sportowy. Będzie oua odzwier
ciedleniem nastrojów jakie pa
nują obecnie w MKOl, — Czy 
Międzynarodowy Komitet O- 
limpijski zatwierdzi sabotaż 
swych uchwał i dopuści do M- 
działu w Zimowej Olimpiadzie 
drużynę Niemiec zachodnich, 
czy też stmiie po stronie NRD 
ściśle przestrzegającej jego d-j 
rektyw i dążajej do porozumie 
nia za sportowcami Niemiec za 
ehodnich, przekonamy się za 
kilka dni.

_ Rewanżowe spotkanie Koks* 
jowe Kanada—Niemcy zacho
dnie, rozegranie w Monachium, 
zakończyło się niespodziewa
nym zwycięstwem Niemiec 4:1 
Zamoczyć jednak należy, ie 
część hokejowej reprezentacji 
kanadyjskiej wyjechała już 
przed tym spotkaniem do Odo 
» skład, drużyny „Edmonton, 
Mercurys" był w meczu z re
prezentacją Niemiec zachod
nich mocno naszpikowany re
zerwami,

♦

ffokeiśei USA pokonali v> 
Bazylei i Zurychu pierwszą re
prezentację Szwajcarii 4:8 
6:4. W kilka dni po tych, spot
kaniach hokeiści amerykańscy 
przegrali w Londynie spotka
nie z tamtejszą drużyną zawo
dowców Sbreatham 4:9.

Przed turniejem olimpijskim 
hokeiści USA mają rozegraj 
jeszcze jedno spotkanie a mia
nowicie ze Szwecją w Sztokhol- 
mie.

O
13 lutego, w pieneszym dniu, 

olimpijskiego turnieju hokejo
wego oprócz meczu Polska— 
CSR, rozegrane zostaną jesz
cze trzy dalsze spotkania: — 
USA—Norwegia, Szwecja— 
Finlandia i Kanada—Nicmay,

O wypadku tym oteał ?a- 
dhodn'.¿niemiecki ..Sport Ku
rier", podając 3 p-zadzlwmą 
szczerością, Iż podoi mych Zlg- 
la rekiem u są <tde rzesze. Pi- 
s-e on dalej, iż 21 letni mistrz 
Europy Herbert Schilling Jest 
bez p-acy. Nie trenuje bo cit- 
łym! dniami chodzi za zaję
ciem. którego nie może zna
leźć. A pieniądze są mu bar
dzo potrzebne d-la ratowania 
ciężko chorego ojca.

REKORDY GŁUPSTW
Zaglądnijmy teraz do Au

strii do Jej części zachodniej 
Uluh’cnym sportem stało się 
tam ortetnio... wysiadywanie 
na wyp-ę+orej m!ęd/v dwoma 
sto'-’-krm! linie. ..Sport" ten 
tteł «'.ę 'eż źródłem wobków 
dla- tych, którzy ttapróżno po
szukują pracy. Nie tak dawno

Ucx^mtí się ad sportowców ssbsięękich

Sport należy także w zimie 
uprawiać na wolnym powietrzu
Kalendarzyk sportowy ZSRR 

na rok 1952 przew'duje cało 
roczne prowadzenie tren ńgów 
1 ćwiczeń we wszy .Uk Ich dys
cyplinach sportu, uważając 
nieprzerwany trening za ważny 
czynnik podnoszenie umiejęt
ności zawodnika, przystosowy
wania się Jego o-gantzmu 1 
polepszania wyników. Zarów
no w okresie letn’ra Jak 1 w 
zimie przewidziane są wszech- 
związfcowe mistrzos‘wa w Lek
koatletyce, boksie, zapasach, 
podnoszeniu ciężarów, koszy
kówce, siatkówce i-tp. i to nie 
w hali, leez na wolnym powie
trzu.

„Grać w zimie na wolnym 
powietrzu w koszykówkę czy 
siatkówkę to przecież niepra
wdopodobne" — -mówiło wiciu 
mieszkańców Kijowa, kiwając 
powątpiewająco głowami nad 
afiszami w Jeden > mroźnych 
dn-1 lutego ub. roku Na afi
szach tych .wyraźnie było jed
nak zaznaczone, 12 na stadio
nie Spartaka odbędą się roz
grywki o puchar m’asta Kijo 
wa w siatkówce 1 koszyków
ce.

Rychło Jednak mieszkańcy 
Kijowa zmienili swe zdanie. — 
Wobec wielu tysięcy widzów 
wybiegły na boiska w owero 
'.ach i swetrach drużyny siat
kówki i koszykówki nozpoczy
nając tak popularną w 7wl uz*  
ku Radzieckim rozgrzewkę — 
Z boisk usunięto śnieg a ao 
sypano Je cienką warstwą pia
sku. Poziom rozgrywek wcale 
nie był eonszy niż na hali, czy 
też w lacie. Przebiegały op.e 
Jednak w szybszym tempie, 
pozwalał bowiem na to 12 
stopniowy mróz.

Nie tyl-ko Jednak slatkar e 
I koszykarze przekonali etę, lż
♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦

Ze ¿wiata
Piłkarze argentyńskiej Je

denastki River Plate, rPzgt'y 
wają w zachodniej Europie 
szereg spotkań. Ostatnio w 
Paryżu uzyskali oni wynik 
remisowy 3:3 z Racing C’tib. 
Przed dwoma tygodniami iden
tyczny wynik uzyskali piłkarze 
River Plata w meczu z tea
mem M ilano-Interna zionale w 
Mediolanie. ...a mecz z tea
mem Genua-Sampdoria -oze- 
grany w Genui zakończył się 
również wynikiem 3:31

*
Rozgrywki piłkarskie w li

dze czechosłowackiej rozpoca- 
ną etę 15 marca. O tytuł mi
strza walczyć będzie 14 d.u- 
żyti. Boniaralnkami ligi są w 
-roku bieżącym 4 drużyny Ko- 
vosmalt Tima va, ŚONPKlad- 
no. Armaturka UsM nad Lo
bem 1 ME Z Z1 denles.

*
Wiosenna runda rozgrywek 

piłkarskich o mistrzostwo ligi 
austriackiej roapocznie się iuż 
za dwa tygodnie tj. 24 lutego. 
Mistrzem jesiennym, jak wia
domo, Jest drużyna Austrii.

*
W drugą rocznicę śmierci 

węgierskiego mistrza Gero 
Marozoy tj. 29 lutego br. roz- 
poczule 61? w Budapeszcie 
międzynarodowy turniej sze- 
chowy. w którym prócz zna
nych zawodników z krajów 
demokracji ludowej ma wziąć 
także udział amcymtetrz Michał 
Botwinnlk.

*
Pierwsze miejsce w roz

grywkach hokejowych o ..pu
char miast" w Ludowej Repu
blice Rumuńskiej, ddbvla 
drużyna Mtercurea Chiuc. W 
ostatnim spotkaniu Mierouree 
uzyskała wynik 2:1 2 Bukae- 
eztem. Zwycięstwo to zapewnl- 
ło jej zdobycie pucharu, który 
otrzymuje Już po raz drugi z 
rzędu.

*
Pierwszy film sportowy, 

którego treścią akcji Jest mecz 
siatkówki, „kręcony" Jest w 
Lipsku w Wyższej Szkole Wy 
chowania Fizycznego. 

Helimtrth Horland ustanowił 
rekord świata w tej nowej I 
..gałęzi sportu", przesiadując 
na linie bez przerwy 78 go
dzin. W nagrodę za wynik o- 
trzymał litościwe kiwanie gło
wą widzów oraz kilku artyku
łów w tzw. sportowej prasie

Nie długo cieszył się on Je
dnak swym rekordem. Inny 
bezrobotny, Otto Schebell, wi
dział w tym ,.sporcie" Jedyny 
możliwy sposób zwrócenia na 
siebie uwagi 1 pobił stary re- 
ked o pełne 9 godzin. W'dok 
Schebella po zejściu z liny 
budził najgłębszą litość Był 
tak wyczerpany, że ledwo mó
wił. Z zebranych za wstępy 
pieniędzy wiele mu jednak nie 
zostało, gdyż rnusiał on za
płacić za plac na którym wi
dowisko się odbywało, a tak
że słony podatek widowisko- 
wy. Pracy Jednak nie dostał 1 
dziś nte pozostaje mu nic In
nego Jak znów usiąść na linie 
' bić rekord... głupoty!
niiiUHiiiiniiimiłtnjiii

CSR i Węgry 
wezmą udział 

w rozgrywkach 
o puchar Europy?
Jak podaję ..Oesterreichl- 

sche Yolksstimrne" w Wiedniu 
odbyła się piłkarska konferen
cja mlędeynarodowa, w kto ej 
-również wzięli udział dolegać! 
CSR 1 Węgier. Na konferencji 
tej omówiono udział CSR I 

Węgier w rozgrywkach o pu
char Europy. Rozgrywki w.- 
poczną się Już w r. 1952, zaś 
CSR wzięłaby udział ’‘opioro 
w r. 1953. Na rok 1952 wy
znaczono Już terminy Szwaj
caria—Węgry i Włochy'—
Szwajcaria.

zima nie Jest przes-kedą w u- 
prawlaniu tzw. letnich spor
tów. Przed rokiem również 
tysiące lekkoatletów radztec 
kt-c.Ii rozpoczęło fenlngl na 
wolnym powietrzu w zlm-e. — 
Wykazały cne. Iż właśnie przy 
mroźnej pogodzie można osią
gnąć wspaniałe tez iltaty Tak 
np. student kljowskrogo insty
tutu sportowego Oleg Lepilin 
skoczył w dal podczas trenin
gu w zimie 6,83 m. Rozbieg 
wysypany był trocinami. Do-

W. Sachareis ' N. Karaku
łów podczas zimowego trenin
gu biegowego.

„bra wynik! uzyskały też ko
biety, ekacząc: J. Adareenko
5.65 m, a O. Koszeljowa 5,52 
m. Junior A. Wołkow ustano
wił właśnie ubiegłej zimy 
wszechzwtązkowy rekord Ju
niorów w pchnięciu " kulą
15.65 m.

Obserwacje lekarzy I wypo
wiedzi samych sportowców 
świadczą o tym. 12 mroźne po
wietrze doskonale wpływa na 
ich zdrowie i wzmacnte orga
nizm. Cl eiiortowęy, którzy 
renowali w zimie r.a wolnym 

powietrzu wykazali się o wie
le lepszymi wynikami od tydt, 
którzy trening uprawiali jedy
nie w pcmleszczen-ach zakry
tych. Georgij Dybienko po
wiada, Iż swój ty tuł mistrza 
na rok 1951 zawdzięcza właś
nie przeprowadzanemu w zi- 
mie na wolnym powietrzu tre
ningowi.

Tnrailngi i rozgrywanie za
wodów na wolnym powietrzu 
w zim te we wszystkich dyscy
plinach sportu weszły Juz dziś 
w ZSRR na stałe w życie. — 
Dziś trenują Już przez cały 
rok na wolnym powietrzu nie 
tylko słynni zawodnicy ale 
także I cl nmioj znani 3 na
wet i 'początkujący sportow
ej'-

Jak wygląda organizacja 
treningów w zimie? Na to py
tanie odpowiada trener lekko 
atletów. zrzeszenia „Górnik", 

Z MISTRZOSTW NARCIARSKICH KOLEJARZA

17 rozegranych, w Zakopanem mistrzostwach narciarskich 
Z. S. Kolejarz niektóre kola sportowe, dla zdbezpieczcma 
się od wypadków- ustawiły nu niebezpiecznych miejscach, ko. 
lejótw „sygnały ostrzegawcze".

— J. Judin następująco: tre
ning na wolnym powlet-zu w 
zimie powinien być pr/epro 
wadzany trzy do czterech -azy 
w ciągu tygodnie 1 nie dłużej 
Jak 45 do 50 minut knżdy. 
Czas ten musi być Jednak w 
pełni wykorzystany, dlatego 
też korzystnym jes‘ podzielić 
ćwicząo-ch na sekcje ćwcąace 
równocześnie, przyczym każda 
sekcja przerabia Inne ćwicze
nie. Trening np. sprinterów i 
plotkarzy powinien w swej 
głównej części obejmować bieg 
w miejscu, bieg płaski z pod
ciąganiem wysoko kolan bieg 
ipo głębokim. śniegu, ora? sko
ki wdał 1 wzwyż. Miotacze 
winni ćwiczyć obroty I ;nne e- 
lementy. rziutu czy pchnięcia a 
także odpowiednio wzmsenia- 
ne ćwiczenie biegowe 1 akoko 
we.

Trudność ćwiczeń powinna 
być stopniowana, jednak to 
stopniowanie powinno być 
bardzo ostrożne.

ćwiczących w zimie zawod
ników należy otaczać szcze
gólnie troskliwą apteką. Po
winni cni mieć zapewnioną po 
treningu ciepłą kąpiel, odpo
wiednio nagrzane pomlesraze- 
nie gdzie poddawaliby de za
biegom masarzysty oraz p> 
winn! pozostawać pod stalą o- 
pieką lekarską. Dużo wag! 
poświęcić należy także sprzę
towi, suszyć go należycie 1 
chronić przed us^rod/entein. 
Należy mieć stale w pogot-wlu 
sypki, z lekka ogrzany p.asek 
do wysypywania roebiegów i 
skoczni.

Treningi na wolnjmi powie
trzu w simie ayfikaty sobie w

& Njenagxew. ~ w czasie 
treningu rzutu młotem.

ZSRR uznanie 1 należne Im 
zainteresowanie, • przyczyniając 
się do podniesienia poziomu 
we wszjretkich gałęziach spor
tu. Spęłnlły one także t dru
gie zadanie, —• przez swą atra
kcyjność, zdobyły wiciu mło
dych dla sportu.
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