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TYGODNIOWY PRZEGLAD SPORTOWY

zwyciezaja w turystycznym raidzie narciarskim PTTK

Za kilka dni na maszt na
hidlonie Bislet w Oslo zo-
stanie Wci'@:?nieta Haga o-
Htr.nijska. Flaga z piecioma
potaczonymi ze sobg kola-
mi " symbolizujagcymi  piec¢
czesci Swiata.

Rozpocznie sie VI Zimo-
wa Olimpiada — wielkie
miedzynarorlowe Swieto
sportu i pokoju. Reprezen-
tanci 30 panstw w tej Her-
bie krajow demokracji tu-
dewej stocza zazartg lecz
szlachetng Walk?] 0 prymat
w_narciarstwie, hokeju, tyz-
wiarstwie, zmierzg Swe Si-
ty na trasach Norrefiell, na
skoczni w Holmenkdiien, na

lodowiskach  Jorda-Amft i
Bislet .
Zimowe Igrzyska olim-

pijskie stang sie pokojo
wvm kongresem  sportow-
cow catego Swiata, prze-
ciwstawiajgcym obtednej |
zbrodniczej  polityce wojen-
nej imperialistbw amery-
kanskich, hasta po..oju i
braterstwa wszystkich na-
rodow Swiata.

Pod tymi hastami starto-
waé bedg w Oslo w pierw-
szym rzedzie nasi sportow-
cy, oOraz sportowcy pozo-
statych krajéow demokracji
ludowej. ) .

Przeciwstawiag oni lanso-
wanej przez sportowcow a-
merykanskich ~ 1 przez nie-
ktorych zawodnikow panstw
zachodnio-europejskich me-
todz'e »ZWyciestwa ra
wszelkg cene*, metode pra-
wdziwie sportowej walki
ambitnej 1 prowadzonej
zgodnie z przepisani’.

| cho¢ zyczymy na-
szym sportowcom’ osiggn
le)i/ Jak pnajlepszych Wﬁﬁ(g\?v
w VI Zimowych igrzyskach
olimpijskich, cho¢ zyczymy
Im z catego serca zwycig-
stwa, muslmy jednak ponud
rekordem czy wynikiem
choeby najlepszym ~ posta-
wi¢ znacznie wazniejsze za-
danie jakie w Oslo bedg
mieli do spetnienia nasi
sportowcy. Zadaniem tyra
jest mocna i nieugieta wal-

a o pokdj, walka o przy-
jazn miedzy wszystkimi na-
rodami swiata, walka o po-
ster> i demokracje.

Propaganda tych zadan
1 ich realizacja ~jest waz-
nfolsza od medali olmplj-
ek'ch i klasyfikacji «porto-

WCE o .
0 Olimpiada, to nie
sensacyjne zwyciestwa, bie-
gi. rekordy — to przede
wszystkim wielka pokojowa
minifestacla  sportowcéw
pieciu czesci $wiata zgru-
powanych pod sztandarem
olimpijskim z symboliczny-
mi piecioma kotami.

W tfedziele zakonczyt sie ogélnopolski raid narciarski, organizowany przez Ko-
misje Turystyki Narciarskiej PTTK.

Impreza ta byla pierwsza generalng probg masowej mobilizacji narciarzy-tury*
stéw. Nie miata ona charakteru wyczynowego lecz zadaniem jej byio zacheci¢ ucze-
trtn kdw do stalego i systematycznego uprawiania turystyki.

Raid ten stwarzajgc uczestnikom bardzo trudne i ciezkie wymagania hartowat
icb, uczyt solidarnosci i kolezeristwa oraz stanowit trudng szkote walki z przyroda.

W niezwykle ciezkich wa-
runkach zdobywali sig ral-
riowcy ne najwyzszy wysitek
pokonujac przeszkody, ktore
stawaty przed nim! w formie
zadymek, e nawet burz $niez-
nych Impreza miata charak-
ter ogélnopolski. Na trasach
szli gornicy z Zabrza. Wat-
brzycha 1 Gliwic, rcbctoicy
portéw) ze Szczecina | Gtian
ska, pracowni:y budowlani z
Warszawy | Nowel Huty. Srin
miodziez | ludzie pracy ze
wszystkich stron  Kkraju oraz
zespoty chiopskie. Trasy rac-
rhj prowadzace przez wsie i
osiedla czesto odlegte od gto-
swych arterii  komunikacyj-
nych, do ktorych rzadko za-
Ciwiteft turysta — tworzyty >

do zblizer-ftf
mieszkancow rniast f wsi.

Niezwykle uroczysty cha-
rakter miale, zakonczenia rai-
¢u. Meta na Gubatdwce byta
bogato przystrojona flagami i
transparentami. Megafony o-
gtaszaty co chwile przybycie
poszczeg6lnych zespotdw, tn-
fcrmujac réwnoczesnie o pun-
ktach odzywczych i wypoczyn-
kowych. Na mete na Guba-
téwce przybyto ogétem 2.211
uczestnikéw, czes¢ bowiem
wywiata sie przed startem i
na trasie.

Od godziny 10 rano zaczety
przybywac zespolty na mete.
7. druzyn krakowskich Jako
jedna z pierwszych prz?]/by’ra
druzyna  Stall-Artlgraph ~ w
komplecie i dobrej formie.
Réwniez w doskonalej formie
przybyli zawodnicy Budowla-

nych z Krakowa, z Nowej Hu-
ty oraz zesp6t SKS ,,Energia“

O godzinie 14 odbyt sie
masowy zjazd wszystkich u-
czestnlkéw do Poronina, gdzie
[tJ)rzed pomnikiem Lenina od-
yta sie wielka manifestacja
na rzecz pokoju. Do uczestni-
kéw raldu przeméwit poset Re-
c.rek. ktory m. in. powiedzie!:

»Znajdujemy sie u stép po-
mnika ~ wielkieco teoretyka
marksizmu i wielkiego prakty-
ka rewolucji — Wiodzimierza
Lenina, ktéry cho¢ zajety
sprawami decydulagcyml o lo-
sach Swiata, umiat znalezé
cm« dla przyrody, gor i tury-
styki.

Wiele z obecnych tu dru-
zyn szto szlakami, ktére On
przmterrat w swvch wedréw-
kach po Tatrach, zyczliwy sto
ctmek r’-'dn i partii do turys-
tyki znalazt swoj wyraz w
prolekcle Konstytucji, ktéra
przewiduje rozwoj turystyki,

Roxeanu i Hato
mistrzami $wiata

w tenitrie stotowym

BOMBAJ. Zakonczone zo-
staty spotkania indywidualne
w tenisie stolowym o mistrzo-
stwo Swiata. W konkurencji
kobiet Rozeanu (Rumunia) po-
konata we finale Wegierke
Karkas 3:2, zdobywajac tytut
mistrzyni $wiata.

W konkurencji meskiej Ha-
to (Japoniag pokonat Kocsitma
(Wegry) 3:0. zdobywajac row-
niez tytut mistrza $wiata.

Czarowna bajka

budowe nowych schronisk |
daje prawo kazdemu obywate-
lowi do odpoczynku.

Gdy Jutro wrdcimy znow
do fabryk, warsztatow, biur |
uczelni, Jeszcze wytrwalej
jeszcze wydatniej bedziemy
pracowa¢ ! uczy¢ sie. Wspom-
nienie naszego niezapomnia-
nego raldu bedzie nas zagrze-
wato do przodownictwa w
pracy i nauce“ — zakonczyt
ewo przeméwienie poset Be-
czek.

Nastepnie uczestnicy raldu
ztozyli wience pod pomnikiem
Lenina, e cztonek ekipy gli-
wickiej Stelmach  odczytat
tre$¢ meldunku, ktory uczest-
ntcy raidu narciarskiego prze
stail do Prezydenta R. P. Bo-
lestawa Bieruta.

Manifestacje zakoriczono od
$piewaniem hymnu Swiatowej
Federacji Mtiodziezy Demo
kratycenej. Wieczorem w Za-
kopanem «odbyto sie uroczyste
rozdanie nagrod.

Gtéwng nagrode Zarzadu
PTTK zdobit zespot ZMP z
Nowel Huty — grupa sporto-
wa IR. Dclsze naizrody otrzy-
mali AWF 1V, AWF V. ze-
spol PTTK Gliwice koto ,,Syn
teza”, AWF lII.

Nagrode GKKF dla najlep-
szego SKS-u otrzymato Lice-
um Pedagogiczne jm. Maka-
renkt w Pszczynie.

Nagrode premiera Cyran-
kiewicza za najliczniejszy u-
dzlat zespolu w raidzie otrzy-
mato Polskie Towarzystwo Tu-
rystyczno-Krajoznawcze.

Mgr A. Slusarczyk,

=@ raftfe irrrytiyrartjro PTTR prowtafotTs réwntef przez f«ey I StdeiTd Tefrs pokryte v>y-

sefewu $ntegtenr.

dztwej krainy basni.

Okryte oriegiem gatezie drzew « iskrzacy sie teren, tworzyly obrazy praw

Piekno tegorocznej zimy

IF turzls(ijeznjfm raidzie narciarskim, ktory odbywat sie
ni

przez
eownicy roinyek zaktadow

na 21 trasach, udziat wzieli nawet starsi prtr
racy i kot sportowych. Zdje-

cie péwyisze przedstawia jednego z uczestnikéw odpoczy-
wajgcego w drodze rui, mete etapu.

Il Spartakiada Wojska Polskiego

w Zakopanem

ZAKOPANE (tel. wt). W
dniu wczorajszym rozpoczeta
sie w Zakopanem li zimowa
Spartakiada Wojska Polskie-
go. Spartakiade zaszczycit swa
obecnosciag Marszatek Polski
Konstanty Rokossowski, w to-
warzystwie pierwszego wice-
ministra Obrony Narodowej
genera’ra Poptawskiego. Obu

ostojnikow  powitano hym-
rwm " narodowym. a licznie
zgromadzona publiczno$¢  u-
rzgdzita im serdeczng owacje.

Generat Poptawski  wygto-
sit do zawodnikéw przemdwie-
nie. w ktorym podkreslit jak
waznym wjtiaraentem w zyciu
Wojska Polskiego Jest I
Spartakiada Zimowa-  Gen.
Poptawski powiedziat m. in.:
ze w Wojaku Polskim z kaz-
dym dniem coraz silniej roz-
wija ale masowy ruch sporto-

pod hastem ,kazdy zo}-
nierz  sportowcem, kazdy
sportowiec przodownikiem
wyszkolenia bojowego ! poli-
tycznego*“.

Konczac przemowienie gen.
Popta™Tski zyczyt zotnierzom
zwyciestw i nowych rekordéw
sEortowych ku chwale Pol-
S

iej Rzeczypospolitej Ludo-
wej, wznoszagc okrzyk na
cze$¢ Marszalka Potoki Ro-

kossowskiego, najlepszego o-
Blekuna sportowcow _ polskich
rezydenta R. P. Bolestawa
Bieruta i Chorgzego Pokoju
geniusza ludzkosci  Wiel-
kiego Stalina. Okrzyk ten en-
tuzjestycmla podjefa zebrana
licznie na stadionie publicz-
no$¢ wraz z zawodnikami.

Po podniesieniu flagi przez
mistrzow z poprzedniej Spar-
takiady Osinskiej. KowatoKde-
0 | Baefajewskiego, nastapi-
a defilada zawodnikow, ktorg

prowadzili narciarze CWKS.
Nastepnie odbyty sie kon-
kurencje: bieg 8 km kobiet

wygrafa Choiewska (CWKS)
42.50 min. przed Bulzankg
(OW Krakow) 44,37. Bieg 18

Delegacja radziecka
wyjechata do Oslo

MOSKWA. W sobote 9 bm.
wyjechata z Moskwy do Oslo
3<sobowa delegacja radzie-
cka, ktoéra wezmie udziat w
obradach  Miedzymarcdcwjsgo
Komitetu Olimpijskiego.

W skiad delegacji wchodza:
rzewodniczacy Wszechzwlaz-
owego Komitetu Olimpijskie-
go Konstanty Adrianéw,
wiceprzewodniczacy  Radzie-
ckiego Komitetu dla Spraw
Kultury Fizycznej t Sportu —
Aleksander Romanow — ! se-
kretarz Radzieckiego Komitetu
Olimpijskiego Piotr So-

+ bolew,

— rozpoczeta

km wygrat Styrczula (CWKS)
1.25,13 godzin, przed Rubi-
stem OW Krakow 1.26,47.

Jazda na tyzwach: 300 m
mezczyzn 1)  Szczepanski
(CWKS) 47,7 nowy rekord
w

p.

5.000 m n Rawski CWKS
0.34.9 2) Kalbarczyk.

500 m kobiet: 1) Niemczyk
E-Izbiata (CWKS) 56.6 (nowy
rekord WP.I.

1.500 m kobiet:
— 3,08.

Po dwoch  konkurencjach
prowadzi Niemczyk Elzbieta
(CWKS, 119.26 piet., w kate-
gorii mezczyzn Kalbarczyk Ja-
nusz (CWKS) 106.67 pkt.

Strzelanie z pistoletu woj-
skowego (w ramach wielobo-
ju) plerwsze miejsce Bagta-
Jjewskl (MON) 39 pkt. D.-uzy-
nowo — OW Bydgoszcz
kt., drugie f trzecie miejsce

arszawa | Wroctaw po 24
kt. Czwarte miejsce — Kra-
ow 26 pkt.

HOKEJ

W spotkanlach hokejowych
rozegranych wczoraj w ra-
mach drugiej Spartakiady WP
uzyskano nastepujace wynildt

Niemczyk

Krakow—Warszawa  18:0.
Bydgoszcz—Marynarka ~ Wo-
jenna 10:3. Lctnictwc-War-
ezawa 4:3.
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Spotkanie przedstawicieli
rzgdu z uczestnikami
3 harcerskich
ogolnopolskich Igrzysk
zimowych w Wie

WISEA. 8 bm. w godzinach
wieczornych w reprezentacyj-
nej soli pensjonatu ,,Szwajca-
ria“ w Wisle-Gtgbcach odbyto
sie spotkanie przedstawicieli
rzadu, przybytych do Wisty na
3 harcerskie = ogolne polskie
igrzyska zimowe, z uczestnika-
mi mistrzostw.

W spotkaniu udziat wzieli:
wjc-emln. Obrony  Narodowej
en. Naszkowski oraz wlcemm.

Swiaty Dembinska.

Obecni byli réowniez sekre-
tarz Zarzadu Gtéwnego Z.MP
— Janczak oraz przewodnicza-
cy Gitownego Komitetu Kultu-
ry Fizycznej — Faruga.

Gosci w imieniu  uczestni-
kéw igrzysk powitat w serde-
cznych siewach harcerz Lecho-
staw tazarczyk z Zyrardowa.

Spetniajgc  zyczenie  mio-
dych gospodarzy, gen. Nasz-
kowski opowiedziat zebranym
0 swojej stuzbie w szeregach
Odrodzonego Wojska polskie-
go, O powstaniu  dywizji im.
Tadeusza Kosciuszki oraz o
szlaku bojowym, ktéry prze-
szli zotnierze 2 armii pod wo-
dzg bohatera walk o wolnos¢

Hiszpanii — gen. Karola Swier
ezowskiego.
Podczas spotkania miody

Koreanczyk, byly partyzant
Li chion-szik opowiedziat o
swojej pieknej ojczyznie, na
ktorg napadli  imperialisci
amerykanscy. ,,Korea jest zni-
$zCzOna przez agresorow ame-
rykanskich, ktorych bestial-
stwa przescignety wyrafino-
wane zbrodnie hitlerowcow —
mowit Li chion-szik — ale im-
perialisci  tymi  zbrodniami
| bestialstwami nigdy nie zdo-
taja ztama¢ ducha narodu ko-
reanskiego, ktory bedzie wal-
czy¢ o swa wolnos¢ az do
ostatecznego zwyciestwa*.

Wsrod  gorgeych oklaskow
mowca zakonczyt swe przemo-
wienie okrzykami na cze$¢ wo-
dza mas pracujacych eatego
Swiata — Jozefa Stalina, na
czes$¢ Prezydenta RP — Bole-
stawa Bieruta i przywddcy na-
rodu koreanskiego — Kim Ir-
Sena.

Nowy rekord sSwiata
na 10.000 m
w jezdzie szybkiej

OSLO (Obel. wiasna)). W
dniu wczorajszym w miejsc*
wcoci Hamar, rozegrano zawo-
dy w Jezdzie szybkiej na tyz-
wach na dystansie 16.000 me
tirow, w ktorych Hialmar An-
derson (Norwegia) pobit do-
tychczasowy rekord $wiata, u-
zyskujac wynik 18.32.6. Jego
stary rekord wynosit 16.51,4.

Plt

KASZ

w tabeli bez wiekszych zmian

Niedzielna runda rozgry-
wek oi mistrzostwo ligi; koszy-
kowej przeszta na ogét be?
niespodzianek. W pewnej mie-
rze mato oczekiwanym mogto
by¢ Jedynie zwyciestwo r>>
znanefciej Stali nad warszaw-
skim Kolejarzem, odniesio-
nym na boisku teco ostatnie-
go.

W Gdansku miejscowa Spoj
nia, ktora swych osmiu naj-
lepszych  koszykarzy oddata
do dyspozycji osrodka przed-
olimpijskiego (a nie posiada
na ich miejsce odpowiednich
rezerw), poniosta dalsza kolej-
ng porazke, przegrywajac z
ostrowskim Kolejarzem.

Odnoszacy natomiast osta-
tnio zwyclestwo za zwycie-
stwem warszawski CWKS i
tym razem zdobyt dalsze pun-
kty pokonujac groznego prze-
ciwnika, jakim byt zespét Ko-
lejarza z Poznania.

W ostatnim meczu krakow-
skie Ogniwo zrewanzowato ste
za porazke poniesiong w ub.
niedziele z Wiodkniarzem w
todzi, zwyciezajgc tym razem
todzian na wiasnym terenie.

W tabeli ligowej po nie-
dzielnych spotkaniach nasta-
pity Jedynie nieznaczne zmia-
ny 1 to poczynajgc dopiero od
Bi?te 0 miejsca. Aktualna ta-
ela Tigowa przedstawia si¢ O
becnie nastepujaco:

1. Spéjn. £. 15 13 806:684
2. Gw. Kr. 14 9 669:566
3. CWKS 14 8 772:679
4, Ogn. Kr. 14 8 617:620
3. Stal P. 15 7 676:683
6. AZSW. 15 7 632:700
7. Wh L. 15 6 696:695
8. Kol. Ostr. 12 G 506:508
9. Kol. W. 15 5 699:773
10. Kol. P. 14 5 555:636
11. Sp. Gd. 13 4 521:839

Szczegdtowe wyniki niedziel-
nych spotkan & nastepujace;

Eliminacje
Kolejarza

W ostatnim dniu og6lnopoJ»-
«(kich eErnlnacyjnyoli zawoddéw
nenctanrkleh Kolejarza [ Ogni-
wa w Zakopanem w dniu 10
hm. odbyty sie trzy konkuren-
cje a to: bieg dystansowy 30
km, konkurs ekokéw do biegu
»tozonego oraz konkurs otwa.>
ty. Start, potmetek | meta do
biegu 30-kilometrow-ego znaj-
dowaty sie obok stadionu pod
Krokwig. Trasa biegu przenie-
-ala ze startu przez Wlerszy-

i, Lipki, Buttdowkl, Krzej>
towki, Kiry a nastepnie droga
Pod Reglami na mete. Trase

OWKS — Ogniwo 13:7

W spotkaniu o mistrzostwo
klasy = wojewddzkiej zespot
wojskowych pokonat  druzyne
Og{;\\/iwa w stosunku 13:7.

YNIKI TECHNICZNE:

W wadze muszej walczyli
Smoczek (OWKS) | Domanski
(Ogn.). Domanski nie potrafit
rozwigza¢ taktycznie spotka-
nia z przeciwnikiem walcza-
cym 1 odwrotnej pozycji (mart-
kggr) 1 przegrywa w stosunku

W wadze koguciej Brygider
(OWKS) spotkat sie z Bor.zar-
skim (Ogn.). Pierwsza runda
nalezy do Bcczarskiego, Po
drugiej wyréwnanej, w trze-
ciej dochodzi do ostrej wymia-
ny cioséw, przy czym obydwaj
przeciwnicy wedruja po razu
na deski. =~ Koncowka trzeciej
rundy nalezy w zupetnosci do
Boezarskiego, ktory wygrywa
jednogtosnie.

W wadze pidérkowej Jaskél-
ski (OWIJ5) zmierzyt sie z Lu-
czynskim (Ogn.). Pierwsza
runda remisowa, w drugiej
tuczynski uzyskuje nieznaczng
przewage W trzeciej dochodzi
do ostrej wymiany ciosow i
jest raczej remisowa. Wygry-
wa w e*c-<uriku 24 tur-zyneki.

W wadze lekkiej Grzesik
rkai sie z Domino (Ogn.).

pierwszej rundzie Grzesik
juzyskuje lekka przewage. Dru-
ga runda jest niezwykle ostra,
przy czym obaj przeciwnicy

,.Zarabiajg* po jednym napom-
nieniu. Trzecig runde wygrywa
Domino (Ogn.), przy czym
Grzesik otrzymuje drugie na-

pomnienie.

Sedziowie orzekajg wynik
remisowy.

W wadze lekkopdlsrednlej

Lasota (OWKS) zdobywa pun-
kty z powodu nadwagi Btasia-
ka (Ogn.). W spotkaniu towa-
rzyskim wygra!’Lasota, majac
przez wszystkie trzy rundy te-
chniczng przewage.

W wadze pétsredniej Pedrak
(OWKS) walczyt z Gotgbkiem
go n.). W pierwszej rundzie
ekka przewage uzyskuje Pe-
drak. W drugiej walka jest
wyréwnana, Jednak Pedrak o
trzymujc napomnienie za bicie
otwartg rekawicg. W trzeciej
nieznaczng przewage ma Go-
tagbek 1 wygrywa dwoma gto-
sami przeciw jednemu.

W wadze lekkos$redulej Bata
(OWKS) wygrywa przez pod-
danie nieprzygotowanego do
walkt Nawrockiego (Ogn.).

W wadze $redniej Michalski
(OWKS) zdobywa punk*y v. o.

W wadze péiciezkiej Humo-
rek wygrywa w pierwszej run-
dzie przez poddanie Zatykl
(Ogn.) przez sekundanta.

W  wadze ciezkiej Kraj
(OWKS) zdobywa punkty v. o.

Sedziowali: w rftigtt  fni.
Kura, na punkty Szostak. Mo
Sakowski | Bohdanowicz J;m.

KOLEJARZ OSTROW —
SPOJNIA GDANSK
33:23 (16:11)

Gdansk. Spotkanie stojace
na ogot na etebym poziomie
n$lconézyto zwyciestwem
gosci, ktorzy mieli przewage
przez: caty czas zawodéw. W
druzynie zwyjtezeéw wyréznit
sie Nowacki, gospodarze mieli
najlepszego  zawodnika u®
FlorkowskIm.

STAL POZNAN —
KOLEJARZ WARSZAWA
54:44 (30 18)

Warszawa. — Zdecydowano
zwyciestwo poznrntakow, kto-
rzy przewyzszali swoich prze-
ciwnikéw szybkoscig i kondy-
cja. Na wyroznienie w druzy-
nie Stel! zastuzyli Katek i Ka-
rali», u ppkicncnych trajlwlej
spisywali sie  Karbowateld 1
Siesicki.

sie rewanz

Ogniwo K.

Koszykarze Ogniwa zrewan-
zowali sie w sobote Widknia-
rzowi za poniesiong przed ty-
godJnlem porazke. Jak wiado-
mo, Ogniwo przegrato w todzi
w dogrywce 33:40. Sobotnie
zwyciestwo gospodarzy  nie
przyszto jednak fatwo. Pierw-
sza ,,pigtka“ Ogniwa data sie
zeskoczy¢ witdkniarzom,  kto-
rzy po kilku minutach gry pro
wadzill juz 11:0. Druga ,,piat-
ka“ Ogniwa grata niemniej
chaotycznie, strzaty jej nie
wychodzity, tak. ze pierwsza
potowa zawodow konczy sie
L,cuHcem" Widkniarza 24:12.

Po zmianie pol sytuacja u-
lega radykalnej zmianie, ale
dopiero w koncowej fazie za-
wodéw. Po 10 minutach gry
Wibkniarz  prowadzi jeszcze
33:28. Trzy celne strzaty Ba-
nasia t czwarty strzat Dudy
zmieniajg w przeciggu dwoch
minut wynik na 34:33 clla O-
gniwa, ktére po raz piwwszy
w tym meczu obejmuje prowa-
dzenie. Na 3 min. przed kon-
cem meczu Ogniwo ma juz
przewage 7 punktéw (42:35).
Ni® ulega juz najmniejszych
watpliwosci, ze Ogniwo tego
meczu nie przegra, tym bar-
dziej, ze w szeregi Widkniarza

narciarskie

I Ogniwa

te (15 km) ©rjbywaii zawodni-
cy dwukrotnie.

Wyniki Kolejarza: 1) Zubek
Jozef — Zakopane 2 godiz.

37,40, 2) Jurzak — Bielsko
2,40,56. 3) Karol Kyslak
Zakopane 2,50,25.

Wynikt Ogniwa: 1) taciak

— Blelcko 2.46.33, 2) Rypel—
Bielsko 2.55.38. 3) Jurzak Ta-
deusz — Bielsko 2.57,32.

Wyniki biegu ztozonego —
Kolejarza: 1) Zwijak Jan (Za-
kopane) 418,2 pkt.. 2) Gasie-
nica — Ciutacz, (Zakopano)
407,1, 3) tojas Stanistaw (Za-
kopana) 386,4.

Wyniki Ogniwa: 1) Halama
(Bteteko) 421.6, 2) Blacha
(Bielsko) 420,8, 3) Zachara
(Krakéw) 400.2.

Skoki. Konkurs skokow o-
twartyc-h v%y(l;(ra’f Karpiel Jozef
(Kolejarz Zakopane) 42, 42,5
— nota 190. W konkurencji
Ogniwa wygrat Zachara (Biel-
sko) skoki 46, 41 — nota 198.

Wiokniarz Kr.

w zapasach o

W i.ilu weik*¢jMV<n isMAciyl« th
Rlbrwihit ronita rozgrywek, o puchar
WKKF. Ha piorwliym micjsto cpl»fa-
wake alg irutvna Widkniarza Krakéw,
Drogi* tai mltjact tajat Ki>i>)a>< Kra-
koéw.

Obttrwujgr.  rozgrywana  tgelkaiila
slwlarojK nalaty maczny lio«tu> u ml*,
dych zapainlkéw. Dotktnal* postaw*
wyrétnU ily t»ip6l Ogniwa Myiianlca,
ktéry oitatnla irombawal i K*I*jariem
Krakéw.

WYNIKI SPOTKAN:
KOLEJARZ KRAKOW—KOLEJARZ
PROK3CIM 4:4
Wytakle rwyciyltwp Kalejana Krakéw
byto nlttpodiiank*. M'adtl rawodnicy
prokodmiCY ustepowali tnacinig bar.
dziej  rutynpwanynt nwoan'kem Kol.
Krakéw, {potkanie stale na irodnlm

gei,*nl*.

Wyniki  wchnlttne (na  pferwosym
mlelseu zawodnicy Kolalarza Krakéw):

W wadze ntuetr.: Ciedla wygra! w pio-
te) minucie za Stanistawskim, w piér,
kewej Sbwhtikl priagrat w Osmal mi-
nucie i Purchla, er kogucia) ZipmbH-
iki (Prakaclra) zdobyt punkty w. a. z
powodu braku przeciwnika. W lekkiej
Korona wygra! na topatki w 4 minucie

Wibkniarz £. 4207 (12:24)

zakrada sie wyrazne zdenerwo-
wanie. RoOznicg 10 punktow
przewag! qu’\czy sie udany re-
wanz Ogniwa” nad todzkim
Widkniarzem.

Z druzyny Ogniwa wyroz-
nili sie w tym meozu: Inz. Cie-
sielski Roman, Langler, Bana$
i Duda, z pokonanych: Janczyk
| Jabtonski.

Punkty dla Ogniwa zdobyli:
inz. Ciesielski R. i Langler po
12, Duda 8, Bana$ 6~ Krupa
4, Bednarowicz Wt. 3, Ciesiel-
ski J. 2, — dla Wkniarea:
Janczyk 11, Jabtonski 7, Wis-
niewski 6. Hejman 5, Dziewul-
ski 4, Szulc i Michalski 'po 2.

Sedziowali obiektywnie Bu-

'szynski z Poznania i mgr Bu-
cteiaszefc z Krakowa.

CWKS WARSZAWA
KOLEJARZ POZNAN
52:49 (22:22)

Warszawa. O zwyciestwie
gospodarzy zadecydowaty do-
piero koricowe minuty meeru,
do ktérego to momentu gra
miata przebieg wyréwnany.
Najlepssymi . zawodnikami w
druzynie  wojskowych  byli
Wilczewski oraz Majer.

SPOJNIA WARSZAWA
PROWADZI W FINALE
KOSZYKAREK
W ub. uledziele rozegrana
zostata kolejna runda finato-

"wydi “ozgrywek o mistrzostwo

Polski w koszykoéwce kobiet.
Oba rozegrane spotkania przy-
niosty niespodzianki, jakimi
jest tak zwyciestwo warszaw-
skiego Kolejarza w zawodach
z lokalnym rywalom—AZS-c-m,
ja rowntez wysoka porazka
krakowskich — gwar .kistek w
meczu z warszawska Spdjnia.

Szczegotowe wyniki spotkan
przedstawiajg eie* nastepujgco:

Kolejarz Warszawa — AZS
Warszawa 54:41 (23:18),

Spojnia Warszawa — Gwar-
dia Krakow 48:22 (29:14).

Po wczorajszych  rozgryw-
kach w talieli finatowej pro-
wadzenie objeta druzyna war-
srawsklej Spojni.

1) Spojnia W-wa 3 2 127:120
2) Gwardia Kr. - 3 2 98:106
3) Kolej. W-wa 3 1 138:125
4) AZS W-wa 3 1 126:123

Trzeci dzien Igrzysk Harcerskich

KATOWICE. W niedziele 10
bm. w trzecim dniu harcer-
skich  ogolnopolskich Igrzysk
Zimowych odbyly sie na sztu-
cznym lodowisku w Katowi-

cach zawody w Jezdzie figu-
rowej i szybkiej na tyzwach.
Na starcie staneto ok. 300

harcerek i harcerzy.
W Jezdzie figurowej w kon-

kurencji dziewczat pierwsze
miejsceé zajeta: Barbara Jan-
kowska (Katowice) 199 pkt

przed Wandg Fica (Katowice)
196 pkt.

W konkurencji  chtopcow
z wyciezyt Maciej Brozek (Kro-
k”w) 191 pkt przed Marianem
Klimaszewskim  (Warszawa-
mlasto) 190 pkt. o o

W jezdzie szybkiej wyniki
przedstawiajg sie nastepulj:]qco:
grupa dziewczat starszych: 1.
Barbara Daricia (Krakéw) 198
pkt, 2. Elzbieta Zdankiewicz
(Katowice) 197 pkt.

Grupa dziewczat miodszych:
1. Barbara Jankowska (Kato-
wice) 198 pkt: 2. Marta Toma-
szewska (Bydgoszcz) 195 pkt.

W grupie chiopcow star-
szych: 1. Kazimierz Zelazow-
ski (Krakoéw) 200 pkt, 2. Cze-
staw Wodnicki  (L6dz-miasto)
188 pkt.

Grupa chtopcow miodszych:
1. Jacek Zabierowski (Rze-
széw) 198 pkt, 2. Andrzej Na-
turski (Krakow) 195 pkt.

W ogo6lnej " punktacji - mi-
strzostw, w ktérej pod uwage
brano tak osiggniecia sporto-
we jek i wypiki uzyskiwane
W nauce pierwsze miejsce zdo-
byty Katowice, uzyskujac ta-
cznie 10.850 pkt. Dalsze miej-

prowadzi nadal
puchar WKKF

i Fngtzlkliin. w pét<r«dnl«| Marzec
pekonal Ziemlrkicgo w 4 minutl». V/
tredaloj Ortcl J»t w 3 Minecie wygr«)
i Sotescin, w pHeleikle! Heli twyele-
tyt w 14 minucie na ispoikl aeiaehow.
eklcje, w eietklrj Radrrt wyjrat t
Chmlelarctyklem w 4 minucie.

S-dilowaih ns mada B<r«A«kl, n»
punkty Kercna | Wa4'elk. )

WLOKNIARZ KRAKOW—SPOJNIA

BIEZANOW 3:3

w roicgranym «potkaniu inpafnictym
w  Zletsnonrle twydetyl iespé’ Wit-
nlarsp Krlkdw w ctesunku 8:1. Wscyat.
kle walki «taty na dobrym podomie.

Punkty dla WiIéknlarra niebyli: Swi-
dorskl, RytMa, Olbac (w wadze lekkie)),
Bajorek i ttowljk.

Punkty dla Sp4.'nl zdobyli: Michait*,
Dilik St. | Wo'owlee. Sedilewail: Me-
rona na mado, Barolbkl | Rusek na
punkty. Zainteresowanie wwcdaml duto.

Aktualna tabelo  rozgrywek zapalni-
ezych o puchar WKXP-u przedstawia sio
naetepulaco:

Widkniarz Krakow 4 8 20:4»
Kolejarz Krakow 4 5

Ogniwo Myslenice 4 4 Ixts
Kolejart PreRodm 4 5 14:14
Spdjnie Bletenéw 4 2 14:30

sca zajety reprezentacje: Kra-
kowa — 10.218 pkt.. Bydgo-
szczy 7.496 pkt., Wroctawia i
Warszawy.

Liga piesciarska
W rozegranych w dniu

wczorajszym zawodach o mi-
efrzoctwo H ligi zrzeszeniowej

w beksie pa-ity nastepujgce
rozstMsygntecla:

w Tczewie CWKS HI poko-
nat Spdjnie 11:9;

w Grudzigdzu Stal I' wy-

grata z Ogniwem 18:2;

w Katowicach Goérnik zwy-
ciezy) Budowlanych 13:7;

w Olsztynie Kolejarz 11 wy-
grat z Widkniarzem 11 18:2.

W pierwszej grupie ligi |
prowadza Budowlani — 6 pkt.,
na czele grupy drugiej utrzy-
muje sie druzyna rezerwowa
Gwardii majac na swym Kkosi-
cie rowniez 6 pkt.

Gwardia — Kolej

W epotkanta o mistrzostwo
klasy wojewddzkie]  zesp6t
Gwardii krakowskie] pokonat
wygoko zdekompletowang dru-
zyne Kolejarza 16:4.

W wadze muszej Janicki
(Gw) utrzymujac — przewage
punktowg przez wszystkie trzy
minuty zwyciezyt jednogtosnie
Mzg\(lewskiego (Kol.), . .

wadzZe KoeucCiej zacietg
walke stoczyli Wojtystak (Gw?
i Balwierz (Kol.! =~ Zwyciezy!
Jednogtos$nie Balwierz.

W wadze piorkowej Klfn-
kosz (Gw) zmierzyt sie z Pie-
cuchem “(Kol.). “Jedynie w
pierwszej rundzie Piecuch po
trafit utrzyma¢ roéwnorzedna
walke z pn»clwn’-kiem. W dru-
giej rundale Klinkosz lokuje
obezwiadniajgcy cios w zolg-
dek i Piecuch zostajg poddany
priez sekundanta,

W wadze lekkiej Warchot
(Gw) walczyt z topatg (Kol
Przez wszystkie trzy rundy
przewaga ktopety jest bezspor-
na | wygrywa on Jemiogtas-
nie.

W wadze lekkOBO6tsredntej
Kraus 11 'Gw) spotkat sie z Jac-
kiewiczem (KOE. Byta to wal-
ka zupelnie rownorzedna i
vxf\yn_ik reirdaowy bardziej od-
p~wirdnlby przebiegowi. “Zwy-
ciezyt w etosiuwku 2:1 Krat».

W wadze potsredniej Cho-
dorowski (Gw) walczyt z Sa-
dowskim (Koi)  Prymitywnie
watczacy Sadcwsk! nie potra-
fit przeCiwstawic sie rutynowa-
nemu przeciwnikowi 1 przegrat
w drugiej rundzie przez t.
k. o. J-

~ W wadze lekkosrednie.l Ma-
ciejewski ,(Kol) zmierzy? sie z
Jaskowcem. Juz w pierwszej

~—
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Komitet. Kultury fitycznt;
w Nowej Hiirie ogtosit ftote kia.
»yfikaeyjntf sportowcow nower
hu-tnickich, ktorzy jako pierwsi
otrzymali 111 klase zawodnicza.
Sg to pitkarze ZS Gwardia No~
wa Huta: Fryderyk Sadowski,
JuJiwi_Kowalski, Wincenty Cio
lach, Edward Fudata, Jan Gs-
\bek, Ayt-toni Tyrka, Kasimiere
Tyrka,, Stanistaw Tyrka, Ta*
“deimz Cminkiewicz, Witold War
'sikenoski, Karol Nowak, Storni-
\S>ato Sawicki, Henryk Pawcla,
Jozef Skiba, Zbigniew totocki,
Wojcik Stanistaw oraz koszyka-
rze. Kola Sportowego nr 32
Bienazyce: npenirsz Hajto,
Jan Cebula, Wiadystaw Bierun,
Kazimierz Krawozyk, Jozef Tfe
blinski, Tadeusz Czarnecki.

i

Wsrod — wyrdbnionych  spom
touwdw  znajduje sie trzech,
braci Tynkéw: “Antoni, Kozie
'mierz i Stanistaw,synowie znm
nego przodownika pracy w No-
\Iivej Hucie. Brawo rodzina Tym
ow!

Nareta-reki bieg patrolowy
na trasie Krakdw—Nowa Hu-
ta (9 km) odbedzie sic. w nu*
stepna niedziele, 17 bm,, jako
pierwsza w tym roku masowa
impreza narciarsko, Krakowa,
i Nowej Huty. Kazda patrol
sktadac sie bedzie z 4 zawodni-
kéw, ktérych trzy najlespsze
czasy bedg punktweaw. Star-
toira¢ moga zardéwno seniorzy
jak i juniorzy, przy czym wszy-
scy zawodnicy wykazaC sie
‘musza aktualnym zaswiadcze-
\niem badania lekarskiego.

e

Mieczystaw Kapusta, repre-
zentant, ZS Wiokniarz na cen-
tralnych zawodach sanee.zkur-
tkiah i bobslejowych w Karpa-
czu, na ktdérych "-dobyt -pierw-

sza miejsce w konhurenoji
czworek  bobslejowych,  bijae
rownocze$nie_rekord toru., zwro

Cli e¢ Jo JCJCP 41 uvotrrj
z prosbg o sklasyfikowanie go
jajco zawodnika. Kapusta jest
pracownikiem Kombinatu ™ ot
Nowej Hucie.

&«

Kolo Sportowe Bazy Sprzetu
w Bicnczgeach odby atni
zebranie ‘wyborcze, na ktorym
wybrano nowy zarzad Kata z
przewodniczacym Matysem na.
czele. W sktad zarzadu weszli
Pon_adto; Misitida, = Tomicki,
fysierko, Niedbai, Kamasxew-
«fci, Bowhal, Kttrowsfet,

4
arz 16:4 w boksie

rundzie Maciejewski ,,rozno-
si“ swego przeciwnika, ktory
poddany zestaje przez sekun-
danta.

W pozostatych walkach
Kraus I, Ciotek | FamuHckl
zdobywajg jpunkty  walkowe-
rom.

Sedziowali: w ringu Pamu-
ta, na punkty: Bohdanowicz;
Kowal inski i Szostak.

Krakéw — Slask 3:7
w tenisie stotowym

Tradycyjne, doroczne spot»
kanie w tenisie stolowym pi.'-
mtedzy reprezentacjami Slg»
tka i Krakowa rozegrana
niedziele w Krakowie, zakon-
czyto sie «podzlewanyjn zwy
ciestwem Slaska, 7:3. Zazna-
czy¢ najezy, te Slask wystapit
bez Kawczyk® | Otreby.

Wyniki poszczegdlnych spo-j
kan byly nastepujace: Widera,
Ptechaczek — Zieba, Mam-
czarczyk 21:16. 21:13, Metz-
ger — Llstoski 21:18. 21:17,
Piechaczek Mamczarczyk
11:21, 14:21, Widera — Zie-
ba 21:17, 13:21, 21:12, Metz-
ger — Mamczarczyk 21:19,
1:17, Widera LIslAski
21:13. 21:11, Piechaczek —
Zieba 21:10, 21:16, Widera—
Mamczarczyk 16:21, 16:21,
Metzger Zieba 21:12,
11:21. 19-21, Piechaczek —
i LisinsKl 21:12, 21:13.

Zawody nie wywotaty w.ek-
Szego zaintareeowania, groma»
ctegc 'wdzo mato publiczn osci.
Obiektywnym aroitneni zawo-
dow byl oh. Szczenczak. (es)
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Pod okiem trenera wegiers

rozpoczell prkarze Krakowa zaprawe olimpisk

Od Kkilkunastu dni najlepsi
pitkarz» kratowsoy zgroma-
dz,eni w osrodku treningowym,
zaprawiajg sie do wstepnych
egzaminow, jakie zdawac be-
da na obozie przedolimpijskim
wczesnym latem biezgcego ro-
ku. Do egzaminéw tych przy-
gotowujg sie rzeczywiscie sta-
rarmte  a najwyzszo czynniki
«portowe  zatroszczyly sie o
dobor instruktoréw i stworze-
nie jak najlepszych warunkéw
t""3TlInio

Zaczeto sie wiasciwie juz w
Szklarskiej Porebie, gdzie na
wspolnym™  obozie zimowym
zgromadzOTi  byli pitkarze a
caloj Polski. Dwutygodniowy
pobyt w goérach, treningi na
grubo os$niezonych boiskach,
wycieczki narclerekie, mamo-
biegi — byty dobrym podkia-
dem pod nastepne ¢wiczenia |
reprawe na sali gimnastycznej

BylisSmy Swiadkami Kita

tefrlch treningbw na sali w
krakowskim MDK gdzie ¢wi-
czenia, gry | zaprawe kondy-
cyjng prowadzit trener wegier-
ek! Teodor Kiraly oraz jeden
z najlepszych naszych trene-
row plttoraklch, Michat Ma-
tias. O prowadzaniu trentegu
wzez Matlasa wspomnimy po-
nizej, Jak réwniez | o wegier-
skim trenerze Kirelym-, Teraz
cbciediSmy  powiedzie¢ kilka
stbw o samych zawodnikaolt,
ktérych  na' osrodku krakow-
skim zgromadzonych jest oko-
to ¢0.
Jesli nasi zawodnicy z taka
ochotg, dyscypling i pilnoscig
uczeszcza¢ bedg na dalsza tre-
ningi a polecenia treneréw wy
kenywa¢ bedg z takg dokiad-
noscig i takim zapalem, jak
ta  obserwowaliSmy — to Je-
SteSmy przolownani, tu umie-
jetnosci kazdego s nich oraz
calego reprezentacyjnego ze-
¢polo Polski podniosg sie na
pewno.

Trzeba z miejsca zaznaczyc,
Z® atmoafera w osrwta kra-
kewskim jest wybitnie mite-
Zawodnicy ' a miejsca poczuli
sympatie do nowego wegier-
skiego trenera, e Kiraly row-
niez wyrazit sie, ze: ,,chlopa-
ki mleC serce do ¢wiczenie".

Zatwierdzenie
nowych rekcrdéw

lekkoatletycznych
Swiata

MOSKWA. Miedzynarodo-
wa Federafcja Lekcatlelyczna
zatwierdzita ostatnio nowe re-
kordy Swiata.

M. In. zatwierdzone zostaty
rekordy Emila Zatopka, usta-
nowiono w ubiegtym roku. 15
km — 44.54,6. 20 km
59.51.7 oraz w biegu godzin-
nym — 20.052 m.

Trener Kiraly, gdy przybyt
po raz pierwszy do osrodka
krakowskiego, byt tylko ,wi-
dzem" na cwiczeniach prowa-
dzonych przez Mattesa. Chclat
zaobserwowac zawodnikow. Ich
sposob pracy i ochote do wy-
konywanych cwiczen.

Cwiczenia gimnastyczne a
pbzntej gimnastyke przyrzado-
wa i gry zabrwowe prowrdz-H
Madélce. *WldzteM$my go nieje-
dnokrotnie na bolskiu pitkar-
skim. wiemy o nim w'ele; wi-
dzieliSmy sukcesy Jakie jego
druzyna odnosita w spotka-
miach ligowych, nie przypu-
szczaliSmy jednak, ze Mafia»
posiada teki zasob wiadomo-
sci | ze tak trafnie odgadnie,
co zawodnikom rotrzebne. A.'o
Matlas nie tylko prownrte;
¢wiczenia | zaprawe. On sam
pokazuje 1 wykonuje c¢wicze-
nie a takiego samego wykona-
nia zada od ucznia.

1 necn sie zdaje, ze to Jest
wiasnie wiastfwy sposob, li-
czy¢ pJlkarstwa nalezy nie tyl-
ko teoretycznie, lecz na przy-
ktadzie, na praktycznym cwi-
czeniu, nauczyciel musi
wpierw pokaza¢ sam uczniowi
jak sie to wykonuje. Tak sa-
mo zresztg uczy | Kilreiy, kto-
ry na nastepnym treningu ¢wi
czyi a zawodnikami, sam gim-
nastykowat 1 brat udzial w
grach Jak kazdy zawodu- k.

Nic dziwnego, ze zawodni-
cy ¢wiczg ochotnie chcac do-
rowna¢ nauczycielom a moze
nawet Joli przewyzszy¢. Nie
wielu sie to wprawdzie udaje,
gdyz po przerwie zimowej (w
tvm roku bardzo kirétktej) kr>
to! sie troche zastaty & mie-
$nie zesztywnialy. Najlepiej
wszystkie Cwiczenia gimnasty-
czne wykonywa? Felu$, Dur-
ntok 1 Kalus z OWKS-u. co
zresztg nie jest dziwne. clbc-
w'em  ccdiztennei gimnastyka
poranna utrzymuje tell w for-
mie. Gorze] bylo, gdy np.
¢wiczenie na skrzyni: ,,0brot
dc tylu s nozycami w powie-
trzu” — wykona¢ miat Gracz,
Jurowtoa, ~ Szoziuraéc, Gedtek
czy tez nawet miodziutki Ko-
tara. Podczas gdy Felu$ wy-
fo>nal Cwiczenie jak preiwdzl-
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wy gimnastyk:, Innym przy-
szto to nieco ciezej, ku rado-
§ci reszty zawodnikéw i sbro
fowann treneréw. Ale zato
»salto W powietrzu* na miek-
kim materacu wykonali wszy-
scy. Poczatkowo miel', treme,
ale gdy Durniok wykonat sal-
to i spad! r.a nogi, pozostoli
zrobili to samo. Trener Ma-
ttes | Jez'erski czuwali ncd
prawidtowoscig C¢wiczen, byli
w Fogo_tovyiu 1 stuzyli pcmoca.
reningi krakowskie trwajg
przegietnte CO—70 minut, po
czym gorgce tusze 1 positek)
dla wszystkich. Obowigzuje
punktualno$¢, nad ktérg czu-
wajg trenerzy. Trener Kiraly
wprowadzit wiele nowosci do
gier zabawowych, gd%/z po
dtuzszej gimnastyce ochota do
cwiczen s'e zmniejsza. Po kaz
dym treningu zywo dyskutuje
sie w szatniach przebieg c¢wi-
czen a na twarzach zawodni-
kéw melujo sie zadowolenie »
dobrze wykonanej pracy.

Osrodki treningowe Domy-
Slane sg w roku olimpijskim
doskonale pod kazdym wzgle-
dem. Po kilkutygodniowej za-
prawie na sali, pitkarze- wyjda
na boiska | tam w defszym
ciggu bedg trenowac. Odbe-
da sie wspalne snarringl z In-
nymi os$rodkami, rozgrywki
pomiedzy Slaskiem, Warszawg
I Krakowem, rozgrywki osrod-
kéw z zespotami zagraniczny-
mi i wspolne obozy.

Trener Kiraly nie mogt na
razie nic powiedzie¢c o fo-mte
zawodnikéw. Widziat 1ch dc-
p'ero trzy razy. Powiedziat
natomiast, ‘z Jest zadowolony

z_dyscypliny 1 checi do tre-
ningdw u wszystkich zawodni-
kow.

Sg to dopiero ,pierwsze

kroki" o$rodkéw treningowych
w Polsce. Wyznaczony Kkiero-
wnik osrodka dbal bedzie o
wygody zawodnikéw, e'e | be-
dzie wymagat od nich wtele,
tak Jak ! od treneréw, masa-
2yst¥ i reszty personelu osrod-
ka, \j: pracy i nauki — kito-
rej wynikiem bedzie podwyz-
szenie poziomu formy naszych
pitkarzy.

Treningom krakowskich pit-

Kiego

kairzy przygllgdali sie trenerzy
panstwowi Kucter i Konce-
wicz. by w swych osrodkach
wprowadzi¢ te same dementy
¢wiczen. Poza nimi przyglada-
ja sie réwniez trenerzy krako-
wscy i pozakrakowscy, ktorzy
korzystajag z  doswiadczen
swych starszych kolegéw, by
na terenie Ccwiczonego przez
siebie klubu, wprowadzi¢ naj-
lepsze sposoby zaprawy zimo-
wej.

Jak dawniej byliSmy zwy-
kle pesymistycznie nastaw’®!
do wszelkich obozéw pitkar-
skich, ktére w gruncie 'ezeczy
nigdy nie przynosity ani po-
prawy formy pitkarzy ani nie
doskonality ich uralejetncsci,
czy kondycji — tak do osrod-
ka pitkarskiego w Krakowie i
dwoch jemu podobnych w Ka-
towicach | Warszawie, mamy
palne zaufanie. Dlaczego? O-
t6z ramo zatozenie Jest pomy-
Slane doskonale: wspolne spar-
ringi z zespotami zagranicz-
nymi. od ktorych wleie moze-
my sie nauczy¢. Dalej — do-
bry trener wegierski znajdujg-
cy sie na liscie siedmiu naj-
lepszych trenerow" w swym
kraju. Doskonata organizacja
! dobra opieka nad zawodni-
kami, wszystko to budzi opty-
mizm i zaufanie.

JesteSmy przekonani, ze o-
srodki pitkarskie kadry naro-
dowej w biezacym roku spel-
nig swa zadanie. |,

Z. CHRUSCINSKI

Pilkarstwo czechostowackie
znowu W czotowce Srodkowo-europejskiej

Wielu z naszych czytelni-
kow pamieta okres 1946—
1947, kiedy to Czechostowa.
cja uchodzita w plikarstwie w
Europie $rodkowej za jedno z
czolowych panstw.

Pamigtamy dobrze spotka-
nie Polski z CSR w sierpniu
1947 r. w Pradze spotkanie,
ktére przyniosto wysokie zwy-
ciestwo 6:3 zespotowi czecho

slarannie przygotowujg sie do iurnieju olimpijskiego

Zagraniczna prasa sportowa
poswieca  w ostato’nl czasie
duzo miejsca sprawie uuzlatu
sportowcow Zwigz-ku Rulzlec-
kiego w nadchodzacej Letniej
Olimpiadzie w Helsinkach.

Trescig licznych artykutow
Jest omawianie szans | przypu-
szczalnego ukfadu sil w wy-
padku startu zawodnikéw ra-
dzieckich.

Z mistrzostw narciarskich MRD

W Niemieckiej Republice Demokratycznej
etrrzostwa narciarskie, ic ktorych udziat

ta-wodnicy polscy. Zdjecie

biegu zjazdowego Pawia Michata (NRD),

odbyty ete mi-
wzieli réwniei
nasze przedstawia zwyciezce
ktory uzyskat

czas 2:S7,2 min.

Oto co plszo biuletyn olim-
pijski, redagowany w Helsin-
kach, na temat przygotowan
pitkarzy radzieckich do tur-
nieju olimpijskiego.

~Ewentualny udzla* pitka-
rzy Zwigzku Radzieckiego w
tegorocznej  Olimpiadzie w
Helsinkach  bedzie wydarze-
niem niewatpliwie duzej mia-
ry. Warto przypomnie¢ ze re-
prezentacja ZSRR w pitce noz-
nej, ktora zawita do Finlandii,
bedzie pierwszg oficjalng Je-
denastkg narodowa, ktéra wy-
stagpi  w miedzynarodowych
meczach za granicg".

Niezwykle wreresujace sg
wskazowki wiceprzewodnicza-
cego radzieckiego Komitetu
Olimpijskiego N. Romanowa,
zamieatczoiw na taniach mo-
skiewskiego pismo ,OGO-
NIOK*, na temat zestawienia
druzyny reprezentacyjnej i Jej
cdpcwiedtilego przygotowania.
Ot6z zawodnicy  wszystkich
druzyn ligowych maja by¢
zgromwteenl w stoicy 'Zwigz-
ku Radzieckiego ! 1&m trono-
wa¢ pod okiem najlepszych
fachowcow. Spotkania ligowe
bedg rozgrywane tylko w jed-
nej serii rozgrywek. 3 tym, ze
Wsjzystkie od%ey(\jl\é si %/ Mo-
skwie. w ten sposob wszyst-
kie 15 druzyn ilgowych &d
Rygi po Tyflte n*o bedzie
muhiato odbywac¢ diugtel., a w
tym wypadku niepotrzebnych
I" meczacych podrozy.

Przy tej okazji warto za-
poznac 6ie z projektowanym
programem treningu czotowych
pitkarzy radzieckich, opraco-
wanym i opublikowanym w pi-
$mie radzieckim ,, TEORI-JA 1
PRAKTIKA" przez Wybitne%o
trenera radzieckiego B. AR-
KADJEWA

Program ten przewiduje na
kazdy dzien $cisle okreSlone
¢wiczenia Plan tygodiMozvego
treningu wyglada mniej wie-

cej tak:

Poniedziatek
odpoczynek" — tj.
szybkosciowe, biegi,
etyka, kaptelo § masaze.

Wtorek — ,,wszechstmnny
trening na 3/4 611 | mozMwx>
scl, czyli na 75 proc, tej ener-
gii, ktora, zawodnik I-Hgowy
«misi w powaznym i trudnym
meczu  zuzy¢, " Trenn-lg taki
trwa¢ ma najmniej dwie go-
dziny (trening z pitka, w bu-
tach .pitkarskich).

Sroda — lekkoatletyka (w
miare moznosci wszystkie kon-
kurencje. wchodzace w skiad
dziesl(?cloboju). przede wszyst-
kim blagi | skoki przy 75-pno
centowym wysitku.

Czwartek — mecz treningo-
wy z silnym  przeciwnikiem.
Ponadto rozmaite ¢wiczenia z
pitka, szczegdlnie w strzela-
niu 1 dryiblingu, — ¢wiczenia
w Kkwadracie przy zastosowar
nlu tzw. ,,metody wedrujacej",
ktéra polega na trm. zo w po-
lu wtelkose) 30X30 m dwoch
iub trzech napastnikow wzgle-
1dnie pomocnikéw zagrywa pit-
ke w szybkim tempie be? prze-
rwy zmieniajgc miedzy ‘'sobg
pozycje, podczas gdy rowno-
czesnie taka sama liczba o-
brodcéw stara sie Im prze-
‘szkodzi¢ w zagraniach, fi na-
wet odebra¢ pitke.

Pigtek — fatwe t nte me-
czaco Cwiczenia z pitka, na-
stepnie trening techniczny i
taktyczny na 1/2 wysitku.

Sobota — podobnie Jak po-
niedziatek obejmuje  .czynny
odpoczynek", a pr/.cde wszy-
stkim gimnastyke, 'negi, ka-
piele i masaze.

Program treningowy nie o-
bejmuje niedzieli, ktéra Jest
dniem wolnym od wszelkich
zaje¢ i winna by¢ wykorzysta*-
na na petny odpoczynek 4 roz-
rywkl kulturalne.

»ezynny
¢wiczenie
gbnna-

W. /.ak.

stowackiemu, a od wyzszej Je-
szcze porazki uchronit naszg
druzyne-doskonale w tym dniu
broniqcx Janik.
Czechostowecy posiadajac*
wowczas w swych czotowych
druzynach ligowych graczy
tej miary co Horak, Senecky,
Brada«, Jira. Lndl, Kottbala,
Bican czy Kokstein. nie liczac
licznych zastepéw miodych u-
talentewanych zawodnikéw z
Cejpem, Sloupem | Malatln-
skv'm na czele mogli wystawi¢
dwie, e nawet trzy réwnie sil-
ne jedenastki narodowe, ktore
mogty z powodzeniem walczy¢
przeciwko kazdej z europej-
skich druzyn panstwowych.
Nieoczekiwanie w latach
1949—1949 nastgpit w pitce
noznej CSR ostry kryzys. Dru-
zyna czechostowacka doznata
szeregu porazek 1 to porazek
z druzynami, ktore dotychczas
nie stanowity dla CSR groz-
niejszego konkurenta. W kwie-
tniu 1948 r. Czechostowacy
przegrywajg w Warszawie 1:3
z Polska, g wynik ten bedacy
woOwczas sensacjg na miare
europejska byt pierwszym sy-
?na’rem alarmowym dla futbo-
u czechostowackiego.
Zachodzita i to do$¢ szybko
gwiazda futbolu czechostowac-
kiego, futbolu w ktérym trzon
zespotu tworzyli  rutynowani,
starzy zawodnicy. Dano im
Jeszcze kilka okazji do rehabi-
litacji, ktorych niestety ruty-
niarze czecho-itowaccy nie wy-
korzystali. W czerwcu 1943
roku CSR doznaje dotkliwej
porazki w Pradze, przegrywa-
Jac z Francjg 0:4, a w kilka
tygodni pdzniej Czechostowa-
cja przegrywa w Bukareszcie
1:2 z Rumunia. Po taj porazce
nastapity radykalne 1mleny,
zardwii© w samym kapitanacie
zwigzkowym czechostowackie-
go ZPN, jak i kadrze narodo-
wej, do ktérej powotano sze-
reg miodych zawodnikéw na
miejsca starszych gracgy, od-
sunietych z kadry..
Oczywiscie, ze poprawa ni®

przyszta od raeu. Miodzi za-
wodnicy gtéwnie z klubow
prowincjonalnych,  zwilaszcza

z druzyn stowackich, musieli
sie stopniowo ,,zgra¢" ze sobag,
musieli opracowa¢ nowy sy-
stem gry. musieli uwierzy¢ we
wiasne sity, by powrdci¢ utra-
cong przejsciowo dobra mar-
ke pHkaratwu czechostowac-
kiemu. Pierwszym prébnym
egzaminem byt mecz ze Szwaj
earig w Bazylei w jesieni ro-
ku 1948 Whbrew pesymistycz-
nym prognostykom zawody te

“«konczylty sie wyniklem 1:1,
bgda‘lcym cennym etikcesem
odmitodzonej jedenastki CSR.
W dwa tygodnie potem miodzi
pitkarze czechostowaccy od-
noszag w BratisiaA-fc  niespo-
dziewane zwyciestwo nad Au-
suda, zwyciezajg« 3:1.

Spotkania te. Jak réwniez j
rozgrywki ligowe w r. 1949
potwierdzity =~ dobitnie fakt
Erzesuniecia sie punktu ciez-

osci ekstraklasy futbolu cze-
chostowackiego z Pragi na
Stowacje. gtdwnie do Bratlste-
vy | Koszyc. Trzon narodowej
jedenastki CSR tworzyli w la-
tach 1948—1930 gracze eto-
waccy, na ktorych spoczywato
odpowiedzialne zadanie utrzy-
mania na jak najwyzszym po-
ziomie pHkarstwa CSR. do
chwili, kiedy z bogatych re-
zerw ligowych druzyn cze-
skich nie wyjdg liczne zaste-
py utalentowanych pitkarzy.'

Egzamin trudny | ciezki
zdato pllkarstwo stowackie,
,»na pigtke". Dostarczyto cno
do herodowej jedenastki CSR
kilku wyborowych graczy 3
Preissem. Marko, Trnka, Ma-
latynsky m i Szymar.sk ym na
czele.

Rok ubiegly 1931, jest
pierwszym rokiem petnych su-
kcesdéw skonsolidowanej. mito-
dej druzyny czechostowackiej,
uzyskujace] z kazdym wyste-
pem na arenie miedzynarodo-
wej utracong przejsciowo czo-
towg pozycje w pitkaratwie
srodkowoeuropejsk im.

Powaznym egzaminem do*j-
rzatosci pltkaretwa CSR bylo
spotkanie z Wegrami we wrze
$nlu ub. roku w Witkowlcaeb.
Nikta porazka z najsUale]-
ez;TT) ’¢spotem Srodkowoeurc*
pejsklra V2 po wyréwnanej i
ambitnej _obustronnie grrc,
wjTt&wis jak najlepsze nwia-
deotwo druzynie czechcsio-
wacklej.

w meczu tym kliku ml*
dych zawodnikéw z prawo
skrzydtowym Dobayem ne czo-
ta zdobyto ostrogi reprezen-
tantéw. a udziat miodych gra-
czy w pierwszej Jedeiastca
CSR potwierdzi! stuszng kcw-
cepcje kierownictwa pitka-
stwa czechostowackiego nasta-
wienia 6le na miodziez, ktéra
ma przywréci¢ Swietnos¢ pitce
nosnej CSR.

Zdjecia w dzisiejszym. ,,Pit
karm: ,,Berliner Vbutrierte*,
,».Ruck®, Stapinski, CAF ,,Rund
schau* i arch, wl.


Szymar.sk

4.0 dla KIK

W Bielsku. na scenie.

Panstwowego Teatru Bielsko Cle.
czyn, odbyta sie prapremiera komedii

»portowej czechosto-

wackiego pisarza Pawta Paska pt.: ,,4:0 dla ATK". Komedia
ta grana bedzie réwniez w Warszawie i Krakowie. Zdjecia
nasza przedstawiajg: scene z akt-u Il w szatni ATK (u pé-
ry). Zdjecie ponizej na lewo: scena, z uktu Il — prezes Ka-
pidu Machlojniczek.(Gajdecki) namawia $rodkowego pomoc,
mika Karola (Koman) do gry faul. Doskonatg kreacje pitka-
rza—zawodoicca, odtworzyt. Adam Brodzisz, ktérego widzi
my na zdjeciu (po prawej) jako ,,amerykanskiego” Wegra,
Mirkosza w rozmowie z ,,panng nylonowg" (Maria Bogda).

Sport w krajach dolara

Ciezko Jest uprawia¢ snort
z... pustym zotadkiem. Dlate-
go tez sport w krajach dolara
siat sie przywilejem tedno-
stak. Ci zas, ktérzy nte majg
doeréw uprawiajg go wiad-
nie... die tych dolaréw. Jak to
Jednak wyglada w krajach za-
chodnich. ~ ktérych rzady n.e
zepewiriajg ludowi prawa do

Eracy, ilustrujg ponizsze przy-
tady.

CZAMPION BEZ PRACY

Czampic® bokserek* Nie-
miec zachodnich Hans Zielar-
ski nosit dumny tytut ,fede-
ralnego trenera  nokeenskle-
go". Tak zwanI)K/ federalny
..rzad" w Bonn, ktéry mu ten
tytut nadal, nie uwazni Jednak
za konieczne zapewni¢ mu tak-
Ze minimum ec};zystenc'i. Zie-
larek! gtodowat a gdy gtéd
bardzo mu Juz dokuczyt. po
stanowit zastawi¢ swdj ozdob
ny pas mistrza Europy w bo-
ksie. Pienigdze te jednak na
dtugo nie starczyty 1 w koncu
.federalny trener" zdecydo-
wat sie na ucieczke 2 Niemiec.

O wypadku tym oteat ?a-
dhodn'.¢niemiecki ..Sport Ku-
rier”, podaquc 3 p-zadzlwma
szczeroscig, [z podoimych Zlg-
larekiemu sg <tde rzesze. Pi-
s-e on dalej, iz 21 letni mistrz
Europy Herbert Schilling Jest
bez p-acy. Nie trenuje bo cit-
tym!" dniami chodzi ~za zaje-
ciem. Kktérego nie moze zna-
lezé. A pienigdze sg mu bar-
dzo potrzebne d-la ratowania
ciezko chorego ojca.

REKORDY GLUPSTW

Zagladnijmy teraz do Au-
strii do Jej czeSci zachodniej
Uluh’cnym  sportem stato sie
tam ortetnio... wysiadywanie
na wyp-e+orej m'ed/v dwoma
sto'--krm! linie.  ..Sport" ten
ttet «'¢ 'ez zrodtem wobkow
dla- tych, ktérzy ttaprézno po-
szukujg pracy. Nie tak dawno

Biuro ogtoszen: Rynek Giowny 43. Tel. 229 60.

Helimtrth Horland  ustanowit
rekord Swiata w tej nowej |
..gafezi sportu”, przesiadujac
na linie bez przerwy 78 go-
dzin. W nagrode za wynik o-
trzymat litoSciwe kiwanie gto-
wa widzow oraz kilku artyku-
tow w tzw. sportowej prasie
Nie diugo cieszyt sie on Je-
dnak swym rekordem. Inny
bezrobotny, Otto Schebell, wi-
dziat w tym ,.sporcie” Jedyny

mozliwy sposob zwrdcenia na
siebie uwagi ! pobit stary re-
ked o petne 9 godzin. W'dok
Schebella  po zejsciu z liny
budzit najgtebsza litos¢ Byt
tak wyczerpany, ze ledwo mo-
wit. Z zebranych za wstepy
pieniedzy wiele mu jednak nie
zostato, gdyz rnusiat on za-
ptaci¢ za plac na ktéorym wi-
dowisko sie odbywato, a tak-
ze stony podatek widowisko-
wy. Pracy Jednak nie dostat !
dzi$ nte pozostaje mu nic In-
nego Jak znow usigs¢ na linie
" bi¢ rekord... ghupoty!
niiliUHITIINniTimitenjiii
CSR i Wegry
wezmag udziat
w rozgrywkach
0 puchar Europy?

Jak podaje ..Oesterreichl-
sche Yolksstimrne" w Wiedniu
odbyta sie pitkarska konferen-
cja mledeynarodowa, w kto ej
-réwniez wzieli udziat dolegac!
CSR 1 Wegier. Na konferencji

tej oméwiono udziat CSR |
Wegier w rozgrywkach o pu-
char Europy. Rozgrywki w.-
poczng sie Juz w r. 1952, za$
CSR wzietaby udziat ’*opioro
w r. 1953. Na rok 1952 wy-
znaczono Juz terminy Szwaj-
caria—Wegry i Wiochy'—
Szwajcaria.

PILKARZ

Ucx™mti sie ad sportowcow ssbsieekich

Sport nalezy takze w zimie
uprawiaC na wolnym powietrzu

Kalendarzyk sportowy ZSRR
na rok 1952 dprze_w'duje cato
roczne prowadzenie tren ngow
1 éwiczen we wszy.Uklch dys-
cyplinach  sportu, uwazajac
nieprzerwany trening za wazny
czynnik podnoszenie umiejet-
nosci zawodnika, przystosowy-
wania sie Jego o-gantzmu |
polepszania wynikow. Zaréw-
no w okresie letn’ra Jak | w
zimie przewidziane sg wszech-
zwigzfcowe mistrzos‘wa w Lek-
koatletyce, boksie, zapasach,
Egdnosze_niu _cigzarow,  koszy-
owce, siatkdwce i-tp. i to nie
¥V hali, leez na wolnym powie-
rzu.

,Gra¢ w zimie na wolnym
powietrzu w koszykéwke czy
siatkbwke to przeciez niepra-
wdopodobne" — -moéwito wiciu
mieszkancow Kijowa, kiwajac
powatpiewajgco gltowami nad
afiszami w Jeden > mroznych
dn-1 lutego ub. roku Na afi-
szach tych .wyraznie byto jed-
nak zaznaczone, 12 na stadio-
nie Spartaka odbedg sie roz-
grywki o puchar m'asta Kijo
wa w siatkowce | koszykow-
ce.

Rychto Jednak mieszkancy
Kijowa zmienili swe zdanie. —
Wobec wielu tysiecy widzow
wybiegly na boiska ~w owero
‘ach i swetrach druzyny siat-
kowki i koszykdwki nozpoczy-
najac tak popularng w 7wltz
ku Radzieckim rozgrzewke —
Z boisk_usunieto snieg a ao
sypano Je cienka warstwa pia-
sku. Poziom rozgrywek wcale
nie byt eonszy niz na hali, czy
tez w lacie. Przebiegaty op.e
Jednak w szybszym  tempie,
pozwalat bowiem na to 12
stopniowy mroéz.

Nie tyl-ko Jednak slatkar e
| koszykarze przekonali ete, 1z

Ze ¢wiata

Pitkarze argentynskiej Je-
denastki River Plate, rPzgt'y

wajg W zachodniej Europie
szereg spotkan. Ostatnio w
Paryzu uzyskali _oni  wynik

remisowy 3:3 z Racing C'tib.
Przed dwoma tygodniami iden-
tyczny wynik uzyskali pitkarze
River Plata w meczu z tea-
mem Mailano-Internazionale w
Mediolanie. ..a mecz z tea-
mem Genua-Sampdoria  -0ze-
grany w Genui zakonczyt sie
rowniez wynikiem 3:31
kS

Rozgrywki pitkarskie w li-
dze czechostowackiej rozpoca-
ng ete 15 marca. O tytut mi-
strza walczy¢ bedzie 14 d.u-
zyti. Boniaralnkami ligi sg w
-roku bie21§cym 4 druzyn& Ko-
vosmalt Timava, SONPKIad-
no. Armaturka UsM nad Lo-
bem 1 MEZ Zldenles.

*

Wiosenna runda rozgrywek
pitkarskich o mistrzostwo ligi
austriackiej roapocznie sie iuz
za dwa tygodnie tj. 24 lutego.
Mistrzem jesiennym, jak wia-
domo, Jest druzyna Austrii.

*>

W drugg rocznice $mierci
wegierskiego  mistrza  Gero
Marozoy tj. 29 lutego br. roz-
poczule 61?7 w Budapeszcie
miedzynarodowy turniej sze-
chowy. w ktérym précz zna-
nych” zawodnikow z krajow
demokracji ludowej ma wzigc
takze udziat amcymtetrz Michat
Botwinnlk.

*
Pierwsze miejsce w  roz-
grywkach hokejowych o ..pu-

char miast" w Ludowej Repu-
blice Rumunskiej, ddbvla
druzyna Mrtercurea Chiuc. W
ostatnim spotkaniu Mierouree
uzyskata wynik 2:1 2 Bukae-
eztem. Zwycigstwo to zapewnl-
to jej zdobycie pucharu, ktéry
otrzymuje Juz po raz drugi z
rzedu.

Pierwszy film  sportowy,
ktorego trescig akcji Jest mecz
siatkowki, ,krecony" Jest w
Lipsku w Wyzszej Szkole Wy
chowania Fizycznego.

zima nie Jest przes-kedg w u-
prawlaniu  tzw. letnich spor-
tow. Przed rokiem rowniez
tysigce lekkoatletow radztec
ki-cli rozpoczeto fenlngl na
wolnym powietrzu w zlm-e. —
Wykazaly cne. 1z wiasnie przy
mroznej pogodzie mozna osig-
gna¢ wspaniate tez iltaty Tak
np. student kljowskrogo insty-
tutu sportowego Oleg Lepilin
skoczyt w dal podczas trenin-
gu w zimie 6,83 m. Rozbieg
wysypany byt trocinami. Do-

W. Sachareis ' N. Karaku-
fow podczas zimowego trenin-
gu biegowego.

sbra wynik! uzyskaly tez ko-
biety, ekaczac: J. Adareenko
5.65 m, a O. Koszeljowa 5,52
m. Junior A. Wotkow ustano-
wit wiasnie  ubiegtej zimy
wszechzwtgzkowy rekord Ju-
niorbw w pchnieciu " kulg
15.65 m.

Obserwacje lekarzy | wypo-
wiedzi samych  sportowcow
Swiadczg o tym. 12 mrozne po-
wietrze doskonale wpltywa na
ich zdrowie i wzmacnte orga-
nizm. Cl eiiortowey, ktorzy
renowali w zimie r.a wolnym
powietrzu wykazali sie o wie-
le lepszymi wynikami od tydt,
ktoérzy trening uprawiali jedy-
nie w pcmleszczen-ach zakry-
tych. Georgij Dybienko po-
wiada, 1z swoj tytut mistrza
na rok 1951 zawdziecza wihas-
nie przeprowadzanemu w zi-
mie na wolnym powietrzu tre-
ningowi.

Tnrailngi 1 rozgrywanie za-
wodéw na wolnym powietrzu
w zimte we wszystkich dyscy-
plinach sportu weszty Juz dzi$
w ZSRR na state w zycie. —
Dzi§ trenujg Juz przez caty
rok na wolnym powietrzu nie
tylko stynni  zawodnicy ale
takze | ¢l nmioj znani 3 na-
wet i 'poczatkujacy  sportow-
ej'-

JJak wyglada organizacja
treningbw w zimie? Na to py-
tanie odpowiada trener lekko
atletow. zrzeszenia ,,Gornik",

Z MISTRZOSTW NARC

— J. Judin nastepujgco: tre-
ning na wolnym powlet-zu w
zimie powinien by¢ pr/epro
wadzany trzy do czterech -azy
w ciggu tygodnie | nie diuzej
Jak 45 do 50 minut  knzdy.
Czas ten musi by¢ Jednak w
petni wykorzystany, dlatego
tez korzystnym jes‘ podzieli¢
¢wiczgo-ch na sekcje ¢wcaace
réwnoczesnie, przyczym kazda
sekcja przerabia Inne ¢wicze-
nie. Trening np. sprinteréw i
plotkarzy powinien w swej
gtéwnej czesci obejmowac bieg
w miejscu, bieg ptaski z pod-
cigganiem wysoko kolan bieg
ipo gtebokim. $niegu, ora? sko-
ki wdat 1 wzwyz. Miotacze
winni ¢éwiczy¢ obroty | ;nne e-
lementy. rziutu czy pchniecia a
takze odpowiednio wzmsenia-
ne ¢wiczenie biegowe ! akoko
we.

Trudno$¢ ¢wiczen powinna
by¢ stopniowana, jednak to
stopniowanie  powinno by¢
bardzo ostrozne.

¢wiczacych w zimie zawod-
nikobw nalezy otacza¢ szcze-
golnie troskliwg apteka. Po-
winni cni mie¢ zapewniong po
treningu cieptg kapiel, odpo-
wiednio nagrzane pomlesraze-
nie gdzie poddawaliby de za-
biegom masarzysty oraz p>
winn! pozostawa¢ pod stalg o-
piekg lekarskg. Duzo wag!
poswieci¢ nalezy takze sprze-
towi, suszy¢ go nalezycie !
chroni¢ przed us”rod/entein.
Nalezy mie¢ stale w pogot-wlu
%ypki, z lekka ogrzany p.asek

0 wysypywania roebiegow i
skoczni.

Treningi na wolnjmi powie-
trzu w simie ayfikaty sobie w

& Njenagxew. — w czasie
treningu rzutu miotem.

ZSRR uznanie | nalezne Im
zainteresowanie, + przyczyniajgc
sie  do podniesienia poziomu
we wszjretkich gateziach spor-
tu. Speinlty one takze t dru-
gie zadanie, — przez swa atra-
kcyjnos$¢, zdobyty wiciu mio-
dych dla sportu.

IARSKICH KOLEJARZA

17 rozelg(anych, w Zakopanem mistrzostwach narciarskich

Z. S. Kolejarz niektore kola
sie od wypadkow- ustawity nu

sportowe, dla zdbezpieczcma
niebezpiecznych miejscach, ko.

lejotw ,,sygnaty ostrzegawcze".
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;_IGRZYSKA OLIMPIJSKIE

14-25LUTV195-2
OSLO NORWTLIA |

Do Oslo przybyly juz uiemdl
wszystkie reprezentacje panstw
bioracych udziat w "tegorocz-
nych VI Zimowych Igrzys-
kach Olimpijskich. Najliczniej
reprezento-wane sg ekipy:
szwajcarska, francuska, amsry

kafiska, i norweska.  Zawo-
dnicy tych panstw z wyjatkiem
Francji startowa¢ bedg wi#

wszystkich konkure.ncjach, jar
kie przewiduje program _zimo-
wej olimpiady. Najmnielj licz-
ne ekipy sialy: Bulgaria,
Nowa, Zelandia, Australia, Ar-
pen.tyna + Grecja, ktore wysl<i,
ly do Osia zaledwie po kilku
narciarzy.
*

Taz przed, otwarciem Zimo-
wych Igrzysk Olimpijskich —
Komitet Olimpijski podejmie
decyzje odnosnie ~ dopuszczenia
do udziatu w Olimpiadzie dru-
zyny Niemiec zachodnich. Jole
wiadomo MKOI w sporze po-
miedzy komitetami olimpijski-
mi Niemiec zachodnich i NRD,
stat na stanowisku utworzenia,
wspolnego niemieckiego  komi-
tetu olimpijskiego i wyslanig
wspdlnej dla NRD i Niemiec
Zachodnich reprezentacji_olim-
pijskiej. Rokowania. > teIJ_ spra-
wie z winy komitetu olimpij-
skiego Niemiec zachodnich —
gdzie, zasiadajg dawni hitle-
rowsey A™nlnazc. »nartami.. z<-
Staty zerwmia.

Na. decyzje MKOI oczekuje »
zainteresowaniem caty S$wiat
sportowy. Bedzie oua_odzwier-
ciedleniem nastrojow I]akle ga-
nuja obecnie w MKOI, — Czy
Miedzynarodowy Komitet O-
limpijski zatwierdzi sabotaz
swych uchwat i dopusci do M-
dzialu w Zimowej Olimpiadzie
druzyne Niemiec zachodnich,
czy tez stmiie po stronie NRD
Scisle przestrzegajacej jego d-j
rektyw i dgzajej do porozumie
nia za sportowcami Niemiec za
ehodnich, przekonamy sie za
kilka dni.

_ Rewanzowe spotkanie Koks*
jowe Kanada—Niemcy zacho-
dnie, rozegranie w Monachium,
zakonczyto sie niespodziewa-
nym zwyciestwem Niemiec 4:1
Zamoczy¢ jednak nalezy, ie
cze$¢ hokejowej reprezentacji
kanadyjskiej  wyjechata juz
przed tym spotkaniem do Odo
» skiad, druzyny ,,Edmonton,
Mercurys" byt w meczu z re-
prezentacjg Niemiec zachod-
nich mocno naszpikowany re-
zerwami,
*

ffokeiéei USA pokonali v>
Bazylei i Zurychu pierwszg re-
prezentacje Szwajcarii  4:8
6:4. W kilka dni po tych, spot-
kaniach hokeisci amerykanscy
przegrali w Londynie spotka-
nie z tamtejszg druzyng zawo-
dowcéw Sbreatham 4:9.

Przed turniejem olimpijskim
hokeisci USA  majg rozegraj
jeszcze jedno spotkanie a mia-
nowicie ze Szwecja w Sztokhol-
mie.

0

13 lutego, w pieneszym dniu,
olimpijskiego turnieju hokejo-
wego oprécz meczu Polska—
CSR, rozegrane zostang jesz-
cze trzy dalsze spotkania: —
USA—Norwegia,  Szwecja—
Finlandia i Kanada—Nicmay,
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