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Dyetetyka nerwow.

Wedtug Dr. J. Marcuse'a
przerobit

WIKTOR DOLEZAN-
(Dokonczenie).

Nadmiar pracy stanowi gtéwny typ twor-
czych form nerwowosci. Przemystowiec, uczony,
artysta, ba nawet rzemiesinik i robotnik, wszyscy
oni zuzywajg w dzisiejszem zyciu swe nerwy,
w sposob jak najsilniejszy.

Che¢ zarobku, zadza stawy- w sferach wy-
ksztatconych i lepiej sytuowanych, troska o chleb
powszedni, bieda i nedza w warstwach nizszych,
a nad niemi krolujacy alkoholizm, one to stwa-
rzajg postacie dopiero co przez nas skreslone.

Dlatego tez terapia nerwowos$ci musi opie-
ra¢ sie na leczeniu naturalnem. Gdy lekarstwa
nie pomagaja, trzeba przywota¢ na pomoc po-
wietrze, Swiatto, wode i rozsadng dyete. Odzy-
wianie odgrywa niezmiernie wazng role; musi
by¢ ono pojedyncze, posilne, tatwo strawne,
a zatem nie obcigzajgce daiemnie zotgdka i ki-
szek, ze zupetnem wykluczeniem wszelkich napo-
jow rozpalajacych lub podniecajgcych uzywek.
Regularne przyjmowanie pokarmow,przy czestem
a mniej obiitem jedzeniu, zupetny przytem spo-
koj fizyczny, wczesne udawanie sie na spoczy-
nek, wystarczajgcy sen — w razie potrzeby
i w dzien -- popierajg korzysci rozsadnego od-
zywiania. W wypadkach grozniejszych bywa wska-
zywanym jako racjonalny sposéb odzywiania
wegelaryanizm, ktéry nieraz moze sie poszczy-
ci¢ istotnie pomysinym wynikiem. Jako dalszy
czynnik leczniczy nalezy zaznaczy¢ stosowanie
wody w najrozmaitszych formach. Jesli kiedy to
wiasnie dzisiaj Swieci hydroterapia — stosownie
uzyta — najzupetniejszy tryumf. CzesScowe i catl-
kowite obmywanie ciata zimng wodg, petne
i polkapiele, mokre owijanie i zimne tusze,
wszystkie te stadya leczenia wodg znajdujg
w hydroterapii zastosowanie stosownie do" wy-
padku i okolicznosci i wydajg bardzo piekne
owoce. Dla uzupetnienia szkicu znacznej czeSci me-
tod leczenia nerwowosci musimy jeszcze wspomnieé
0 gimnastyce pokojowej, lub pod golem niebem,
0 kapielach powietrznych i o odzwyczajaniu sie
od noszenia nieracyonalnej odziezy. Wszystkie
te jednak czynniki przewyzsza co do swej sku-
tecznosci moment, ktdrysmy sobie postawili za
punkt wyjscia, a mianowicie pobyt na wolnem,
Swiezem powietrzul

Materyat na humoreske.

Dzialo sie to w jednem ze znanych zdro-
jowisk. W nieduzym zaktadzie kapielowym mno-
stwo gosci, miejsca okropny brak. Zaledwie kto$
wyjedzie, znowu nowi goscie naptywajg. Je-
dnego dnia pod wieczOr dostaje wilasciciel za-
ktadu, miody, przystojny i wiele obiecujacy lekarz,
(dotychczas kawaler! — doprawdy!) telegram,
donoszacy mu, ze tej samej nocy przyjedzie naj-
blizszym pociggiem pani X. Y., mioda, lecz silnie
zdenerwowana o0soba, potrzebujaca spokoju i ser-
decznej lekarskiej opieki. Naturalnie na te osta-
tnig mtodego eskulapa sia¢. W telegramie, ktory
wysial ordynujacy lekarz, a przyjaciel wiasci-
ciela zaktadu, byt dopisek w niezrozumiatym dla
szerszej publicznosci  jezyku, mianowicie ,,illa
habet pecunias, potest bene solvere”. Wprawdzie
dopisek ten kosztowat nadawce telegramu o 18 ct.
wiecej, lecz czeg6z sie nie robi dla prawdziwych
przyjaciof?....

Nasz biedny wiasciciel (nawiasem mowiac,
sam twierdzi o sobie, ze jest' biedny, bo ma za
wiele szczescia do kobiet) po odebraniu telegra-
mu znalazt sie w prawdziwym kiopocie. Co ro-
bi¢? gdzie umiesci¢ te ziotodajng, zdenerwowa-
ng osdbke, ktérej przybycie tak wymowna po-
przedzata rekomendacya. Ani jednego pokoju
wolnego w zaktadzie, chyba... alez gdzie, przeciez
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Bardzo wiele ludzi ma juz sobie przez na-
ture dana, nieokreslong, nigdy nie gasnacg teskno-
te za lesistemi wzgdrzami, za modrymi szczy-
tami, ktére ich fantazye w wysokim stopniu
podniecajg. Btogie uczucie ogarnia nas w liscias-
tych przestworzach przyrody; wdychamy gteboko
i calg piersig czyste, orzezwiajace powietrze
gorskie, bujny las wydaje ze siebie cate stru-
mienie $wiezych zapachow, wszystkie zmysty
rozszerzajg sie, aby poddac¢ sie w"btogosci tym
nowym pobudkom. Zostawiajgc za sobg dymy
Sciesnionych miast, niezdrowe nieraz wyziewy
wsi i cztowieka z jego wiecznym gorgczkowym
niepokojem, mamy przed sobg niebieski, zawsze
piekny horyzont, ktéry nas zacheca do odpo-
czynku na tonie bujnej przyrody. Wtedy poru-
szajg sie nasze czionki swobodniej, dusze napet-
nia jakas niebianska rozkosz i dziwnie pokrze-
piajace uczucie spokoju, uwolnione od S$cian
i wiezien zycia codziennego, owiada catg nasza
istota.

Giebokie wrazenie, jakie odbiera juz zdro-
wy cztowiek na tonie natury, poteguje sie tylko
u osobnika nerwowego, neurastenicznego. Tutaj
oddziatywa kontrast, ktory dotychczas kazat mu
widzie¢ wszystko w szarych barwach, tak po-
teznie, ze nieskonczenie harmonijny spokoj przy-
rody na niego sie przenosi, zatrudnia umyst nie
natezajgc go, owilada ciato nie nuzac. Serce pra-
cuje silniej, klatka piersiowa rozszerza sie bar-
dziej, oddech staje sie powolniejszy lecz gtebszy,
czynnosci skéry doznajg podniety, apetyt rosnie,
nie brak i spokojnego snu, stowem cale ciato
wzmaga sie na sitach, staje sie oporniejszem
i przyspiesza uzdrowienie . systemu nerwowego.
Zaden inny czynnik leczniczy nie posiada réwno-
cze$nie takiej ilosci momentéw, wplywajacych
pomysin e na ostabienie nerwow, jak wiasnie
zmiana powietrza, uskuteczniona czy to przez zwy-
kty pobyt na wsi, czy w klimacie gorskim,, czy
wreszcie nad morzem.

W ten sposob doszliSmy do zasadniczego
prawa w leczeniu nerwowosci, ktére brzmi:
»Precz z ciasnych $cian mieszkania do lasu, na
Swieze powietrze, tam znajdziesz bowiem zdro-
wie/ A gdziez szuka¢ bujnego bogactwa przy-
rody, jak nie w roznych S$licznych zakatkach na-
szego kraju?

Mamy przeciez Tatry o pieknych, roman-
tycznych okolicach, o dolinach otoczonych szczy-
tami siegajagcymi nieba, o wodach petnych cza-
rodziejskiego szumu, o jeziorach gorskich, ktore
na ksztatt peret btyszczg w szmaragdowej opra-
wie kottow gorskich, a sg owiane urokiem po-
dan ludowych. Tam znowu neci nas Dunajec
o0 swych czystych jak krysztat, a modrawych

jej swego wilasnego nie odstgpi, gdziezby on, ta
dusza zaktadu, skionit swg catodzienng pracg
zmeczong gtowe? Jutro, pojutrze, znalaztyby sie
mieszkania, ale dzis!... Ab! prawda, wszak pan-
stwo Z. mieli dzi§ wieczér wyjechad, a jezli tak,
to nasza wygrana. W sekunde przypuszczenie to
zostato potwierdzonem. Niestety jednak w mie-
szkaniu tem musi by¢, jak zwykle po odjezdzie
gosci, straszny nieporzadek, a czasu nie duzo.
No ! trudno — powiedzial sobie gospodarz

nie moja wina, ze tak p6zno dano mi znac. Ale
przynajmniej da sie czystg bielizne na 1dzko,
z grubsza uprzatnie sie pokdj, byle do jutra do
czeka¢. Mysl natychmiast w czyn przemieniona!
Nacisng¢ taster dzwonka elektrycznego, wydaé
odnosne stuzacemu Markowi rozporzadzenia, by-
fo dzietem kilkunastu sekund. Tyle przytomnosci
umystu, to nie kazdy posiada. Sam gospodarz
spojrzat na zegarek, poci g za p&t godziny be-
dzie juz tutaj. IS¢ czy nie iS¢ na kolej, bijg sie mysli
ze soba. Szanujgca sie godnos¢ lekarska, to zno-
wu wrodzona galanterya (dla dam) i wiasny
interes szamoca sie w zapasach. Troskliwos¢
0 biedng, samg ws$rod ciemnej nocy jadaca 0s6b-
ke zwyciezyta skrupuly, a ze niedaleko do sta-
cyi, nasz doktor, z latarkg w reku, wraz z swo-
im nieodstepnym asystentem, matym pinczerem,
ktory miat zwyczaj odbywania czasami kilkogo-
dzinnego spoczynku pod t6zkami roznych z kolei
mieszkan zaktadowych, pieszo pospieszyt naprze-
ciw zapowiedzianego goscia. | znowu ,,pech0, jak

falach, ptynacy wspaniatem tozyskiem wsréd
spietrzonych skat, ktére pamietajg czasy szcze-
Sliwszej przesztosci. | we wschodniej Galicyi nie
brak pieknosci przyrody; do$¢ wspomnie¢ o ta-
kich gniazdach gorskich jak Czarnohora i Ho-
werla. Mamy tez i polskg Szwajcarye, z pamigtka-
mi historycznemi i romantycznemu skatami.

*
* *

W dazeniach naszych powinnismy jednak
iS¢ jeszcze dalej. Nietylko chorzy majg po-
znawa¢ piekny Swiat, owszem, niech cztowiek
zdrowy jedzie go oglagda¢ i w ten sposéb niech
hartuje nerwy wzmacnia ciato, aby pézniej bez
szkody dla zdrowia mogt na nowo zabrac sie
do swej zawodowej pracy. Lepiej wystrzegac
sie choroby, niz pozniej musieC jg leczy¢, oto
maksyma, ktérej powinnismy sie zawsze trzymac,
gdy mozemy przy pomocy natury zapobiedz
ztemu.

Ludzko$¢ zaczyna to juz pojmowac. Wielka
ilos¢ osob opuszcza domowe i ognisko, szukajac
wytchnienia w poblizu lub w odlegtych krajach.
Ale tych szczeSliwych garstka jest jeszcze zbyt
matg, w poréwnaniu z miriadami ludzi, ktérzy
przez stosunki ekonomiczne sg przykuci do progu
domow. Tym wiasnie nieszczeSliwym zgotowac
chocby na krotki przecigg czasu w ciagu roku
przyjazniejszy los, jest rzecza godng potu czio-
wieka szlachetnego!

Poczatek juz zostat zrobiony ; powstajg po-
woli lecznice ludowe, domy zdrowia dla nieza-
moznych, zaktadamy juz coraz wiecej kolonij
wakacyjnych, stowem humanitarny duch badan
hygienicznych wdziera sie do gtebi zycia ludo-
wego. Oby tylko w ciggu czasu rést i wzmacniat
sie tysigckrotnie, a wtedy rany zadane kulturg
i jej codzienne Swieze ofiary, zostang réwniez
kulturg uleczone!

Kapiele w wiekach srednich.
u.

(Dokoriczenie.)

W wiekach $rednich jak zresztgjuz i w sta-
rozytnosci, odgrywat tez masaz wazng role. Okoto
roku 1200 powstata pierwsza niemiecka taznia
parowa; w XV. wieku znano nawet tusze, ka-
piele btotne, a kapiele ziotowe byty bardzo lu-
bione szczegolnie przez starych ludzi.

Z koncem wiekow Srednich, znikly tez po-
woli dawne kapiele. Wprawdzie kagpano sie
jeszcze wiele, ale podrozenie drzewa opatowego

to méwig. Widocznie stonce zakladowe inaczej
potudnic wskazuje, a za niein zegarek gospoda-
rza zmylit wiasciciela o cale po6t godziny. Bo
gdy nasz bohater postapit kilkadziesigt krokow,
spotkat juz idacg z dworca, zmeczong i zdener-
wowang pacyentke, ktéra wiedziona raczej prze-
czuciem wygodnego spoczynku, anizeli znajomo-
Scig drogi, podazyta wprost do zaktadu. Przed-
stawienia wzajemne, potem bystry rzut oka
(w ciemnosci) wprawnego praktyka na nowa
pacyentke, wystarczyl do postawienia t. zw
Strassendyagnozy : Neurasthenia gravis. | natych-
miast w jego umysle zarysowat sie szczegotowy
plan catego leczenia (zimna woda, elektrycznosé
z zepsutej maszynki, massaz itd.) Na wstepie
rozmowy nasz doktor uprzedzit panig X. Y., ze
noc dzisiejsza nie bedzie bardzo wygodna, gdyz
nie byl w stanie na razie lepszego przygotowac
mieszkania, lecz zapewnienia pacj entki: ,,byleby
czysto i spokojnie, to wystarczajgce”, kwestye
zakonczyly.

— | ot6z jestesSmy w zaktadzie — powiada
goscinny gospodarz, a idgc przodem do partero-
wego mieszkania pierwszej willi, installuje przy-
byltg w nowej siedzibie.

— Ah! jak tu duszno, — wota pani X.—
wszak mozna okno otworzy¢ ?

— Na chwilke chyba — odrzecze doktor—
gdyz chtodne noce mogg zdrowiu zaszkodzi€.
Nastepuje wymiana pozegnan i pierwszy akt
tragi-komedyi skonczony.



i unormowanie sie nowych stosunkow z na-
dejsciem nowych czaséw stlumity zwyczaj do-
mowych tazienek, gdy znowu rozpanoszenie sie
zbytku i zbyt wolnych obyczajéw spowo-
dowato wydanie zakazu przeciw publicznym
tazniom w dawnej formie. W XVI wieku po-
wstat taki prad przeciw ogdlnemu wow-
czas sportowi kapania, ze lekarze wytaczali

do boju z nim wzgledy zdrowotne i oby-
czajnosci.

Dla zastgpienia tego braku zaczat po-
mystowy duch czasu w XVII stuleciu czyni¢
popularnemi t. zw. jazdy do kapiel. Zdroje
byly wprawdzie od dawna znane, lecz tyl-
ko przez zamozniejszych odwiedzane, gdy
teraz staly sie moda i zwyczajem w stanie
mieszczanskim.

Najdawniejsze znane zdrojowiska znaj-
dowaly sie gtownie w Czechach, nad R.e-
nenr i w Szwajcaryi, a przeszto$¢ niekto-
rych renomowanych siegata nawet czasow
odlegtej starozytnosci, przedewszystkiem za$
cieplic Swiatowej stawy w Akwizgranie, do
ktorych szczegolnie chetnie jezdzit Karol
Wielki. Byt on tak wielkim zwolennikiem
kapiel i ptywania, ze kazat nieraz setkom
ludzi ze swej strazy przybocznej kapaé sie
réwnoczesnie.

Oprdcz Akwizgranu zastynety z korncem
wiekow $rednich inne zdroje, jak n. p.
Karlsbad (pod ktérego pozniejszg stawe dat
w XIV stuleciu fundament cesarz Karol 1V.),
Cieplice czeskie, odkryte juz w VIII stu-
leciu, jeszcze starsze kapiele w Gastein, Lan-
deck i Warmbrunn na Slgsku, Wildbad,
Ems, Pyrmont, gdzie w roku 168l dala so-
bie najwyzsza haute -uolee formalne ren-
dezvous, gdyz samych panujacych ksigzat
bawito tam woOwczas czterdziestu. Znane
tez byty kapiele w Wiesbaden, Baden-Baden
i Baden w Szwajcaryi w kantonie Aargau,
wreszcie zdréj Pfafers koto Ragatz, gdzie
bawit niegdys Ulryk Hutten.

Zycie kapielowe dawnych czaséw po-
zostawiato bardzo wiele do zyczenia, a nie-
raz byto wprost prymitywne. W roku 1704
naprzyktad, czyniono o pewnych zdrojach
lezgcych koto Halli, a istotnie odwiedzanych
licznie przez chorych, odnosnie do mieszkania
i pozywienia takg, wiele mowigcg wzmianke:
»Najlepiej powodzi sie tutaj zebrakom!™ W Pfa-
fers w Szwajcaryi spuszczano kuracyuszow w ko-
szu zapomocg liny do gorgcego zrodla, gdzie
tak dlugo musieli w wilgotnem wiezieniu pozo-
stawac, az ich znowu raczono w podobny spo-
s6b wyciagna¢ na Swiatto dzienne.

Gdy w XIV wieku wybudowano tam pierw-
szy dom zdrojowy z drzewa nad romantycznym
wawozem pieknej rzeki Tarniny, mozna sie byto
do niego dosta¢ tylko przy pomocy wolnowiszg-

Doktor, zdazajac do siebie, rozgladat sie
jeszcze za swoim asystentem, lecz naprézno gwiz-
dat i cmokal — asystent jak kamien w wode
wpadt i zatongt. Za chwile w gtebokim $nie po-
gragzony zakiad nabierat sit, by jutro na nowo
zawrze¢ tetnem niespozytego zycia. Pochmurny
dzionek zawisngt po kilkogodzinnej letniej nocy
nad budzacym sie ze snu zakladem. Réwno
z pierwszem pianiem kura o 8-ej rano budzacy
sie lekarz zaktadowy wola stuzgcego, pytajac,
co stycha¢ nowego. Z ming niepewng stuzbisty
cztownek, nie chce, a raczej nie wie, jakag dac
odpowiedz. Dopiero po chwili, wydaje z trudno-
Scig ze siebie hiobowg wiadomos¢, ,ze ta pani,
co W nocy przyjechata, juz rano zaktad opuscita™.
Nawet wynalazek Szczepanika do tego stopnia
nie zelektryzowat Swiata naukowego, jak ta wia-
domo$¢ naszego doktora. Co? jak? kiedy? krzy-
zowaly sie zapytania gwattowne, —dopiero suro-
wa indagacya (obeszto sie bez przypiekania po-
deszew rozpalonem zelazem) zgromadzonej stuzby
wyjasnita sytuacye. Nasamprzod bielizna pod
numerem, ktory zajeta biedna ofiara zaktadu ka-
pielowego nie byla zmieniona, bo oszczedny stu-
zacy, oszczedniejszy niz jego chlebodawca, wy-
chodzit z zatozenia, ze skoro poprzedni goscie
mogli na tej samej bieliznie spa¢ przez 3 tygo-
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cych drabin. W Badenie . szwajcarskim, ktory
uchodzit w XV wieku za wzér kapieli modnych
i zbytkowych, a takze styngt z wolnosci oby-
czajow, bawiono sie po catych godzinach siedzac
w wodzie w obszernych basenach, w nich tez

Widoki z Karlsbadu.

1. Kosciot ewangelicki, i. Kosciot anglikanski. 3 Kosciot dekanalny

katolicki 4. Kosciét obrzadku wschodniego 5. Synagoga.

jedzono, pito, grano na gitarze i $piewano, S$mia-
no sie i rozmawiano.

Wszystko to sg dzisiaj te.npl passati. Cho¢
zachodzi wielki kontrast miedzy tem co byto,
a tem co jest, jedna najlepsza czastka pozostala,
mianowicie woda, w ktorej jak nieg ly$ tak i dzi-
siaj lezy zbawienie i zdrowie.

A. B.

dnie, to nowy go$¢ moze przeciez jeszcze jedna
noc przepedzi¢. Wiec tez pani X. przyzwyczajo-
na do czystosci, nie mogta swej natury prze-
zwyciezy€, rzucita sie zmeczona w ubraniu na
postanie, zrozpaczona zachecajgcem przyjeciem.
Ale to dopiero poczatek! Na swoje szczescie, czy
nieszczescie, zapomniata zamkng¢ okno, wycho-
dzace na park zakladowy. Znuzona wkrétce
zasneta. Tymczasem Kkelner z restauracyi wra-
cajac z nocnych libacyj, zastat zamkniete podwo-
je domu goscinnego, doprawdy niestusznie go-
scinnym zwanego. Wiedzac, ze wieczorem jeden
z gosci zaktad opuscit, zwrdcit swe kroki ku te-
mu mieszkaniu i co za rozkosz ! okno od pokoju,
jak gdyby na przyjecie podchmielonego goscia
otwarte, zaprasza do wewnatrz. A ze to byilo
na dole, a parter nie wysoki, wiec mimo dzia-
tania alkoholu i jego pofaczer chemicznych, jak
alasz, anyzéwka itp. na osrodki réwnowagi, bo-
hater nocny przy pomocy dzielnego skoku, ktore-
goby mu niejeden z druhoéw sokolskich pozazdro-
Scit, znalazt sie w posrodku pokoju. Tableau!
Asystent-pinczer, swoim zwyczajem chra-
piacy pod tézkiem, wypad! z gwattownem szcze-
kaniem na nieznanego przybysza, a nasza bie-
dna pacyentka zerwata sie z toza, wyleczona
z wszelkich przypadtosci nerwowych, lecz tym

ZEGIESTOW.

Opis zdrojow.

Podanie ludowe niesie, ze w bardzo odle-
gtych czasach, kiedy patnictwo w Polsce
ogolnie byto rozpowszechnione, jakis po-
bozny pielgrzym, wracajacy skalng drozyng
nad Popradem, upodobat sobie niezwykle
cudne potozenie jednej z gor okolicznych,
osiadt u jej szczytu, by spokojny prowa-
dzac tu zywot, naucza¢ lud okoliczny. Ze
za$ dzien wejscia jego na gore, byt wiasnie
niedzielg, przeto w braku sit i innego ma-
teryatu pod reka, utozyt tu z gtadkich ka-
mieni krzyz, u stop ktorego odprawiat od-
tad nabozenstwo. ]

Takim miat by¢ poczatek Zegiestowa,
gdzie do dzi$ dnia jedna z najprzyjemniej-
szych przechadzek kuracyuszow jest wy-
cieczka: ,do Krzyza," ktory w miegjsce
owego kamiennego pierwowzoru stangt na
szczycie pustelniczej skaty, rozposcierajac
opiekuncze ramiona nad zegiestowskim
zdrojem.

Piec¢dziesigt lat natomiast uptywa od.
chwili otwarcia w Zegiestowie samego za-
ktadu zclrojowo kapielowego, a iluz ludzi
wspomina z przyjemnoscig o chwilach spe-
dzonych w tym cudownym zakatku naszych
uroczych Beskidow, ilez ludzi zawdziecza
mu zdrowie i pokrzepienie po trudach
i mozotach codziennego zycia. Zawdziecza-
jac swoj poczatek Ignacemu Medweckiemu,
obywatelowi sgsiedniego miasteczka Mu-
szyny, wzrastat tez i rozwijat sie bezustan-
nie Zegiestébw od r. 1'847, a idac z poste-
pem czasu ulegt wielu ulepszeniom, tak, ze
dzisiaj $miato moze sie zaliczy¢ do pierw-
szorzednych zdrojowisk krajowych i sta-
cyj klimatycznych.

Zaktad kapielowy potozony na granicy
galicyjsko-wegierskiej w powiecie nowo-
sandeckim, na prawym brzegu Popradu,
zamkniety malowniczem pasmem gor Be-
skidu, dosiegajacych 760 m. n. p. m., jest
jakby stworzony dla ludzi szukajgcych ulgi

w cierpieniu i wypoczynku, wolnego od zgietku
i gwaru innych zaktadow kapielowych.
Srebrna wstega Popradu, odcinajgca tu Ga-
licye od strony wegierskiej, majestatycznie toczy
migotliwe swe fale, tworzac uderzajaca sprzecz-
nos¢ z szarem cielskiem nasypu kolejowego, po
ktorym sitg pary pedzony pociagg, jak olbrzymi
waz pelza ku podnozom przeciwleglej gory do
ciemnej otchtani tunelu, by powrdci¢ wieczorem od
strony Muszyny, przerazi¢ widza krwawym blas-
kiem okragtych slepiow, ogtuszy¢ go echem Swistu,
i ziona¢ nan kieby dymu z nienasyconej paszczy.

razem naprawde przestraszona. A biedny, za-
btgkany nocny bohater, otrzezwiony w oka-
mgnieniu, z wrodzong kelnerskg galanteryg, zto-
zyt wylektej damie gleboki ukion z stowem
»~przepraszam" i szybciej niz przedtem wysko-
czyt przez okno, a za nim asystent-pinczer z gto-
$nem szczekaniem. Scena ta trwata niespeina
kilkanascie sekund, ale mimo swej krotkotrwatosci
wystarczyta za szesciotygodniowg kuracye hy-
dropatyczng, jaka nowa pacyentke czekata. Owoz
uleczona, wdzieczna lekarzowi za dorazng pomoc,
tej samej jeszcze nocy najblizszym pociggiem
opuscita peten rozmaitych wrazen zaktad ka-
pielowy.

Ponury dzionek kilka zmian w zakfadzie
wprowadzit na wstepie. Stluzacy Marek i asys-
tent-pinczer dostali dymisye, a sam gorliwy
gospodarz kontrolowat, czy czysta jest bielizna.
Dom goscinny statl odtad i nocg otworem, by
zbtgkane owieczki moglty powrdci¢ o kazdej po-
rze do owczarni.

X, Y.



Goéry pokryte gestym plaszczem drzew lis-
ciastych i szpilkowych ochraniaja urocza doline
Zegiestowa od zimnych wiatrow potnocy, pozo-
stawiajgc jednak wolny przystep ogrzanemu po-
wietrzu i stoncu od strony potudniowo-wscho-
dniej. Gorskie, z powodu wzniesienia zaktadu
rozrzedzone powietrze, obfituje w ozon, odzna-
czajagc sie niezwyklg Swiezoscig i balsamiczng
wonig drzew. Bieg cieploty dziennej jest dos¢
jednostajnym, ciepto zwolna z ziemi promienieje
z powodu bujnej roslinnosci, a termometr spada
najnizej w godzinach rannych. Przecietna mie-
sieczna cieptota wynosi wedtug Gelsiusza w mie-
sigcach :

rano w potudnie  wieczor
czerwcu + 12" + 21" + 14"
lipcu + 14" + 26' + 17"
sierpniu + 14° + 22" + 16"
wrzesniu + 13° + 20" + 13"

Co do pogody W poszczegéinych okresach
sezonu, to nic pewnego, jak wogole w klimacie
goérskim, powiedzie¢ nie mozna, chyba, ze prze-
cietnie najwieksza bywa ilo$¢ opadow w drugiej
potowie czerwca i pierwszej lipca i ze druga po-
towa lipca, miesigc sierpien i wrzesien prawie
rok rocznie bywajg bardzo piekne.

Dojazd do zaktadu zdrojowego jest nawet
dla ciezko chorych bardzo udogodniony, gdyz
dworzec kolei tarnowsko-leluchowskiej znajduje
sie u podnoza samego zaktadu. Po obu stronach
doskonalej drogi, wiodacej przez zaktad do zdro-
ju, ciagnie sie szereg pieknych szwajcarskich bu-
dynkow, wznoszacych sie amfiteatralnie az do
gtéwnego domu zdrojowego. Domy mieszkalne,
przewaznie drewniane lub na po6t murowane,
z ktorych wyszczegoélnia sie Dom zdrojowy i Ze-
gotka, sg suche, ubrane zielenig i maja te zale-
te, ze roztaczajg sie z nicli przecudne wid.ki na
uroczg okolice.

Wielka wygode stanowi okoliczno$¢, iz zdrgj
szczawy zelazistej miesci sie w gidwnym domu
zdrojowym, a obszerna, kryta weranda pozwala
nawet w czasie stoty uzywa¢ przechadzki; do-
borowa czytelnia, sala do zabaw 1 koncertdw,
dobra restauracya, pozwalajg zaspokoi¢ wszelkie
potrzeby umystowe i fizyczne. Mieszkania sg sto-
sunkowo tanie, od 40 ct. do 2 zhr. dziennie, wy-
godnie umeblowane, a liczba pokoi wynosi po-
wyzej 300.

Do srodkéw leczniczych nalezy zaliczy¢:
1. Klimat, posiadajacy cechy podniebia alpejskiego;
2. wode zegiestowsky; 3. kapiele gazowo-wodne,
borowinowe i igliwiowe; 4. kapiele zimnew Po-
pradzie, ktorych $rednia cieptota wynosi +12" R.,
z powodu nagtego spadu tej rzeki gorskiej i sil-
nych fal, zblizone bardzo w dziataniu swem do
kapiel morskich; 5. dyete; 6. zentyce; 7. uprosz-
czone procedury hydryatyczne (wstrzykiwania
i zmywania woda mineralng) i elektroterapie.

(C. d. n)

Kilka wrazen z Abbazii

doznat Wi. L.

(Dokonczenie).

Dobiegaty konca dni pobytu mego. Prze-
szty placzliwe, mgliste dni Sirocca, minety skwa-
ry upalne. Promienie stonca juz nie grzaly tem
samem cieptem stonecznem. Slizgaly sie jak da-
whiej po wodzie, gdy ranki pogodne z za We-
lebilu wstawaty, catowaly listki lauru - rozja-
$niaty chorych twarze, ale brakto im sity, bra-
kio ciepta. Natomiast przeciwnik sit nabierat.
Coraz czesciej zagladaty wiatry zimne w ciche
ustronie, az jednej nocy spadt na zatoke wichr
potnocny. Wzburzyt bezdnie morska i stgpat ku
brzegom, przewalajagc wdéd masy. Wiec sie cofa-
ty przed strasznym mocarzem, cisnety przed sie-
bie dalsze odmety, pietrzyty sie, chcac sie wyr-
wac¢ z ttoku. Podobnie czlowiek wygina swa po-
sta¢, napreza muskuly, gdy go krepujg sploty
weza. Pot kroplisty na skroniach mu osiada.
One sie piang na szczytach okrywaly, a Borra
mrozit je, w srebrzyste krople rozdmuchiwat
i dat, jak Sniezng zamiecig. | sparly sie fale o
lad. Z szumem uderzyty o brzegi, cofnety sie
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Franciszek H. Nowicki.

Z eyklu: Tragedye pustyni.

Orlica.

Orkan ciagnie i skrzydiem, piorunowem zmiata
Gorom czota iw przepas¢ miota gtazOw deszcze;
W burzy, z tupem chwyconym w krwawych
[szponow kleszcze],
Chmur ieglarka, orlica, przez gory przelata.

Wgniezdzie czekaja rzeszapisklat nieskrzydlata,
Gtlodna, od wczorajpewnie niekarmiona jeszcze,
Predzej! za nic te wichry i gromy ztowieszcze,
Naprzéd! za nic ta burza, co grzmi koniec

[$Swiata]!

Kraje piersig prad wichrow — wtlacza sit
[ostatki]

W matki skrzydta — hej predzej!.. juz ja tur-
nie skryly...]

Doleciata!.. tam gniazdo — tam jej gtodne
[dziatki].

Jakiez krzyki zjej gardia w pustyni sie wzbity!
Tam grom rozmiazdzytgniazdo z dzieémi orlej

[matki...]
Nie stuchaj!... ten krzyk ptasi lodem Scina zyly...

Echa kapielowe.

Z KRAJU.

Zawoja 18 lipca. Nasz Sliczny zakatek gor-
ski obecnie w najpiekniejszej swej krasie, a Swie-
70 rozwiniete lasy szpilkowe rozlewajg dokota
won balsamiczng. | tutaj mamy co roku letni-
kow, ale nietyle, ileby powinna $Sciggna¢ tak pie-
kna miejscowos¢, a wina po czesci lezy w tem,
ze za mato dotychczas na Zawoje zwracano uwa-
gi. Co do mieszkan, jest tu kilka doméw arcy-
ksigzecych, zwykle przez gosci zajetych, a cena
mieszkan w tych domach, sktadajgcych sie z dwoch
pokoi i kuchni wynosi przecietnie do 50 zir. na
sezon. Mieszkania te zaopatrzone sg w najniezbe-
dniejsze umeblowanie, to jest w 1{6zka, stoty,
krzesta itd. Procz tego jest wiele porzadnych
chiopskich chatup, ktére przez gosci zamieszkane
by¢ mogg, a cena tych, rowniez urzadzonych
mieszkan wynosi odpowiednio do ilosci izb od
30 do 50 zir. na sezon, tj. dwa miesigce. Lud
jest cichy i zgodny i z ochotg stara sie gosci

i znbw do szturmu ruszaly, ale juz i pomoc
przyszta Nadptynety inne balwany. Z tryumfem
whbiegly na skaly, deszczem kroplistym oblaty
ziemie, operlaty listki i trawy, napeiniaty powie-
trze atomami soli.

Stonice z chtodem przypatrywato sie walce.
Niebo jasne wisiato rozpiete nad ciemnolazuro-
wem niebem.

* *

Bardzo weczas jechaliSmy do Fiume. Nad
Rjeka btyszczata jutrzenka. Na wschodzie niebo
nabierato barwy karminowej. Ciemno liliowe
jasniato i rozem oblewato sie na krancach. Gdzie$
za szczytami plynagt pan Swiatta na ognistym
wozie, blask szedt oden ku gérze. Zwolna dniato.

Byt dzierh zupetny, gdySmy ruszali ze sta-
cyi. Lokomotywa wspinata sie po nagich, skali-
stych wzgorzach, otwierajgc wcigz nowe widoki.
Krajobraz sie zmieniat. Raz migneta w dolinie
wioska z koscielng wiezg, to znéw wracato mo-
rze niezmierne, obsiane wyspami. Za zatoka
ISniat sie Monte magiore swag urwang $ciang,
dzi$ $niegiem przypruszong. Na wysokosci 500
m. i kolo nas lezaty pierwsze ptaty $niegu. Jesz-
cze wyzej, jeszcze dalej, a pocigg pedzit na wy-
zynie kroackiej. Mrozne gwiazdki wyrastalty na

zadowoli¢, a takze i wszelkie artykuty zywnosci
dostanie w miejscu niedrogo; np. masta kwarta
50 ct, jaj 6 — 7 za 10 ct.,, miesa funt 24 ct,
mleka kwarta 6 ct., a inne artykuty dosta¢ mo-
zna w sklepach, ktérych mamy tutaj kilka —
z tych dwa chrzescijanskie, tj. sklepik kotka rol-
niczego, wzorowo prowadzony przez p. Walskie-
go i drugi p. Bazinskiej, zony tut. dyrektora
szkoly ; reszta sklepow przy karczmach pozostaje
w rekach zydowskich. Mamy tutaj i rodzaj ho-
telu i lestauracyi w goriej Zawoi, utrzymywa-
nego przez propinatora p Brulla i tam zwykle
turysci udajacy sie na ,,Babig goére* moga zna-
Jes¢ nocleg i posilenie. Kosciot i poczta w migj-
scu — a na wszystkie strony rozbiegajgce sie
goérskie wawozy, wzorowo utrzymane lasy z wy-
godnemi licznemi drogami, t. zw. ,,Reistegami*
dajg pole d» mitych, niemeczacych a uroczych
spaceréw i wycieczek. Sg zatem wszelkie warun-
ki, by miejscowos¢ te popiera¢ i Sciggna¢ wiek-
szy naplyw gosci i zeby tak ktory z kapitali-
stow obejrzawszy teren zechciat tu postawic pa-
re odpowiednich doméw dla gosci, zrobitby do-
bry interes, bo co roku zgtasza sie o mieszkania
wiele 0s6b, zwabianych zdrowem, balsamicznem,
gorskiem powietrzem i pyszng kapielg, dziataja-
cg zbawiennie w swych skutkach. Fura jedno-
konna z Makowa do Zawoi kosztuje 2 zir. a dla
0s6b stabszych mozna wynaja¢ i powozy od 3 zt.
do 5 zir.

Tego roku sezon mniej ozywiony jak zwy-
kle, ale i tak bawi tu kilka rodzin z Krakowa,
z Prus, z Zywca, a nie brak i zydow, ktorzy
przewaznie osiedlajg sie w gdrnej Zawoi.

Z gosci bawigcych tu miedzy innemi: Fried-
berg, kasyer podat. z Krakowa z corkami, Muld-
ner, kapitan marynarki, Wozniakiewicz,urzednik,
Wazny, prof., Kasparkéwna, naucz, z siostrg, Pio-
trowski, prof. z rodzing, Mucha, inspektor laso-
wy z rodzing, Warzeszkiewiezowa, zona nadin-
zyniera z rodzing.

Rymanow-Zdr6j. (Dok.) Nie pisze monografii
Rymanowa, ale luzne uwagi ze zdrojowiska, 0
ktérem czytajgca publicznos¢ wie bardzo mato,
to tez opuszczam skiad chemiczny zdrojow, kto-
rych tu jest trzy, bardzo do siebie podobnych,
a prawie identycznych z wodami zdroju lwonic-
kiego. Najlepiej da sie okresli¢ zdr6j Rymanow-
ski stowami, ze to woda od Boga dzieciom na
pozytek dana i z pewnoscig najtrafniej Ryma-
néw okresle, nazywajac go kapielami dla dzieci.
Jezeli bowiem leczg sie tu kapielami starsi, a gto-
whnie kobiety, swoistemi cierpieniami dotkniete, to
najczesciej potrzeba wody tutejsze dla nich
wzmacniaé, przez dodawanie do kapieli soli,
ktorg w umys$lnie na ten cel postawionym
budynku sie otrzymuje, a ktora jest bezwa-
runkowo wytworem uczciwym, niedajgcym sie
o fatszowanie solg kuchenng nawet podejrzywac.
Jak juz w przesztym liscie zanotowatem, zaktad
Rymanowski jest bardzo rozlegty, wsrod przesli.

szybach okien. W koto stat las jodtowy z jara-
mi puchem biatym zasypanymi. Byto jeszcze ra-
no, stonce kiadto od drzew fioletowe cienie. —
Wspomniatem na podobng chwile!

Z pomiedzy zielonych gajow wawrzynu,
z pod pinij, magnolij, palm roztozystych i cy-
prysow smuktych, gdzie petnem tetnem bito zy-
cie natury, wracatem do kraju, gdzie mrozy
Sciety ziemie, a przyroda w strasznej martwocie
na przebudzenie czekata, — ale wracatem do
ojczystej ziemi.

Lesie z podkarpackich dolin! O jakze$ pie-
kny, gdy w letni poranek rosa ci mchy i papro-
cie operli! Won sie w kolo rozptywa zywiczna.
Ptaki zgodnym chdérem nucag. Lis w dali biezy
po zdobycz, do gniazda sie czai. Nad brzegiem
strumyka sarna gasi pragnienie. Pieknys$ i w zi-
mowe potudnie, gdy blade promienie srebrzg
zaspy $niezne, piekny w gwarne, wiosenne wie-
czory i nawet mgliste dn.e szarej jesieni. Ciebie
mi przypomniaty owe bory kroackie. Na ciebie
wspomniatem i utongtem w pamieci chwil ja-
snych, radosnych.



cznego, suchego, pachngcego, zywa zielono$¢ po-
siadajgcego szpilkowego lasu potozony, srodkiem
rzeczkg tabg przerzniety, otwartg doline tej rzecz-
ki zajmujacy. Stad duzo tu powietrza, a widoki
wprost boskie. Z galicyjskich zaktadéw zdrojo-
wych, nie wylaczajac Zegiestowa, ktory wsrod
lasu potozony, zaden nie moze pochwali¢ sie
tak wspaniatem potozeniem jak Rymandw, a to
ciggte powtarzanie wsrod znajacych tutejszy za-
ktad, ze Rymanéw ma przyszios¢, wiasnie na
tern jego potozeniu sie opiera. Opiera sie dalej
na kolosalnej obfitosci wody zdrojowej, przeszto
milion litrow na dobe wynoszacej, a w koncu na
tej tundamentalnosci urzadzen, ktére wprawdzie
powoli, ale za to ciagle postepuja naprzod. Jest
tez Rymandéw prawdziwie chrzescijanskiem zdro-
jowiskiem. Nie pisze antisemickiem, bo sie tu
zydow nie przesladuje, ale sie tylko usituje, aby
ich preponderacyi, tak sie gdzieindziej dotkliwie
uczu¢ dajacej, ustrzedz. Mozna w przyblizeniu
podzieli¢ Rymanow na trzy dzielnice, jezeli kto
woli na trzy partye. Do domu, w ktorym zarzad
zakladu urzeduje, to dzielnica zydowska, majaca
Swojg restauracye i swojego lekarza-zyda, od do-
mu tego ciagnie sie wiasciwy zaktad az po dom
dra Dukieta, lekarza zakladowego, od poczatku
istnienia zdrojowiska tutaj praktykujacego, trze-
cig dz elnice stanowi dom wspaniaty Zontaka.
Zydzi przychodzg do zakiadu pi¢ wode
i kgpa¢ sie w osobnych, dla siebie przeznaczo-
nych ftazienkach, stuzba za$ prz«strzegg, aby
tylko osoby przyzwoicie ubrane do zakifadu sie
dostawaty. We wiasciwym zaktadzie stoi oprécz
zrodta i tazienek kilka doméw mieszkalnych,
sdom zdrojowy (Kurhaus), ciggle jeszcze nieskon-
czony, a szkoda, bo wecale okazaty i dobrze na-
rysowany. Dom Zontaka czyli willa pod Matkg
Roska jest tak tadny, ze mégtby sta¢ i nie zenowa-
toby go to w kazdem zdrojowisku zagranicznem.
Urzadzony dostatnio, nie bez pewnego wykwintu,
nadzwyczaj czysto utrzymany, pos:ada 40 numerow
mieszkalnych, wiekszych i mniejszych i w nim
tez zamieszkuje najlepsza publiczno$¢ do Ryma-
nowa przyjezdzajagca. Duza sala w $rodku tego
domu sie znajdujgca, jest jedynem miejscem
w zakladzie, gdzie w czasie stoty osoby tu miesz-
kajgce przechadzki uzywa¢ moga, to tez dzieci
rodzicow tu mieszkajgcych sg szczesliwsze od
wszystkich innych i ta sala oprocz dobrego
umeblowania domu Zontaka, jest wiasnie owa
forsg, owym momentem, dla ktdrego mozna za-
ktad na trzy podzieli¢ partye, bo ten dom ze
swojg halg, to prawie osobny zakiad, budzacy
duzo zazdrosci i stad pochodzacych kwasow.
Zawsze tez w domu tym mieszka jeden z leka-
rzy, co dla partyj tu mieszkajgcych wielkg jest
dogodnoscig, majg bowiem pod bokiem rade
i opieke w kazdym przypadku, o ktrre wobec
mwielkiej ilosci dzieci tu zgromadzonych nie trudno.
Wobec tych dogodnosci nazywa sie ta dzielnica
arystokratyczng, nie przez wzglad na osoby dom
Zontaka zamieszkujace, bo gtéwna tu siedziba
inteligencyi, ale wasnie przez wzglad na zaspo-
kajane nawet wybredne wymagania. Ramy przy-
godnej korespondencyi nie pozwalajg mi na
szersze rozpisywanie sie o0 stosunkach towa-
rzyskich i wielu, wielu innych rzeczach, a bojac
sie, aby mi Szanowny Redaktor o0szczedzajgc
miejsca w ,,Zdrojowiskach" nie skreslit niczego
z mojego pisania, koncze w nadziei, ze moze
jeszcze trafi sie sposobno$¢ do doniesienia sza-
nownym czytelnikom czego$ z tej pieknej a rze-
czywiscie wielkg przysztos¢ rokujacej miejsco-
WOoSCi. Dr. Primus.

Szmeks. (Tatra-Fured) 20 b. m. Na zycze-
nie. Szan. Redakcyi przesytam kilka stéw z okolic
mniej zwiedzanych przez naszych ,taternikow,"
a jednak godnych uwagi. Mam na mysli Babig
Gore w Beskidzie i Wielki Chocz w pasmie gor,
faczacem Tatry z tancuchem goér Fatra.

Wraz z jednym towarzyszem wyruszytem
na Babig Gore z Makowa. Kto przybywa po-
tudniowym pociggiem, moze z fatwoscig byc¢
o wschodzie stofica na szczycie, byle nie bawit
dlugo w Makowie, bo wozem jedzie sie do konca
Zawoi 3—4 godzin, a stad (od t. zw. koszar ko-
lonistébw tuz u stop gory) wypada jeszcze iS¢
pieszo przez 3—4 godzin. Przewodnika zamowi¢
najlepiej z gory przez Kotko rolnicze w Zawoi.
Mozna go dosta¢ i ws$réd nocy bez zamowienia,
ale nie bez trudnosci i straty czasu Kto poro-
wna Babig gére ze szczytami tatrzanskimi,
przyzna, ze wyjscie na nig wymaga co najwyzej
tyle trudu, jak wyjscie na Czerwone wierchy,
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a widok z niej — zwlaszcza przy wschodzie
stohca — nie ustepuje najpyszniejszym wido-
kom w Tatrach. Owe ciekawe figury geometry-
czne, jakie zdaje sie przybiera¢ blask stoneczny,
owo przepyszne zapalanie sie szczytow tatrzan-
skich, a wreszcie Babiej Gory, jakby jakichs$
olbrzymich trociczek, podczas gdy reszta Swiata
w cieniach nocy jeszcze pogrgzona, owa prze-
cudna gra koloréw budzacej sie¢ ze snu natury,
nie dadzg sie opisa¢, ale przemawiajg do duszy
zywiej, niz najszczytniejsza poezya. Szkoda tylko,
ze obecnie nie ma na grzbiecie Babiej Gory
zadnego schroniska.

ZaszlisSmy do Poétkozy, stonych kapieli na
potudniowych stokach goéry, zatozonych przez
Polaka, ktory w r. 1867 mieiscowos¢ te zakupit
i nig zarzadza. Wogo6le czesta stycznos$¢ Pola-
kow ze Stowakami wydaje sie bardzo pozadana,
bo usuwa ich uprzedzenia ku naszemu narodowi.

Zalecatbym przeto gorgco zwiedzanie Wiel-
kiego Chocza, w posrodku Stowaczyzny sie
wznoszacego, zwlaszcza, ze nastrecza sposobnosé
ogladania przepysznej panoramy czterech pasm
gorskich. Wyjscie w 3—4 godzinach najtatwiej-
sze od wsi Jasienowej za Kubinem, gdzie tez
tatwo o przewodnika (ptaci sie mu 2 fi) —
zejscie najkrotsze z poczgtku nieco strome, ale
nastepnie nader wygodne i malownicze, przez
ruiny zamku Likawy do Rézowych Brzezkéw
(Rosenberg) w trzech godzinach. Kto chce dozna¢
wrazen wysokich szczytéw, a nie naraza¢ si¢ na
zadne niebezpieczenstwo, niechaj spieszy na Ba-
big Gore i na Wielki Chocz ! Nadmieniamw koricu,
ze z Rosenbergu tatwy powrét, bo jest on stacyg
kolejowa na linii Bogumin-Koszyce. Tarnowianin.

Szczawnica 21 lipca. Od daty ostatniej mo-
jej korespondencyi panowata tu pogoda, taka,
jakg tylko w gorach cieszy¢ sie mozna, zwlasz-
cza po stocie, ktorej nieprzyjemnosci dtuzszy czas
odczuwalismy. W ciggu tego czasu nawiedzit nas
kilkakrotnie przelotny deszczyk, ale byt on teraz
upragnionym gosciem, bo odswiezat roslinnos¢
i stanowit pewng rozmaito$¢. Na deptaku weso-
to witali sie znajomi, panie nasze mogly naresz-
cie zabtysna¢ w pelnym wdzieku swej krasy. A
trzeba wiedzie¢, ze posiadamy tutaj takze gwia-
zdy sezonu. Kto sie lubuje w fiotkach, skromnych
a woniejacych, potrafi je tu odszukac¢,—kto lilie
przenosi nad inne kwiaty, nad fiolki, réze, bta-
waty, nie dozna trudéw w wyborze, gdy po duz-
szym tu pobycie, ozon skrzepi serca bicie i za-
kwitng zndw jak zorze.

Cézto? Rymy w ,Echach"? Tak, a jesli
panstwo chcecie, echo ryméw. Ale jak tu nie
rymowac, nie zarazi¢ sie poezya, gdy przed okiem
wszystko tchnie poezya, na jaka tylko przyroda
zdoby¢ sie zdota. To tez z pierwszym brzaskiem
stonica wszystko sie organizuje w grupy, grupki
i obmysla wycieczki to do uroczych Pienin, to
na lesng polanke i na szczyty Trzech koron,
Bryjarki, Jarmuta, to do zameczku $w. Kingi,
Czerwonego klasztoru, Czorsztyna, do zamku na
Niedzicy, a nawet dalsze przez Nowy Targ do
Zakopanego i Morskiego Oka, do Szmeksu i wiele
innych.

Stali i wierni zakladowi i alejom w gérnym
zaktadzie i na Miedziusiu — bez wzgledu czy
deszcz, czy pogoda — pozostajg jedynie kura-
cyusze, roznigey sie od nas nietylko ubiorem, ale
i schludnoscig, jezykiem i konserwatyzmem
wszystkich, wiasciwych rasie tej przymiotow.
Tych goéry nie obchodza, chyba o tyle, ze drze-
wo na nich rosnie, skaly... poco skaty ? ani koza
sie na nich nie pozywi, a spas¢ z nich tatwo !.
Ich obchodzi Jozefiaka, pawilon do plukania itp.
A jesli koniecznie o gory chodzi, to gdy chca,
to i to zdoby¢ potrafig... Dowodem tego, ze zdo-
byli gdre, ktérg chciano uczyni¢ niedostepna dla
nich, a mianowicie gérng cze$¢ parku i prze-
strzen okoto budynku teatralnego, ktorg komi-
sya zdrojowa zarezerwowata dla gosci naleza-
cych do ,,0bu czyteld”, tj. czytelni w zakladzie
gérnym i na Miedziusiu. Obecnie usunieto juz
tablice z owem zastrzezeniem i jak na dole, tak
i na gorze rozsiadajg sie na tawkach dtugokapo-
towcy i czyszczg charakterystyczne swe organy
powonienia bez pomocy chustki, lakierujgc pal-
cami tawki.

Zastrzegam sie uroczyscie przeciwko posa-
dzeniu mnie o jakie nieprzyjazne usposobienie
wzgledem wyzej opisanych zdobywcéw goér. —
Owszem, wdziecznos$¢ powinnismy czu¢ dla nich,
bo zarzad zakladu nie bedzie mégt odpoczywac
bezczynnie, bedzie zmuszony czyni¢ dalsze po-
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stepy i udogodnienia ,,dla cztonkéw obu czytelA".
Pola do pracy jest dos¢. Dla ,,cztonkéw obu czy-
teln” mozna zaleci¢ splantowac i chodnikami po-
przezyna¢ pétnocny stok gorski powyzej zaktadu,
cate podnorze gory Bryjarki i Bereznicy. Stad
wyniknie wieloraka korzys¢... Najpierw Zzrodio
Jana stanie sie dostepniejSzem, — przez zalesie-
nie zrédta Jozefinki, Stefana i Waleryi bedg ob-
fitsze, a nareszcie, gdy wszystko wedtug powyz-
szego planu uporzadkowanem zostanie, znowu
w imie rownouprawnienia ustgpimy z tej pozy-
cyi i bedziemy kroczy¢ po drodze dalszego po-
stepu... Nagie dzisiaj wzgorze, zwane ,,Palanicg"
za potokiem ,,Grajcarkiem”, az sie prosi 0 ozy-
wienie go drzewing i splanlowanie. Pota-
czenie tego wzgorza ozdobnym mostem z gérng
Szczawnicg, jakotez zalesienie Palanicy i po-
taczenie jej z laskiem na Hulinie, przydatoby
nowej ozdoby obu zaktadom, a ,cztonkom obu
czyteln" nowej przyjemnosci, n. b. na tak dtugo,
dopoki istniataby rogatka na mostach w formie
optaty 10 hellerow za korzystanie z przechadzek
W tej miejscowosci.

Brak tolerancyi, to istotnie nasz grzech
pierworodny. Lecz i w tern nie jesteSmy konse-
kwentni. Bo gdy w tazienkach, zaktadzie inha-
lacyjnym i t. p. stawiamy sobie rogatki w po-
staci wiekszych optat, — za zle bierzemy upo$le-
dzanej przez nas warstwie obywateli i obywa-
telek, ze taksy kuracyjnej wnosi¢ nie chca,
i czyni nam to pewng zitosliwg przyjemnosc
(Schadenfreude), gdy zarzad wzywa az posre-
dnictwa delegowanego Komisarza Namiestnictwa,
by do kosztéw utrzymania stuzby przy zrédtach,
muzyki zdrojowej i t. p. przyczynic sie zechcieli.
A przeciez gdyby nie oni,- Szczawnica nie mo-
glaby sie pochlubi¢ tak pokazng liczbg kuracy-
uszdw. Wszakze i to co$ warte |.

Wielce ceniona i rzeczywiscie zastugujaca
na to instytucya pocztowa tgczy nas ze Swia-
tem i dobrze spetnia swe zadanie. Listy otrzy-
mujemy regularnie, a przez doreczanie ich rano,
w potudnie i wiecz6r, na opieszatos¢ uskarzac
sie nie mozemy. Inaczej sie rzecz ma pod wzgle-
dem potgczenia Swiata z nami. Jesli list nadany
na poczte w potudnie, to otrzymacie go w Tar-
nowie nazajutrz po potudniu. Nadany jednak
wieczorem, dojdzie do rgk waszych dopiero na
trzeci dzien z rana. Przystowie wiec, ze kula
z gory szybko sie toczy, nie ma tu zastosowania.
Gdyby zarzad zdrojowy wptyna¢ zechciat na
urzad pocztowy, by woz pocztowy ekspedyowano
stad o godzinie 1 lub 1:/2 w nocy, otrzymaliby
mieszkancy Tarnowa, a nawet Krakowa i Jaro-
stawia wiesci stad nazajutrz po potudniu i sta-
toby sie potrzebie potaczenia Swiata z nami
zadosye¢.

Procz dogodniejszego potaczenia pocztowego
ze Swiatem, zdatoby sie tu bardzo potaczenie
zaktadu gornego z Miedziusiem, obecnie bowiem
duzo drogi naktada¢ musimy, gdy sie clii emy
skomunikowac czy to z zaktadem dolnym, czy
z apteka, lub odwrotnie, gdy chcemy z Miedzit.-
sia dostac sie do zaktadu gérnego tub do kosciota.

Przez przeprowadzenie drogi przez nieza-
budowang jeszcze parcele koto realnosci Matuji,
przybytaby wielka dogodnos¢ dla utatwienia ko-
munikacyi wozowej, a przez przedtuzeni drogi
od plebanii koto kosciota ku schodom, prowa-
dzagcym do parku Miedziusiu, dla pieszej. Projekt
ten polecamy goraco Szan. Komisyi zdrojowej,
uwazamy go bowiem za bardzo pozadany ze
wzgledu na gosci odwiedzajacych Szczawnice.

Zapowiedziany na wczoraj koncert Akade-
mikéw krakowskich powiodt sie tak pod wzgle-
dem wykonania jako i kasowym bardzo dobrze.
Piekna sala tutejszego teatru zupetnila sie szczel-
nie publicznoscig, darzacg rzesistemi oklaskami
sympatycznych amatorow. Po ukonczonej pro-
dukcyi urzadzona zabawa z taricami stanowita
dla nadobnej pici great attraction koncertu To
tez powodzenie byto zupeine.

W przeddzien koncertu odbyto sie przed-
stawienie teatralne trupy artystow p. Mullera.
Dawano sztuke osnutg na tle stosunkéw nihi-
listycznych w Rosyi, przerobiong z senzacyjnej
swego czasu powiesci R. H. Savage’a p. t. ,,Urze-
dowa zona." Cato$¢ przedstawienia wypadia
wcale dobrze. Na pierwszy plan wystgpity role
pny Szymanskiej (Nieznajoma), Ad. Mullera
(Artur Lenox), pny Grafczynskiej (Zofia, corka
Weleckich), nastepnie role Zapatowicza (Szasza
Welecki), Konopki (Baron Friederix) i pny Kwiat-
kowskiej (Panna de Lannay). Inne role dobrze
dostrajaty sie do catosci.



Teatr p. Mullera, aczkolwiek nie posiada-
jacy sit wybitnych, speinia swe zadanie bardzo
sumiennie. Repertoar skiada sie z wyborowych
sztuk, mogacych zadowolni¢ zyczenia inteligen-
tnej publicznosci.

Na niedziele zapowiedziany koncert pp.
Skrzydlewskiego, pianisty i Skarzynskiego, wio-
lonczelisty, artystdw z Poznania. J. P.

Rabka 19 b. m. Bawigc od dwdch tygodni
w Rabce po raz pierwszy, tern skrzetniej zbie-
ratem wrazenia, by sie mddz niemi podzieli¢. —
Chcecie sie prawdy dowiedzie¢ ?... Nie mam zbyt
duzo do zanotowania. Mita sweni potozeniem
miejscowos¢ ta, ma swoje lecznicze zalety, lecz
dla ludzi szukajacych jedynie wytchnienia w le-
cie po pracy i rozrywek, jest zbyt monotonna.
Mimo tadnych okolic niema tutaj zwyczaju—nie
wiadomo dlaczego — odbywania dalszych wy-
cieczek, a goscie chcac nie chcac ograniczajg sie
na wydeptywaniu $ciezek w lasku i parku za-
ktadowym. A propos parku, tak wiele o nim sty-
szatem, Ze pierwsze swoje kroki po zagospodaro-
waniu sie w zakladzie, zwrécitem w jego strone.
Niestety, spotkalo mnie rozczarowanie. Prosze
sobie wyobrazi¢ kilkodziesiecio-morgowy obszar
trawnika z 3 na wstepie skromnymi klombami
kwiatowymi, a na tle tego wszystkiego rozsianych
kilkaset mtodych, 2 — 3 m. siegajagcych drze-
wek. Sciezki w glebi parku zarosniete trawa,
jedna tawka, jak utrzymuje pewna ziosliwa ku
racyuszka, jeszcze od zesztego roku ze zkamanem
oparciem i dwa ogromne doty w potudniowej
czeSci parku, najwidoczniej pozostatos¢ po wy-
kopanej glinie, wypetnione stojagcg wodg desz-
czowg (Sliczny rozsadnik malaryi)—uzupetniajg
ten piekny obrazek.

Nie mysle ja wcale robi¢ zarzutu wiascicie-
lowi zakiadu, ze drzewka sg zbyt mate, bo to
kwestya czasu, a z chwilg zatozenia parku jest
sie przeciez obowigzanym nietylko do utrzyma-
nia porzadku, ale owszem do jego upiekszania.

Tyle na razie nasuwa sie mi uwag Kryty-
cznych co do strony zewnetrznej Rabki. Zywmy
jednak nieplonng nadzieje, ze znany z energii
wiasciciel zaktadu, pan dr. Kaden, wgladnie w te
sprawe i usunie na przysztos¢ te nieporzadki.

Przychodze teraz do potrzeb ciata, bo¢ od
nich poniekad zalezy efekt kuracyi, a gtdwnie
humor. To tez i moja korespondeneya nie byta-
by tak zélcia napojona, gdyby miejscowa re-
stauracya nie psuta zotgdkdéw. We wszystkich
przedsiebiorstwach przemystowych gtéwng role
w rozwoju i w dobroci produktéw odgrywa kon-
kureneya, a wszelki monopol prowadzi do lekce-
wazenia wiasnego interesu. Tak sie tez stalo
i w Rabce. Istnieje tu tylko jedna restauracya,
wiec restaurator nie zadaje sobie wecale trudow,
by dogodzi¢ choéby niewybrednym gustom ku-
racyuszow. Jedzenie i ustuga pozostawiajg w 0gol-
nosci wiele do zyczenia.

Zycie towarzyskie bylo dotychczas dosy¢
ospate, pewne ozywienie nastgpito dopiero z przy-
byciem chéru akademickiego z Krakowa, ktéry
doroczne objazdy kapielowe zaczat od Rabki.
Sympatyczne grono Spiewakdéw Sciggneto tez na
swoj koncert z dn. 17 b. m. licznych stuchaczy,
sala wypeknita sie po brzegi. Na urozmaicony
program ztozyly sie produkeye zbiorowe choru,
piekny $piew solowy p. Gabryela Gorskiego,
wytworna gra na skrzypcach i dobra deklama-
cya braci pp. Zawitowskich, jakotez petne hu-
moru intermezzo p. Szyszki. Po koncercie nasta-
pity tance, na ktorych nie braklo tym razem
danseréw, bo krewka middz krakowska hasata
ochoczo do 2-giej w nocy. Do samego kadryla
staneto przeszto 50 par, — cyfra jak na Rabke
bardzo pokazna, — pod wytrawnem .kierownic-
twem znanego wodzireja, p. Dra Jézefa Gorskie-
go. Szkoda tylko, ze wigzanka podniostych wra-
zen, jaka wyniost niejeden z uczestnikow zaba-
wy, zostata zepsutg przez mniej estetyczne splu-
wanie, po kurzu i pyle, jaki podczas mazura
unosit sie w sali. A mozna byto temu zapobiedz
przez zamiecenie sali po koncercie. Na drugi
dzien opuscit chor goscinne progi zaktadu, uda-
jac sie furmankami na dalsze produkeye do Za-
kopanego, $cigany tesknemu spojrzeniami pe-
wnych czarnych oczat. Z.

Z ZAGRANICY.

Z Francensbadu donosza: Naptyw kuracyu-
szow jest w biezacym sezonie nader zywy. Skut-
kiem tego kwitnie zycie towarzyskie, nie brak
tez licznych zabaw i rozrywek. Corso kwiatowe
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cyklistow pod protektoratem arcyksiezniczki Ma-
ryi Jozefy i zabawa parkowa z dnia 3 b. m. u-
daty sie zupetnie. Pozadang nader dla publiczno-
sci nowoscig sa koncerty spacerowe, urzadzane
podczas pieknych wieczorow letnich w wielkim
parku zaktadowym przy przepysznem oS$wietleniu.

Ischl. Przybyta tutaj na dn. 2 bm. para ce-
sarska na swoj zwykty pobyt letni, a w kilka go-
dzin pozniej przyjechat arcyksigze Franciszek Sal-
vator ze swa familig. Zarzad gminny nie omieszkat
uczyni¢ tegorocznego przyjazdu pary cesarskiej,
wobec zblizajgcego sie 50-letniego jubileuszu pa-
nowania cesarza Franciszka Jozefa, nader uro-
czystym, skutkiem czego rozwineto sie przyjecie
zaréwno ze strony sfer rzadowych, jak i publi-
cznosci, w goraca owacye.

Nauheim. Kapiele w Nauheim, potozone w W.
Ksiestwie Heskiem, u potudniowego stoku goér
Taunus znajdujg sie obecnie w prawdziwem en
vogue. W potowie lipca ma tu przyby¢ na pe-
wien czas na kuracye cesarzowa Elzbieta na wy-
razne zyczenie swych lekarzy. Cesarzowa cierpi
wedtug urzedowych sprawozdan na ciezkg ane-
mie. Skutkiem silnego zapalenia nerwéw (neuri-
tis) potagczonego z kilku tygodniowa bezsenno-
Scig, na ktOre zapadta cesarzowa podczas ubiegtej
zimy, wzmogta sie anemia do tego stopnia, ze
wystgpito mierne rozszerzenie serca, ktore jednak
przynajmniej na razie nie daje powodu do za-
dnych powazniejszych obaw.

Wyeiag z listy gosei.

Krynica. 7-ma lista gosci zdrojowych podaje

sume 2425 gosci przybytych do dnia 15 lipca.
Z Warszawy : Rydzykowski Wac., Didier
Leok., Ficka Mich., Bedlicka Jad., Malczewska

Ant., Chojnowska Wal., Borowska Mar., Jasiniska
Aniela, Lewandowski Mich.,, Czerminska Mar.,
ThugutKaz., Sikorski St., Szostkiewicz St., Brahms
Anna, Mielecka Ter.. Trzebuchowska Mar., Laso-
cki St., Zaleska Mar., Steinkohler An., Szarowicz
Elw., Reczlerska Hal., Krasnodebska Pobog Cec.,
Boboli Ber., Fabian Paul., Krawicka Fr., Maren-
dowska Joz., Chrzanowski Teof., Korusiewicz Mar.,
Stankiewicz Leok., Kosiakowska Mar., Krynska
Hel., Waligorski Rom.; — Ze Lwowa: Mazowiec-
ki Rysz,, Maryanska Zof., Kroch Laura, Zerygie-
wicz Jul., Piasecka Mar., Hruby Kar., Dagbrowski
Woj., Radkiewicz Teod., Jahl Mar., Redl6éwna O-
tylia, dr. Litynski Jan, Korber Fryd., Laurecka
Joan., Wysocka Giz., dr. Tabor Bron., Rolbiecki
Kaz., Almirowicz Jan, Dolnicki J6z., Baternay
Wikt.; — Z Krakowa: Latter Ter.,, Herz Cel,
Adamska Zof., Kleczkowski Ant., Zwolinski Marc.,
Czerny-Schwarzenberg Jad., tozinski Jéz.,, Klu-
ger Amal., de Poglies Anna, Lébenstein Jéz., Blu-
menfeld Mar., Psarzyrniska Mar., Jurzyniec Apol.,
Kosifiska Zof., Rosenstock Sab., Juttner Henr.,
Szyjewski And., Bernstein Pepi, Trzcinska Jad.,
Zalewska Mar., Walczynski Miecz.; — Z Tarno-
wa: Gerzabek Ferd., Birtus Em, Auber Sam.,
Kurz Ewa, Weinfeld Leo. Atlas Min., Geldzghler
Sara, Brandstatter Sab., Albrecht Karol.—Z Prze-
mys$la: Kadernozka St., Suswein Sam., Miinz Mi-
na, Stark Anna, z Jasia: Knebel J6z., Rosner Leon.
tawinska Winc. z Wilna, Jodelis Eim z Omska,
Pant.oflinska Mar. z Zywca, Mitkowska Em. z O-
strowca, Fiedorowicz Mar. z Witebska, Pekostaw-
ska Mar., i Strassburger Jad. z Moskwy, Stern Ad.,
Aleksandrowicz lzab. i Regina, Panciewicz Br.
z Gorlic, Janowski Amb. z Sambora, Grapow
Bruno z lfowa, Sutkowska Lid. z Grodna, Kramp-
ner Mat. z Drohobycza, Rudzinska Jad. z Zale-
sicz, Niemirycz Zof. z Gawarzyny, Rudzki Ign.
z Proskurowa, Malinowski W#t., Salamonowicz
Gust., Rausz Mar. z todzi, Huet Her. z Przewor-
ska, Bielawska Mar. z Nelszybki, Gtéd Fran,
z Krosna, Wietcka Wan. z Petersburga, Buchs-
baum Eid. z Rubieszowa, B. Preis z Krystyno-
pola, Kleinberg Lud. z Wiednia, Treibel Adolf
z Bielska, S. Bloch | R. Feuerstein ze Stryja.
Petzucka WH. z Praszki, Szlagowska K. z SGsnow-
ca, Reiner Ch. z Debicy, Hamer Z. z Bedzina,
Hager S. z Zabtotowa, Silberbefg Cli. ,zOttynii,
ks. Stepszysz Kaz. z Malego Plocka, Zahradnik
Teof. ze Ztoczowa, Piwkowska Hel. z Radomia,
Zagorska An. z Horodyszcza, Smiatowska Mar.
ze Stajaniec, ks. Jastrzebski Lud. z Komborni,
Siedlecki Tyt. ze Spasowa, Kohout$ Her. z Ko-

szyc, Urbanowicz Hel. z Kirszan, Slaweta Jul.
z Czestochowy, Bermann M. z Ryzowa, Dmo-
chowska Mich, z Czerska, Koblicka St. z Micha-
towa, Grecka Paul, z Piotrkowa, Matecka Wawrz.
z Koszlakéw, hr. tosiowa Augustowa z Bobina,
Mermel Bron, z Kosowki, Xiezopo'ska Lud., Tyr-
czynowicz Zof., Vetter Bronistawa. Grodzinska
Wanda, Borowska Mich, i Broniewska Eug. z Lubli-
na, Rakoch lIte z Belza, Welikowska B. z Witebska,
HalinskiAndrz. z Z6tkwi, Korycinski Czestaw z Wie-
rowa, Prokopowicz Fr. z Rybia, Nanowski Stef, z
Romuszek, Wilska Alb. z Rawy, Horica Laudowa
Mar. z Pragi, Cienski Zdz. z Wodnik, Skakalska
Mar, Silberstein Roza, Kratzer Joz. i Mar. z Pod-
g6rza, Swiba Br. z Jarostawia, Hr Dzieduszycki
Maur, z Thumacza, Felinska Dora z tucka, Pytlik
Rom. i J. z Jaworowa, Hoptinger Rom i F. z Bo-
rystawia Kronsi'ber Sara z Kutna, Lewi Bina
z Tryestu. Rogaski Wal. z Gorlic, Zawadzka
Em, Cichowska Mar i Cyryn Hel. z Dgbrowy
goérniczej, Schwab Kat z Wiednia, Hr. Orssich
Elz. z tancuta, Rosner Win. z Gradéw, Janicki
Maks z Gdanska, Kwasniewski Jan z Wojstawia,
Czerny-Schwarzenberg Stef, i Fragczkiewicz Wact.
z Gruszowa, Wysocka Mar. z Limanowy.

Zegiestow. Do d. 14 lipca przybyto do za-
ktadu kapielowego 128 os6b. Z Warszawy: Marc.
Pihula, Hel. i Ant. Wengler, Aleks. Wilski, Ty-
tus z Pilcy Pilecki, Iwonna Sadkowska i Adela
Wilska, Zofia Tarasiewicz, Jan Nep. Nowakowski,
Ksawera Kuss, Roz. Kuroszynska, — Ze Lwowa:
Anna Lewicka, Ludwika Lukas, Lud. Lezanska,
Marya Kapustynska, Dr. Eug. Kozierowski, Kaz.
Morawiecki, Marc. Ottmann, Mar. Starkel: —
Z Krakowa: Dr. Marceli Zawadzki, Stan. Sta-
towski, Kaz. Przybylska, Sobiestaw Bystrzynski,
Marya Siermontowska, Alojzy Polak, Modesta
Munnichowa, Dr.Mich. Lopacinski, Aniela Plessnar,
Joz. Kluggerowa, Marya Roznowska, Stanist.
Christiani; — Teofil Drzymalik z Trzcianca, Lud.
Muller, Ks. Jan Kwiatkowski z Witkowie i Karol
Kwiatkowski z Radoczy, Ant. Tellich z Potoka,
Hel. Golczewska z Jagielnicy, Wanda Podlaszecka
z Przemys$la, Marya Kototyto z Krasiczyna, Wik.
Witkowska z Czudca, Fr. Waria ze Stechnikowiec,
Em. Petypiak z Kamionki strumitowej, Ks. J.
Bielewicz z Mogity. A. Godek z Michatowic, Jan!
Dabrowska z Bochni, Stan. Korwin Kulesza z Wo-
tynia, Boi. Twardowski z Poznania Dr. Zygmunt
Obnizki z Teofipola, Wiktor Dolezan z Tarnowa,
Ks. Jozef Nowinski z Rudnika, Ant. Mieyska ze
Zloczowa, Wiad. Lewicki ze Stanistawowa, Aleks.
Suchniewicz z Grodna, Alojza Migsikowa z Roz-
wadowa, Wiad. Obminska ze Starego Sacza,
Paul. Goral z Moderéwki, Aniela Danielewicz.
Aniela Lezanska z Winnik, Olga Pryjma i Amalia
Hiadylowicz z Przemysla, Ant. Hanuszowa i Stan.
Obstowa z tancuta, Karol Karpinski z Kolczyna,
Sulima Popiel i Witold Zosel z Rzeszowa, Bron.
Podhorecka i Marya Dobrowolska z Kijowa,
Stef. Kozierowska z Biasny, Marya Wotoszczynska
z Bialtej, Olga tahacinska z Tarnowa, Olga Wi-
chanska ze Ztoczowa.

Zakopane. 7-ma lista gosci wydana dnia 13
lipca wykazuje 147G os6b t. j. G59 mezczyzn
i 817 Kkobiet.

Z Warszawy przybyli: Wolinski Ant., Ma-
ryno,wska Eug., Pigtkiewicz Ant., Januszewskie
M., Anna, Jbézefa i Orszula. Chwat Gust., Kemp-
ner Flora, Pawlewicz Wera, Mozerska Zofia,
Czechowski Aleks., Kuksz Bron., Juszkiewicz teod.
Szuster Mar., Mazurkiewicz Jan, Jagerman Otylia,
Spleszynski Zen.. Marczewski Wlad, Chrostow-
ska A., Brunner Rosa, Bein Jad., Michatowski St.,
Brzozowski W., Streibel Hel., Nowodworska H,,
Godlewski Jan, Mlodowska An., dr. Radziwito-
wicz Raf., Maas Leon., Sterling Wiad., Holewin-
ski Stef.,, Chamiec Leon, Hulanicka Gabr., Kwa-
pinski St., Przywieczerska Ew., Therenek Joan.,
Maciejewski K.

Z Krakowa: Gofabek Jéz., Maurizio Gust.,
Szulowa Reg., Kutrzeba Tad., Styczniowa Hel.,.
Kwiatkowski J., Raczynska Zofia, Gelowski Tad.,
Grabowska Al., Bizanska M., Wentzel J6z., Kalic-
ka Jad., Silberfeld Adela i Piertat Magd., Fe-
derowiczowa Z., Fischerowa St, Gatczynska Mat.,
Chmiel Adam, Goérecki Jéz., Nysz Karol, JE. J.
Dunajewski, ks. Joz. Bielenin, Jasinska Kar.,
Naimska Aniela, Cieslik Franc., Ciechanowska
Flor., ks. Faifer Mieli., ks. Mikulski Wt., Dobrzan-
ski Fel., Rouger Pawet, Matkowski W., Smieszek
A., Pachucki A., Ekierowa Joz., dr. tepkowski
Winc., Libeltowna Stef., hr. Hussarzewska Jad.,
Redykowa, Talowski Teod., Grosse Jul., Bobek



Kaz., ks. Sobierajski Joz., Kleitz Kar., Kulczycki
Bog., Ripper Wilh., Radlinski Tad., Doboszynski
Ad., Macharski J., ks. Bratkowski Stef., Miszke
J., lir. Dzieduszycka Barb., hr. Dzieduszycka Kat.,

Jéligowa Anna, Gabryelska. Bron., Rehefeld G,
Barabasz Wik., Znamirowski Fr., ks. Leddchow-
ski Wiodz., hr. Szembekowa Zygm., ks. Moraw-

ski M., Kwiatkowski St., Kirkor Dymitr, Grabska
Hel., Polzeniutt Mar., ks. Bojarski Mik.

Ze Lwowa:; Tyzenhauzowa H, Prdchnicka
Wanda, Rogoyski Zdz., Barzycki J6z., Aschenas-
se, Mierzynski Leop., Fimarz J., Sotysowa Joz.,
Brodowicz Wk, hr, Starzynska Zof., br. Rudol-
lowa Em., Litynska Mar., Toth J., Smolenska Jul. i
Stan., Spozarski Eug; Battarowicz Jan, Baranie-
cki Jan, Dobrowolski K., Marczynski Joz., dr.
Eliasz Stanistaw, Radzikowski; — z Tarnowa:
Baum Kamil, Orszulska Jozefa, Sokalski Jozef,
Kronhelm de Nordheim Marya i ks. Gadowski
Walenty; z Krolestwa Polskiego: Bukowska M.,
dr. Czajkowski Jozef, Zembrzuski Mieczystaw;
z Poznania: dr. Mieczkowski A., dr. Kohler, Ku-
sztelan Jan.. Komendzinska Wanda; Wisniewska
Konst. z Paryza, Daszynska Jadw. z W. Ks. Pozn.,
Moczarska Mar. z Zywca, Jaskiewiczowa M. z Ra-
dziechowa, ks. Andrzejowski Ant. ze Starego Sio-
ta, Felsztynska Ludw. z Przemysla, hr. Starzen-
ski Edw. z Podgoérza, Wszetecka An. z Wado-
wic, Zaleska i Lisowska Jadw. z Domaszowa lub.
hr. tubiefAski Tad. z Zassowa, dr. Zimmer Jan
z Czech, ks. Rybicki Bron, z Kornik, Sumowski
J0z. z Rosyi, Kornaczewski Rob. z Prus, Pohl
JOoz. z Szlgska, ks. Szafnicki Joz. z Kalisza, Kacz-
marski J0z. z Podgorza, Rosnerowa Zof. z Wie-
dnia, Knoblauch Ktem, z tancuta, Knoblauch St.
z Jasta, Mejerowa Mar. z Rosyi, Borowska Jul.
z todzi, Hallerowa tuc. z Polanki Haller, Mie-
rzynski Jan ze Sosnowic, Statkiewicz An. ze Su-
watek, ks. Puchata Jan z Ruszczy, ks. Skoluba
Jak. z Bilcza ztotego, Niedziatkowski Teod. z Pe-
tersburga, ks. Wojciech Wahl z Loewen, Royow-
ski Bron, z Kalisza, Dygatoéwna Janina z Pary-
za, Masiuk Leop. z Moscisk, Szukiewicz Woj. z Now.
Jorku, Lulla Lud. z Oswiecima, dr. Friedman Jul.
z Kut, ks. Kozaurek Paul z Jarostawia,dr.Kowalew-
ski Miecz, z Dublan, Zaborowska z to0dzi, Lipnicka
An. z Litwy, Kotyszko Ig. z Odessy, Apoznarski
Miecz, z Lomzy, Gorski Cezar z Sokala, ks. Jiit-
ner Franc. z Btazek, Podlewski Wiad. z Czesto-
chowy, Pelc Edw. z Przemysla, Grabowska J. i
Radwanowna Jadw. z Jarostawia, Gruszczynska
M. z todzi. Nowodworski Henryk z Monachium,
Lutostonska Hel. z Nieborzyna, Ostrowski Jan ze
Stanistawowa, Wasowicz Winc. z luowroc-tawia,
Wolska Mar. z Krol. Pol., Scliolz Rajm. z Brze-
:zan, Popiel Ant z Chetma, ks. Akko Ad. z Pe-
tersburga, Jonscher Wiad. z odzi, Kalkstein Zof.
i Kaz. z Ptocka. Bielicki lz. z Jasta, Komorowska
M. z Kutna, Zakrzewski Lud. z Dabrowy, Mizie-
wicz J. z Kotomyi, ks. Krajewski Jan z Kielc, ks.
.Sobczynski Jan z Wioctawka, Schiller Ant. z Po-
toka zitotego, Winarski Wiad. z Ekaterynostawia,
Brzostowska Mar. i Leszczynska Amalia z Woly-
nia, Zarnowski J. z Petersburga, Krzyzanowski
mCzestaw z todzi, Miszke Sylw. z Wieliczki, dr.
Rother St. z Landsbergu, dr. Godlewski Aleks,
z tomzy, Gtowacka Hel. z Krél. Pol., Hordynski
Jan z Serajewa, Szymanski Emanuel z Wiednia,
Cienska Tadeuszowa z Drohiczéwka, ks. Czarto-
ryska Wit. z Petkini, ks. Ramocki Joz. z Krosna,
Mittelstaedt H. z +tuszczewa, Cywinska Julia
z Litwy.

Rabka. Trzecia lista gosci przybytych do
zaktadu wykazuje do 15 lipca 949 osob. Z War-
szawy przybyli: Bogustawski Edw., Kaczulska It,
Stowikowska Mar., Stilkr Jad., Stypinski Miecz.,
Biske Kar., Plenkiewicz Rom., Bartke, Zdziechow-
ska Mich., Skarzynski Kar. i Piotrowska Kaz.;—
ze Lwowa: de Hayderer Henryk, Koéwess El.,
Borysiewicz Cel., Pysztowska Mar., i Pietak Mar;

Kapiele Reinerz

Z ROJOWISKA

z Krakowa: Bochenska Elz., Kozikowa Fel., Weiss
Hen., Gluchowska Wan., Szyndlarska Klaud.,
Piorazi Lud., Znaniecka Zof, Mayzel Kar., Ho-
rowitz Ern., Jendl Jan, Mayzel Kaz., Trzydziesci
dziewie¢ dz eci ze Szpitala $w. Ludwika, Mikuc-
ka Leok. Traslerowa Ela, Pawiowski Rom.,.
Cybulski Ap., Zarembina Jad, Mahler Am,, Zi-
mowski Kaz., Bandurowa St., Kajzy Ad., Gry-
bowska An., Bartynowski Mar., dr. Korotkiewicz
Zen., Horn, Fr., Bauer An, Targosz-Kat., Men-
delsburg Jan, Zajaczkowska Jad.; — Tota Lud.
z Bochni, Stadler Stan, z Tarnowa, Chwastek
Mar. z Zikrzowka, Muller Kaz. z N. Sacza, Zu-
kiewicz Em. z Rozatdwki, Wolska Lud. z Dolegi,
Kotomtocki Tad., Szczepanski Ant. i Stopczanski
Jan z Wadowic, Stryzower Gusta z Bochni, Bayer
Matg. z Czerniowiec, Linowski Kaz. z Jaronowic,
tatk ewicz Jan z Wadowic, Solska Mar. z Czer-
niowiec, Martynowska El. z Porudna, Bossowski
Hen. z Wiednia, Hinzinger J. z Tarnobrzega, E-
gler Wiad. z Kozaczéwki Okopy, Brand Hen.
z Podgorza, dr. Krysiewicz z Poznania, Kienie-
wicz An. z Zoloczni, Piekarska Mar. z tomzy,
hr. Lubienska Zof. i P. OSmialowska z Psar, Lip-
ska Mar. z Radomia, Niwicki Zyg. z Zawady, Le-
bowski Kaz. z Kielanowie, Skrzydlarski Jan z Po-
znania, Siwinska Jul. i Jezierska Her, z Tarno-
wa, Lewicki Piotr ze Stanistawowa, Zawiszyna
Mar. ze Szpitar, Smolanowna Ber. z Ket.,, De-
derko Wik. z Wilna, D. Polik z Jaworzna, Det-
tloff Kar. z Pradnika czerw.

WYKAZ

Polakéw, bawigcych w kapielach zagranicznych,

Elster. 34 lista gosci obejmujaca przybytych
do 13 lipca b. r. wykazuje 4587 osob. Z Pola-
kow przybyli: Wanda Jackowska z Inowroctawia
i Teresa Lasocko z Warszawy.

Vbslau. Do 17 lipca b. r. notuje lista gosci
tego uzdrowiska 3462 kuracyuszéw, pomiedzy
ktorymi jako $wiezo przybytych gosci-Polakéw
wymienia radce Strumienskiego z Wiednia
i Emila Pilawskiego z Krakowa.

Piszczany, 12 lipca b. r. wydana urzedownie
56 lista gosci podaje ogdlng liczbe 2772 kapie-
lowc-6w. Z Polakéw bawiag tam: Zajgczek Ant.
ze Stanistawowa, Czajka And. z Galgoczy, Hon-
kiszewska Mar. i Majeranowska Teof., z Krakowa,
Moszczynska Henr, z Biatej, Dembicki Fr. ze
Ztoczowa, Druzbacki Joz. z Budafok, Regulski
Kaz. z Wozieczyna, Jezierski Wk z Tofalu, Ko-
walska Roz. z Oderberga, Niedzielski Ant. ze
Lwowa, Ks. Biatas Jak. z Dinarowy, Lewinski
Joz. z Berlina, Nikodem hr. Potocki z Wiednia.

Cieplice trenczynskie. 64 lista gosci z datg
14 b. m. wykazuje 3345 kuracyuszow, pomiedzy
ktorymi spotykamy Polakow, jak: Dabrowski
Jan, Zieleginski Hen., Sikoiska Jad., Chetminska
Piel., Balinski Stan., Huzarski Bruno, Gwozdzik
Tekla, Polakiewicz Jan i tapinski Ant. z War-
szawy, Szafnicki Feliks z Czestochowy, Miodo-
szewski Jul. z Burzyna, Krz.ystkiewicz Bron,
z Nienaszowa, Lewandowski Wt ze Sosnowic,
tempicki Zyg. z Debowej gory, Ziarkiewicz Leon
ze Stanistawowa, Dolak J6z i Janowska Mai.
z Krakowa, Wiodzimirska Roz. z Wiednia, Ko-
tomiocka Br. z Wadowic, Kurzynski Maks,
z Wroctawia, Surzynski Jan z NieSwierza, Aleksan-
drowicz F z Jasta, Jutonski Tom z Brzezin,
Chrzagstowski St z Minska. Skiba Jul, Starzynski
Bron, Ponmiski Kaiol, Budziszewska Jul z War-
szawy, Gtogowska Anna z todzi, Dr. Kar. Glaser

z Preszburga, Dr. Langer Her. z Budapesztu,
Chmielewski Szcz. z Krakowa, Feld Mojz.
z Tarnowa.

na Slasku

ziom morza 568 m.,

zdrojow do uzywania kapieli,

lezy w pigknej, ostonietej dolinie hrabstwa Ktodzkiego.
siada trzy zasobne w kwas weglowy zelaziste, alkaliczno-ziemne zdroje do picia i 8
procz tego kapiele borowinowe, tusze pierwszorzedne

Karlsbad. 288 lista gosci wydana 18 lipca
b. r. wykazuje 30.050 os6b przybytych do Ka-
rolowyeh waréw. Z Polakéw bawig tam:

Z Warszawy: Rozalia Polakiewicz, Jan
Penchlerzewski, Ferd. Lewinski, St. Wydzga,
Gust Tarnowski, Hil. Dziewanowski, Wt. Sier-

pinski, Dr. L. Schor, Ktukowska, Leon. Rudzka,
Kaz. Kopytpwski, Lud. Taczanowska, Dr. Al
Duma, Mar. Miklaszewska, Al. Swieszowska, Dr.
Joz. Karpinski, Jéz. Zdzienska, tuc. Chodkowska,
W4, Holewinski, Mich. Brylski-pHen. Dziewulski,
Br. Chludzinska, Jul. Lipczynska, Klara Sno-
chowska, Kar. Gnatowska, Alf. Chiopicki, Jan
Galasiewicz, Karol Czajkowski, Leontyna Wielo-
glonska, Paulina Stanistawska, Wk Arkuszewski,
Biskup Kaz. Ruszkiewicz, ks. Ap. Kwiecinski, Lud.

Gniewocki, Dr. Ant. Budkiewicz, Jad. Zdziechow-
ska, Fran. Dabrowski, Boi. Nawrocki.

Z Krakowa: JO0z. Mierzkowski, Stan. Ka-
pinski, Ant. hr. Wodzicki, Dr. Hen. Jutkiewicz,
Alb. Kozieszek, Dr. Lud. Merz.

Ze Lwowa: Wik. Chrzanowski, Fer. Ko-

ztowska, Wal. Wysocki, Cec. Jampoler, Alf. Le-
wakowski, Leon Kruszynski, Em. Bilinski, Am
Jaworska, Joz. Sulimirski, St. Gumowska, Kaz,
Jankowski, Roman Gutwinski z Podgoérza, Hr.
Czosnowska z Potutor6w, Anast. Chmielecka
z Kutna, Wik. Szmigielski z Balazsfaka, Ant,
Sochaczewski z Lignicy, Dr. Al. Dworski z Prze-
mysla, Al. Brodowski z Petroutz, Jul. Majewski
z Kolbuszowej, Ern. Arnolska z Berlina, Wi
Fedorowicz z Toustego, Dr. Ad. Jaraczewski
z Méhringen, J. WIlodzistawski z Ozoga, Joz.
Diuzewski z Pobytkowa, Joz. Siedlecki z Who-
ctawka, Win. Migalski z Przemys$la, Adam Tro-
janowski z Zawiercia, Wiodz. Starzynski i Fel,
Stampowski z Lisicza, Wi Jerzykiewicz z Po-
znania, Ks. Mich. Brzozowski z Bebelnej, Ks,
JOz. Jezierski z Diutowa. Dr. Joz. Trybulec z Bo-
chni, St. Koztowski z Saratowa, Julia Potocka
z Kijowa, Ks. Jan Kozakiewicz z Uhnowa, Piotr
Migczynski z Przybraniu, Karol Jakubowski
z Tarnowa, Dr. Ludwik Pfeiffer z Weimaru,
Gust. Pawinski ze Zgierza, Woj. Jarochowski
z Wroctawia, Rud. Holewa z Cieszyna, Lud.
Dubcisiewicz z Budapesztu, Bron. Bienkowski
z Kiele, Jan Ruczka z Koloszwaru, St. Parczew-
ski z Wilna, Roman Doliwa Dobrowolski z Kisclie-
newa, Roz. Kawecka z Ciesciawy, Mik. Torosie-
wicz z Putiatyniec, Leon hr. Mniszek z Paryza,
Szym. Stempkowski z Odesy, L. Czacliowska,
Anna Podhorska i Ant. Cichocka z Kijowa, Fr.
Tuma z Glinska, Dr. Maryan Cywinski z Mohy-
lewa, Rud Lewicki z Wiednia, J6z. Pawetka
z Podolan, WL Dziewulski z Aleksandrowa, Joz.
Stowik z Wroctawia, Jerzowa hr. Dunin Bor-
kowska z Wiednia, St. Homolac z Kutkorza, Ks.
Jan Piotrowski z Wasewa, Al. Lubanska z Wilna,
Dr. H. Krasnopolski z Pragi, Al. Szymkiewicz
i Win. Krajewski ze Skierniewic, Ks Fel. Janu-
szewski z Czarnocina, M. T. Szymanski z Brze-
zan, Ks. Joz. Laska z Wroctawia, St. Rulichowski
z Szydtowiec, Zof. Janowska z Pragi, Wikt.
Skibniewska i Marya Skarzyriska ze Zaborowia,
Kam. Ostrowska z Ptocka, Jéz. Jakubowicz, Dr.
Sam. Krukowski z todzi, Cypr. Tynowski i Ant.
Zerebecki z Kamienca Podolskiego, Kaz. Jaro-
szynska z Kijowa, Miecz. Morawski ze Stajna,
Flor. Kowalewska z Tysony, Kor. Dabrowski
z Krasek, Wiad. Lebkowski z Pamslawic, Jan
Krzysztofowicz z Kozubowic, Karol Nowodwor-
ski z Tworek, Joz. Lipkowska z Odessy, Dym.
Krawczynski z Tasnej, Ad. Poznanski z Pilzna.

Baden. 85-ta lista gosci z d. 18 b. m. po-
daje sume 13.439 dotychczasowych kuracyuszow.
Miedzy tymi znajdujg sie Polacy: Konst. Win-
nicka ze Lwowa, Zofia Krzemieniecka z Wiednia,
Arnold Grzesicki z Gratzu.

pruskim, obfitujagca w lasy stacva klimatyczna, wys. nad po-

Po-

i doskonaty zaklad zetyczny i kefirowy. Jest wskazang w chorobach nerwow, narzedzi oddychania i trawienia, dla poprawienia odzy-

wiania, usuniecia bolow goscécowych i skutkow zapalnych wypocin.

w miejscu. Prospekta wysyla sie na zgdanie gratis.

Doniesienie!

Niniejszem pozwalam sobie donie$¢ Szanownej P. T. Publicznosci,
sprzedawane bedzie z browaru mieszczanskiego beczkowe piwo pilznenskie marcowe.
Na co Szanowng P. T. Publiczno$¢ najuprzejmiej zapraszam. — ANTONI

restaurator w domu Zdrojowym w Krynicy.

Sezon trwa od poczatku maja do pazdziernika. — Stacya Kkolei

iz w kazda $rode i sobote

FLEISCHMANN,



8 Z DROJOWISKA

. r W. Zutawski

APTEKA ,pod Korong" w KRAKOWIE

Rynek gt. Nr. 22, vis-a-vis odioaehtt WYSM'EN'TY BULlON Optyk w Tarnowie

z dziczyzny poleca:

Okulary i pince-nez ze szklari' fran-
dawniej Jozefa Trauezynskiego Unel<» L ® cuskimi i kamiennemi, Cristald’ Roche.
oprawy stalowe, niklowe, rogowe, szyld-
kretowe, srebrne i zfote, Lornetki tea-
tralne i potowe, binokle wojskowe, Ba-
rometry metalowe francuskie, holosteri-

poleca Wina lecznicze znakomitej dobroci: Chinowe, Chinowe z Zela- oraz
zem, cena 2 zkr. i 1-21 zhkr., Rumbarbarowe i pepsynowe, . L. B
cena 15| zir. _ S przewyborne herbaty i koniaki kuracyjne
1 WOdetyg;niL:eSt clgrr:; (éylbglnstklego—wzmacnla dzigsta i dziata antysep- poleca que aneroid i rte¢ owe. Cieptomierze wy-

Elixir i proszek do zebéw Matuszewskiego, cena 6+ i 50 ct prébowane do ciala, browaréw, garzeld,
) o b - ' A [ do mieszkan, oranzeryj, fazienek itd.
Paste pieknosci, nadaje cerze delikatnos¢ i nadzwyczajng biatosc, handel ”pOd palma Wagi do plynéw jako {J) Alkoholometry..

niszczy piegi i plamy watrobiane ~ cena 85 ct . Sacharornetry, Areometry itd. Mikrosko-
Puder znany ze swej dobroci, zupetnie nieszkodliwy, biaty, rézowy .

i i 1 py...szkta. powiekszajace, lupy, kompasy.
. i kremowy cena — 30 ct, 50 ct. i . zir o AIOJzegO KaEI I lpfa Zegary stoneczne, manometry do paro-
Tjtlwode na wiosy Prot. Dra Rosnera, wzmacnia porost wioséw i ni- . wych kottéw. Wodne wagi, tasmy mier-
SZElZyd 4upi61b, cer:(a 60 it ) ’ ) ) w Tarnowie. nicze, reusszeugi, calowki i biony, Stereos-
Sktad wyrob6w kauczukowych i opatrunkéw chirurgicznych. .- - < kopy i fotografie stereoskopowe, latarnie
Skiad perfum, Wody koloriskiej oryginalnej i wyrobu wiasnego, oraz POkOJ do sniadan. magiczne. Maszynki elektryczne indukcyj-
Mydet toaletowych. ne i z pragdem statym.

Urzadza dzwonki elektryczne i telefony.
Skiad aparatow fotograficznych klisz, ta-

cek, pap. do Kkop. itd.

Od Administracji.
Nizej podpisany witasciciel sktadu sukien i pracowni krawieckiej [j>
#* istniejacej od lat 3i w Tarnowie przy ul. Watowej L. 5iwykonuje” S
k$; suknie'dla Wielebnego Duchowienstwa, uniformy dla PP. flrze@ni-' SKEAD GEOWNY

kaw, oraz wszelkie zlecenia w zakres krawiectwa wchodzace ku zu- ~ b
petnemu zadowoleniu swych odbiorcoéw, otworzyt ,,ZDROJ OWISK

F FILIE SKLADU SUKIEN, pRACOWNIE na Krdl. Polkie i Ces. Rosyjskie
objeta ksiegarnia Gebethnera i Wolffa
jakotez w Warszawie, gdzie tez prenumerate
, . i anonsy zgtaszac¢ nalezy.
§ Skl-ad gotowych ubran mesk|ch W Zakopanem do nabycia we filii ksie-
. . garni L. Zwolinskiego i Ski, gdzie row-
W Za kop“ ne Nni niez prenumerate i anonsy zgtasza¢ mozna.
w domu Wgo Bogdanskiego przy ulicy Krupoéwki I. 16. Do wdd mineralnych, wina — na
kh Skiad ten bogato zaopatrzyt w sukna wyrobu krajowego, Kkorty wycieczki, do bufetéw, dla turystéw,
<j. i sukna oryginalne angielskie. Staraniem podpisanego bedzie doboro- i
i“jwym towarem, jakotez cenami nader umiarkowanemi zaskarbi¢ kOIarZy‘ najlepsze Sq

ftj sobie wzgledy P. T. Gosci. Mozna réwniez nabywaé wszelkie ma- P I E R N I KI
terye na metry w dowolnej ilosci.

Polecajac swe ustugi P. T. Gosciom — kreéle sie z renomowanej fabryki
<Tl Z powazaniem A. Hernicha w Wadowicach.
Franciszek Kubisztal Odsprzedawcom rabat.
<:1 whasciciel skfadu sukna i pracowni krawieckiej w Tarnowie oraz Cenniki na zqdanie.

filit w Zakopanem.
P Odznaczona medalem na Wysta-

wie krajowej 1894.
I z U S K/ \W I E C ZAKLAD ZDR0OJOWO-KAPIELOWY

——ammmninimiis - MU— nim ommooma .. klimatyczno-lecznicza i Zaktad inhalacyjny.

YV potozony w uroczej gorskiej okolicy (415 m. n. p. m.), posiada najsilniejsze w Europie zdroje stone (25"/,,),
slono-glauberskie, siarczane i alkaliczne.

Rozporzadza tez kapielami stonemi, siarczanemi, stono-siarczanemi i borowinowo-zelazistem'. — Zalecany przeto bywa Truskawiee przez

najznakomitszych lekarzy krajowych i zagranicznych w cierpieniach skrofulicznych, gos¢cowych, dnawych syfilistycznych, we wszystkich

chorobach potgczonych z wysiekami, w przewlektych cierpieniach pecherza i nerek, w chorobach kobiecych, skérnych i nerwowych. — Nowo N atozona

wziewalnia wedtug najnowszego systemu Wassmutha,. nadaje sie znakomicie do leczenia przewlektych cierpien drég oddechowych, a zwlaszcza rozedmy

ptuc. — Nadto zaopatrzony jest zaklad w maszynki elektryczne, pompy zotgdkowe, przyrzady do natryskOw nosowych, aparat suspensyjny Charcot-Moczut-

kowskiego i t. d. — Ordynujg lekarze zaktadowi: Dr. Piech, cesarski Radca z Jarostawia, i Dr. Zenon Pelczar z Drohobycza oraz wolnopraktykujgcy Dr. Steinhaus
ze Lwowa i Dr. Krzyzanowski.

Drukarnia Jozefa Pisza w Tarnowie I

W poleca swe ustugi

<N Wszystkim P. T. Zarzadom zdrojowym celem wykonywania robét drukarskich, jak: List gosci, potrzebnych ksigg, tabel, afiszy,

cyrkularzy, dziet, broszur itp.; — pp. Wiascicielom hoteli, restauracyj, cukiernn celem wykonywania cennikdéw potraw i mieszkan
< i t. p, — P. T. Gosciom do wykonywania biletow wizytowych i t. p.
S
e; Ct i>» JF- mm. 101 1 ;» B" * >> 0i
wykonanie gustowne i spieszne. &

Ksiegarnia Jozefa Pisza dostarcza wszelkich ptodéw literatury polskiej i obcej.

T'\TTA /“”l F"7 f _]”' A WT "VIT zaxtad zdrojowo-kgpielowy lezy w powiecie Trockim, gubernii Wilenskiej, w od-

A | leglosci 32 wiorst od Kowna. Pora kapielowa trwa od 15:27 maja do konca
| sierpnia v. s. Zrodta zblizajg sie sktadem chemicznym do Badenu w Szwajcaryi,
1 Joo JLV LA JL 5 JL la zdréj ,,Wiktoryi“ zalicza sie do grupy wdd stonych. Zaktad urzadzony wzoro-

* wo z wszelkiemu wygodami. Ceny pomieszkali nader niskie. Komu-
nikacya przy pomocy krytych dylizanséw nie przedstawia zadnych ucigzliwosci. Wszelkich blizszych wyjasnien udziela Zarzad, na zadanie
wysyta bezptatnie prospektu. Listy nalezy adresowac¢ po rusku. Zarzad wod mineralnych w Birsztanach.

Odpowiedzialny redaktjr i wydawca Jnzef fisz. Drukiem Jozefa Pisza w Tarnowie.



