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Slask ~ Stara Polska

Historyk polski, méwigc o obszarach ziem polskich, ,przez czas
usmeconych badz geograficznych, badz historycznych catosci* — wy-
mienia i Slask na poczesnym miejscu, jako kraj ,nad zrodtami Wisty
i gorng Odra*, ktory ,zniza sie od Karpat w kierunku potnocno-zachod-
nim, stad dzieli sie na Gorny i Dolny Slask; bogaty szczegélnie w ptody
gornicze. Miasta: Lubigz nad Odrag, Krosno nad Odra,-Gtogéw nad Odrag
Lignica nad Kacbachem, Wroctaw nad Odrg, Opole nad Odra, Raciborz
nad Odrg“.. i dodaje wiele méwigce stowa: ,nalezat do Polski tylko
w pierwszych wiekach (do 1335)“.. W roku tym podpisat Kazimierz
Wielki w Trenczynie akt zrzeczenia si¢ dwoch miast z okregami: Wro-
ctawia i Glogowa.

W okolicach Wroctawia wiasnie, na Slqsku Srodkowym, wznosi sie
w réwnej, urodzajnej okolicy samotna gora, zwana odwiecznie Sleska
a niedaleko toczy swe wody rzeka Sleska, mieszkancy za$ zwali sie Sle-
zanami; ta nazwa pokazata sie pierwsza w historii ok. 845 r.. ale juz ok.
r. 600 kraj ten byt czastkg Chrobacji krakowskiej i juz wtedy mieszkat
tam lud stowianski, trudnigcy sie przerabianiem kruszcow i wyrobem
broni siecznej; za Mieszka | na roboty w kopalniach $lgskich skazywa-
no ztodziei bydta; bulla Innocentego Il z 1136 r. mowi o Bytomniu i Sie-
wierzu, gdzie kopano zioto i srebro; Jan Odrowgz w XIIlI w. posiada™
w okolicach Zagtebia huty zelazne, a pod Lignica w 1240 r. walczyt i zgi-
nat oddziat, ztozony z samych gornikow. )

Dzisiejszy Gorny Slask zaczeto zwa¢ Slaskiem dopiero w XV w.:
przedtem zwany Opolem, a mleszkancy — Opolanaml pierwotnie i dzi-
siejsza ziemia bytomska i pszczynska rownie nie nalezaty do Slaska, lecz
stanowity cze$¢ ziemi krakowskiej i dopiero w 1179 r. Kazimierz Spra-
wiedliwy darowat te ziemie ksieciu opolskiemu, ale dekanaty staroby-
tomski i pszczynski nalezaty do diecezji krakowskiej az do 8 ! loku,
kiedy je gwattem przydzielono do Wroctawia. Z tego wszystkiego wi-
dzimy jednak, ze stuszng jest nazwa dawana calemu Slgskowi — Sta-

ra Polska.

Nie tylko historycznie, ale i geograficznie Slask stanowi ~
jedng catos¢ i ma z nig naturalne granice, od potudnia Karpaty i Su c .
od zachodu — dorzecze Odry: o tym, ze Slgsk z pod zaboru
i ziemie b. Kroélestwa Kongresowego stanowity catosc mamy swiadectwo
najbardziej zainteresowanych, Niemcoéw przemystowcéw; w memoriale
ztozonym w 1916 r. Bethman-Holwegowi, zgdajg om przesuniecia granic
Slgska niemieckiego dalej na wschdd, na powiaty
ski. bedzinski, poniewaz nalezy je uznac jako czesc Slas 9 P
wzgledem ekonomicznym, geograficznym i geologicznym.

Z tego wyplywa réwnie, ze przyszto$é i rozkwit Gornego Slgska
zwigzane sa z Polska, ze powr6t do Polski czesci Slaska na razie jest mc
tylko sprawiedliwoscig dziejowa, ale i koniecznoscig przyrodnicza a za-
razem krzywda dla tych czesci Slaska, ktore pozostaty za Macierza.
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Jezeli usung¢ naptywowa, odgorng warstwe niemieckg, owag (jak
to powiedziat Mickiewicz) ~lawe brudng i plugawa”, pod ktora ,,pod-
ziemnego ognia“ duszy polskiej — nie sto juz lat, ale szeséset - -
nie zdotato zagasw to wszystko na Slasku jest polskie.

Prawda, ze wszystko, co byto urodzajne, co dawato duzy zysk, bo-
gactwo — zagarneli obcy, od roli az do czarnych diamentéw, ale na ubo-
zyznach ostat sie dzielny, twardy, tegi lud polski i przechodzi obecnie
do objecia calego dziedzictwa swych praojcow.

Lud ten mowit i méwi Slicznym, rdzennym jezykiem Kochanow-
skiego i Wujka, a bezczelnym klamstwem, godnym Niemcéw, jest za-
rzucanie temu jezykowi, ze jest to jaki$ ,wasserpolnisch“ i twierdzenie,
ze jest to jedna z zepsutych gwar niemieckich. Oto, jak przemawia w je-
zyku Slaska epik Slaska, ks. Bonczyk: ,Z tego Rozbark stynie, ze chio-
py jak rycerze, strojne gospodynie. Bo wezmijmyz no chiopa: kania
ze wstegami, suknia, ciemno-niebieska, dituga..” Jakaz to tega pol-
szczyzna, a Juliusz Ligon, poeta liryk, réwnie syn Slaska, mowi:

-Kochajmy sie wszyscy wzajem, naszych przodkéw obyczajem,

bosmy sg jedng rodzing: dowody tego w nas ptyna.

~Kaszubi, Staroprusacy, Mazurzy i Warmiacy, Wielkopolanie, Slg-
zacy, wszyscysmy bracia Polacy.

.1 dalej pod Karpatami, tez jednym duchem tchng z nami, na Lit-
wie i Krolewiacy, wszyscy$Smy jedni rodacy.

Obyczaje ludu S$lgskiego tchng jeszcze jaka$ prastowianskoscia;
gaik, obnoszenie Marzanny — jeszcze sie zachowaly z pelnymi prosto-
ty piesniami: ,,Do tego tu domu wstepujemy, szczescia, zdrowia winszu-
jemy! Zdrowia, szczescia i wszystkiego, od Jezusa, od samego!*

Wesele, tanice z zamaszystym trojakiem i rubasznym zydem; stro-
je — wszystko to polskie, cho¢ odrebne, i lud caly posiada wszystkie
cechy ludu naszego, a przede wszystkim giebokie przywigzanie do tra-
dycji, do ziemi i religii katolickiej, a poza tym jest to dobry, zacny, zdro-
wy moralnie i fizycznie, zahartowany w walce, wytrwaty lud. Nic
dziwnego, ze to tutaj wsréd takich ludzi, na Slasku powstata dla
Sokolstwa, napisana na 1910 r. na Zlot Grunwaldzki — Rota Konopni-
ckiej, méwiaca o ,krdlewskim szczepie piastowym®, $lgskim, bo Pia-
stowie tu zachowali si¢ najdiuzej.

Odrodzenie swoje zawdzigcza Slask przede wszystkim duchowien-
stwu, potem polskiej prasie gornoslaskiej, wreszcie Towarzystwom
polskim.

Imiennie wymieni¢ nalezy ojca odrodzenia $laskiego, Jozefa
Lompe, a potem ksiezy: Szafranka, Damrotha, Bonczyka i Juliusza Li-
gonia, nie liczac poézniejszych, jak Karol Miarka czy Wojciech Korfanty,
a wsrod Towarzystw na pierwszym miejscu trzeba postawi¢ Sokota, kto-
ry nie tylko na Slasku samym organizowat zycie polskie, ale nidst to
zycie, nieskazone i wiecznotrwate, do kopaln dalekiej Westfalii.

Bogactwo Slaska to przede wszystkim jego ludnos¢, odwiecznie na-
sza. jeszcze chrobacka jakas czy lechicka, dzi$ polska, ale i naturalne
bogactwa Ziemi Slaskiej sq niezmierzone. Obok rolnictwa, o wydaj-
nosci wielokro¢ wiekszej niz w b. zaborze rosyjsklm np., ma Slask we-
giel, bez ktérego nie bytoby zelaza, a bez zelaza i stali nie ma wspot-
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czesnej kultury i nie bytoby sity panstwowej. Nasze Zagtebie weglowe
zajmuje okoto tysigca km. powierzchni, o poktadach grubosci do 7 kim.,
zabezpieczajgcych nam zapasy wegla na 2000 lat. Obok wegla ma Slqsk
tak nieodzowny dla zycia wspo’fczesnego przemyst zelazny, a dalej prze-
myst cynkowy i otowiany i produkcje miedzi, kadmu, srebra i nazoet ztota.
Wiec, chociaz bez Polski catej nie ma wolnego Slaska, to zarazem bez
Slaska, i Gornego i Cieszynskiego, nie ma poteznej, mezaleznej Polski,
bo kraj nasz bez wiasnych ztozy Wegla to znaczy bez moznosci przeta-
piania rud zelaznych, musiatby popas¢ w zaleznos¢ od obcych bez Sla-
ska, jak bez morza wiasnego — nie ma polskiego panstwa, — morze
i Slask rozstrzygaja o naszej przyszitosci, o naszej niepodlegtosci.

O tym pamieta¢ bedziemy, gdy w czerwcu z calej Polski zjedzie-
my sie na Zlot Zwigzkowy do Katowic, do Starej Polski.

Ignacy Kozielewski.

DZIAL URZEDOWY
|.  Uchwaly Zarzadu Zwiazku.

Z DNIA 14 LUTEGO 1937 R.

1. Zarzad postanawia uchyli¢ uchwate swojag z dn. 8 listopada 1936 r.
ogtoszong w Przewodniku nr 11/1936 pod punkt 3 na stronie 294 i powie-
rzy¢ opracowanie zakresu wiadzy naczelnikbw i delegatéw wiadz
sokolich Komisji Statutowej.

2. Zarzad Zw. postanowit uzupetni¢ art. 11 Reg. Dzielnicy przez
dodanie do punktu a) uwagi: ,Rada Dzielnicowa ma prawo w razie po-
trzeby zwiekszy¢ ilo$¢ przedstawicieli Okregéw do trzech z kazdego
Okregu, przy czym w zwigzku z tym uzupetnia sie § 10 tegoz Regula-
minu przez dodanie p. g): ,ustanowienie ilosci przedstawicieli Okregéw
do Zarzadu Dzielnicy pozostawia sie uznaniu Dzielnicy zgodnie z art. 11*

3. Przyjeto projekt afisza zlotowego i postanowiono przesta¢ po 2
egzemplarze do kazdego Gniazda, a nadto po kilkanascie egzemplarzy
do Dzielnic i Okregéw. Dalsze sposoby reklamowania pozostawiono
uznaniu Zlotowego Komitetu Organizacyjnego. Zebranie tego Komitetu
ustalono na 14 marca.

4. ,Zarz. Zw. poleca wiladzom Sokolic dzieln., okreg, i gnia-
zdowym, pilne przestrzeganie, aby strdj ¢wiczebny byt scisle przepiso-
wy tj. zgodny z uchwalg Zarzadu Zw. z dn. 21 czerwca 1936 roku (patrz
Przewodnik Gimn. nr. 6 — 7 1936 oraz nr. 8/1936 str. 223), a zarazem, aby
przestrzegana byta dtugos¢ szarawaréw — 10 cm. po nad kolano*.

5. Zarzad Zw. polecit dhnie Rozmiarkowej zbadanie strojow
¢wiczebnych, uzywanych w Zwigzkach Sokolich czechostowackim i ju-
gostowianskim, oraz ewentualne opracowanie projektu podobnego stro-
ju dla naszych druhen.

6. Zarzad przyjmuje do wiadomosci rezygnacje dha Fazanowicza ze
stanowisko Naczelnika Zw., dhéw Tana i Hamburgera ze stanowiska
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Zastepcow Naczelnika, dhny Gotaszewskiej ze stanowiska | Zastepczy-
ni Zw. Naczelniczki Sokolic i dhny Sobotowskiej ze stanowiska Sekre-
tarki Naczelnictwa Zw. i zatwierdza postanowienie Przewodnictwa
Zw. 0 powierzeniu wszystkich spraw zlotowych Naczelnikowi Dz. Sla-
skiej, dhowi Boryczce i dz. Naczelniczce dhnie Zielonkawej oraz tym-
czasowym prowadzeniu innych spraw Naczelnictwa Zw. przez Przewod-
nictwo Zw. sposobem powierzania poszczegélnych spraw technicznych
do wykonania Naczelnictwom Dzielnic, a to do czasu statutowego okresle-
nia zakresu witadzy naczelnikow.

7. Na przedstawienie Kapituty Zaszczytnej Odznaki Sokolej Zarzad

w. uchwala przyzna¢ prawo noszenia odznaki zaszczytnej nastepujg-
cyTn cztonkom:

Z Dz. Mazowieckiej dhom: St. Gietzakowi, Prezesowi gn Pabia-
nice; Janowi Kopczynskiemu, prezesowi Okregu toédzkiego; Jozefowi
Pilarskiemu, naczelnikowi Okr. tédzkiego. Ze Zwiazku Sok. Polskiego
w Czechostowacji dhom: Janowi Cachlowi, Karolowi Gonsiorowi, Fran-
ciszkowi Hudziecowi, Jozefowi Kynastowi, Franciszkowi Onderkowi
i Karolowi Szebikowi — diugoletnim czionkom Gn. Karwina; Janowi
Koniecznemu i Aloizemu Sembolowi — czionkom Zarzadu Gn. Karwi-
na; Karolowi Gattnarowi, prezesowi honorowemu, oraz Felicjanowi Gu-
zowskiemu i Jozefowi Palowskiemu, cztonkom honorowym Gn. Kar-
wina; Gustawowi Zielinie — diugoletniemu i zastuzonemu naczelnikowi.

lI. Z posiedzen Przewodnictwa Zwigzku

Przewodnictwo Zw. na posiedzeniach w dn. 4. 11, 18 i 26 stycznia
b. r. rozwazalo miedzy innymi sprawy nastepujgce:

1) Postanowiono rozesta¢ do Okregow bezptatnie po 2 egzempla-
rze nut do cwiczen zlotowych meskich.

2) Przedtuzono petnomocnictwa Komisji Finansowej przy Prze-
wodnictwie Zw. na rok 1937.

3) Przyjeto z podziekowaniem pismo jen. Hallera o zaofiarowaniu
przezen nagrody przechodniej dla patroli Sokolich, zgtoszonych bezpo-
Srednio przez Zwigzek do zawodéw narciarskich ,Marsz zimowy Szla-
kiem 1l Brygady Legionow* <

4) Przyjeto z wuczuciem wielkiego zadowolenia wiadomos¢
0 przyjeciu przez P. Marszatka Polski, Edwarda Smigtego-Rydza, pro-
tektoratu nad Zlotem Zwigzkowym i przestano P. Marszatkowi odpo-
wiednie podziekowanie.

~ 5) Postanowiono zwota¢ posiedzenie Zarzgdu Zw. na dz. 14 lute-
go i ustalono porzadek dzienny.

6) Woystano zaproszenia na Zlot do Sokotéw Polskich na obczyz-
nie r postanowiono, ze Sokolstwo Stowianskie zaprosi na Zlot osobiscie
nn prezes Arciszewski podczas posiedzenia Zarzadu Zwigzku S. S.w dn.
‘* lutego w Pradze.
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lll.  Komunikaty Przewodnictwa Zwigzku

KOMUNIKA T 5-ty

Przewodnictwo Zwigzku podaje do wiadomosci ponizszy komuni-
kat Minist. Skarbu z dnia 26 pazdziernika 1928 r. za I. L. D. V. 7005/6.

Do

Wszystkich 1zb Skarbowych, do Slaskiego Urzedu Wojewddz-
kiego (Wydziat Skarbowy) w Katowicach, do Urzedéw Stem-
plowych oraz do tych Urzedéw Skarbowych Podatkow i Optat
Skarhbowych, ktérym sg powierzone sprawy opfat stemplo-
wych.

Ministerstwo Skarbu stwierdza, ze zrzeszenia nastepujgce:

1) Zwiagzek Harcerstwa Polskiego, dopdki rzadzi sie statutem,
zatwierdzonym postanowieniem Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
z dnia 24 czerwca 1923 r. Nr. BS. 1186/23, a zarejestrowanym pod Nr. 743;

2) Zwigzek Towarzystw Gimnastycznych ,,Sokét*, dopdki rzadzi
sie statutem, zatwierdzonym postanowieniem Ministerstwa Spraw We-
wnetrznych z dnia 29 listopada 1920 r. Nr. BS. 640, a zarejestrowanym
pod Nr. 387;

3) Zwiagzek Strzelecki, dopoki rzadzi sie statutem, zatwierdzo-
nym postanowieniem Ministerstwa Spraw Wewnetrznych z dnia 26
lipca 1922 r. Nr. BS. 1736/22, a zarejestrowanym pod Nr. 743 i

4) Towarzystwa Gimnastyczne ,,Sokdt*, o ile ich statuty zgodne
sg ze statutem, uznanym za wzorowy reskryptem Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych z dnia 29 listopada 1920 r., z ktérego wycigg, obejmujacy
88 1 — 3 zalgcza sie, sg zwolnione od optat stemplowych w granicach,
okreslonych w art. 16, 86 (ustepie drugim), 112 (p. 3), 120 (p. 1 i 2),
137 (p. 8), 139 (p. 1) i 160 (p. 3 1 ustep ostatni) ustawy o optatach stem-

plowych.
KOM UNIKA T 6-ty

Przewodnictwo Zwigzku podaje do wiadomoscii zastosowania sie
do ponizszego komunikatu Zwigzku P. Z. Sp., Polsk Kom. Olimpijsk.
z dn. 12 stycznia 1937 r. za |. 42/37.

Zarzad Zwigzku Polskich Zwigzkéw Sportowych rozszerza niniej-
szym na wszystkie dziaty sportu dozywotnig dyskwalifikacje, nato-
zong przez Polski Zwigzek Pitki Noznej na zawodnikéw K. S. RUCH:

a) WADASA Herberta,

b) URBANA Ewalda,
za samowolne i nielegalne przekroczenie granicy Panstwa Polskiego
oraz wstapienie do klubu panstwa obcego bez uprzedniego uzyskania
zezwolenia od polskich wtadz sportowych. Zawodnik URBAN dopuscit
sie poza tym dezercji z szeregbw wojskowych.

Sekretarz hon: Wiceprezes:
(—) W. Forys (—) K. Glabisz, ptk. dypl.
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WIADOMOSCI ZLOTOWE

Komunikat Kierownictwa Zlotu

Dh H. Boryczka, naczelnik Dzielni-
cy Slaskiej, Tozestat nastepujacy Kko-
munikat *).

Katowice, dn. 9. 11 1937.

W marcu  ukaze si¢ dodatek tech-
niczny z tancami regionalnymi. Nale-
zy w mysl wskazowek tam zawartych,
uzupehni¢ swoje przygotowania. Ponie-
waz tance odbeds si¢ 28 czerwca wie-
czorem, czas wystepu mozna roztozy¢
do 10 minut. zwiazku z tym prosze
0 przystanie do konca lutego muzykKi
do_tancow na fortepian, z doktadnym
opisem tanca, czasu i o ile wystepuje
$piew, zaznaczy¢ to réwniez. TanczacCy
muszg sie nauczy¢ oberka i kroku po-
loneza.

Po mysli uchwaty Naczelnictwa Zw.

rzygotuja wszystkie Dzielnice sztafety

olarskie do Katowic z adresami 15-le-
ua_s]gska i 70-lecia Sokolstwa. Zjazd
gwiazdzisty sztafet musi odbyC sie w
jednym czasie. Blizsze dane pozniej.

O ’ile mlodziez meska i zenska wez-
mie udziat w Cwiczeniach miodziezy,
nalezy to wczesniej zgtosi¢, aby mozna
przeprowadzi¢ bodaj  jeden pokaz z
prowadzacymi te Cwiczenia, a to z
uwagi na dwutorowos¢ Cwiczen oraz
vl\\;lprowadzenle nowych  elementow.

todziez meska wystapi w biatych ko-
Sokoli, 'w gra-

szulkach, podobnie ja i,
‘gd’rugo_sc do

natowych spodenkach ) Eo-
fowy uda) i boso. Miodziez zenska:
czerne meszty, spodenki granatowe
%k’flz(i_dane do” kolan) czerwone blu-
czki.

Dotozy¢ wszelkich mozliwych sta-
ran, by wszyscy ci, ktorzy majg za-
miar ‘¢wiczy¢ "na zlocie,” przerabiali

wszystkie ¢wiczenia, juz z muzyka.
Tempo Cwiczen sSrednie. Kazdy Cwi-
czqcyéca) musi I\ﬁ)rzyz_wyczalc swoje
ucho do melodii. Matériat wykonawczy
musi byC tak dobrany, abY na probie
generalnej nie {),otrze owato sie niko-
mu robi¢ ‘wyrzutow. Przede wszystkim
Zwroci¢ uwage_ przy cwiczeniach So-
kotow — na spiew, "tak pod wzgledem
tresci, jak melodii i tempa, oraz na
rozstep i faczenie. Bardzo waznym mo-
mentem jest takze postawa w czasie
éwiczen i marszu.

Przypomina sie takze o ¢wiczeniach
szesnastkowych druhen, ktore jak
Ble,kne w swoim ukiadzie, tak piekne
yC muszg w swoim wykonaniu. Mu-
zyka do wszystkich c¢wiczen znajduje
sie w ZwigzKu, z wyjatkiem dla”cwi-
czen miodziezy, ktérg mozna nahyc,
o ile SIS jej nie ma, w Dzielnicy Sla-
skiej. Przy tej sposobnosci zaznacza
sie, “ze piérwsze Cwiczenie miodziezy
zaczyna przygrywka trzy osemki, a da-
lej ¢wiczenia. Koniec ¢wiczenia 1-sze-
3\(/) tj. 24-ty takt wykonczac liczeniem.
W ‘ogolnéj muzyCe, brak = pottorej
¢wiartki — bedzie uwidocznione.

Wydac z_arzz%dzenle do Gniazd, aby
przynajmniej 2 razy w_miesigcu na-
czelnicy przeprowadzali musztre ze
wszystkimi _druhami(nami), a szcze-
gélnie wzieli pod uwage zbiorki, zwro-
3/, krycie, réwnanie I marsze, defila-

e i salutowanie.

. Przygotowa¢ muzyke do odrebnych
¢wiczen na catg muzyke i przestaC jg
do Dz. $l. najpozniej” 1-szego maja —
o ile tamte%sza Dz.” nie przyjedzie z
wiasng orkiestra.

Przedzlotowe prace

Zlot w_Katowicach bedzie miat zna-
czenie nie tylko symboliczne, lecz i
faktyczne. Przypomni Sokolstwo swym
masowym stagpieniem role, jaka
odgrywato w [atach niewoli i zadoku-

") Patrz Dziat urzedo uchwata
Zar)zqdu Zwiazku, p. 6? st\rl.v%z.

mentuje, iz nadal jego ideologig jest
obrona Polski i wychowanie w_tym
kierunku obywatela” Zwotanie Zlotu
w roku biezagcym wywolaly dwa
wspomnienia historyczné: jedno to 70
letnia rocznica zafozenia ~Sokota-Ala-
cierzy we Lwowie i druga — umorze-
nie dziatalnosci Miedzysojuszniczej Ko-
misji  dziatajacej jako™ zwierzchnia



wiadza na Slasku w mysl postanowien
Konwengjl_Genewsk;&j. .
Po objéciu przez Marszatka Smigte-
o-R¥dza protektoratu nad Zlotem
okolstwa Polskiego, ktory odbedzie
sie w Katowicach 'w dniach 26 29
czerwca r. 1937, zywszym tempem po-
toczyly sie VR)/rZEdZ otowe prace przygo-
towawcze. W celu nadania pracom tym
§dnolltego kierunku Przewodnictwo
wigzku zwotato do Katowic na dzien
24 stycznia posiedzenie Komijtetu Or-
ganizacyjnego, ktorego zadaniem_byto
przg%otov_vame i przeprowadzenie Zlotu.
ebraniu przewodniczyt prezes Zwig-
zku druh putk. Arciszewski; zagait kon-
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ferencje przewodniczacy Dzielnic% slg-
skiej druh Tomasz Kowalczyk. Z ko-
lei zdawvali nastepnie sprawodzania_po-
szczegolni  przewodniczacy  Komisyj.
Okazuje sie, ze praca we wszystkic
Komisjach prowadzona jest z wysit-
kiem 1 entuzjazmem, godnym powaz-
nego czynu, za gakl uwaza kazdy So-
kot przyszty Zlot. Ze sprawozdani’i dy-
skusji wynika, iz opracowuje sie cal-
kowity materiat przedzloto Z naj-
drobniejszymi szczegotami, tak, iz zy-
wiC nalezy nadzieje, ze dzigki precyzyj-
nodci organizacyjnej, manifestacja “ta
nie tylko sokola, lécz ogdlno narodo-
wa wypadnie imponujaco.

Kurs dzielnicowy w Warszawie.

Wizyty przed zlotowe

W zwigzku_ z uchwatami, powziety-
mi 24 stycznia br. na_ konferencji w
Katowicach, prezes Zwigzku Sokol-
stwa Polskiego, dh putk. Arciszew-
ski ztozyt ‘wizyte p.  Wojewodzie
Slaskiemu drowi Grazynskiemu, ce-
lem zaproszenia go na Czlonka Komi-
tetu Honorowego Zlotu, jako tez ce-
lem omodwienia z nim szeregu Sszcze-
gotow Zlotu dotyczacych. Pan Woje-
woda odnidst sie"do sprawy z niezwy-
kg serdecznoscig, a dziekujac za za-
szczyt powotania Go do” Komiteu

Honorowego, ze swej strony przyrzekt
swa wspotprace — ‘w pracach przed-
zlotowych, tak przez swoj bezposredni
udziat,” jako tez podwiadnych mu ma-
gistrate. . . .
_ Druh prezes Arciszewski kolejno zto-
zyt ponadto wizyty dowodcy “dywizji
Slaskiej, prezesowi Dyrekcji “Koléi
Panstwowej i prezydentowi m. Kato-
wic, u ktdrych uzyskat przyrzeczenie
najdalej idacej pomocy w pracach
przedzlotowych, .

W Warszawie dh prezes Zwigzku
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ztozyt tez wizyt% p. Ministrowi Komu-  yczestnikow Zlotu 80% znizki kolejo-
nikacji, proszac Go, jako Prezesa Zwia- wej dla przejazdéw zbiorowych, zas
B P O o s ouel, any = dla
tej p. Minister Ulrych przyrzekt dla przejazaow osob pojedynezych.

Prasa o Zlocie

_Kurger Poranny (Warszawa) z dn.  Stanéw Zjednoczonych Ameryki Péin.,
li. II. 37 podat notatke: _ Czechostowacji, Jugostawji 1~ Bulgarji.
Przed wielkg rewjg sokotéw polskich Doceniajac W zulpe’rnosu zadanie i o-

stwa polskiego pro-

Przygotowania do ogé]no-ﬁolskiggo wocna prace soko
zlotu “sokolego w Katowicach, ktory, tektorat nad zlotem objat Marszatek
jak wiadomo, odbedzie sie latem r. b, Rydz - $migly. Juz obecnie czynne sa
sg juz w petnym toku. Wedtug przewi- liczne komisje zlotowe, do_ wspotpra-

an, w zlocie wezmie udziat ponad ¢y z ktorymi, zgtosito 51? wiele gniazd
20.000 sokotow. Spodziewane sa row-  sokolich na Slasku. Sgdzac z_ dotych-
niez liczne delegacje sokolstwa pol- czasowych_przk/gotowan, bedzie to je-
skiego z zagraniCy, a mianowicie: ze dna z najwiekSzych rewji sokolstwa

Cwiczenia wolne druhéw na VIII Zlot

We wstepie do ¢wiczen wolnych, wydanych na tegoroczny zlot
w Katowicach, miedzy innymi napisatem:

.Przy wszystkich éwiczeniach unika¢ nalezy przesady i zbyteczne-
go naprezania mieéni, oraz przenoszenia ramion poza oznaczone Kie-
runki® t. zn., ze éwiczenia nalezy wykonywac zupetnie swobodnie, aby
kazdy ruch byt naturalny, a nie sztuczny lub wymuszony, przy czym,
by oddech by}t normalny, nie wstrzymywany badZ to bezwiednie przez
usztywnianie klatki piersiowej, badZ Swiadomie, dla uzyskania réwno-
wagil. Odnos$nie przenoszenia ramion, nalezy rozumie¢, ze zarébwno nad-
mierne przenoszenia ramion poza oznaczone kierunki, jak roéwniez nie
unoszenie ramion do okreslonych potozen jest btedem natogowym, spo-
tykanym na kazdych nie kontrolowanych Cwiczeniach.

W tym wypadku, duzg wine ponoszg naczelnicy i przodownicy, pro-
wadzacy ¢wiczenia, ze nie zwracajg uwagi i nie poprawiajg bledéw
gt aé}\évicza,cych, ktérzy przez powtarzanie tychze, przyswajajg je sobie na

...,Sktony, skoki i kroki winny by¢ wykonane ptynnie, bez zbytecz-
nego zatrzymania ruchu, natomiast krotkie wytrzymania, jakie zazna-
czono w opisie przy poszczeg6lnych postawach lub pozycjach, nalezy
Scisle przestrzega¢, gdyz nie stanowig one, jak to wydaje sie napozor,
utatwienia, lecz jako Cwiczenia statyczne, stanowig utrudnienie danego
cwiczenia*

Ruchy winny by¢ wykonane ptynnie t. zn, ze nie powinny powsta-
wac t. zw. martwe punkty, pomiedzy jednym ruchem a drugim, o ile nie
jest celowe zastosowanie wytrzymania.

»~Zwraca¢ nalezy uwage, aby ruchy wykonywane byty dokiadnie
w okreslonych kierunkach, a zwilaszcza sktony — w tych ptaszczyznach,
w jakich sg nakazane*.

Zatem doktadno$¢ i swoboda ruchu powinny cechowaé éwiczenia
wolne zlotowe, a osiggna¢ to bedzie mozna wowczas, jezeli prowadzacy



58 PRZEWODNIK GIMNASTYCZNY ,SOKOL' Nr. 2

nie beda bagatelizowali podanych im wskazéwek i wyjasnien, lecz bedg
je Scisle przestrzegali przy nauce ¢wiczen wolnych, a przy éwiczeniach
zlotowych w szczegélnosci.

Cwiczen zlotowych uczy¢ nalezy zawsze na znakach.

O tym naczelnicy nie pamietajg w ogéle, a skutek jest ten, ze wihas-
nie na boisku zlotowym, mimo wytycznych znakoéw, ¢wiczacy chodzg
swoimi drogami, tamig krycie i rownanie, ktére jest podstawg przy ma-
sowych wystepach na boisku, gdyz w przeciwnym razie, zamiast kar-
nych, tadnie zbudowanych i dobrze prezentujgcych sie ¢wiczacych, wi-
dzi si%\bezladnq_gromade. . . . .

by utatwiC naczelnikom i przodownikom zadanie przy naucza-
niu ¢wiczen wolnych, podaje ponizej wskazdwki, dotyczace najwazniej-
szych postaw i pozycji, oraz — zmian tychze i sposoby wykonania
ruchu.
Pozdrowienie
Postawa ¢wiczacego w czasie $piewu podczas ostatnich czterech

takté\g. . . 1 Lot
ostawa zasadnicza, prawe ramie w przéd w gore do potozenia na
potowe drogi, pomiedzy kierunkiem w przéd i w gore Ryc. 1, grzbiet,
palce ztozone jak do przysiegi.

Przenoszenie ramion lukiem dolnym w przéd i w bok.

Z potozenia ramiona w bok lub w przod, opuszcza si¢ ramiona
w dot, a nie wytrzymujgc ruchu ani tez uderzajgc dtonmi o uda, prze-
nosi sie je w przdd, lub w bok Ryc. 2. . _

O ile nastepuje zmiana ruchu w powrotnym kierunku, nalezy po-
uczy¢ ¢wiczacych, by, gdy tylko uniesione ramiona w przoéd lub w bok
osiggnety zamierzony poziom, powinny one natychmiast powr6ci¢ ta
samg droga do pierwotnego potozenia.

Jezeli ten sam ruch ramior ma by¢ wykonany z ruchami nog, np.
krokami lub obrotami, wowczas jednoczes$nie z zakonczeniem ruchu
nogi, musi tez by¢ ukonczony ruch ramion, ktére na moment znajda
sie w potozeniu w przod lub w bok Ryc. 3.

Ramiona skurcz.
Przy tym utozeniu ramion, ¢wiczacy zazwyczaj nie dociggaja tokci
w dot, a przedramiona nie sg odchylone nazewnatrz, tylko skierowane
ku przodowi, przy czym rece, zamiast dotyka¢ czubkami palcow bar-
kéw z boku, dotykajg z przodu. Prawidtowy skurcz ramion wskazuje
Ryc. 4.
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Ramiona lukiem okreznym w tyt.

Z potozenia ramiona w tyl, przenosi si¢ je w gore, a nastepnie
w dalszym ciagu w tyt nazewnatrz, przy czym rozchylajg sie one w mia-
r? opuszczania w dot, stopniowo nazewnatrz z réwnoczesnym zwrotem
dtoni w doét. Ryc. 5.

Rzutem skiony w dot z przenoszeniem ramion w przod, w dét i w gore

W postawie rozkrocznej, ramiona w przéd, wykonuje sie rzutem
skton tutowia w dot, przy czym ramiona przenosi sie Srodkiem rozsta-
wionych ndg jak najdalej w tyt, nastepnie unosi sie tutdbw do poziomu,
a ramiona w przéd w gore i ponownie pogtebia sie skion, przy ktérym
ramiona unosi sie do przedtuzenia tutowia i jednocze$nie ze skionem
opuszcza sie je do oparcia regkami na ziemi. Zakonczenie tego skitonu
powinno byC bardzo energiczne, a przez oparcie rgk uderzeniem o zie-
mie, powoduje zwiekszenie wygiecia tutlowia w kregach piersio-

wych. Ryc. 6.

Rzutem skiony w bok

Skton w bok zaczyna sie od gornych kregdéw tutowia az do ostat-
niego kKregu w dot, wyprost — nastepuje odwrotnie. Nogi w kolanach
I[2|ozostaja wyprostowane, stopy calg podeszwg opierajg sie 0 ziemie.

yc

Nalezy dopilnowaé, by ¢wiczacy zamiast sktonu w bok nie wypi-
nali bioder, gdyz nie tylko, ze jest to krzywienie postawy, ale w dodat-
ku wyglada bardzo nieestetycznie.

Przysiad podparty.

Btedy, ktore popetniajg Cwiczacy, sg nastepujace:

Ramiona nie opierajg sie rekami na ziemi, tylko zwisajg bezwiad-
nie przed sobg, rece obok siebie, delikatnie dotykajq podstawy, — kola-
na nie sg skierowane nazewnatrz, piety nie ztgczone.

Aby unikng¢ wadliwej pozycji w przysiadzie podpartym i ugniata-
nia klatki piersiowej, nalezy wymagac, by cwiczacy opierali rece calg pta-
szczyzng na ziemi w oddaleniu na szeroko$¢ wiasnych barkéw, palce
rgk mieli skierowane w przdd i glowe utrzymang prosto. Ryc. 8.
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8 9 10

Jezeli w tym przysiadzie jedna noga zostanie wysunieta \,, pok
powstanie przysiad podpartgl jednonoz, przy ktérym utozenie ramion
pozostanie bez"zmiany Ryc. 9.

Przysiad, ramiona w bok odrzutem w tyt.
Za pomocg wyprostu, odepchnieciem i silnym odrzutem podnie-

sionyc ramion w bok, przechodzi sie do chwilowego przysiadu wolne-
go, po czym powraca sie do pierwotnej pozycji. Ryc. 10.

Skret tutowia w prawo z wymachem prawego ramienia w goére
nazewnqtrz.

W postawie rozkrocznej, lewa reka na biodrze, prawe ramie w dot
do wewnatrz, przy czym prawe ramie nie powinno by¢ usztywnione
w stawie tokciowym, ani opiera¢ sie o tutdw, z tego potozenia energicz-
nym rzutem ramienia w dot i w bok z réwnoczesnym skretem tutowia
w prawo, otrzymamy wymach w gére nazewnatrz. Ryc. 11 Wykonujac
skret, nie nalezy tutowia pochyla¢ w przod, ani w bok, jak rowniez —
przenosi¢ ciezaru ciata na prawa noge.

12 13 14

Klek na prawym kolanie, ramiona w przéd.
postawy rozkrocznej, wykonuje sie zwrot w lewo na pietach

1 Prawym kolanie, a jednoczesnie opusci sie obydwa ramiona
W, z Przyklekiem uniesie sied'e w przéd. Ryc. 12. NO?! powinny
byc tak ustawione, by w kleku, udo z podudern tworzyto kat prosty,

ﬂr?kt%zliwe to bedzie wlwczas, gdy ¢éwiczacy beda mieli prawidtowe roz-

Powstan do uniku, ramiona w bok.

Zmieniajgc postawe z kleku do uniku ,nie nalezy usuwac stop
z miejsca ,tylko szybkim i energicznym powstaniem i wyprostem nogi
zakrocznej, przej$¢ do uniku, a ramiona tukiem przednim przenies¢
w dét i z pochyleniem tutowia unie$¢ w bok. Ryc. 13.
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Wymach prawag w przdéd z pétobrotem w lewo.

w nastepuje wyprost lewej i btyskawiczny wymach prawg

Drzodem _i >d wn?cz’\oym CR}é’mbrotem w lewo .i opad do (Podporu lezac
T zwrot JT> 2" W7maich Prawg r]ogg, nalezy wykonac do poziomu,
a zwrot w lewo na palcach lewej nogi. Ryc. 14.

prawa w przod nazewnatrz, prawe ramie w gore zewnatrz,
lewe w dot zewnatrz.

rvm naw7KadU padParteg® nastepuje wypad nazewnatrz, przy kto-
vm nalezj bezwzglednie przestrzegaC kierunku ruchu w ktorvm wv

onuje sie wypad, gdyz tylko wowczas uzyskamy tadng sylwetke ¢wT

W80, SHEESR PS8, PRy Clge ey nieco ki

16 |7

Wymach ramion w gére nazewnatrz

S=““Issssfe

Rzutem skton ramiona w przdd, rece opierajg sie o ziemie, przy-
siad podparty, wyprost nog i sklon w dot. " P

rzadkrn trZy Zmiany rUChU nast”™™u-* P° soble w nastepujagcym po-

wwN\ieRyl 1Ttydki' nastelp"MAN
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Wyskok w gore z wymachem ramion w gore.
Jest to skok w miejscu, przy czym poprzedzany ruchami ramion.
Pre w chwili wyskoku podrywajg tutéw w gore. Wyskok powinien
' Xe statecznie vv%/soki i wykonany z lekkiego, lecz sprezystego kug{:e
ac OoKu.

cia nog w kolan
Kyc. 18.

To samo ugiecie nOg nastepuje przy zes

F.
(c. d. n.)

SPROSTOWANIE

W opisie ¢wiczen wolnych druhéw na VIII Zlot Sokolstwa Polskiego
w_Katowicach, wydrukowgg m_w oddzielnej broszurze, zostato opuszczone ied-

no zdanie, na str. 4-ej na

Po zdaniu: Prz

e, mianowicie:
zakonczeniu piesni

na stan wznies prawe ramie

w przod, w gore, grzbiet, palce zkaczone jak do przysiegi — powinno byc: )
Cwiczacy wytrzymujg w tej podstawie cztery takty, Spiewajac powtornie

refren’piesni™

Podajac powyzsze do wiadomosci, prosze . poprawi¢ tekst w broszurce
a przy nauczaniu ¢wiczen wolnych, zastosowac sie do powyzszej uwagi.

J. Fazanowicz.

DZIAL OGOLNY

O stuzbie sokolej

W 1905 r. uzyskaty w Kongresow-
ce zalegalizowanie dwa polskie sto-
warzyszenia: numer pierwszy w re-
jestrze otrzymata P M'S, numer
drugi Sokét. Potrzebe tych orga-
nizacji odczuwat kraj jednakowo
i z chwilg legalizacji odrazu moc-
no je popart.

Oba te stowarzyszenia byty gle-
boko ideowe i bardzo blisko sobie
pokrewne, a kto w jednem lub dru-
giem zaczat pracowac, ten na sa-
mym wstepie musiat zauwazyc¢, ze
praca w jednem i drugiem to stuz-
ba w catem znaczeniu tego stowa,
stuzba dla szczytnej idei wychowa-
nia narodu, bo wybitng cechg wy-
chowawczg — cho¢ w odrebnych
dziedzinach oba te stowarzyszenia
od samego poczatku nosza.

Nasz Sokoét stworzony byt do naj-
wiekszego celu, jaki w Polsce po
sttumionem powstaniu 63 r. istniat,

mianowicie, dla pracy nad przygo-
towaniem do odzyskania niepodle-
gtosci, i rozumieli jego zatozyciele
I ci, co go dalej rozwijali, ze praca
w Sokole musi by¢ swego rodzaju
stuzba, a nie tylko rozrywka, jezeli
do tak wielkiego celu ma doprowa-
dzié. Stad to powstalo okreslenie
,,.stuzba sokola*

Stuzba sokola jest trudna, trud-
niejsza od wojskowej, bo niema w
Sokole tego urzedowego aparatu,
ktory stuzbg wojskowg w kazdej
minucie kieruje i tylko dla niej jest
przeznaczony.

Stuzba sokola, jako spoteczna —
zamiast tego automatycznego apa-
ratu — polega tylko na dobrej woli
cztonkdw i na ich zrozumieniu celu.
ktéremu stuza.

To jest najwazniejszy motor w
Sokole: ta dobra wola i to zrozur
mienie celu podjetej pracy, i temu
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to motorowi zawdziecza Sokdt swoj
znaczny rozwoj i swoje wytrwani
w najciezszych warunkach prze-
sztych.

Dzi$§ wszyscy musimy by¢ prze-
widujacy i wszyscy musimy wyte-
zy¢€ sity, zeby nowe napiecie naszei
dobrej woli w stuzbie sokolej i u-
miejetnos¢ przelania jej w szeregi
cztonkdbw wzmocnity naszg organi-
zacje i pozwolity jej na nalezyty
rozwéj w odrodzonem Panstwie
Polskiem.

I Stuzba sokola éwiczacych.

Stuzba sokola cztonka ¢wiczace-
go jest najprostsza a wiec i najta-
twiejsza. Nie brak w niej momen-
tow szczerej radosci, jakg sprawia
ruch w ¢éwiczeniach gimnastycz-
nych i element wspotzawodnicze-
nia z innymi druhami, ale nie brak
i przykrosci, gdy trzeba, jak zwy-
kle w pocz&tkach, przezwyciezac
wihasng niezdarno$¢ lub brak sit
przy trudniejszych ¢wiczeniach.

W takich momentach poczatkujg-
cy Cwiczacy instynktownie czuje,
ze trzeba stuchaC rozkazéw przo-
downika lub naczelnika, bo one po-
siadajg cudowng wiasnos¢, utatwia-
jaca pokonywanie trudnosci wiec

udza zaufanie nowicjusza.

Ta drogg przenika do umystu ¢wi
ezgcego zaufanie do przodownika
i wyrabia w nim stopniowo poczu-
cie karnosci, bez ktérej jak i w woj-
sku éwiczenia odbywac sie nie mo-
ga. Za tg karnoscig w szeregu przy-
chodzi stopniowo karno$¢ organi-
eacyjna, ktéra sprawia, ze gromada
.»SZEregowcow" zaczyna z czasem
stanowi¢ prawdziwe organizacyjne
ogniwo, zdolne juz zrozumie¢ i wy-
petnia¢ zarzadzenia wiadz sokolich
Poza szeregiem ¢wiczacych na gnia-
zdowej sali, wiec np. na zlotach,
wycieczkach, wieczornicach.

Tak wiec, pierwszym obowigz-
kiem stuzby sokolej druha ¢wicza-
®ogo jest automatyczne poddanie

sie zasadzie karnosci. Gdy ona
przeniknie jego umyst i jestestwo,
staje sie on zdatny do wykonywa-
nia réznych zadan stuzby sokolej,
polecanych mu przez wiadze Kkie-
rowniczg; drugim obowigzkiem be-
dzie przyswojenie sobie cech dobre-
go sokolego kolezenstwa z innymi
druhami; trzecim wreszcie — obo-
wigzek postuchu i szacunku dla
wiadz sokolich w gniezdzi¢ i poza
niem.

2. Stuzba sokola cztonkéw nieéwi-
czacych.

Cztonkowie nie¢wiczacy sami so-
bie ograniczajg stuzbe "sokolg wy-
facznie tylko do ptacenia skiadek
I zazwyczaj niczego wiecej sie od
nich nie wymaga.

Trzeba przyznaé, ze te sktadki sg
niezmiernie wazne dla kazdego
gniazda, szczeg6lniej gdy teraz
cztonkowie ¢wiczacy placa skiadki
albo znacznie mniejsze niz pozo-
stali, albo z powodu braku wszel-
kiego zarobku zadnych sktadek pta-
ci¢ nie moga.

To ograniczenie stuzby sokolej
jedynie do ptacenia sktadek jest je-
dnak sprzeczne z § 13 statutu, kto-
ry wyraznie mowi, ze ,,cztonkowie
obowigzani sg spetniaC prace soko-
la, wyznaczong im wedtug ich sit
i moznosci“. Jezeli tego cztonkowie
nie czynig, to niewatpliwie dlatecfl;o,
iz zdaje sie im, ze ptacac sktadke
czynig juz dosy¢, ale tez i dlatego,
ze Zarzady Gniazd zamato im przy-
pominajg tres¢ § 13-go i wynikaja-
Cy z niego obowigzek.

Oczywiscie trudnoby byto ich

rzymuszac¢ do ¢wiczen, ale doryw-
gze obowigzki nalezy im od czasu
0 czasu poleca¢, przekonywujac
fch, ze dla dobra organizacji i dla
rzyktadu miodszym spetniaé je
owinni. Nalezy tez odpowiednich
posrdad cztonkow niezwigzanych—
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wcigga¢ do pracy w Zarzadach i
Sekcjach, gdzie ciagle brak nam
odpowiednich ludzi.

3. Stuzba sokola przodownika
lub przodowniczki.

Przodownik musi: 1) sam dobrze
opanowa¢ c¢wiczenia, ktérych ma
uczy¢ innych, 2) mie¢ zdolnosci do
nauczania, 3) mie¢ ceche rzetelnego
sokofa t. j. umiejetno$¢ obcowania
z kolegami, ktérg kazdy z nich do-
strzeze i nieznacznie sam jg przej-
mowac bedzie.

Jezeliby przodownik tych zalet
nie miat i nie umiatby ich w so-
bie wyrobi¢, to nie bedzie on po-
ciggat druhdw Kku sobie i bedzie sta-
bym przodownikiem. Zdoby¢ wy-
mienione zalety mozna! ale tylko
przez rzetelng prace nad sobg, du-
chowg, fachowa, gimnastyczng i or-
ganizacyjna.

Osiagniecie rzetelnej wartosci
wymaga od przodownika wielkiej
pracowitosci i ukochania idei so-
kolej.

4. Stuzba sokola naczelnika (czki)
Gniazda.

Naczelnik to juz oficer, a wiemy,
ze w dzisiejszem wojsku wielkie
sie stawia wymagania oficerowi, i
to nie tylko w zakresie musztry i
¢wiczen polowych, ale i w zakresie
duchowego oddziatywania na zot-
nierzy. 3

Oficer jednak ma do dyspozycji
w tej pracy caty swoj czas, wszyst-
kie chwile moze jej poswieci¢, dzia-
fa wreszcie w nieustannej tgcznos-
ci z tym atomatycznym oficjalnym
aparatem, Kktory zyciem i pracg
wojska na kazdym kroku kieruje, a
naczelnik sokoli tego wszystkiego
nie ma: Sokotowi moze poswieci¢
tylko swoj wolny czas poza zwykig
pracg zawodows; nie ma tez do po-
mocy automatycznego aparatu, na-
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krecajgcego prace zolnierskg, ma
tylko, jako pracownik spoteczny,
swojg dobra wole i ofiarno$¢ i z
nich musi wykrzesa¢ w sobie te za-
lety i cechy, ktore mu pozwolg by¢
naczelnikiem.

Stuzba naczelnika obejmuje prze-
dewszystkiem prowadzenie ¢wiczen
sokolich: z dorostymi, z miodzieza,
z dzieémi.

Odrazu orjentujemy sie, jak wiel-
ka jest jego odpowiedzialno$¢ za
zdrowie powierzonych mu rézno-
rodnych organizmow i jaka musi
mie¢ znajomo$¢ ¢wiczen i ich od-
dziatywania na te r6zne organizmy,
jak ostroznie musi rézne napiecia
tych ¢wiczen stosowac! Jest to wiel
ka odpowiedzialnos¢ i dlatego rze-
czg naczelnika jest zada¢ od Zarza-
du" gniazda, aby stan zdrowia ¢wi-
czacych byt perjodycznie kontrolo-
wany przez lekarza.

Z drugiej strony ponosi naczelnik
odpowiedzialno$¢ za prawidtowy,
programowy postep i rozwoj cwi-
czen. Te calg umiejetno$¢ musi zdo-
by¢ sumienng praktyka, uzupetio-
ng odbyciem i powtarzaniem kur-
sOwW 0 wyzszym poziomie. Oprocz
tego wymaga stuzba sokola naczel-
nika studjowania ¢wiczen na okre-
gowych zebraniach naczelnikow
gniazd i na takichze éwiczebnych
zbidrkach. Dopiero takie studja po-
zwalajg naczelnikowi stawac sie
stopniowo prawdziwym, wykwali-
fikowanym kierownikiem cwiczen
w gniezdzie.

taczy sie z tern i praca orgamza-

_ cyjna, ktéra powinna zawsze zmie-

rza¢ do tego, aby gromade ¢wicza-
cych sku¢ duchowo w silne ogniwo
sokole; przez nieustanne obcowanie
z ¢wiczacymi naczelnik ma mozno$¢
dziata¢ w tym kierunku, i to szcze-
golniej nalezy do zakresu jego Stuz-
by sokolej. ] _ )
Stowem, zakres tej stuzby jest
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bardzo duzy i odpowiedzialny, a w
duzem gniezdzie naczelnik nie dat-
by sobie z tern rady, gdyby nie miat
wykwalifikowanych pomocnikéw i
nie stosowatl umiejetnie podziatu
pracy miedzy siebie i pomocnikow.
| to tez zatem stanowi wazny punkt
jego stuzby, zeby sobie takich po-
mocnikdw ciggle wyrabiat.

Naczelnik musi tez by¢ w ciagtej
tacznosci z prezesem gniazda, infor-
mowac go 0 zauwazonych przez sie-
bie brakach organizacyjnych i
wspOlnie z nim nad usuwaniem
brakéw pracowac.

5. Stuzba sokola Prezesa gniazda.

Statut nasz stawia na czele gniaz-
da Prezesa i daje mu w 88 35 i 36
wydatng wtadze do rgk. Zestawia-
jac ten przywilej wiadzy z artyku-
fami statutu, ktére wskazujg cel
Sokota (§ 2) i Srodki dziatania (§ 3)
fatwo nam zrozumie¢, jak odpowie-
dzialng stuzbg sokolg jest obarczo-
ny Prezes.

Prezesem zostaje sie z wyboru
Jest to moment, kiedy na wybran-
ca sptywa wielki zaszczyt, ale nie-
jeden wybraniec nie zdaje sobie
sprawy, do jak powaznej stuzby go
powotujg, zwilaszcza jezeli jest no-
wicjuszem w Sokole.

Jakaz jest bowiem rola Prezesa?
Ma on by¢ kierownikiem gniazda,
jego bytu, jego zycia, jego pracy,
jego stosunkow ze spoteczenstwem,
a ze to wszystko razem skifada sie
z zywych ludzi, wiec musi umiec
stosowac do tych ludzi zawsze wias-
ciwe postepowanie: by¢ stanow-
czym w swoich zadaniach, wypty-
wajacych ze wskazan statutu (kto-
ry musi, oczywiscie, dobrze znac'"),
a szczerze przyjacielskim w stosun-
ku do miodych ludzi, ktorych jest
poniekad wychowawcg; powinien
sie dobrze orjentowac, na co gniaz-
do moze sobie pozwoli¢, a ha co nie.
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Regulatorem jego zarzadzen musi
byC statut i tradycja sokola oraz
wyczucie zgodnosci lub niezgodnos-
ci z nig kazdego projektowanego
posuniecia; wreszcie, musi sie kie-
rowa¢ wskazaniami wiadz Sokol-
stwa, ktore w wazniejszych wypad-
kach nie szczedzg swoich rad.

Prezes musi uktadac tacznie z na-
czelnikiem program pracy gniazda
na caty rok, uzasadniac go z progra-
mem Okregu i dba¢ o jego wyko-
nanie.

Dla cztonkéw gniazda musi by¢
zawsze dobrym przyktadem w wy-
konywaniu obowigzkéw. Wszyscy
oni powinni wiedzie¢, ze zadnych
zaniedban z jego strony niema, ze
wszystko wykonywa na czas, 0
wszystkiem pamieta i wymaga tego
samego od wszystkich cztonkdéw, a
szczegOlniej od swoich najblizszych
wspotpracownikéw. W wypetnianiu
na czas swoich wiasnych zarza-
dzen, a w szczegolnosci zarzadzen
wihadz wyzszych musi by¢ Prezes
nieustepliwy i bezwzgledny i kie-
rowac sie powinien przy tym Swia-
domoscia, ze wszelkie takie zanied-
bania kompromitujg jego samego,
Gniazdo, wreszcie Okreg i Dzielni-

C -

eWskazaIiémy wyzej, ze nie ma-
my w Sokole tego automatycznego,
kierowniczego aparatu, jaki posia-
da wojsko, I ze to utrudnia prace.
Niewatpliwie tak, ale tez tym bar-
dziej musimy sobie zdawac spra-
we, ze nic tak nie utrudnia pracy
I nie rujnuje porzadku, jak wia-
sne wewnetrzne zaniedbania. Pre-
zes obowigzany jest tepi¢ je bez-
wzglednie i odwotywac sie nieu-
stannie do owego waznego czynni-
ka ,,dobrej woli* wszystkich czton-
kéw, a szczegodlniej czionkéw Za-
rzadu.

W szczegolnosci ma Prezes jed-
no wazne zadanie: dbato$¢, mocno
okazywang dbato$¢ o dobry stan
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i rozwoj cwiczen. Jest wprawdzie
od tego specjalista naczelnik, ale
i ten specjalista i te zastepy Cwi-
czacych zywej dbatosci Prezesa i
reszty cztonkow Zarzadu bardzo
potrzebuja, i czas wroci¢ do daw-
nego dobrego zwyczaju w Soko-
le, ze éwiczeniom zawsze asysto-
wat cztonek Zarzadu, a nie mniej
czesto i Prezes.

Przeciez i na sali ¢wiczen zda-
rzy¢ sie moga braki, ktérym wia-
$nie zapobiedz powinien Prezes.
Nie dobrze jest zwala¢ caty ciezar
odpowiedzialnosci na naczelnika
i nie dawa¢ mu naleznej pomocy.
Gdy wiec Prezes i 0 sale ¢wiczen
dba, to pozyskuje sobie i naczel-
nika i ¢wiczacych.

Dzi$ sg czasy ciezkie, petne do-
kuczliwych trosk. Prezes, jako sto-
jacy na czele Gniazda i majacy
Je podtrzymywac i ozywiac, niech-
ze sie nigdy nie poddaje przygne-
bieniu ani zniecheceniu! Tworcza
prace mozna prowadzi¢ tylko wte-
dy, gdy nie dopuscimy, by kwasy
zalewaty dusze i przezeraty wole.
Prezes, ktory sie poddaje pesymi-
zmowi, rujnuje siebie i Gniazdo!
Dlatego, Druhu Prezesie, precz z
pesymizmem!

6. Stuzba sokola Czlonkéw Za-
rzadu Gniazda.

Jest ich zwykle paru lub kilku
wybranych (§ 29) 1 takich, co sie
funkcji podjeli, a jednak jakze
czesto sie styszy skargi: ten nic
nie robi, 0 niczem nie pamieta, ni-
gdy niczego na czas nie wykona.

Uchybienia i zaniedbania sg, nie-
stety, bardzo czeste — stwierdzam
to, jako Prezes Okregu, bo co krok
sie z tym objawem spotykam. Dla-
tego trzeba te bolaczke wywlec na
Swiatto dzienne i wskaza¢ droge
poprawy.

Przede wszystkim wiec zazna-

cze, ze niezrozumialg jest rzecza,
jak mozna sie podjag¢ funkcji
cztonka Zarzadu, a pozniej nie wy-
wigzywac sie z niej nalezycie! Co
tu moze byC przyczyng? Czy po-
prostu brak ambicji, czy tez to, ze
Prezes nie jest dostatecznie wy-
magajacy, albo nie wskazuje ko-
legom z Zarzadu, jakie obowigzki
i jak spetnia¢ powinni?

Na brak ambicji niema rady,
chyba propozycja dymisji, a na
drugie jest rada: dokfadne okre-
Slenie istoty i formy pracy, jaka
danej funkcji dotyczy.

Zajmijmy sie tymi szczegotami:
a) wice-prezes Gniazda musi by¢
statym pomocnikiem Prezesa i w
razie potrzeby jego zastepcy; aby
mogt nim by¢, musi sie sprawami
Gniazda stale interesowac i praco-
waé w Scistej tacznosci z Preze-
sem; b) Sekretarz musi utrzymy-
wacé we wzorowym porzadku i po-
dziale akta, pamieta¢ o terminach
odpowiedzi na zapytanie wiadz So-
kolich, nie dopuszcza¢ do zalegto-
§ci w korespondencji, opracowy-
wac tgcznie z Prezesem 1 naczel-
nikiem r6zne zadane wykazy.

Najwazniejszym jest w funkcji
sekretarza pamieta¢, pamietac i je-
szcze raz pamieta¢ o wyznaczonych
terminach i nigdy nie dopuszczac
do zalegania spraw; dba¢ winien
tez o to, zeby czionkowie byli za-
opatrzeni w legitymacje zwigzko-
we itd.; c¢) skarbnik musi prowa-
dzi¢ rachunki i ksigzke kasowg z
dnia na dzieh bez zalegtosci; ra-
chunek zamykaé co miesiac; musi
prowadzi¢ spisy cztonkéw dla kon-
troli sktadek 1 zbiera¢ te skiadki
co miesigc; dba facznie z sekreta-
rzem, zeby znaczki skiadkowe by-
ty wklejone kazdemu cztonkowi
do legitymacji; w kontroli skiadek
zaznacza cztonkdéw zwolnionych
czasowo przez Zarzad od ptacenia
sktadek; po koncu roku sporzadza
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roczny wykaz przychodu i rozcho-
du do sprawozdania rocznego na
walne zebranie i dla Z. O.; podda-
je sie periodycznej rewizji ze stro-
ny Komisji Rewizyjnej; pomaga
Prezesowi przy ukiadaniu budze-
tu Gniazda na nowy rok itd. W
zadnej z tych czynnosci nie moze
by¢ zadnych opozZnien; d) do go-
spodarza nalezy opieka nad po-
rzagdkiem w lokalu i opieka nad
przyrzadami;- gdzieniegdzie i mun-
durami. Powinien tez stale dbac
o0 to, zeby ¢wiczacy mieli wode do
mycia, mydto, reczniki, szczotki
itp. Do niego tez nalezy opieka
nad apteczkg podreczna.
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Te sg ogoblne zarysy stuzby so-
kolej na wszystkich stopniach hie-
rarchii gniazdowej; — moze sg one
przedstawione zbyt pobieznie, ale
tak, aby uprzytomni¢ wszystkim
gtéwne cechy stuzby sokolej i wa-
ge zwigzane] z nig odpowiedzial-
nosci.

Czego tu zrabrakto, to moze do-
pelni¢ dyskusja, a zastosowanie w
naszej praktyce codziennej uwy-
datnionych tu wskazan jest to
rzecz przede wszystkim odpowie-
dzialnosci naszej przed wihasnym
sumieniem.

Jozef Karney.

GLOS SOKOLIC

Organizacja 1 rola kobiecych wiadz
w Sokole

ktora
szerokie
ko-

Sokdt jest organizacia,
ma za zadanie objac¢
masy polskie, mezczyzn i
biety, w pracy nad rozwojem
ich sit duchowych i fizycznych.
Celowos$¢ tej pracy wymaga, aby
organizacja byta mocna i sprezy-
sta, aby stosowane metody pracy
pozwolity wykorzysta¢ w catej pet-
ni energie 1 inicjatywe cztonkéw
i kierownikdw.

Na tej zasadzie celowosci w pra-
cy — oparly sie wiadze Zwigzku,
gdy w 1926 roku powotaty do zycia

_ Sprostowanie: W artykule ,,Soko-
licee w Gniazdach“, ogtoszonym w
Przewodniku Nr. 1 — 1937 uwaga re-
dakcyjna, umieszczona pod tyfutem,
powinna brzmieC: ,Artykul ten jest
pierwszym z cyklu artykutow dysku-
syjnych” programowo - drganizacyjnych
la pracy kobiecej w Sokole®, 'zas w
pierwszym zdaniu™ tekstu zamiast 193G
powinnd by¢ 1926.

kierownictwo pracy Sokolic — zor-
ganizowane w Wydzialty Sokolic.

Dzieki temu w Sokole wychowu-
je sie caly zastep samodzielnych
kierowniczek - Sokolic, opracowuje
sie specjalne metody pracy sokolej
wsréd kobiet, wobec ich odrebnych
od mezczyzn mozliwosci.

Usamodzielnienie kobiet w Soko-
le dato juz widoczne, a wysoce do-
datnie wyniki. Sokolice wsréd ko-
biet polskich sg grupa wyrézniaja-
cq sie, a wieksze, niz to miato miej-
sce przedtym, zwrGcenie uwagi w
obecnych programach prac Sokolic
na wychowanie ideowe, tworzy z
Sokolicy typ kobiety o wyraznym
pogladzie na Swiat, ktore] naczel-
nym hastem jest zasada, ze praca
dla Narodu jest szczesciem dla czto-
wieka, ze jest drogg cziowieka do
Boga.

Struktura prac kobiecych w So-
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kole oparta jest na trzech zasadach:
1) Scista wspotpraca z Sokotem!
wihadzami og6lnymi, 2) hierarchicz-
na zalezno$¢ w pracy, 3) jednost-
kowa decyzja wykonawcza i pty-
ngca stad jednostkowa odpowie-
dzialnos¢ za prace.

Sokot musi by¢ organizacja spre-
zysta i zdolng do natychmiastowe-
go uzycia swych sit. Wyptywa to
Z jego nawpdt wojskowego charak-
teru. Stad jest konieczne dla szyb-
kosci i celowosci dziatania, aby w
swym dziale kazda kierowniczka
samodzielnie prowadzita swg pra-
ce. Na powierzonym sobie odcinku
kierowniczka decyduje i Kkieruje
wedtug swego .najlepszego  zrozu-
mienia ogo6lnych planéw pracy, da-
nych jej przez jej zwierzchnictwo.

Inicjatywa samodzielnej kierow-
niczki jest dZwignig w pracy orga-
nizacyjnej, jest — uzywajac prze-
nosni — krwig, ktéra ozywia caty
organizm. Bez inicjatywy i samo-
dzielnosci pojedynczych kierowni-
czek, catos¢ kostnieje i praca ustaje.

Ta mozno$¢ samodzielnej decyzji,
dana kazdej pojedynczej Kkierow-
niczce, bytaby demoralizujgca, gdy-
by nie zasada odpowiedzialnosci
jednostkowej.

Za kazdy czyn i kazdg decyzje
kierowniczka jest odpowiedzialna
osobiscie przed swym zwierzchnic-
twem. Bytoby niemoralne bowiem,
gdyby wiladza i odpowiedzialno$¢
za nig nie taczyty sie w jednej oso-
bie.

To ponoszenie odpowiedzialno-
Sci za kazdy swoj krok w pracy
kierowniczej i za cato$¢ powierzo-
nego odcinka pracy wyrabia w So-
kolicy odwage i uczciwos¢, a jedno-
czes$nie zmusza jg do doktadnego
przemyslenia swych polecen, wy-
dawanych podwiadnym na odcin-
ku, ktérym kieruje.

zujg wsrdd Sokolic ogdélny plan
pracy Zwigzku. Niema bowiem
dwadch organizacyj — kobiecej i me-
skiej, jest jedna — Sokot, w ktorej,
ze wzgledu na celowo$¢ pracy, ko-
biety 1 mezczyzni stosujg odrebne
metody, ale nie przestajg mimo to
tworzy¢ jednego spoistego orga-
nizmu.

Dlatego wiasnie, aby podkresli¢
to silne zespolenie, wiadze kobiece
zalezne sg od wiadz ogolnych, np.
kierowniczka Wydziatu Sokolic w
Gniezdzie winna wchodzi¢ do Za-
rzagdu Gniazda i w miare sprzyja-
jacych okolicznosci by¢ wybrang
na jednego z wiceprezesow Gniaz-
da; kierowniczka Okregowego WYy-
dzialu Sokolic powolywana jest
przez Zarzad Okregu i wchodzi w
jego skiad i t. p.

Plan prac kobiecych uzgodniony
jest z og6lnym programem prac
Zwigzku, a formutowany jest w
ten sposdb, aby Sokolice staty sie
petnowarto$ciowymi kobietami w
pracy dla Narodu.

Wzajemne zrozumienie, zaufanie
i kolezenstwo zenskich i og6lnych
wiadz Sokolich sprawia, ze przewi-
dziana regulaminami samodzielno$¢
pracy kobiet w Sokole nie moze
stwarza¢ jakiej$S rywalizacji czy
niesnasek, bo kazda Sokolica i So-
kot rozumie, ze sitg Sokota jest jego
jednolitos¢ w pracy dla Narodu.

Obecny stan organizacyjny spet-
nia to zadanie, a dgzenie do odreb-
nosci ze strony kobiet, np. do odreb-
nych gniazd kobiecych, czy tez, z
drugiej strony, ograniczanie same
dzielnosci Sokolic w prowadzonych
przez nie pracach kobiecych, przy-
niescby mogto tylko szkode dla So-
kota, bo byloby niezrozumieniem
jego idei i organizacji.

Trzecig zasadg jest hierarchiczna
zalezno$¢ w pracy kierowniczek

Kobiece witadze w Sokole reali-nizszych od wyzszych. Kierownicz-
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ki nizsze realizujg plan pracy, po-
lecony im przez ich zwierzchniczke.
| tak naprzyktad kierowniczka Wy-
dziatlu Sokolic w Gniezdzie podle-
ga Prezesowi Gniazda, za$ w za-
kresie spraw specjalnie kobiecych
podlegta jest kierowniczce Okre-
gowego Wydziatu Sokolic, ktdrg w
tym dziele pracy zastepuje kierow-
niczka Sekcji Organizacyjnej Okre-
gowego Wydziatu Sokolic. Dla kie-
rowniczki O. W. S. z kolei zwierzch-
kiem jest Prezes Okregu oraz kie-
rowniczka Dzielnicowego Wydziatu
Sokolic.

Kierowniczka nizsza, np. gniaz-
dowa, otrzymuje od swej zwierzch-
niczki dla Wydziatu Sokolic w
Gniezdzie programy ogolne dla pra-
cy na swym odcinku, za ktory od-
powiada i ktérym Kieruje.

Kierowniczka gniazdowa plan
ten wprowadza w zycie, uzupetnia-
jac go swg inicjatywa, inteligencjg
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i bezposrednig znajomoscig terenu.
Kierowniczka gniazdowa wciela w
zycie plan pracy przez podwiadne
sobie cztonkinie Zarzadu Gniazdo-
wego Woydziatu Sokolic, jak np.
przez Naczelniczke W. F., Komen-
dantke P. W., czy inne, z ktérych
kazda za swoj odcinek jednostkowo
odpowiada przed kierowniczkg Wy-
dziatu Sokolic w Gniezdzie.

Za catos¢ pracy Wydziatu Soko-
lic w Gniezdzie odpowiada jego kie-
rowniczka przed swa zwierzchnicz-
ka z jednej strony, za$ przed Pre-
zesem Gniazda z drugief'.

Ta hierarchia we wladzach ko-
biecych przejawia sie wiec w for-
mie odpowiedzialnosci  kierowni-
czek nizszych przed wyzszymi i w
trybie wydawania polecen | planow
pracy przez wyzsze Kkierowniczki
nizszym.

Wiadze kobiece powotane zostaty
wiec po to, aby nraca kobiet w So-

Instruktorski kurs zenski Dzielnicy Mazowieckiej.
U dotu Kierownictwo Kursu.

UWAGA-.

Szarawarki sg za krotkie, patrz_Dziat Urzedowy uchwata Zarzadu

Zwigzku, p 4 sir. 52
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kole prowadzona byla celowo
i sprawnie. Praca wiadz kobiecych
to praca kierownicza i wychowaw-
cza, za$ kierowniczka - Sokolica to
typ kobiety uczciwej, karnej, kole-

wy, odpowiedzialnej za swe czyny.

Czesto sie mowi...
IDEA

Z ostatniego zebrania kursu prze-
ciwlotniczo - gazowego w Warsza-
wie wracajg dwie druhny, jedna
niska, szczupta blondynka, druga
wysoka, wysportowana brunetka;
przed chwilg otrzymaty one dy-
plomy z przestuchanego kursu.

»W gruncie rzeczy — odzywa sie
mata blondynka z Gniazda xxx,
przytupujac na mrozie — zadowolo-
na jestem, ze skonczytam ten kurs,
cho¢ zajat mi sporo czasu. Kazda z
nas rozumie, ze wojna bedzie i czu-
je w glebi duszy potrzebe walki dla
Polski, ale takie wiasnie kursy
wskazujg nam, jak mamy walczy¢
i gdzie bedzie nasze miejsce w cza-
sie wojny. Wiem teraz, jak prakty-
cznie wyglada moje zadanie w wal-
ce i Smielej mysle o niej, bo wojny
boja sie whasnie gtdwnie ci, ktérzy
nie wyobrazajg sobie, co im przy-
padnie podczas wojny do roboty.
Zotnierz wyszkolony mysli o walce
ze spokojem*

,»,10 dopiero jedna strona meda-
lu — odpowiada jej wysoka bru-
netka — nie tylko wyszkolenie te-
chniczne daje ,zotnierskiego du-
cha“ Sokolicy. Te umiejetnosci te-
chniczne trzeba na czyms$ oprzeé,
zeby uzyska¢ zorganizowany tad
w czasie wojny i unikng¢ paniki na-
wet najmniejszej. Tak jak przy bu-
dowie domu — zanim przystgpi sie

Tylko kierowniczki o tych cechach
charakteru, rozumiejace, ze celem
ich pracy jest Wielka Polska, moga
prace sokolg wsrdd kobiet prowa-
dzi¢

Aleksandra Grzelewska.

SILA.

do wznoszenia muréw, nalezy zbu-
dowa¢ mocne fundamenty — tak
umiejetnosci techniczno-bojowe So-
kolicy muszg by¢ oparte na jej mo-
cnym duchu, na idei, w ktéra wie-
rzy i w imie ktorej gotowa jest
walczyc*

»Niezupetnie cie rozumiem. Prze-
ciez na wojne idzie kazdy, komu ka-
z3 whadze, wiec co ma do tego duch
czy idea?* — zdziwita sie nizsza
druhna.

»No, tak, jak kaza, to ida na woj-
ne i tchorze, nawet komunisci i zy-
dzi, ale chodzi mi o to, ze w wojnie
zwyciezy¢ moze tylko ten Narod,
ktory jest przenikniety duchem bo-
jowym, Kktéry tak zorganizowat
swoje zycie panstwowe, swdj u-
stréj, ze kazdy jego cztonek gotow
jest walczy¢ do ostatniej kropli
krwi, aby swemu Narodowi zapew-
ni¢ zwyciestwo. Walczy¢ dobrze i
zwycieza¢ na wojnie moze tylko ten
cztowiek, ktory wierzy w swoj Na-
réd i swoj interes osobisty podpo-
rzagdkowuje dobru Narodu. Zeby
za$ nie tylko wierzy¢ w swoéj Na-
rod, ale rozumieé¢ jego przeszig i
przysztg wielko$¢, trzeba go znac—
trzeba orjentowac sie w mozliwos-
ciach i dazeniach Narodu i w za-
gadnieniach jego polityki“.

.Wiesz, ze masz racje... Przeciez
najlepsi  zotnierze, zdobywajacy



HBZZZESEZ.

pierwsze lokaty w czasie stuzby
wojskowej, to ci wiasnie miodzi ro-
botnicy i akademicy, ktorzy pra-
cujg spotecznie, ktdrzy swag mysl i
sity poswiecajg pracy dla zorgani-
zowania Narodu i stworzenia ustro-
ju godnego Wielkiej Polski. Oni
wierza w Nardd, rozumiejg koniecz-
no$¢ pracy dla Narodu i stuzba
wojskowa nabiera dla nich tresci.
Oni nie starajg sie o kategorie C
zeby tylko zwia¢ z wojska, jak zy-
dzi czy komunisci, przeciwnie — oni
oddajg stuzbie w armji swoje naj-
lepsze sity i zdolnosci, dlatego zdo-
bywajg pierwsze lokaty. Tak, w
nich wyszkolenie techniczne opie-
ra sie na pewnym gruncie i dzieki
nim Polska zwyciezy w przysziej
wojnie.”

»Nie tylko dzieki nim, czyz za-
pominasz 0 kobietach — dodata
redko czarnowtosa druhna — tak
atwo chcesz zdja¢ odpowiedzial-
no$¢ z kobiet. My, Sokolice, musi-
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my by¢é tym pierwszym szeregiem
kobiet, gotowych do wojny, nie tyl-
ko dzieki naszym umiejetnoSciom
strzelania czy walki przeciwlotni-
czo - gazowej, ale takze dla tego, ze
nasz duch musi by¢ bojowy. Dla
tego wihasnie u nas w Gniezdzie
dyskutujemy na naszych zebra-
nich miesiecznych o zagadnieniach
spotecznych, zeby wyksztatci¢ sie
na kobiety o mocnym podtozu ideo-
wym i wyraznym pogladzie na
Swiat “.

»Masz racje — silne, zbrojne ra-
mie i wyrazny, oparty na mitosci
Polski sSwiatopoglad Sokolicy —
oto dwie drogi naszej pracy, ktorej
celem jest potega Polski. Jesli
chcesz cel ten osiggnaé, musisz
przejs¢ obie te drogi. Jedna bez dru-
giej nic nie jest warta“,

Druhny szly dalej, w zapale dy-
skusji nie czujgc dwudziestostop-
niowego mrozu. I

KRONIKA

W dniu_17 stycznia r, b. odbyio sie ze-
branie miesieczne Sokolic w~Markach.
Pierwszy referat z zakresu chowa-
nia ideowego Sokolic wygtosita dhna
Rzetkowska _Staniszkisowa. )

dniu 17 stycznia r. b. odbyto sie
zebranie informacyjne dla kobiét, zor-
ganlzowane przez” ‘Okregowy Wydziat
okolic i_Zarzad Gniazda Zoliborz-Ma-
rymont. Zebranie otworzyta dhna Mar-
cla Szybinska. Przemawiali dh Wicepre-
zes Wiadystaw Szymaszek, dh Antoni
Iwanowski oraz dhna Maria Rzetkow-
ska Staniszkisowa. Obecnych 80 ko-
biet przyjmowato zywymi  oklaskami
mowcow, gtoszacych “hasta bezkompro-
misowej walki 0 Wielkg Polske.

W dniu 20 stycznia r. b. zakonczyt
sie kurs wyszkolenia bojowegg, zorEa-
nizowany przez kierownictwo Przeszko-
lenia Wojskowego Sokolic w Warsza-
wie. Kurs ukonczyto i dyplomy otrzy-
mato 42 Sokolice. Na zakonczeniu kursu

rzemawiat dh Prezes Dubowski, dhna

zetkowska Staniszkisowa oraz dhna
Heydukowska, Komendantka P. W. So-

kolic. Sokolice, obok gruntownego wy-
chowania ideowo-spotecznego, otrzymu-
ja wyszkolenie techniczno-bojowe. Te
dwa " czynniki wychowania ~sokolego
tworzg Z Sokolicy samodzielny, mocny
i nieugiety w przysziej walce typ ko-
biety polskiej, stawiajgc Sokofa zen-
skiego w pierwszym szeregu Polek go-
towych do wojny.

_W _dniu 24 stycznia odbyto sie zebra-
nie informacyjne dla sympatykow, u-
rzadzone przéz Zarzad Sokota w Kut-
nie. Na zebranie przybyli z Warszawy
dh Wiceprezes Zarzadu Okregu Szy-
maszek oraz dhna Rzetkowska Stanisz-
kisowa z Okregowego Wydziatu Sokolic.
Wygtoszono przemowienia p. t. Sokot
wczoraj i dzis (dh Szymaszek) oraz
Sokot w walce o potezng Polske (dhna
Rzetkowska Staniszkisowa). Obecnych
— ponad 150 o0s6b.

W dniu 27 stycznia odbyto sie mie-
sieczne zebranié Sokolic w Gniezdzie

XII. | referat z zakresu wychowania
ideowego wygtosita dhna Grzelewska.
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_W dniu 28 stycznia odbyto_sie mie-
SI?CZHE zebranié Sokolic w Gniezdzie
XIV. Referat 1l z zakresu wychowania
ideowego tosita dhna Grzelewska.

W dniach 31.1. i 2.11 odbyt sie w War-
szawie kurs instruktorski® dla druhen,

ktorego celem bylo jednolite przeszko-
lenie "druhen instruktorek w zwigzku
ze Zlotem w Katowicach. Kurs zgro-
madzit instruktorki z okregow Biaty-
stok, Czestochowa, Kielce, Lublin, £0dz,.
Warszawa, Whoctawek, Wilno i Zamosc.

Z ZYCIA SOKOLSTWA

DZIELNICA MALOPOLSKA

Dzielnica Matopolska w okolniku Nr
1 z dnia 21 stycznia 1937 r. podaje infor-
macje o dziélnicowych zawodach nar-
ciarskich, jakie odbedg sie w Stawsku
dnia 21 lutego b.r. z programem:

Druhowie: bieg 16 km. otwarty i do
kombinacji, skoki otwarte i do kombi-

nagiji.

IIJruhny: bieg o charakterze zjazdo-
wi/m na 3 km. Zlecenia na przejazd
63 72% znizki) przyznane przez Panstw

rz WF. i PW. rozp. 550—20 gZaoB. I
z dnia_12/12 1936 poz. 20) p.t. ,,.Dok-
sztatcajacy kurs narciarski O.N. So-
kot Lwow*.  Zgtoszenia, zawodnikow
(czek) z podaniem imienia i nazwiska,
oraz konkurencji nalezy nadsyta¢ do
Dzielnicy w terminie do dnia 10 lute-
go. Termin musi byC dotrzymany ze
wzgledu na legitymacje kursowe, "kto-
re zostang odwrotnie “wystane.

Sniatyn. Zebrani_dnia 17 stycznia
1937 r. cztonkowie Towarzystwa Gim-
nastycznego ,Sokot* w sSniatynie Eo
wystluchaniu odezwy Prezesa Zwigzku
Sokolstwa Polskiego, putkownika dy-
plomowanego Franciszka Arciszewskie-
go w sépraW|e Zlotu sokolego w_ dniach
26 — 29 czerwca, 1937 r. w stolicy wo-
jewodztwa_ Slaskiego w Katowicach i
wystuchaniu dyskusyjnych przeméwien
uchwalajg jednogtosnié:

I. przestaé

1) wyrazy najglebszego hotdu, i ser-
decznej m_i?:)éci g??_odz_akom na Slasku,,
ktorych nieustepliwej walce z nawalg
germanskq, _goragcemu  przywigzaniu
o Wiary ojcow, umitowaniu mowy
polskiej 1 ojczystego obyczaju, ofiar-
nej Kkrwi, . ﬁrzelane . W~ powstaniach
?o_rno,s,lqsklc , zawdzieczamy przyna-
[ezno$¢ prastarej, piastowskiej Ziemi
Slaskiej do zjedrnioczonej Ojczyzny,

2) wyrazy czci i sokolego pozdro-
wienia “wszystkim Gniazdom sokolim
Dzielnicy $laskiej oraz serdeczne zy-
czenia rozwoju i jak najwspanialszego
Erzeblegu i ‘wynikow ogolnopolskiego

lotu w Katowicach.

Il, postanawiaja rozwing¢ dziatal-
no$¢ na rzecz jak najliczniejszego ucze-
stnictwa Polakow ziemi sniatynskiej w
Zlocie katowickim.

Z piersi naszych, petnych radosci ze
zpllz_ajgceL sie, Chwill zacieSnienia wez-
tow jednosci Slaska z Macierzg, i uwol-
nienia zycia $laskiego od kontroli mleif
dzynarodowej, wznosimy gromki sokoli
okrzyk:

Niech zyje Slask i lud $laski!

Niech zyje Sokolstwo polskie!

Niech zyje Najjasniejsza Rzeczpospo-
lita Polskal!

DZIELNICA KRAKOWSKA

W wydawanym w Krakowie he-
ktografowanym' ,,Przegladzie Sokolim
Dzielnicy Krakowskie]* czytamy:

Dnia 8 listopada 1936 r. na przedsta-
wienie kapituty Zaszczytnej Qdznaki
Sokolej Zarzad Zwigzku uchwalit przy-
zna€ prawo noszenia tej odznaki na-
stepujgcym cztonkom naszej Dzielni-

cy: Wandalinowi Czepnemu, prezeso-
wi gniazda Ciezkowice, Adamowi Dwor
nickiemu, wiceprezesowi gniazda Zy-
wiec, Wiktorowi Kluczerniczowi, pre-
zesowi gniazda Sosnowiec |, Kasprowi
Nowakowi, naczelnikowi . Dzielnicy,
Tadeuszowi  Kucinskiemu, wicepreze-
sowi gniazda Zywiec, Jozefowi Rakdow-
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skiemu, cztonkowi Zarzadu Gn. Zy-
wiec, Franciszkowi Wojtowiczowi, Se.
kretarzowi Przew. Dzielnicy.

Druh Karney, prezes 11" Okregu na-
szej Dzielnicy napisat referat ,0 stuz-
bie sokolej“. ) .

Dzielnicowy osrodek gimnastyczny:
odbyto sie juz pie¢ cwiczen miesiecz-
nych przyrzadowej gimnastyki _sre-
dniego i wyzszego stopnia. dniu 20
grudnia 1936 r. brato udziat 17 druhdéw
I 6 druhen, w dniu 24 stycznia br. 18
druhéw i 7 druhen, ¢wiczenia druhow
prowadzi_druh Lewicki, cztonek mis-
trzowskiej sokolej druzyny. — W mie-
sigcu lutym od_b?da, sie "‘¢wiczenia o-
Srodka w niedziele dnia 21 lutego br.
Wzywamy Przewodnictwa OKregow
oraz Zarzady dgnla;d, aby posytaty na
te Cwiczenia druhow i druhny dobrze
Cwiczace i rokujgce nadzieje” postepu
w gimnastyce. . . )

becny "nasz mistrzowski zespot za
pare lat” nie bedzie mogt bra¢ udziatu
w _spotkaniach” migdzynarodowych i o
mistrzostwo Polski. Musimy sie stara¢
0 nastepcOw co osiggniemy przez szko-
lenje nowego narybku sokolego.
_Cwiczenia odrebne Dzielnicy na zlo-
cie:

»Na_ posiedzeniu Komisji Naczelnic-
twa Dzielnicy, co do wyboru ¢wiczen
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odrebnych* na zlot zwigzkowy w Ka-
towicach 1937 r. z pomiedzy” roznych
rojektow wybrano prOéekt naczelni-
a okr. I. dla druhéw ,,Budowanie pi-
ramid w takt muzyki® z dodatkiem
ﬁrOJektu naczelnika Dzielnicy, dla dru-
en ,Elementy z Krakowiaka®.
Druhny ubrane bedg w stroj krakow-
ski. Po ‘wejSciu i ustawieniu wszyst-
kich na_ swoich miejscach — druhny
wykonajg przed pierwsza piramida na-
pis_ ,Krakow" . .

Okreg I. cwiczacy piramidy wolne
»oémnastkowe® i w dwoch sktadach
iramidy wolne ,tréjkowe"“ i ,,czwor-

owe"

Okreg Il. ¢wiczy piramidy walne
»Siodemkowe” w jednym skiadzie i w
jednym sktadzie piramidy wolne ,,dzie-
! tkkowe“l.” Swi iramid

r ..Cwiczy piramidy na wy-
sokichegdrabinach y,,jgdenast owe“W)\;v
jedn[)(/m skfadzie.

Okreg IV. jak ,,Okreg I1.“

Okreg V. jak_,,Okreg 111 .

Okreg VI. ¢wiczy piramidy na drabi-
nach niskich w dwoch skiadach po 9
druhoéw f(dmes_lqtkowe). )

Wszystkie piramidy “(wszystkie skia-
dy piramid cwiczg dla siebie oddziel-
nie) — to znaczy: jedna piramida z
drugg nie aczy sie.

DZIELNICA WIELKOPOLSKA

»S0KOF XVI. Poznan - Jezyce. Ro-
czne Walne Zebranie Zensk. Tow. Gimn.
odbyto sie w ,,Ognisku“ Sokotem w dn.
18 stycznia 1937 r.

Walne Zebranie zagaita Il.Wicepre-
zeska druhna Bartkowiakowa, poczem
na przewodnlczch Walnego Zebrania
wybrano druhne Skubiszewska, na se-
kretarke druhne Pawlicka. Po odczy-
taniu protokdtu z ostatniego Walnego
Zebrania przystagpiono do wygtoszenia
poszczegoblinych sprawozdan rocznych.

W okresie sprawozdawczym ,E)raca w
niezdzie rozwijata sie pomysinie. O-
ok uprawiania® gimnastyki, “wytkneto
sobie gniazdo za cel wyrabianie wsrdd
druhen ducha spotecznégo, podnoszenie
ich kulturalne 1 intelektualne. Do celu
te%o stuzviv wygtaszane_na zebraniach
referaty i pogadanki. Zebran odbyto
sie: 10 ogolnych, 11 zarzadowych 1 1
Walne. ' . .

Gniazdo nasze obchodzito w_ubieg-
tym roku uroczysto$¢ poswiecenia sztan

daru ufundowanego wiasnym wysit-
kiem. Po solennym nabozenstwie, w
czasie ktdrego druhny_przyjety komun-
J(? Sw. dokonat poswiecenia_Sztandaru
ruh Ks. Luberski w asyscie ks. pro-
boszcza Michatowicza i ks. Katuzy, w
kosciele Najsw. Serca Jezusowego nha
Jezycach; potem odbyta si¢ uroczysta a-
kademja. . . i

Zatozono biblioteke gniazda, ktora
liczy juz 134 tomy.

W roku sprawozdawczym druhny na-
sze braty udziat w roznych kursach i
zbiérkach ulicznych. Gniazdo z pocz-
tem sztandarowym uczestniczylo w u-
roczystych procesjach Bozego Ciata, ku
czci Chrystusa Krola i Najsw. Serca Je-
zusowego, w uroczystosciach 3-% maja,
w_wiosennym swigcie P. W. i W. F."w
50-leciu gniazda Poznan I.

Duzy byt udziat naszych druhen w
zlocie "Okregu Poznanskiego i Okregu
Czestochowskiego.

la druhen ‘urzadzono wedle zwy-
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czaju ,,Optatek Wigilijny* a dla mio-
dziJl gy gvglazdke. gruny

_Prezeskg gniazda wybrano na rok
biezacy jednogtosnie druhne Marte Paj-
chlowg, = skarbniczka gniazda druhne
Barbare Dzielinske, dalszy skiad za-
rzadu pozostat bez zmiany. W zastep-
stwie chorej naczelniczki, petni¢ bedzie
funkcje naczelniczki w gniezdzie na-

DZIELNICA

Zlot Zwigzkowy w Katowicach oma-
wia w numerze” lutowym ,.Sokdt na
Pomorzu , podajgc takieé dwa powody
licznego obestania tego Zlotu.

.Organizacja sokola, majaca za zada-
nie wychowania zdrowo ~ mysSlacego i
karnego obywatela Polaka, manifestu-
Je swg site i powage specjalnie podczas
zbiorowyc w%/stqplen_l popisow.

W roku 1936 miat sie odby¢ na Sla-
sku Zlot Dzielnicowy, ze wzgledu na
70-lecie_istnienia Sokota i 15-lecie po-
wrotu Ziemi_Slaskiej do Macierzy od-
stapiono od Zlotu Dzjelnicowego a Ra-
da’ Zwiazku uchwalita potaczy¢ ten
Zlot ze Zlotem Zwigzkowym i odbyc
(};(o w stolicy wojewddztwa ‘slaskiego 'w

atowicach w biezagcym roku.

Nje tylko przypadajace jubileusze
miaty b))//é o|{()jst.>;1/\5)v_az ﬁotu JZwi_azko-
wego, ale Zlot ten i udziat w nim ze
strony nie tylko Sokolstwa, ale i ca-
fego 3Spoteczenstwa ma by¢ hotdem dla
idei , sokolej i zadokumentowaniem
wspolnoty Ziemi $laskiej z Macierza,
dzieki ktorej zachodnia dzielnica Pol
ski wychowata narodowo uswiadomio-
nych obywateli, ktérzy zgrupowani w
Sokolej " organizacji ‘w odpowiednim
momencie chwycili za bron i porwali
za sobg szerokie masy celem zdobycia
,r\l/llepodleg+85(i|k! _uz;(/jskanla sla,sléa do

acierz skiej oderwanego od niej
w roﬁu y133g. ) g J

.Organizacja sokola ma zatem wszP/st-
kie dane potaczyC odbycie sie Zlotu
Zwigzkowego na Slgsku ze wszystkimi
przypadajacymi _rocznicami i z 40-le-
ciem zatozenia Gniazda Katowice I.

Drugim bardzo waznym powodem
urzadzenia Zlotu w Katowicach jest
Jakt, ze Sokolstwo ?olsk;e_ napotyka
na_ drodze swej dziatalnosci_ na trud-
nosci i moze brak zrozumienia ze stro-
ny pewnych czynnikéw. Musimy za-
eém wystapi¢ masowo na Zlocie wspol-
nie z druhami innych Dzielnic Zachod-
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szym okregowa naczelniczka druhna
Holaszowna:

Cho¢ wyniki sa nie duze, to jednak z
ufnoscia r[1)rzech_o imy w nowy rok pra-
cy, a zachetg niech nam beda stowa De-
mostenesa: ,,Nie kazda rzecz wielka jest
Zawsze. ﬂghyq, Ale kazda rzecz dobra
Jest wielkg™

POMORSKA

nich i zadokumentowaé, ze Dzielnica
Slaska jest wielka i nie rozerwalna
czgscig naszej Ojczyzny. Musimy zgro-
madziC w swoich Szeregach wszystkie
stany i zawody, zarzucic hasto: ,prze-
trzymac”®, = zmieniajac je na nowe:
»zdobyC* jak najwiecej dla sprawy
sokolej i “‘przekona¢ caty ogot o po-
trzebie i koniecznosci. istnienia potez-
nej organizacji sokolej, bedacej ,,Stra-
73 Przednig Narodu®, ktorej cztonko-
wie sg gotowi kazdej chwili’ do ztoze-
nia na Ottarzu Ojczyzny nawet ofiary
krwi, o ile zajdzie potrzeba.

.Wszyscy Sokoli stang¢ winni na Zlo-
cie dla podkreslenia naszej #gcznosci
i braterstwa sokolego, takie hasto rozi
grzmlewac_ musi po wszystkich Gniaz-
ach sokolich.

Bydgoszcz Il. Roczne zebranie So-
kota I, najruchliwszego towarzystwa
na przedmiesciu Bydgoszczy w Jachci-
cach, zaszczycito obecnoscig duzo de-
legatow, ?oscu druhen i druhow.

Szczeg6lowe sprawozdanie z prac
w roku” ubiegtym ztozyli:  prezes
Kotacki, sekretarz dh’ Gorecki Jan,
skarbnik dh Hazuszkiewicz, naczelnik
dh Nuszynski i referent o$wiatowy dh
Cyganek” Kaz.

Wynikato z nich, iz zarzad pracowat
bardzo solidnie. Liczba czionkow pod-
niosta sie o 19, u_rzzi(d_zono dwa obchody
gwiazdkowe, wielki obchdd Kosciu-
Szkowski dla_Sokolstwa w Bydgo-
szczy, bl_eﬂ 3.000 m. n@arze_’raj sokotow
bydgoskich, zawody Kosciuszkowskie;
zorganizowano sekcje  gimnastyczng
senforéw pod kierownictwem p.  prof,
Albrychta i druzyne junioréw pod
okiem 9 Marcinkowskiego. Saldo na
rok 1937 wynosi 110,45 zF

Poza wychowaniem _fizycznym, o
ktore dbano bardzo, wiele” czaSu _po-
Swiecono os$wiacie. Referent oSwiato-
wy tosit na zebraniach ciekawe i
zawszeé “aktualne referaty.
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,Dziennik Bydgoski“ w Nr. 26 z dn.
2.2.37 pisze:

Soko¢t | przoduje w 2P]/ciu sportowym
Grudzigdza. Z walnych obrad najzy-
wotniejszego gniazda sokolego w 111 oKr.

Grudzigdz. Doroczne walne zebranie
gniazda Sokotéw zgromadzito komplet
cztonkéw ¢wiczacych i wspierajgcych.

. W uznaniu zastug potozonych w okre-
sie 25-lecia przynaleznosci” do Sokota
oraz owocnej pracy okoto rozwoju gnia-
zda, drh prezes wreczyt artystycznie
wykonane dyplomy pamiatkowe drhom
Denterowi FranciSzkowi i Cywinskie-
mu Alojzemu. )

Sprawozdanie ustepujacego zarzadu,
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wykazuje, ze Sokot | przoduje w zy-
ciu _sportowym Grudzigdza. Przedsta-
wiciel miejskiego komitetu W. F. p.
Czachowski z uznaniem podkreslit, ze
Sokot | jest najruchliwsza i najzywot-
niejsza oOrganizacjg na miejscu, ktorej
cztonkowie uprawiajg nie tylko wy-
chowanie fizyczne, lecz rowniéz wszyst-
klwa+32|e sportu zawodniczego.

" wolnych glosach red. "Kruszona
ztozyt serdeczne zyczenia w im. ,,Dzie»-
nika Bydgoskiego®, podkreslajac z u-
znaniem piekny” rozwdj organizacyjny
Sokofa | oraz Swietne wyniki sporfowe
Jeglo zawodnikow, ktorzy w sporcie o-
golno-pomorskim odgrywaja pierwszo-
rzedna role.

DZIELNICA MAZOWIECKA

Dzielnica Mazowiecka w okélniku
Nr. 2/75/37 z dnia 5 lutego 1937 r. po-

daje:
wigzko Zlot Sokoli w Katowi-
cach. W dn. 24.1. r. b. odbyto sie w Ka-

towicach zebranie organizacyjne Ogdl-
no-Sokolego Komitetu Zlotowego pod
ﬂrzewodnlc_twem Prezesa Zwigzku Dru-
a Fr. Arciszewskiego. W zebraniu u-
czestniczyli prezesi- i reprezentanci
wszystkich Dzielnic sokolich oraz prze-
wodniczacy 11-tu lokalnych Komisyj
zlotowych 'z prezesem Dzielnicy D-hem
Dzielnicy Szpaltensteinem i = Kozli-
kiem na czele. Komitet z radoscig przy-
jat do wiadomosci oswiadczenie Pre-
zesa Zwigzku, ze protektorat nad Zlo-
tem objgt Marszatek Polski Smigty-
Rydz Edward jak rowniez, ze Prezes
ma zamiar zaprosi¢ do Komitetu Ho-
Pana Ministra Spraw Woj-
skowych, Dyrektora Panstw. Urzedu
Wych. Fiz. 7 P. W.,, Ministra Ulricha,
jako Prezesa Zw. Zwiagzkéw Sporto-
wych, Pana Wojewode Grazynskiego,
Reprezentanta Przewielebnego_Ducho-
wienstwa oraz Druha A. Hr. Zamoys-
klego, jako Prezesa Mlgdzgnarodowe
FederacCji . Gimnastycznej. Zlot Sokoli
w Katowicach urzadzono dla uczcze-
nia 70-lecia Sokolstwa oraz 15-lecia
przytaczenia Slaska do wskrzeszonej
Ojczyzny. Caty szereg uchwal, dotycz,
organizacji Zlotu, bedzie wkrotce poda-
ny Zarzgdom Okregow i Gniazd w o-
sobnej drukowanej gazetce (biuletyn
zlotowy), ktorg bedzie przez czas przy-
gotowan do Zlotu wydawa¢ Komitet
lotowy w Katowicach. — Zanim otrzy-
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macie uchwaly Komitetu juz obecnie
Przewodnictwo Dzielnicy ~podaje . do
wiadomosci i konania_ zasadniczg
uchwate, mocg ktorej nalezy utworzy¢
Komitety Zlotowe lokalne, “jako orga-
na _propagandowe oraz organizacyjne
wyjazdow na Zlot do Katowic. Uchwa-
lono, ze funkcje Komitetow zlotowych
winny przedqc Przewodnictwa_ Dziel-
nic, ~ Zarzady Okregéw i Zarzady
Gniazd; tworzenie odrebnych  Komi-
tetow jest zbyteczne I niepozgdane.
Zlot jako uroczystos¢ o wybitnym zna-
czeniu panstwowym, narodowym i or-
ganizacyjnym, musi by¢ bardzo dobrze
Brzygotowany i nalezycie obestany.
rzeto za wszelkie zaniedbania w tym
wzgledzie bedg odpowiedzialne orga-
ny state w organizacji, jakimi sg Za-
rzady w organizacji, a nie przygodne
%rono 0s6b, _"wybranych do Komitetu
lotowego. Zwracamy przeto na ten
bardzo wazny szczegot %Pec alng uwa-
%e i sadzimy, ze Zarzady Okregéw i
Gniazd przejmg sie swojg misja, tak
ze nie zajdzie potrzeba szukania win-
nych zaniedbania obowigzkow.
Ffrzypoml,nam%/ tym Zarzadom
Gniazd, ktore ftego jeszcze nie uczy-
nl’%/, ze nalezy w najkrotszym czasie
zebra¢ nalezng od ich czionkow da-
nine zlotowag po zt. 2— od czionka i
rzekaza¢ zebrang kwote Przewodnic-
wu Zwiagzku do Warszawy. Nie zapo-
minajmy, ze Zlot Zwigzkowy jest im-
prezg Kosztowna i ze Zlot ‘ten urza-
dzamy, my Sokoli, wszyscy bez wyjat-
ku, ale bez niczyjej zewnetrznej po-
mocy finansowej.” Na nas cigzy przeto
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obowigzek moralny i materjzaln%/ przyj-
Scia z pomoca Komitetowi Zlofowemu,
dostarczenjia mu funduszow i zache-
ci¢ naszych cztonkéw do spetnienia o-
bowigzku organizacyjnego. = Od nas
rzeto zalezy w wielkie] mierze, czy
lot sie uda,” czy wykaze r]aszq_nledox
rzatoSC spoteczng i organizacyjna. _ £
wiec Druhowie nje zwlekaC iz miej-
sca bra¢ sie do roboty zlotowej.
Naczelnictwo podaje ponizej termi-
narz prac technicznych, zetwierdzony
przez Zarzad Dzielnicy, do, wiadomos-
Ci i Scistego zastosowania_sie; Przeglad
techniczny _druhdéw Dzielnicy przez
Naczelnika Zwiazku w Warszawie dn.
1411 r. b. i Zjazd Naczelnictwa Dzijel-
nicy. — Dzielnicowe zawody pieSciar-
skie 21.11I. r.b. w todzi, — Przeglad
techniczny okregéw: Kieleckiego 4.1V.
r.b., Lubelskiego 10.IV. r. b., Zamoj-
skiego 11.IV. r. b, Ku*]awsko_-Dobrzyn-
skiebo 18.1V. r. b., Biafostockiego 25.1V.
r. b., Lodzkiego 2.V. r.b., Warszawskiego
16.V. r.b. i Czestochowskiego 30.V r.b.—
Dnia 3.V. r. b Jaubllczne_ popisy we
wszystkich gniazdach, 16 i 17.V.7r. b.

Dzielnicowe zawody gimnastyczne i
lekkoatletyczne w Warszawie, 26 — 29
V1. Zlot Zwigzko i zawody zwigz-

kowe w Katowicach, 4 — 18.VII r.b.
Dzielnicowy kurs instruktorski w Kon-
skich, 11 — 30.VIL. r. b. ZWIQZkOW?/
kurs gimnastyczny dla druhéw. LVIII.
r. b. Zlot Okregu Wilenskiego, 15.VIII.
r. b. Zlot Okregu Czestochowskiego,
5IX. r. b. Zlot "Okregu Kieleckiego,
19.IX. r.b. Dzielnicowe zawody strze-
leckie, 8.XII. r. b. zawody 1glmnast cz-
ne Slask-Mazowsze, 26 — 31.XI1.1937 r.
Kurs gimnastyczny dla druhéw w to-
dzi. W terminach’ zajetych przez Na-
czelnictwo Dzielpicy ~ imprez okrego-
wych urzadza¢ nie wolno.

Dzielnica Mazowiecka w _okdélniku
Nr. 1/74/37, z dnia 18 stycznia 1937 r.
podaje miedzy innemi:

Posiedzenie Zarzgdu Dzielnicy od-
bylo sie 13.X11.1936 r. o godz.” 10-e]
w Warszawie z udziatem Przewodnic-
twa Dmelmcg i czionkow Zarzadu
Dzielnicy z Okregow: Biatostockiego,
Kleleckle?o,_ Kujawsko - Dobrzynskie-
go, Lubelskiego, todzkiego, Warszaw-
Skle%O i Wilenskiego. Usprawiedliwit
nieobecno$¢ Okreg Czestochowski, nie-
obecny Okreg Zamojski. Przewodniczyt
Prezes M. Maksys. "Po czesci sprawo-
zdawczej  Przewodnictwa Dzielnicy i

rzedstawicieli regow, Zarzad za-

edsta eli Okreg( Zarzad
ierdzit dziatalno$¢ i uchwaty Prze-
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wodnictwa pod*jete w imieniu Zarzadu
Dzielnicy, wystuchat referatu Druhny
StaniszKisoweéj o stanie orglamzaql So-
kolic w Dzielnicy, ustalit dalsze wytycz-
ne planowej prac]y w tym dziale 1 je-
dnomysinie” uznat za pozyteczne dla
Sokolstwa, tworzenie oddzielnych Wy-
dziatbw Sokolic na wszystkich stop-
niach organizacyjnych Zwiazku. Za-
twierdzit projekt” términarza technicz-
nego na r. 1937, przedtozony przez Na-
czelnika Dzielnicy i zaznajomit sie z
wytycznymi Zwigzku w sprawie pro-
wadzenid przysposobienia \_NoLs_kowego
w Sokole.” Zatwierdzit wnioski Okre-
%W _Czestochowskiego, Kieleckiego i

ilenskiego dot. urzadzenia ZIotow
Okregowych po Zlocie Zwigzkowym.
Zlot Okregu Czestochowskiego odbe-
dzie sie w sierpniu w rocznice Cudu
nad Wists.

Warszawa. Gniazdo |-sze. Rok ubie-
gty pod wzgledem ¢wiczebnym mozna
nazwa¢ rokiem dobrym. W Gniezdzie
nastapito nalezyte ~ ukonstytuowanie
sie Naczelnictwa, Kilku druhow zacze-
to prowadzi¢ intesywng i ofiarng pra-
c% instruktorska, to tez w uroczystym
obchodzie 30-lecia Gniazd Warszaw-
skich w dniu 22 listopada w dziale
¢wiczebnym Akademii Sokolej Gnia-
zdo I-sze wzieto dos$C liczny udziat
(45% cwiczacych). )

W dniu_8 grudnia ku uczczeniu 30-
lecia istnienia Gniazda I-szego odbyt
sie. pokaz _qflmnastyczny, w ktorym
wzieto udziat 5 druhen, 9 druhdw. 6
miodziezy I-go zastepu, 9 miodziezy
li-go _zastepu, 29 miodziezy zenskiej
w Ccwiczeniach wolnych i skokach.

Miodziez meska | zastepu w zawo-
dach .z miodzieza Gniazda Brzeziny
Slaskie zdobyta 1-sze miejsce zespoto-
mg oraz | i 11 miejsca — indywidual-

W_marcu teEo roku odbedzie sie re-
wanzowe spotkanie t\)l/\(l:h dwaoch zespo-
tow obu Gniazd w Warszawie w sali
Gniazda |I.

Program wieczoru uzupetniony be-
dzie pokazem gimnastycznym.

Dh T. Doto zdobyt na rok 1937
Mistrzostwo Polski w “gimnastyce.

D-owie:  Kosman, Pietrzykowski,
Raczko i dhna tukaszewska™ podcig-
gaja zespoty Cwiczebne na coraz wyz-

szi/Npozmm. ) )
spélny _a zgodny wysitek, jak
zawsze, daje dobre rezultaty.

ES. Be.
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Okreg Kielecki w okolniku Nr. 2/37
z dnia 725 stycznia 1937 roku podaje po-
nizszg odezwe zlotows, do wszystkich
druhéw i druhen Okregu Kieleckiego:

W czerwcu 1937 roku, odbedzie sie
w Katowicach Zwigzkowy Zlot Sokoli,
z udziafem licznej Delegacji Sokolstwa
Stowianskiego.

Bedzie to Zlot wspaniaty i wielki,
Przygomlna%c swym rozmachem Zlo-
y: "Grunwaldzki z r. 1910 i Poznanski
Zr. 1929. Na Zlocie tym dokona Sokol-
stwo proby masowych swych sit na polu
wychowania fizycznego.

W chwili obecnej przemiany ducho-
wej Narodu Polskiego, Sokolstwo Pol-
skie wiele spodziewac sie moze, z kar-
nego odbycia zlotu rozsiewajac swe
piekne i zawsze zywe ideaty sokole:

Stuzba Bogu,

Umitowanie Ojczyzny,

Utwierdzenie Jej __otegl,
Be’rmaz Swiadomosci swej potegi i godna
ezinteresowng stuzbg w szeregach So-
kolstwa Polskiego.

Przypominajac piekne cechy _czton-
koéw naszej wielkiej organizacji, jak
pogoda duchowa, $miato$¢ czynu, odwa-
ga i honor, oraz jeszcze jedng wielkg
cechg sokola, a mianowicie ofiarnosc
na pozyteczne cele publiczne w 0gol-
nosci, a na cele sokole w szczegolnos-
ci — Zjazd Rady Zwigzku Sokolstwa
Polskiego, uciekajac sie z koniecznos-
ci do ofiarnoSci braci sokolej, uchwa-
lit, jeszcze przed 3-ma laty, Sfeqalnq
sktadke zlotowag w wysokosci 4-ch zto-
tych, dla _kazc_i_e%o cztonka (kini) na-
szej organizacji Sokolej, naktadajac na
Zarzady Gniazd obowigzek dopilno-
wania, wykonania_tej uchwaty i prze-
kazania wgo’:acone; przez swych czion-
kow kwot, na otworzone “specjalnie
konto w P.K.O. Nr. 29.144 1. Zlot So-
kolstwa Stowianskiego w Warszawie“.

Koszty wiec urzadzenia Zlotu, spa-
dajg wytacznie na nasze barki, Zlot u-
rzadzi¢’ musimy wiasnym sumptem —
nie ogladajac sie na zadne subsydja, na
ktore nie "bardzo liczy¢é nam pada!

Liczac na karno$¢ Cztonkéw Gniazd
Okr?(gu_ Kieleckiego i zrozumienie tej
wielkiej uroczystosci oraz znaczenia
Zwigzkowego Zlotu Sokolego w odro-
dzonej OjczyZznie naszej, wzywamy ca-
tg Bra¢ "Sokolg naszego kreg\tlj do
wplacenia wyznaczone] przez fadze
Naczelne, powyzszej skiadki zlotowej

Niechaj nie bedzie wsrdd nas ani je-
dne{qq cztonka, ktoryby ochoczo nie
spehnit tego kardynalnégo obowigzku
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sokolego, z calg satysfakcjg i z zado-
woleniem wiasnym!

Wszyscy Ci, ktorzy na koszta Zlotu
Zwigzkowego, nie mogq wptaci¢ jedno-
razowo kwoty ztotych 4-ch, musza ja
uisci¢ w rataCh, w ostatecznym termi-
nie do miesigca kwietnia 1937 r.

Niniejsza odezwe zlotowa odczytac
nalezy na najblizszych zbiorkach, oraz
Walnych Zebraniach. Drugie egzempla-
rze tych odezw, umiesci¢ w lokalu gnia-
zdowym, na widocznym miejscu, by do-
tarta"do wszystkich ‘cztonkow gniazda,
unlﬂn_oillvw‘ajqc im tlumaczenie ,,Nie
wiedziatem*®,

Zarzadom Gniazd polecamy_goraco
zgjacC sie sprawa niniejszg, a Druhom
Prezesom, powazne posuniecia tej spra-
wy, tak a \k; zapewnic jej catkowite W){
kananie. razie spotkKania jakichkol-
wiek lokalnych trudno$ci, ‘donies$¢ o
tem nalezy bezzwilocznie. o

Pamietajcie, ze od wynikow niniej-
szej sprawy zalezy Swietno$¢ Zlotu
Zwigzkowego! A zdatem do dziefa!

Czotem!

.Okreg Kujawsko-Dobrzynski w okoi
85',—‘3- nr. 2 Z dnia 10 lutego 1937 r. po-

1. Mistrzostwa Bokserskie Wtoctawka
odbyty sie dn. 30 i 31.1 oraz 2. 11 br.
we Wioctawku. Debjutujacy nasi za-
wodnicy na ringu bokserskim, zdobyli

trzy tytuty mistrzowskie (Rybarczyk,
Szantyr i Majer), oraz_jeden tytut wi-
cemistrza (Borkowski), przy czym

orzeczenie sedziow tego ostatniego za-
wodnika wyraznie skrzywdzito. Piekny
ten sukces, druzyna naSza ma do zaw-
dzieczenia doskonatemu trenerowi p
St. Jarmuzkowi, ktdremu sktadamy na
Lem miejscu stowo uznania i podzie-
owania.

2. Bal Okregowy odbyt sie dn. 6.11 br.
we Wioctawku. Niestety nie dopisaty
Gniazda prowincjonalne i jedynie u-
dziat reprezentantbw Gn. “Lubraniec
nadawat balowi naszemu charakter
okregowy. Przy tej okazji mito mi ]Jest
wyrazi¢ = podziekowanie, przybyfym
licznie druhnom i druhom z Lubranca
z zawsze gotowym do apelu i ofiar-
ngm d-hem prezesem d-rem M. Szul-
cém na czele.

3. Uwagi pod adresem Zarzadow
Gniazd. W roku biezacym, wszystkie
Gniazda naszego Okregu ukonczg 10-
cio lecie swego istnienia. Niestety,
mimo tak diugiego okresu dziatalno-
sci,. wiekszos¢ “Zarzadow. Gniazd nie
moze, czy tez nie potrafi pracowaé w
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mys$l wskazan i rozkazow, zawartych
w’ okdlnikach wiadz ~sokolich. Prace
tych Zarzadow cechuje do dnia dzisiej-
Szego dyletantyzm, ktory juz dawrno
powinien byt ustgpi¢ miejsca zorgani-
zowanej i Tregulaminami objetej pra-
cy. Z, pr_zykroscn?2 na tern miéjscu kon-
statuje ze: 13 ozkazy i zarzadzenia
Okregu w 90% nie sg przez Zarzady
Gniazd wykonywane. = 2) Stanowiska
sekretarzy” i skarbnikow w Gniazdach
(za matymi wyjatkami) sag piastowane
przez ludzi nie ,nadabqlgych sie_do te-
0. 3) Okolnikow Okregu nikt wi-
ocznie nie czyta i nie sa one podawa-
ne do wiadomosci ogotu cztonkow, gdyz
polecenia tam zawarte nie sg w ter-
minie konywane. 4) Przygotowa-
nia do Zlotu Zwigzkowego w Katowi-
cach ida bardzo opieszale. 5) Czion-
kowie nie_sg zaopatrzeni w przepisowe
legitymacje zwigzkowe oraz wykupy-

wanie znaczkéw zwigzkowych zostato
przez Zarzady Gniazd zupetnie zba-
gatelizowane.~  6) Zadtuzenie Gniazd
za ,,Przewodnik wzrasta z roku na
rok. 8 Podatek zlotowy i skladki na
rzecz Okregu nie sa wpfacane. 8) Ze-
brania Zarzadu odbywajg _sie doryw-
czo, a termin Walnych Z%/r\;)ma zen
nie jest dotrzymywany. 9) W prowa-
dzeniu Cwiczen jest brak ciagtosci i sy-
stematycznosci.~ W drugim dziesigtku
lat naszego istnienia, usterki te i nie-
domagania muszg zmk_nz%é Z naszego
zycia orgamzac(:jyjnego i tylko w tym
wypadku i pod tym warunkiem Za-
rzad i Przewodnictwo Okregu moze
nadal obarczy¢ s% dalszym ~ sprawo-
waniem urzedu. sprawie tej ocze-
ku*e szczegotowych relacji ze " stron
delegatéw gniazdowych na Radzie O-
kregu dn. 7.111. b. r.

SOKOLSTWO NA OBCZYZNIE

SOKOLSTWO WE FRANCJI

Otrzymalismy z Francji od Przewodnictwa Dzielnicy Sokolej we Francji

POniZStei?.t Nie czesto otrzymujecie Zacni Druhowie wiadomosciaz
Iego ngl_ terenie Francji i niewatpliwie przypuszczacie ze ““rm tet

ak iednak nie IJ»ESL bo chociaz nam” gérnikom nie zawsze ste.
ej korespondencji, to przeciez w pracy s
jemy i niestabngcym tempem broczymy d®PIz°ja k d

na prowadzenie rozleg

y

chwili obecnej zostata

Druhom, ze mamy siedem odnowionych gnuzd ~echsokolego zlotu, majacego
Obecnie, calg para Pr™a™~a™~s™d°XI1h Zwolane natychmiast po

KK~ 1Tu Xwhykdrra ——

nym z najbardziej trudnych posterunko

“iei kS 1ynW,WWVeze, <.eyi,a

NSNSl |7 sokotdw A o™

anie Ze i my nieodrodni synowie

“ISS'

korzy ez, WAtSH RS ARGy w jej SN WSR3 Wiziph o sz enigs

na”przeNdnihalnsSMaczllmka Zw. wedlug wiasnego systemu wycho-

WawCzgg0rieczke organizujemy na wiasna FEKE | W Iy Gelu — pertraktujemy
bezposrednio z dyrekcjg kolejowg w Paryzu.
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Organizowana w ten sposdb wycieczka zapowiada sie dobrze. Biorac pod

uwaee juz zgtoszonych, wycieczka,K nasza jest wprost, niespodziewanym sukce-
sem a lponle(;{Naz nlkaj\gc}, poérednlctwajeblurap podrgzyp mozemyy zapewnie

RS P i eSO a W IR aRe (10 S oy IR PIRISHE: Whatjate
w szerelu tegorocznych wycieczek. Doktadng liczbe uczestnikdéw zlotu podamy

OZnieprogram zlotu otrzymalismy z Dzielnicy Sl_qskiej. W razie, gdyby Zwig-
Wil afisze, RroRERNIONYS o RIRHITcaBesnae 22pomniec. -

dnictwa, uscisk bratniej dloni oraz serdeczne ,do widzenia na zlocie wszec
sokolim w Katowicach.

SOKOLSTWO W RUMUNJ1

Otrzymalismy z Czerniowiec, od tamtejszego Gniazda, z datg styczniowg
b. r. nastepujacy, a bardzo wymowny list:

Z wielkiem ubolewaniem stwierdzilisSmy smutny fakt, apel nasz z dnia
5 sierpnia 1936 r,, L. dz. 42/36, ktory wystaliSmy do wszystkich Dzielnic i ]
Sokolich na terenie Rzeczypospolitej Polskiej nie znalazt . . tnoscia
nia — co nas zmusza do przypuszczenia, ze Druhowie w Kraju z oboje
nasz apel przyjeli i ze im wcale na tern nie musi zalezec, czy po zagranic
naszei Kochanej Ojczyzny ideja sokola sie¢ pielegnuje, czy tez nie.

i i ihvé ~ _
szego oovt\)/%(r:z tgk}v%goz séggéjo_rtzﬁ?gg vwgaglhb%%@gbigﬁg%obeg Towarzystwa Plg
szZgo elementy bardzo by sie gleszyéy, ale my w poczuciu obowigzku sokolego
doktadamy wszelkich staran, azeby do rozwigzania tak na niwie narodowej za

_ ) _apel, zwrac.m, . .. «g—
i ffnraca prosba o faskawe poparcie nas w zrealizowaniu tej tak donjostej akcji.

8 ' Zywimy nieptonna nadzieje, iz ponowny nasz apel nie pozostanie bez skut-
ku i kreslimy sie z naleznem powazaniem i sokotem pozdrowieniem.

DO

WSZYSTKICH DZIELNIC, OKREGOW | GNIAZD SOKOLICH NA TERENIE
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ]

APEL".

~SOKOL* czerniowiecki, zatozony w roku 1891 rozwijat sie¢ do cza-
séw wojny Swiatowej bardzo pomysinie i spetniat swoje zaszczytne za
danie i Swiete postannictwo nadzwyczajnie, hartowat ciato i ducha, Krze
nit serca i ztuzyt narodowi jak najlepiej. . r

. SOKOL* czerniowiecki posiada wiasne boisko, na ktorern wycho-
wujeswoje piskleta, ktore los rzucit daleko od Ojczyzny na obca zie-
mie na dobrych synéw Ojczyzny, zbiera dziatwe polskg na swojem bo-
isku i éwiczy nie tylko ciato tych maluczkich ale i dusze, uczac Spiewu

SOKOL“ czerniowiecki wystat w czasie walk o niepodlegtos¢ Oj
czuznu wzeszto 1.000 miodzienricow i starszych do Legjondw, ktorzy nie-
jednokrotnie odznaczyli sie i okryli chwatg Gniazdo tutejsze, przyczynia-
jac sie do zmartwychwstania Polski. ) ) )

Powradciwszy "do doméw po wojnie Swiatowej zastaliSmy tu wszyst-
ko przez wroga poniszczone, ani boiska w stanie potrzebnym, ani ~
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nych przyrzadéw do éwiczen nie mamy, wszelkie budowle nasze na bo-
isku zniknety, przyrzady zrabowano, nawet ogrodzenia i parkany znisz-
czono, trzeba wiec wszystko na nowo odbudowacd.

Wstyd nam Polakom wobec innych narodowosci, nam ktorzy mie-
liSmy pierwsi w Czerniowcach wiasne boisko, ze inni posiadajg dzis,
dzieki zrozumieniu i ofiarnosci swych wspotziomkédw najlepsze boiska
dla swojej miodziezy, wstyd nam, ze na innych boiskach roje mitodzie-
zy. a u nas pustki.

Zarzad Towarzystwa naszego w tej swej potrzebie podjat sie tego
tak trudnego zadania odbudowy boiska oraz wybudowania witasnej So-
kolni, ale na ten cel potrzeba funduszow, a kasa ,,SOKOLA"“ jest bar-
dzo biedna. — Doprowadzenie boiska do stanu takiego, by ono odpowia-
dato swemu celowi, wymaga wielkiego nakladu materjalnego. My za$
wiasnymi wysitkami tego dzieta dokona¢ nie mozemy, a na poparcie na-
szego miejscowego spoteczenstwa, ktére jest nader ofiarne, ale bied.ne.
wogole liczy¢ nie mozemy.

Wota wiec Zarzad ,,.SOKOLA" czerniowieckiego — jedyny na kre-
sach wschodnich — "do swych braci w Polsce ,POMOC DAJCIL M
RODACY*, pomoc rychtg, a wydatng dla latorosli naszej, dla przysztos-
ci naszej.

Wéd’rug naszego skromnego obliczenia, przyszliSmy do rezultatu,
gdyby kazdy cztonek Szan. Gniazda opodatkowat sie na ten tak doniosty
cel jednorazowym datkiem w kwocie 0.50 zi., bylibySmy w moznosci
doprowadzi¢ boisko nasze do wiasciwego stanu i wybudowaé wiasne
schronisko.

Apelujemy wiec do Gniazd z goraca i usilng prosbg: Nie skap
cie grosza na. tak szczytny cel, a dzieci nasze z wdziecznosci btogostawic
Was bedg za to, ze dajecie im moznos$¢ pozostania Polakami, gdyz kto
raz znajdzie sie w szeregach sokolich, kto swietych haset sokolich stucha
i wykonuje, ten nigdy nie wynarodowi sie, ten zostanie zawsze wiernym
i dobrym, synem Ojczyzny.

Wesprzyjcie nas, skladajcie ofiary, nie zatujcie, bo dajecie swoim,
dajecie dla samych siebie.

»,Bis dat qui cito dat”

Zebrane fundusze prosimy uprzejmie przekaza¢ na nasz rachunek
do Banku Polskich Spétek Zarobkowych we Lwowie

Jestesmy tak pewni, ze niniejszy nasz apel wystuchany zostanie,
ze juz dzi$ z otuchg patrzymy w lepszg przysztosc

SOKOLSTWO W KANADZIE

30-LECIE SOKOLA POLSKIEGO
‘W WINNIPEG.

W ostatnich miesigcach uptyneto 30
lat od zalozenia w mieScie Winnipeg w
Kanadzie Polskiego Towarzystwa So-
kot. Pomimo, iz poczatkowo organizacja
musiata zwalcza¢ wiele trudnosci i
przeszkod, juz w 1914 roku zdobyta sie
na wiasny gmach. Wiasna siedziba or-
ganizacji “stata sie wkrotce osrodkiem,
skupiajgcym w sobie prace narodowg

miejscowej Polonii. Tu sie odbywaty
obchody narodowe, odczyty, przedsta-
wienia”~ teatralne, C¢wiczenia_ gimna-
styczne, tu takze miescito sie biuro,
ktore zajmowato sie werbunkiem o-
chotnikéw do armii polskiej. )

Obecnie Sokot prace swa  prowadzi
nadal, dba{(qc przede wszystkim o mio-
dziez polska, dla ktoreg zorganizowat
staty chor, ~klub sportowy, ~ druzyny
harcerskie i szkotke jezyka polskiégo.
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Z SOKOLSTWA StOWIANSKIEGO

Pamieci Renaty Tyrszowej

W chwili oddawania numeru do druku doszta nas
zatobna wieSC o zgonie

S.p. RENATY Z FttGNEROW TYRSZOWEJ

corki pierwszego starosty pierwszego czeskiego gniazda
sokolego w Pradze i zony niezapomnianego tworcy so-
kolstwa czeskiego, a przez to i catego Sokolstwa Stowian-
skiego, Mirostawa Tyrsza.

S.p. Renata Tyrszowa byta zawsze gorgcg propaga-
torka zblizenia i wspotpracy narodow stowianskich, to tez
idgce po tej linji zatozenie Zwigzku Sokolstwa Stowian-
skiego miato w Niej szczerg zwolenniczke 1 zyczliwg
patronke.

Przewodnictwo Zw. niezwlocznie po otrzymaniu wiesci
0 zgonie $.p. Renaty Tyrszowej wystato do Zwigzku So-
kolstwa Czechostowackiego w Pradze depesze tej tresci:

,,Gteboko wzruszeni zgonem Renaty Tyrszowej, coOrki
| zony niezapomnianych tworcow Sokolstwa czeskiego,
niestrudzonej bojowniczki o jednosC stowianska, przesy-
tamy wyrazy szczerego zalu i prawdziwego wspoétczucia
I prosimy ztozyC w imieniu Sokolstwa Polskiego wieniec-
Za Sokolstwo Polskie prezes Arciszewski, sekretarz Terech

Ze Zjazdu Zarzadu Zwigzku Stowianskiego

Sokolstwa
(TLUMACZENIE Z CZESKIEGO).

W Pradze odbyto sie posiedzenie stwa. Polske reprezentowali dru-
Zarzadu Zwiagzku Stéw. Sokolstwa. howie: Prezes dh Arciszewski i
Wziely w nim udziat wszystkie A. Bogustawski. Przewodniczyt
Zwiazki Stowianskie , zjednoczone prezes Zwiazku, dh dr. Stanistaw
w Zwiazku Stowiariskiego Sokol- Bukovsky. W przeméwieniu swym
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przywitat szczegdlniej uroczyscie
prezesa Sokolstwa polskiego dha
Arciszewskiego, wypowiadajac
mys$l, ze dobre stosunki miedzy
Sokolstwem obu krajow moga
wptyna¢ na stosunki miedzy obu
narodami.

Na to przemOwienie odpowie-
dziat dh Arciszewski:

Dziekujac za przywitanie, wy-
powiada mysl, ze rozumie pod-

wajny zaszczyt, jaki go spot-
kat, najpierw, ze <zostat pre-
zesem wielkiej polskiej orga-

nizacji Sokolej, ktéra w ciggu
70 lat dobrze zastuzyta sie narodo-
wi i panstwu polskiemu, a powto-
re, ze jako prezes Zwigzku Pol-
skich Tow. Gimn. ,,Sokot zostat
zastepca przewodniczacego Zwig-
zku Stowianskiego Sokolstwa. ldea
tego Zwigzku jest drogg Sokol-
stwu Polskiemu. Dh Zamoyski,
poprzednik dha Arciszewsklego,
byt przyjmowany serdecznie w
Swiecie Stowianskim, obecny pre-
zes prosi o przyjecie z réwng ot-
wartoscig i uprzejmoscia.

Mysl sokola jest rownie gorgco
pojmowana u Sokotow polskich na
potnocy, jak i u tych pobratymcow
naszych, ktorzy zyjg i glosza
mys$l sokolg pod blaskami potud-
niowego storica Sokolstwo polskie
dobrze pojmuj e znaczenie mysli
sokolskiej dla catego Stowianstwa.

Przypominajac, ze dnia 7 lu-
tego  obchodzi Sokolstwo pol-
skie 70 lat swego istnienia, a

Sokolstwo czeskie wnet — 75 lat,
wyraza zyczenie jak najwiek-
szego rozwoju idei sokolej u
wszystkich narodéw stowianskich;
przypomina stosunki, w jakich zy-
ty narody stowianskie w czasie,
gdy powstawata idea sokola. Zyty
one albo w niewoli, albo w warun-
kach bardzo ciezkich; dzi$ wszyst-
kie te narody osiagnety swobode,
wszystkie zdaty egzamin i wybity

sie do wolnosci, a w tych wysit-
kach niepodlegtosciowych wybit-
ne miejsce zajeto wszedzie Sokol-
stwo. Przeto mozemy by¢ dzisiaj
dumni, jako Sokoli, ze idea nasza
mocno zawazyla na wyzwoleniu
tych narodow, ktére Sokofa u sie-
bie stworzyly, bo kazdy Sokét byt
w krajach stowianskich narodow-
cem i patriotg, kazdy byt bojowni-
kiem o prawa swego narodu, o0 je-
go wolnosc.

Dzisiejsze panstwa stowianskie—
mowit dalej dh Arciszewski —
majg ze swymi sasiadami stosunki
graniczne, zamacone od czasu do
czasu, Co zresztg jest rzecza zrozu-
miata, nieporozumieniami i zatar-
gami. Sokolstwo, ktére walnie przy-
czynito si¢ do wyzwolenia swych
narodéw | utworzenia panstw, ma
naturalne postannictwo przyczy-
ni¢ sie do usuniecia owych niepo-
rozumien. Sokolstwo jest do tego
powotane, poniewaz tworzy wiel-
kg rodzine, kierujgcg sie braterskg
uprzejmoscig i otwartoscig, rodzi-
ne, ktéra chce wspdtpracowaé w
na&)lepsze' zgodzie. ] ]

0 druhu prezesie Arciszewskim
przemowit przedstawiciel Sokol-
stwa jugostowianskiego, dh E.
Gangi, nawigzujac do niedawnego
pobytu w Jugostawii dha Prezesa
St. Bukowskiego, ktory byt jako-
by przedstawicielem braterstwa
stowianskich narodéw i przyja-
cielskich stosunkow miedzy wszy-
stkimi ludZmi dobrej woli i obe-
cnoscig swoja stwierdzatl obowig-
zek dbania o lepsze nowe pokole-
nia, w ktorych miesci sie przy-
szto$é stowianskich narodéw, szcze-
golniej, ze Sokolstwo réwnie wielkg
przyktada wage do rozwoju ducho-
wej strony istnosci ludzkiej obok
dbatosci o strong fizyczna.

Druh J. Buresz mowit w imieniu
butgarskich Junakéw; i on réw-
nie wierzy, ze rozwdj Sokolstwa
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jest jednocze$nie rozwojem naro-
dow stowianskich i zgody miedzy
nimi, a tylko w zgodzie narodow'
stowianskich jest ich sita. Dowio-
dto tej sity Sokolstwo w niedaw-
nym przymierzu przyjacielskim
miedzy Bulgarig i Jugostawig, do
czego przyczynili sie bardzo wia-
$nie Sokoli jugostowianscy i Ju-
nacy butgarscy. Nalezy sie cie-
szyC¢, ze wpredce na Zjezdzie w
Pradze beda miaty moznos¢ zet-
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kng¢ sie ze sobg wszystkie narodo-
wosci stowianskie. Caty Swiat uj-
rzy wowczas site i znaczenie sto-
wianskiej rodziny sokolej. Nalezy
zawota¢: ,Niech Zyje Sokolstwo,
najmocniejszy  czynnik jednosci
stowianskiej!*,

Dh Prezes Arciszewski zaprosit
w imieniu Sokolstwa Polskiego ca-
ty Stowianski Zwigzek Sokoli na
Zjazd w Katowicach.

Siedemdziesigt pie¢ lat Sokolstwa

,» Towarzystwo Gimnastyczne
Praskie“ jak z poczatku nazywat
sie Sokot Praski, macierz catego
sokolstwa, wspomina ze wzrusze-
niem rocznice urzedowego zatwier-
dzenia statutu, tym samym wspo-
mina wiasciwe 75-lecie catego so-
kolstwa, gdyz z zatlozeniem sokota
praskiego zaczelo sie sokolstwo w

Zarzad Zwigzku Stowianskiego Sokolstwa w dn.

ogole. Nikt nie przeczuwat wow-
czas, jak szlachetna i zdrowa idea
Tyrsza rozro$nie sie w wielkag or-
ganizacje, a jej korzenie obejmg
nie tylko nardod czeski, ale i inne
narody.

Dzisiaj po 75 latach czytamy ze
wzruszeniem zapiski o idei, o ciez-
kich poczatkach, o wielkich przesz-

7.11 37 w Pradze
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kodach, ktére austriacka wiadza
stawiata sokolim celom i dgzeniom.
Wynika z nich, ze wiadze juz wéw-
czas przeczuwaly, ze zatwierdzenie
statutow jest pierwszym podioze-
niem miny pod panstwo.

Dnia 17 grudnia 1861 roku, dr.
Juliusz Gregor, zadat od c. k. Na-
miestnictwa pozwolenia zalozenia
Towarzystwa Gimnastycznego, we-
ditug przedtozonych statutow, ale
juz w cztery dni (podziwiamy
szybko$¢ biurokracji!) zostat mu
statut zwrocony z tym, by go uzu-
petniono. Ale i zalozyciele nie za-
sypiali i juz dnia 3 stycznia 1862
roku po dtugich naradach przedto-
zono nowy statut, ale jeszcze bez

oznaczenia nazwy ,,Sokot”, dnia 27
stycznia tegoz roku otrzymat ko-
mitet urzedowe zatwierdzenie sta-
tutu.

Po zatwierdzeniu statutu przy-
szto na mysl druhowi E. Tonnero-
wi, Dyrektorowi Czechostowackiej
Akademii Handlowej w Pradze,
da¢ towarzystwu nazwe ,,Sokdt
ktora dzisiaj jest tak popularna.
Nazywajgc Towarzystwo tym imie-
niem, myslat o jugostowianskich
bohaterach narodowych, ktérych
tamtejszy lud mianuje tym juna-
ckim imieniem. Z powodu wrogie-
go ustosunkowania sie wiadz, za-
wiadomiono o nowej nazwie dopie-
ro w dwa lata pézniej.

Pamieci Fr. Beranka

W dniu 23 stycznia 1937 r. po ciezkich cierpieniach zmart zastuzony bu-
downiczy Domu Tyrsza w Pradze ,dh Franciszek Beranek, kawaler
orderdw, cztonek honorowy Grona nauczycielskiego i b. czionek Przewodnictwa
Zwigzku Sokolstwa Czeskiego, b. naczelnik Okregu im. Jungmana itd. itd.

Smier¢ . p. dha Franciszka Beranka okryta zatoba Sokolstwo czeskie i sto-

wianskie.

,,Druhny 1 Druhowie!

Wzywani was wszystkich do

Katowic na 26 do 29 czerwca 1937 r.
Nie moze bycC takiego gniazda w Zwigzku, ktoreby

nie wystato conajmniej pocztu sztandarowego!

Najlepiej

zastuzy sie sprawie sokolej gniazdo, ktére wysSle najwie-
cej druhen i druhéw do cwiczen zlotowych®!

Z odezwy Prezesa Zwigzku, Warszawa, w grudniu 1936 r.
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Z ZALOBNEJ KARTY

S. P. Dh. JAN ALEKSANDER DANN

W 62-gim roku zycia zmart w dn. 12. 11 1937 r. w Warszawie i zostat pocho-
wany na Powazkach dh Jan Aleksander Dann, czlonek zatozyciel T-wa Sokét
w Warszawie, b. czlonek Przewodnictwa Zwigzku, Przewodniczgcy Komisji Fi-
nansowej przy Przewodnictwie Zwigzku, b. redaktor odpowiedzialny ,,Przewo-
dnika Gimnastycznego Sokot".

Zmarly Sp. dh Jan Aleksander Dann, Kawaler Krzyza Walecznych, byt
prawym Sokotem, karnym, zawsze gotowym do pracy, zawsze na stanowisku,
od pierwszej chwili zetkniecia sie z ideg sokolg przed 30 laty zgora...

Praca jego obejmowata duzy zasieg; petnit obowigzki Komendanta V
Dowodztwa Strazy Obywatelskiej, ktdra odegrata b. powazng role po odejsciu
Moskali z Warszawy; byt czlonkiem Zarzagdu Warszawskiego Tow. tyzwiarskie-
go; wielce zastuzonym dziataczem Czerwonego Krzyza, w ktérym byt w. przewo-
dniczacym Komisji Rewiz. Warszawskiego Okregu; byt dtugoletnim cztonkiem
Zwigzku Zawodowego Pracownikéw Handlowych, Przemystowych i Biurowych
Rzplitej Polskiej, w ktérym petnit m. in. obowigzki w. prezesa Zarzadu.

Pogrzeb w dn. 15.11 b. r. stat sie manifestacjg uczu¢ dla zacnego cztowieka
i rzetelnego pracownika spotecznego.

W imieniu Sokolstwa zegnali odchodzgcego na zawsze druha gniazda so-
kole, przedstawiciele Okregu, Dzielnicy i Przewodnictwa Zwigzku.

Cze$¢ Jego nieskazitelnej pamieci!

OSOBIS1 E

Gieboko wzruszona dowodami wspdtczucia i zyczli-
wosci w mojem nieszczesciu sktadam na rece JWP. Pre-
zesa i Sokolstwa Polskiego serdeczne podziekowanie!

Aleksandrowa Szczepariska

PRZYPOMNIENIE-

Przewodnictwo Zwigzku przypomina Dzielnicom, Okregom i Gnia-
zdom o koniecznosci icypetnienia przestanych im raportéow statystycz-
nych za rok 1936 i nadestania ich niezwiocznie do Przewodnictwa
Zw., gdyz terminowe zestawienie statystyki Zwigzku za rok ubiegty
wymagane jest przez P. U. W. F. i P. W. oraz Zwigzek Zwigzkéw Spor..,
a réwniez niezbedne dla prac Przewodnictwa.
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POSIADAMY NA SKLADZIE:

Przewodnik Gimn. ~SOKOL“ roczniki zbroszuro-
wane od Kilku lat. ) _

Przewodnik Gimn. ,,SOKOL“ roczniki oprawione,

Przewodnik Gimn. .,.SOKOL“ roczniki oprawione
ozdobnie, ktére moga stuzy¢ jako prezent imieninowy
lub za prace.

Oddzielne Dodatki techniczne zbroszurowane, o-
prawne i ozdobne, oraz zaznaczamy, ze s3g jeszcze na
sktadzie numera poszczegoOlne Przewodnika Gimn.
,SOKOL" od kilku lat po 60 gr. za egzemplarz.

ADMINISTRACJA PRZEWODNIKA GIMN. ,SOKOL*

Warszawa, ul. Nowy Swiat 40 konto P.K.O. 3852
wysytamy za zaliczeniem pocztowym lub po
uprzednio wplaconej sumie na konto P.K.O.

—_

o~ =
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ZWIAZEK TOWARZYSTW GIMNASTYCZNYCH ,SOKOL“ W POLSCE

WYDZIAL DOSTAW SOKOLICH
WARSZAWA, NOWY SWIAT 40 KONTO P.K.O. 5582 TEL. 2-69-26

SZANOWNI DRUHOWIE!

~Juz tylko kilka miesiecy dzieli nas od Zlotu w Katowicach! A ma to
byC_ nietylko przeglad ¢wiczen i liczby, lecz rowniez sprawdzian sprawnosci or-
ganizacyjnej. Zalezy wiec rowniez i na wygladzie zewngtrznym. Przygladac
sie nam beda nie tylko nasi, lecz i Sokoli innych zwigzkow Stowianskich oraz
cudzoziemcy., . ) L . .
Juz wielki czas, abysmy wszyscy przejrzeli doktadnie wiasny ustroj uro-
czysty .i éwiczebny oraz niezwlocznie uzupehili braki. .
) Jedynem zrodtem, w_ktorem naby¢ mozna zaréwno kompletny stroj jak
i e(oszczeg(’)lne jl_ego czesci, zgodne Z naszym regulaminem — “jest tylko
WYDZIAL DOSTAW SOKOLICH, w Warszawie. . o
_ Pragnac umozliwi¢ kazdej Druhnie i1 kazdemu Druhowi uzupetnienie
stroju uroczystego i ¢wiczebnego lub catkowitego kompletu. WYDZIAL DOSTAW'
SOKOLICH ustalit nowe ceg}q. . . b -
_Rorzystajcie ze sposobnosci i nie zwlekajcie z zamdwieniami do ostatniej
chwili, bo ze wzgledéw wprost technicznych wykona¢ zaméwien nie bedziemy

mogli &r&gﬁj%ie tylko w Wydziale Dostaw_Sokolich, Warszawa, Nowy Swiat 40.
Posiadamy” towar gwarantowany, nie farbujacy, wymiary petne, wykon-

czenie BPIidge. . . . .

a Gniazd nie rozporzadzajagcych w chwili zapotrzebowania calg go-
towka, a pragniemy, abyscie wszyscy jechali umundorowani na ZLOT, udziela-
my kredytu po nadestaniu 50% wartosci zamOwienia_gotowka,, lub pobieram
przez zaliczenie pocztowe, a reszte wekslami ptatnemi nae)wyzeﬂ) w 3-ch ratac
miesiecznych (weksle musza byC gniazdowe z podpisem D-ha Prezesa i z pie-
czatka gniazdowg okragtyg) Weksle muszag byC nadestane wraz z zamowieniem,
oraz odpis protokutu z posiedzenia Zarzadu, w_ktérym bedzie zaznaczone, ze
gniazdo wystawia weksle dla Wydziatu Dostaw Sokolich na kupno towaru.

Dla "wygody wyszczegdlniamy czeSC posiadanych artykutow i apelujemy
do Zarzadéw gniazd: Spieszcie z zamdwieniami!

Sukno na mundury galowe gat. I-szy mtr. . . . .
Satyna na podszewke piaskowg mtr
Satyna karmazyn na koszule gat. I-szy mtr.
TaSma wetniana do munduréw mtr
Guziki skérzane do munduréw szt
Sznury do mundurow galowych szt
Czapki sukienne gat. 1-szy

Czapki drelichowe..............co........ O T P

Ubr%nia Jre'l%cnowe gat. I-szy 'z naroznikami'i sokolikami
_na kotlnierze komplet.........ccooviiininiicicice,

Drelich na ubranie gat. 1-szy Mtr........cccooiiiiiinnnne.

Sokoliki na kotnierze dla P.” W. para

Narozniki na kotnierze dla P. W. para.........c............

Proporczyki dla oddziatu konnego na lance - . _ -

Proporczyki dla oddzialu konnego na kotnierze para .

Owijacze trykotowe para . . . . ¢+ ¢+ o+ 1 1 + v |

Koszulki czerwone dla miodziezy (meskie)

Spodenki drelichowe dla mtodziezy

Czapki dla miodziezy przepisowe .............c.c.c.o....

R.@El Skanzang dla mtagzigzy przepisowe.................. 040

Na zadan”ktadam? Ifert*Tdostarczamy wszelkie przyrzady gimnastyczne.
' prosimy_uprzejmid kierowaé zaméwienfa.
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UWAGA

Zapozna¢ sie z nastepujgcemu pracami w biezacym numerze:
Wiadomos$ci Zlotowe str. 55. Zwigzkowy Zlot Sokoli str. 75.

Odezwa Okregu Kieleckiego str. 77. Apel Czerniowiec str. 79.

WezZcie pod uwage

Ze jeszcze w ciagu marca mozna sprzedawac
kalendarzyk sokoli,
ktory jest duzg pomocg w pracy sokolej i zawiera wiele da-
nych z historji Sokolstwa.

PRZEWODNICTWO ZWIAZKU: Warszawa, Wybrzeze Saskiej Kepy
Nr. 26, przy moscie ks. Poniatowskiego. Tel. 10-05-93.
Konto czekowe P. K. O. 5589.
WYDZIAL DOSTAW SOKOLICH | WYDZIAL WYDAWNICZY

~Varszawa, ul. Nowy Swiat 40. Telefon 26926.
Konto czek. P. K. O. Wydziatlu Dostaw 5582.
Konto czek. P. K. O. Wydzialu Wydawniczego 3852.

PRZEWODNICTWA DZIELNIC®

KRAKOWSKIEJ Krakow, Pitsudskiego 27. — Konto P. K. O. 412.320.
MALOPOLSKIEJ Lwow, Sokota 7, Il p. — Konto P. K. 0. 101.421.
MAZOWIECKIEJ Warszawa 12, ul. Odynica 47 ni. 1. — Konto P.K.O. 10.545.
POMORSKIEJ Torun, Szeroka 17. — Konto P. K. 0. 209.838.
SLASKIEJ Katowice, Kilinskiego 25. — Konto P. K. 0. 301.550.

WIELKOPOLSKIEJ Poznan, Waly Z. Augusta 10. — KONTO P. K. O. 205.211.

SPIS RZECZY:

lg Kozielewski: Slgsk — Stara Polska. — Dziat Urzedowy: Uchwaty
Zarzadu Zwigzku z dnia 14,11. 37. — Z posiedzen, Przewodnictwa
Zwigzku. — Komunikaty. — Wiadomosci zlotowe. Cwiczenia wolne
druhéw na VIII Zlot. Dziat ogélny: Joézef Kamey: O stuzbie soko-
lej. __ Gtlos Sokolic: Aleksandra Grzeleulska: Organizacja i rola kobie-
cych wiadz w Sokole. — J. H. Idea i sita. Kronika. Z zycia

Sokolstwa: Dzielnice, Matopolska, Krakowska, Wielkopolska, Pomor-
ska, Mazowiecka. — Sokolstwo na obczyznie: we Francji, Rumunp,
Kanadzie. — Z Sokolstwa Stowianskiego. — Z zalobnej karty: Jan
Aleksander Dann. — Osobiste. — Przypomnienie. — Ogtoszenia.

Adresy. — Spis tresci.
REDAKCJA: W-wa, Wybrzeze Saskiej Kepy 26, przy moscie Poniat Tet. 10-05-93.
ADMINISTRACJA: Warszawa, N. Swiat 40, tet. 2-69-26. Konto P. K. O- Nr. 3.852.
Wydawca: Zwigzek Towarzystw Gimnastycznych ,,Sokét“ w Polsce.

Redaktor: dr. Ignacy Kozielewski.
WARUNKI PRENUMERATY: rocznie zt. 7,—, p6trocznie zt. 3,50. kwart, zt. 2,—
pojedynczy numer 60 gr. _

Zakt. Graf. ,Dzwignia“, Warszawa. Widok 24, tel. 665-39




