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Paltocik dla chtopczyka

2

Paltocik zimowy zwiaszcza dla
chlopczyka jest ta czesScig gardero-
by dziecinnej, ktérej uszycia nie mo-
ze sie podja¢ kazda mamusia o ile
nie ma dobrej formy. W numerze
20 ,,Miodej Matki** podana byta for-
ma plaszczyka dla dziewczynki, te-
raz w zmniejszeniu podajemy kroj
palta dla chiopczyka o podobnym

angielskim fasonie (rys. 2), oraz spo-
sob zszycia poszczegOlnych czesci
(rys. 3), wykonanie kieszeni (Tys. 4),
wszycie kotnierzyka i ptétna do klap
(rys. 51 6).

Co do samego wykonania, to
przedewszystkiem zwrdcimy uwage
na doktadnos$é. Forma musi by¢ do-
ktadnie dopasowana, bo pdzniej zad-
ne ,nacigganie** nie pomoze. Zwikasz-
cza koinierzyk wymaga duzo sta-
rannosci. Wewnatrz klap wszywa sie
mocny kawalek piétna, ktory przy-
szywa sie kilkakrotnie tak jak na
rysunku 6.

Kieszen robi sie tak jak to wska
zuje rysunek 4, to jest najpierw
przyszywa sie klapke i sama Kie-
szen, a potem dopiero robi sie ciecie.

O ile paltocik podbije sie wato-
ling i na kolnierz naszyje sie futer-
ko bedzie Sliczny paltocik zimowy.
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Paltocik ten radzitabym zrobic
z welwetu np. szafirowego, obszyé
futerkiem lub puszkiem, a wygla-
da¢ bedzie przeslicznie. Odpowiedni
jest dla dziewczynek od lat 2 do 5.
Robota nie jest trudna, jakkolwiek
wymaga starannosci, trzeba doklad.
nie dopasowac karczek i umiejetnie
wszy¢ rekawki, co zawsze przedsta-
wia pewng trudnos¢.

Wz6r kroju podajemy na rysun-
ku 2, spos6b zeszycia poszczegélnych
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dziewczynki

czesci na rysunku 3, a wszycie kot-
nierzyka na rysunku 4.

Na zime paltocik nalezy podbié¢
watoling. Najlepiej uszy¢ oddzielnie
watoline z podszewka, jako zupetnie
gtadki paltocik i przypina¢ do ptasz-
czyka (do ptaszczyka przyszywa sie
guziczki, a do podszewki z watoling
petelki lub przypina¢ za pomocg du-
zych, mocnych zatrzaskow). W ten
sposob paltocik bedzie stuzyt w zi-
mie i' na wiosne.
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1) Zimowy paltocika dziewczynki. . ‘
? 2) Praktyczne ubro' dla chtopczyka. Majtecz- ] ! 7
ki granatowe, bluzeczka "™Niejsza z welenki lub su- o -l
rowego jedwabiu. Pl gt sl

3) Sliczna sukienka bielonej lub czerwonej flo- : ﬁ =
ry taczona weing w inny kolorze. M _ - 1M| i#él sm 1

: : ) . S
4) Ubranko dla chW&yka: spodenki szkockie - * fSBw

bluzeczka biata.
5) Paltocik z jasnej ™y, obdzierzgany kolor0-

wa weing lub jedwabiem ~zapeczka z tego samego

materjatu.
6) Paltocik z przelanej weiny.
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Aplikacje na sukienkach

Kaprysna moda, ktora tak si*j
daje we znaki nam dorostym, Linie-
niajagc ciggle swe prawa, jest co-
prawda wzgledna dla dzieci, uste-
pujac nieco ze swych praw na
rzeca wygody i hygieny, ale i tu
przynosi rézne zmiany.

Otéz moda dziecinna nakazuje
przybiera¢ sukienki aplikacjami,
stosuje sie to tez do ubranek dla
matych chiopczykéw. Fason sukien-
ki moze, a nawet powinien by¢
skromny, ale barwy jaskrawe zielo-
ne, szafirowe, czerwone, materjat
gtadki i barwna aplikacja rzucona
gdzie$ z boku, u dotu sukienki lub
na ramieniu. U chiopczykow robi sie
np. aplikacje z jednej strony na
spodenkach. Mozna tez rzuci¢ na su-
kienke dwie aplikacje ale nie wie-
cej, przetadowanie bedzie bowiem
wyglada¢ niekorzystnie, bo ciezko
i ordynarnie.

Widziatam bardzo tadng sukien-

ke z zielonej flory, ktorej cala ozdo-
ba byly dwa kdétka (aplikacje) w ko-
lorze zéHo-ztotym w dwoch cieniach,
natozone w ten sposéb, ze jedno koét-
ko nakrywato czesciowo drugie. Ko-
lory aplikacji byly nie jaskrawe, ale
tadnie stonowane z kolorem sukien
ki.

Aplikacje, aby tadnie wygladac,
powinny by¢ starannie wykonczone,
to jest rowno i tadnie obdziergane.
Uwazal tez nalezy, aby materjat pod
aplikacje nie byt Sciagniety, bo od
razu psuje to caty efekt.

Podana przez nas aplikacja robi
bardzo wdzieczne wrazenie. Mozna
ja wykona¢ w dwdéch odcieniach ko-
lorow — zékego, pomaranczowego,
frese, wisniowego, listki zielone.

Aplikacji nie mozna maturalnie
robi¢ z kazdego materjatu, ale naj-
tadniej wychodzg z niezbyt grubego
sukienka.
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Buciki dla dzidziusia

Pierwsze ,buciki** dla malenkiego
dziecka powinny by¢ miekkie i cie-
pte, aby nie uwieraty nozki, a row-
noczesnie chronity jg od zimna. Naj-
lepsze wiec sg buciki z wioczki takie,
jak na naszym rysunku. Kazda ma-
musia moze je bardzo tatwo wyko-
na¢ sama na drutach, np. Sciegami
takdemi, jak na naszych rysunkach
(1 1 2) lub szydetkiem. Jednak robo-
ta na drutach jest Izejsza i predzej
sie robi, a wychodzi mniej wioczki,
dlatego jg polecamy.

Buciki powinny by¢é dosy¢ wyso-

kie i podchodzac pod kolanka, wtedy
zbyteczna jest ponczoszka.

Buciki widczkowe mozna wkiadaé
dzieciom kilkumiesiecznym, zwia-
szcza o ile mieszkanie jest zimne, to
zamiast okrywac dzieci poduszkami
i kocami, krepujac w ten sposéb ich
ruchy, lepiej ubra¢ nawet kilkomie-
sieczne dziecko w majteczki (do kté-
rych wkiada sie pieluszke i ceratke).
natozy¢ buciki i niech fika ndzkami,
co dla kazdego matego obywatela jest
wielka radoscig i wyrabia jego mio-
dziutkie ciatko.
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KUCHNIA DZIECIECA

Zanim podam Kkilka przepiséw po-
traw, odpowiednich dla dzieci, chcia-

labym zwréci¢ uwage na pewne
sprawy, zwigzane z odzywianiem
dzieci.

Niektorym mamusiom zdaje sie, ze
dziecko powinno jes¢ wszystko, co
mu sie poda. Zostawiajgc tymcza-
sem na boku, jak sie odnosi¢ do gry-
maséw' dziecinnych, czy je tolero-
waé, czy zwalczaé, odrazu zaznacze,
ze kuchnia dziecieca powinna by¢
bardzo staranna. Byle jak przypra-
wione potrawy nie bedg dziecku
smakowaty i wptyng na brak apety-
tu, na ktébry mamusie po6zniej tak
sie sikarza. Dziecko jest wrazliwe, gdy
raz nakionimy go do zjedzenia np.
przesolonej lub przekwaszonej zupy
pomidorowej, pdzniej zawsze czuje
do niej nieche¢, a my gniewamy sie
na ,,grymasy**, do ktérych sami da-
lismy powdd. Starajmy sie wiec, aby
kuchnia naszych dzieci byla nietyl-
kn zdrowa, ale i smaczna, a wtedy
odzywianie dzieci bedzie bardzo uta-
twione.

Ponizej podaje
nych** potraw:

przepisy ,,smacz-

Modzdzek smazony. Namoczy¢ moz-
dzek w zimnej wodzie (mniej wiecej
kwadrans) i obra¢ go z btony, obmy¢
i wrzuci¢ na wrzacg wode oeolona,
do ktdtrej wcisnaé¢ nalezy troche so-
ku z cytryny, aby sie mozdzek lepiej
zciat. Gdy sie ugotuje, odla¢ wode
i poczeka¢ az ostygnie, wtedy posie
ka¢. Rozbi¢ troche maki z mlekiem
lub S$mietankg, dodac¢ zottko, dobrze
wymiesza¢ i wsypa¢ posiekany moz-
dzek, doda¢ ubitg piane, posoli¢, wci-
sng¢ troche cytrynowego soku
i wszystko utrze¢ na mase, ktéra
wrzuci¢ na rozpalone masto i sma-
zy¢ na wolnym ogniu.

Mozdzek tak przyprawiony, dzieci

jedza bardzo chetnie. Mozna go po-
da¢ z marchewkg lub szpinakiem.

Kluseczki ktadzione. P6t szklanki
maki zarobi¢ niewielka iloscia mle-
ka i wla¢ pot tyzeczki roztopionego
masta (nie zrumienionego). Wyrobié
to dohrze, osoli¢ i ktas¢ mata tyzeczka
niewielkie kluseczki na wrzacg wo-
de. Po odsaczeniu z wody podac z ka-
watkiem Swiezego masta.
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