RADY PRAKTYCZNE

1/5636 215744 3

1. 2. Ubranka dla chtopcow od lat 5—7 — fasoniki te nadajg sie
zarowno na gamiturki wekniane, jak i bawetniane.
3. Biata sukieneczka z bialego ptétna lub rypsu, przybrana

haftem.
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Zabawka - karuzela

Smiatlo powiedzie¢ mozna, ze
praca ,,przyjemna™ wywiera wptyw
dodatni na usposobienie dziecka.
Koniecznym  jednak  warunkiem
jest, zeby byfa przyjemna i pocia-
gajaca, lecz nie trudna, by w miare
sit dziecka mogta by¢ stosowang, a
wtedy znaczenie wychowawecze, cel
swoj osiagnie.

Do przyjemnych oraz tatwych
zaje¢ zaliczy¢ mozna roboty zaba-
wek z pudetek od zapatek, potaczone
ze szpulkag od nici. — Rdzne wozki,
domki z ganeczkami, bryczki i inne
bardziej pomystowe zabawki dadzg
dziecku w kazdej porze roku, mite
i zajmujace zajecie.

Zeby tadnie wykonaé zataczong
na rysunku zabawke, trzeba przygo-
towa¢ duzg szpulke od nici, pare
pustych pudetek od zapalek, klej z
zytnie] maki zaparzonej goracg wo-
da i duzy gwézdz, ktory jest osig
karuzeli.

Na ptaskim z grubszej tektury
pudetku, narysowac dziecku trzeba:
2 paski, 17 cm. dtugie i 3 cm. szero-
kie. Po oznaczonej otéwkiem linji,
wybije dziecko cienkim gwozdzi-
kiem dziurki, najwpierw w odste-
pach, a pézniej w puste miejsca, po-
ki paski nie oddzielg sie od pudetka.
Po tej robocie trzeba paski tadnie
wyréwnac nozyczkami i oklei¢ z obu
stron zielonym lub bronzowym pa-
pierem. Z pudetek od zapatek wyjaé
szufladki i przecig¢ je na réwne
dwie potowy, a stanowi¢ beda sie-
dzenia w karuzeli. Do oklejenia tych
siedzen od zewnatrz; wykroi¢ trze-
ba dobrze wymierzony pasek barw-
nego papieru tak, zeby mozna byto
podtozy¢ go pod spdd szufladki oraz
zatozy¢ u gory, jak wskazuje rys.
1. a). Po oklejeniu bokéw od ze-
wnatrz, trzeba wyklei¢ pudetko w
$rodku. Oklejajac spdd pudetka na-
lezy zatozy¢ waziutkie paski papie-
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ru na boczne $cianki wewnatrz, co
oznacza litera b). Gdy juz boki od
wewnatrz i blacik w Srodku wykle-
jone, wykonczymy szufladke wy-
kicjajagc w $rodku boczki, rownym
paskiem papieru, od goéry do zagie-
cia pudelka w $rodku. Po wysusze-
niu szufladek przyklei¢ je trzeba do
przygotowanych paskoéw, rys. 2. W
$rodku tych paskéw robi sie dziur-
ki, przez ktére przesuwamy dlugi
lecz cienki gwo6zdz. Duza, czystg
szpulke od nici przykleja sie do gru-
bej deszczulki, oklejonej zielonym
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papierem, lub ozdobionej naciets,
zielong bibutkg, imitujagcg trawe.
Teraz wlozymy gwozdZz z paskami
do $rodka szpulki i karuzela goto-
wa.

Mozna umiesci¢ w tej zabawce
wyciete z papieru ludziki, lub zrobic¢
z widczki laleczki, a karuzela nabie-
rz w oczach dziecka uroku rzeczy-
wistosci, sprawi mu wiele mitych
wrazen i duzo zadowolenia z wias-
nej pracy, ktérg tatwo wykonac
moze.

J/. Brzoskéwna.

Ubranko z weiny i jedwabiu

To tadne ubranko dla chtopczy-
ka na 12—18 miesiecy, zrobione jest
z biatej welny i r6zowego jedwabiu.

Materjal: 100 gr. welny bialej
metrojkat w kole* (kiebek 50 grm. po
160 gr.). 50 grm. jedwabiu (1.50
Sr-), dwa druty o obwodzie 8 mm.

Koszt catosci: wetna 3.20 gr.,
jedwab 1.50 gr. = 4 zk 70 gr.

Sciegi: | — $cieg ponczochowy
(dot sweterka, mankieciki, lamowka
przy szyi i majteczki) rzad na pra-
wo, rzad na lewo.

Il — prazki (géra majteczek)
dwa oczka na prawo, dwa na lewo.

11l — djamentowy (caly swete-
rek i pasek rézowy u dotu majte-.
czek) sktada sie z 4ch rzedow: 1-szy
rzad (na prawej skronie roboty,
Wetng) przerabia¢ naodwrot, 2-gi
rzad (jedwabiem) przerabia¢ 1 ocz-

ko naodwro6t, 1 oczko podnies¢ bez
przerabiania i t. d,, 3-ci rzad (jed-
wabiem) przerabia¢ naodwr6t oczka
jedwabne, wetne podnosi¢ znowu na
drut bez przerabiania, 4-ty rzad
(wetng) przerabia¢ naodwr6t. Za-
czynamy znowu od 1-go rzedu, krzy-
zujac oczka jedwabne.

(Ciag dalszy na str. 26).
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LA MAMUSI
| DZIATWY

1. Letnia etaminowa sukienka dla Mamusi
przybrana haftem kolorowym.

5. Ubranko dla chiopczyka — spodenki
ptécienne — bluzka ptocienna. Materiatu na
ubranko dla rocznego dziecka: plécienka na spo-
denki 1 mtr., szerokosci 70 cm. — na bluzke 75
cm., szerokosci 80 cm. Foremki bibutkowe na
roczne dziecko oraz od lat 2 — If-ch

6. Ubranko letnie z zefiru kolorowego
z biatym koinierzykiem i mankiecikami. Na
ubranko od lat 2 — i-ch potrzeba materjatu
1 mtr. 20 cm., szerokosci 80 cm. Foremki bibut-
kowe na 1rok,od2 —4i5—7 lat.

5/61577 6/6940
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9. Kolorowy pajacyk dla chiop-
ca lub dziewczynki. Formy bibui-
kowe na wiek 1—2, 3—-5 lat.

10. Sukieneczka z ptotna przy-
brana haftem krzyzykowym. Fo-
remki bibutkowe na 1—2 lat, 3
5. Materjatu na 1—2 lat mtr. 1.70,

szeroko$ci 80 cm.

7/6814 8/6815

7. Pocienna sukieneczka z 3
omt. szerokosci haftem. Na
wiek od 5 — 7 lat potrzeba ma-
terjatu 1 mrt. 120 cm., szero-
kosci 100 cm. Foremki bibut-
kowe na:od2 — )+ i5—71

8. Sukienka ptocienna z kola-
torowym haftem angielskim.
Na wiek od 1 — 6 lat materja-
tu 1> mtr., szerokosci 100 cm.
Foremki bibutkowe na 1 — 3 L
iJf—6+t

9/6152 10/6626
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Fig-1
Sweterek.

Przod: zaczynamy od dotu. Na-
bra¢ na druty 80 oczek biatych, zro-
bi¢ 14 rzeddéw Sciegiem porczocho-
wym, ztozy¢ robote na pét (aby
brzeg byt podwdjny) i przerabiaé
} oczka razem z brzegiem, ktory
jest pod spodem; 1 oczko — zwy-
czajnie. Nastepnie zaczynamy $cieg
djamentowy. Po zrobieniu 104 rze-
déw zacza¢ pachy: zakonczy¢ 3 ocz-
ka po kazdej stronie drutu, nastep-
nie 5 — spuszczan po 1 oczku co
trzeci rzad. Jednocze$nie robimy
wyciecia przy szyi.

Podzieli¢ robote na pét. 'Robié
jedng potowe, wrabigjac 1 oczko co
3-ci rzad, na wyciecie przy szyi. Ro-
bimy tak dotad, az na drucie pozo-
stanie 16 oczek, ktére zakonczymy.
Druga potowe wyciecia tak samo.

Plecy: zaczynamy od dotu. Na-
bra¢ 80 oczek i robi¢ tak jak przdod,
nie uzwgledniajacy wyciecia.

Rekawy: zaczynamy od mankie-
cika, nabra¢ 40 oczek biatych, zrobi¢
14 $ciegbw Sciegiem poriczochowym,
ztozy¢ 1 zrobi¢ obrebek jak u dotu
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sweterka. Zaczg¢ Scieg djamentowy
nabierajgc 1 oczko z kazdej strony
drutu co 6-ty rzad. Po zrobieniu 104
rzedow zakonczyé po 4-y oczka z
kazdej strony co drugi rzad, po-
wtarza¢ to dotad, az nam pozosta-
nie 10 oczek, ktére zakonczamy.

Lamowka przy szyi. Nabraé
wkoto wyciecia sweterka 124 oczka,
zrobié¢ 7 rzed6w Sciegiem ponczoch.
przerabiajac po 2 oczka na Srodku,
aby sie tworzyt szpic. Zrobi¢ jeszcze
7 rzedéw, dodajac w tym samym
miejscu oczka. Po zakonczeniu od-
wracamy i przyszywamy lekko od
spodu.

Majteczki.

Przéd. Zaczynamy od dotu jed-
nej nozki. Nabra¢ 40 oczek biatych.
Zrobi¢ 14 rzedéw Sciegiem ponczo-
chowym, zrobi¢ obrebek jak w swe-
terku. Nastepnie 4 rzedy Sciegiem
djamentowym (weing i jedwabiem).
Obcigé jedwab i rozpocza¢ robote
Sciegiem ponczochowym. Zrobié¢ 16
rzedow, zostawi¢ robote na drucie.
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Zrobi¢ drugi taki sam kawatek, po-
faczy¢ je i robi¢ na 80 oczkach 54
rzedow. Nastepne 2 cm. prazkow,
robimy dziurki co 6-te oczko; prze-
rabia¢ 2 oczka razem, zarzucié¢ nit-
ke; 6 oczek zwyczajnie i t. d. W na-
stepnym rzedzie przerabia¢ wszyst-
kie oczka. Zrobi¢ jeszcze 2 cm. praz-
koéw i zakonczyc.

Tyl. Zacza¢ od dotu i robi¢ tak
samo, jak przod.

Kwadracik do wszycia.

Nabra¢ 3 oczka, robi¢ Sciegiem
ponriczochowym, powigkszajac z kaz-
dej strony co drugi rzad, az bedzie-
my mieli 3 cm. wysokosci. Robi¢ na-

MLODA MATKA 27

stepnie zmniejszajgc co 2-gi rzad,
az nam pozostanie 3 oczka, ktore
przerabiamy razem. Wszy¢ ten ka-
wateczek w majteczki.

J. G

Kotderka na wszystkie pory roku

Jezeli chcemy dostarczy¢ malen-
stwu, czy tez juz kilkuletniemu
dziecku odpowiednie okrycie na noc,
musimy catkowicie odrzucie czesto
spotykany poglad na kotderke, jako
dekoracyjng cze$¢ pieknie zastanego
t6zeczka, z taskawym podkresle-
niem, ze jest niezwykle ciepta.

Celem kotderki jest ochrona cia-
fa przed ochtodzeniem, ktére w cza-
sie snu jest dotkliwsze niz w dzien,
gdy nawet malenkie dziecko moze
sie rozgrza¢ ruchem konczyn. W le-
cie kotderka musi by¢ bardzo lekka,
w wyjatkowe upaty zastepowana
przescieradetkiem. W zimie kotder-
ka powinna by¢ dostosowana do zwy-
ktej nocnej temperatury mieszkania.
Trzeba mie¢ na uwadze, ze nasze
dzieci sg raczej przegrzewane i ze

najpierwotniejsza troskliwos$¢ matki
wyraza sie w otulaniu dziecka, naj-
czeSciej nadmiernego, a pocigga to
za sobg niespokojny sen i pocenie
sie, ktore moze pociggna¢ za soba
przeziebienie, gdy dziecko rozkopie
kotderke i raptownie ochlodnie.

Praktyczna kotderka, zado$¢ czy-
nigca wymogom higjeny, powinna
posiada¢ nastepujace cechy: lek-
kos$¢, mozliwos¢ domowego prania,
fatwo$¢ dostosowania do roznych
pér roku, estetyczny wyglad i ta-
nios¢.

Doswiadczenie z uzytkowania
Slicznej drogiej, watowanej kotder-
ki, ktdrg moja, coreczka otrzymata w
prezencie, wykazato wielkie braki i
wady. Kotderka byta na wiekszg
cze$¢ roku zaciepta, mogta byé pra-
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na tylko chemicznie, co przy tylu
sposobnosciach splamienia jest nie
praktyczne i nie higjeniczne, wata
bardzo predko sie zbita, skutkiem
czego robita wrazenie cigzkiej i nie
przytulnej.

Kupujac nastepng kotderke zdo-
bytam sie na odwage wiasnej pomy-
stowosci. Po diugich bezowocnych
poszukiwaniach matego wetnianego
koca (podobno nikt nie zgda w skle-
pach tego przedmiotu), kupitam na
wyprzedazy za 18 zt. metr materja-
lu welnianego, paltowego, podwoj-
nej szerokosci, niebieskiego w bialg
krate. Zastosowawszy tadne przes-
mcieradetko, lub koperte ozdobiong
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trocha haftu, mozna otrzymac zupet-
nie tadng cato$¢. W jesieni podfa-
strygowuje ciepts wkladke z bai
weinianej, zalamowanej tasiemka,
co i przy wykanczaniu wierzchu jest
konieczne. Baja wetniana jest jed-
nak dos$¢ droga, wobec czego mozna
ja zastgpi¢ z powodzeniem grubg ba-
ja bawelniang. Oczywiscie nalezy
pamigtaé, ze baja jest wezsza i ze
trzeba kupi¢ wiecej.

Pranie welnianego wierzchu nie
sprawi najmniejszej trudnosci, a ko-
lor weiny okazat sie znacznie odpor-
niejszym, niz uzywanych na wato-
wane kotderki popelin i rypséw.

m. p. kK

Pamietajcie ze dzien 26 maja, to Swieto
zabawki

Dziecko powinna otacza¢ atmo-
sfera mitosei i troskliwosci. Trzeba
dziecku pokaza¢, ze staramy sie je
zrozumie¢ i ze interesujemy sie
niem. Psychika dziecka jest bardzo
delikatna. Dziecko potrafi by¢
wdzieczne i zastosuje sie do naszych
zyczen, gdy zobaczy, ze potrafimy
nietylko karac i zadac, ale i okazy-
wac mu serce.

Zachodnie spoteczenistwa zrozu-
miaty to: wyrazem tego zrozumienia
jest popularny ,tydzien dziecka".
Jest to niejako tydzien bezwzgledne-
go panowania dziecka: wszystko ist-
nieje i robi sie dla niego, wszyscy
sie niem interesujg i sg dla niego do-
brzy. To najmilszy dla dziecka okres
w roku, ktory pozostawia niezatarte
wrazenia i wdziecznos$¢. Dziecko jest

obdarowywane réznemi zabawkami,
najubozsze nawet otrzymuje jaki$
podarek. A zabawka to nietylko
przedmiot zabawy i radosci, ma ona
i znaczenie wychowawcze, Kksztalci
umyst i uczucie, rozwija fantazje i
tworczosc.

W Polsce poraz czwarty obcho-
dzi¢ bedziemy w tym roku tydzien
dziecka od 24 do 31 maja Dziehn 26
maja — to Swieto zabawki. Niech
zadne dziecko nie ominie w tym cza-
sie choéby najdrobniejszy upominek.
O najubozsze zatroszczyli sie ludzie
dobrej woli, kupcy i przemystowcy,
i zadeklarowali juz znaczne ilosci u-
pominkéw. Niech kazdy, chocby w
najdrobniejszej czastce, przyczyni
sie do tego.
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Dziecko nie je

Dziecko mozna przyzwyczai¢ do
jedzenia i motana je odzwyczai¢. Im
dtuzej trwa okres t. zw. braku apety-
tu, tern trudniej potem doprowadzi¢
do tego, by dziecko przyjmowato ko-
nieczne dla rozwoju organizmu ilo-
$ci pokarmu. Najbiedniejszag metoda
jest stosowanie wobec dziecka przy-
musu, poniewaz wowczas jedzenie
staje sie katorga, a kazda potrawa
przejmuje wstretem. Sprawa braku
apetytu , jesli nie jest wywotana
stanem chorobowym, polega bardzo
czesto na zupetnem lekcewazeniu
smaku dziecka.

— Moj wszystko je, bo wie, ze
musi — chwali sie mamusia swej
przyjacidtce, ktéra nie ma dosta-
tecznej energji do wpojenia swemu
synowi przekonania o owym ,mu-
sie” W pierwszym wypadku zahuka-
ne dziecko wttacza w siebie zniena-
widzone potrawy bez pozytku dla
organizmu, w drugim odzwyczaja
sie od jedzenia. Zapytajmy sie jed-
nak, dlaczego nie zwracamy uwagi
na smak dziecka, na jego wymaga-
nia. Ozy bytoby to szkodliwe z pun-
ktu widzenia wychowawczego? Czy
przypadkiem smak dziecka nie jest
powazng wskazowka potrzeb jego
organizmu w danym momencie roz-
wojowym. ,,On jest bardzo fakomy,
jadtby wszystko stodkie”. — oto naj-
biedniejsze zdanie pod storicem.

Dlaczego, zamiast doszukiwac sie
nieistniejgcej wady, nie zbada¢ tego
zjawiska, i nie znalez¢ wiasciwego
rozwigzania Nerwy smakowe u dzie-
cka sg z jednej strony pewnego ro-
dzaju barometrem, wskazujgcym na
potrzebe organizmu, a z drugiej, 0
ile nie sa odpowiednio zadawalnia®
ne, staja sie hamulcem, powoduja-
cym zanik apetytu Pamietajmy o
tern.

Nie odmawiajmy szczypty cukru
do mleka zwykiego, czy zsiadtego,
do wody, do owocéw, d6 jarzyn.
Zg6dZzmy sie z tern, ze wiele potraw
miesnych nabiera lepszego smaku
przy uzyciu szczypty cukru. Zdecy-
dujmy sie na niienarzucanie dziecku
naszych poje¢ smakowych, ono ma
inne, dla siebie wihasciwe. Zerwijmy
z przesgdem, ze stodka potrawa na
poczatku obiadu odbiera apetyt. Me-
lony jadamy na deser, a we Francji
je sie jako wstep do obiadu, i kwe-
stja, ktory! system lepszy. Wychowa-
nie jest famaniem indywidualnosci,
ani narzucaniem swoich pogladéw.
Dostosujmy siwe postepowanie do
potrzeb dziecka

Dziecko nie je, bo dostaje potra-
wy, ktére obrazajg jego zmyst sma-
ku. Dziecko pragnie stodyczy i nie
odmawiajmy mu zyciodajnej szczyp-
ty cukru we wszystkich mozliwych
potrawach
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Tabelki przecietnych miar foremek
bibutkowych

Dla dziewczynek:
i [id*!'2-4 3-5 4-6 57 6-8 79 8-10 9-11 10-12 11-13 12-14; 13-15 14-16 15-17

centV?DetrOow
Obwod w piersiach 60 60 62 64 66 68 70 72 74 76 78 80 82 84 86 87

Obwéd w talji. . 60 60 62 64 64 *L <4 64 64 64 64 64 66 68 70 101
Dhugo$¢ . - - - 45 45 47 49 52 55 59 63 67 71 75 79 83 88 97 102
Dla chiopcow,

1224 35 4-6 57 6-8 79 8-10 9-11 10 12 11-13 12-14113-15 14-1* 15-17

CPntyIDetr oW
Obwdd w piersiach . 60 62 64 66 68 70 72 74 7673 80 82| g4 86 88
Dtugo$¢ rekawa od we-
wnatrz . . . . . 2 23 25 1 29 31 32 34 3% 3B 40 42 4 46 48

Dtugo$¢ nogawicy spo-

dni od Zzewnatrz 2829 2 35 33 41 44 47 51 51 57 61 65 95 98
Dla pan:
0 | 1 1l \Y
cent vy netrow
Obwéd w piersiach........cccccoeunee. 89 90 9 1*2 108
Obwod w talji - v, 74 4 8 84 88
Obwod bioder ..., 97 98 104 110 116
Dgos¢ il L 103 fhad) 113 119 il
Zaznaczamy, ze nie kazdy model sukni Bielizna zt. 1.75 szt.
dla pan, czy ubranka dziecinnego posiadta Bielizna dziecinn. zt. 1 szt. )
forme we ‘wszystkich wyzej podanych Przy zaméwieniu foremki bibutkowej

wielkoSciach, to tez zawsze b(l?]diziemy za- nalezy poda¢: Nr. modelu, Nr. ,ML M.*
znaczac iwiellkosci posiadanych form bi-  wiek lub wymiar p/g tabelki przecietnych
butkowych. miar, oraz zgory wptaci¢ naleznos¢ na

Pamigta¢ jednak nalezy, ze kazdg, for- P. K. O. konto 14.555 lub w znaczkach
me bibutkowg mozna samemu sobie po- Foremki bibutkowe wysylamy po otrzy-
wiekszy¢ lub zmniejszy¢ do potrzebnego  maniu wptlaty, jako druk zwykly NA RY-

wymiaru. ZYKO ZAMAWIAJACEGO. Za zalicze-
Ceny foremek bibutkowych: o niem foremek nie wysylamy.
Sukienka, ubranko, ptaszczyk dziecin- O ile patron ma by¢ wystany przesylt-

ny zt. 2. ka polecong, do cen powyzszych nalezy
Suknia, ptaszcz lub kostjum dla Mamu-  dotgczy¢ 50 gr.

si zt. 2.50. Obszerne wyjasnienia jak kroi¢ nale-

Bluizka lub spédniczka dla Mamusi ﬁ/ P/S foremek bibutkowych podatysmy w
z+. 1.75. r. 9 dwut. Mloda Matka, str. 32.
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Poradnia robot recznych

Dla czytelniczek dwut. ,,Mioda Matka™

Pani Wanda Korwiin - Piotrowska, w
kazdy czwartek od godz. 10 — 12 rano
udziela czytelniczkom bezptatnych facho-
wych wskazéwek, przy wykonywaniu ro-
bét recznych (haftu).

Kazda prenumeratorka ma prawo iraz
na miesigc zwroci¢ sie o wskazowki.

ADRES KURSOW — MARSZAL-

KOWSKA 53 (BEZ LITERY) M. 22. Ja-
ko legitymacja stuzy na kursach kwit lup
odcinek P. K. O. z optaconej za biezacy
kwartat prenumeraty. W razie zagubienia
takowego, zaswiadczenie administracji.

Uwaga: Pracownia przyjmuje do odbi-
jania na ptétnie wzoréow do haftow.

W UPALNE LATO

cheinie jemy
LZIMNE LEGUMINY, LODY, KREMY
GALARETY, CHLODZACE NAPOJE**

Jak je tanio i

smacznie

przyrzadzic¢ nauczy Cie
zeszyt specjalny tyg. ,,M6j Dom™

cena 80 gr.
wysyla Administracja tyg. ,,Kobieta Wspoiczesna'

Warszawa,

Goérnoslaska 20, tel. 401-24, po otrzymaniu wptaty na P. K. O. kon-
to 14.560, lub w znaczkach pocztowych.

Za zaliczeniemi nie wysylamy.

2

Redakcja i Administracja: Goérno$lgska 20, tel. 401-24. Konto P. K. O. 14555,

Oena prenumeraty ,,Mlodej Matki'": w kraju ptatna tylko zgory

rocznie

14 zl. — pétrocznie 7 zt. 40 gr. — kwartalnie 3 z+. 70 gr.
ZAGRANICA: potrocznie zt. 10, roczn:e zt 20.
Prenumerata ptatna zgoéry kazdego kwartatu.

Cena ogloszen: wewnetrzne strony okiadki; 1 strona 150 zt., % strony 75 zi,

% strony 40 zi., ostatnia strona i za tekstem o 50% drozej.

Miejsca za-

strzezone 0 25% drozej od cen powyzszych.

Wydawca: E. Grocholska.

Redaktorzy: Dr. R. Baranski i W. Pelczynska.
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specjalny Nr. 24 specjalny

tya. ,, KOBIETA WSPOLCZESNA”

,0 WYBORZE ZAWODU

do nabycia we wszystkich ksiegarniach

CENA zt. 2.50 Z przesyitkg pocztowg zt. 2.75

UWAGA: za zaliczeniem nie wysytamy

HAWEI NA  NAJBARDZIE] ZAPADLE] WSI  POLSKIE)

mozna mieé¢ zawsze

Swieze ciastka w domu

Doskonate, tanie i tatwe do
przyrzadzenia przepisy na
ciastka domowe zawieraja
2 zesz. spec. tyg. ,,M6j Dom'.

Cena pojedynczego zeszytu gr. 80
obydwdch tacznie . . zl. 1.40

Wysyta Administracja tyg. ,,Kobieta Wspoiczesna™ Warszawa,
Gornoslaska 20, tel. 401-24, po otrzymaniu wptaty na P. K. O. kon-
to 14.560, lub w znaczkach pocztowych.

Za zaliczeniem nie wysytamy.



