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RADY PRAKTYCZNE

1. Sukieneczka dla dziewczynki od lat 7-miu. Sukienka zrobiona z gładkiej 
wełny — dzięki swemu krojowi daje skromną i ładną całość.

2. Sukieneczka dla dziewczynki od lat 4-ch.
3. Sukieneczka dla dziewczynki od lat 3-ch z wełnianego woalu jest odpo­

wiednią na t. zw. „dziecinne zabawy". Również model ten może mieć za­
stosowanie na letnią sukienkę.

4. Ubranko strojne dla chłopca od lat 3-ch. Spodenki welwetowe, bluza z woalu.
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5. Sukienka dla dziewczynki od lal 7-miu.

6. Ubranko z tweedu dla chłopca od lat 7-miu.

7

7. Sukienka dla pa­
nienki od lat 9-ciu. 
Zrobiona z lekkiej 
wełny może służyć 
do wyjścia na ulice 
w cieplejsze dnie 

wiosenne.
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PANTOFELEK WEŁNIANY 
dla niemowlęcia.

Do roboty potrzeba 50 g. włóczki 
„Tęcza", firmy „Trójkąt w Kole" 
(ul. Marszałkowska 147). Robi się 
pantofelki na dwóch drutach Nr. 5, 
wykańcza się je szydełkiem Nr. 6.

Bieg roboty: Nabiera się na drut 
48 oczek, robi się stale wszystkie 
oczka prawe (ścieg francuski), przy- 
czem dodaje się na końcu każdego 
rzędu po jednem oczku tak długo, aż 
na drucie będzie 56 oczek. Wówczas 
robi się równo, a gdy mamy 18 rzę­
dów ściegu francuskiego, dalej robi­
my ściegiem zwykłym.

W pierwszym rzędzie ściegu zwy­
kłego robi się 24 oczka prawe, 25-e 
oczko przekłada się na drugi drut 
bez robienia go, 26-e oczko prawe, 
przekłada się 25-e oczko poprzez 26-e 
i spuszcza się je z drutu. Dalej 4 
oczka prawe, piąte oczko przekłada 
się bez robienia na drugi drut, szóste 
oczko prawe, przekłada się piąte 
oczko poprzez szóste i spuszcza je 
z drutu. Pozostałe oczka — wszystkie 
prawe do końca rzędu.

li gi rząd: 24 oczka lewe, 25-e 
oczko przekłada się na drugi drut 
bez robienia go, 26-e oczko lewe, 
przekłada się oczko 25-e poprzez 
26-e i spuszcza się je z drutu, 4 ocz­
ka lewe, piąte przekłada się bez ro­
bienia go, szóste oczko lewe, prze­
kłada się oczko piąte poprzez szóste 
i spuszcza się je z drutu. W ten spo­

sób trzeba robić tak długo, aż na dru­
cie pozostaną 32 oczka. Robi się 
wówczas dziurki w ten sposób, że 
pierwsze oczko robi się prawe, dalej 
z dwóch oczek — jedno, nabiera się 
nitkę na drut, z dwóch oczek — jed­
no, nabiera się nitkę na drut i t. d. 
do końca rzędu. Ostatnie oczko 
prawe.

Następny rząd — wszystkie oczka 
lewe.

Znów robi się ściegiem francuskim 
14 rzędów, następnie jeden rząd pra­
wy, jeden rząd lewy, 1 rząd prawy, 
rząd dziurek (jak wyżej), 1 rząd pra­
wy, 1 rząd lewy, 1 rząd prawy, dru­
gi rząd dziurek, dwa rzędy prawe, 
dwa rzędy lewe i spuszcza się wszyst­
kie oczka jednocześnie. Trzeba zło­
żyć górny brzeg pantofelka wzdłuż
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KUCHNIA MLECZNA
STACJI OPIEKI NAD 

MATKA 1 DZIECKIEM 

LITEWSKA 16. T E L. 8.29-43

PRZYGOTOWUJE: wszelkie 
mieszanki przepisane przez 
lekarza dla niemowląt zarów­
no zdrowych jak chorych.

UWAGA _i^_—

Informacje telefoniczne od 2.30 do 4-ej pp.

Zamówienia przyjmuje sią 
od g. 8-ej do g. 3-ej pp. 
Na żądanie mieszanki 
odsyła się do domu.

drugiego ażuru i podszyć po lewej 
stronie w ten sposób, by się utwo­
rzyły ząbki, które trzeba trochę wy­
ciągnąć palcami.

Szydełkiem robi się łańcuszek 
o 100 oczkach, na których, wracając, 
trzeba zrobić ścisły półsłupek w każ­

de oczko. Łańcuszek ten przeciąga 
się przez pierwszy rząd dziurek, a na 
końcach jego umieszcza się pomponi 
ki. Potrzebny jest jeszcze jeden taki 
sam łańcuszek dla drugiego rzędu 
dziurek.

Henriette.

TREŚĆ NUMERU: Dr. Jerzy Wiszniewski: Co matka powinna wiedzieć o alkoholu? 
Dr: P. Wójciak: O poprawianiu odstających uszu. Dr. W: Gumiński: Pierwsza pomoc 
w wypadkach zakrztuszenia się lub udławienia. S; S:: Podsłuchane rozmowy. Stefanja 
Lcwartowicz: Zadania poradnictwa wychowawczego. Dr. C. Bańkowska: Dzieci kupuję, 
dzieci! Józefa Gażyńska: Imieniny Pana Prezydenta Rzeczypospolitej. Marja Kowalska: 
Opowiadanie babuni. Odpowiedzi na listy rodziców. Rady Praktyczne. Henriette: Panto­

felek wełniany dla niemowlęcia.
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