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SPRAWOZDANIE
z posiedzen Oddziatu higijeny publicznéj, medycyny sado-
wej i statystyki lekarskiej 47 Zjazdu przyrodnikow i
lekarzy niemieckich odbytego w r. 1874 w Wroctawiu.

Skréslit Doe. Dr. Grabowski w Krakowie.

Na 42 Zjezdzie lekarzy i przyrodnikow niemieckich,
odbytym w roku 1867 w Frankfurcie n. M., utworzono po
raz pierwszy oddziat poswiecony higijenie publicznej. Acz-
kolwiek na nastepnych zjazdach na posiedzeniach oddziatu
tego wiecej nieraz zajmowano sie kwestyjami formalne-
mi, anizeli naukowemi, jak n. p. w Inspruku, gdzie wsrod
zarliwych rozpraw nawet do zamieszali nieraz przychodzito;
to mimo to oddziat ten coraz wiecej rozwija sie i za kaz-
dym zjazdem wieksze budzi zajecie, coraz wiecej tez li-
czac czionkow.

Po zawigzaniu sie w r. 1873 Stowarzyszenia ochro-
ny zdrowia publicznego, majgcego takze odbywac corocz-
ne zjazdy, zachodzita obawa, ze oddziat ten straci na
wzietosci tak, jak sekcyje oftalmologiczne i chirurgiczne
nie budza juz dzi$ tego zajecia, co dawniej, po utworzeniu
odpowiednich kongreséw; jednak wsréd ogdlnego dzi$ zwro-
tu medycyny i umystow w og6le ku higijenie, obawy te oka-
zaty sie ptonnemi. Przekonano sie, ze oba ciata obok sie-
bie istnie¢ i rozwija¢ sie moga, zajmujac sie, jedno, jako
zbiér ludzi zawodowych badaniami kwestyj higijenicznych;
a drugie, zlozone z lekarzy praktycznych, zajmujac sie
zuzytkowaniem wynikéw badan pierwszego.
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Na zesztorocznym tez zjezdzie wroctawskim okazato
sie jasno, ze byt oddziatu higijeny publicznej bynajmniej
nie jest zachwianym: nie dotykano juz kwestyj formalnych
raz oméwionych, a krétki czas, jaki mozna bylo na po-
siedzenia przeznaczy¢, poswiecono rozbiorowi przedmiotéw
programem oznaczonych.

Liczba cztonkéw, ktérzy sie do oddziatu tego wpi-
sali, byfa stosunkowo bardzo znaczna; a czyniac zadosyé
og6lnemu zyczeniu, oddziat ten obradowat w godzinach
popotudniowych, podczas, gdy inne oddziaty w godzinach
rannych odbywaty swe posiedzenia, a to w tym celu, aby
i czlonkowie innych oddziatow mogli tez bra¢ w nich
udziat. Za miare za$ zajecia, jakie obrady oddziatu tego
budzity, moze postuzy¢ ta okoliczno$¢, ze gdy inne od-
dzialty po-trzy tylko posiedzenia odbyly, oddziat higijeny
odbyt cztery, z ktérych drugie nieprojektowane odbyto sie
rownoczesnie z drugim wspélnym obiadem uroczystym.

Po pierwszem posiedzeniu og6lnem zjazdu nastgpito
ukonstytuowanie sie oddziatlu w dniu 18 wrzesnia. Posie-
dzenie zagait krotkg przemowa wyznaczony do tego przez
komitet urzadzajacy Tajny radca Wendt, Przewodnicza-
cym pierwszego posiedzenia obrano Dra Benekego z Mar-
burga, a sekretarzami Dra Hirta i Dra Kérnera z Wro-
clawia.

Na posiedzeniu pierwszem, ktore sie odbyto w dniu
19 wrze$nia, ztozyt najpierw Dr. Sachs (Halberstadt) imie-
niem komisyi przygotowawczej krotkie sprawozdanie z jej
czynnosci, a nastepnie przystgpiono do obrad nad pier-
wszym przedmiotem programu, ktérego sprawozdawcami
byli Dr. Reinchard (z Drezna) i Dr. Wasserfuhr (ze Stras-
burga) :

Oznaczy¢ te srodki zaradcze policyjno-le-
karskie przeciw cholerze, ktérych prawne za-
prowadzenie w calem panstwie niemieckiem
bytoby pozadanem i celowi odpowiejdniem.

Dr. Reinchard (z Drezna), zwr6ciwszy uwage na to,
ze mimo istnienia pojedyiczych rozporzadzen nie ma ogol-
nego prawa, ktérego potrzeba nie moze ulega¢ ani na
chwile watpliwosci, aczkolwiek ani jeden punkt pod wzgle-
dem ajtyjologii cholery stanowczo nie jest znanym; prze-
szedt do oznaczenia tych szczegdtow, ktoreby ujac nale-
zato w przepisy prawne. Podzielit je na trzy gromady,



zaliczajac do pierwszej S$rodki potrzebne, aby sprawdzié
wybuch cholery epidemicznej i stan jej kazdego czasu;
w drugiej pomiescit zarzadzenia skierowane przeciw sa-
memu przyrzutowi cholerycznemu, jego zawleczeniu i roz-
mnozeniu; a w trzeciej nareszcie, przeciw usposobieniu
osobniczemu istniejagcemu w miejscu, gdzie choroba ta
panuje.

Pierwsza gromada obejmuje wedle sprawozdawcy: 1)
Zobowiazanie naczelnikéw rodzin, a wzglednie lekarzy, aby
donosili o kazdym im wiadomym przypadku cholery. 2)
Obowigzek urzedéw policyjnych miejscowych do spisywa-
nia przypadkéw, o ktorych im donosza.

Do drugiej gromady nalezg przedewszystkiem Srod-
ki od wie trzajgce. Mozna sie spiera¢ pod wzgledem
Srodkéw i sposobow odwietrzania; ale potrzeba ich wat-
pliwosci nie ulega ani ze wzgledu na chorego, ani tern
bardziej ze wzgledu na pozostatg ludnosé: dla tego tsz
z wykonaniem odwietrzania nie mozna sie spuszcza¢ na
pojedyncze jednostki, ale czynno$¢ te trzeba poruczy¢ wia-
dzom miejscowym. Do obowigzkéw tychze wiadz nalezy
tez w szczegolnosci:

1) Urzadza¢ odwietrzanie.

2) Ustanawia¢ odwietrzaczy do odwietrzania miesz-
kan, okretow, dotow i t. d.

3) Po stosownem wywiaszczaniu niszczy¢ przedmioty
matej wartosci, a trudno odwietrza¢ sie dajace.

4) Urzadzaé szpitale i trupiarnie.

5) Zarzadza¢ przymusowe przenoszenie chorych do
szpitali i trup6éw do trupiarni, oraz usuwa¢ zdrowych jesz-
cze ludzi z doméw mocno zakazonych.

6) Na zasadzie odpowiedniego wywiaszczania
z mieszkan, obmysla¢ przytutki ludnodci, ktora musiano
usuna¢ z doméw zakazonych, jakotez urzadzac trupiarnie.

Koszta tak odwietrzania, jak wszelkiego rodzaju wy-
wiaszczania, winny ponosi¢ kasy kraju, a wzglednie kasy
panstwa.

Srodki trzeciej gromady odnoszg sie do czasu po-
przedzajacego wybuch epidemii i stuzy¢ majg do tego, aby
utrzymaé w czystosci ziemie, powietrze i wode. Zwazywszy
na doswiadczenia zrobione w Anglii i Swiezo w Gdansku,
zdaniem sprawozdawcy oczekiwane prawo powinno:



1) Obowiezywa¢ urzedy policyjne miejscowe do usu-
wania wszelkich im wiadomych szkodliwosci tak na pu-
blicznych, jak i na prywatnych miejscach.

2) Oznaczy¢ postepowanie, wedtug ktérego szybko
usuwanoby te szkodliwosci niezawisle od rozstrzygniecia
watpliwych okolicznosci pobocznych, np. kto winien po-
nosi¢ koszta usuwania.

3) Ulatwi¢ nabywanie pieniedzy gminom celem usku-
teczniania wigkszych robét zdrowotnych, a mianowicie we-
dle sprawozdawcy nalezatoby w tern celu zatozy¢ instytut
kredytowy uposazony z funduszéw paristwa.

Drugi sprawozdawca, Dr. Wasserfuhr (ze Stras-
burga), zgadzajac sie z poprzednim méwca pod wzgledem
potrzeby nowego prawa, mniema, ze nalezy w niem po-
miesci¢ tylko szczegdty celowi jego odpowiednie, pomi-
jajac wszystko to, co jeszcze watpliwosci ulega¢ moze: tak
nie zaleca np. urzadzenia kwarantan na granicach pan-
stwa niemieckiego. Sprawozdawca poczytuje za wazne
wszystko to, co sie odnosi do utrzymania czystosci ziemi.
Przemawia réwniez za obowigzkiem donoszenia o przy-
padkach cholery i spisywania tychze; dal§j za urzadzeniem
osobnych szpitali epidemicznych, osobnych cmentarzy i
zakladow odwiedzajacych. Nareszcie przeciw usposobieniu
osobniczemu, nabytemu przez niestésowny sposéb zycia,
nie mozna zdaniem jego prawnie nic postanowic.

W koncu sprawozdawca ten wnosi, aby majace sie
wyda¢ prawo nosito tytut ogolniejszy, prawa o $Srodkach
przeciwko chorobom nagminnym.

Gdy oba te sprawozdania, ktore oklaskami przyjeto,
prawie dwie godziny czasu zajety, na rozprawy nie wiele
pozostato czasu; dlatego tez nie mialy ony tego znaczenia,
jakiegoby sie po waznosci przedmiotu spodziewaé nalezato.
Przewodniczacy poddat najpierw pod rozprawy pierwszg
gromade $rodkéw zalecanych przez Dra Iteincharda.
Dr. Pistor, mniemat ze obowigzek donoszenia powinien
dotyczy¢ nie tylko lekarzy, ale wszystkich, do ktérych
Swiadomosci przypadek dojdzie; jezeli bowiem w chorobach
bydlecych obowigzek ten jest powszechnym, to tem bar-
dziej powinien nim by¢ w chorobach ludzi. Dr. Strahler
mniemat ze w takim razie latwo jeden na drugiego
spuszczaé sie bedzie; ze jednak obok lekarzy nalezy zobo-
wigza¢ do donoszenia takze i duchownych. Tajny radca



Eitner nadmienit natomiast, ze, majac donie$¢ o choro-
bie, trzeba jg koniecznie rozpozna¢, co nawet dla lekarzy
jest czasem rzeczg trudna.

Dr. Beckmann, zgadzajac sie na to, aby i ducho-
wnych do tego zobowigza¢, wyrazit zyczenie, aby donoszono
nie wladzom policyjnym, ale wprost lekarskim. Wreszcie
przemowit jeszcze Dr. Sachs, poczem wnioski sprawo-
zdawcow przyjeto.

Odnoénie do drugiej gromady $rodkéw dotyczacych
przyrzutu cholerycznego, Dr. IJistor przemawia za ogra-
niczong kwarantang i za zakazem przewozu szmat. Dr.
Asch kiadzie najwiekszy nacisk na to, co sie zarzadzi
w pierwszych przypadkach zarazy, i wymaga, aby lekarz,
ktory pierwszy dostrzeze chorobe, miat wiladze kaza¢ zni-
szczy¢ wszystkie te rzeczy, za pomocg ktérych przyrzut
mogtby byé rozwleczonym.

Co do trzeciego dzialu Dr. Gottisheim (z Bazylei)
zadat, aby przy wybuchu zarazy rzad starat sie o dobre
zywienie ubogich i to na koszt panstwa. Dr. Asch za$
nie spodziewat sie ztad niewatpliwego skutku: albowiem
z jednej strony wptyw pozywek na usposobienie do cholery
nie jest jeszcze stwierdzonym; a z drugiej nie da sie ozna-
czy¢, kiedy zaczaC, a kiedy skonczy¢ to zywienie. Wedle
jego zdania nalezy to pozostawi¢ dobroczynnosci prywa-
tnej, a whadze powinny tylko czuwaé nad tern aby sprze-
dawano zywno$¢ dobrg i niefalszowana. Za odpowiednie
uwaza tez pouczanie 0 stésownem pozywieniu.

Po tych rozprawach catkiem nie wyczerpujacych po-
siedzenie zamknieto. Powiadam niewyczerpujgcych: bo ani
stowkiem nie wzmiankowano o tern, ze nalezatoby zakazad
wszelkich nagromadzen ludnosci, jak targéw, pielgrzymek,
i ze moze pozyteczng bytoby rzecza, zarzadzi¢ odwiedziny
lekarskie po domach nawet zarazg niedotknietych, — do-
Swiadczenie przynajmniej za temby mowito.

Na posiedzeniu dragiem w dniu 22 wrze$nia prze-
wodniczyt Dr. Sachs, obowigzki sekretarzy petnili Dr. Hirt
i Dr. Dyrenfurth (obaj z Wroctawia), a na porzadku dzien-
nym byt 11l punkt programu:

Oznaczy¢ te srodki zaradcze policyjno-le-
k ars ki e, ktore wedle doswiadc zen Swiezo wB er-
linie poczynionych poczytywa¢ nalezy za po-
trzebne, aby uchroni¢ ludzi i zwierzeta od



fi

zarazenia sie nosacizng, przy spozywaniu mie-
sa zw.ierzat tg choroba dotknietych.

Przedmiot ten mniej wazny, a przynajmniej nie tak
bardzo naglacy, daleko tez mniejszg liczbe cztonkow Scig-
gnat na posiedzenie.

Sprawozdawca Dr. Dammann (z Eldeny) wnosi, aby
przyja¢ nastepng rezolucyje:

Oddziat uznaje, ze niezbedng jest jednostajna dla
calego panstwa niemieckiego ustawa przeciw zarazom
zwierzecym, a to ze wzgledu na coraz wieksze szerzenie
sie nosacizny i innnych choréb Zwierzecych, jako tez na
niebezpieczenstwa ztad dla ludzi wynikngé mogace.

Uzasadnia jg za$ tern: Ciagle wzmagajaca sie liczba
rzezalni konskich wymaga zmiany przepisow policyjnych;
gdyz dotychczasowe przepisy nie wystarczajg tak ze wzgle-
du na choroby zarazliwe Zwierzat w ogole, jak w szczegol-
nosci ze wzgledu na nosacizne. Wprawdzie zarazanie sie
ludzi przy spozywaniu miesa zwierzat nosacizng dotknie-
tych nie jest stwierdzonem; ale jest mozliwem, zwiaszcza,
ze nie brak spostrzezen co do zarazania sie dzikich zwie-
rzat w ogrodach zoologicznych. Dr. Dammann nie roz-
strzyga, czy przytem jad nosacizny dostaje sie do ciata
przez strawienie, czy tez za posrednictwem nadzerek w ustach
lub zotadku. Ze wzgledu Srodkéw ostroznosci zalecatoby
sie mianowicie ogladanie koni przed zabiciem i po temze.

Rozpraw nad przedmiotem tym prawie nie bylo.
Dr. Bérner, Dr. Ulrich, Dr. Wasserfuhr i Dr. Strahler
przytaczali tylko przypadki nosacizny w ogrodach zoolo-
gicznych i zwracali uwage na to, ze corocznie znaczna
liczba ludzi nosaciznie ulega.

Whiosek Dra Dammanna mimo protestacyi Dra Fried-
berga (z Wroctawia) przeciw uchwalaniu w ogoéle rezolucyj
przyjeto znaczng wiekszoscia.

Wzieto nastepnie pod obrady punkt V programu:
Jakie S$rodki nalezy przedsiewzigé¢ celem za-
prowadzenia powszechnej statystyki smiertel-
nosci, a wzglednie, powszechnego ogladania
zwilok. Sprawozdawca Dr, Beneke (z Marburga) przy-
pomina, ze statystyka $miertelnosci, ta podstawa higijeny
publicznej, w Niemczech w nader optakanym znajduje sie
jeszcze stanie. W niektdrych tylko matych panistwach
niemieckich starannie jest przeprowadzona, przedewszyst-



kiem w Hamburgu, gdzie przy kazdym przypadku $mierci
lekarz przyczyne Smierci stwierdza i gdzie istnieje do te-
go osobny inspektor lekarski. W Bawaryi i Saksonii ist-
nieje system ogladania zwlok przez nielekarzy, ze skutkiem
czesciowo zadawalniajgcym. Moéwca kresli dalej urza-
dzenia angielskie, ktére doprowadzity do S$wietnych, wyni-
kdw; wspomina o urzadzeniach w Holandyi, Belgii, Au-
stryi i innych krajach; jakotez omawia sposéb, w jakiby
w Niemczech postgpi¢ nalezato; a nakoniec wnosi, aby
oddziat higijeny publicznej wystésowat do Sejmu zwia-
zkowego petycyje, w niej za$ upraszat o zaprowadzenie
we wszystkich panstwach zwigzku niemieckiego powsze-
chnych ogledzin zwiok przez wyuczonych i do tego usta-
nowionych ogledownikéw, ktérych zadaniem bytoby wy-
Sledzi¢c w kazdym przypadku, o ile mozna doktadnie,
przyczyne Smierci i czuwaé, aby takowa byla zapisywang
w $wiadectwach $mierci wydawanych przez lekarzy lecza-
cych, a to, o ileby sie dato uczyni¢, w catych Niemczech
wedtug jednostajnego wzoru.

Whiosek ten, mimo, iz Dr. Friedberg znéw sie opie-
rat, uchwalono.

W koncu posiedzenia Dr. Oldendorf (z Berlina)
uczynit wniosek dotyczacy zuzytkowania dla statystyki
S$miertelnosci wykazéw zawartych w corocznych sprawo-
zdaniach Towarzystw ubezpieczen na zycie. Dla spdznio-
nej pory odroczono posiedzenie do dnia nastepnego.

Trzeciemu i czwartemu posiedzeniu przewodniczyt
réwniez Dr. Sachs, a obowigzki sekretarzy peknili ci sami,
co na drugiem posiedzeniu.

Na poczatku posiedzenia 3go Dr. Beneke odczy-
tat projekt petycyi do sejmu zwigzkowego wnies¢ sie ma-
jacej, a dotyczacej zaprowadzenia ogledzin zwlok w celach
statystyki. W rozprawach Dr. VVarrentrapp (z Frank-
furtu n. M.), mniemat, ze przyczyny, dla czego z jednych
miejsc posiadamy dobrg, a z drugich zig statystyke, szu-
ka¢ nalezy w tern, ze wsi i matych miasteczek dla braku
sit odpowiednich nie mozna stawia¢ na réwni z duzemi
miastami; prawo wiec winno okoliczno$¢ te uwzglednic.
W Frankfurcie zaprowadzone sg ogledziny zwitok wykony-
wane przez lekarza jednego, t. j. fizyka, i dobre juz owo-
ce wydaly: z jednej strony zapobiega sie przez to fabryka-
cyi aniotkéw (1), bo, jezeli u mamki czeste przypadki $Smierci



wydarzaja, sie, lekarz, ktorego bacznosci to ujs¢ nie moze,
dochodzi przyczyny; a z drugiej strony wplywa to na
zmniejszenie obawy rozbioru zwiok tak, ze w Frankfurcie
prawie na 41—45% wszystkich zmartych sekcyje robione by-
wajg, od czego nawet prawowierni zydzi nie wytgczajg sie.

Dr. Wasserfuhr (ze Strasburga) nie widzi potrzeby
petycyi, bo sejm zajmowat sie juz tg sprawg; nie zgadza
sie na zaprowadzenie ogélnego ogladania zwiok dla sta-
tystyki lekarskiej, bo takowe winno tylko zapobiegad, aze-
by nie grzebano zywcem. Podanie przyczyny $mierci mo-
zna pozostalej rodzinie pozostawi¢, bo w statystyce lekar-
skiej nie tyle idzie o dokladne rozpoznanie choréb , ile
0 oznaczenie pewnych grup chor6b. Zapatrywan Dra Var-
rentrappa pod wzgledem r6znicy miedzy miastami a wsia-
mi nie mozna uwzgledni¢, bo gdziez ustanowi¢ granice.
Dr. Albu (z Berlina) kresli urzadzenia kart Smierci
istniejagce w Wroctawiu i Berlinie, uwazajac je za odpo-
wiednie i wystarczajgce. Po wsiach jednak nie dadzg sie
one zaprowadzi¢; ale i tam ogladanie zwiok nalezy poru-
czy¢ lekarzom, a gdy to na teraz jest niemozliwym, trze-
ba sie uciec do samopomocy, jak to uczynito n. p. To-
warzystwo ochrony zdrowia publicznego ,w okolicach Dol-
nego Renu.

Po tej krotkiej a zajmujacej rozprawie, dotyczacej
przedmiotu nader waznego, ktory i na zjezdzie lekarzy
polskich w r. 1869 byt poruszonym, uchwalono propono-
wang petycyje, jak réwniez i nastepng rezolucyje odno-
szgca sie do Towarzystw zabezpieczenia na zycie, ktorg
whniesiono na ostatniem posiedzeniu:

Oddziat higijeny publicznej uwaza za rzecz pozadana,
aby zobowigza¢ Towarzystwa zabezpieczenia na zycie przy
wyda¢ sie majacej nowej ustawie o zabezpieczeniach do
oglaszania corocznie wykazéw statystycznych z uwzgle-
dnieniem przyczyn S$mierci, a to wedtug jednostajnego $ci-
$le przepisanego wzoru.

Z kolei jenerainy lekarz Dr. Roth z Drezna zda-
wat sprawe z IVgo punktu programu: Jakiemi wska-
zowkami pod wzgledem higijeny publicznej
nalezy sie kierowa¢ w ocenianiu cmentarzy i
co prawodawstwo pod tym wzgledem roz porzag-
dzi¢ winno. Modwca uzasadnia potrzebe zaprowadzenia
ogledzin zwiok i doméw przedpogrzebowych, a nastepnie



przechodzi do szkodliwosci cmentarzy, mianowicie za$ do
omoéwienia wptywu, ktory wywiera rozktad na wode, po-
wietrze i ziemie.

Whplyw istot rozktadajacych sie na wode zaprzeczyé
sie nie da; mianowicie na wode zaskérng (gruntowa),
ktéra, wznoszac sie, moze dotrz§¢ az do trupow i wy-
ptokiwac je. O wplywie tym przekonano sie mianowicie przy
osgczaniu (drenowaniu) cmentarzy. Sg jednak cmentarze, na
ktérych woda wzglednie jest czystg; zalezy to od drog, ktd-
remi woda odptywa. Przypuszczajac jednakze zanieczy-
szczenie wody przez cmentarze, niepodobna poming¢ zanie-
czyszczenia tejze przez znaczng iloS¢ zwierzecych istot
ulegajacych rozktadowi w ziemi i na powierzchni tejze,
w obec ktérej nic nie znaczy liczba trupébw po cmen-
tarzach.

Nie ulega réwniez watpliwosci wptyw cmentarzy na
powietrze. Ziemia nie pochtania gazéw wydobywajgcych
sie z trupdw, ale te ostatnie tworzg na powierzchni war-
stwe co do gestosci odpowiednig prawie powietrzu atmo-
sferycznemu: znajdujgca sie bowiem wieksza ilos¢ ciez-
szego kwasu weglowego réwnowazy zasob Izejszych we-
glikbw wodu. Znang jest szkodliwo$¢ cuchngcych miesza-
nin gazow; ale robotnicy strun, czysciciele kloak, anato-
mowie, znoszg atmosfere taka stosunkowo dobrze. Znane-
mi sg rowniez otrucia gazami cmentarnemi, ale maja one
miejsce tylko n. p. po otwarciu dtugo zamknietych gro-
boéw rodzinnych; w ogdélnosci za$ powietrze na cmenta-
rzach nie jest szkodliwem. Przyczyne tego upatruje Pet-
tenkofer w ogromnem rozcienczeniu wydobywajacych sie
gazéw. Wedle za$ Piecka, ktéry w ostatnich czasach ba-
dat rzecz te na sztucznych grobach w laboratoryjum drez-
denskiem, gazy wydobywajace sie z trupow skladajg sie
tylko z kwasu weglowego, nie ma za$ w nich wcale $la-
du amonijaku i kwasu siarkowodowego, albowiem cuchng-
ce czesci przechodzg w wode. W ten sposéb szkodliwosé
powietrza cmentarnego bywa przeceniana.

Co sie tyczy zanieczyszczenia ziemi, to trudno po-
wiedzie¢ o tern co$ w ogolnosci; gdziez bowiem ustano-
wi¢ granice zanieczyszczenia, gdy stopien, ze sie tak wy-
raze, wysycenia pod tym wzgledem w réznych gatunkach
ziemi nader jest réznym. (Ziemia n. p. wychodkéw ziem-
nych jeszcze da sie uzy¢, gdy zawiera 76 wydzielin). Za

2
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zasade jednak przyja¢ nalezy, ze tylko takg ziemie za od-
powiednig do grzebania uwaza¢ mozna, ktéra po odgrze-
baniu nie cuchnie, a nawet mokra cuchnacych nie wydaje
gaz6bw. Ziemia zawierajgca wiele istot organicznych nie
jest zdatng do chowania zmartych, dla tego po cmenta-
rzach zaprowadzono okresy grzebania (Begriibnisstiirnus)
wynoszace w roznych krajach od 5—6 lat. Dlugosc¢ zale-
z8¢ powinna od rodzaju ziemi: i tak w piasku wystarcza-
toby lat 10, w glinie drobnoziarnistej 20 lat, a w grubo-
ziarnistej 30 lat.

Przedstawiwszy w ten sposéb szkodliwo$¢'cmentarzy
we wihasciwem Swietle, Dr. Roth przeszedt do szczeg6lnego
zadania swego wyktadu, t. j. do oznaczenia wymagan hi-
gienicznych ze wzgledu na cmentarze. W zakiadaniu
cmentarzy nalezy, zdaniem jego, nie kierowac sie ogo6lnemi
jakiemi$ przepisami, ale uwzglednia¢ wiasciwosci miejsca:
dla tego przed zatozeniem cmentarza nalezy wypracowaé
plan sytuacyjny, majac na oku warstwy przepuszczajace;
nalezy zaklada¢ groby na probe i doktadnie je badac.

Ze wzgledu na zanieczyszczanie wody, nalezy pogte-
bi¢ wode zaskodrnig, jezeli tego zachodzi potrzeba, przez
drenowanie,—przedtuzy¢ droge wéd deszczowych przez na-
sypy i zaprowadzi¢ odpowiednie uzywanie cmentarzy (np.
jezeli grunt cmentarza jest pagérkowatym, to nalezy naj-
pierw chowa¢ w nizinach, bo gdy sie postgpi odwrotnie, to
doty pdzniej kopane w nizinach bedajuz zanieczyszczone).

Ze wzgledu na zanieczyszczenie powietrza, nalezy
cmentarze zaktada¢ o ile mozna na wyzynach i Scisle prze-
strzega¢, aby miedzy jednym a drugim grobem przepisa-
ny ustep pozostawat.

Ze wzgledu nakoniec na zanieczyszczenie ziemi, na-
lezy zaniecha¢ grobéw wspdlnych, zaprowadzi¢ okresy grze-
bania odpowiednio do wiasnosci ziemi, a nakoniec zamy-
ka¢ cmentarze, ktérych ziemia istotami organicznemi jest
przesycona.

Wyktad ten odznaczajacy sie Scislem obrobieniem,
a wygloszony przez jednego z pierwszych dzi$ higijeni-
stow niemieckich, zjednat sprawozdawcy huczne oklaski i
zatowa¢ wypada, ze dla nader spOznionej pory, rozprawy,
jakie nastgpity, byly bardzo krotkiemi i nie rzucity po-
zadanego Swiatta na wyjasnienie kwestyi szkodliwosci cmen-
tarzy i w ogole dzisiejszego sposobu chowania zmartych



11

zajmujgcej obecnie umysty nie tylko ludzi zawodowych,
ale w ogole wszystkich, gdy mianowicie w Niemczech
niejako wojne krzyzowa przeciw dzisiejszym urzadzeniom
rozpoczeto.

W rozprawie, jeden tylko' z czionkéw oddziatlu za-
pytat sprawozdawce o zdanie jego pod wzgledem grobow
rodzinnych, czy mianowicie na takowe nalezy zezwala¢. Spra-
wozdawca dat na pytanie to odpowiedz przeczaca.

Posiedzenie ostatnie odbylo sie dnia 23 wrzesnia
rano od 8 do 102, a mimo, iz réwnoczesnie kilka in-
nych oddziatow posiedzenia odbywato, zebrata sie nan znacz-
na liczba cztonkéw.

Prof. Dr. Hiinefeld (z Gryfiny) przedstawit nowy
spos6b badania krwi, a raczej zmiane dawniej juz
znanego odczynu.

Z pomiedzy znanych prob krwi, jakoto biatkowej,
Teichmana, mikroskopowej, widmowej i gwajakowej czyli
ozonowej, ta ostatnia jest zdaniem H. najpewniejsza, naj-
wygodniejszg i najpredsza, jezeli te wprowadzimy zmia-
ne, ze uzywa¢ bedziemy nie nastoju, ale proszku zywicy
gwajakowej. nastdj bowiem wkrétce ulega zmianom i
w btad wprowadza; gdy proszek zywicy gwajakowej dtugo
w suchym stanie utrzyma¢ mozna. Prdéba robi sie w ten
spos6b: Troche krwi trze sie razem z proszkiem zywicy
gwajakowej, zwilza nieco wodg i dodaje mieszaniny row-
nych czesci wyskoku, chloroformu i olejku terpentynowe-
go, poczem wkrotce wystepuje zabarwienie niebieskie. Od-
czyn ten jest tylko krwi wiasciwym.

Tenze Prof. Hiinefeld (z Gryfiny) modwit jeszcze
o tem, ze niestusznie lekarze uwazajg za istote trujgcg
czadu tlenek wegla, bo jest nig sam tylko CO2 Falszywe
to zapatrywanie utrzymywato sie. dotad dla tego, Zze nie
znano pewnego i czutego odczynnika na tlenek wegla,
a takim jest rozcienczony rozczyn chlorku paladu, ktéry,
ktécony z CO, lub powietrzem gaz ten zawierajagcym, od-
tlenia sig, osadza czarny palad na $cianach naczynia i ptyn
czarng przybiera barwe. W przestrzeniach wypetnionych
czadem ustawiajgc naczynia z woda, w tej ostatnisj wykry-
wamy w ten spséb tylko nader mate ilosci tlenku wegla.

Przystgpiono nareszcie do rozbioru ostatniej kwestyi
programu: Czego wymagac¢ nalezy z higijenicz-
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nego stanowiska pod wzgledem pracy kobiet i
dzieci po fabrykach.

Dr. Goéttisheim (z Bazylei), jako sprawozdawca,
oswiadcza, ze zajmie sie w rozbiorze swym tylko czescia,
pracy kobiet dotyczaca, pozostawiajgc omowienie pracy
dzieci spOisprawozdawcy ; a mowi¢ bedzie najpierw o
skutkach pracy kobiet w fabrykach w ogdlnosci, nastepnie
za$ przejdzie do szczeg6lnych szkodliwosci pewnych gate-
zi przemystu fabrycznego.

Rozbierajagc ten przedmiot, nie mozna, spusci¢ z uwa-
gi z jednej strony w ogole delikatniejszej budowy ustroju
kobiecego; a z drugiej strony, ze kobiety w pewnych okre-
sach daleko sg wrazliwszemi na wpltywy zewnetrzne, jako
tez i tego, ze z przyczyny, iz u kobiet zycie plciowe
(Gesclileclitsleben) i uczuciowe przewaza: wszystko to, co
uposledza to ostatnie , przyczynia sie do powstrzymania
takze prawidtowego rozwoju fizycznego.

Powszechnie wiadomo, ze praca, wykonywana przez
wiekszg czes¢ dnia w izbach fabrycznych przepetnionych
robotnikami, niekorzystnie na zdrowie wptywa, choéby tyl-
ko z przyczyny wyziewow ptucnych i skérnych; na zdro-
wie kobiet za$ z przyczyn wyzej podanych jeszcze nieko-
rzystniej. Machiny, ogrzewanie, o$wietlanie, wyziewy z od-
padkéw zanieszyszczajg jeszcze bardziej powietrze i stwa-
rzaja nieprawidtowag atmosfere; tak wiec juz same iz*hy
fabryczne stanowig czynnik szkodliwy. Dowodzi¢ nie po-
trzeba, ze im dtuzej ustr6j w tych miejscach przebywa,
tern zgubniejsze dla niego wynikajg ztad skutki, miano-
wicie, jezeli to ma miejsce w czasie przeznaczonym wia-
Sciwie na spoczynek t. j. w czasie nocy, w ciggu ktorej
i sklad powietrza zewnetrznego dla braku Swiatta, a wzgle-
dnie ozonu niekorzystnej dla zdrowia ulega zmianie.

Z tego wynika, ze ze wzgledu higienicznego nalezy
zadaé ograniczenia pracy do pewnej liczby godzin i .wy-
kluczenia, o il e moznosci, pracy w nocy.

Obok tego dwa jeszcze inne czynniki uwzglednié
nalezy: materyjaty surowe razem z ich produktami i po-
bocznemi przetworami, a powtore natezenie sit roboczych,
jakiego praca wymaga. Oczywistg jest rzeczg, ze wieksza
lub mniejsza szkodliwo$¢ wszelkiej fabrykacyi zawista od
tego, czy materyjaty surowe, wyroby i uboczne przetwory
sg dla zdrowia obojetne, czy tez nie. Istniejg tez w wiek-
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szej ezeSci panstw dos¢ Sciste przepisy dotyczace fabryk
majacych do czynienia z oczywistemi truciznami; sg je-
dnak fabrykacyje daleko gorsze w swych skutkach, prze-
ciw ktérym nie istniejg zadne przepisy, bo takowe nie majg
do czynienia z jawnemi truciznami. Oto pole przez poli-
cyje zdrowia dotychczas prawie nie tkniete, gdzie ta osta-
tnia tylko woéwczas czynng sie okazata, gdy jakie$ nagte
nieszczescia uwage jej w te strone zwrocity. Nie ma pra-
wie, jak doswiadczenie przekonywa, takiej fabrykacji, ktd-
raby w jaki$ spos6b mniej wiecej szkodliwie na zdrowie
nie wplywata w skutek przyrody przerabianego materyjatu.
Raz szkodzi pyt, innym razem ulatniajgce sie ptyny, lub
wznoszace sie wyziewy; a wszystko to niekorzystniej wpty-
wa na zdrowie kobiet, niz mezczyzn, jak to statystyka
stwierdza. Mowig przytacza jeden tylko szereg dowoddw.
W Bazylei kwitnie jedna z najniewinniejszych fabrykacyj:
tkanie wstgzek jedwabnych. Mimo obszernosci i wysokosci
lokaléw fabrycznych, jakich wymagajg wysokie warsztaty,
pyt w nich szkodzi. W liczbie 570 oséb dorostych zmar-
tych w Bazylei w ciggu 1870 r., miesci sie 26 naleza-
cych do fabryki, a 40 robotnic; z tych ostatnich 17 zmar-
to na gruzlice. W r. 1871 z 705 os6b zmartych byto 36
robotnikéw, 49 robotnic, a z tych 21 na gruzlice.

Szkodliwszg jeszcze jest fabrykacyja koronek (Floret-
spinerei), gdzie od czasu do czasu zapadajg robotnice
wsréd przypadéw nie dajacych sie zaliczy¢ do zadnej zna-
nej gromady choréb. Chorobe te zwg tamtejsi lekarze
Morbus Uumplioni od nazwy najwiekszej tamtejszsj fa-
bryki; 8—14 dniowy pobyt w prawidtowym powietrzu przy
zdrowem pozywieniu wystarcza do uleczenia.

Nastepnie moéwca przechodzi do natezenia sit robo-
tnikdbw. Z udoskonaleniem machin przecigzenie sit og6lne
stalo sie rzedszem; ale za to zdarzajg sie czesciej prze-
cigzenia pewnych czesci ciata, sprowadzajace znieksztal-
cenia (Missbildungen).

tatwo pojaé, jak szkodliwg jest praca po fabrykach
w czasie cigzy, lub wkrétce po niej. Cierpi przytem nie
tylko matka, ale i dziecko Ze wzrostem fabryk w Bazy-
lei, wzrosta tez $miertelnos¢ dzieci o 12%.

Ze wzgledu na szkodliwo$¢ materyjatow przerabia-
nych i wyrobéw, poczytuje méwca za nader szkodliwe dla
kobiet otow, rte¢, aniline i fosfor; a w drugim szeregu
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stawia arszenik i miedz. Z fabryk, gdzie tego rodzaju
istoty bywajg przerabiane, nalezatoby usung¢ prace kobiet,
albo zaprowadzi¢ urzadzenia nader ochraniajace. Sprawo-
zdawca przechodzi dalej przepisy istniejagce w rdznych pan-
stwach i chwali mianowicie nowe ustawodawstwo szwaj-
carskie. Ustanawia ono tylko 10 godzin dziennej pracy
z przerwg 1—I1 *2 godziny trwajaca, i dozwala matkom 5
tygodni przed porodem i po porodzie w domu pozostawac',
pobierajac znaczng czesc swej ptacy. Dolfus w Milhuzie
daje swoim robotnicom w tym czasie nawet 3/4 ptacy i to
dobrym skutkiem uwienczone zostato. Trudng jest jednak
kontrola, kiedy robotnice majg zaprzesta¢ pracy, a kiedy
zndéw wrdci¢ do nidj; dziecko wczesnie w domu samo po-
zostawione fatwo marnieje, starano sie wiec temu zapo-
biedz przez urzadzenie ochron; ale te dla braku mleka
matczynego nie okazaly sie praktycznemi  Ostatecznie
musi przyj$¢ do tego, ze zamezne kobisty beda od pracy
po fabrykach wytgczone, a wykonywa¢ beda w domu pe-
wne gatezie pracy fabrycznej. Woylaczenia pracy kobiet
w ogole zada¢ nie mozna, ale tylko pracy kobiet zamez-
nych: bo bedzie to z pozytkiem nie tylko zdrowotnym,
ale i moralnym, a nawet z pozytkiem fabrykantdw, ktorzy
tak wielkich lokaléw fabrycznych budowa¢ nie bedg po-
trzebowali. Na zarzut, ze i w domach moze nastgpi¢ za-
trucie kobiet a nawet dzieci, odpowiedzie¢ mozna, ze na-
wet w fabrykach kobiety od pracy z trujgcemi istotami
wylaczonemi by¢ powinny, jezeli nie ma stosownych $rod-
kdw zaradczych.

Do jakich trucizn to sie odnosi, tego w prawie okre-
$la¢ nie mozna, bo fabrykacyje czestym ulegajg zmianom;
panstwo winno sobie tylko zapewni¢ nadzor za posrednic-
twem inspektorow fabrycznych. Sprawozdawca nie prze-
ktada Zadnej rezolucyi, bo rzecz uwaza za niedokladnie
zbadang; zgadza sie tylko na o0golne wskazowki, jakie
Dr. Hirt podat w rozprawie o pracy kobiot (Ueber die
gewerbliche Thatigkeit der Frauen vom hygienischen
Standpunkte aus). Sg one nastepujace:

1) Pod opiekg ogoélnych przepisow stojg a) miode
robotnice od 12—18 lat i &) doroste.

2) Przed przyjeciem do fabryki kazda robotnica
ztozy¢ winna poswiadczenie zdrowia.



15

3) Tygodniowe wykazy robotnic winny by¢ przekia-
dane wiadzy miejscowej, a kontrola policyjno-lekarska
moze mie¢ miejsce kazdego czasu.

4) Czas pracy dla dziewczat i zameznych kobiet
(wzglednie wddéw z dzie¢mi) wynosi co najwiecej 10 go-
dzin; a dla niezameznych liczacych wiecej niz lat 18 (wzgled-
nie wdéw bezdzietnych) 11 godzin.

5) Kobota winna mie¢ miejsce tylko w czasie od 6
rano do 6 w wieczor.

6) Procz pétgodzinnej przerwy rano i po potudniu
nalezy zameznym na zadanie dozwoli¢ jeszcze pottorogo-
dzinnej przerwy w potudnie. Niezamezne majg prawo tyl-
ko do godzinnej przerwy.

7) Bezwarunkowo praca nocna robotnic zakazang by¢
powinna.

8) jak réwniez roboty goérnicze podziemne.

Dr. Goéttisheim dodaje tylko jeszcze dwa zada-
nia: aby obok Swiadectwa zdrowia, robotnice obowigzane
byly przektada¢ Swiadectwo powtdrnego szczepienia; a
drugie, aby od pracy z istotami trujgcemi wykluczy¢é ko-
biety i dzieci, zatrudniajac je tylko w domu.

Po tym wykladzie #mcznemi oklaskami przyjetym
wszedt na méwnice Dr. Hirt spotsprawozdawca, aby mo-
wi¢ o drugiej czesci przedmiotu; przeszedt tez do niej,
wyrazajgc poprzednio, ze pod wzgledem pracy fabrycznej
kobiet zgadza sie z wywodami Dra Gottisheima. Przez
nazwe ,dziecko“ rozumie on chtopcow i dziewczeta do
lat 14. Panstwo winno oznaczy¢ wiek, od ktérego dziecko
pracowa¢ po fabrykach moze. W Anglii oznaczono lat 8;
dawniej nie bylo tego postanowienia, to tez w kopalniach
uzywano 4 — 6-letnich dzieci do pracy nawet w nocy.
Przepis, ktory stanowit, aby wiek dziecka z wysokosci nie
z podania rodzicdw oznaczano, (przyjmowano, ze dziecko
majace 3'10" nie ma jeszcze lat 8, a 4'3'/2" Zze nie ma
jeszcze 13 lat) doskonale umieli ci ostatni obchodzi.
W ogole dzieci mniejszej uzywajg opieki w Anglii, niz
w Prusach. Sprawozdawca widziat w fabryce sinku potasu
w Glasgowie 10-letnie dziecko z przezartg przegrodg no-
sowg, co zresztg wydarza sie u wszystkich dzieci w tej
fabryce pracujagcych w pézniejszym tylko nieco wieku.
Ustawodawstwo pruskie orzeka w ogéle, ze dzieci wyklu-
cza sie od prawidtowego zatrudnienia po fabrykach; jestto



niedostateczne. Modwca chwali prawo szwajcarskie, wedle
ktérego dzieci nizej lat 14tu do fabryk przyjmowaé nie
mozna; bo az do tego wieku nalezg do szkoty. Ze wzgle-
du na fabryki nalezatloby moze az do pewnego czasu ob-
nizy¢ te granice do lat 12.

W Anglii liczy sie dzien roboczy od 6 rano do 6ej
wieczOr, a mpwca uwaza to za odpowiedniejsze, niz zwy-
czaj pruski od 5'/2 do 8*/2. Na szczeg6lng uwage zastuguje
przerwa; a fabrykantom nalezatoby poleci¢, aby dzieci czas
na nig przeznaczany na $wiezom, zdrowem powietrzu prze-
bywaty.

Przepis, aby tylko dzieci zdatne do fabryk przyj-
mowano, winien by¢ obowiezujgcym.

Nie ulega tez ’'watpliwosci, ze niektore szkodliwe
fabrykacyje wymagajg pewnych wiekszych ograniczen, a
mianowicie pod wzgledem trwania czasu pracy i wieku,
od ktérego dzieci pracowa¢ moga.

Udziat dzieci w pewnych fabrykacyjach winien by¢
stanowczo zakazanym; aby za$ fabrykanci na tern nie cier-
pieli, szereg tych fabrykacyj o ile moznosci ograniczyé
potrzeba. Nalezatoby dzieci od pracy po fabrykach wyklu-
czy¢, gdzie unosi sie pyt mineralny, bo dzieci nie sg dos¢
ostroznemi w uzyciu oddychadet; w fabrykach wiec szkia,
szlifierniach igiet, dzieci pracowaé nie powinny. .Réwniez
w przebieraniu szmat, w fabrykacyi barw brgzowych i
francuzkich kamieni miynskich dzieci nie powinny braé
udziatu. Wyrzynanie na szkle za pomocg kwasu solnego i
fabrykacyja chlorku wapna, powinny sie odbywa¢ bez po-
mocy dzieci.

| tego wykfadu, aczkolwiek mdwca dla krétkosci
czasu tylko w nim niejakie mogt poda¢ wskazéwki, z na-
tezong stuchano uwaga, a w korfcu obsypano go hucznemi
oklaskami; sprawozdawca bowiem, ktéry nie mate potozyt
zastugi na polu higijeny przemystow6j przez wydanie dzieta
,,.Die Krankheiten der Arbeiter,” wygtosit go ptynnie, sty-
lem zajmujacym, a w catosci przebijata gteboka znajomos¢
rzeczy.

Na wniosek przewodniczagcego Dra Sachsa uznano,
ze sprawa w tych wyktadach jest jeszcze niedostatecznie
zbadana; przekazano jg wiec komisyi przysziorocznego
zjazdu.
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Przewodniczacy wnidst wybor komisyi majacéj sie
zaja¢ przygotowaniem programu przysztorocznego zjazdu
w Grodzisku styrskiem (Graz), a wybrano do niej Drow
Benekego, Wasserfuhra, Sachsa, Virchowa, Moslera, Spiesa
(starszego) i Gaustera, poczem obrady zamknigto.

Oto obraz czynnosci oddziatu higijenicznego Zjazdu
wroctawskiego: nie odznacza on sie uchwatami, ktéreby
umiejetno$¢ na nowe popchnety tory; ale obrady jego rzu-
city Swiatto potrzebne do rozjasnienia nie jednej kwestyi,
a jezeli wiladze zwrdcg na nie swag uwage, to nie jedna
ztad wyptynie dla ludzkosci korzysé.

Osobne odbicie z ,,Przegladu lekarskiego“ 1875 r.
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