Metoda mierzenia zdolnoSci wydzielniczej pepsyny
jakotez

Sposéb otrzymywania naturalnego soku zotadkowego
ze zotgdka ludzkiego.
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Obecnie uzywane dos$¢ liczne metody badania chemizmu
trawienia zotgdka zmierzajg do oznaczenia i mierzenia zdol-
nosci wydzielniczej kw. zotgdkowego, a wzglednie kw. sol-
nego przez btone Sluzowa. Drugi za$ czynnik trawienia zo-
tadkowego, t. j. pepsyna, bywa o tyle uwzgledniony, o ile
wydzielanie tegoz idzie w parze z wydzielaniem kw. Zzolg-
dkowego. Jezeli zotadek utracit zdolno$¢ wydzielania kw.
zotadkowego, zachodzi jeszcze pytanie, czy utracit takze
zdolnos¢ wydzielania pepsyny i to w jakim stopniu,
czyli innemi stowy, czy w obec zmian anatomicznych ele-
mentdw wydzielajagcych kw. solny ulegly takze zmianom
komorki wydzielajagce pepsyne. Szczeg6t ten dla rokowania
jest wazny. Przypadki utraty zdolnosci wydzielniczej kw.
solnego sg bowiem tern ciezsze, co do zmian anatomicznych,
im wiecej zmniejszong jest zdolno$¢ wydzielania pepsyny.
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W razie bowiem znacznego uposledzenia albo zniesienia wy-
dzielania pepsyny, btona $luzowa bywa tak krucha, ze nie-
tylko sondowanie ale i same ruchy wymiotne sprawiajg od-
rywanie sie z niej strzepéw krwawych. | w tychto przypa-
dkach nalezy przypusci¢, ze zmiany anatomiczne w btonie
Sluzowej zoladka sg tak znaczne, ze stan prawidlowy juz
nie powraca. Wynika wiec ztad, ze oprocz zdolnosci wydzie-
lania kw. zotadkowego nalezy jeszcze klinicyscie oceni¢ na-
tezenie wydzielnicze btony $luzowej co do pepsyny. Dotad
stosowane sposoby badania chemizmu trawienia nie mogg
jednak ku temu celowi postuzyé. A to raz z powodu, ze
bodzce stuzace do podraznienia wydzielania kw. zotgdko-
wego sg rozne od tych, ktére dziatajg na wydzie-
lanie pepsyny, a powtdre, ze warunki, wsrdd ktérych ba-
damy wydzielanie kw. solnego moga by¢ dla tegoz state
i niezmienne, a dla. wydzielania pepsyny sa one zmienne,
niedozwalajgce poréwnania otrzymanych wynikéw. Do po-
znania tych okolicznosci doszediem dopiero, gdy zaczatem
bada¢ wptyw kwasow na czynno$¢ zotgdka {Medycyna Nr. 1
i 2, 1887). Z tych badan okazaty sie dotad nie do strze-
zone dziatania kwaséw na zolgdek: 1) Ze kwasy
przy pewnem zgeszczeniu i w pewnej ilosci wprowadzone
do zotadka sprowadzajg wylewanie sie zokci do tegoz (na-
turalne zobojetnienie tresci). 2) Ze kwasy sprawiajg pojawie-
nie sie ciatek wypocinowyeh w tresci zotgdkowej. 3) Ze
kwasy podniecajg silnie wydzielanie sie pepsyny
ze zoladka, a tylko nieznaczne kw. zolgdkowego, tak ze
w przypadkach, w ktérych przy zwyktem badaniu nie mozna
byto otrzymac tresci zotgdkowej nawet po zakwaszeniu tra-
wigcej, to po wprowadzeniu kwasu do zotgdka wydobyta
tre$¢ dobrze trawita. Co znaczy tyle, ze 'kwasy sg swo-
istym bodzcem do wydzielania pepsyny nietylko
w zotgdku martwym, jak to jest juz wiadomém, ale i w zy-
wym. Ztad tez tatwo pojaé, ze podrazniajac zotgdek kwa-
sami mozna otrzyma¢ w tych samych niezmiennych wa-
runkach wyniki poréwnawcze dla zdolnosci wydzielniczej zo-
tadka co do pepsyny tak u rdéznych indywidudw, jakotéz



i w roznych stanach chorobowych, oddzielnie od wydzie-
lania kw. zotadkowego.

Po przeprowadzeniu wielu préb okazaly sie dwa naste-
pujace sposoby wykonaniu powyzszej mysli najodpowiedniej-
sze, jeden dokladniejszy dla celdw, doswiadczalnych,' a drugi
wystarczajacy dla celow klinicznych.

I Metoda zapomocg kwasu solnego (doswiad-
czalna). Po uprzedniem przekonaniu sie, czy tres¢ zotadka
czcza oddziatywa kwasno lub tez nie, nalewa sie do tegoz
w pierwszym przypadku 200cm.sz.  dziesietnonormalnego,
a w drugim tylez centymetrow sz. lecz na potowe rozcien-
czonego dziesietnonorm. kw. solnego, ktorego 100
cm.sz. odpowiada w przyblizeniu 3cm.sz; ctc. hydroMorici
dii. offic., dopetnione do 100cm.sz. wodg przekroplong. Po
pot godziny, w ktédrymto czasie kw. solny #tuguje pepsyne,
aspiruje sie tres¢ ze zotagdka, odmierza i saczy. Przesacz
miareczkuje sie, a 25cm.sz. tegoz bierze sie do trawienia
w ten sposéb, ze dopetnia sie ich, w razie gdyby kwasota
tresci nie dochodzita do 60cm.sz. dziesietnonorm. tugu na 100
cm.sz. przesgczu, do tego stopnia kwasoty przez dolanie ac.
hydroMorici dii. offic. do poczwérnej objetosci rozcienczone-
go, pamietajagc, ze po dodaniu O’lcin.sz. tego kwasu zwieksza
sie kwasota 25cm.sz. przesgczu o 3'3 stopnie. Do tak przy-
gotowanego przesaczu dodaje sie krgzek gotowanego biatka
kurzego o ciezarze 5—6cg., pozostawia przy cieptocie 40°C.
i obserwuje czas znikniecia tegoz. Im wczesniej krazek znika,
tern iloS¢ pepsyny w rozczynie, a tern samem i w zotgdku,
jest wiekszg, gdyz tu trawienie zalezne jest tylko od réznicy
zawartosci pepsyny, a nie kwasu w rozczynie, ktérego kwa-
sota we wszystkich doswiadczeniach wynosi 50 stopni. [los$¢
pepsyny mozna jednak oznacza¢ nietylko na podstawie czasu
znikania, ale wszystkiemi do tego czasu we fizyjologii uzy-
wanemi sposobami jak Bruckego, Grunhagena, albo Grtttz-
nera metodg kolorymetryczng, z tg jednak modyfikacyja, ze
zamiast zabarwienia widknika karminem mozna nim zabar
wi¢ biatko kurze.



Stosujac te metode oznaczania natezenia wydzielaja-
cej sie pepsyny, czynitem nastepujace spostrzezenia.

1. Jezeli zotadek czczy zawiera miazge pokarmowa,
zachodzi potrzeba doktadnego wyptukania go.

2. Jezeli sie trafi indywiduum, u ktérego kwas powyz-
szego zgeszczenia wywotuje wlewanie sie zofci do zotgdka,
doswiadczenie staje sie bezuzytecznem.

3. llos¢ pepsyny wydzielonej stosownie do réznych sta-
now chorobowych jest rozna: podczas gdy tres¢ zotadka w nie-
ktérych przypadkach juz po jednej godzinie krgzek biatka
trawi, to sg przypadki, w ktorych przy tern samem zakwa-
szeniu tresci zotgdka potrzeba wiecej niz 24 g. do zupetne-
go strawienia biatka. Zupetnego za$ braku pepsyny przy tej
metodzie badania dotgd nie dostrzegtem, lecz tylko bardzo
znaczne uposledzenie.

4. Oznaki upo$ledzonego wydzielania pepsyny daja sie
juz przez oddziatywanie przesaczu tresci zotgdkowej dostrze-
ga¢, a mianowicie, zabarwienie tejze tylko fijotkowo-niebie-
skie ze siarkanem miedziowym i tugiem potasowym (brak
peptondéw), opalizacyja lub osad w przesaczu po dodaniu ze-
lasinku potasowego, i wreszcie mata tylko ilos¢ jader ciatek
wypocinowych pod mikroskopem.

Il. Metoda za pomocg kw. mlekowego czyli
kliniczna, dajgca bardzo cenne wskazowki rozpoznawcze,
uskutecznia sie w nastepujacy sposdb. Do zotadka czczego,
z ktérego wyciagnieto o ile moznosci tres¢, a w razie obe-
cnosci pokarmoéw, wydalono je przez wyptukanie, wlewa sie
200cm.sz. dziesietnonorm. kw. mlekowego, odpowiadajgcego
w przyblizeniu 2'2cm.sz. acid.lacticum conc. chem. purissimum
w 200cm.sz. wody przekroplonej. Po uptywie pd&t godziny
aspiruje sie tre$¢ ze zotgdka i saczy. Osad bada sie pod
mikroskopem, a przesagcz na biatko rozpuszczalne, pepton,
kw. solny, kw. mlekowy, a nastepnie site trawigcg (zawar-
tos¢ pepsyny) w ten sposdb, ze bierze sie 2 préby po 25
cm.sz. przesgczu, do obydwu daje sie po krgzku biatka o cie-
zarze 5—6cg., a oprocz tego jedne zakwasza sie kroplg kw.
solnego i obydwie pozostawia przy cieptocie 40"C. obserwu-



jac czas znikniecia krgzkdw, poczem dochodzi sie peptonu
w cieczy.

Spostrzezenia przy stosowaniu tej metody byly naste-
pujace:

1. Im wiecej godzin potrzebuje krgzek biatka do stra-
wienia w probie zakwaszonej kw. solnym, tern bardziej upo-
$ledzone jest wydzielanie pepsyny, a najwieksze upo$ledzenie
wydzielania pepsyny, bo niedoktadne strawienie krgzka po
uptywie 24 g., spostrzegtem w niezycie Sluzowym, jezeli tenze
byt potaczony z nowotworem rakowym. Nadmieni¢ jednak
musze, ze wydzielanie pepsyny ze zotgdka przy uzyciu kw.
solnego jako bodzca, odbywa sie energiczniej, niz za pomocg
kw. mlekowego lub octowego, tak ze stosowanie metody
pierwszej w przypadkach braku kw. solnego w zotgdku daje
wyniki pewniejsze.

2. W razie nadmiernego wydzielania kw. sol-
nego (Hypersecretio lub gastrorrlipe acida) wyniki tej me-
tody sg nastepujace: a) silne zabarwienie niebieskie przesa-
czu barwikiem metylofijotkowyni; 5) wyrazne oddziatywanie
na peptony; c: znaczna ilos¢ drobnych potyskujacych jader
komorek wypocinowych; d\ strawienie krgzka biatka w pro-
bie niezakwaszonej kw. solnym, w przeciggu kilku godzin,
podczas gdy strawienie tegoz po kilkunastu godzinach prze-
mawia zapirawidtowem wydzielaniem kw. solnego
przez btone Sluzowa.

3 W przypadkach niezdolnosci wydzielniczej
kw..solnego daje metoda nastepujgce wyniki: a) Brak wybi-
tnego oddziatywania niebieskiego po dolaniu barwika metylo-
fijotkowego do przesaczu; &j kwasota przesgczu zwykle nizej
50 stopni; c¢) brak oddzialywania na. pepton, a natomiast
oddziatywanie na biatko po dodaniu zelasinku potasowego;
d) niestrawienie biatka w przesgczu niezakwaszonym kw.
solnym po 24 g. a strawienie w probie zakwaszonej, jezeli
zdolno$¢ wydzielania pepsyny znacznie uposledzong nie zo-
stata.

4. W przypadkach pojawiania sie wiekszych ilosci zokci
w zotgdku doswiadczenia sg stracone.



Obydwie powyzsze metody majg na celu zbadanie
zdolnosci wydzielniczej pepsyny zotladka zywe-
go, sg przeto odmienne od innych dotychczasowych (Griitz-
nera, Grtinhagena, Briickego) majgcych odmienny cel, bo
oznaczenie ilosci pepsyny w plynach poza ustrojem, jakotez
jest ta metoda rozng' od postepowania doswiadczalnego E.
Schiitza, ktéry badat bez stosowania bodzcow, czy
w tresci zotgdka czczego zawarta jest pepsyna czyli tez nie.

W koncu wypada mi zwroci¢ uwage, ze spostzeze-
nia moje co do zachowania si¢ kwasoéw w ogdlnosci, a kw.
solnego w szczegdlnosci, w zotadku zywym, dozwalajg otrzy-
mywaé¢ sok zoladkowy o dowolnej kwasocie i o do-
wolnej ilosci pepsyny wprost z cztowieka. Wile-
wajac bowiem wedlug potrzeby i okolicznosci 200—400cm.
sz. kw. solnego rozmaitego zgeszczenia (720—'¢0 normalne-
go) do zotgdka czczego czlowieka, mozna z tegoz po uply-
wie jednego lub wiecej kwadranséw aspirowa¢ sok zota-
dkowy o0 dowolnej sile trawigcej. A w ten sposob
bez szkody dla badanej osoby, z wielkg tatwoscig otrzymany
sok zotagdkowy moze by¢ przydatniejszym do doswiadczen
lekarskich, niz dotagd otrzymywany sztuczny ze zolgdkow
poSmiertnych zwierzat, gdyz wyniki do$wiadczalne moga by¢
wprost odniesione do cztowieka. W ten sposdb otrzymanego
soku zotgdkowego uzywatem juz w moich doswiadczeniach
do trawienia tkanin zwierzecych, krwi, ropy i $luzu. Ze zdro-
wego za$ czilowieka ta metodg otrzymywany energicznie dzia-
fajacy sok zotagdkowy mogtby nawet zwolennikom przetwo-
réw trawigcych odda¢ o wiele lepsze ustugi terapeutyczne,
niz obecnie ze zotgdkdéw psow lub Swin otrzymywane roz-
maitego rodzaju esencyje pepsynowe, zwiaszcza ze przeko-
natem sie, ze wten sposéb otrzymany sok zotgdkowy utrzy-
muje sie catemi tygodniami bez zmiany.
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