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Pelny zapis przebiegu posiedzenia

Komisji Edukacji, Nauki i Mtodziezy (nr 33)

Komisji Zdrowia (nr 44)

20 listopada 2020 r.

Komisje: Edukacji, Nauki i Mtodziezy oraz Zdrowia, obradujgce pod przewodnic-
twem poset Mirostawy Stachowiak-Rézeckiej (PiS), przewodniczgcej Komisji
Edukac;ji, Nauki i Mtodziezy, na posiedzeniu zwotanym na podstawie art. 198j ust.
2 i3, wzwigzku z art. 152 ust. 2 regulaminu Sejmu, na wniosek grupy postow,
rozpatrzylty:

— informacje Ministra Zdrowia oraz Ministra Edukacji Narodowej w sprawie
dostepnosci lecznictwa psychiatrycznego oraz opieki psychologicznej dla
dzieci i mtodziezy.

W posiedzeniu udzial wzieli: Marzena Machalek sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Naro-
dowej ze wspoélpracownikami, Maciej Milkowski podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia wraz
ze wspolpracownikami, Jarostaw Chmielewski dyrektor Departamentu Strategii i Dziatan Systemo-
wych w Biurze Rzecznika Praw Pacjenta, Maria Gostynska doradca ekonomiczny w Departamencie
Zdrowia Najwyzszej Izby Kontroli, a takze Joachim Brudzinski, Jarostaw Duda, Izabela Kloc,
Lukasz Kohut, Beata Mazurek, Andzelika Mozdzanowska, Jadwiga Wisniewska oraz Anna
Zalewska - postowie do Parlamentu Europejskiego.

W posiedzeniu udzial wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Daria Grochowska, Malgorzata Sie-
dlecka-Nowak, Jakub Stefanski, Robert Suszko, Elzbieta Wojciechowska oraz Monika Zol-
nierowicz-Kasprzyk - z sekretariatow Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Dzien dobry. Otwieram wspélne posiedzenie Komisji Edukacji, Nauki i Miodziezy oraz
Zdrowia. Witam panstwa postow i gosci obecnych na miejscu oraz tgczacych sie zdalnie.
Informuje, ze dzisiejsze posiedzenie zostalo zwolane przez marszatek Sejmu na podsta-
wie art. 198j ust. 21 3, w zwigzku z art. 152 ust. 2 regulaminu Sejmu. Bedzie prowadzone
z wykorzystaniem §rodkéw komunikacji elektronicznej umozliwiajacych porozumiewa-
nie sie na odlegloS¢.

W celu sprawdzenia tacznosci i kworum prosze panstwa poslow o przygotowanie sie
do glosowania. Informuje, ze poslowie cztonkowie Komisji obecni na sali obrad glosuja
przy uzyciu urzadzenia do glosowania przy pomocy legitymacji poselskiej, nie logujg sie
w systemie komunikacji elektronicznej, nie uzywaja tabletow. Wszyscy gotowi? Przyste-
pujemy do glosowania. Prosze o wciSniecie dowolnego przycisku. Dziekuje. Stwierdzam
kworum.

Komunikat dla postéw taczacych sie zdalnie: przypomne, ze przed posiedzeniem otrzy-
mali panstwo instrukcje zgloszenia sie do dyskusji i zabrania glosu w trakcie posiedzenia.

Posiedzenie zostalo zwolane na wniosek grupy postéw przekazany 13 pazdziernika
2020 r. do Komisji Edukacji, Nauki i Mlodziezy oraz Komisji Zdrowia. Zgodnie z tym
wnioskiem porzadek dzisiejszego posiedzenia to ,Informacja Ministra Zdrowia oraz
Ministra Edukacji Narodowej w sprawie dostepnosci lecznictwa psychiatrycznego oraz
opieki psychologicznej dla dzieci i mlodziezy”. Przechodzimy do realizacji porzadku
obrad. Prosze o zabranie glosu panig posel, przedstawicielke postow, ktorzy ztozyli wnio-
sek. Rozumiem, ze pani Katarzyna Lubnauer. Bardzo prosze.
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Posel Katarzyna Lubnauer (KO):
Dzien dobry panstwu. Powiem szczerze, ze tym, co mnie motywowalo do tego, zeby
poprosié¢ o takie posiedzenie Komisji, byl fakt, ze zaréwno w przestrzeni publicznej,
jak i w raporcie NIK mamy do$¢ alarmujace informacje dotyczace dostepu do lekarza
psychiatry, ale rowniez do pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla mtodziezy i dzieci
w Polsce. Raport NIK zresztg byt bardzo alarmujacy. Przypomnijmy najwazniejsze dane,
bo mysle, ze to jest dla nas wazne.

Wychodzi sie z zalozenia, ze zwykle ok. 10% populacji dzieci i mtodziezy potrzebuje
pomocy psychologicznej i psychiatrycznej. W Polsce wedlug tego raportu NIK, wedlug
badan jest to 9%, co oznacza 630 tys. dzieci. Mozna wiec powiedzie¢, ze mamy 630 tys.
dzieci, ktére wymagaja tego, zeby panstwo zapewnilo im pomoc psychiatryczna.

Zauwazmy tez, ze Polska ma do§¢ alarmujgce wskazniki dotyczace liczby prob
samobdjczych oraz samobdjstw, ktore koncza sie Smiercig dziecka czy osoby mtodej.
Zauwazmy, ze w 2017 r., 2018 r. i 2019 r. bylo to odpowiednio: 730, 772, a w pierwszym
potroczu 2019 r. — 485 przypadkow prob samobdjezych. W badanym okresie 250 przypad-
koéw zakonczylo sie skutecznie, to znaczy Smiercig dziecka, a policja zwraca uwage na to,
ze wlanie samobgjstwa sg druga, po bodajze wypadkach samochodowych, przyczyna
$mierci os6b maloletnich.

Zauwazmy réwniez, ze wedtug raportu NIK w pieciu wojewodztwach — lubuskim,
opolskim, §wietokrzyskim, warminsko-mazurskim i zachodniopomorskim - nie funkcjo-
nowal zaden psychiatryczny oddziat dzienny dla dzieci, a w wojewodztwie podlaskim nie
ma zadnego. Zdarza sie, ze osoby mlode, nieletnie, trafiajg na oddzial psychiatryczny dla
0s6b doroslych. Znamy przypadek szpitala gdanskiego, gdzie doszto do gwaltu na piet-
nastolatce, ktora trafita wlasnie na oddziat dla dorostych.

Wiemy, ze mial by¢ Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w latach
2017-2022. Chcialabym wiec, zeby jednym z tematéw, ktory bedzie poruszony — i zeby
Ministerstwo Zdrowia odpowiedzialo — bylo to, na jakim jesteSmy etapie wdrazania
np. modelu leczenia Srodowiskowego dzieci i mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi,
co juz zostalo zrobione, czego nie zrobiono i czego mozemy w przyszlosci oczekiwac.

Kolejng kwestig jest niedobor lekarzy psychiatrow. Zauwazmy, ze jezeli chodzi o psy-
chiatrie dziecieca, na 10 tys. dzieci odsetek lekarzy wynosi 0,51. Srednia europejska to 1,
czyli jest dokladnie dwa razy wyzsza niz w przypadku Polski. Zaznacze, ze tak samo
dramatyczna jest sytuacja w przypadku psychiatrow dla os6b dorostych. Tez brakuje ich
drastycznie i dostep jest bardzo ograniczony.

Kolejna kwestia jest taka. OczywiScie zaburzenia psychiatryczne sg bardzo waznym
elementem, ale problemem sg réwniez niedostatki zwigzane z pomoca psychologiczno-
pedagogiczna dla dzieci i mlodziezy w polskich szkotach. W blisko 44% polskich placowek
nie ma na pelnym etacie osoby, ktéra prowadzi pomoc pedagogiczng czy psychologiczna.
Mamy czesto przepelnione klasy, a w tej chwili naklada sie na to — ale o tym w dalszej
czesci — nauczanie zdalne.

Chcialabym zapytac, co zrobiono w kwestii, po pierwsze, wdrozenia tego systemu
leczenia érodowiskowego dzieci i mlodziezy? Co zrobiono w kwestii wyréwnania réznic
terytorialnych? Jednym z wiekszych probleméw jest to, ze mamy miejsca, gdzie prak-
tycznie lekarzy nie ma w ogodle, i sg oSrodki, gdzie tych lekarzy jest ciut wiecej. To znaczy
nie jest tak, ze gdziekolwiek mamy sytuacje dobra, ale w niektérych miejscach mamy
sytuacje dramatyczng. Co zrobiono w tym celu, zeby zacheci¢ mtodych absolwentéw
studiéw medycznych, zeby wybierali specjalno§é psychiatria dziecieca czy w ogéle psy-
chiatria? Na razie nie widag¢, zeby te kierunki byly oblegane i w przyszloSci byla szansa
na to, ze ta sytuacja sie poprawi. Czy uwzglednia sie zmiany demograficzne? W zwigzku
z tym, jak mniej wiecej to sie rozkltada w kraju i w jaki sposob bedzie sie rozwijaé polskie
spoteczenstwo?

Teraz kilka rzeczy, ktore sg biezgce. Kazdy z panstwa ma dostep do tego raportu NIK,
w zwigzku z tym my§le, ze panstwo tez sg zaniepokojeni tymi danymi, ktore sg podane.
Natomiast sg pewne rzeczy, ktore — jak mozna powiedzie¢ - sg tu i teraz. Pierwsza rzecz.
Od marca mamy w Polsce pandemie. Ta pandemia wplywa na cale spoleczenstwo, ale
sa juz badania, ktore mowia, ze jesli chodzi o zdrowie psychiczne, szczegolnie wplywa
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wlasnie na mltodych ludzi. Na tych, ktorzy teraz bardzo czesto sg odcieci od swego §ro-
dowiska spotecznego, czyli majg zdalng edukacje. Mieli ja calg wiosne i w tej chwili
sg odcieci od swoich rowie$nikow. Sg odcieci rowniez od tej skapej opieki psychologiczno-
pedagogicznej. Czyli nawet jezeli w tych placowkach jest w tej chwili pedagog czy psy-
cholog, to ze wzgledu na zdalng edukacje praktycznie tej pomocy nie ma.

Jest wiec pytanie do Ministerstwa Edukacji Narodowej, co jest robione w tej chwili,
zeby, po pierwsze, w przyszlosci zapewnié jednak pomoc psychologiczng i pedagogiczna
w kazdej polskiej szkole? Ale réwniez, co jest robione w tej chwili, kiedy jesteSmy na eta-
pie edukacji zdalnej, zeby w ogéle mlodziez miala dostep do pomocy? Zwlaszcza ze to jest
czas, w ktorym czesto nie wiemy o tym, co sie dzieje w polskich domach, ze moze by¢
przemoc, moze by¢ sytuacja, ze dziecko nie ma pomocy ze strony rodzicow. Nie wiemy,
jaki to bedzie miato wplyw na zdrowie psychiczne polskich dzieci, a jednocze$nie dostep
do lekarza psychiatry jest duzo bardziej ograniczony, tak jak do kazdego lekarza specja-
listy. Akurat wczoraj mieliSmy posiedzenie Komisji Zdrowia, dotyczace leczenia innych
choréb poza COVID-em. Widzielismy, jak spadajg wszystkie statystyki dotyczace dostepu
do lekarza i kontaktu z lekarzem.

Kolejna kwestia. Po zmianie ministra w Ministerstwie Edukacji Narodowej chciata-
bym zapytaé o problem mtodziezy LGBT. Wiemy, ze mamy udokumentowane przypadki
samoboéjstw takiej mlodziezy, ale rowniez wiemy, ze w momencie, w ktorym minister
edukacji nie ukrywa swoich homofonicznych pogladow, sytuacja tej mlodziezy moze sie
jeszcze pogarszac. Znamy jego zdanie o akcjach, ktére maja na celu poprawienie jakoS§ci
zycia mlodziezy LGBT w szkolach, jak , Teczowe Piatki”. Mozemy mie¢ do czynienia
z sytuacja, w ktorej bedziemy mieli wiecej przypadkéw prob samobdjczych, w ktorej te
dzieci nie bedg sobie zwyczajnie radzi¢. W zwigzku z tym uwazam, ze zdrowie psychiczne
dzieci i mlodziezy to jest kwestia kompleksowa. To jest kwestia zaréwno szkolnictwa,
jak i opieki zdrowotne;j.

Dlatego chciatabym sie dowiedzie¢, co Ministerstwo Edukacji ma zamiar zrobi¢, zeby
w wiekszym stopniu zapewni¢ pomoc psychologiczno-pedagogiczng mlodziezy szkolne;j?
W jaki sposob uzupelnié te braki? Jak wyglada to w sytuacji nauczania zdalnego, ale
rowniez, co jest nie mniej wazne albo moze jeszcze wazniejsze — jaka jest w tej chwili
strategia dziatania Ministerstwa Zdrowia? Co dzieje sie z narodowym programem, jak
i towarzyszgcymi mu programami dla dzieci i mlodziezy, zeby sytuacja dostepu do szpi-
tala psychiatrycznego, dostepu do lekarza psychiatry w niektorych regionach, ale wtasci-
wie w calej Polsce — w niektorych regionach wyglada to bowiem dramatycznie, a w calej
Polsce wyglada to zle — byla lepsza? Mozemy sie spodziewac, ze pandemia naprawde
spowoduje jeszcze wieksze zalamanie zdrowia psychicznego Polakow, w szczegdlnoSci
dzieci i mlodziezy.

W zwiazku z tym, je§li nie teraz, to kiedy? Kazdego dnia statystycznie troje dzieci
podejmuje probe samobdjcza, poniewaz jest to ok. 900 przypadkéw rocznie. Kazdy dzien
to jest dramat dzieci i mlodziezy, ktére majg tego typu problemy. Oczekuje wiec, ze mini-
sterstwo przedstawi, co juz zrobilo - a z tego, co wiemy, to niewiele — i co ma zamiar
zrobic, zeby te sytuacje poprawic. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje, pani posel. Bardzo prosze o zabranie glosu pana Macieja Mitkowskiego, podse-
kretarza stanu w Ministerstwie Zdrowia. Pan jest obecny, bardzo sie cieszymy.

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia Maciej Milkowski:

i.p.

Dziekuje bardzo serdecznie, pani posel. Szanowni panstwo, zdrowie psychiczne dzieci
i mlodziezy wlasciwie od zawsze stanowi priorytetowg dziedzine Ministerstwa Zdrowia,
bo sytuacja w tym zakresie nigdy nie byla dobra. W szczegdlnoSci w ostatnim okresie,
jak pani posel powiedziala, jest zdecydowanie trudniej, poniewaz mamy sytuacje COVID
-owa. Nawarstwiajg sie problemy zwigzane z niewychodzeniem z domu, z naukg zdalng
i brakiem kontaktu z réwiesnikami. W zwigzku z tym coraz trudniej jest wspotdziatac,
co pani posel powiedziala. To wszystko jest bardzo istotne. Miedzy innymi zmienia
tez podejScie do udzielania Swiadczen zdrowotnych, poniewaz jest trudniejszy kontakt
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ze strony §wiadczeniodaweow z tymi osobami, ale tez jest trudniej tym osobom uzyskaé
bezposrednig pomoc ze strony systemu ochrony zdrowia, od psychologéw i psychiatrow.

Jesli chodzi o to, co my teraz robimy, to juz przed kontrola Najwyzszej Izby Kon-
troli zdiagnozowaliSmy problemy funkcjonujgce w systemie zdrowia psychicznego dzieci
i mtodziezy. W Polsce opieka nad dziecmi ze strony psychiatréw byta stosowana prak-
tycznie wylacznie na oddziatach szpitalnych, poniewaz oSrodkéw psychiatrycznych
i psychiatréow nie jest duzo. Tak jak pani powiedziala, jest ich o polowe mniej niz $red-
nio w Unii Europejskiej. Jednak wszyscy sie zgadzamy — to znaczy zespol ekspertow
- ze taki system opieki nad pacjentami wymagajacymi poprawy zdrowia psychicznego
nie moze funkcjonowac. Sytuacja, zeby te dzieci jako pacjenci trafialy w pierwszym kon-
takcie do psychiatréw, jest najdrozsza i nieefektywna. Tym bardziej ze na dzien dzisiej-
szy mamy w Polsce ok. 450 psychiatréow i nie wszyscy pracujg w publicznym systemie
ochrony zdrowia.

W zwigzku z tym Ministerstwo Zdrowia rozpoczelo w 2018 r. prace. Zesp6t do spraw
reformy zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy zaczal bardzo mocno pracowac, czego
efektem bylo przygotowanie zmian systemowych zwigzanych z organizacjg opieki psy-
chologicznej i psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy. Zostala dokonana zmiana w odnie-
sieniu do §wiadczen gwarantowanych w zakresie zdrowia psychicznego. W pazdzierniku
ubiegltego roku ministerstwo powotalo pelnomocnika do spraw reformy psychiatrii dzieci
i mlodziezy.

Kluczowg zmiana, ktérej dokonalismy, jest podzial oSrodkéw na 3 poziomy, w ktorej
najwazniejszym elementem sg o$rodki poziomu pierwszego. Te o§rodki powinny by¢
zlokalizowane blisko pacjentéw — tam, gdzie pacjent ma najblizej i najszybciej moze sie
dostac. Zalozenie jest takie, ze porada powinna by¢ udzielona w terminie 7 dni od zglo-
szenia. Docelowo te §rodki powinny by¢ zlokalizowane w kazdym powiecie. Na dzien
dzisiejszy tych osrodkow w takiej liczbie jeszcze nie ma, ale od biezacego roku urucho-
miliSmy pierwsze konkursy i udalo sie nam juz zakontraktowac w Polsce 139 podmiotow,
ktore spelniaja wymogi. Jednak tych 139 osrodkéw nie jest zlokalizowanych tak, jak
chcieliby§my. Pani posel tez powiedziala, ze cze$¢ wojewodztw jest pozbawiona opieki.
W znaczacej mierze cate wojewodztwo podlaskie jest bez opieki w tym zakresie.

Podjeliémy decyzje chyba w 2017 r. Ministerstwo Zdrowia sfinansowalo i przyjeto caly
projekt zwigzany z budowa w Bialymstoku nowego o$rodka leczenia psychiatrycznego
w caloéci — psychiatria dorostych i psychiatria dziecieca — bo to jest jedyne wojewodztwo,
ktore takiego oSrodka nie ma. Co wazne, w tym osrodku pierwszego poziomu referencyj-
nego przyjmowane sg osoby, ktore nie potrzebujg diagnozy psychiatrycznej lub farma-
koterapii, poniewaz te wymagania pojawiaja sie dopiero w osrodku drugiego poziomu.

W przypadku pacjentéw, ktorzy chea sie dostaé do o§rodka pierwszego poziomu, nie
sg wymagane skierowania, tak jak do tej pory bylo w odniesieniu do psychiatrii czy
niektorych najwazniejszych poradni specjalistycznych. Cel jest taki, zeby byto blisko
pacjenta i to jest glowny kierunek — wspélpraca ze srodowiskiem rodzinnym, ze $rodo-
wiskiem szkolnym. Cala strategia miedzynarodowych ekspertéw jest ukierunkowana
na to, zeby ta opieka byla jak najblizej i we wspolpracy z normalnym $rodowiskiem
pacjenta, bo wtedy sg zdecydowanie lepsze efekty. Pozwala to nie dopuscic¢ do pogarsza-
nia sie sytuacji pacjenta i unikng¢ hospitalizacji. Hospitalizacja powinna by¢ ostatecz-
noscia, tym bardziej ze, tak jak bylo do tej pory, te hospitalizacje sg czesto mocno odda-
lone od miejsca zamieszkania ze wzgledu na z1g lokacje oSrodkéw. Na dzien dzisiejszy
sg wymagania, ze 15% $wiadczen powinno by¢ w Srodowisku pacjenta, ale poniewaz jest
okres COVID-owy, to zrezygnowaliSmy z tego i w znaczacej mierze §wiadczenia sg wyko-
nywane z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych, zeby jak najmocniej dotrzeé
do tych dzieci. Docelowo ma powstac ok. 300 osrodkow.

dJesli chodzi o drugi poziom, czyli centra zdrowia psychicznego dla dzieci i mlodziezy,
to maja one dziala¢ w trybie calodziennym. Bedzie juz w nich zatrudniony lekarz psy-
chiatra. Bedg mogly skorzysta¢ z oddzialu dziennego i mie¢ rozpoczetg farmakoterapie
oraz postawiong diagnoze psychiatryczng. Zalozenie jest takie, ze to bedzie jeden oSrodek
na kilka powiatow. Aktualnie przygotowywane sg konkursy, poniewaz konkursy w okre-
sie COVID-owym byly zawieszone. Udalo sie zakontraktowaé¢ 139 osrodkéw i po tym
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okresie, w pazdzierniku, zmieniono ustawa, ze konkursy mogg by¢ uruchomione. Teraz
jest przygotowywane kolejne postepowanie, ktore ma na celu uzupelnienie o§rodkéw
pierwszego poziomu referencyjnego i zakontraktowanie osrodkow drugiego poziomu
referencyjnego.

Najwazniejszy, trzeci poziom referencyjny, to osrodki wysokospecjalistycznej cato-
dobowej opieki - to, co na dzief dzisiejszy jest podstawa opieki psychiatrycznej. Byé
moze docelowo bedzie mozna nawet zmniejszy¢ liczbe tych oSrodkow, poniewaz gtow-
nym naszym celem jest przeniesienie calosci na jak najnizszy poziom. Osrodki trzeciego
poziomu sg oczywiScie do dyspozycji calodobowo, w zwigzku z tym powinny przyjmowac
pacjentow w trybie naglym, bo takie sytuacje mamy. Oczywiscie kazde wojewodztwo
powinno taki oSrodek mie¢ i zakltadamy, ze bedzie mie¢ w tym zakresie.

Jesli chodzi o szkolenie, to caly czas mamy coraz wiekszg liczbe lekarzy. Ta liczba
zwieksza sie corocznie. Mamy aktualnie 450 lekarzy specjalistow, z tego 413 wykonuja-
cych zawod. Jesli chodzi o lekarzy rezydentow, to tez corocznie wzrasta liczba rozpoczy-
najacych specjalizacje. Na koniec ubiegtego roku w trakcie szkolenia bylo 176 lekarzy.
Czyli od 2015 r., kiedy to bylo 135 lekarzy, ta liczba wzrosta o 41 os6b. Ponadto przygo-
towalisémy projekt ksztalcenia dodatkowych zawodéw medycznych, tych nowych. Aktual-
nie 1000 oso6b jest w trakcie ksztalcenia na psychologéw klinicznych, psychoterapeutow
dzieciecych i terapeutéw Srodowiskowych. Te osoby niedtugo beda wchodzity na rynek
pracy i bedg zwiekszaly liczbe os6b, ktore pracujg z dzieémi i mlodzieza.

W tym roku zaczeliSmy dosy¢ istotnie zwiekszaé i kontraktowaé te §wiadczenia.
Po raz pierwszy przygotowaliSmy naklady na psychiatrie dzieci i mlodziezy w dwu-
krotnej wysokosci tego, co byto do tej pory. W 2018 r. bylo ok. 220 mln zl. Na ten rok
260 mln zt przeznaczono na normalna, standardowsg dziatalno§é, ktora byla do tej pory,
a dodatkowo zostalo uruchomione 240 mln zt na nowe postepowania. W tym zakresie
nie ma problemow finansowych. Chcemy wszystkie osrodki uruchomié jak najszybcie;j,
zeby dostepnosc byla jak najlepsza. Tak wiec to sg chyba gléwne rzeczy, ktore chciatem
panstwu przedstawic.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje bardzo. Prosze o zabranie glosu panig Marzene Machatek, sekretarza stanu
w Ministerstwie Edukacji Narodowe;j.

Sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej Marzena Machalek:

i.p.

Pani przewodniczaca, Wysoka Komisjo, w skrocie przedstawie te rzeczy, ktore do tej
pory zrobiliémy. Skoncentruje sie na planach i zalozeniach, a takze konkretach, ktore juz
wypracowaliSmy w kwestiach omawianych przez panig poset Lubnauer. Bardzo chetnie
wystucham uwag, sugestii, ktére pomoglyby nam doskonali¢ te propozycje i sprawy, nad
ktorymi pracujemy.

Chcialabym sie teraz odnie$¢ do tego, ze to rzeczywiscie jest bardzo trudny czas. Zga-
dzam sie z panem ministrem, ze on jest specyficzny i trudny, a szczegdlnie trudny dla
dzieci i mlodziezy, od dtuzszego czasu borykajacych sie z ré6znego typu zaburzeniami, nie
tylko psychicznymi, ale tez niepelnosprawnosciami, ze specjalnymi potrzebami psycho-
logicznymi. Pandemia i utrudniony kontakt ze szkola, z wychowawcg na pewno moga
jeszcze nasilac te problemy. My mamy tego §wiadomos§¢ i dlatego podejmujemy dziatania,
ktore moglyby niwelowac skutki tego trudnego czasu dla wszystkich. Poniewaz jednak
nasze posiedzenie Komisji ma by¢ tez po§wiecone temu, co do tej pory zrobiliémy, nie-
zaleznie od pandemii, wiec na tym sie skupie. Opowiem tez o konkretnych dziataniach,
ktore sg skierowane do dzieci i mtodziezy w zwigzku z pandemig.

dJeli chodzi o pomoc psychologiczno-pedagogiczna, to wiem, ze sg tu osoby, ktore
Swietnie to wiedza, ze te pomoc nalezy rozumie¢ w wezszym i szerszym zakresie. Tak
naprawde pomocy psychologiczno-pedagogicznej w tym szerszym znaczeniu powinien
udziela¢, i do tego powinien by¢ przygotowany, kazdy nauczyciel na lekcji i wychowawca.
Widzac problemy dziecka, trudnosci, a takze uzdolnienia, bo wspieranie uzdolnien, to tez
jest pomoc psychologiczno-pedagogiczna, powinien tak dobraé¢ odpowiednie §rodki oraz
metody dydaktyczne i wychowawecze, by trudnoSciom zaradzic, a zdolnoSci rozwijac.
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Natomiast jest jeszcze ta pomoc psychologiczna, ktora jest bardzo mocno zdefinio-
wana, na czym polega. Sg to: klasy terapeutyczne, zajecia rozwijajgce uzdolnienia,
zajecia rozwijajgce umiejetnosci uczenia sie, zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze, zaje-
cia specjalistyczne korekcyjno kompensacyjne, logopedyczne, rozwijajace kompetencje
emocjonalne, spoteczne. To sg te zajecia, ktore sg dodatkowo realizowane w stosunku
do konkretnych uczniéw, na podstawie obserwacji nauczyciela, wychowawcy z jednej
strony, a takze psychologéw i pedagogéw z drugiej strony.

Pracujac nad bardziej skutecznym wsparciem psychologiczno-pedagogicznym, dosto-
sowywaliSmy przepisy prawa. StaraliSmy sie zwieksza¢ dostepnos¢ do pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej. Chodzi takze o to, co jest przed nami, nad czym pracujemy
i uwazamy, ze to bedzie zmiana systemowa, jakoSciowa, bardzo wazna. A zatem chodzi
o kompleksowe rozwigzania ukierunkowane na poprawe jakosci edukacji wlgczajacej
- edukacji wysokiej jakosci dla wszystkich, opartej na diagnozie funkcjonalnej, ktora
to edukacja bedzie wspierala kazdego ucznia i pozwalala mu sie rozwija¢. Niezaleznie
od tego, czy to jest uczen zdrowy i zdolny, czy to jest uczen zdolny i chory, czy jest niepet-
nosprawny i majacy réznorakie problemy. Tak wiec bardzo chetnie przedstawie panstwu
harmonogram dziatan i prac, ktore podjeliSmy.

Natomiast chcialabym powiedzie¢ bardzo jasno, ze podjeliSmy dzialania na rzecz
zwiekszenia dostepnosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej, takze pod wzgledem
takiego dostosowania i przygotowania prawa, zeby porzadkowalo te kwestie w szkole.
Od roku szkolnego 2017/2018 zadania z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej
muszg zostac¢ okre§lone w statucie szkoly. Takze od tego roku dyrektor przedszkola
i szkoly zostal zobowigzany przepisami Prawa oSwiatowego do wskazania w arkuszu
organizacji godzin na realizacje zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Arkusz
organizacji musi by¢ modyfikowany w kazdym momencie, w kazdym czasie, dostoso-
wany do sytuacji w szkole i problemow ucznia. Jednak, co wazne, od roku szkolnego
2018/2019 obowigzujg przepisy okre§lajagce wykaz zaje¢ prowadzonych bezpo§rednio
z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz, m.in. przez pedagogéw, psychologow,
logopedow, terapeutéw psychologicznych i doradcow zawodowych w szkotach i placow-
kach. Okre§lenie zadan realizowanych w ramach pensum gwarantuje, ze beda to zajecia
realizowane z uczniami, ze te zajecia nie bedg minimalizowane, czy nie bedzie pomniej-
szana liczba zaje¢, np. poprzez dzialania zwigzane z dokumentacja.

0d 2015 r. zwiekszamy liczbe specjalistow — psychologow, pedagogéw, terapeutéw
pedagogicznych. Wiemy, ze to dalej jest za malo, zeby panstwo wiedzieli, ze my nie uwa-
zamy, iz jesteSmy z tego powodu bardzo zadowoleni. Ale ta liczba sie zwieksza. Zmiane
widzimy szczegoélnie, jesli chodzi o nauczyciela doradce zawodowego. W 2015 r. — macie
to panstwo w swoich materialach — bylo 1857 doradcéw pedagogicznych, a teraz mamy
ponad 8 tys. Logopedow mieliSmy 12 900, a teraz mamy ponad 18 tys. Widzimy za maly
wzrost, je§li chodzi o dostepnosé do pedagoga, bo z 20 tys. mamy 21,5 tys. Liczba psycho-
logow w szkole zwiekszyla sie o ponad 2 tys. Zdajemy sobie sprawe z tego, ze to wszystko
to jeszcze malo, ale chce powiedzie¢, ze w 2019 r. po raz pierwszy zostaly wprowadzone
wagi na zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla kazdego ucznia w szkole
podstawowej i ponadpodstawowej, co powoduje przekazanie ok. 0,5 mld rocznie na te
dzialania do szkét i samorzadow.

Chciatabym przejsc do tego, co jest bardzo wazne, a o co panstwo pytali, i powiedziec,
jak organizowaliémy pomoc, psychologiczne wsparcie uczniéw w zwigzku z pandemia,
a takze wsparcie uczniow w zwigzku z réznymi problemami, ktére albo wystepuja, albo
mogg sie pojawia¢ w izolacji, odosobnieniu, przy braku kontaktu z rowiesnikami. Chce
powiedzieé, ze wyciagneliémy wnioski z pierwszej fali pandemii. Dzialania, ktore sie
sprawdzily, realizujemy dalej, ale tez, co dla nas jest wazne, poradnie psychologiczno-
pedagogiczne co do zasady — chyba ze jest problem epidemiczny w poradni — pracuja
w sposob stacjonarny.

To jest szczegolny czas. UczuliliSmy kuratoréw, zeby mieli reke na pulsie i spraw-
dzali, zeby poradnie organizowaly pomoc psychologiczno-pedagogiczng, w tym linie
telefoniczne, ktore mogltyby wspierac — i wspierajg — uczniéw w tym trudnym momen-
cie. Formy stacjonarne oczywiscie sg ograniczone, natomiast wiekszo§¢ poradni bazuje

i.p.
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na rozwigzaniach wdrozonych w pierwszej fali pandemii. Sg to na przyklad takie rozwia-
zania, jak uruchomienie bezposrednich kontaktow mailowych z rodzicami lub uczniami,
uruchomienie nowych linii telefonicznych, wprowadzenie dyzuréw psychologéw pod
bezposrednim numerem telefonu, prowadzenie grup wsparcia dla nauczycieli online,
publikowanie materialéw na stronach internetowych, dotyczacych zagadnien zwigza-
nych z pomocg psychologiczno-pedagogiczng i mozliwo$ciami wsparcia dziecka przez
rodzicow. Przesylane sa materialy instruktazowe do pracy z dzieckiem, a tematyka
organizowanych form pomocy diagnostycznej dostosowana jest do biezacych potrzeb.
Sg warsztaty o depresji. Samoocena dziecka — to jest wsparcie nauczycieli, rodzicow.
Warsztaty umiejetnoSci wychowawczych dla rodzicéw — trening uwaznoSci.

Bardzo mocno zwracamy uwage tez na to, ze mamy §wiadomo§é tego, iz nauka zdalna
nie zawsze i wszedzie moze by¢ realizowana. Pojawialy sie kontrowersje, ale my przy-
gotowalismy taki przepis, ze dla uczniéw, ktorzy z réznych wzgledow, nie tylko takich,
ze nie maja komputera, ale i psychologicznych, a takze uczniéw z niepelnosprawno-
Sciami — nauka zdalna, bo ona tez moze by¢ organizowana w szkole i tgczenie z kolezan-
kami i kolegami z klasy, ma by¢ organizowana w szkole czy w §wietlicy. Chodzi o to, aby
uczniow, ktorzy majg trudnosci, wywodzg sie ze Srodowisk o trudnosciach spolecznych,
nie zostawi¢ samych i mie¢ z nimi kontakt. Na to w tej chwili bardzo mocno uczuliliSmy
nauczycieli i dyrektorow szkol, ktérzy sa odpowiedzialni za organizowanie pomocy psy-
chologiczno-pedagogiczne;.

To co wazne, na zlecenie ministra edukacji narodowej — bo to tez jest konkret — info-
linie prowadzi Fundacja ITAKA. Ta organizacja zostala wybrana w konkursie MEN.
To zadanie jest realizowane w ramach Narodowego Programu Zdrowia. Infolinia
ta ma udziela¢ porad i udziela ich juz od 1 pazdziernika 2019 r. Juz sie to rozwineto.
W efekcie epidemii rozszerzyla tematyke porad. Wszystkie dzialania sg §wiadczone
anonimowo dzieciom, mtodziezy i osobom dorostym, tj. opiekunom i nauczycielom. Spe-
c¢jalisci infolinii to doSwiadczeni psychologowie, pedagodzy, prawnicy. Udzielajg porad
zaréwno przez telefon, czat, jak i e-mail. Pelen wykaz dyzuréw mozna znalezé na ofi-
cjalnej stronie projektu. Od poczatku dziatania infolinii z pomocy specjalistow skorzy-
stalo ponad 17 tys. uczniéw, rodzicow, mtodych ludzi. Najczestszg formg kontaktu jest
rozmowa telefoniczna, rzadziej czat czy e-mail.

W tym czasie konsultanci odebrali 4,5 tys. telefonéw od dzieci i 11 tys. telefonow
od oséb dorostych, a gléwnym problemem poruszanym przez dzwonigcych, zaréwno
dzieci, jak i dorostych, jest zdrowie psychiczne i psychospoteczne. Mlodziez szuka wspar-
cia w zwigzku z zachowaniami autodestrukcyjnymi, takze wlasnymi, lekiem, smutkiem,
depresja. Rozmowy dotyczg relacji rowiesniczych. NajczeSciej dotyczg rozwigzywania
konfliktéw, leku przed odrzuceniem, a takze przemocg réwiesnicza. Dzieci i mlodziez
czesto poruszajg rowniez kwestie zwigzane z relacjami pomiedzy rodzicami, a takze
z przemoca domowg czy nadmiernymi oczekiwaniami dorostych. Teraz jest w przygoto-
waniu poradnia online — Zawsze jest jakie$ wyjScie. Ta poradnia ma pomagaé uczniom,
dzieciom w ramach Narodowego Programu Zdrowia. Ma pomagac i wspierac srodowiska
szkolne, zwlaszcza w trudnym okresie pandemii. JesteSmy przekonani, ze ona pomoze
w sposob bardziej wlasciwy wspieraé dzieci i mtodziez.

Jest jeszcze przed nami to, co chcialam panstwu powiedzie¢ — systemowy projekt
przygotowany przez ekspertow powolanych w zespole do spraw edukacji wlaczajace;j.
Ten zesp6t ekspertow przygotowal model edukacji wlaczajacej, wsparcia dziecka w roz-
nej sytuacji i rodziny dziecka od urodzenia po zycie doroste. W tej chwili przygotowy-
wane sg dwa projekty ustaw — ustawa miedzyresortowa o wsparciu dziecka i rodziny
oraz o wczesnym wspomaganiu rozwoju. Checemy uporzadkowac kwestie, ktore sa w roz-
nych obszarach oddzialywan, ale przede wszystkim w réznych resortach. W réznych
ministerstwach tej pomocy dla dziecka i rodziny sie nie widzi, nawet pod wzgledem
finansowym. Méwimy tu o programie ,Za zyciem”, o wczesnym wspomaganiu rozwoju,
realizowanym zaréwno w osrodkach ,,Za zyciem”, jak i w poradniach psychologiczno-
pedagogicznych przez Ministerstwa Zdrowia, a takze Ministerstwo Rodziny.

Mamy na ukonczeniu ustawe o Centrum Dziecka i Rodziny. Jest tez w przygotowa-
niu ustawa o wezesnym wspomaganiu, ktéra uporzadkuje definicje i dziatania, ktore
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pod tym rozumiemy. Zalezy nam - i to powiem moze obrazowo — zeby obja¢ dziecko
pomocg i wsparciem od momentu, kiedy rodzina, lekarz, stwierdza, ze moze by¢ niepel-
nosprawne, chore. To wsparcie rodziny moze by¢ juz w okresie, kiedy dziecka jeszcze nie
ma na §wiecie, a od momentu urodzenia — te wszystkie sytuacje, ktore mogg sie zdarzy¢
przy porodzie lub jesli dziecko jest zagrozone chorobg czy niepelnosprawnoscig — wspar-
ciem ma byc¢ objeta cata rodzina.

dJest to projekt, ktory nie zostal przygotowany tu i teraz. Pracujemy nad nim od dluz-
szego czasu. Cieszymy sie, ze jest na ukonczeniu. Widzimy dziecko w r6znym momencie
zycia i chcemy, by te oddzialywania byly skoordynowane, systematyczne, trafne i przede
wszystkim wspieraly rodziny, ktore w tym momencie mogg przezywac duze trudnosci.
Dlatego wazne jest polgczenie dzialan Ministerstwa Rodziny, Ministerstwa Zdrowia
i Ministerstwa Edukacji. Jednak ten projekt to nie tylko wczesne wspomaganie oraz
Centrum Dziecka i Rodziny, ale i wieksze otwarcie edukacji na dzieci z niepelnospraw-
noSciami, ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, takie spersonifikowanie edukacji.

Myélimy, ze do konica roku bedziemy przygotowani z tymi dwiema ustawami, nato-
miast przed nami ustawa wieksza, o wsparciu dziecka i rodziny, ktérg przygotowujemy
przy pomocy... Rekomendacje do tej ustawy bedzie nam tez podpowiadac... Wspotpracu-
jemy z europejskg agencjg do spraw reform strukturalnych. W tej chwili projekty i roz-
wigzania, ktore sg opisane w naszym modelu edukacji wiaczajacej, o ktorej, jak mowie,
my§limy od pierwszych miesiecy, a nawet tygodni bycia dziecka na $wiecie, do dorostoéci,
by mogto sie odnalez¢ w zyciu dorostym niezaleznie od swojej sytuacji i byto jak najbar-
dziej samodzielne niezaleznie od swojej niepelnosprawnosci, jesli taka jest mozliwa...
Widzimy tu tez zmiany w ksztalceniu zawodowym, tj. dostosowanie tego ksztalcenia
do tego, by jak najbardziej przygotowywac czlowieka w sposéb madry do godnego i nie-
zaleznego zycia.

Nad tym wszystkim pracujemy od dluzszego czasu. W tej chwili moge nawet powie-
dzie¢, ze wczoraj, mimo pracy zdalnej, ktora musze teraz wykonywaé z oczywistych
wzgledow dla wielu osob, harmonogram konkretnych dzialan zatwierdzitam. Pracujemy
juz nad rozwigzaniami. Chce powiedziec, ze ustawa o Centrum Dziecka i Rodziny, pisana
razem z Ministerstwem Zdrowia, za co dziekuje, ale tez konsultowana w Ministerstwie
Rodziny, jest praktycznie na ukonczeniu. Bedziemy jeszcze rozstrzygaé pewne kwestie,
by to bylo jak najbardziej realne i systemowe rozwiazanie dla dzieci i dla rodzin.

Chce powiedziec, ze zdajemy sobie sprawe z tego, jesli borykamy sie z problemami
rodziny, dziecka, bo jesli problemy sg dziecka, to i calej rodziny - jak wazne jest madre,
systemowe i empatyczne wsparcie. I jak bardzo wazne sa dzialania, ktore realizujemy,
jesli chodzi o szkolenia nauczycieli. Powiem, ze to, co robimy w edukacji wigczajace;j,
to nie jest tu i teraz. Chcialabym powiedzieé¢, co juz mamy przygotowane, zeby to byt
konkret.

Pracujemy - tak jak mowilam — we wspélpracy z Europejska Agencja ds. Specjal-
nych Potrzeb i Edukacji Wigczajacej. Jak méwilam, w tej chwili trwaja prace dotyczace
projektu, ktory bedzie nazywal sie roboczo ,,0 wsparciu dziecka i rodziny”. Pracujemy
tez nad prowadzeniem, co jest bardzo wazne, diagnozy opartej na modelu biopsycho-
spolecznym. To jest biopsychospoleczna ocena funkcjonalnych potrzeb rozwojowych
dziecka i edukacji. Pracujemy nad okre§leniem w przepisach standardéw zatrudnienia
specjalistow w przedszkolach, szkotach, a takze, co juz méwitam, koordynacjg dziatan
miedzyresortowych przy tworzeniu Centrum Dziecka i Rodziny.

W tej chwili konczy sie wykonywana na zlecenie MEN analiza szacunkowych kosz-
tow ww. rozwigzan, ale tez sg prowadzone prace nad... Przygotowaliémy wktad meryto-
ryczny dotyczacy rozwigzan edukacyjnych i organizacyjnych pracy szkoly w odniesieniu
do modelu szkoly dostepnej. Trwa juz pilotaz ,,Asystent ucznia ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi”, w ramach ktorego 640 osob zostanie przygotowanych do pracy jako
asystenci ucznioéw o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych. Asystenci bedg pracowaé
w szkolach przez co najmniej 10 miesiecy od wrze$nia 2021 r.

Trwa pilotaz modelu funkcjonowania centrum zasobow wspierajacych przedszkola
i szkoly ogélnodostepne w pracy z uczniami o zréznicowanych potrzebach edukacyj-
nych. Projekt obejmuje pilotazowe wdrozenie 16 specjalistycznych centréw wspierania
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edukacji wiaczajgcej. Trwajg badania praktyk wiaczajacych w szkotach podstawowych
we wspolpracy z Uniwersytetem Slaskim. Przygotowujemy pilotaz w zakresie wpro-
wadzenia oceny funkcjonalnej we wspolpracy poradni psychologiczno-pedagogicznych.
Zostang opracowane nowe komplety poradnikéw metodycznych z zakresu edukacji wia-
czajgcej. Trwa przygotowanie narzedzi diagnostycznych dla poradni psychologiczno-
pedagogicznych. Zaplanowano szkolenia na temat wdrozenia narzedzi do praktyki dla
1500 pracownikéw. ZaplanowaliSmy tez wdrozenie cyklicznego badania stanu edukacji
wlaczajgcej w szkotach. Obecnie trwa przygotowanie raportu z pierwszego badania.

Oczywiscie panstwo otrzymali bardzo szczegbélowg informacje. Ja bardzo chetnie
teraz wystucham pytan. Jest ze mng dyrektor Departamentu Wychowania i Ksztalcenia
Integracyjnego pani Joanna Wilewska. Nie wiem, czy chcialaby jeszcze co§ dodac, uzu-
pelnic. Mysle, ze byloby warto, zeby jeszcze te moje wypowiedzi w sposob profesjonalny
uzupelnita.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje, pani minister. My§le, ze teraz przeszlibySmy do dyskusji, a ewentualnie pan-
stwo — oprocz panstwa ministrow rowniez dyrektorzy i przedstawiciele ministerstw —
bedg wsparciem w trakcie dyskusji. Poniewaz zalezy mi bardzo na dyscyplinie, bo przed
nami jeszcze nastepne posiedzenie Komisji, chciatlabym, zeby$my to teraz uporzadkowali
i tej dyscypliny pilnowali. Zapytam wiec najpierw, kto z panstwa postow chce zabraé glos
w dyskusji? Za chwile, szanowni panstwo europoslowie. Panie mam zapisane. Pani jest
zapisana. Pan Dolata — dobrze. Kto jeszcze? Zaraz sprawdze nazwiska. Krystyna Szumi-
las. M6wigc krotko, wszyscy. Kiedy wypowiedza sie postowie, wtedy europostowie bedg
zadawac pytania. Mam jeszcze wrazenie, ze sporo gosci bierze udzial w posiedzeniu, wiec
moze i oni beda chcieli zabraé glos w dyskusji.
Bardzo prosze o zwiezlo§é. Zaczynamy od pani poset Joanny Fabisiak.

Posel Joanna Fabisiak (KO):

i.p.

Bardzo dziekuje. Przedstawiona diagnoza sytuacji dzieci w obecnym okresie pandemii,
i w ogéle sytuacja dzieci, ich stanu psychicznego i mozliwoéci pomocy — jest zastrasza-
jaca. Te informacje, ktore ustyszeliémy, dotycza ogélnie zlej sytuacji, natomiast naktada-
jaca sie na to pandemia tworzy zupelnie nowa i duzo gorsza. Jak rozumiem, posiedzenie
Komisji jest po§wiecone nie tylko przeciwdziataniu w tych od zawsze, od bardzo dawna,
ztych warunkach, ale szczegélnie w tych teraz.

Jakie sg przyczyny tej zlej kondycji psychicznej dzieci i mlodziezy? Wskazmy moze
najwazniejsze. Narastajace zalegloSci w lekcjach w przypadku dzieci, dla ktérych naucza-
nie online nie jest dostateczne. Jesli dziecko nie ma w domu regularnej pomocy rodzicow,
czuje sie coraz gorzej, w sensie posiadanej wiedzy, czy raczej tej nieposiadane;.

Drugim powodem jest niemoznosc¢ rozladowania napiec, ale takze roztadowania natu-
ralnej energii z powodu zamkniecia. Trzecim wreszcie jest brak poczucia bezpieczen-
stwa, ktére mamy wszyscy, ale my, dorosli, radzimy sobie z tym lepiej. WyobraZcie sobie
panstwo, ze dziecko, ktore dotychczas tylko wiedzialo, ze istnieje $mierc, teraz nagle
jej doéwiadcza. Codziennie styszy raport, ze umarto tyle a tyle oséb i musi sobie z tym
problemem poradzi¢, a nikt mu w tym specjalnie nie pomaga. Ja wskaze tylko te trzy
powody i powiem teraz o tym, czego bym osobiScie oczekiwala.

Pani minister Machatek méwita nam o wzrostach. To wszystko bardzo cieszy, ale
w momencie, kiedy liczba psychologéw szkolnych zwiekszyla sie o 2 tys., a szk6l mamy
30 tys., mowi to tylko tyle, ze dzieci w szkotach w ogodle nie sg objete opieka przez psy-
chologa. Tymczasem ja bym oczekiwatla —i je§liby pani minister prosita o rade, to bylaby
to pierwsza rada - ze tak jak sg lekcje online, tak w kazdej szkole czy najblizszych
w szkotach powinien by¢ psycholog, ktéry w okreslonych godzinach jest do dyspozycji
dzieci z danej szkoly lub z danych szkot. To jest absolutnie niezbedne. W tej chwili te
dzieci... To, ze zadzwonilo 4 tys. dzieci... Prosze panstwa, na 0,5 mln zadzwonilo 4 tys.
- schowac sie pod st6t! Myséle, ze to tylko tak mozna skomentowac. 17 tys. dorostych, ale
chodzi gtéwnie o dzieci. Dlaczego?

Depresja jest juz w tej chwili stwierdzana przez psychologow, przez lekarzy. Jest dosc
powszechna wér6d dzieci. Mozna jej przeciwdziala¢. OczywiScie nauczyciel nie jest w sta-
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nie jej diagnozowaé podczas lekcji polskiego, matematyki czy kazdej innej, bo on musi
temu...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Prosze méwicé, pani posel...

Posel Joanna Fabisiak (KO):

Tak, tylko to mi bardzo przeszkadza.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Roézecka (PiS):

Prosze moéwié, a panstwa prosze o wyciszenie rozmow.

Posel Joanna Fabisiak (KO):

Dziekuje. Bo ten nauczyciel ma uczy¢. On ma tak malo czasu, ze nie ma czasu na co$
takiego jak lekcja wychowawcza, zeby mogt rozpoznaé problemy dziecka. Tak wiec w tej
chwili narastajg problemy i nikt ich nawet nie jest w stanie diagnozowac, nie méwiac
o leczeniu. To sg wnioski konkretne.

Teraz jeden przyklad dla pana ministra. Szanowny panie ministrze, méwit pan o kon-
kursach na pierwszy i drugi poziom referencyjny. Pani przewodniczgca prosita o zwie-
zlo$¢, wiec dam panu jeden przyktad, bo nie mam czasu na wiecej, a poprosze o wiecej
przykladow. Ja nie wiem, w czym mogla przeszkadza¢ pandemia, zeby przeprowadzic
konkursy. W Warszawie — daje konkret — Szpital Wolski. Stoi, tak jak w Krasnoludkowie,
§liczna przychodnia zdrowia psychicznego i czeka. Na co? Na konkurs drugiego stopnia
referencyjnego. Czeka od roku, prosze panstwa, przychodnia psychiatryczno-psycholo-
giczna dla dzieci, Iacznie z tym, ze w szpitalu bardzo chcg zrobic¢ takze centrum psy-
chiatryczno-psychologiczne. Czeka juz rok. Wobec tego konkretne pytanie. To jest apel.
To jest wolanie o to, zeby wreszcie zrobi¢ ten konkurs na drugi stopnien referencyjny
i da¢ tym ludziom mozliwo§é pracowac i spotykac sie z dzie¢mi. Juz koncze pani prze-
wodniczgca. Pytam wiec tu bardzo konkretnie —i poprosze o odpowiedz na piSmie, to jest
NFZ mazowiecki — kiedy Mazowsze dostanie jeszcze te jedna przychodnie? Rok to jest
bardzo diugo. Iles pokoi, ile§ przychodni czeka gotowych.

Natomiast panig minister poprosze o odpowiedz, konkretnie — mamy mato, wiemy
wszyscy, bylo mato i jest malo — ilu mamy w tej chwili psychologow szkolnych takich,
ktorzy stoja twarza do dziecka, to znaczy sg pod telefonem? Sg lekcje w szkole — jest
psycholog, jest pedagog. Jest nawet nauczyciel, ktory powie dziecku... Dziecko zwraca
sie ze swoimi problemami, ze swojg depresja, i ktos na to odpowiada. W tej chwili to nie
funkcjonuje. I dlatego jest to posiedzenie Komisjii wielka proSba o uruchomienie w okre-
sie pandemii takich dziatan, ktére beda przeciwdziataly tym wszystkim ztym skutkom.
Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje bardzo. Mysle, ze kazdy z postow zada pytanie, skonczymy runde z postami,
ministrowie odpowiedzg, potem europosiowie, a nastepnie goScie, dobrze? Chodzi o to,
zeby to sprawnie przebiegalo. Bardzo prosze, pani Kinga Gajewska.

Posel Kinga Gajewska (KO):
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Szanowni panstwo, brak obecno$ci ministra zdrowia i treS¢ wystgpienia pani mini-
ster Machalek §wiadczg po prostu o panstwa podejsciu do zdrowia psychicznego dzieci
i mlodziezy w Polsce. To, ze sg zabierane t6zka w szpitalach psychiatrycznych dzieciom,
Swiadczy po prostu o panstwa podejsciu.

Pan minister przyszedl powiedzie¢ nam, jak jest Zle. Ja pamietam doktadnie spo-
tkanie zespolu parlamentarnego do spraw zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,
ktorego przewodniczacg jest pani posel Marta Golbik. Z czlonkami zespotu pytalismy,
jakie sg panstwa dzialania w tym zakresie. Ustyszalam doktadnie to samo, co ustyszalam
dzisiaj, czyli przez rok de facto nie zrobili panstwo nic. Tres¢ byla identyczna jak dzi-
siaj, nastepujgca: ,,StaraliSmy sie, powolaliémy pelnomocnika, pracujemy nad, powolali-
$§my zespol, mamy na ukonczeniu ustawe”. To sg te same sformutowania. Pan minister
mowit o oSrodkach powiatowych, ze uruchomiono pierwsze konkursy, ale niestety... I tez
to nie jest miejsce do tego, zeby minister moéwil, ze znowu nam sie nie udalo, niestety,
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znowu nie powolaliémy wszystkich centrow, nie sg te centra w miejscach, w ktoérych
chcieliby$my, zeby byly. To jest po prostu skandal.

Prosze panstwa, dzieci z problemami psychicznymi to nie sg tylko i wylacznie osoby
niepelnosprawne. Jestem zadziwiona, ze musze to ttumaczyé pani minister Machalek.
Tych 630 tys. uczniéw, ktérzy wymagajg pomocy systemu lecznictwa psychiatrycznego
i psychologicznego, nie bedzie czeka¢ na panstwa pomoc, na to, kiedy panstwo powo-
lacie te powiatowe osrodki, czy ich nie powolacie. Ponad dwuipé6tkrotnie zwiekszyla
sie liczba prob samobodjczych podejmowanych przez dzieci i mtodziez w wieku od 13
do 18 lat. To sg statystyki z 2019 r. Jestem przekonana, ze teraz bedzie duzo gorze;j.

W 2019 r. préb samobojczych w Polsce byto 905. UNICEF opublikowat réwniez raport
na temat jakoSci zycia mtodych ludzi w Polsce. Polska jest na skandalicznym miejscu,
jednym z ostatnich miejsc. OczywiScie najgorzej jest w zakresie zdrowia psychicznego —
brakuje psychologéw w szkolach, brakuje poradni. Miesiacami czeka sie na wizyte u psy-
chiatry. Nie bede tez po raz kolejny przywolywata badan NIK, ale naprawde zachecam
do wziecia sobie bardziej do serca wynikéw tego badania. Okoto potowa uczniéow i uczen-
nic w Polsce jest pozbawiona pierwszego kontaktu w przypadku probleméw czy klopo-
tow ze zdrowiem psychicznym. To jest niedopuszczalne. 20% dzieci boryka sie z dolegli-
wosciami, ktore spetniajg kryteria ktéregos§ z zaburzen psychicznych.

Wiemy, ze depresja jest chorobg cywilizacyjna. W kazdej szkole powinien sie pojawié¢
psycholog, szczegolnie w tak trudnym momencie, jakim jest pandemia. Pani posel Fabi-
siak przywotala pomyst — moze rzeczywiScie, oprocz Fundacji ITAKA, ktéra prowadzi
telefon zaufania, taka pomoc psychologiczna powinna by¢ w kazdej szkole, w §rodowisku
kazdego ucznia?

Mowienie, ze nauczyciele powinni petni¢ funkcje psychologa w szkole to jest abso-
lutnie niepowazne podejScie do tematu. Uznajmy wreszcie, prosze panstwa, ze zdrowie
psychiczne dzieci i mlodziezy jest wazniejsze od podstawy programowej i ze eduka-
cja w zakresie higieny psychicznej to jest jedno z najpilniejszych zadan edukacyjnych
w naszych czasach, a szczegdlnie w naszej kadencji. 40% dzieci idzie do szkoly - teraz
nie idzie — odczuwajac lek przed lekcjami, przed nauczycielem, przed hejtem ze strony
rowie$nikow. Ci ludzie sg doSwiadczeni mobbingiem. Okoto 8% dzieci sze$cioletnich —
jeszcze w przedszkolach — jest objetych nowa kwalifikacjg problemoéw psychicznych, czyli
wypaleniem. Jeszcze nigdy nie mieliSmy z czyms§ takim do czynienia.

Prosze panstwa, wydaje sie, ze najwazniejszg sprawa jest uwzglednienie prawa dzieci
iucznidow do wypoczynku. To jest szczegblnie aktualne w kontekscie dyskusji o zada-
waniu prac domowych czy zmienianiu podstaw programowych, na co czekamy juz bar-
dzo dtugo. Panistwo zapowiadali zmniejszenie tych podstaw programowych, ale dopiero
powolaliScie zespoly — tylko dla 6smej klasy — nie méwigc o tym, ze nie chcecie nawet
opublikowacé listy osob, ktore beda sie zajmowaé zmniejszaniem podstaw programowych.
Warto sprawdzi¢, ile czasu majg uczniowie na odpoczynek i sen. Jeszcze poprzedni rzecz-
nik praw dziecka mowil, ze dzieci duzo dluzej ucza sie w szkole niz ich rodzice pracuja
na calym etacie. To jest 8-10 godzin dziennie w szkole, a nawet nie méwimy o pracy
domowej. To gdzie tu sg przestrzegane jakiekolwiek normy utrzymania higieny psy-
chicznej? Ponad polowa uczniéw nie ma zadnego dostepu do psychologa. Rzeczywiscie
powinniSmy sie tym tematem absolutnie zajgc.

W tym momencie jest prowadzona inicjatywa spoleczna dotyczaca zatrudnienia psy-
chologa w kazdej szkole. Chcialabym wiec zapytac¢ pania minister Machatek, jaki jest
poglad ministerstwa na temat obowigzku zatrudnienia psychologa w kazdej szkole?
Mam nadzieje, ze ministerstwo rowniez legislacyjnie przygotowuje sie do takich roz-
wigzan. Dziekuje serdecznie.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Dziekuje. Bardzo prosze, pani posel Marta Golbik.

Posel Marta Golbik (KO) - spoza skladu Komisji:
Dziekuje bardzo. Przede wszystkim, szanowni panstwo, bardzo dziekuje za zwolanie
posiedzenia tych Komisji na tak szczegdlnie wazny temat — i to niezaleznie od tego,
w jakim okresie sie znajdujemy. Teraz akurat okres pandemiczny jest trudniejszy, ale
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temat juz od lat niezwykle sie nasila, dlatego tym bardziej warto rozmawia¢. Mam
nadzieje, ze to dzisiejsze posiedzenie Komisji bedzie nie tylko spotkaniem i rozmowa,
ale rowniez bedzie za sobg pociagalo konsekwencje.

Ja mam na poczatek pytanie o to, pani przewodniczaca, czy jest z nami pani prof. Mal-
gorzata Janas-Kozik? Widze, ze na ekranie pojawia sie taki skrét. Pani Malgorzata jest
pelnomocnikiem ministra zdrowia do spraw reformy psychiatrii dzieci i mlodziezy.

Pelnomocnik ministra zdrowia do spraw reformy psychiatrii dzieci i mlodziezy Mal-
gorzata Janas-Kozik:

Dzien dobry panstwu. Tak, jestem.

Posel Marta Golbik (KO) - spoza skladu Komisji:

14

Bardzo dziekuje. Pani profesor, poniewaz uwazam, ze wiekszo§¢ pytan, ktére zadam,
bede jednak kierowac do pani i do pana ministra, dziekuje za uczestnictwo w tym posie-
dzeniu.

To chyba bardziej pytanie do pana ministra, ale réwniez do pani profesor i do wszyst-
kich poslow, przedstawicieli przede wszystkim Prawa i Sprawiedliwosci z Komisji Zdro-
wia. JesteSmy na etapie planowania budzetu na 2021 r. Pytanie moje brzmi, czy biorg
panstwo aktywny udziat w tym, azeby naklady na ochrone zdrowia psychicznego wyno-
sily 5% udziatu catosci naktadéw na ochrone zdrowia? To jest $rednia w Europie, ktora
jest niezbedna do tego, zeby obszar zdrowia psychicznego w kraju dobrze funkcjono-
wal. Te naklady sg wcigz nizsze, dlatego ja zaznaczam to juz dzisiaj, zeby skupié sie
na tej sprawie, jeszcze zanim budzet zostal przyjety. Wiem, ze to bedzie trudne, ale mam
nadzieje, ze czynig panstwo przynajmniej takie starania. To jest apel rowniez wielu §ro-
dowisk zwigzanych stricte ze zdrowiem psychicznym i prowadzacych te tematy. Mam
natomiast pytania dotyczace reformy psychiatrii dzieci i mtodziezy, poniewaz na pewno
zdawali sobie panstwo sprawe z tego, ze wczesniej czy pozniej te pytania beda zadawane,
bo juz troche czasu wdrazanie tej reformy trwa.

Wiemy, ze na pierwszym poziomie referencyjnym powstalo 138 jednostek i zaloze-
nie... Mozna to znalez¢ na stronie Ministerstwa Zdrowia. To wynika dokladnie z ,,Infor-
macji o aktualnym stanie pracy nad reformg w systemie ochrony zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy”. Ta informacja méwi nam, ze Ministerstwo Zdrowia planuje, zeby
w kazdym powiecie lub w grupie powiatow funkcjonal taki osrodek pierwszego stopnia
referencyjnego. OczywiScie jest to konieczne, tylko jesli przyjrzymy sie, jak rozklada
sie liczba osrodkéw pierwszego stopnia referencyjnego w réznych wojewodztwach,
to widzimy wprost, ze nie ma takiej mozliwoSci, ze nie doszliémy do sytuacji, w ktorej
taki osrodek bytby w kazdym powiecie.

Przyklad pierwszy z gory, czyli Dolny Slask, bo te liste mozna rowniez na szczescie
znalez¢ na stronie ministerstwa — 9 o§rodkow pierwszego stopnia referencyjnego. Ile
tu jest powiatow? 30 powiatow, a 9 oSrodkéw. Widzimy wiec, ze to nie zadzialato. Ten
pierwszy, podstawowy poziom referencyjny nie zadzialal, nie zostal odpowiednio wdro-
zony. Tyle miesiecy za nami, a nie udalo sie tego zrealizowac i nie uwazam, zeby pan-
demia byta przeszkoda we wdrazaniu tego etapu. Z tego wynika pierwsze moje pytanie,
chyba do pani profesor: kiedy doprowadza panstwo do sytuacji, w ktorej faktycznie taki
osrodek pierwszego stopnia referencyjnego bedzie w kazdym powiecie lub w grupie bar-
dzo bliskich powiatéw mieszczacych sie obok siebie?

Drugie pytanie. O ile uwazam, ze pierwszy poziom referencyjny byl jeszcze sto-
sunkowo prosty do zrealizowania, o tyle drugi i trzeci sg to juz bardzo trudne etapy
ze wzgledu na brak dostepu do psychiatréow dzieciecych, brak dostepu do specjalistow.
Wiem, ze panstwo wpisali to na liste zawodow priorytetowych, ale to nie zmienia faktu,
ze tych specjalistow nie ma. W zwigzku z tym jest pytanie, kiedy? Po pierwsze, chcia-
tabym zna¢ termin, kiedy panstwo stworza osrodki drugiego i trzeciego stopnia. Jaki
jest pomyst ministerstwa i calego zespotu do spraw reformy psychiatrii dzieci i mlo-
dziezy, jesli tych specjalistow nie bedzie? Mamy bowiem ograniczong liczbe specjalistow
na rynku. Co, jesli okaze sie, ze tych specjalistow po prostu nie ma? Rowniez na stronie
Ministerstwa Zdrowia jest informacja o tym, ze w najblizszym czasie jest planowane
rozpoczecie prac nad przygotowaniem zalecen oraz standardéw dotyczacych udzielania
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Swiadczen w ramach nowego systemu ochrony zdrowia dzieci i mlodziezy. Czy te zalo-
zenia juz powstaly? Jeli nie, to kiedy mozna sie ich spodziewac?

Jesli chodzi o reforme psychiatrii dzieci i mlodziezy, to takie podstawowe pytania.
Bardzo prosze o odpowiedZ na nie, bo uwazam, ze realizacja tej reformy, jesli panstwo
powaznie do niej podchodza, jest niezbedna do tego, zeby w ogdle ruszy¢ z miejsca. Nato-
miast, jak widac, przez tyle miesiecy nie udato sie zrealizowa¢ podstawowych zalozen.
Ministerstwo oczywiscie poczynilo starania, panstwo w zespole réwniez, ale nie udato sie
po prostu. Widzimy po efektach, ze to nie przyniosto takiego skutku, jaki byt zakiadany.

W dodatku docieraja jeszcze informacje, np. z Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego
w Warszawie, o likwidacji t6zek psychiatrycznych na potrzeby walki z COVID-em. Wydaje
mi sie, ze najbardziej to panstwo powinni wzigé udziat w obronie 16zek psychiatrycznych,
zdajac sobie sprawe z tego, ze to rowniez jest sprawa zycia i Smierci. OczywiScie nalezy
walczy¢ z COVID-em wszelkimi mozliwymi sposobami i dostepnymi §rodkami, ale nie
kosztem o0s6b, ktore potrzebujg ochrony zycia i walcza o to w inny sposob. To jest pan-
stwa zadanie i ja na to najbardziej licze, ze w koncu osoby odpowiedzialne za zdrowie psy-
chiczne w naszym kraju zaczng przedstawiaé to jako bardzo wazny element zdrowia, ktory
musi by¢ odpowiednio finansowany, jak réwniez odpowiednio traktowany, ze t6zka os6b
leczacych sie psychiatrycznie nie moga by¢ odbierane na rzecz osob, ktore lecza sie na inne
choroby. To jest dokladnie takie samo leczenie i taka sama waga.

Juz tylko wspomne, ze niezbedne sg programy edukacyjne, informacyjne i oswaja-
jace spoteczenstwo z chorobami psychicznymi. Wiem, ze byly podejmowane proby. Nato-
miast znamy efekty, poniewaz dostalam odpowiedzZ na interpelacje od ministra Kraski.
Kampania ,,Depresja. Rozumiesz — pomagasz”, na ktérg w 2018 r. wydano 3,245 mln z1,
przyniosta tgcznie w 2018 r. 34 tys. wySwietlen przez caly rok. To sg wazne dane, dlatego
ze mamy duzo do zrobienia i nie mozemy sobie pozwala¢ na takie falstarty i na takie
kampanie, na ktore idg duze pieniadze, a nie przynoszg one zadnych efektéw. Uwazam,
ze w tym momencie nasz kraj, nasz rzad, nie prowadzi odpowiednich programow oswa-
jajacych ludzi z problemami natury psychicznej. A w drugim kroku informujacych o tym,
co rownie wazne, gdzie i w jaki sposob udac sie pomoc. Tak wiec prosze rowniez o zain-
teresowanie sie w sposob szczegdélny tym tematem, bo bez tego nie ruszymy z miejsca.

Oczywiscie wspieram w pelni inicjatywe dotyczaca psychologéw w kazdej szkole,
bo jest to ten pierwszy etap — o tym bardzo dobrze méowila pani poset Fabisiak — na kto-
rym trzeba wylapaé dzieci, po to zeby po prostu nie trafialy do systemu zdrowia. Jezeli
bedziemy w stanie wylapa¢ problemy z mtodymi ludzmi juz na etapie szkolnym, to nie
trafia do systemu zdrowia, nie beda potrzebowaly opieki psychiatrycznej. Do tego
potrzeba wlaénie takich projektéw jak ,,Psycholog w kazdej szkole”. Bardzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje. Poset Zbigniew Dolata, bardzo prosze.

Posel Zbigniew Dolata (PiS):

Dziekuje bardzo. Pani przewodniczaca, przystuchujac sie tej dyskusji, chcialbym nawig-
za¢ do wypowiedzi pani posel Fabisiak, ktora rozpoczeta watek dotyczacy przyczyn tego
stanu rzeczy. Bowiem to, co przedstawila pani posel Lubnauer, jest méwieniem o skut-
kach. I to jest taki tradycyjny w jej ustawach i pewnie wiekszosci postow opozycji totalnej
rodzaj maczugi...

Posel Katarzyna Lubnauer (KO):

Czy ja moglabym prosi¢ na temat, a nie znowu obrazanie innych?

Posel Zbigniew Dolata (PiS):

i.p.

...na Prawo i Sprawiedliwo$¢. Natomiast rzeczywiScie wazne jest, aby spojrzeé na ten
problem glebiej i zastanowic sie, dlaczego mamy taki stan rzeczy. Pani posel dobrze
to wyjaénita. Zgadzam sie, ze pandemia wplywa na stan zdrowia psychicznego pewnie
wszystkich, ale mlodziezy w szczegdlnoéci. Natomiast najistotniejsze sg zmiany cywi-
lizacyjne - i to takie, na ktére wplywu nie mamy, ale i takie, na ktére wpltyw mamy.
Ja bede mowil o tych, na ktére wplyw mamy, a sg agenda ugrupowan lewicowych — tak
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jak patrzymy na polski parlament — Lewicy i Platformy Obywatelskiej. Myéle w tym
momencie o tej agendzie, ktéra zmierza do chociazby legalizacji narkotykow.

Jest w naszym Sejmie, co uwazam za wielki wstyd, parlamentarny zespot do spraw
legalizacji marihuany, co jest juz zupelnie niewytlumaczalne, niezrozumiate. Pani poset
Dziemianowicz-Bak, ktora zasiada w Komisji Edukacji i Mlodziezy, byla jedng z ini-
cjatorek i jest czlonkiem tego zespolu. My doskonale wiemy, jak zazywanie marihuany
negatywnie wplywa na psychike, szczegolnie ludzi mtodych i... Ale nie denerwujcie sie,
naprawde... To nie przeszkadzajcie moze...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Bardzo prosze. Panie przewodniczacy, prosze kontynuowac.

Posel Zbigniew Dolata (PiS):

Wiemy to wiec doskonale i... To s3...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):

Bardzo pana przepraszam, ale staramy sie na posiedzeniu Komisji Edukacji, Nauki i Mto-
dziezy rozmawia¢ naprawde na poziomie, dyskutowac na poziomie. Bardzo by mi zale-
zalo, zeby pan do tego sie dostosowal.

Posel Zbigniew Dolata (PiS):
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Sa wyniki badan naukowych, ktore wskazujg jednoznacznie na to, ze zwlaszcza diugo-
trwale zazywanie marihuany przyczynia sie do depresji, zmienia funkcjonowanie moézgu,
wplywa na proces nauki, motywacje. Szkodliwo$¢ marihuany jest wiec udowodniona
naukowo, a okazalo sie, ze znajdujg sie w polskim parlamencie postowie, ktérzy doma-
gaja sie jej legalizacji, czyli wywolujg w mlodziezy przekonanie, ze wlasciwie to nie jest
nic ztego, skoro pani posel, pan poset uznajg, ze nie ma zadnej szkodliwosci.

Natomiast miedzy innymi, tak jak powiedzialem, czesciej sg narazone na depresje,
jak réwnie czeSciej sg narazone na proby samobdjcze. To jest udowodnione naukowo.
Co wiecej, osoby domagajace sie legalizacji marihuany wspierajg tych wszystkich, ktorzy
po te uzywke cheg siega¢. Maja na sumieniu konkretne ofiary, bo wiemy o bardzo wielu
wypadkach drogowych os6b kierujgcych pod wplywem marihuany. Tylko w ostatnim cza-
sie mieliémy kilka takich wypadkow §miertelnych. Jest to wiec rzecz, ktorej nie mozecie
bagatelizowac.

Podobnie domaganie sie edukacji seksualnej w szkole od najmlodszych lat. Kilka dni
temu izba nizsza parlamentu hiszpanskiego przyjeta nowelizacje prawa oSwiatowego,
w ktorej zapisano obowiazkowa edukacje seksualng dzieci, poczawszy od szostego roku
zycia. I wy tez ku temu sie sklaniacie. Wy tez tego sie domagacie. To powoduje bardzo
daleko idacg degradacje systemu wychowawczego. I tak jak tradycyjne wychowanie byto
jednolite — jednolity przekaz w rodzinie, w domu rodzinnym, w szkole, na lekcjach religii
- tak teraz wy wprowadzacie do tego procesu wychowawczego takie elementy, ktore ten
naturalny proces burza.

Konkretny przyktad — chociazby gdanski program edukacji seksualnej. Ten program,
ktory nazywa sie jako$ tak obcojezycznie ,,Zdrowe love”, powoduje dodatkowe problemy
psychiczne u mtodych ludzi, ktérzy w normalnym procesie rozwojowym przezywaja
pewne frustracje, pewne problemy zwigzane z okresem dojrzewania. Jeli na te natu-
ralne procesy probuje wplywac polityk, edukator seksualny, to powoduje to dodatkowe
frustracje i ewidentne szkody dla psychiki dzieci i mlodziezy. Wy musicie sobie z tego
zdac sprawe. Wezcie poczytajcie moze troszeczke, bo forsowanie swoich jakich$ aber-
racyjnych i obsesyjnych, nie wiem, jak to nazwac, zal6zmy, ze projektow, jest bardzo
szkodliwe dla dzieci i mtodziezy.

Uchronienie dzieci i miodziezy przed tego typu propagandg i przed tego typu prze-
kazem to jest dzialanie, ktére bedzie wplywalo na to, ze tych problemoéw... Tak jak
pani posel, pewnie z duzg przesada, ale przypuszczam, ze rzeczywiScie problem jest
powazny... Nie wiem, czy to jest 630 tys. dzieci i mlodziezy, moze tak... Dobrze, oczy-
wiScie, ogolnoSwiatowy. Jasne. Tylko my nie musimy i$¢ tg Sciezka, ktora okazuje sie
Slepg droga. Jest takie porzekadlo, ze lepiej zapobiegac niz leczy¢, wiec zastanowcie sie
nad tym, jak zapobiega¢ problemom psychicznym wsrod dzieci. Prosze? Zastan6wmy

i.p.
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sie wszyscy oczywiScie, ale szczegolnie ci, ktorzy wlasnie przez swoje nieodpowiedzialne
dzialania ten problem poglebiaja.

Kazdy z tych watkéw mozna rozwing¢. Nie chee przediuzac, tylko to wam daje pod
rozwage, a szczegélnie ten absolutnie skandaliczny zespol parlamentarny do spraw
legalizacji marihuany. To jest po prostu co$, czego ja w polskim parlamencie naprawde
nie rozumiem. Jak ktokolwiek z postow, a zwlaszcza z poslow zasiadajacych w Komisji
Edukacji, Nauki i Mtodziezy, moze znalezé sie w takim zespole i pracowac nad tym, zeby
po prostu szkodzié¢ spoleczenstwu i powadzi¢ do absolutnie dramatycznych sytuacji?
Zastanowcie sie nad tym.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Roézecka (PiS):

Dziekuje bardzo. Pani posel Krystyna Szumilas, bardzo prosze.

Posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje bardzo, pani przewodniczgca. Szkoda, ze nie przywolala pani swojego kolegi
partyjnego do porzadku i nie zmusita...

Posel Zbigniew Dolata (PiS):

Pani posel, nie bedzie mnie pani przywolywac¢ do porzadku. Niech sie pani sama przy-
wotla do porzadku.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Spokojnie. Szanowni panstwo, naprawde moim zdaniem udaje sie nam na tym posie-
dzeniu Komisji rozmawiaé spokojnie i merytorycznie. Chciatabym, zeby tak zostalo. Nie
pouczajmy sie nawzajem. Staram sie, zeby atmosfera w tej Komisji byla taka, zeby nam
sie chcialo ze sobg spotkaé i rozmawiac. Pani posel, prosze przejsc do rzeczy.

Posel Krystyna Szumilas (KO):

i.p.

Oczywiscie. Opozycje pani przewodniczaca potrafi przywolywac do rzeczy, natomiast
swoich partyjnych kolegéw nie. Ja chciatabym zauwazyc¢, ze od pieciu lat rzadzi Prawo
i Sprawiedliwos$c. Te wszystkie uwagi, ktére pan posel Dolata wyglosil, to sa uwagi
do rzadzacych, czyli do pana.

Mowi pan: ,,Zastanowecie sie wszyscy nad tym, co nalezy zrobi¢ w zakresie psychiatrii
dzieci i mlodziezy”. Chcialabym panu powiedzieé, ze to poslowie opozycji zwolali dzisiej-
sze posiedzenie Komisji, bo my chcemy powaznie na ten temat rozmawiaé. Panstwo jako
postowie Prawa i Sprawiedliwosci rozdzieracie szaty tylko po to, zeby zrobi¢ polityczny
show, bo to, co pan powiedzial teraz, to jest préba odwrécenia uwagi od problemu, o kto-
rym mamy dzisiaj dyskutowac.

Chciatabym zapytaé panig przewodniczacg, dlaczego na dzisiejsze posiedzenie Komi-
sji nie dostaliSmy materialéw ani z Ministerstwa Zdrowia, ani z Ministerstwa Edukacji
Narodowej? Nic, zadnego stowa na temat tego, jak Ministerstwo Edukacji Narodowe;j
i Ministerstwo Zdrowia widza dostepno§é lecznictwa psychiatrycznego oraz opieki psy-
chologicznej dla dzieci i mtodziezy. W wystapieniach, przede wszystkim pani minister
Machatek, styszalam o wszystkim, tylko nie o tym, co dotyczy konkretnego tematu.
Zresztg bardzo dobrze, juz w pierwszym wystapieniu, podkreslila to pani posel Gajew-
ska. Dlatego bardzo bym prosila, zebySmy z Ministerstwa Edukacji Narodowej i Mini-
sterstwa Zdrowia dostali konkretne materiaty dotyczace tematu dzisiejszego posiedzenia
Komisji, bo jezeli tych materialéw nie mamy, to dyskusja, jak wida¢ po moim poprzed-
niku, zbacza z toréw i wlasciwie nic konkretnego nie jesteSmy w stanie ustalic.

Mam konkretne pytania dotyczace aktualnej sytuacji w odniesieniu do kondycji psy-
chicznej dzieci i mlodziezy. O rozwoj psychiatrii pytata pani poset Golbik - przypomne,
ze tez poslanka opozycji. Martwie sie o to, co sie dzieje z dzie¢mi dzisiaj, w czasach loc-
kdownu, kiedy szkoly sg zamkniete, kiedy dzieci, w wiekszo§ci same, bo przeciez rodzice
muszg pracowaé, muszg sobie radzi¢ z edukacjg zdalng. Nawet mate dzieci. Wszystkie
badania pokazuja, ze to jest problem nie tylko edukacyjny, nie tylko zwigzany z tym,
ze ta edukacja zdalna nie jest tak efektywna, jak edukacja w szkole, ale przede wszyst-
kim problem, ktory zostawia glebokie §lady w psychice dziecka.

Pamietam wakacyjne wystgpienia, wtedy jeszcze gldéwnego ministra, pana Dariusza
Piontkowskiego. Obiecywal, ze beda, po pierwsze, zajecia wyréwnawcze dla dzieci i mio-
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dziezy i dodatkowe pienigdze — z jednej strony na zajecia pozalekcyjne, zeby nadrobic
material edukacyjny, a z drugiej strony na specjalne zajecia, zeby poprawi¢ kondycje psy-
chiczna, pomoc tym dzieciom, ktére sie zagubily w czasie potrocznego lockdownu. Chcia-
tabym wiec zapytac, co sie z tym stato? O ile wiem, skoniczylo sie tylko na zapowiedziach.
Nic w tej sprawie sie nie zdarzylo — ani samorzady, ani szkoly nie dostaly pieniedzy, nie
dostaly wskazowek, nie dostaty nic.

Teraz mamy problem duzo glebszy, bo szkoly znowu sg zamkniete. Juz pomijam fakt,
ze jako opozycja prosiliSémy, zeby przemysle¢ sposob otwarcia szkét we wrzesniu, zeby
postuchaé dyrektorow, samorzgdow, bo oni mieli pomysty na to, jak otworzy¢ szkoly, nie
narazajgc w takim stopniu, jak panstwo to zrobiliScie, na rozprzestrzenianie sie koro-
nawirusa, ale nie chcieli$cie panstwo tego stucha¢. Uwazam, ze wystapienie pana posia
Dolaty jest w tym momencie bardzo szkodliwe réwniez z tego powodu, z jakiego szko-
dliwe byto to, ze panstwo nie stuchali$cie wtedy samorzadow, rodzicéw, nauczycieli odno-
$nie do propozycji otwarcia szkot. To jest proba zrzucenia odpowiedzialnoéci na tych,
na ktorych ta odpowiedzialnos¢ nie spoczywa. Pafistwo macie taki sposob dziatania —nie
rozwigzywac problemow, tylko szuka¢ winnych tych problemoéw, ktére panstwo stwo-
rzylicie i za ktére panstwo odpowiadacie. My na taki sposob sie nie zgadzamy. I w tym
duchu apelowalam do pani przewodniczacej, zeby zwrdcita na to uwage.

Kiedy zwolaliémy jako postowie opozycji posiedzenie Komisji Edukacji, Nauki i Mto-
dziezy, zeby porozmawia¢ o nauczaniu zdalnym, o przygotowaniu szk6t do nowego roku
szkolnego 2020/2021... Przypomne, ze to postowie opozycji takie posiedzenia zwoly-
wali, ze to my wnosiliémy o debate na posiedzeniu parlamentu. Panstwo oczywiscie sie
na to nie zgodzili, bo nie chcecie merytorycznie o tym rozmawiac. Jednak wtedy, na tym
posiedzeniu Komisji zwolanym przez nas, proponowalam, zeby Ministerstwo Edukacji
Narodowej wspoélnie z Ministerstwa Zdrowia opracowalo materialy, program i przeszko-
lito nauczycieli, zeby rozmawiali z uczniami o pandemii. O tym, co to jest wirus, w jaki
sposéb sie rozprzestrzenia, jak sobie z tym radzié. Chodzilo o to, zeby uspokoié¢ dzieci
i pokazac, ze nie jesteSmy bezradni wobec tej pandemii, wobec tej choroby, ze bardzo
duzo zalezy od nas jako tych, ktérzy swoimi dziataniami moga zahamowac rozprzestrze-
nianie sie koronawirusa.

Chcialabym wiec dzisiaj zapytac i panig minister Machatek, i przedstawiciela mini-
stra zdrowia, co zostalo w tej sprawie zrobione? Czy panstwo kiwneliScie palcem? Czy
szkoly dostaly jakie$s materialy? Czy panstwo zaleciliScie kuratorom o$wiaty — stuzbie,
ktora podobno ma pilnowaé jakoS§ci ksztalcenia, wymienianej przez panig minister row-
niez jako ta, ktora sprawdza, jak pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole dziata
—jakiekolwiek dzialania w tym zakresie? Czy tylko donoszenie na uczniéw i nauczycieli
uczestniczacych w strajku kobiet?

I jeszcze mam dwa zagadnienia. To, co mnie martwi i co réwniez jest sygnalizo-
wane, a moze sie odbic i odbija sie na zdrowiu psychicznym dzieci i mtodziezy, to prze-
moc w domu, ktora w czasach pandemii jest zjawiskiem czesto ukrytym. Czy panstwo
majac te doSwiadczenia, bo przeciez bardzo duzo moéwilo sie o tym podczas pierwszego
lockdownu... Ja wiem, ze ideologicznie to panstwo uznajecie, ze nie nalezy ingerowac
w zycie rodziny, ze wszystko to, co sie dzieje za murami, za drzwiami domu, to jest
co$, na co nie powinniSmy patrzec. To jest wasza ideologia. Ja mam troche inng, bo jak
za tymi drzwiami...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Przepraszam, pani posel. Naprawde bez takich manipulacji, bo mam wrazenie, ze powie-
dziala pani teraz, ze jestem za przemoca w rodzinie. Czy nie uwaza pani, ze przesadza
troszeczke? Naprawde, prosze o troche wyciszenia.

Posel Krystyna Szumilas (KO):
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Kiedy pan poset Dolata mowit rzeczy, ktére nie majg oparcia w rzeczywistosci, to pani
przewodniczgca nie przeszkadzala, a ja mowie rzeczy, ktore majg oparcie. Panstwo
chcieli wypowiedzie¢ ustawe przeciwprzemocows. To panstwo wpisali do tej ustawy —
konwencji przemocowej — ze pierwsza przemoc domowa, ze tak powiem, nie bedzie trak-
towana jako przemoc domowa. Nie wzietam tego z sufitu. Stysze to od panstwa. Dlatego

i.p.
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pytam, jakie panstwo, jako Ministerstwo Zdrowia i Ministerstwo Edukacji Narodowej,
majg narzedzia do tego, zeby pomoc tym dzieciom, ktore sg zamkniete dzisiaj w domach,
nie majg wsparcia w swoich rodzicach, a dodatkowo sg narazone na przemoc? To nie jest
sytuacja wyssana z palca.

I ostatnia moja uwaga. Pani minister chwalila sie infolinig Fundacji ITAKA. Powie-
dziala, ze ta infolinia dziala od 2019 r., powiedzmy, ze dziala rok, ze bylo 17 tys. tele-
fonéw rodzicow, 4 tys. uczniéw, czyli w ciggu tego roku bylo ok. 21 tys. interwencji.
Tylu ludzi dzwonito na infolinie Fundacji ITAKA. Ja policzytam, ze to jest 57 telefonow
dziennie.

Mieliécie panstwo instytucje — instytucje! — telefon zaufania, prowadzony przez Fun-
dacje Dajemy Dzieciom Sile. Ten telefon zaufania dzialal 11 lat. Przez 11 lat ten tele-
fon zaufania zanotowal ponad 1,2 mln interwencji. Policzytam - to jest 309 interwen-
¢ji na dziefi. Tu mamy 67 — nowa instytucja, o ktorej nikt nie wie. Pojedyncze osoby
w Polsce wiedza, ze istnieje infolinia ITAKA. Wszyscy w Polsce wiedzieli, ze istnieje
telefon zaufania, ktory pomaga dzieciom i miodziezy. W 2019 r. wykresliliscie go pan-
stwo z finansowania. Pytam, jak to sie ma do rzeczywistej pomocy dzieciom i mlodziezy
i jakich§ wyimaginowanych problemoéw, o ktérych moéwit pan poset Dolata?

Jak to sie ma do tego, co rzeczywiScie dzieje sie w Polsce, do sposobu dzialania koali-
cji rzadzacej, ktora nie szuka rozwigzan, nie probuje rozwigzywaé problemow Polek
i Polakow, skupia sie na tym, jak — nie chce uzywac kolokwialnych stow — zatatwic¢ opo-
zycje ijak udowodni¢ wine Tuska? Panie posle, zajmijcie sie rzadzeniem i rozwiazy-
waniem spraw Polakéw i Polek, a my wam bedziemy pomagac¢ w tych obszarach, ktore
sa naprawde wazne dla Polek i Polakéw.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Bardzo dziekuje. Szanowni panstwo, zostalo nam wlasciwie pot godziny do konca czasu
zarezerwowanego na to posiedzenie Komisji, wiec jesli panstwo postowie chca ustyszec
odpowiedzi na zadane pytania, to bardzo prosze o zdyscyplinowanie czasowe. Teraz
poprosze o pytanie ze strony pana posta Piotra Borysa.

Posel Piotr Borys (KO):

i.p.

Pani przewodniczaca, bardzo dziekuje. To jest wyjatkowy moment i wyjatkowe miej-
sce. Nie mowie o pandemii, ale mowie o obszarze tak waznym, istotnym, ktéry przeciez
informacje, nie tylko raport NIK wspomniany przez panig poset Lubnauer czy tez infor-
macje, ktore zawarla pani poset Golbik... MieliSmy okazje uczestniczy¢ wraz z europar-
lamentarzystami, panem europostem Duda, i parlamentarnym zespolem w konferencji
w Gliwicach ze specjalistami.

Jezeli oderwiemy sie od rzeczywistoSci politycznej i spojrzymy na sytuacje diagnozy,
sposobu leczenia i przeciwdzialania chorobom psychicznym, depresji wérod mlodziezy
dzisiaj, spojrzymy na wyniki raportow, ktore sg wstrzasajace, to powinno sie zapalié
czerwone Swiatlo. I to nam wszystkim - politykom, specjalistom, wszystkim tym, kto-
rzy decyduja o tym, jak moze wyglada¢ w Polsce system leczenia psychicznego, wsparcia
psychicznego, psychologicznego dzieci i mlodziezy. Jest po prostu katastrofalnie — blisko
tysigc prob samobdjczych, jedna z najnizszych samoocen, jezeli chodzi o kwestie dzieci
i mlodziezy.

Oderwijmy na chwile te rzeczywistos¢ od biezgcej polityki, tych sporow i animozji,
i zastanowmy sie, czy razem ze specjalistami, ktorzy nas stuchaja, jesteémy w stanie przy-
gotowac jednak calo$ciowy system, w ktory wigczymy wszystkich, ktorym lezy na sercu
przygotowanie w Polsce calej strategii i mozliwie szybkie wdrozenie tego systemu. Mam
na mysli przede wszystkim samorzady, ktérym przeciez podlega wiekszo§¢ szkol, oczy-
wiScie ministerstwo, caly system wsparcia nauczycieli. Przeciez wezesne wykrywanie
lezy tak naprawde po stronie rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow. Oczywiscie w dalszej
czeSci psychologéw, nastepnie psychiatréw, oséb przygotowanych na poziomie szkoty.
Chodzi o wszystkie trzy poziomy referencyjne, pelng dostepnosé, przygotowanie catego
systemu specjalistow, tj. lekarzy, psychiatrow, psychologow.

Uwazam, ze musimy przygotowac przejrzysty, klarowny i jasny system, odpowiednio
go przeliczy¢ i starac sie do tego znalez¢ partneréw, ktorzy zajma sie tym, aby w Polsce
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dostep do wezesnego wykrywania choréb psychicznych, depresji i wsparcia dla uczniow,
mogt by¢ calosciowy i komplementarny, a takze rowny. NIK w swoim raporcie wykazata,
ze zroznicowanie terytorialne powoduje, ze ogromna rzesza mtodych ludzi, dzieci i mto-
dziezy, nie ma po prostu mozliwosci uzyskania wsparcia.

Rozumiem, ze to sg dzialania eksperckie, ale zmierzam do tego, czy jesteSmy w stanie
rozpoznac, jak ma wygladac docelowy model tego wsparcia, co nalezy zrobic, ile to kosz-
tuje, w jakim stopniu wlaczy¢ wszystkich partnerow spotecznych. Tak czy inaczej rzady
sie zmieniaja, koalicje sie¢ zmieniajg, a problem obiektywnie pozostaje. GdybySmy wiec
mogli poprosié specjalistow, szczegdlnie panig profesor, o wyjasnienie, czy rzad dyspo-
nuje calo§ciowym pomystem, projektem, strategia wdrozenia tego systemu? Latwiej nam
bedzie rozmawiac o tej perspektywie, jak mozemy sie zaangazowac, aby ten model sku-
tecznie wdrozy¢ w Polsce. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje. Szanowni panstwo, zostalo jeszcze 20 minut, ale jeszcze w ramach uzupetnie-
nia kieruje odpowiedz do pani posel Szumilas.

Nie ma informacji na pisémie, poniewaz o takg informacje sie nie zwroécitam. W mojej
ocenie panstwo sformutowali bardzo ogélne pytanie, co ja rozumiatam jako che¢ przedys-
kutowania tego zagadnienia. Nie sadze, zeby cokolwiek stalo na przeszkodzie, zebySmy
po tej dyskusji — zwlaszcza ze czasu coraz mniej — poprosili panstwa ministrow, zeby
na te rzeczy, ktore wymagaja jeszcze odpowiedzi na piSmie, po prostu takg odpowiedz
przygotowali. Dobrze? OK.

Szanowni panstwo, jeszcze pie¢ osob siedzgcych na sali zglosilo sie do zadania pyta-
nia. Zostalo bardzo matlo czasu. Bardzo prosze, pani poset Monika Rosa. I prosze o dys-
cypline czasowa, zeby$my ustyszeli odpowiedzi.

Posel Monika Rosa (KO):
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OczywiScie. Dziekuje, pani przewodniczaca. Szanowni panstwo, wczoraj na posiedzeniu
Komisji, kiedy pan minister Gadomski przedstawial nam recovery plan, czyli powrot
do funkcjonowania ochrony zdrowia, jednym z filaréw tej odnowy ochrony zdrowia miata
by¢ wlasnie psychiatria. Pan minister wyraznie powiedzial, ze wlozycie wszelki wysilek
- pracy i finansowy — zeby te psychiatrie odratowac.

Po pierwsze, wysitek finansowy. Juz teraz wiemy, na co jasno wskazuje NIK, a takze
doswiadczenia dyrektorow szpitali, ze Srodki przekazywane szpitalom przez NFZ nie
pokrywaly kosztow leczenia pacjentow. Z tego wynika moje pytanie, jaki jest planowany
procent wydatkéw na psychiatrie w skali budzetu przekazywanego na ochrone zdro-
wia? Czy zrobili panstwo badania, w jaki spos6b pandemia wplyneta na zdrowie psy-
chiczne dzieci i mlodziezy? Czy nie trzeba zwiekszy¢ tych nakladow finansowych wiasnie
w zwiazku z epidemig i problemami, ktore w okresie lockdownu, zajeé¢ zdalnych, pojawity
sie w zwigzku z lekcjami zdalnymi, ale i w zwigzku zamknieciem w domu calych rodzin?

Punkt drugi to jest czas. Kiedy zrealizujg panstwo swoje trzy etapy planu wspar-
cia psychiatrycznego i psychicznego dzieci i mtodziezy, czyli poradnie w kazdym powie-
cie, drugi poziom opieki i trzeci poziom opieki? Trzeci to sa lekarze. Méwig panstwo,
ze mamy ok. 400 lekarzy psychiatrow. Pytanie, czy panstwo wiedza, w jakim oni
sg wieku? A zatem, czy za rok, dwa, trzy, cztery nie okaze sie, ze czesc tych lekarzy odcho-
dzi na emeryture i ta liczba znacznie sie zmniejszy, co tym mocniej wplynie na fatalny
stan ochrony zdrowia i leczenia psychiatrycznego dzieci i mtodziezy? Ilu nowych lekarzy
wejdzie w tym momencie do systemu i w jaki sposob panstwo wspieracie to, zeby mlodzi
ludzie chcieli ksztalci¢ sie na lekarzy psychiatrow?

Czwarty element. Pani minister méwila o edukacji wiaczajacej. Chcialabym jasno
zwroci¢ uwage na to, ze blisko 70% nastolatkéw LGBT, czyli nastolatkéw, ktorzy odkry-
waja, ze sg gejem, lesbijka, osobg transplciowg czy biseksualng, ma mysli samobdjcze.
Polowa z nich ma depresje. Wynika to z tego, ze sg szykanowani, obrazani, krzywdzeni,
ze przemoc skierowana w stosunku do nich, fizyczna czy psychiczna, jest po prostu
ogromna. Boja sie, nie widzg przyszloSci, poniewaz nie wiedzg, co z nimi bedzie.

Ministrem edukagji jest cztowiek, ktory zostal ukarany przez Komisje Etyki nagang
za homofobie i homofobiczne wypowiedzi. Z tego wynika moje pytanie, czy edukacja

i.p.
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wlaczajaca obejmie takze te grupe dzieci i nastolatkow? Czy bedzie wsparcie takze dla
nich? Czy bedzie walka z przemocg w szkotach w stosunku do tych dzieciakéw, czy tez
minister edukacji tego zakaze, uznajac, ze sg ideologig? To jest szalenie wazne, bo jesli
od osoby, ktéra nadzoruje edukacje, sltyszymy, ze to nie sg ludzie, to nie sg prawa czlo-
wieka, tylko ideologia, to jak sie majg czuc te dzieci? Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):

Pani poset Marcelina Zawisza.

Posel Marcelina Zawisza (Lewica):

i.p.

Uslyszeliémy od wiceministra Mitkowskiego, ze psychiatria jest priorytetem rzadu
i ma by¢ tak skonstruowana, zeby byta blisko pacjentow. To ja tylko chciatabym przy-
pomniec, ze rozpoczety jest juz szosty rok rzadéow Prawa i Sprawiedliwosci, w zwigzku
z czym: ,,chcemy, fajnie by bylo, dobrze by bylo, gdyby, planujemy, bedzie” to nie jest
tryb, w ktorym powinno méwi¢ Ministerstwo Zdrowia. To jest tryb, ktory jest hanbg dla
tego ministerstwa oraz dla Ministerstwa Edukacji Narodowe;j i calego rzadu. To powinno
by¢ zrobione od pierwszego roku rzadéw Prawa i Sprawiedliwosci, a nie planowane
na by¢ moze zakonczenie drugiej kadencji rzagdéw Prawa i Sprawiedliwosci.

Srodki przekazywane szpitalom przez NFZ nie pokrywaly przez lata kosztow leczenia
pacjentéw, wiec nie ma nic dziwnego w tym, ze tak niedofinansowana psychiatria nie
realizuje tego, co powinna, czyli nie pomaga najmlodszym pacjentom. f.6zka psychia-
tryczne i oddzialy psychiatryczne to jest tak naprawde co§, co wota o pomste do nieba.
Mamy jeden oddzial z 18 t6zkami na niemal milion mieszkancéw na OpolszczyZznie
-9 tys. matych pacjentow i 18 16zek szpitalnych.

Mamy sytuacje jeszcze bardziej absurdalna, jezeli spojrzymy na wojewodztwo podla-
skie, gdzie w ogoéle jest brak oddzialu psychiatrii dzieciecej. I wspaniale, ze ministerstwo
zaczelo co$ robi¢ w szostym roku swoich rzgdéw. Wspaniale. Przez poprzednie 5 lat nie
robili§cie w tej sprawie nic.

Kolejna rzecz. W ciggu ostatnich kilku lat samobdjstwa dzieci byly w naszym kraju
druga po urazach i wypadkach przyczyng zgonéw w grupie wiekowej 10-19 lat. To nie
sg dane z wczoraj. To nie sg dane sprzed roku. To sg dane, ktére powtarzajg sie nie-
ustannie, kazdego roku. Kazdego roku wiemy, ze psychiatria dziecieca wymaga dofi-
nansowania, realnego dzialania i tego, zeby panstwo w koncu zrobito cokolwiek, zeby
powstrzyma¢ samobojstwa malych, mtodych obywateli tego kraju.

Ogoélem 16zka psychiatryczne na 100 tys. mieszkancow majg w zasadzie wszyscy nasi
sasiedzi, wlaczajac w to Federacje Rosyjska... Pandemia tak naprawde tylko poglebia
problemy, o tym juz wiemy. O ile Ministerstwo Zdrowia planuje zwiekszy¢ naklady?
Doceniam to, ze postanka Rosa pyta, czy robiliScie badania pokazujace, czy pandemia
poglebia problemy psychiczne. Ale my§le, ze po prostu trzeba ztozy¢, ze tak jest, i zaczac
dziala¢, bo zanim wy przeprowadzicie badania, zanim zrobicie pilotaz — a ministerstwo
pilotazu to jest druga nazwa Ministerstwa Zdrowia — to tak naprawde bedziemy mieli
wiecej ofiar i wiecej problemow.

Izolacja, brak kontaktu z rowieSnikami, do§wiadczenie przemocy domowej, brak moz-
liwosci ucieczki przed ta przemoca domowa, strach o swoich bliskich i o swoje zycie,
presja obslugi sprzetu; tego, ze tak naprawde dzieci sg zmuszone do bycia duzo bar-
dziej samodzielnymi, niz byly do tej pory, poniewaz teraz to na nich spoczywa odpowie-
dzialnoéé za ich wlasne ksztalcenie, brak dostepu do osoby, ktérej mogltyby sie zwierzyé
ze swoich probleméw ze wzgledu na nieustanny nadzoér rodzicow, ktérzy byé moze sto-
sujg przemoc domowag albo sg po prostu zestresowani i nie maja odpowiednich umiejet-
nosci do tego, zeby wystucha¢ dziecka — powoduja, ze na pewno poglebia sie problem
psychiatrii. Poglebia sie problem potrzeby tego, zeby panstwo wyciggneto pomocng dion
w formie nie tylko systemu ochrony zdrowia, ale rowniez systemu edukacji. Pytam wiec,
o ile wzrosng naklady na psychiatrie dziecieca?

Kolejna rzecz, ktora niestety nie padla, to jest kwestia znikajgcych dzieci. Czy Mini-
sterstwo Edukacji Narodowej oraz Ministerstwo Zdrowia wspoétpracuja z Ministerstwem
Rodziny i - juz teraz tylko — Polityki Spolecznej w celu znalezienia tych dzieci? W celu
zobaczenia tego, o ile trzeba dofinansowa¢ pracownikow socjalnych, pracownikéw miej-
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skich osrodkéw pomocy rodzinie, ktérzy beda mogli zlokalizowac te dzieci, sprawdzic,
dlaczego zniknely z systemu edukacji, pomoéc im wrocic¢ do tego systemu? Czy w ogole
sg jakiekolwiek dzialania w zakresie sprawdzenia, czy te dzieci sg ofiarami przemocy, czy
te dzieci sg w dobrym stanie, w komforcie psychicznym? Czy sa jakiekolwiek dzialania
w tym zakresie? Czy ministerstwo planuje poprzec projekt...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Przepraszam, pani posel, naprawde bardzo malo czasu zostaje dla innych.

Posel Marcelina Zawisza (Lewica):

Ja rozumiem, ale do tej pory moéwili postowie Koalicji Obywatelskie;j.

Przewodniczaca posel Mirostlawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Bardzo prosze sie streszczac.

Posel Marcelina Zawisza (Lewica):

Chcialabym réwniez mie¢ mozliwosc¢ pelnej wypowiedzi.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):

Ja to rozumiem, tylko niektérzy w koncu nie wypowiedzg sie wcale, a juz na pewno nie
ustyszymy odpowiedzi, wiec z goracg proshg zwracam sie o zdyscyplinowanie czasowe.

Posel Marcelina Zawisza (Lewica):

Czy ministerstwo planuje poprze¢ projekt Fundacji na rzecz Praw Ucznia, wprowa-
dzajacy psychologa w kazdej szkole?. Mozna sie z nim zapozna¢ — ustawa.prawaucznia.
pl. Jezeli ministerstwo nie potrafi znalezé, to mam tutaj karte. Mam rowniez pobrang
ustawe i jestem w stanie pokazaé¢. Mozna sie podpisa¢ pod projektem.

Teraz jedna kroétka rzecz. To znaczy raport UNICEF, ktory mowi o zdrowiu psy-
chicznym i dobrym samopoczuciu. Pokazuje on, ze Polska zajmuje 31. miejsce na 38
badanych krajéw. My tak naprawde powinniémy w tym momencie jako panstwo posy-
pac glowe popiotem, a panstwo jako Prawo i Sprawiedliwo§¢é powinniécie przestac sie
wymadrzac, moéwiac, gdzie sg problemy, tylko powinniscie przeprosic za to, ze przez
ostatnie 5 lat, w szostym roku swoich rzagdow, nie wprowadziliscie systemu, ktory moze
pomée dzieciom. Méwimy o mtodych osobach, ale takze o tym, co robicie jako partia mto-
dym lesbijkom, gejom, osobom biseksualnym, transpiciowym, ktore regularnie dotyka
przemoc z ust politykow Prawa i Sprawiedliwo$ci. Stysza, ze sg ideologia. Slysza, ze nie
sg ludzmi. Stysza, ze Polska bez nich bedzie lepsza. Jak te dzieci majg sie czuc? Szkota
jest miejscem, gdzie rowniez dotyka je przemoc motywowana homo- i transfobig. Dotyka
ona w szkole 26% dzieci LGBT.

Negatywny wplyw na mlodziez LGBT ma dodatkowo pandemia. Jak wskazuja tego-
roczne badania — poniewaz kto§ robi badania w przeciwienistwie do ministerstw — az 80%
nastolatkow LGBT twierdzi, ze izolacja w sposob negatywny wplynela na ich dobrostan
psychiczny, a jedna czwarta, tj. 25%, boi sie uczestniczy¢ w zajeciach online z obawy
przed homofobicznymi rowiesnikami. W jaki sposob planujecie im poméc? Jaki macie
harmonogram, z doktadnoscia do miesigca, tygodnia, wprowadzenia w zycie planu reali-
zacji swoich oérodkow pierwszego, drugiego i trzeciego stopnia referencyjnosci? Ale
co do dnia, zebySmy mogli wiedzie¢, kiedy dzieci w Polsce w koncu bedg mogly czu¢ sie
bezpiecznie.

A teraz, odnoszac sie do tego absurdalnego zarzutu dotyczacego marihuany - to jest
ostatnia rzecz, ktorg powiem. W Czechach i Holandii, gdzie marihuana jest dostepna,
dzieki dobrej ochronie zdrowia i dzieki rzadom, ktore dofinansowaly opieke zdro-
wotng i naprawde uznaly, ze psychiatria dziecieca jest priorytetem, samobdjstw jest 6,7
na 100 tys. mieszkancow w Czechach oraz 4,8 na 100 tys. w Holandii. W Polsce jest 8,8.
Powinniscie sie tego wstydzic! Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
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Szanowni panstwo, zostalo kilka minut. Pan posel Marek Rutka.

i.p.




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
Komisui Ebukacyl, NAukI | Meobziezy (NR 33),
Komisyl ZorowiA (NR 44)

Posel Marek Rutka (Lewica):

Dziekuje. Szanowni panstwo, mam nadzieje, ze pani przewodniczgca bedzie tez dyscy-
plinowata swego kolege, a nie tylko postéw opozycji.

Nieréwnomierne rozmieszczenie lekarzy psychiatrow dzieci i mlodziezy na terenie
kraju uniemozliwia zapewnienie réwnego dostepu do §wiadczen opieki psychiatryczne;j.
Najmniej lekarzy tej specjalnosci przypadajacych na 10 tys. mieszkancow, oséb malo-
letnich, jest w wojewodztwie lubuskim - to jest 0,16. Najwiecej — 0,79 — w wojewodz-
twie 16dzkim. Wedlug standardu WHO ten wskaznik powinien wynosi¢ 1 psychiatre
na 10 tys. dzieci i mlodziezy. Przypomne - od 0,16 do 0,79.

Jako posel ziemi pomorskiej chciatbym sie postuzy¢ przyktadem z Wojewodzkiego
Szpitala Psychiatrycznego w Gdansku, jedynej takiej placowki w potnocnej Polsce.
W ubieglym roku liczba niepetnoletnich pacjentow znacznie przekroczyta norme mozli-
wych przyje¢, przekroczono takze kontrakt NFZ. Za zgoda Ministerstwa Zdrowia dzieci
i mlodziez przebywaly na oddziatach przeznaczonych dla oséb dorosltych. Do czego
to doprowadzito? Po pierwsze, nie byla to pomoc na odpowiednim poziomie, a po drugie,
dochodzito do r6znego rodzaju naduzy¢. Zdarzaly sie miedzy innym przypadki molesto-
wania dzieci przez dorostych pacjentéw, a nawet oskarzenie o dokonanie gwaltéw. Tak
wyglada pomoc psychiatryczna dla dzieci i mlodziezy w wojewddztwie pomorskim. I kon-
kretne pytanie, kiedy i o ile zwiekszy sie warto$¢ kontraktu z NFZ-etu, a takze liczba
miejsc na oddziale dzieciecym Wojewodzkiego Szpitala Psychiatrycznego w Gdansku?
Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje. Bardzo prosze, posel Grzegorz Napieralski.

Posel Grzegorz Napieralski (KO) - spoza skladu Komisji:

i.p.

Bardzo dziekuje, pani przewodniczgca. Poniewaz mamy malo czasu, ja tylko z jedng pro-
pozycja. Cheiatbym sie zwréci¢ do rzadu i do wiekszosci parlamentarne;j, dlatego ze jesli
chodzi o ten temat, to wszystkie wypowiedzi moich przedmowcéw pokazuja, jak wazny
temat i problem stoi przed nami. Rozmawiamy tak naprawde o przyszlosci naszego
kraju, naszej ojczyzny, bo méwimy o naszych dzieciach, a nie ma chyba nic wazniejszego
niz opieka i ochrona naszych dzieci, ktére kochamy i ktére chcemy wspierac.

System lezy. Zawracam sie rowniez do pana posla Dolaty, ktory dzisiaj zabrat glos
i zburzyt tak naprawde bardzo merytoryczny porzadek i przebieg tych obrad. Jesli pan
sie na czyms§ nie zna, panie posle, to naprawde radze, by lepiej sie nie odzywac i milczec,
dlatego ze to, co powiedziala pani Katarzyna Lubnauer na poczatku, to nie jest totalna
opozycja. To sg wnioski ptyngce z raportu NIK, a raport zostal opublikowany we wrze-
éniu 2020 r. Jezeli wiec, panie przewodniczgcy, pan prezes Banas$ jest totalng opozycja,
to chyba co$ nie tak. Ten raport pokazuje, jak w Polsce jest Zle i co zlego tak naprawde
naszym dzieciom sie dzieje.

Teraz moja propozycja, pani przewodniczgca, szanowni panstwo. Otoz, najgorsze jest
to, ze pani przewodniczgca nas pogania, bo mamy bardzo mato czasu. Uwazam, ze nie
powinno tak by¢, ale z drugiej strony rozumiem, ze przez stale komisje sejmowe, szcze-
gblnie zdrowia czy edukacji, przechodzi bardzo wiele ustaw, istotnych spraw, a psychia-
tria dziecieca jest jednym z elementow, ktorymi te komisje muszg sie zajmowac. Zatem
moja propozycja — moj apel i prosba do rzadzacych i do rzadu — aby w takim razie wyko-
rzystac¢ Parlamentarny Zespo6t ds. Zdrowia Psychicznego Dzieci i Mlodziezy. Znajduja sie
w nim wszyscy parlamentarzySci wszystkich klubow i frakgji parlamentarnych, czyli tak
naprawde, tak jak sala sejmowa, tak samo ten zesp6l. Powr6émy tam do bardzo powaznej
debaty, do dokonczenia tej dyskusji, zaproszenia ekspertow.

Chodzi o to, zeby przenie§é caly ciezar dzisiejszej dyskusji, to, o czym méwily postanki
i postowie przede mng, na poziom tego zespotu. Mam bowiem takie przeczucie, wyni-
kajgce z mojego doSwiadczenia parlamentarnego, ze zawsze bedzie co§ dodatkowego
na posiedzeniu komisji stalej, co bedzie powodowalo, ze ten temat bedzie po prostu spa-
dal, a temat jest naprawde powazny. Problem jest tak istotny, ze kazdy z nas, z kaz-
dego okregu wyborczego kazdego regionu moze przywolaé dzisiaj mnostwo przypadkow,
w tym tragicznych, o ktorych nie chcieliby$my slyszec.
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Ja tylko przypomne — pan posetl Borys powiedzial o konferencji w Gliwicach. Kiedy
wystuchaliSmy mlodej dziewczyny, ktéra opowiedziala, co sie wydarzylo w szpitalu
psychiatrycznym i jak wygladala jej podréoz od proby samobdéjezej do szpitala i pdzniej,
po wyjsciu ze szpitala, to musze panstwu powiedzieé¢, ze Iza w oku sie krecila. Dzi$§
ta sytuacja, jezeli chodzi o mtodych ludzi - o dziewczyny, o chlopakéw — ktorzy majg
taki problem, jest tragiczna. Z tego wynika moj apel, moja prosba, pani przewodniczaca.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje, panie posle. Szanowni panstwo, zebyScie wiedzieli, na czym stoimy — zdal-
nie chce sie jeszcze z nami polaczy¢ posel Korwin-Mikke. Czy tak? To chyba za chwilke
bedzie jego kolej. Jezeli chodzi o osoby obecne na sali, to w podsumowaniu oddam glos
pani wnioskodawezyni. Potem pan europosel Liukasz Kohut. Postowie po mojej prawicy
zdecydowali, zeby oddelegowac¢ do wypowiedzi pana Jarostawa Dude .Na tym bySmy
dyskusje zakonczyli. Czy jeszcze goScie sie zglaszali? Wtedy bedg juz bardzo krotkie
odpowiedzi panstwa ministréow, a jesli na ktore§ z pytan byé moze nie zdaza odpowie-
dzie¢, to prosimy o odpowiedzi na piSmie. Zatem bardzo prosze, teraz pan fiukasz Kohut,
krociutko.

Posel do Parlamentu Europejskiego Lukasz Kohut:

Dziekuje, pani przewodniczaca. Szanowna pani minister, 750 mld euro lezy na stole
z Funduszu Odbudowy , Next Generation EU”, z tego 24 mld euro dla Polski w fun-
duszach i 4 mld euro dla Polski w niskooprocentowanych pozyczkach, wpompowane
w ciggu trzech najblizszych lat. To jest nowy Plan Marshalla dla Europy, cytujac pana
premiera Morawieckiego jeszcze z lipca tego roku.

Nie dajcie sie zapedzi¢ w kozi rég przez partie, ktéra nazywa sie Solidarna Polska,
a powinna chyba nazywac sie ,,Osamotniona Samotna Polska”. JesteSmy pelnoprawnymi
czlonkami Unii Europejskiej. Potrzebujemy tych pieniedzy na sluzbe zdrowia, na edu-
kacje, na odbudowe gospodarki po pandemii koronawirusa. Nie lekajcie sie — cytujac
klasyka — zareagujcie. Kilka faktow...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):

Przepraszam bardzo, to jest jakie$ o§wiadczenie. Na jaki temat? Nie bardzo rozumiem.
Zada pan teraz pytanie na temat psychiatrii. Czy tak? Bardzo prosze — jedna minuta.

Posel do Parlamentu Europejskiego Lukasz Kohut:

Czy mozecie panstwo zareagowac i wplyng¢ na premiera, zeby nie bylo tego weta? Bar-
dzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Przepraszam. Panie po§le Korwin-Mikke, bardzo prosze. Stuchamy pana, tylko bardzo
prosze, krociutko.

Posel Janusz Korwin-Mikke (Konfederacja):
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Dziekuje. Nie chcialem zabiera¢ glosu, bo tu caly czas trwa przepychanka — bo wy to,
wy tamto. Odnosze wrazenie, ze wszystkim chodzi o dokopanie rzadowi i opozycji, a nie
zajmowanie sie dzie¢mi i mlodziezg. Jezeli stysze zupelnie absurdalne zdania, ze sytu-
acja dzieci homo pogorszyla sie po wprowadzeniu edukacji zdalnej, ze majg wieksze pro-
blemy, ze zdalnie sg molestowani przez kolegéw, to juz rzeczywiscie wchodzimy w jakie§
opary absurdu.

Chcialbym zabraé¢ glos po wypowiedzi wielce czcigodnego posta Dolaty, ktorego
poglady podzielam, méwigc szczerze, natomiast z jedng uwagg chciatbym sie nie zgodzié.
Otoz przed wojng nie bylo zakazu narkomanii i dlatego nie byto narkomanéw. Zakazy
narkomanii powoduja, ze cena narkotykéw drastycznie ro$nie i w wyniku tego optaca
sie dawac dzieciom za darmo dziatke jedna, druga, trzecig narkotyku, zeby je uzaleznié
od siebie - i to powoduje straszliwe uzaleznienie. Tak wiec zto oczywiScie istnieje, ale
ztem jest rowniez na przyktad alkoholizm wéréd mlodziezy, a alkohol nie jest zakazany,
tak jak zakazana jest marihuana, a powoduje wieksze spustoszenia. Tak wiec akurat
w tej sprawie z panem Dolatg sie nie zgadzam. Dziekuje za uwage.

i.p.
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Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje. I ostatni glos w dyskusji, jeszcze przed krotkim podsumowaniem pani poset
Katarzyny Lubnauer. Bardzo prosze, przedstawiciel europostéw, pan Jarostaw Duda.

Posel do Parlamentu Europejskiego Jarostaw Duda:

Bardzo dziekuje, pani przewodniczaca, a przede wszystkim moim kolezankom i koledze
z Parlamentu Europejskiego, chociaz moze to wygladaé dziwnie, bo jesteSmy w réznych
grupach politycznych. Jednoczy nas jedno i ta obecno$é na tej sali powoduje, ze chcemy
wspoltpracowaé w zakresie bardzo waznego, kluczowego i jakze trudnego tematu. Dla-
tego tez, szanowni panstwo, kilka zdan.

Przede wszystkim dziekuje inicjatorom tego wspdlnego posiedzenia Komisji, pani
posel Lubnauer, prezydium obu Komisji. To bardzo wazne i ciesze sie, ze do tego spo-
tkania doszlo, a zabieram glos, poniewaz temat jest mi bardzo bliski. Jestem przewodni-
czagcym poselskiego zespolu ,,Brain, Mind and Pain” w Parlamencie Europejskim, ktory
dotyczy tych kwestii. Ten zespo6t powstat w celu zmierzenia sie z ogromng skalg spotecz-
nych i ekonomicznych skutkéw zaburzen zwigzanych z szeroko rozumianymi dysfunk-
cjami w obszarze zdrowia psychicznego, neurologii itd. Zatem my tez wspolpracujemy
i obecnosc europostéow na tej sali pokazuje, ze jesteSmy tym tematem naprawde zain-
teresowani i chcemy wspotpracy. Jak niektorzy by chcieli taskawie zauwazyc, jesteSmy
na tym posiedzeniu Komisji do konca. I bedziemy najprawdopodobniej do konica, chyba
ze kto§ bedzie musial wyjsé wezesnie;j.

Zabieram glos w imieniu europosiéw i zachecam do tego, aby$émy mogli wspotpra-
cowad, tak jak juz nam sie udaje. To znaczy mnie, w ramach przewodniczenia mojemu
zespolowi, i zespolowi, ktory prowadzi pani postanka Marta Golbik, a ktorego wiceprze-
wodniczgcym jest pan Grzegorz Napieralski. To sg tematy, ktore powinny nas absolutnie
jednoczy¢.

OczywiScie temperatura dyskusji jest trudna i taka, jaka by¢é moze w parlamentary-
zmie powinna by¢. Mozemy sie bowiem rézni¢, mozemy sie réznie oceniac, ale problem
narasta, szanowni panstwo. Nie zgadzam sie z postem Korwin-Mikkem, ze problem zdal-
nego nauczania wyklucza kwestie nasilania sie probleméw psychicznych i sklonnosci
samobdjczych, ktére majg nasi mlodzi uczniowie czy w ogole mtodziez. Prosze panstwa,
my wspolpracujemy jako zespol...

Posel Janusz Korwin-Mikke (Konfederacja):

Ja mowilem, ze to nie powoduje zwiekszenia agresji w stosunku do dzieci, bo nie stykaja
sie ze sobg, wiec jak moze by¢ agresja?

Posel do Parlamentu Europejskiego Jarostaw Duda:

i.p.

Dziekuje, panie posle. Naszym kluczowym partnerem w kwestiach zwigzanych ze wspot-
praca jest bardzo istotna europejska organizacja, czyli European Federation of Neurolo-
gical Associations, ktora jest rowniez reprezentowana przez znakomitego Polaka pana
Tadeusza Chawronia.

Zatem, prosze panstwa, ja wiem, ze czas nagli, ale potrzebuje jeszcze chwili do wygto-
szenia kilku kwestii. Jak panstwo wiecie, zaburzenia psychiczne, a szczegblnie depresja,
coraz czeSciej dotycza dzieci, a 4% populacji w naszym obszarze §wiata jest depresjg
dotkniete. To powoduje ogromne skutki zaréwno w skali funkcjonowania spolecznego,
jak i ekonomiczne, bo zostalo wyliczone, ze ponad 70 mld euro wigze sie z tym obszarem
zaburzen.

Chcialbym wiec, szanowni panstwo, chyba tez w naszym imieniu, zadaé to pytanie,
bo to nas interesuje. WHO nawotuje bardzo do przygotowania krajowych strategii prze-
ciwdziatania samobgjstwom, bo one sg jednym z glownych probleméw, ktore dotykaja
dzieci i mlodziez. Skala jest bardzo duza. Dowiedzieliémy sie tez o wspominanej konfe-
rencji organizowanej w Gliwicach przez panig postanke Golbik, gdzie specjaliSci wypo-
wiadali sie w sposob jednoznaczny w tym zakresie, ze sytuacja jest naprawde drama-
tyczna. Dlatego chciatbym zapyta¢ Ministerstwo Zdrowia, bo to chyba wszystkich nas
interesuje, w sposob absolutnie pokojowy, na jakim etapie, do czego zacheca Swiatowa
Organizacja Zdrowia, jest budowa strategii przeciwdzialania samobéjstwom? Na jakim
etapie jest dzisiaj projekt edukacji wiaczajacej, o czym bardzo dobrze mowilta pani mini-
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ster Machatek? To jest kluczowa kwestia. RobiliSmy to w poprzednich rzadach. Miatem
tez przyjemnosc uczestniczy¢ w tych pracach. Dzisiaj jest to kontynuowane, bo to jest
przyszlose.

Réznimy sie, natomiast ja zapraszam wszystkich do wspoélpracy w tym obszarze
z organizacjami europejskimi, z nami tutaj siedzgcymi, po to aby$my ten problem w Pol-
sce mogli jak najszybciej rozwigzac. I tyle tytutem mojej wypowiedzi. Bardzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Bardzo dziekuje. Pani poset Katarzyna Lubnauer, kréciutko.

Posel Katarzyna Lubnauer (KO):

Przede wszystkim chcialabym podziekowaé wszystkim, poza panem Dolata, za powage
i bardzo merytoryczne wypowiedzi na temat tego, jakie jest to zagrozenie, jaka jest
jego skala i w jakim stopniu. Rzeczywiscie to jest temat, ktéry powinien nas jednoczyc,
poniewaz to dotyczy dzieci z calej Polski, z kazdego srodowiska, a skala zagrozenia jest
ogromna. Chcialabym jednocze$nie poprosi¢ Ministerstwo Zdrowia i Ministerstwo Edu-
kacji Narodowej o materialy dla wszystkich poslow na piSmie, zebySmy otrzymali peing
informacje z datami, z informacjami, z konkretami na temat tego, co sie dzieje i co moze
sie wydarzy¢ w najblizszym czasie i w jaki sposob poprawiana jest dostepnos¢ zaréwno
pomocy psychologicznej i pedagogicznej na poziomie szkoty, jak i psychiatrycznej, jesli
chodzi stuzbe zdrowia.

Kolejng rzecza, ktora wedlug mnie jest bardzo wazna, jest nasza wspélna praca,
a duzo zalezy od politykow, dotyczaca zmiany atmosfery wokoét choréb psychicznych.
W Polsce rzeczywiscie jest bardzo duza nieche¢. Kiedy$ kto§ podal w jednym z progra-
mow, ze nawet jezeli sg zbierane §rodki finansowe, to zdrowie psychiczne jest na samym
koncu. Ludzie nie chcg pomaga¢, a chorzy sie wstydza. Mamy do czynienia z sytuacja,
w ktorej jest to traktowane jako choroba wstydliwa, a nie jako jedna z wielu choroéb,
ktore trzeba leczyc.

Tak wiec naprawde zachecam do zintensyfikowania, przyspieszenia wszelkich wysit-
kéw dotyczacych dostepnoSci pomocy. Poprosze o informacje, zebySmy je mieli i mogli
poréwnac za jakis czas to, co sie udalo, i to, co bylo planowane. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje. Panstwo europostowie prosza mnie o sekunde. Bardzo prosze, bede konse-
kwentna.

Posel do Parlamentu Europejskiego Jarostaw Duda:

Chcialbym, zeby to wybrzmialo, ze mdj glos jest naszym wspélnym przestaniem. Chcial-
bym tez podziekowa¢ zaréwno pani postance Izabeli Kloc, pani Andzelice Mozdzanow-
skiej, jak i panu Joachimowi Brudzinskiemu za to, ze w tym obszarze jesteSmy naprawde
zgodni. Chce jeszcze raz podkreslic, ze jesteSmy do panstwa dyspozycji w ramach tego
dziatania. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Bardzo dziekuje. Szanowni panstwo, przechodzimy do odpowiedzi. Ja bym chciata popro-
si¢ w pierwszej kolejnoSci panig prof. Janas-Kozik, bo rzeczywiscie bezposrednio do niej
byly kierowane pytania. Niestety zostalo juz bardzo matlo czasu. Potem jeszcze mini-
strowie. I zgodnie z zasadami, poniewaz kilkoro z panstwa odmienialo we wszystkich
przypadkach nazwisko posta Dolaty, ma on prawo do ad vocem. Bardzo prosze, bardzo
krociutkie. I przechodzimy do odpowiedzi.

Posel Zbigniew Dolata (PiS):
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Dziekuje bardzo. Ja jeszcze raz powtérze, ze lepiej zapobiegac niz leczy¢. Na tym posiedze-
niu powinni$my zastanawia¢ sie nad tym, jak zapobiega¢ wzrostowi probleméw psychicz-
nych wérod dzieci i mlodziezy, a wy na ten temat nie chcieli$cie rozmawia¢. My uznali$my,
ze szalencem jest kto$, kto najpierw zacheca do palenia papieroséw, a potem dziwi sie,
ze wzrasta liczba nowotworéw ptuc i domaga sie glo§no, zeby polepszyc opieke zdrowotna
na oddzialach onkologicznych. To jest po prostu aberracja. Pani posel Szumilas powie-
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dziala, ze: ,przeciez to my zwolaliSmy to posiedzenie Komisji”. Zatem zachowujecie sie
tak jak strazak piroman, ktory najpierw podpala, a potem jedzie gasic.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Roézecka (PiS):
Dziekuje. Szanowni panstwo, nie. Konczymy te dyskusje. Czy pani profesor jest juz
gotowa do odpowiedzi?

Pelnomocnik ministra zdrowia do spraw reformy psychiatrii dzieci i mlodziezy Mal-
gorzata Janas-Kozik:
Tak. Dzien dobry panstwu. Ja przede wszystkim mam jaki§ problem - wlgczylam
kamere, ale...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Ale widzimy panig i styszymy. Bardzo prosze.

Pelnomocnik ministra zdrowia do spraw reformy psychiatrii dzieci i mlodziezy Mal-
gorzata Janas-Kozik:
Dzien dobry panstwu. Bardzo dziekuje za zaproszenie na to posiedzenie Komisji. Chce
tylko powiedzieé, ze oprocz tego, ze jestem pelnomocnikiem ministra zdrowia do spraw
reformy psychiatrii dzieci i mlodziezy, to wystepuje réwniez jako przedstawiciel prezy-
dium zarzadu gléwnego Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, poniewaz mam przy-
jemno§¢ pracowac w prezydium zarzadu gtéwnego trzecig kadencje.

Rozumiem, ze jesli chodzi o pytania, to jedno pytanie, ktore wybrzmialo, bylo
na temat kadr i na temat tego, kto w takim razie zajmie sie naszymi dzieémi. Pan mini-
ster opowiedzial dokladnie o calej Sciezce, jak wyglada profesjonalna opieka i zmiana
poziomu miejsca poszczegélnych pozioméw referencyjnych. Chodzi o odwrdcenie pira-
midy. Do tego wrdce, jezeli panstwo bedziecie sobie tego zyczy¢.

Natomiast chce powiedzie¢, ze reforma, ktora jest prowadzona, jest prowadzona
przede wszystkim w trosce o problemy naszych pacjentéw, z ktérymi sie spotykamy
w naszym codziennym zawodowym zyciu. Jest dzietem wszystkich ekspertéw, nie tylko
profesjonalistow, tj. lekarzy, psychologow, psychoterapeutow, pedagogow, ale i przedsta-
wicieli réznych ministerstw. Ma charakter ewolucyjny, prosze panstwa, i jest odpowie-
dzia... Wyprzedzila jak gdyby raport NIK, bo tylko przypomne, ze pierwsze nieformalne
spotkanie wszystkich ekspertéow odbylo sie w lipcu 2017 r. Wtedy bylo to zaproszenie
pana prof. Janusza Heitzmana do niego, do Instytutu Psychiatrii i Neurologii i 6wcze-
snego pana ministra Zbigniewa Kroéla. To jest moment, od ktérego regularnie zaczeliSmy
sie spotykaé i pracowaé nad zmiang systemowa.

Prosze pamietac — tu na sali padlo takie zdanie, ze reforma kojarzy sie z pilotazem —
to nie reforma psychiatrii dzieci i mtodziezy. Psychiatria dzieci i mtodziezy to reforma
systemowa, ewolucyjna, idgca dwutorowo. Pierwszy tor dotyczy pacjenta i opieki nad
pacjentem, a drugi tor, idgcy rownolegle, dotyczy specjalistow. Prosze panstwa, co sie
dzieje, jezeli chodzi o szkolenie specjalistow? Podstawg piramidy, ktora ma by¢, jest Sro-
dowiskowa poradnia psychologiczno-psychoterapeutyczna. To jest ten pierwszy poziom.
Na razie jest to 138 poradni. W tej chwili odmrozone sg konkursy na kolejne poziomy,
na pierwsze o§rodki referencyjne w Polsce, we wszystkich oddziatach wojewddzkich juz,
a w niektorych bedg w najblizszym czasie, gdzie nie bedzie lekarza psychiatry. Uwa-
zamy, jesli chodzi o pierwszy poziom —i wszyscy eksperci jesteSmy zgodni — ze gros dzieci
nie wymaga w pierwszej kolejnosci pomocy lekarza psychiatrii dzieci i mlodziezy, tylko
innych profesjonalistow.

Na potrzeby pierwszego poziomu referencyjnego — zresztg ze Srodkéw europejskich,
z grantu europejskiego POWER - zostaly uruchomione olbrzymie §rodki i szkolenia
trwaja juz drugi rok. W Polsce zostalo wylonionych 6 o$rodkéw, ktore szkolg ludzi
w ochronie zdrowia. Nowy zawdd medyczny, ktory powstal, to sg terapeuci srodowiskowi
dzieci i mlodziezy. Mam taki o§rodek w konsorcjum z Uniwersytetem Kardynata Stefana
Wyszynskiego. Szkolimy terapeutéow srodowiskowych dzieci i mlodziezy.

Jezeli chodzi o psychoterapie, to po raz pierwszy, prosze panstwa, psychoterapia
zostala specjalizacjg z psychoterapii dzieci i mlodziezy. I tu idg dwie $ciezki. Pierwsza
jest tak zwang $ciezkg z uznania dotychczasowego dorobku zawodowego, a druga jest
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Sciezkg szkolgcg. Poniewaz jest specjalizacja, to jest zakonczona Panstwowym Egzami-
nem Specjalizacyjnym. Egzaminy te prowadzi Centrum Egzaminéw Medycznych, a caty
program specjalizacyjny przygotowany przez ekspertow z roznych dziedzin jest opubli-
kowany i zatwierdzony przez CMKP.

Juz pierwsi specjali$ci psychoterapii dzieci i mtodziezy zdali egzamin. Bylo to we wrze-
$niu. Za tydzien bedzie kolejny termin egzaminu drugiej tury tych specjalistow, kto-
rzy przystepujg do egzaminu, poniewaz majg uznany dorobek specjalizacyjny. Czyli
sg to ludzie, ktorzy skonczyli podyplomowe czteroletnie studia psychoterapeutyczne,
ktore byty ptatne, bo organizowaly je do tej pory w kraju prywatne o$rodki. Sama takie
szkolenie psychoterapeutyczne ukonczylam. W tej chwili, poniewaz jest to grant euro-
pejski, te osoby, ktore sie szkolg, majg to szkolenie finansowane. I trzecia Sciezka to jest
szkolenie dla psychologow klinicznych dzieci i mlodziezy. Szkolenie dla psychologow
klinicznych mialo miejsce, ale zostalo poszerzone i wydtuzone o ten péttoraroczny frag-
ment, jezeli chodzi o dzieci i mlodziez. Na koniec tego programu POWER, ktory trwa
4 lata, ma by¢ wyszkolonych 1000 specjalistow w tych dziedzinach, o ktérych méwie.

Prosze panstwa, dlaczego podeszlismy do tej sprawy w ten sposob jako eksperci, pro-
fesjonalisci pracujgcy w tym zakresie? Dlatego ze pierwszy poziom referencyjny, bardzo
wazny... Jeszcze raz powiem, ze chodzi o Srodowiskowe poradnie psychologiczno-psy-
choterapeutyczne Scisle wspolpracujace ze szkotami - to jest zapisane w zadaniach tych
poradni - z dyrektorami szkot na danym poziomie, z osrodkami pomocy spoleczne;j.

Pierwsza tura dziala. Oczywiscie zgadzam sie, to nie jest tak, ze dziata to bezblednie.
Rozmowy i nasze spotkania odbywajg sie regularnie i cyklicznie. Dla wykonawcow pierw-
szego poziomu referencyjnego przez okres polroczny odbyly sie trzy webinaria, w kto-
rych rowniez miatam przyjemno$c uczestniczyc. Na biezaco odpowiadaliSmy na pytania
razem z przedstawicielami Narodowego Funduszu Zdrowia. Nie jest to idealne, ale caty
czas rozmawiamy i mowimy o poprawie finansowania.

Ja tutaj na czacie pozwolilam sobie przeczytac pytanie pana z Kolobrzegu, ktéry pyta
wlaénie, jak rozumiem, o pierwszy poziom referencyjny, o Srodowiskowg poradnie psy-
chologiczno-psychoterapeutyczng. Ja tez panu odpowiadam, jak to trzeba zrobié¢. Bedzie
konkurs, prosze startowaé do tego konkursu na pierwszy poziom referencyjny.

Prosze panstwa, dlaczego odwrécenie piramidy? Zgadzam sie absolutnie, ze na ten
moment opieka szpitalna jest przecigzona. Mam przyjemnoSc¢ by¢ zwigzana cale swoje
zycie naukowe izawodowe ze Slagskim Uniwersytetem Medycznym w Katowicach
i z Centrum Pediatrii w Sosnowcu. W centrum pediatrii, wielospecjalistycznym szpitalu,
jest posadowiona klinika, ktéra kieruje, najwieksza w Polsce. Liczy 62 t6zka.

Prosze panstwa, jest taka sytuacja, ze w tej chwili faktycznie izby przyjeé — tak bylo
i to tez byl powod wprowadzenia tego i pracy catego zespolu ekspertow — staly sie porad-
niami zdrowia psychicznego dzialajacymi calodobowo. To jest paranoja, bo gros pacjen-
tow, ktorzy przychodzg do nas, do izby, nie musi by¢ hospitalizowanych, a jest to jednak
szalone obcigzenie dla wszystkich. Natomiast pierwsze poziomy $rodowiskowe majg by¢
oparte na pracy Srodowiskowej. To nie jest praca gabinetowa i to ma je zasadniczo réznié
od drugiego poziomu, czyli od poradni zdrowia psychicznego dzieci i mltodziezy. To nie
dokona sie z roku na rok ani z dnia na dzien. Na to jest potrzebne wypracowanie pew-
nych standardéw organizacyjnych i merytorycznych. Wszyscy mamy takg Swiadomog§é
— wypracowanie wspolpracy pomiedzy poziomami referencyjnymi.

Jezeli chodzi o pierwszy poziom, prosze panstwa, to bylo rowniez gros pracy, bo pamie-
tajcie panstwo, ze do rozliczenia z Narodowym Funduszem Zdrowia musimy mie¢ w kodzie
»efki”. Zostata stworzona kafeteria, do tego byla legislacja wielu ustaw, rozporzadzen.
To wszystko sie zadzialo, zeby prawnie te pierwsze poziomy mogly dziatac.

Ja tyle. Nie chce powielaé... Oczywiscie, oddzialy calodobowe bedg zawsze potrzebne,
bo one maja zapewnié konsultacje i przyjecie glownie w stanach bezpoéredniego zagro-
zenia zycia. Mamy jednak nadzieje, ze jezeli bedzie deinstytucjonalizacja, bedzie réwny
dostep do oSrodkow pierwszego poziomu referencyjnego, a kazde dziecko, kazda rodzina,
kazdy nauczyciel, psycholog, pedagog ze szkoly bedzie czul wsparcie i bedzie mogt tam
zglosi¢ dziecko, to docelowo wystarczy oddzialow catodobowych psychiatrycznych dla
dzieci i mtodziezy w Polsce, ktore sa. Jest ich 34, bo 35. powstaje w Bialymstoku. Jako
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profesjonali$ci mamy rowniez Swiadomos¢, ze tam jest biala plama. Wielka praca przed
nami.
Ja bardzo dziekuje. Nie chce juz zabiera¢ wiecej czasu.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Bardzo dziekujemy. Moja konkluzja jest taka, szanowni panstwo, ze je§li chodzi
o to zagadnienie i ten temat, to warto rozmawia¢ w pewnym cyklu i rytmie, zeby
rzeczywiScie §ledzi¢ prace resortow. Bedziemy sobie to tak planowaé. Mam nadzieje,
ze nastepne spotkanie poswiecone tego zagadnieniu bedzie mogto sie odbywac juz bez
taczen zdalnych i ta rozmowa tez bedzie troszke inna.

Teraz jeszcze krociutko zwracam sie do pana ministra Macieja Mitkowskiego, choé
mam wrazenie, ze pani profesor wyczerpujaco odpowiedziala, jesli chodzi o panstwa
resort. Jednak, je§li ma pan ochote co§ dodac, to bardzo prosze. Na koniec jeszcze kro-
ciutko pani minister Machalek. Bardzo prosze.

Podsekretarz stanu w MZ Maciej Milkowski:

Dziekuje bardzo serdecznie. Ja jeszcze pare informacji, bo ostatnio, i dzisiaj na posie-
dzeniu, byla mowa, ze Ministerstwo Zdrowia zabiera 16zka psychiatrii dzieciecej. Byt
tu podawany przykilad Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, co jest zupelng nie-
prawdg. Te t6zka nie sg przeznaczone na oddzial interny czy geriatrii, czy czegokol-
wiek. To jest oddzial dokladnie taki sam, identyczny, dla dzieci i mtodziezy, oséb, ktore
majg bezwzgledne wskazania do leczenia psychiatrycznego, ale jednocze$nie sa zaka-
zone COVID-19. W zwigzku z tym nie ma mozliwoSci innego rozwigzania niz stworzy¢
taki oddzial dla tych pacjentéw. To bytoby nieetyczne, nienormalne, gdyby$my takiego
oddziatu nie stworzyli. Panstwo czego$§ takiego zadaja, zeby nie bylo takiego oddziatu
w Polsce. Specjalisci bardzo mocno wnosili, ze osoby z COVID-em nie powinny by¢
na jednym oddziale z osobami, ktore nie sg zakazone. Nie ma mozliwosci, zeby na jed-
nym oddziale zabezpieczy¢ personel i innych pacjentéw, ktorzy nie sg zakazeni. Do tej
pory byl Krakow i od 9 listopada systematycznie przejmuje te osoby oSrodek warszawski.

Jesli chodzi o to, co pani profesor powiedziala, to sg dwie rzeczy — pod katem pacjenta
i pod katem personelu. Bylo bardzo wiele zgloszen, ze odstajemy znaczgco od Unii Euro-
pejskiej, od §rednich, ze mamy za malo personelu. Faktycznie tak jest, ze tego personelu
ksztalcilo sie bardzo malo. Ja powiedzialem, ze to jest 6 lat studiéw, 6 lat specjalizacji,
w zwigzku z tym 12 lat. Jeszcze tyle nie rzadzimy, ale bedzie lepiej za te 6 lat, bo juz
bardzo duzo zrobiliSmy i kadry sg. Coraz wiecej osob jest przyjmowanych na studia
medyczne, i to istotnie wiecej, oraz dodatkowo mozna sie dostaé¢ na specjalizacje. Teraz
po raz pierwszy, bo wcze$niej byly wielkie problemy. Zreszta i na specjalizacje, i na stu-
dia nigdy nie bylo pieniedzy, w zwigzku z tym sytuacja jest taka, jaka jest.

Mamy oczywiScie problemy w niektorych osrodkach, regionach, gtéwnie ze wzgledow
kadrowych, doSwiadczenia. Tam te osrodki nie powstaly, nie ztozyly oferty, poniewaz
problemem gtéwnie jest kadra, ktora nie zostala wyksztalcona. Jednak, tak jak pani
profesor powiedziala, teraz sg juz czeSciowo uruchomione konkursy.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Panie ministrze, bardzo prosze.

Podsekretarz stanu w MZ Maciej Milkowski:

Na pierwszym poziomie referencyjnym juz zostalo ogtoszonych 205 podmiotow i za chwile
beda. Po raz pierwszy zwiekszyliSmy dramatycznie plan na psychiatrie — psychiatrie dla
doroslych i dziecieca. Kiedy beda kolejne konkursy, beda podpisywane kolejne umowy,
to te $rodki beda znaczaco wyzsze. I tak jak powiedzialem — §rodki nie sg problemem,
poniewaz to jest glownie problem kadry i zwiekszenia tej liczby, ale ten pierwszy poziom
jest najwazniejszy dla naszej czeSci. Natomiast poziomy drugi i trzeci w najblizszym
czasie bedg réwniez kontraktowane.

Bylo bardzo duzo pytan. Tak wiec przejrzymy te pytania i na piSmie przedstawimy
odpowiedzi, tak jak pani przewodniczaca i pani wnioskodawczyni prosity.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):

i.p.

Bardzo dziekuje. Pani minister Marzena Machalek na koniec. Bardzo prosze, krociutko.
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Sekretarz stanu w MEN Marzena Machalek:

30

No tak, pytania byly bardzo rézne, dotyczace bardzo waznych dziatan tu i teraz, zwig-
zanych z problemami, z kryzysami, ktére moga przezywaé dzieci i mlodziez w zwigzku
z pandemia, a takze pytania systemowe, w jakim kierunku idziemy. Ja chce powiedzieé
bardzo jasno, ze my nie zawiesiliSmy pomocy psychologiczno-pedagogicznej ani w szko-
tach, ani w poradniach. Wszyscy psychologowie i wszyscy pedagodzy sa do dyspozycji
szko6l, nauczycieli, rodzicow. Opracowano specjalne Sciezki komunikacji w sytuacjach,
ktore sg zwigzane z konkretnym zdalnym kontaktem.

Chce tez powiedzie¢ bardzo jasno, ze teraz, od wrze$nia, w tych zapisach uwzgledni-
liSmy sytuacje zwigzane z takimi problemami, w tym problemami psychologicznymi czy
spolecznymi dziecka, zwigzanymi z problemami w domu, a takze z niepelnosprawnoscig
i specjalnymi potrzebami edukacyjnymi — powtorze — by takie dziecko bylo objete opieka
jednak w szkole. To po pierwsze. Po drugie, my dgzymy oczywiscie do zwiekszenia liczby
psychologow, pedagogow w szkole. Robimy to sukcesywnie, zwiekszajac wagi, finanso-
wanie. ZadbaliSmy tez o zmiane standardéw — chodzi o uwzglednienie w standardach
ksztalcenia nauczycieli takze kompetencji, ktére pozwola na wczesne wykrywanie i dia-
gnozowanie problemow uczniéw. Czyli szybkie wykrywanie i kierowanie uczniow do spe-
cjalistow.

Podchodze do tego bardzo powaznie i bardzo dziekuje za to posiedzenie Komisji. Bar-
dzo dziekuje za wszystkie merytoryczne pytania. Wiem, ze nie moge sie do nich odniesc,
ale w dziataniu tu i teraz my naprawde duzo wspélpracujemy z Ministerstwem Zdrowia
w ramach Narodowego Programu Zdrowia i dzialan zwigzanych ze wsparciem dzieci
z zaburzeniami psychicznymi. Ja oczywiscie panstwu na to szczegotowo odpowiem.

Chce tez powiedziec, ze przygotowaliSmy material na piSmie, ale rzeczywiscie nie byto
bardzo konkretnych pytan i zagadnien zwigzanych z tym posiedzeniem Komisji, wiec
na biezaco, dostosowujac sie do pytan, probujemy odpowiadaé. Chce rowniez powiedziec,
ze minister Czarnek powolal mnie na pelnomocnika, miedzy innymi do spraw edukacji
wlaczajacej, i zobowigzal do szybkich dziatan zwigzanych z wdrozeniem przygotowywa-
nych przez nas rozwigzan dotyczacych edukacji wiaczajace;j.

Te dzialania prowadzimy z europejskg agencja do spraw reform strukturalnych.
Dziekuje za to pytanie panu europostowi Dudzie, ktory w imieniu europosiow — pani
europosel Kloc i Joachima Brudzinskiego — zadal to pytanie. My jesteémy juz bardzo
zaawansowani w przygotowaniu tych rozwigzan. One, miedzy innymi, dotycza zwiek-
szenia pomocy i podnoszenia umiejetnosci psychologiczno-pedagogicznych wszystkich
nauczycieli, bo jesli kto§ mysli takimi kategoriami, ze matematyk czy polonista nie jest
pedagogiem, to mysli kategoriami nie z tej epoki. Wszyscy nauczyciele pracujg z uczniem
i te kompetencje pedagogiczne na poziomie dostosowanym do wyzwan powinni posia-
dac. Dlatego nie doé¢, ze przygotowujemy to w standardach ksztalcenia nauczycieli,
to nauczyciele sg tez przeszkalani w tej kwestii.

Chce powiedzie¢, pani przewodniczaca, ze bardzo chetnie przygotujemy i opowiemy
o calym modelu edukacji wlgczajacej. Model nazywa sie ,,Edukacja dla wszystkich”.
My widzimy w tym modelu kazdego ucznia. Tego, ktory wykazuje, ze ma problemy,
tego, ktorego probleméw mozemy nie dostrzec, tego, ktory jest uczniem zdolnym. To nie
ma znaczenia. Widzimy kazdego ucznia. Mozliwo§é rozwoju i wspierania go w kazdym
momencie jego zycia jest uwzgledniona w tym modelu.

Chce powiedziec, ze jesteSmy juz po konsultacjach i sa przygotowane projekty ustaw.
Jest bardzo wazne, ze to jest proces. To jest proces zmiany podejécia —ja to widze nawet
na tym posiedzeniu Komisji — do tego, jak edukacja powinna byé prowadzona w szkole,
ale tez wsparcia ucznia w réznych momentach jego zycia. Absolutnie niezbedne jest dzia-
lanie miedzyresortowe, wiec na temat edukacji wlgczajacej, na temat tych wszystkich
rozwiazan powinni§my rozmawiaé¢ z Ministerstwem Zdrowia, z Ministerstwem Rodziny
i Polityki Spotecznej. Jak bowiem wida¢, tylko skoncentrowanie Srodkéw i koordynacja
specjalistow i pieniedzy mogg przyniesc efekty.

My mamy §wiadomo§¢ tych wszystkich problemoéw, dlatego nie uciekamy od dyskus;ji
i bardzo sie cieszymy... To znaczy z satysfakcjg — bo z problemow sie nie cieszymy —
przyjmujemy wszystkie merytoryczne glosy i to, ze postowie tym sie interesuja, bo to jest
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bardzo wazne, abySmy rozwigzywali te problemy w sposob systemowy. I do tego rozwig-
zania jesteSmy przygotowani.

Przygotowatam sie na rézne pytania. Mam przed soba calo§¢ rozwigzan na tu i teraz,
ktoére mamy. Miedzy innymi mamy taki program promocji zdrowia psychicznego ,,Myéle
pozytywnie” — szkolny system wsparcia zdrowia psychicznego. Gléwnym celem jest wila-
Snie promocja i profilaktyka zdrowia psychicznego w placowce o§wiatowej. W programie
cale srodowisko placowki pracuje na osiggniecie zaktadanych celéw prozdrowotnych.
W latach 2017-2020 uczestniczylo w nim prawie 30 tys. nauczycieli, 42 tys. uczniéow
i ponad 600 szkél. PrzygotowaliSmy tez projekt wdrozenia do szkot i placowek mediacji
szkolnych.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Pani minister, bardzo przepraszam, ale musimy konczy¢, bo zaczynamy zaraz drugie
posiedzenie Komisji.

Sekretarz stanu w MEN Marzena Machalek:

Pytan bylo tyle, pani przewodniczaca, i tak réznych, od tych szczegétowych, co robimy
tu i teraz, do tych, co mamy w planie. Bede wiec bardzo wdzieczna, jesli na nastepnym
posiedzeniu Komisji porozmawiamy o calym modelu, zaprosimy tez ekspertéow. To grupa
ekspertow pracowala nad tym modelem. Wtedy przedstawimy model edukacji wiaczajg-
cej. Ja bede bardzo prosita wszystkich postéw o wsparcie tego modelu i rozwigzan usta-
wowych.

One generalnie bedg zmieniac nasze podejs$cie do nauczyciela, do ucznia, do dziecka —
niezaleznie od tego, jakie ono jest, jakie ma problemy, czy tych probleméw na pozor nie
ma. To jest bardzo wielka praca systemowa, ale tez praca nad mentalnoécig, by szkota
nie bylo tylko miejscem, gdzie widzimy, ze wszyscy s piekni, mtodzi, w ogéle sobie swiet-
nie radza i tylko pracuja na punktacje, ale znalazto w niej tez miejsce dziecko z proble-
mami psychicznymi, neurologicznymi, z niepelnosprawnoécia.

Nauczyciel jest do tego zadania dobrze przygotowany. Dzisiaj 70% dzieci z orzecze-
niami o potrzebie ksztalcenia specjalnego jest w szkolach. Jest to bardzo wazne, zeby
dobrze do tego przygotowaé nauczycieli i system szkolny. My nad tym naprawde bardzo
mocno pracujemy z zespolem eksperckim, a takze z europejska agencjg do spraw reform
strukturalnych i chetnie, szczegotowo ten dorobek przedstawimy. OczywiScie sg przy
tym pilotaze, ale sg juz konkretne projekty ustaw. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

i.p.

Dziekuje bardzo. Szanowni panstwo, zamykam dyskusje. Porzgdek dzienny posiedzenia
zostal wyczerpany. Zamykam posiedzenie. Protokot posiedzenia z zapisem jego prze-
biegu bedzie do wgladu w sekretariatach Komisji w Kancelarii Sejmu.
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