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Z ROZKAZU
KOMENDANTA GLEOWNEGO
L. 5/28 z dn. 1 marca 1928 r.

1. Mianowania. Mianuje z dniem 1.3
1928 r. Komendantem Obwodu, az do
zdobycia oznaki sportowej do dnia 1
wrzesnia 1928 r. w mys$l mojego rozkazu
Nr. 21/27 z dnia ! listopada 1927 r,: Ob.
Lambacha Edwarda z przydziatem do K.
Ob. Lublin, Ob. Jakdbca Jozefa z przy*
dziatem do K .Ob. Biata, Ob. Adamczyka
Wiadystawa z przydziatem do K. Ob. No*
wy Sacz, Ob. Druzbiaicklcgo Franciszka z
przydziatem do K. Ob. Nowy Targ. Ob.
Plebanka Jbzefa z przydziatem do K. Ob.
Sosnowiec.

Mianuje z dniem 1.3 1928 r. p. o. kom*
pianijnym. az do zdobycia oznaki spor.,
towej do dnia 1 wrzeSnia 1928 .
w mys$l mojego rozkazu Nr. 21/27 z dnia
1 listopada 1927 r.: Ob. Kapuscinskiego
Juljana do dyspozycji K. Ob. Nowy Sacz,
Ob, Mroza Stanistawa do dyspozycji K.
O. Nowy Targ, Ob. Bentkowskiego Win*
centego do dyspozycji K. Ob.  Sosno*
wilec, Ob. Margosza Ryszarda do dyspo-
zycji K. Ob. Sosnowiec, Ob. Faltusa Wilk
tora do dyspozycji K. Ob. Chrzanéw, Ob.
Rézyckiego Wiodzimierza do dyspozygji
K Ob Krakéw. Ob. Dadaka Jana do
dyspozycji K. Ob. Krakéw. Ob. Paty
kowskiego Bolestawa do dyspozycji K.
Ob. Krakéw. Ob. Lukasa Kazimierza z
przydzialem do K. Ob. Chrzanéw. Ob.
Naruckiego Adolfa do dyspozycji K. Ob.
Starogard

2. Powierzenie funkcji. Na czas nie*
obecnosci Ob. Latoura Jana. Komendan.
Okr. LuibFn. powierzam petnienie obo.
wigzlkbw Komendanta Okregu Lublin,
Ob. Liambachowi Edwardowi.

3. Zwolnienie. Z dniem 13 1928 r.
zwalniam na wiasng prosbe Ob, Bole*
chowskiego' Jama, Komendanta Obwodu
Brzeziny.

4. Pochwaly. Udzielam pochwaty za
staranne i terminowe wykonanie kwartat*
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nego raportu stanu Ob. Pigtkowskiemu
Hipolitowi, Komendantowi Okregu +06dz.

Udzielam pochwaty za dobre zorgani*
zowanie kursu zenskiego. Ob. Briefowi
Arturowi b. p. 0. Komendantowi Okregu
Torun, Ob. Langowi Kazimierzowi Ko*
mendantowi Okregu Przemysl, zarazem
za troskliwg opieke: Ob. Spatkowi Ja*
nowi p. o. Komendantowi Okregu Kra*
kéw. Ob, Sokotowskiemu Kazimierzowi
zastepcy Kmdta Okregu Przemysl.

5. Tworzenie oddziatéw konnych. Z na*
destanych meldunkéw, oraz na podsta*
wie oceny og6lnych warunkéw, uwazam
sprawe tworzenia konnych oddziatdw
strzeleckich za niedojrzatg i pirzedwczess
ng do zasadniczego  rozstrzygniecia.
Wszelkg inicjatywe w poszczegélnych
miejscowosciach w zakresie zakladania
takich oddziatéw, nalezy poprze¢ tylko
w nastepujacych wypadkach: 1) o ile od*
dziat konny tworzy sie w miejscowosci
zakwaterowania putku kawaleryjskiego,
2) o ile w skiad oddziatu konnego wcho*
dzi¢ beda wystuzeni strzelcy — kawale*
rzysci (rezerwisci), 3) o ile w'sklad od*
dzialu konnego wechodzi¢ bedg strzelcy
przedpoborowi, posiadajacy $wiadectwa
z ukonczenia p. w. Il stopnia, 4) o ile
istnieje realna mozliwos¢ zaopatrzenia
oddzialu w sprzet i dostarczenia mu in*
Struktorow przez zainteresowanych do*
wodcow poszczeg6lnych putkow kawale*
ryjskich. Whnioski, prosby o interwencje
K. G. w celu otrzymania tego sprzetu z
M. S. Wojsk, zostawia¢ musze w obec*
nym stanie sprawy bez dalszego zalat*
wienia,

6. Pigciomieczny kurs gimngstyczno:
sportowy w Poznaniu. Komendanci
Okregow przedtoza w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 10 marca b. r. listy
kandydatéw na 5«miesieczny kurs W, F.
w Centralnej Wojskowej Szkole Gimna*
styki i Sportow w Poznaniu. Do wnios*
ku nalezy dofaczy¢ karte ewidencyjng z
opinja, $wiadectwo lekarskie absolutnego

PojedyneK tancuchowy.

Dalsze wyzwania — Pierwsza odpowiedz.

tancuch pojedynkéw, zapoczatkowany
przez ob. Michalaka, zyskuje nowe ogni-
wa. Oto bowiem, opr6cz zamieszczonego
w ubiegtym numerze wyzwania ob. Babia-
rza, obecnie otrzymaliSmy pismo od ob.
W’radys’rawa Szajny, kmdt. oddz. Sucha,
w ktorem wyzywa on na pojedynek tan-
cuchowy ob. ob. Marcina Mrugacza i Bo-
lestawa Pasiierbka, obydwuch z Suchej.
Maja oni zaprenumerowa¢ ,,Strzelca" na
kwartat.

Pozatem odezwal sie wyzwany po-
przednio ob. Domaradzki, ktéry nietylko
zaprenumerowat ,,Strzelca" na kwartat i
wyzwat dalszych dwuch obywateli do za-

ODPOWIEDZI

Ob Boryn, Bonowice Zadanie Wasze
stuszne, nagrode w dniach najblizszych
wyslemy.

Ob. Wasik, Sokal. ,,Wiezien Magdebur-
ga” wystany zostat 28 lutego. Interpeluj-
cie na poczcie.

prenumerowania go, ale dodatkowo zio-
zyt ofiare na Olimpjade. Wyzwani przez
niego zostali ob. ob. Piotr Kardasz i Flor-
jan Fajka.

Lista wyzwanych:

W dniu 18.2 Gorgan (Borystaw).

W dniu 3.3 Jastrzebski (Przemysl).

W dniu 3,3 Grzeda (Przemysl).

W dniu 11 marca Kardasz (Borystaw).

IV dniu 11 marca Fajka (Borystaw).

IV dniu 7/ marca Mrugacz (Sucha).

IV dniu 11 marca Pasierbek'(Sucha).

Tylko sknera pozwoli na trzykrotne za-
mieszczenie swego nazwiska na tej liscie!

REDAKCJI

Ob. Szajna, Sucha. Zadanie Wasze u-
miescimy w przypadajagcym mu z kolei
czasie. Pozadane sg typy zadan dotych-
czas w ,,Strzelcu™ nie umieszczanych, a
jesli mowa o nadestanem, to lepiej byto-
by (zamkna¢ je w figure symetrycznej.

owy

zdrowia i zdolnosci fizycznej, przebieg
pracy sportowej w oddziale w zyciu spor*
towem. Kandydaci winni by¢ zaopatrzeni
w pantofle gimnastyczne, spodenki, 2 ko*
szulki  gimnastyczne, sweter i spodnie
drelichowe.

7. Instrukcje pracy kult, oswiat. Sze*
reg oddziatdw i obwodéw zwraca sie bez*
posrednio do referatu kult.«o$wiatowego
K .G, o instrukcje pracy kulturalnio*os=
wiiiatowej, oraiz o miaiterjiaty odczytowe.
Poniewaz sg one przesytane do Obwo-
dow i Oddziatébw przez Komendy Okre*
gowe w liczbie dostatecznej dla zaopa*
trzenia wszystkich jednostek organizacyj*
nych, polecam Komendantom Okregow
przy kazdorazowej inspekcji badac¢ przy*
czyny niedocierania odczytow do  Od*
dziatow. Procz tego nalezy pouczy¢ pod*
wihadne Komendy, ze w razie zmiany o0so*
by referenta kulturalno*o$wiatowego, ca*
ty komplet odczytéw, jak i iinistrukeyj
winien mu by¢ przekazany protokular-
nie.

S. Inwentarz oddziatéw. Przypominam
konieczno$¢ nadestania spiséw inwenta*
rza, oraz majgtku ruchomego w mysl
Okolnika Z. G. Nr. 1/28 z dnia 31.1 28 r.

9. Odprawa w dniu 25 marca r. b. Do
dnia 22 marca b. r. Komendanci Okregéw
zawiadomig mnie telegraficznie o przypu*
szczalnej liczbie uczestnikéw odprawy w
dniu 25 marca b. .

10. Nalepki na 19 marca. Celem ucz*
czenia Imienin Marszalka Jozefa Pitsud*
skiego, Komisja Dostaw Strzeleckch przy
gotowata nalepki z podobizng Marszatka
w ce:n:e 5 .ztotych za 100 sztuk. Wobec du
zej ilosci zaméwier zgtoszenia na nalep*
ki nalezy kierowa¢ jaknajpredzej pod
adresem Komisji Dostaw (Aleje Jerozo*
limskie 27 m. 3). Nalepki bedg wysytane
za zaliczeniem pocztowem,

11. Instrukcja Pracy Kobiet. Do niniej*
szego rozkazu zatgczam Instrukcje co do
dalszego prowadzenia Pracy Kobiet.

(Kierzkowski).
Komendant Gioéwny.

Jest to dla ukiadajgcego trudniejsze, ale
nawet wzrokowo lepiej wyglada figura
ksztattna, niz potworna meduza, z ramio-
nami powycigganemi w rézne strony.

Ob. Hardej, Sokotéw Podlaski. Jesli
zadania Wasze bedg odpowiadaty naszym
wymaganiom, to umieszcza¢ je bedziemy
bardzo chetnie. Starajcie sie tworzy¢ no-
we typy zadan.

Ob. Sledz, Grajewo. Spiewnik wys$lemy
w tych dniach.

Ob. Bogdanowicz, Nowogrédek. Napisz-
cie nam obszerniej i dokiadniej o tym
egzaminie | stopnia. Jak sie on odbyt,
kto egzaminowat, nazwiska kapitana i
dwuch oficeréw z 78 p. p., co byto z zer-
wang tablicg i t. d. 1 t. d. Czekamy na
fotografje Swietlicy. Jesli bedzie dobra,
umiescimy jg razem z nadestang kore-
spondencja.

Ob. Smulski, topatyn. Wyjasnienie
Wasze odnosnie do rozwigzania zadania
Nr. 7 jest dla nas niezrozumiate, gdyz
rozwigzania Waszego wogole nie otrzy5
mailismy.
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ORGAN TOWARZYSTWA ZWIAZEK STRZELECKI
POSWIECONY SPRAWOM PRZYSPOSOBIENIA WOJSKOWEGO, SPORTU, ORAZ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
| OBYWATELSKIEGO.

PO EGZAMINIE

Demokracja polska zdata egzamin wyborczy celujgco. Przy-
szty Sejm bedzie miat wyrazne oblicze demokratyczne i polska
wiekszo$¢ demokratyczng, ozywiong wiarg i zaufaniem do Mar-
szatka Pitsudskiego, ktéry znajdzie w nowym Sejmie to, czego
prozno szukat w poprzednim — dobrg wole do pracy na rzecz
panstwa.

Dzielo majowe doznato dalszego umocnienia, a naréd pol-
ski dat niezbity dowdd, ze kuracja przeciwko rozpanoszonemu
partyjnictwu idzie skutecznie.

My, strzelcy, dobrze spetniliSmy nasz obywatelski obowigzek
i oddajac wszystkie gtosy na demokracje, przyczyniliSmy sie
powaznie do jej zwyciestwa i triumfu dzieta majowego. Przytem
petng godnosci i powagi postawg zamkneliSmy chetne do osz-
czerstw usta naszych wrogow.

Cieszac sie razem Z cata demokracjg z wyniku wyboréw, ma-
my jeszcze jeden juz zupetnie swoéj wihasny, wewnetrzny powdd
do radosci.

ZdaliSmy przed samymi soba jeszcze jeden egzamin.

W calem spoteczenstwie zapanowat w okresie przedwybor-
czym zamet, normalna praca ustata, wszystko nastawito sie na
wybory Organizacje zawiesity tok swej normalnej pracy.

My za$ mozemy z dumg stwierdzi¢, ze u nas bylo inaczej.
Pomimo ze strzelcy, zaleznie od swych przekonan politycznych
brali nieraz nawet wybitny udziat w pracach przedwyborczych,
dzieki konsekwentnemu i zdecydowanemu stanowisku organizaciji,
ktéra nie data sie nikomu sprowadzi¢ z linji swej pracy przysp.
wojsk, i sportowej — tempo naszej roboty ani na chwile nie
ulegto zwolnieniu. Mysmy okresu przedwyborczego w pracy
wewnetrznej nie zmarnowali, jak to sie stalo ze wszystkiemi in-
nemi organizacjami.

Rzuémy okiem na plon tych dni,

W dziedzinie przysposobienia wojskowego, strzelcy w catej
Polsce biorg udziat w wojskowych kursach p. w. pozatem urza-
dzilismy whasne kursy komendantek oddziatéw w Krakowie, Prze-
mys$lu, tucku, Warszawie i Wilnie, oraz kurs dla nauczycieli
w Grodnie, wreszcie szereg lokalnych kurséw jak np. kursy ga-
zowe w Sarnach, Pruszkowie i i, d.

Rowniez sportowa dziatalno$¢ nie stabnie ani na chwile.
Dwukrotnie obradujg nad sprawami sportowymi Komendanci
Okregowi, odbywa sie kilka odpraw sportowych w terenie, urza-
dzamy kursy sportowe okregowe w todzi, lokalne w Grajewie,

Daje my:
Radjo wartosci 350 zi.
2 biblioteczki wartosci po 50 zi.
5 portretow Marsz. Pitlsudskiego wartosci po 30 zt.
10 kompletéw gier towarzyskich wartosci po 10 zt.

i t, d. Niemal wszystkie srodowiska przygotowujg sie do Marszu
Sulejowek — Warszawa, i Narodowego Biegu Naprzetaj, oraz
zwigzkowych mistrzostw bokserskich i narciarskich. W miedzy-
czasie urzadzamy lokalne zawody marszowe, bokserskie, narciar-
skie i biegi naprzetaj,

Z powodzeniem bierzemy udziat 1> zawodach bokserskich
0 mistrzostwo Warszawy, przyczem nawet dochodzimy do fina-
tu, zwyciezamy w Zakopanem w narciarskich zawodach stowa-
rzyszen przysp, wojsk.

Wszystko to przeciez nie wyczerpuje dziatalnosci sportowej
Czynimy bowiem przygotowania, i to w catej Polsce, do oznaki
sportowej, do Kadrowki i przygotowujemy wielki sezon strze-
lecki. Organizujemy Zw. Matokalibrowy, nie zapominajgc przy
tern wszystkiem, ze i w zimie trzeba strzela¢. To tez robimy od
czasu do czasu zawody i prowadzimy trening.

Akcentujgc tgcznosé z ,,cywilnym" polskim $wiatem spor-
towym, prowadzimy akcje na rzecz ekspedycji olimpijskiej.

Referat kulturalno - oSwiatowy réwniez nie zawiesit swej
pracy na kotku. Na wszelkich mozliwych kursach zwigzkowych,
a nawet wojskowych, istruktorzy referatu siejg ziarno wychowa-
nia obywatelskiego. Pozatem szparko posuwa sie akcja zdoby-
wania S$wietlic, przygotowuje sie w calej Polsce obchody Imie-
ninowe na dzien 19 marca, opracowuje kilka nowych ksigzek,
rozsyla referaty, dostarcza instruktorow i t. d.

Dodajmy do tego wszystkiego dziatalno$¢ wydawniczg Zwig-
zku: ,,Pigty Marsz Szlakiem Kadrowki", ,,Uwagi o strzelaniu",
Johnsona, ,,Dla strzelczyn" praca o wychowaniu obywatelskiem
i fizycznem, oraz przysp. wojsk, kobiet, wreszcie dwa tomiki
Sceny strzeleckiej” — oto tytuly ostatnio wydanych ksigzek.

Tak wyglada dorobek dni, straconych dla normalnej pracy
przez inne organizacje. Jest to bilans, ktérym chyba zadna inna
organizacja nie moze poszczyci¢ sig, nawet w czasach zupetnego
spokoju umystow.

Nic nie potrafi zaktoci¢ miarowej i planowej naszej pracy,
bowiem mamy silng wole nie zbaczania z jej linji. Maszyna
strzelecka, dudnigc wszystkiemi swemi kotkami i trybami, odra-
bia swojg robote nawet w czasach niesprzyjajacych normalnej
pracy.

Silni tern przeSwiadczeniem, szykujmy sie do zadan, ktore
nas czekajg w tym roku, a ktérym na imie; Igrzyska Kultural-
no-Os$wiatowe, Kadrowka, Oznaka i Mistrzostwa sportowe.

J Szyszko - Bohusz.

Na Konkursie Swietlic
Ogolna wartos¢ nagrod okoto 700 zi.

Warunki w numerze 8 z dnia 3 marca.



W dniu

Dzien 4 marca jest d'la strzelcow
szczegOlnie uroczysty, gdyz w tym
dniu przypadajg Imieniny naszego
Prezesa, Ob. Dr. Kaziriiierza Dtus-
kiego i naszego* Komendanta Gtow-
nego, ob. Kazimierza Kierzkow-
skiego.

W dniu tym biegng ku Nim z ca-
tej Polski mysli i dobre zyczenia
strzeleckiej gromady.

Z zyczeniami te-mi, ptynacemi
wprost z serca, pospieszyli zardw-
no najblizsi wspdtpracownicy Pre-
zesa i Komendanta, jak tez j od-
dziaty, oraz poszczeg6lni czionko-
wie Zwigzku.

W sobote, dnia 3 marca, w wigilje
Imienin, udali sie do prywatnego
mieszkania ob. Prezesa ob. ob,,
Kierzkowslki, Dreszer i Strze$nie-
wski, by ztozy¢ Mu Zzyczenia w
imieniu cztonkéw i wspdtpracow-
nikébw Zarzadu Gtéwnego, Komen-
dy Giownej, Redakcji i Admini-
stracji Wydawnictw, oraz Komisji

STRZELEC

Vice premjer dr, Bartel
Dostaw Strzeleckich i doreczenia
pamigtkowej laurki z podpisami
wspdtpracownikow Centralnych
Wiadz  Strzeleckich.  Czionkowie

Wydzialu Wykonawczego ofiaro-
wali pozatem ob. Prezesowi cenny
mupominek.

Réwniez ob. Kierzkowski, ktéry
oprécz Imienin obchodzit 5-tg ro-
cznice objecia stanowiska Komen-
danta Giownego, otrzymat upo-
minek.

Nr. 9

sSw. Kazimierza

Na dzien 4 marca projektowano
wspolny obiad skladkowy, ktéry
jednak ze wzgledu na odbywajgce
msie wybory zostat przesuniety na
5 marca. Dzieki tej zmianie ter-
minu, zebrani w Scistym gro-
nie wspotpracownicy Centralnych
Wiadz Strzeleckich nictylko mogli
uczci¢ Solenizantow, ale w dodatku
— pogratulowa¢  Komendantowi
Gtownemu mandatu, zdobytego w
Okregu Brzeskim.

Reprodukujemy naszym. Czytel-
nikom zdjecie z tej serdecznej i mi-
lej uroczystosci.

* * *

W tym samym dniu 4 marca ob-
chodzili swe Imieniny dwaj blizcy
wspdipracownicy Komendanta Pit-
sudskiego, w nie tak dawnej jeszcze
przesztosci  wybitni  cztonkowie
Zwigzku Strzeleckiego, nasi przy-
jaciele — Vice premjer dr. Bartel
i Inspektor Armji gen. Sosnikow-
ski.

Nasi Solenizanci w otoczeniu cztonkéw i wspotpracownikéw Zarzadu i Komendy Glownej.
Siedzg: posrodku ob. Prezes dr. Kazimierz Dtuski, po bokach ob. Komendant Gtdwny, Kazimierz

Kierzkowski i ob. wiceprezes inz. Podgoérski.

Stoja: Insp. Gtowny MuszkietcKrolikowski, kpt. Fularski, Sekr. Generalny Dreszer, adjutant Grzyc

bowski, ob. Kazimierz Czyzowski, ref. sportowy Kurleto, ref. pracy kobiet Szyditowska,

skarbnik

Piotrowski, redaktor ,,Strzelca" Szyszko-Bohusz, ref. kult.zo$w. Strzesniewski, ref. org. mob. Trojac

nowski. |

Stojg z tylu: kierownik Kom. Dostaw Strz. Jankiewicz i kier. kanc. Charzewski.
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Inspektor Armji gen. Sosnkowski

STRZELEC

Wydziat Wykonawczy, Zwigzku
Strzeleckiego wystosowat do obu
wysokich  dostojnikéw  panstwo-
wych depesze, w ktérych wyraza

swe zyczenia Imieninowe.
DEPESZA DO VICE-PREZESA

DR. BARTLA:
Vice-premjer Bartel, Warszawa.
Najblizszemu wspétpracowni-
kowi Komendanta, swemu byle-
mu vice-prezesbwi  najserdecz-
niejsze zyczenia skladajg imie-
niem strzelcéw Dr. Diuski, Kierz-
kowski, Zygmunt Dreszer.
Na 'depesze tg Zarzad Gtdéwny
otrzymat odpowiedz réwniez tele-
graficzna:

3

»Dziekuje serdecznie za przystane
zyczenia, Bartel®

DEPESZA
DO GEN. SOSNKOWSKIEGO:
Gen. Sosnkowski, Inspektorat
Armiji, Warszawa.

Obywatelowi Szefowi Imie-
niem strzelcdw skiadajg zyczenia
Dr. Dtuski, Kierzkowski, Zyg-
munt Dreszer.

GODNIE UCZCIIMY
IMIENINY KOMENDANTA

Komisja Dostaw Strzeleckich, Warszawa,

Al Jerozolimska 27 sprzedaje efektowne

nalepki na okna z podobizng Marszatka
w cenie zt. 5 — za 100 sztuk.

Vice-Ministrowie Spraw Wojskowych

Generat Konarzewski i Generat Fabrycy
O przysposobieniu wojskowem kobiet

mChcac ustysze¢ zdanie kompe-
tentnych osobistosci ze  Swiata
wojskowego' ludzi, ktérzy sg

bezposrednimi  wspotpracownikami
Marszatka w codziennej pracy nad
budowa naszego wojska, zwrdci-
fam sie do generatbw Konarzew-
skiego i FabrycegO' z prosbg o wy-
powiedzenie sie na .temat p. w. ko-
biet.

Zajety bardzo w tym dniu gene-
rat Konarzewski nie wdajac sie w
szczegoty zaznaczyt jednak, ze za-
gadnienie p. w. kobiet uwaza za
bardzo powazng i godng uwagi
sprawe, ze widziat bardzo dodat-
nie wyniki pracy kobiecej podczas
wojny i ze w mysl zyczenia Mar-
szalka wiladze wojskowe potozg du-
zy nacisk tak na w. f. jak i p. w.
kobiet. Praca ta zresztg spoczywa
w pewnych rekach putkownika Ul-
rycha.

Osobiscie p. Generat jeist wielkim
zwolennikiem  sportu  kobiecego,
ktéremu tez niejednokrotnie oka-
zywatl swoje poparcie, otaczajac
szczegoOlnie troskliwg opiekg sport-
smenki z Rodziny Wojskowej.

Bardziej wyczerpujaco mowit ze
mng generat Fabrycy, ktory jako
jeden z  pierwszych  oficerow
Zwigzku we Lwowie bardzo sie
zawsze pracami strzeleckiemi inte-
resuje, a jako dowddca dywizji zaj-
mowat sie osobiscie sprawami p. w.
organizujgc na swoim terenie obo-
zy, bursy i t. p. gdzie miat sposob-

nos¢ zblizka i gruntownie zapoz-
na¢ sie z aktualnym stanem orga-
nizacyj pracujacych nad p. w.

»P. w. przynies¢ musi dwuch
rodzaji korzysci“ — moéwi Generat
— moralne i techniczne. Zadaniem
organizacyj sg te pierwsze, drugie
wchodzg bardziej w zakres pomo-
cy wojsku.

,»Czynnika moralnego nie mozna
lekcewazy¢, jeszcze Napoleon po-
wiedziat, ze w s/4 powodzenie w
walce zalezy od czynnikéw moral-
nych.

»Na to, by caty nardd byt odpor-
ny, a 0 wojnie obecnej stusznie sie
moéwi, ze jest wojng narodéw, a
nie armji, caty narod musi zna¢ o-
bjawy i skutki wojny. Caty nardd a
wiec i kobiety; one to cnoty zol-
nierskie, tezyzne, odpornos¢, ducha
rycerskiego i patrjotycznego prze-
lewajg na dzieci, na miodziez, na
cale otoczenie.

,Ogromne znaczenie ma wyrobie-
nie w kobietach zrozumienia ko-
niecznosci karnego i sprawnego
wykonywania rozporzadzen wiadz
w razie niebezpieczenstw wojen-
nych, na wypadek np. atakdw lot-
niczych lub gazowych, nagtych e-
wakuacyj i t. p.

,,Jezeli chodzi o konkretne szkole,
nie kobiet w dziedzinie stuzby woj-
skowej, to na wszystkich dziatac
t. zw. stuzb pomocniczych, a prze-
deiwszystkiem w stuzbie wartowni-
czej, moga one przynies¢ duze ko-

rzysci, gdyz zatrudnienie kobiet w
tych stuzbach pozwoli mezczyzn
wyzyska¢ wytacznie do stuzby lin-
jowej. Ruch ten jednak musi by¢
szeroki i siega¢ do sfer pracujacych
na wie$ i do- fabryk, a to, wkasnie
moze zrobi¢ organizacja kobieca
Zwigzku*,

W razie wojny zagadnienie 'szko-
lenia kobiet napewno stanie sie
znéw aktualneim, obecnie kw'estja
ta nie jest palaca, bo Polska jest w
zupetnie korzystnej sytuacji co do
ilosci poborowych, mamy  wystar-
czajacy zaséb mezczyzn. Mimo to
jesli obecnie nie potrzeba je uzywac,
to- jednak stanowczo nalezy kobie-

I Vice-Minister Spraw Wojskowych gen,
Konarzewski,
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ty przygotowywac do
sztych zadan.

Inaczej jest, jesli chodzi o jako$¢
poborowych, bo zagadnienie to 13-
czy sie Scisle ze sprawg w. f. kobiet.

,»Ostatnie roczniki rekrutébw sg
szczegllniej marne, gruzlica dzie-
sigtkuje wiele okolic kraju, poziom
fizyczny nie tylko ludnosci robot-
niczej w wielkich miastach, lecz i
ludnosci  wiejskiej, obnizyt sie za-
straszajaco.

ioh  przy-

STRZELEC

Podniesienie  ogdlnego  stanu
zdrowia przez rozpowszechnienie
znajomosci zasad hygjeny i wzbu-
dzenie zamitowania do ¢wiczen fi-
zycznych zalezy w wiekszej mierze
od kobiet, niz od mezczyzn, gdyz
zndéw one majg wiekszy wptyw na
wychowanie miodziezy.

»Zgromadzenie wiec w. f. kobiet
jest juz dzi$ podstawowem, pala-
cem zagadnieniem panstwowego
znaczenia.

11 Vice-Minister Spraw Wojskowych gen Fabrycy.
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»l tu, zdaniem Generata, wiekszg
jeszcze: role odegra¢ moze i nape-
wno odegra Zwigzek Strzelecki,
niz kluby sportowe, bo z punktu
widzenia panstwowego nie tyle
chodzi o jednostkowe rekordy (dhoé¢
nie mozna przeczy¢, ze Sg one
waznym czynnikiem agitacyjnym),

.lecz o- masy zawodnikdéw, a wihasnie

Zwigzek dociera do najszerszych
m'ais, organizuje masowe imprezy,
marsze, zawody strzeleckie itp.”
Zapytuje jeszcze specjalnie o na-
uke strzelania, o sport strzelecki.

Generat dziwi sie, ze wogoile
mozna kwestjonowaC uzyteczno$¢
tego sportu da kobiet. Podkres$la

trzy momenty: walory wykonaw-
cze strzeleckie, jego warto$¢ jako
sportu obrony osobistej, wreszcie
role kobiety, szczegélniej kobiety
matki i -wychowawczyni, przy spo-
pularyzowaniu i rozpowszechnie-
niu tego sportu.

»Nazywaciel sie strzelczyniami,
punktem Waszego honoru powin-
no by¢ aby kazda strzelczyni umia
ta jaknajlepiej strzelac, zreszty zad-
na ze stuzb pomocniczych, choc
troche blizej frontu jest nie do po-
?wy_élenia bez umiejetnosci  strze-
ania“.

Zycie Swietlicy strzeleckiej

Oddziaty nasze dos$¢ czesto urza
dzajg przedstawienia amatorskie.
Brak jednak odpowiednich lokali
jest jedng z powazniejszych przy-
czyn, stojacych na przeszkodzie ro-
zwojowi zdrowej dziatalnosci kul-
turalnej teatru amatorskiego. Aby
temu zaradzi¢ cho¢ w czesci, nale-
zy w wiekszych Swietlicach urzg«
dza¢ scene. Oczywiscie, nie moze-
my na tern miejscu podawac¢ wska«
zowek, jak nalezy budowac scene,
chcemv jednak zaznaczy¢ ogolnie,
ze winng by¢ urzadzana jaknajpros«
ciej, by w razie potrzeby mogta by¢
z-tatwoscig usunieta. Najlepiej tez
budowa¢ w Swietlicach sceny ru-
chome ¥

GOSPODA.

Duze znaczenie wychowawcze
maja gospody, rodzaj herbaciarni',
organizowane przy Swietlicach i dos
mach ludowych. Majg one za zada-
nie odcigga¢ mtodziez i starszych

’?] Zasady budowy i urzgdzenia sceny
ruchomej omowione sg w ksigzce K. Wy-
sockiego ,,Budowa i urzadzenie sceny ru-
chomej)”. — Wyd. Zw, T. L. Warszawa,

od restauracyj i oberz; muszg je
wiec zastgpi¢. W gospodzie — her«

baciarnli  znale$¢ sie winny arty-
kuty  spozywcze, jak zakaski,
herbata, stodycze, owoce, papiero-

sy, napoje orzezwiajace i t.p. Nato-
miast w zadnym wypadku nie po-
winnismy przetrzymywac napoi al«
koholowych, wogole w dziatalnos-
ci naszej o$wiatowo-wychowawczej
alkoholizmowi wypowiedzie¢ mu-
simv jaknajzacietszg walke, Orga«
nizowanie tez gospéd jest bodaj
na>skuteczniejszym S$rodkiem, do
lego celu wiodgcym. Oczywiscie
gospody takie organizowaé nalezy
przedewsz.ystkiem w wiekszych sku
piskach robotniczych, a wiec w mia
stach, miasteczkach, osiedlach fa-
brycznych ii t. p. Pod wzgledem or
ganizacyjnym gospoda stanowi¢ mo
ze przedsiebiorstwo, lub tez spot-
dzielnie czlonkow, W kazdym
razie nie powinny stanowi¢ przed-
siebiorstwa obliczonego jedynie na
zysk, a mie¢ na wzgledzie gtownie
oddziatywanie wychowawcze. Dla-
tego tez kierownictwo gospodg na-
lezy oddawac osobom o duzych za-
letach wychowawczych,

BOISKO SPORTOWE.

Wszedzie gdzie jest oddziat Zw,
Strzeleckiego musi byé Swietlica,
a przy niej — boisko- sportowe.
Wogole w swojej dziatalnosci o#
Swiatowej duzo, miejsca pozosta-
wi¢ winniSmy zabawom i grom spor
towym. Ruch bowiem i zabawa
szczegblnie na wotnem powietrzu,
dajg zdrowie zachowujg rzezkos¢
i Swiezos¢ ciata, rozwijaja, sity i
umyst. Sprawa wiec boisk bedzie
stanowi¢ nieodtgczng cze$¢ naszych
poczynan kulturalnych. Dzi$ wobec
jednak duzego juz zrozumienia dla
spraw wychowana fizycznego, spra
wa uzyskania placu na boisko spor-
towe nie stanowi trudnosci ,nie
do pokonania”. Zresztg gminy za-
rowno miejskie jak i wiejskie maja
obowigzek przydzielania terenéw
na boiska sportowe, a nawet obo-
wigzek urzadzania tychze ¥* Na-
szym wiec obowigzkiem najpierw«

*4) Patrz okélnik Min. Spraw We-
wnetrz. do starostow z dn, 11.3 1926 r.,
podany do wiadomosci przez Kom Gldw,
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sizym jest podjacC inicjatywe 5 wy-
zyska¢ mozliwosci w tej sprawie.

ZYCIE SWIETLICY

Przedewszvstkiem zwréci¢ nales
zy uwage, ze wynajecie lokalu na
Swietlice, a nawet kompletne urza-
dzenie 1 wyposazenie jej to jesz-
cze nie wszystko. Jest to — jakby
rzecz mozna, dopiero plan na kto-
rym artysta maluje swoj cudowny
obraz.  Aby Swietlica stata sie
osrodkiem i wyrazem zycia swego
oddziatu, muszg przyjs¢ . ludzie,
ktérzy wypelnig jg trescig; czyli
Swietlica musi tetni¢ zyciem kultu-
ralnem, musi dziata¢ w swem $ros
dowisku, stowem — zy¢.Czesto np.
widzi sie, ze oddziat ma wprawdzie
Swietlice, ktora przeciez jednak
Swieci pustka. Jako$ nikt tam nie
za?l*'da i nikogo nic nie ciggnie.
Chyba od czasu do czasu spokdj
zaktécajg zbiorki oddziatu, czy u-
rzedowanlie komendanta, lub kogo$
z cztonkdw zarzadbéw. Jasnem jest,
ze Swietlica taka nie spetnia swej
roli, i nile jest to jeszcze Swietlica
we wiascilwem znaczeniu. Szcze-
golng tez troskg otoczy¢ winnismy
strone zycia kulturalno-towarzy-
skiego naszych S$wietlic, ktére jak
dotad, najwiecej kuleje. — Trzeba
dazy¢, by ono wiasnie wigzato zy-
wo cztonkow — strzelcow ze Swie-
tlicg tak dalece, aby ta stata sie
ich codzienng potrzeba.

GOSPODARZ SWIETLICY.

Wytworzenie w Swietlicy takiej
radosnej i kulturalnej atmosfery
zalezy w duzej mierze od gospo-
darza Swietlicy. Obowigzki il za-
dania gospodarza Swietlicy sg
rozliczne i bardzo wazne. Przej-
rzyjmy je cho¢ ogdlnie. Wspomi-
nalisSmy juz, ze aby przychodzacy
czuli sie w Swietlicy dobrze, musi
w niej by¢ duzo- ciepta i Swiatta,
dalej musiii by¢ utrzymany jakis$
fad Ii porzadek i tego dopilnowac
winien nii-e kto inny, jeno gospo-
darz. Do niego tez gtéwnie nale-
ze¢ bedzile obowigzek czuwania,
aby sie strzelcy odpowiednio za-
chowywali w Swietlicy, jak row-
niez dopilnowania, by nie niszczo-
no i nile psuto urzadzen i umeblo-
wac. W tym tez celu i aby sobie
utatwi¢  wypetnianie i obowigzkow
gospodarz swietlicy wespot z refe-
rentem kult, oswiatowym (komen-
dantem) opracowac winien regula-
min wewnetrzny Swietlicy, Kktory
winien obejmowac i ustalac:

1) Dnie 'i godziny o ktérych

STRZELEC

Swietlica jest otwarta, 2) zachoj-
wanie sie cztonkéw w Swietlicy,
3) normowanie i pouczanie 0 wa-
runkach korzystania z pomocy i u-
rzadzen Swietlicowych, 4) /wresz-
cie ustalanie kary za niepodporzad-
kowanie sie regulaminowi.

Z regulaminem obeznani by¢
winni wszyscy cztonkowie, trzeba
go wilec wypisa¢ wyraznie, czysto
i oprawiony wywiesi¢ w Swietlicy,
na miejscu wildocznem. Gospodarz
>hok czynnosci administracyjno-go-
spodarczych spetnia¢ bedzie i waz-
ne czynnosci wychowawcze. Dla-
tego tez stanowisko to powierzac
nalezy jednostce ogoélnie powaza-
nej w oddziele i wysoce uspotecz-
nionej.

Moment uspotecznienila  pod-
kredli¢ trzeba tem wiecej, ze na
gospodarza Swietlicy gtownie spa-
da obowigzek organizowania zy-
cia kulturalnego i towarzyskie-
go. Na tym miejscu podkresli¢
musze, ze te wiasnie formy pracy
Swietlicowej poprzedza¢  wiinny
zawsze nasze systematyczne po-
czynania o$wiatowe w oddziele
Trzeba bowiem naprzdéd skupic
miodziez w Swietlicy i rozbudzié
jej zainteresowanie, a potem juz
nie trudno nam bedzie pozyskac
ja do ksigzki, gazety, odczytu, po-
gadanki, kursu, stowem przyzwy-
czai¢ jag do samoksztatcenia.

PRZYKLAD WIECZORU.

O ustalonej godzinie przychodza
do Swietlicy cztonkowie, cztonki-
nie. Jako$ z poczatku nile wiedzg
gdzie sie ruszy¢ i od czego zaczac.
Nie znajg sie blizej i w Swietlicy
sg pierwszy raz. Ruchliwy i dobry
gospodarz S$wietlicy, czy tez ref.
kult. oSw. postara sie 0 ozywienie
zebranych. Zacznie cho¢by od Opo-
wiedzenia jakiej wesotej historyj-
ki, to oczywiscie spowoduje, ze
ktoryS ze strzelcow opowie inng.
Opowiadanie przerywa¢ beda sal-
wy zdrowego i miodzienczego
$miechu. Powoli tez ,lody zaczng
topniec¢”, Swietlica zacznie sie o-
zywia¢. W miedzyczasie kto$ np.
z zebranych poruszy aktualng
sprawe wyczytang w ,,Strzelcu®,
ktéra zainteresuje wszvstkilch. Aby
wiec kwestje wyswietli¢, referent
kult, osw., gospodarz Swietlicy od-
czyta najlepiej caty artykut. O-
czywiscie po przeczytaniu artyku-
fu posypig sie pytania, wywigze
sie moze dyskusja, z ktorej wynik-
nie napewno zyczertile wszystkich,
ze aby orjentowaC sie w sprawach
organizacyjnych, jak réwniez i o-

5

gélnc/spotecznych trzeba regular-
nie czyta¢ Strzelca. Po dyskusji
potworzg sile gromadki. Jedni za-
interesujg sie grami towarzyskie-
mli, inni zorganizujg jaka$ gre ru-
chows, jeszcze inni studjowac be-
da mape, tablice pogladowe, ilustru
jace zycie wspoditczesne Polski i td.
USmiechniety i zawsze uprzejmy
gospodarz bedzie udzielat wska-
zOwek i porad, dawatl odpowiedzi,
stowem bedzie czynnikiem nietyl-
ko ozywiajgcym, ale il spajajagcym
zycie Swietlicy. Mimochodem za-
znacze, ze zarzady i komendanci
zwr6Cilé muszg szczeg6lng uwage
na sprawe wychowania soblie talr
kich wiasnie ideowych, uspotecz-
nionych dziataczy-strzelcéw, z po-
$rod miodziezy ludowo-robotniczej
jak i inteligencji. Jednostki takie
stanowe bedg zywe spoidla oddzia-
fu.

Podobnie bedziemy organizowac
inne wieczory w S$wietlicy, z tem,
Ze zainteresowanie bedziemy stale
rozszerza¢ i pogtebiac. Obok wiec
gier i zabaw towarzyskich, inicjo-
wa¢ bedziemy i prowadzi¢ czyta-
nie gtosne wybranych j przygoto-
wanych w tym celu artykutow z
czasopism, czy tez wyjatkow z ar-
cydziet literatury polskiej.

Jako uwage praktyczng wysu-
ng¢ trzeba, jezeli) zbieramy sie
rzadko np. raz, czy dwa razy w
tygodniu, wodwczas referent Kkult,
oSw, winien streSci¢ stuchaczom
najwazniejsze wypadki ii zdarzenia
spotecznof-poliityczne z catego- (ty-
godnia. Da nam to mate-rjat do
dyskusji, ktorg tylko trzeba umie-
jetnie pokierowac.

To oczywiscie nie wyczerpuje

dziatalnosci  Swiletlilc, Drugilm
wdziecznym dzialem jest zycie
kulturalne. Swietlice strzeleckie

winny rozbrzmiewac piesnig i mu-
zyka. Tu wiec odbywaé sie beda
proby, koncerty il popisy choru i
orkiestry, kota amatorskiego od-
dziatu.

W ten sposob Swietlica strzelec-
ka da cztonkom swym duzo ra-
dosci, wzniecajac w nich poza-
danie kulturalniejszego zycia.

Dobiegamy konca. Jak wynika
z tych pobieznych uwag, Swietlice
maja by¢ dla nas ogniskami pracy
kulturalncrosw. i wychowawczej.
Z nich jakby z kuZnic wychodzié
beda strzelcy, jako czynni i uswia-
domieni obywatele, biorgcy twor-
czy udzial w szerszem zyciu spe-
feczno-panstwowem.

M. G. -
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JAK PRZYGOTOWAC SIE DO , OZNAKI SPORTOWEJ“

Pozycja wyjSciowa, moment skupienia
sie.

Przystepujagc do wstepnej za-
prawy w pchnieciu kulg — nalezy
juz od pierwszego dnia wzig¢ do
reki kule i nie rozigczac sie z nig
tak dtugo, jak dtugo- pragniemy
bra¢ udziat w czynnem zyciu spar-
towem, W domu poza gimnastyka
mozna uprawiaC codziennie naste-
pujace Cwiczenia, stuzace najle-
piej do opanowania trzymania ku-
li 1 wyrobienia palcéw—garstki—
miesni ramion, bokéw oraz: sity
i elastycznosci nog.

1. Przerzucanie kuli z reki do
reki na wysokosci pasa.

2. Wypychanie kuli (1—2 mtr.)
w gore z silnem wyprostowaniem
calego ciata, reki i ze wspieciem
na palce, z nastepnem fapaniem
kuli i ,,Scigganiem” jej w dot przez
stopniowe uginanie silnie na sto-
pach opartych nog. Jest to dosko-
nate ¢wiczenie przygotowawcze
calego ciala.

3. Jak cwiczenie 2, tylko kule
»Scigga“ z gory druga reka. Np.
wypychamy prawa, tapie lewa, wy
pvchamy lewa, tapie prawa.

4. Jak déwiczenie drugie — tyl-
ko ciato wykonuje przy tapaniu
kuli oprécz ugiecia nog i skion w
bok, prostujac sie nastepnie szyb-
ko- i wypychajac kule ku gorze,
wykorzystujgc nie tylko nogi, ale
i site miesni bocznych.

5 Cwiczenie przegubu (garstki),
opierajac reke, obcigzong kulg 3—
5 klg. na stole.
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Zaprawa wstepna. — Postawa wyjsciowa. — Trzymanie k

~ Jesli ¢wiczymy na dworze mo-
zemy do- tego dodac:

6. Wyrzuty kuli ze skionu
wprost ponad gtowg do tytu, z zu-
petnem wvD-rostowaniem ciala, rak
I orzejSciem do wspiecia na palce.

7. Rzuty kulg ze sktonu wprzod,
bokiem do- wspotéwiczacego-. Sg to

Po lekkim zamachu do przodu nastepuje
zamach nogi do tylu

¢wiczenia, ktére uczg opanowania
kuli i wczucia sie w jej wage i for-
me przez przystgpienie do- wiasci-
wych ¢wiczen lekko-atletycznych.

Oprécz  ¢éwiczen  powyzszych,
ktére mozemy poczatkowo przera-
bia¢ kulg 5 kg. a nastepnie 7j4,
kg. — nalezy przerabiaC w domu
Eals_tepujqce elementy rzutu bez
uli:

8. Postawa wyjsciowa: jak do
rzutu, uniesienie lekko lewej nogi
(przedniej), ugiecie prawej (tyl-
nej), lekki skton w bok i nastepnie
zupetne wyprostowanie nogi pra-
wej z przejsciem do wspiecia na
palce — z réwnoczesnem posta-
wieniem na catej stopie nogi prze-

9. Jak poprzednio, ze skretem
biodra do przodu i wspieciem obu-
néz na palce.

10. Jak poprzednio, z dodaniem
wyraznego- skretu barku do przodu.

11. Jak poprzednio z utoze-
niem reki: na barku, jak do rzutu
i jej wyprostowaniem, jako konco-
wej fazy rzutu po i wyprostowaniu
ndg i skrecie biodra il karku. —

Wszystkie Cwiczenia przerobi-
lisSmy lewa i prawg rekal

Do ¢wiczen tych najlepiej zro-
bi¢ odpowiednie kota, by juz od
poczatku nauczyC¢ sie operowania
ciatem z kulg. Kiedy juz opanuje-
my dobrze te wszystkie ¢wiczenia,
zaczynamy przerabianie pchniecia
Z miejsca t. zn. bez przeskoku.

POSTAWA WYJSCIOWA DO
RZUTU Z MIEJSCA.

Ustawiamy sie bowiem do kie-
runku pchniecia. Jesli rzucamy
prawg reka, na srodku kota — to
bokiem lewym; jesli lewg — bo-
kiem prawym.

Silny wymach wprzéd, ktéry porywa
cialo ptaskim przeskokiem do przodu.

NOGI.
Pozycja n6g moze by¢ podwdjna:

a) albo stoimy obun6z w ten
sposob, ze prawa stopa (prawa re-
ka wykonuje pchnigcie) znajduje
sie mniej wiecej w Srodku kota, a
lewa skosnie w bok do przodu i w
tej pozycji wykonujemy dalsze
czynosci, zwigzane z rzutem,

b) albo tez prawa stopa przyj-
muje pozycje, jak poprzednio (a),
a lewa spoczywa obok niej, by po
lekkiem wybalansowaniu  ciata,
przyczem stopa lewa wykonuje pa-
rokrotnie lekkie, napalcowe ruchy,
odrywajace jg od ziemi, (w czasie
czego ciato niejako wczuwa sie w
majacy nastgpi¢ skret i wypchnie-
cie), przenies¢ sie szybko-, przed
dalszg akcjg ciata na miejsce jak
w pozycji poprzedniej (aj.
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E KULA

cie z miejsca. — Pchniecie z rozbiegu — Zasady treningu

TRZYMANIE KULI.

Kula spoczywa w rece o Srednio
napietych palcach, majac za pod-
stawe cze$¢ dioni u nasady palcow.
Srodek kuli winien przypada¢ na
nasade przedewszystkiem palca
wskazujgcego., a nastepnie Srednie-
go. Old przodu przytrzymuja kule
kciuk i palec maty. Dobre ii pewne
utozenie kuli w rece gwarantuje
poniekad mozno$¢ nalezytego jej
wypchniecia. Sita wypychajaca po-
winna sie skupi¢ na $Srodku kuli, a
nie poza nim. Czeste wylatywanie
kuli poprzez palce wskazuje tylko
na to, ze pchniecie nie poszto w od
powedni punkt, lub tez palce nie
byty odpowiednio napiete. Dlatego
przez przekladanie jej z lewej
reki do prawej dobrze w dioni u-
sadowiC, by reka czuta, ze jg pew-
nie trzyma.

Moment po przeskoku — noga jeszcze
W powietrzu

Kiedy juz czujemy, ze kula do-
brze lezy w dtoni, umieszczamy
reke z kulg na przedniej czesci
karku, opierajac kule czesciowo o
szyje; przyczem dton trzymaja,cej
reki_jest zwrocona skosnie w gore.
tokie¢ trzymajacej reki, skierowa-
ny sko$nie w dot do boku, nie wy-
chodzi poza linje ciata, ani wprzdd,
ani w tyl. Czesto zdarza sie, ze
¢wiczacy nie moze ztozy¢ kuli na
barku badz to. z powodu zbytnio
rozwinietego miesnia dwugtowego
(biceps), badz tez, co zdaje sie jest
czestszym  powodem, z powodu
krotkosci miesni  wyprostowanych
ramienia. W tym wypadku kula
nie znajdzie oparcia na barku,

przez co ii trzymajaca jg reka nara-
zona jest na wieksze przed wyrzu-
tem zmeczenie, a utrzymanie row-
nowagi ciata przy zamachu jest
bardziej utrudnione.

Dobre umiejscowienie kuli na
barku odgrywa b. wazng role przy
przeskoku 1 skrecie tutowia. Kula,
nie znajdujgca sie jakgdyby w
stanie zlania z cialem wypychaja-
cego, bedzie ulegata przy gwatto-
wnych ruchach réznym wahaniom,
na mocy bezwtadnosci — co moze
zmieniC bardzo fatwo jej nalezyte
potozenie, a tern samem uniemo-
zliwi wykonanie prawidtowego wy-
rzutu.

CZYNNOSC. REKI
NIEOBCIAZONEJ.

Reka nieobcigzona kulg — nie
moze bezwiladnie zwisaé, ale musi
by¢ dla utrzymania réwnowagi
wzniesiona do boku i badz to wy-
prostowana, badz tez ugieta. Na
prace tej reki nie nalezy zwracac
zadnej specjalnej uwagi, gdyz czyn
no$¢ jej wyniknie sama z akcji
ciala.

PCHNIECIE Z MIEJSCA.

Przyjmujac wyzej opisana pozy-
cje — Cwiczacy chcac wypchnaC z
nalezytg sitg kule — przenosi cie-
zar ciata na noge tylna, w naszym
wypadku prawa, wykonuje skret
tutowia (z lekkim sktonem w bok),
jaknajdalej do tytu i cofa tokie¢
reki, trzymajagc kule w tyt, by

wydtuzy¢ miesien piersiowy. RO-
wnoczesnie z temi czynno$ciami u-
gina prawg noge, skierowujac jej
kolano do $rodka, oraz skupiajac
ciezar ciata, jakgdyby na przedniej
czesci stopy. Noga przednia, po-
wodowana skretem tutowia, jako
odcigzona staje sie luzng, o lekko
ugietem kolanie, skierowanem do
$rodka. Moznaby powiedzie¢, ze
nogi podczas skretu przybierajg
forme zblizong do ,x* Jesli noga
przednia nie znajdowata sie od po-
czatku w pozycji, w jakiej znaj-
duje sie przy ostatecznem wyp-
chnieciu kuli — a tylkol w posta-
wie luZznej przy nodze prawej —
wzglednie wykonywata lekki, na-
palcowy ruch réwnowazny, to w
momencie rozpoczecia skretu tuto-
wia do tytu nalezy ja szybko prze-
nies¢ do potozenia przednio-bocz-
nego, by da¢ nalezyte oparcie pra-
cy tutowia.

Rozpoczyna sie teraz Srubowaty
skret tutowia do przodu i ku gorze.
Jest to wihasciwe rozpoczecie ru-
chu wdychajgcego kule. Ruch ten
podzielimy na nastepujgce fazy,
ktére dla oka zlewajg sie w jeden
ruch.

a) wyprostowanie nogi w stawie
skokowym (w kostce), przez co
stopa przechodzi na palce,

b) wyprostowanie w stawie ko-
lanowym,

C) wyprostowanie ciata w stawie
biodrowym, z réwnoczesnym szyb-
kim rzutem biodra do przodu i wy-
prostem nogi przedniej,

Moment po wyrzucie — cale ciato jesz,
cze w silnem naprezeniu
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d)rzut barku wprzod i w gore z
lezgcg na nim kula,

e) a jako dalszy cigg tego nichu
wyprost reki, wypychajacej kule i
wspiecie obun6z, przyczem ciezar
ciata przenosi sie stopniowo na no-
ge przednia,

f) szybki wyprost reki w garstce
i skret dtoni nazewnatrz (normalny
ruch przy silnem wyprostowaniu
ramienia) z ostatecznem pchnie-
ciem kuli usztywnionymi w tym
momencie palcami, specjalnie wska
zujgcym i $rednim 1 pochyleniem
catego ciata do przodu i gory,

g) przeskok na noge tylng z wy-
balansowaniem ciatla i odzyska-
niem réwnowagi.

Pchnigcie powinno p6j$é pod ka-
tem 45%. —Przy zbyt Wysokiem
wzglednie zbyt niskiem pchnie-
ciu tracimy na odlegtosai rzutu.

PCHNIECIE Z ROZBIEGU.

Przv pchnieciu z rozbiegu zmie-
nia sie tylko pierwsza cze$¢ rzutu
t. zn, rozbieg — ostateczna za$ faza
wyrzutu pozostaje taka sama, jak
przy pchnieciu z miejsca.

Przeskok lub rozbieg nie jest nt-
czem innem, jak szybkim pta-
skim skokiem do przodu (Srodka
kota) od tylnej obreczy, przy kto-
rej przyjmujemy pozycje wyjscio-
wa, Stajemy w postawie wygodnej,
rozkrocznej, o stopach réwnole-
gtych przy tylnej obreczy kola —
bokiem zwroceni do kierunku rzu-
tu. Przenosimy ciezar ciata na tyl-
nig noge — przednig za$ wykonu-
jemy zazwyczaj z poczatku:

a) luzny wymach wprzéd, b) lu-
zny wymach do tylu, a nastepnie,
c¢)szybki wymach wprzod, tak by
noga doszta do wysokosci linji bio-
drowej ciata, skosnie w bok i por-
wata ze sobg ciato ptaskim, szyb-
kim ruchem do przodu.

Nie jest to wiec skok z tylnej
nogi, ale gwattowny, ptaski ruch
ciata do przodu, spowodowany wy-
machem nogi przedniej. Po wyko-
naniu przeskoku, podczas ktdérego
tutdbw wykonuje skret tutowia do
tytu nastepujg normalne czynnosci,
zwigzane z wypchnieciem kuli, juz
poprzednio opisane przy pchnieciu
Z miejsca.

Reka nieobcigzona wykonuje tak
w pierwszym jako tez i w drugim
wypadku ruchy naturalne, przypa-
dajace z akcji ciala.

Zdarza sie czesto, ze rzut z
miejsca u Cwiczacych jest lepszy
od rzutu z rozbiegiem. Jest to
rzeczg naturalng u mniej spraw-
nych, u ktérych miedzy przesko-
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po lewej: plan $ladéw ndg w Kkole

w czasie pchniecia kula, czarne Slady —

prawej nogi, jasne — lewej Po prawej:
sposob trzymania kuli.

kiem, a skretem tutowia i wypchnie
clem nastgpuje pewna przerwa w
ciagtosci akcji, co niweczy caly
ped nadany ciatu rozbiegiem.

Pozatem musimy zwraca¢ uwage
na nastepujgce najczestsze bledy:

1) Niewykorzystanie kota t. zn.,
ze zawodnik, ktéry ma maty prze-
skok, staje tuz przy tylnej obreczy,
wypychajac kule po przeskoku, do-
sy¢ daleko od obreczy przedniej—
przez co traci 10 — 20 cm,

2) Niekompletne wyprostowanie
nogi tylnej, a nastepnie przedniej.
3) Staby skret barku i biodra.

4) Zbyt zasilny rzut biodra
(skret) wprzéd — ktory powoduje
zatamanie si¢ ciata w ledZwiach,
pozostawiajac tym sposobem gor-
ng cze$¢ tutowia w tyle.

5) Skok z nogi tylnej, zamiast
z wymachu przedniej.

6) Rozpoczecie rzutu — przed
postawieniem nogi przedniej na
ziemil

7) ZapOzny skret tutowia przy
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pchnieciu z rozbiegiem, ktory musi
nastgpi¢ juz w czasie samego prze-
skoku.

8) Zatamanie w biodrach przy
pchniecu, zamiast petnego wypro-
stu do przodu catego tutowia.

9) Wypadanie z kota, ktérego
unikng¢ mozna przyjeciem szerszej
.postawy przy wypchnieciu.

10) Brak przeskoku, ktéry jest

naturalnem  $wiadectwem  ztego
pchniecia,
11) Zawczesne wyprostowanie

ramienia. Ramie nie moze uprze-
dza¢ ruchu do przodu barku —
jest tylko jego dalszem wykoncze-
niem.

12) Zadtugie
reki rzucajacej.

ZASADY TRENINGU.

Obok poprzednio podanych ¢wi-
czen — nalezy przyja¢ nastepuja-
ce wytyczne zaprawy, ktore moga
ulega¢ w miare postepéw wzgled-
nie uposledzenia pewnych czynno-
§ci roznym wahaniom:

I. Rzuca¢ najpierw dlugo ' z
miejsca, a dopiero po opanowaniu
rzutu z rozbiegu.

Il. Do rzutow uzywa¢ kul od
5—10 kg.

I1l.  Uprawiac biegi krotkie. Po
100 mtr, skoki wzwyz i inne rzuty.

IV. Trenowaé 5 razy w tygo-
dniu (3 dni z rzedu — przerwa—
2 dni).

V. UzywaC przy wypchnieciu
kuli catej energiji.

VI. Trenowa¢ stale w kole i
rzuca¢ az do lekkiego zmeczenia,
tak prawg, jako tez i lewg reka.

M. Kaurleto.

obcigzenie kulg

Strzelcy zwyciezajg
w narciarsKich zawodach przysp, wojsh.

Pik. Ulrych i gen Zajac na kursie nar-

ciarskim, zorganizowanym przez Pan-

stwowy Urzad P. W, i W. . dla gene-
ratéw i oficeréw sztabowych.

Nasza mioda sekcja narciarska w Za-
kopanem odniosta 25 lutego wspaniaty
sukces, wysuwajac sie w narciarstwie na

czolo stowarzyszen przysposobienia woj-
skowego.

Powiatowy Urzad P. W. i W. F. zorga-
nizowat specjalnie dla stowarzyszen
Przysp. Wojsk, zawody narciarskie, skia-
dajgce sie ze sztafety 4 X 2, 5 km., oraz
bregu na 18 km. Sedziowali: mjr. Sta-
chelsfci, por Stachowiak i st. siierz. Was
wro.

Trasa biegu sztafetowego prowadzita
z Lipek popod Reglami do Biatego < wy-
nosita 10 km., podzielonych na 4 etapy.
Do zawodéw staneto 5 zespotow. Zwy-
ciezyt zespdt oddziatu Zwiigzku Strzelec-
kiego w 50 min. 18 sek., 2 i 3 miejsce za-
jety dwa zespoly Szkoty Przemyshu
Drzewnego w czasach 50: 34" i 52 :09%
4 Zw. Miodziezy Katolickiej Poronin
54:21,5", 5 Szkota Wieczorowa 1 godz.
06 min. -58 sek,
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Do biegu na 18 km., ktérego trasa pro-
wadzita z Lipek do Doliny Biatej +aki,
pod Reglami i z powrotem na Lipki, sta-
neto 25 zawodnikéw, w czem jednak 7
poza konkursem. Do mety doszto 17. 1%
J. Motyka (Sokdt) 1 godz. 23 min. 16,
sek, 2) St. Michalski (Zwigzek Strzel.)
1:30:16", 3) Zdz. Koprowski (Zw. Strzel.)
1:33:05%, 4) Zytkowicz (Zw. Strzelecki)
1,33 : 36,5, 5) Jarosz (Szik. Wieczorowa)
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1:34:04,5%, 6) Kwiatkowski (Szk. Przem.
Drzew.) 1:41:06*

Zaréwno zwyciestwo w sztafecie, jak
tez 2, 3 i 4 miejsce w biegu indywidual-
nym, nietylko Swiadczy o zywotnosci sek-
cJi narciarskiej naszego oddziatu zako-
pianskiego, ale bezsprzecznie wysuwa jg
na pierwsze miejsce wsrod stowarzyszen
Przysp. Wojsk.

Gimnastyka na kursie komendantek w Warszawie

Kurs Komendantek w Warszawie

Kurs komendantek zorganizowany w
Warszawie przez Komendanta okregu
oib Roznowskiego, petniacego’ obecnie
i funkcje komendantki, nie zgromadzi!
tyle kandydatek, ile spodziewachy sie
nalezalo po centralnym okregu.

Gdyby tak urzadzi¢ przeglad porow-
nawczy wszystkich kurséw zenskich, to
mokazatoby sie, ze prowincja nietylko
dogania, ale niedtugo zaoznie wyprze;
dzia¢ nasze wielkie miasta. MiatySmy
kurs na Pomorzu i w Wilnie, jest na
Wolyniu — a £6dZ nie mogac zdoby¢
sie ma kurs samodzielny sizuka pomocy
w Kielcach, Warszawa do tej pory od-
ktadata zorganizowanie swego kursu, by
obecnie zgromadzi¢ na nim 16 strzel-
CiZyn i to w tem trzy z. innych okregow.
(Wystaly kandydatki obwody: Ciecha-
nowski. Minski, Miawski ii Btonski).

Praca nad p w. na kursie spoczywa
w rekach oifiiicerow 30 p. p. a kieruje
nig mjr. Dmowski, wychowanie fizycz-
ne prowadzi warszawski osrodek W. F
Strzelczynie jezdzg na gimnastyke i gry
do sali ¢wiczen mieszczacej Siie az w
Podchorgzéwce, co jest ogrominem utru-
dnieniem w zajeciach, Trud dalekiej
podrézy tramwajem* nagradza -wspaniale
urzadzenie sali, ‘Zaopatrzonej we wszyst;
kie niezbedne do ¢wiczen przyrzady.

Nad praca kulturalno-o$wiatowg cizu;
wa ob. Rimgmanowa z Komendy Gt6-
wnej.

Z praci, wyniki ktérych ujrzymy w nie
dalekiej przysztosci, rozpoczety juz kur-

santki, a whasciiwie’ sekcja "wybranych
i E)Qé,r(')d kursaintek, treiniiaig do marszu
Sulejowek — Warszawa acjonalnym

¢wiczeniom przeszkadza jednak mocno
trudna do rozwigzania kwostja butdw.
Wsizystkic modne i niemodne pantofel;
ki odmawiaja dalszych marszéw. a o ro-
wem obuwiu wogéle trudno mysle¢”

Umundurowanie strzelczyn tez pozo;
stawia duzo do Zzyczenia i przedstawia
siig bardzo smutno. Ambicjg wprost po-
szczegllnych zarzadéw 1 komend, wysy#
lajgcych po jednej lub dwie sitrzelczy-
niie na kurs, powinno by¢é umundurowa-
nie je chocby w przepisowe bluzy | ka-
pelusze. l. Sz

otoczyt kursantki prawdziwie ojcowska
opieka. Najlepsi wyktadowcy z posrod
oficerow putku kpt. Kowalewski i porucz.
Gruszczynski nie szczedzg czasu i sit byle
podniesC poziom kursu, dobdr wyktadowa
cow, oraz zapewnic strzelczyniom wszyst-
kie mozliwe wygody.

Stuchaczki kursu rekrutujg sie ze sfer
Srednich i corek gospodarzy wioscian —
narmotija nadzwyczaj mita, kolezefskosc,
szczera serdeczno$¢ — humor i fantazja
petna porywow i zapatu, dusze szczere
I otwarte, jak czysta karta, na ktorej zio
zycia nie zdotato zakreslic swoich rysow.
Patrzac na nie chciatoby sie powiedziec:
»abyscie jak najdtuzej takiemi zostaty".

Tryb pracy scisle skoordynowany —
zajec mamy moc, bo program do$¢ ob«
szerny — jednak i na czytanie pism, oraz
korzystanie z biblioteki miejscowego od«
dziatu czasu nam wystarcza.

H, Matecka.

STRZELECKIE ZAWODY
NARCIARSKIE
OKREGU GORNOSLASKIEGO

Jako ze okreg gornoslaski ma zorgani-
zowa¢ centralne zawody narciarskie o mi-
strzostwo Zwigzku  Strzeleckiego, on
pierwszy urzadzit narazie — zawody o-
kregowe. Odbyty sie one na Baraniej Go-
rze, w Beskidach, przy wspaniatej pogo-
dizie j dobrych warunkach $niiiegowyoh.

Organizacja zawodéw spoczywata w re-
kach inz. Ryskiewicza, sedzig gtéwnym
byt inz. Kaliainski, za§ w sktad komisji
sedziowskiej weszli: Lipowski, inz. Buch-
ty, kpt. Podgorski, kpt. Kopecki i t. d.

Odbyty sie biegi na 18 km. i 9 km. dla
strzelcow od 18 lat i do 18 lat, przyczem
poza konkursem dopuszczono miejsco-
wych gorali. U¢zestntcizylo 50 zawodni;
kow

W biegu na 18 km. zwyciezyt Adam-
czyk (Cieszyn) 1 godz. 28 min. 09 sek.,

Slrzelczyni musi dobrze umie¢ pia¢ sie wzwyz po drabinie doskonalenia sie!

KURS KOMENDANTEK W +UCKU

W dniu 16 lutego rozpoczat sie kurs
komendantek  zenskich oddzialow Zw.
Strzeleckiego okregu Wotyn w tucku.

Kierowniczka kursu jest kom, okregu
Wotyn, ob, Malecka, szefem kursu ob.
Guttéwna, podoficerem broni ob. Drohomn
recka.

Kurs w chwili obecnej liczy okoto 20-tu
cztonkin, czyli prawie po dwie z kazdego
obwodu,

Putk 24 pp. z dowodcyg putk, Kolabir
skim, oraz majorem Morawskim na czele,

2) Kawulok (Wista) 1:41:09“ 3) Szcze-
panik (Cieszyn) 1:47.24* 4) Szotkowski
(Cieszyn) 1:48:19".

W biegu junjoréw na 9 km. zwyciezyt
Nowicki (Katowice) 1:01.10“ 2) Legiet-
ski (Wista) 1:02:05“ 3) Wojtas (Wista)
1:02:48%, 4) Madzia (Wista) 1:08:19“

Zawody udaty siie doskonale, przyczy-
niajac sie do propagandy narciarstwa, o-
raz dajagc organizatorom mozno$¢ prak-
tycznego przygotowania sie do zadania,
jakie ich czeka w czasie og6lno-zwnazko-
wych - zawodéw* narciarskich,
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Kierownicy i uczestniczki kursu dla strzelczyn w Grajewie

Kurs dla strzelczyn w Grajewie

Komendant obwodu w Grajewie ob. M.
Kwiesielewicz zorganizowat przy pomocy
materjalnej  tamtejszego  spoteczenstwa
i Komendy Obwodu 7.dniowy kurs liinfor
macyjno-sportowy dla strzelczyn obw.
grajewskiego. W kursie wzieto udziat 16
uczestniczek 'z nastepujacych oddiznalow;
Grajewo 8, Szczuczyn 1, Biatogrady 1,
Ciemnoszyje 2, Ruda 1, Bogusze 2, Kusi-
ty 1. Wykilady na kursie prowadzili: ko-
mendant ob. Kwiesielewicz, prezes ob.
Kretowicz, kierownik szkoly meskiej
Bombek, kierownik szkoly zenskiej Prze-
zdziecka, lekarz por. Sienkiewicz, of-ic.
instruk. k.pt. Rozt-alski- i instruktor W.
F. por Ochnel.

Na program kursu ztozyty sie nastepu-
jace zajecia praktyczne: strzelanie (spor,
towe) 5 godz., wychowanie fizyczne 13
godz., musztra 2, obrona przeciwgazowa
3 godz. Pozatem wystuchaty strzelczynie
nastepujacych wykladéw i podaganek:
Organizacja pracy i ideologja Zwigzku
Strzeleckiego, Historja Zw. Strzeleckiego,
Zasady konstytucji 1 organizacji wiadz
panstwowych, Praca kulturalno-o$wiato-
wa w oddzialach zenskich, Higjena,
Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach,

Higjena sportu, Rola kobiet w gminie
i pafnstwie oraz .ich prawa spoteczne
i poilityczne.

Widzimy wiec, ze strzelczynie, o ile
tylko pilnie przyktadaty sie do pracy,
moglty duzo na kursie skorzysta¢. Kur-
santki mieszkaty w Swietlicy Zwigzko-
wej, tam tez odbywaly sie wyklady
i czedciowo zajecia praktyczne.

Niewatpliwie kursy w ten sposob samo-
dzielnie zorganizowane majg bardzo wiel-
kie dla Zwigzku znaczenie. Im wieksza
bedzie decentralizacja pracy, im silniej-
szg bedzie inicjatywa miejscowych komen
dantéw, nie oczekujacych na zbawienng
»-manne”, ale samodzielnie zabierajacych
sig do pracy, tym szybsze postepy poczy-
ni pracia Zwiazku, a z nig i uswiadamia-
nie szerokiego ogotu w znaczeniu pracy
sportowej i obowigzkéw wzgledem pan-
stwa.

Zawsze raczej na prowincji, niz w wiel-
kich skupiskach ludzkich mozna znalez¢
ludzi ideowych i chetnych do pracy w
kazdej dziedzinie.

Jesli z pod ndg mieszkanca wielkiego
miasta czas ucieka z btyskawiczng szyb-
koscig i nie -zawsze znajduje on chwile
czasu na prace spoteczng — o tyle w

znacznie Icpszem potozeniu znajduje sie
inteligencja prowincjonalna, nie majaca
rozrywek wielkomiejskich i chetnie bio-
rgca na siiebie obowigzek spetnienia ja-
kiego$ czynu spotecznego.

W Grajewie zesp6t ludzi czynu i do-
brej woli pobudzony do pracy iiniicj-atys
wa jednostki — dokonat wiasnemi sitami
i srodkami, badZ co badz pieknego czy-
nu spotecznego. Oby ci dzielni Obywate-
le znalezli licznych nasladowcéw i w in-
nych $rodowiskach.

Kurleto.
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ODPRAWA SPORTOWA
KOMENDANTOW W GRODNIE

W dniu 22 b. m, odbyta sie w Grodnie
odprawa komendantéw obwodowych. Na
odprawe przybyli wszyscy komendanci
za wyjatkiem obwodu suwalskiego. Na
odprawie byli obecni ob. ob. Roézgiewicz
(Biatystok), Michalczyk  (Wotkowysk),
Leplawy i Pieta (Augustow), Kwiesiele-
wicz (Grajewo), Wierzbotowski (Grod-
no), Gruszecki (Sokédtka). Po przemo-
wieniu wiasnem Komendanta Okregu ob.
Hochfelda, zabrat glos referent sportowy
K. Gléwnej ob. Kurleto, ktéry poruszat
aktualne zagadnienia sportowe Zwigzku.

Po sprawozdaniu komendantéw, z kto-
rych wyniklo, ze najlepiej usportowionem
obwodem to obw. wotkowysk-i, zabrat
glos por SkWarczynski, referent P. W.
przy D. O K. Grodno.

Por. Skwarczynski zaznajomit zebra-
nych ze swoimi zamiarami sportowemi na
rok 1928.

Z przemOwienia reprezentanta wojsko-
woscl wida¢ byto, ze praca jego ma jasno
wytkniety cel, a srodki jakimi sie do tego
celu postuguje idg zupetnie po linji na-
szych strzeleckich w tym Kierunku za-
mierzen.

M. K.

Czytajcie
Przeglit Strzelecki | tuczniczy

Na strzeleckim szlaku

ZJAZD OBW. SOSNOWIECKIEGO.

W ostatnig niedziele lutego odbyt -siie
w Sosnowcu, w sali Rady Miejskiej
siédmy zjazd delegatow obwodu so»nos
wieckiego, na ktory przybyto okoto 60
0s0b.

Zebranie izagait prezes obwodu, oib,
dr. Rajs, ktory zobrazowawszy pokrotce
ideologje strzelecka na dziehn dz.siejszy j
przysztos¢, podziekowat prezydentowi
Sosnwca p. Bieniowi za uzyczenie sali
a odczytat listy i depesze gratulacyjne,

Przewodn.ctwo zjazdu suanowUlii ob.
ob. Mazur, Strzatkowski ii Rzadkiewicz,
sekretarzowali Augustynski i Jurek.

Po zlozeniu hotdu przez powstanie
Prez&dentowi Rzplitej, Marszatkowi FI™
sudskicmu, oraz uczczeniu pamieci zmar

tych czionkéw obwodu, $. p. generata

Buchowieckiego i Gotde-na, przystapio-
no do omawiania spraw czysto organiza-
cyjnych.

Rozpoczat je referat ob. Mazurka, na
temat roli Zwigzku -Strzeleckiego, Jako
najczynniejiszej organizacji p. w. pos
ozem po omoéwieniu roli legjonisté-w, be-
dacych oj-camii strzelcéw, dz.fltajgcych w
czasie pokoju, prelegent uizasadjnl mysl
zszeregowania  bytych wojskowych,
rezerwistow, oficeréw rezerwy, inwali-
dow, legionistow i strzelcow.

Sprawozdanie zarzadu obwodu aa rok
ubiegty ztozyli ob. ob. dr. Rajs, Strzat-
kowski, Kwnatek. Draganowski li Pleba-
nek, ktory .przedstawit zebranym cieka-
we dane z ruchu -sportowego ,,Strzelca®
jak réwniez i przysposobienia wojsko-
wego.

Drugi oddziat t6dzki strzelczyn,
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P W. na terenie obwodu zajmuje sie
w, szeregach Zw, Strzeleckiego 7 ofice-
rQW, 40 podooficeréw i okoto 750 strzel-
cow

iWiiadomo$¢ podang po zakonczeriru
sprawozdania, ze ostatni prelegent, ob.
Plebanek, otrzymat srebrny krzyz zaslu®
gi (0 czem pisaliSmy w ostatnim nume-
rze ,Strzelca“) przyjeto goragcemu oklas-
kami, ktore powtdrzyly sie, gdy na sale
wszedt Iks, kapelan Raczynski.

Z szeregu omiawcanych spraw dtuzsza
dyskusje wywotat budzet na rok 1928.

Dla trzech powiatow: bedzinskiego,
zaiwierckiego i olkuskiego wyraza on siie
sumg 37.690 izt w dochodach i ‘'rozcho-
dach i cibejmuje 18 oddziatéw.

Zjazd zrakonozcno wybraniem zarzadu
na rok 1928. Skiad jego przedstawia sie
nastepujaco: ob Rajs — prezes, czion-

kowie: Strzatkowski' .inz., Borkowski,
Draganowskii, Obratansiki, Szenik, O-
stonski. Kwiatek, Szpineter, Brodnicki,

Zawadzki i Alnristaedt.
Komisj.a rewizyjna: Szczygielski, Anto
nowicz, Krauze, Kulawik 1 Mozdzoch.

ODDZIAL W ROKITNIE.

Oddziat Zw. Strzeleckiego we wsi Ro-
kitno istnieje od czerwca 1926 r., jednak
do niedawna rozwdj jego byt bardzo po-
wolny, Przyczyniat sie do tego brak lo-
kalu, jakiegokolwiek sprzetu wojskowego
i sportowego. Referat kulturalno-o$wiato-
wy nie byt obsadzony, wreszcie na stano-
wisku komendanta ludzie zmieniali sie
czesto.

Dopiero od listopada 1927 r. zmienito
sie u nas na lepsze. | tak, referentem kul-
turalno-o$wiatowym oddziatu zostat ob.
Wierzbowski, b. cztonek ,,Orlat* krakow-
skich, ktéry do pracy wzigt sie z zapatem.
Dzieki zabiegom Zarzadu z ob. prezesem
Kasperczykiem na czele, zdobyto lokal na
Swietlice i odpowiednio jg urzadzono.

Oddziat zatozyt <zytelnie pism, z kto-
rej korzystajg procz strzelcow i obywa-
tele niezorganizowani. Uzyskano pewng
ilos¢ sprzetu do p. w. i w. f. i wystano
6 strzelcow do Czestochowy na kurs p. w.
przy 27 p. p. Obecnie organizuje sie sek-
cja, teatralna oddziatu.

Oddziat liczy ogotem 30 czionkow.

Na walnem .zebraniu, ktére siie odbyto
dnia 19 lutego, wybrano nowy Zarzad
oddziatu w osobach ob ob. Kasperczyk—

prezes, Gasior — sekretarz, Zatawa —
skarbnik, Wierzbowski — referent kult.-
oSwiatowy.

Do Komisji Rewizyjnej weszli ob. ob.:
Pinkowski, Patka, Czaj. Komendantem o-
becniie jest ob. Bialy.

ODDZIAL W MIEJSCU PIASTOWEM

ldac za przyktadem tych licznych miej
seowosci Rzeczypospolitej, ktérych obys
watclc gamg sile do Zwigzku Strzelec-
kiego, zorganizowali$my u na®, w Miej-
scu Piastowem. oddziat konny Zwigzku.

ZaczeliSmy nie tylko od pracy sportos
wej, ale i kulturalno-o$wiatowej. Na po;
czatek poszedt odczyt nadkomisarza skair
bowego, oib. H. Trzyny, w ktérym ten
rozwingt przed stuchaczami tzagadnieiniie
pracy kulturalnej, dorobek ii braki, po-
zostate do. naprawienia.

Z projektéw oddziatu na przysziosc,
oprécz catego szeregu odczytow, zastu-
guje na uwage mysl zatozenia kursu dla
analfabetoéw, licznych jeszcze zwiaszca
na prowincji.
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W przededniu Imienin
Komendanta Pitsudskiego

SULEJOWEK — WARSZAWA
PUHAR IM. S. P. JAMBROZIAKA

Na trzeci marsz Sulejéowek — Warsza-
wa dwaj strzelcy warszawscy: Kazimierz
i Aleksander Wikle ofiarowali puhar we-
drowny im. $w. pamieci Romana Jambro-
ziiaka Strzelca Rejonu Nr, 3, oddziat Po-
wazki, polegtego podczas wypadkéw ma-
jowych 1926 roku. O nagrode te ubiegac
sie moga tylko druzyny strzeleckie, przy-
czem trzykrotny zdobywca otrzymuje ja
na wiasnosé.

Druzyny, ubiegajace sie o puhar imie-
nia Jambroziaka. zglasza¢ sie muszg za-
wczasu, najdalej do godziny 24 dn. 18
marca w Komendzie Okregu, stawic sie
do zawodéw w mundurach strzeleckich,
calg trase przeby¢ biegiem lub marszem
w zwartej kolumnie, nie rozciggajac sie
wiecej jak na 30 mtr., oraz nie pomaga-
jac sobie w niesieniu broni lub czesci
ekwipunku.

Przygotowujac sie do zawodow Sulejow
wek - Warszawa  strzelcy warszawscy
wciaz urzadzaja marsze

ZAWODY STRZELECKIE
NA IMIENINY KOMENDANTA

Komenda okregu warszawskiego orga-
nizuje w dniu 18 marca na wiasnej strzel-
nicy, otwartej przy ul. Zielenieckiej, za-
wody strzeleckie ku uczczeniu Imienin
Komendanta Pitsudskiego. Zawody te do-
stepne sg dla wszystkich zgtoszonych
przez kluby, stowarzyszenia, organizacje
P. W. i hufce szkolne, w konkurencjach
za$ jednostkowych dla wszystkich wpro-
wadzonych przez cztonkéw wyzej wymie-
nionych organizacji. W strzelaniach ze-
spotowych, za wyjatkiem strzelania ,,0d-
zielnie maszerowaé, razem bié¢“ stajg
zespoly poszczegolnych — stowarzyszen.

Wszystkie  strzelania odbywajg sie
z broni dowolnej kalibru 22 lub 6 mm.
bez przeziiernika i przyspiesznika, z po-
stawy stojacej, na dystansie 50 metrow.

Ktérzy z siedmiu najlepsi?
Strzelanie zespotowe.

Zespot skitada sie z siedmiu cztonkow
jednej orgiainizacjl, przyczem zalicza sie
wynik 5 najlepszych strzelcow zespotu.
Tarcza 10-pierScieniowa o $rednicy 50

cm. i polu czarnem 20 cm., kazdy zawod-
nik strzela jedng serje 10-strzatowg przy
3 strzatach prébnych. Ocene stanowi su-
ma punktéw w 5 najlepszgch tarczach,
odrzuca sie wyniki 2 najstabszych strzel-
cow Maximum 500 pkt.

Wiosenne porywy.
Strzelanie jednostkowe.

Tarcza: Na jednej tarczy 3 tarczki
6-pierscieniowe o $rednicy 15 cm. i polu
czarnem 7 cm., umieszczonem ekscentrycz
nie. Trzy serje po trzy strzaty bez strza-
tow prébnych.

Strzela sie do kazdej tarczki oddziel-
nie, podwodjne trafienie w jedng tarcze
nie zalicza sie. Maximum 90 pkt.

Oddzielnie maszerowa¢ — razem bic.

Strzelanie zespotowe.

Zespoty tworzag sie przez porozumienie
sie zawodnikoéw ze strzelania pierwszego
w ten sposéb, ze do zespolu wchodzi
trzech i czterech z gorszego zespotu
tego strzelania.

Warunki  strzelania
w strzelaniu pierwszem.

Choéby o jeden punkt wiecej.
Strzelanie zespotowe.

Zespdt z 5 czionkéw, 10-pierScieniowa
tarcza o $rednicy 50 cm. i polu czarnem
20 cm. Zawodnicy strzelajg po dwie jed-
nostrzalowe serje, przyczem w kazdej
serji wszyscy strzelajg do jednej i tej
samej tarczy. Ocena wedlug sumy pkt.
z tern jednak, ze kazdy nastepny zawod-
nik danego zespotu musi osiggna¢ przy-
najmniej o jeden pkt. wiecej od swego po-
przednika, w przeciwnym za$ razie wynik
jego w tej serji nie bedzie zaliczony. Po
osiggnieciu 10-ki dalsze wyniki muszg
by¢ utrzymane na niej.

podobnie  jak

»DWAJ MARSZALKOWIE**

Pod tym tytulem ukazalo sie poréw-
nawcze studjum historyczne pidéra Jézefa
Maciejewskiego. Praca przychodzi wpraw-
dzie nieco zap6zno, by nalezycie i na
czas rozgtoszona liczy¢ mogta na wyko-
rzystanie jej jako materjat odczytowy,
poszukiwany przez oddziaty z okazji zbli-
zajacych sie uroczystosci  Imieninowych
Marszatka, Wzbogaci ona jednakze lite-
rature dziejow narodu i wielkich imion
historycznych, ktérych pamie¢ stale od-
Swiezana nie zaginie nigdy.

Zwiezte ujecie wielkich wypadkéw, u-
grupowanie dookofa laiku — w tym -
padku dwuch imion: ks. ~Jozefa
Poniatowskiego i Jozefa Pitsudskiego, u-
mozliwia ich intensywniejsze naswietle-
nie i nieréwnie lepiej przemawia do zro-
zumienia ich przez liczniejsze rzesze, niz
mwyczerpujgce przedmiot traktaty, prze-
znaczone z natury rzeczy tylko dla szczu-
ptego grona specjalistow.

Jakkolwiek autor nie wnosii do skarb-
cu wiedzy nic ponadto, co ludziom histo-
rycznie zorientowanym jest znane, uwy-
pukla jednakze na tle owych niby zna-
nych wydarzen potezne sity motoryczne
wielkich ludzi, bioracych udziat w zda-
rzeniach danej epoki 1 wyciskajaccyh na
niej pietno swej poteznej indywidualno-

Sci.
Bibljotekom strzeleckim, zwlaszcza
prelegentom i referentom o$wiatowym
prace te najchetniej poleci¢ moiem)‘(.
Joachim Sottys,
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Strzelcy na Olimpjada

Pigty tydzien zbiorki

— Mamy juz 357 zt 84 gr. — Zamiast upominku dla

Komendanta Gtoéwnego'.—Bibljoteczka dla najbardziej przedsiebiorczego oddziatu.

Zbiérka na fundusz olimpijski
state postepy.

By¢ moze juz niedaleki jest numer, w
ktorym bedziemy mogli zakomunikowaé
naszym Czytelnikom, ze zebraliSmy kwo
te, wystarczajacg na ‘wystaniie jednego
zawodnika.

W czwartym tygodniu zbiérki oprécz
sktadek poszczegolnych cztonkéw Zwigz-
ku i datkéw zebranych w Dziiale Rozry-
wek, zwrdci Waszg uwage powazniejsza
sumka, zebrana przez p. Jurjewicza na
strzelnicy Sportowego Klubu Strzeleckie-
go w Warszawie. Obecnie stale bedg na-
ptywaé sktadki z tego zrodia.

Zdradzimy Wam pozatem tajemnice
sktadki ,,Mareczek na imieniny Kg*

Jest to prezent Imieninowy, ktory
Komendantowi Gtownemu ofiarowat jes
go synek — Mareczek,

Sumka ta powstata z jedno i dwugro-
szowek sktadanych przez dluzszy czas
w starym pudelku po mydle do golenia.

Jeden z najmiodszych naszych strzeR
cow dat tadny przyktad oszczednosdci i
ofiarnosci.

Oprocz pieniedzy juz wymienionych na
dzisiejszej liscie, mamy wiadomos¢ od
dwuch oddziatow o zebraniu wiekszych,
bo siegajacych kilkudziesieciu  ztotych
sum, Kktore odnotujemy w numerze przy-
sztym, gdyz dotad jeszcze pienigdze nie
nadeszty do Redakcji.

W zwigzku z tem. przypominamy od-
dziatom strzeleckim o wyznaczonej przez
nas nagrodzie — bibljoteczce, sktadajacej
sie z 20 ksigzek, przeznaczonej dla od-
dziatu, ktéry zbierze najwiekszg ilos¢
sktadek n-a fundusz olimpijski, n,ie mniej-
sza jednak od 50 ziotych. Warto przy
tem nadmieni¢, ze w danym wypadku cho-
dzi nietyle o wydajnos¢ finansowa od-
dziatu, 1le o jego dobrg wole, energje
i przedsiebiorczos¢, gdyz pienigdze te
mozna, a nawet nalezy zebra¢ ws$rod zna-
jomych i przyjaciot,

Bibljoteka z 20 ksigzek czeka do kon-
ca kwietnial

Czekajg réwniez na Wasze skiadki i
na zebrane przez Was pienigdze listy, wy-
kazujace ofiarno$¢ strzelecka.

Dz=zialt

WYNIK KONKURSU

Mingt dzien 1 marca, a wraz z nim
ternAin nadsyfania rozwigzanych zadan,
zaliczanych do cyklu konkursowych

Jak slie przedstawiaty sizanse zwyciez-
cow i kto do ich szeregu nalezal, wie-
dzieli o tem nasii Czytelnicy z 7 i 8 nu-
meru ,,Strzelca®.

Dzi§ doda¢ mozemy, ze w ostatnim
tygodniu liczba najbardziej zaawanso-
wanych zmniejszyta si¢ o ob. Straussa
z Jarostawia, ktory nie przystat nam
rozwigzania zadania Nr. 10, traicac przez
to dwa punkty.

Stato slie tak, jak omawiajac w 4 nu-
merze warunki konkursu, ziapo'Wiadas
lisSmy, Do jednego, albumu «bylo pigciu
pretendentéw: ob SledZz z Grajewa, ob.
Hardej z Sokotowa Podlaskiego, ob. Kre;
towwcz z Grajewa, oddziat Ciecma-Web

czyni

Lista sktadek Nr. 5.
Do dnia 5 marca wptacili:

Ob Kurleto. ref.sport. Kmdy Gl  5.00
»  Wegrzecki 3.00
. Kruk, Ttuszcz 1.00
Oddziat Krélewska Huta 5.00
Ob. Krawczyk, Krakow 4.00
Miareczek na imieniny Ka. 2.40
Zebrane w oddziele Zorawka.
Ob.Debski St. p. o. kmdta 2.00
» Debskii Ant.,skarbnik 0.50
Debski Al. 0.20
. Rak 0.10
» ‘tabedz 0.10
. Pieniak 0.10
Miejszczyk 0.10
Zebrane w Dziale Rozrywek:
Ob. Babiarz Przemysl 0.15
Konny Oddziat, Miejsce Piastowe 0.15
Ob. Sledz, Grajewo 0.25
, Pietruszka, Oswfecin 0.20
. Wierzchowski, Konina 0.30
., Andruszkiewicz, Choroszcz 0.10
, Zareba, Mnisztwo 0.20
Hardej, Sokotéw Podlaski 0.25

Oddziat Ciecrna — Wegierska Gorka 0.50

Ob. Boryn, Bonowice 0.10
» Michalak, Borystaw 0.20
» Ropelewski, Warszawa 0.20
» Szajna. Sucha 0.25
., Terlecki. Poszumien 0.05
» Domaradzki, Borystaw—Tusta-
nowice 0.40
Zebrane na strzelnicy Sportowego
Klubu Strzeleckiego przez p. Ju-
liewicza 41.89
68.59
tacznie z poprzednio zebranemi  289.25

Razem 357.84

STRZELCY NA BUDOWE
POMNIKA LISA-KULI

OtrzymaliSmy od ob. Wierzbowskiego
(Rokitno) 2 ziote 50 gr_, jako skiadke na
fundusz budowy pomnika pptk. Lisa -
Kuli.

Sadzimy, iz nie bedzie to ostatni
na ten cel.

dar

rozrywvwek

gierska Gorka i ob Tylmain z Ozor.,
kowia.

Szanse i sity ich byly tak jednakowe,
ze 'z géry pewi bylismy, ze nowe tru-
dniejsze zadanie, dane specjalnie dla
nich przyniesie mam pie¢ prawidtowo
wykonanych rozwigzan i przediuzy tyl-
ko niepotrzebnie oczekiwanie na nik.
Dlatego tez postanowiliSmy zda¢ album
na lo-s sit wyzszych i w dniu 5 marca,
w obecnosci czionkéw Redakcji. urza-
dziliSmy losowanie. Oddato ono album
Grottgera ,,Wojna* ob. Tylmanowi
z Ozorkowa

Aby jednak nie pokrzywdzi¢ pozosta-
tych 4 uczestnikéw losowania postano”
wiliSmy wytrwatym i wytrawnym tym
przyjaciolom Dzialu Rozrywek .,,przy-
dzieli¢* premje pocieszenia.

Beda niemi tak potrzebne w Zzyciu
Strzelca notesy, za$ dla oddziatu Cieci-,
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na-Wegierska Goérka, ktéry notesu
rzecz prosta nie potrzebuje — do bibljo,
teki ,ndiwa ksiazka kpt. Fularskiego —
,.Przysposobienie wojskowe u obcych".

ZADANIE NR. 12
SZARADA

utozyt ob. Hardej, Sokotéw Podlaski.

Na drugiej i trzeciej wazg ci towary
Z pewnos$cig wie co to i miody i stary.

Zas$ catos¢ sprawuje, ze jeste$ chtop
chwacki.

Gdy zechcesz odnalezé utwor literacki
Wez pierwszg i drugiej druga jej potowe—
Pomysl dobrze, uwaznie, zadanie gotowe.
Gdy bedzie juz gotowe, nadeshij je do
Redakcji, najp6zniej do dnia 16 marca.
Mozesz za to otrzymaC przeznaczong na-
grode, ksiazke o Marszatku Pitsudskim.

ROZWIAZANIE ZADANIA NR. 10
BOGDANO WICZ

SZEZEPANIAK
BABIARZ
c ERA N KA
SEOWIKOWSK
S1 KOR S K |
PIECHOWICZ
MAZUR
BOR Y N
WAL ERY S | A K
KRAWCZY K
SLEDZ

PLASKURA

i wreszcie druga cze$¢ zadania:

,Jesli masz dobro naszego Kocha-
nego ‘STRZELCA® na uwadze, to sta-
raj sie, by liczba jego prenume ato-
row wz>osta do miliona” — oto jak_sie
przedst .wia¢ powinny wyniki osiggniete
przez .pracowitych'.

Oprocz pracowitych byli takze i spo-
strzegawczy i oni to pierwsi przysytajac
swe rozwigzania, wystgpili przeciwko Re-
dakcji. Dlaczego 3 = 28, albo 28 = 3;
niema Szczepanika, jest tylko Szczepa-
niak, gdziez si¢ wiec podziato a; dlaczego
nie podane byty litery, ktorych trudno
szuka¢ w alfabecie, jak Z i n.

Zaczniemy od druglej sprawy, nazwiska
ob. Szczepaniaka, ktory jako najbardziej
poszkodowany pierwszy zwrocit sie w tej
sprawie do Redakcji. Zaszia tu oczywi-
Scie pomylka, ktorej sprostowaé nie
choieliSmy w 8 numerze, by osoby, kto-
re przystaly swe rozwigzania wczesniej,
nie zostaty pokrzywdzone.

Nowe odkrycie matematyczne, ze 3 —
28, oraz kwestja niektérych liter zrobio-
na byta celowo. G w drugiej czesci zada-
nia powtarzato sie tak rzadko, ze kazdy
mogt z tatwoscig zorjentowac sie w po-
zornej omylce i jak to zrobita cze$¢ O-
bywateli, napisaC przy = rozwigzaniu o
swem odkryciu. Z nazwiskami Boryn i
Sledz, tez mog’r sobie kazdy naprawde
,,pracowny powadzi¢. Jesli nie przy-
pominamy sobie nazwiska bez jego
ostatniej litery, wystarczy Wziqé dwa,
trzy ostatnie numery ,Strzelca® i przej-
rze¢ spis stale rozwigzujacych. Na taki
koncept mogt wpas¢ kazdy, gdyz przy
zadaniu 10, wyraznie zaznaczone byio:
»a trzynaécie rzedow tych liczh — 13
nazwisk naigorliwszych ,rozwigzywaczy".

Reasumujac ogolne wyniki, oprécz sze-
Sciu obywateli, ktorzy swej pracowito-
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$0i nie sprawdzili w ostatnich numerach
i dwuch zupetnie mylnych rozwiazan, pra
widtowe odpowiedzi nadestali: 1) ob. Bla-
chowski, Klewan, 2) ob. Smulski, topa-
tyin, 3) ob. Wiaierysiak, £6dz, 4) ob. Licz-
bairsfci, Warsizawa, 5) ob. Boryn, Bono;
wice. 6) oddziat Ciecima — Wegierska
Gorka, 7) ob. Hardej, Sokotéw Podlaski,
8) ob. Zareba, Mnisztwo, 9) ob. Andrusz-
kiewicz, Choroszcz, 10) ob. Niezgoda,
Rozwadéw, 11) Piotrowski, Wyszograd,
12) ob. Michalak, Borystaw, 13) ob. Ro-
pelewski, Warszawa, 14) ob. Terlecki,
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Poszumieé¢, 15) ob, Szajna Sucha, 16) ob.
Tylmain, Ozorkow 17) ob. Bablarz Prze
mysl, 18) ob. Koztowski, Falemca, 19) ob.
Paszkiewicz, Grodno, 20) ob. Kretowicz,
Grajewo, 21) ob. Stepkowski, Chorzele,
22) ob. Sledz, Grajewo, 23) ob. Szczepa-
niak, Kozienice, 24) Krawczyk, Krakow.

Pierwszg nagrode, ping - ponga otrzy-
mat ob. Andruszkiewicz, Choroszcz. Pre-
mje pocieszenia przypadty ob. ob. Pasz-
kiewiczowi z Grodna, Kretowiczowii z
Grajewa i Ropelewskiemu z Wwsizawy.

Z ostatniej chwili
UKLAD SIE W NOWYM SEJMIE

Chociaz w chwili, kiicdy to- piiiszemy,
niema jesaoze urzedowych zestawien
wynikéw wyboréw, moznia jednak juz
na podstawie wynikéw nieoficjalnych
w do$¢ znacznem przyblizeniu przed;
stawiC uktad sit w przysztym Sejmie.

Wybory staty sie wlielkom tiliuimfem
Komendanta Pitsudskiego ii catej demo-
kracji, oraz zupeing kleskg wrogiego Mu
oboiziu.

Obwiepol ze wsizystkiemi jego przy;
leglosoiamii Zbankrutowat, ratujgc mniej
niz_trzecig cze$¢ swych mandatéw

Roéwniez komunia ~przeliczyta sie w
swych nadziejach, pomimo obficie bija-
cego z Bolsizewji zrédta pieniedzy na agi-
tacje.

Mniejszosci narodowe mniej wiecej
zachowaty swoj dawny stan posiadania,
powiekszyta sie tylko liczba Ukraincow,
ktérzy przy poprzednich wyborach nic
glosowali.

Oddajmy glos liczbom i zobrazujmy
stan posiadania poszczegolnych odtamow
spoteczenstwa.

Nia- czele kroczg' tutaj
demokratyczne.

Nigijwiieksiza ilos¢ mandatéow zdobyta
lista Nr. 1, wystepujagca pod hastem
wspotpracy z rzadem Komendanta, zdo-
bywajac 128 mandatow.

Lista Nr. 2 P P. S. strapiwszy kilka
mandatow w okregach przemystowych
1 w stolicy, odbita to w okregach w.iej;
skieh i zyskata 63 mandaty, wobec 41
dawnych.

Trzecie miejsce wsrdd stronnictw pol-
skich zajeto Wyzwoleni© (Nr. 3) z 38—
40 mandatami

Te trzy ugrupowania
Stronnictwem Chiopskiem (Nr 10) 25
mandatéw, N. P. R lewicg (Nar. Pan;
stwowy Blok Pracy Nr. 21) 5 mandatow.
Zw Chiopskim (Stapiinczycy, Nr. 14) 3
mandaty |j Unjg Ziem Zach. (Nr. 30)
2 mandaty, rozporzadzajgce facznie o-
koto 240 mandatami stanowig ob6z poi;

polskie listy

uzupetnione

Adres Redakcji i Administracji:
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sklej 'demokracji, posiadajacej w ten
spos6b w nowym sejmie wiekszos¢.

Sa to jednoczesnie ugrupowania, na
dobrag wole, ktérych w popieraniu jego
panstwowotworcizej pracy Komendant
Pitsudski moze liczy¢

Rzuémy teraz okiem na liste ,.strat“
i ,zykow* Jego obwiepolskich wrogow.

Lista Nr. 25, reprezentujaca ,katolie-
ko;narodowych“ endekéw zdobyta 37
mandatéw, wobec 125 mandatéw ende-
kéw i dubendekéw w sejmie poprzed-
niim.

Liiista Nr. 24 ,,Chadecko-piastowska"
zdobyta 34 mandaty, wobec dawnych
114,

Wreszcie Korfanty, ktéry przyczynit
sie do rozbicia gtoséw polskich na Sla-
sku, otrzymat 3 mandaty.

Razem .74 mandaty wobec 239 man-
datéw w sejmie poprzednim.

N. P. R. prawica, ktéra przyjdzie Ob;
wiiepolowi w sukurs, Jicizy obecnie 8
mandatéw (dawniej 18), wobec czego
tagczna sita irrydendy ,,niarodowojcato-
tiekiej* liczy¢ bedzie w sejmie .82 po-
stéw, a wie¢ mniej niz trzecig cze$¢ swe-
go dawnego stanu posiadania! Sg wiec

tylko straty. ,,Zyski“ znalazty sie po
stronie demokracji.
Mniejszo$ci  narodowe  wprowadzity

do seimu okoto 56 postow z listy Nr. 18,
pozatem weszto: Ukraincow 5 z sietros
bu prawicy (Nr 8) i 4 z lewicy (Nr, 19),
Zydow 6 z listy matopolskiej Nr. 17,
Bitorusindiw 2 z Nr. 41 i Rosjanin !
z Nr. 20. Razem wiec 74 postow.

Komune w tej lub innej szacie repre-
zentowa¢ bedzie obok 7 postéw komu;
mistycznych, jeszcze okoto 15 koimuni-
zujacych, przewaznie Ukrainskich i
Biatoruskich.

Do Sejmu weszio obok ob. Kicrzkow-
skiego 1 b prezesa okr. krakowskiego
dr. Dyboiskiego jeszcze kilku, moze na-
wet Kilkunastu strzelcow, ktorych wy-
kaz zamieScimy z .chwilg oficjalnego za-
twierdzeniia wyboréw.
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STRZELCY NA MISTRZOSTWACH
BOKSERSKICH WARSZAWY

W niedawno odbytych zawodach bok»
sonskich o mistrzostwo Wairezawy wzigto
udziat dwiuch strzelcéw S. K S. Prazan;
ki, ob. Kyciia Karwowski i Zygmunt.
Pierwszy napotkawszy w walkach "wstep»
nych na dosy¢ dobrego boksera ,,Skry*
Gtlowackiego ulegt mu na punkty. Wo-
gole walka ta nalezala do bardzo sta»
bych, a Karwowski odbywajacy obecnie
swojg stuzbe wojskowsa, byt cieniem sa»

.mego siebie z roku ubiegtego, chociazby

nawet z ,pierwszego kroku". Brak tech»
niki z powodu zupetnego braku treningu,
oraz biak wytrzymalosci, to najwazniej--
sze wady naszego boksera. Jesli Kar»
wowski zamierza stanag¢ do walki o ty»
tul mi.straa Zw.gzku w siwej wadze, musj
chociazby ostatni miesiac nalezyC|e po»
priaicowac

Drugim naszym  wwodniikiem byt
Zygmunt, ktorego  wystgp  poraz
pierwszy na ringu doprowadzit go az do
walki finatowej, w ktérej niestety nie
sprostal, ©zy tez nic chciat sprosta¢
3 krotnemu mistrzowi Warszawy Rcut;
towli — poddajac. isi'e w ciggu drugiej
rundy — w pot finatlach spotyka sie
strzelec z dwoma cztonkami ‘warszaw-
skiej Miakabbi., z ktérych jeden poddaj©
sie juz w pierwszej rundzie, drugi za$
przegrywa Inia punkty.

Zygmunt jakkolwiek doszedt do fiina»
tu — powinien byt poczeka¢ do ,pierw»
szego kreku®, a mingtby zapewmijone miej
sce w swej wadze. Ten kto wystawit
Zygmunta do walk o mistrzostwo War»
szawy, oddat mu niedzwiedzig przystuge
Nalezato przeciez (zdoby¢ sig ina tyle
krytycyzmu, by nie marzy¢ o pierwszem
miejscu wsréd najlepszych, tembardzic.j
jeslii obsada wagi poléredniej byla tak
doskonata.

KOSZYKOWKA:
STRZELEC-ORZEL

Grupa gimnastyczna Zw. Strzeleckiego
w szkole przy ul. Groéjeckiej rozegrata
ostatnio meciz z K S. ,,Orzet* — uzy-
skujgc zwyciestwo w stosunku  30:13.
Gdy specjalnie przez 2 pierwsze ¢wiartki
byla, b. zywia, a przy koncu pierwszej
¢wiartki wynik brzmig! 8:8, W przebie»
gu dalsizym ,,Orzet” wykalzu’r zia mato
wytrzymatosci fizycznej w stosunku  do
strzelcow, ktorzy Cwiczg catg zime gim»
nastyke, a ostatnio od dwu miesigcy
marszosbiegi.  Trening ten mimo braku
odpowiedniej techniki strzatu spowodo»
wat w kazde] czesci zwyciestwo strzelcow.
.Orzel* nie wykazat sie ani technika, anii
wytrzymatoscia. Wynik strzelcéw, gdyby
prawe skrzydto napadu umiato robi¢ ko-
sze — bylby niewatpliwie wyzszy.

WARSZAWA, SWIETOKRZYSKA 25. TELEFON 315=46.
do 15-¢) Konto czekowe w P. K. O. Nr,

14.785
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WARUNKI

PRENUMERATY:
Numer pojedynczy 50 groszy, zagranicg o 50% drozej.

CENY OGLOSZEN: W tekicie:

Za tekstem: cata strona 300 zi, *2 strony 180 zi,
0 25% drozej, zagraniczne o 30t drozej

p. 0. Redaktor: JERZY SZYSZKO-BOHUSZ
Sp. Akc. Zakt. Graf. ,,Drukarnia Polska",

rocznie 15 zk. — potrocznie 8 zk. — kwartalnie 4 z. — miesiecznie 1 zk. 50 gr.

Cata strona 400 zt.,
/s strony 125 7.,

strony

Zmiana adresu 50 groszy.
240 zi,

‘i strony 105zt
Za termlnowy druk ogtoszen Redakcja nie odpowiada.

Wydawca: ZWIAZEK STRZELECKI.
Szpitalna 12.

‘I3 strony 170 zt, 14 strony 130 zt
Ogtoszenia fantazyjne i cyfrowe



DNIU IMIENIN KOMENDANTA

JPILSUDSKI

okna kazdej Swietlicy strzeleckiej, mieszkan prywatnych i sklepéw ozdobic
powinny efektowne nalepki, ktore dostarcza:

KOMISJA DOSTAW STRZELECKICH

Warszawa, Al. jerozolimskie 27.



