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P. PREZYDENT STWIERDZA NIENARUSZALNOSC
GRANIC RZECZYPOSPOLITE]

Pytanie: jaka jest polityka mojego narodu, mo-
jego panstwa — musi oczywiscie interesowaé kazde-
go obywatela. | to nietylko w sensie zaciekawienia
samg kiwestjg. Obywatel $wiadomy, myslacy, musi
jasno i wyraznie wiedzieC jakie sg dazenia, jego pan-
stwa, a zatem jakie sg cele jego polityki, gdyz tylko
wowczas moze on nadawac tej polityce site zywej
prawdy, zapewni¢ jej srodki urzeczywistnienia.

Z jednej zatem strony panstwo, a wiec reprezen-
tujace je wiadze: wykonawcza i ustawodawcza,
a z drugiej strony obywatel, pospotu zainteresowani
sg w wyraznem ustaleniu celow polityki narodowe;j.
Panstwo, poniewaz zgda¢ musi od obywatela Swiad-
czen dla realizacji tej polityki, — obywatel, poniewaz
musi te Swiadczenia ponosi¢, a zatem by¢ psychicz-
nie do tego przysposobiony.

Moze sie komu$ wydawac, iz sprawa jest tak
skomplikowana, ze nie warto jej nawet porusza¢. —
wszystko jedno zrozumig jg tylko fachowcy. Jest to
bardzo btedne, cho¢ dos¢ powszechne, rozumowanie.
Polityka, ktoérej cele nie moga by¢ wytozone jasno
i zrozumiale dla wszystkich, jest ngpewno nie poli-
tyka a falszywag gra. Zapewne, wykonywanie polity-
ki, osigganie najprostszych celdéw, bywa czesto pracg
bardzo zmudng i nawet zawitg. Lecz cel polityki po-
zostaje mimo to jasny.

Jakiez sg cele polityki polskiej?

Do tego zagadnienia wypadnie nam powracac
z okazji rozpatrywania réznych spraw biezacych;
politycznych i gospodarczych. W tej chwili odpo-
wiedzmy sobie na pytanie najaktualniejsze w catym
omal $wiecie: jaka Jest polityka polska wobec zagad-
nienia pokoju?

Trzeibaby sobie tu moze przedewszystkiem przy-
pomnie¢ pokrotce proces terytorjalnego ksztattowa-
nia sie naszego panstwa.

Wiec Traktat Wersalski okreslit naszg granice
z Niemcami, za wyjatkiem G. Slaska oraz Warmiji
i Mazur, gdzie ustalenie linji granicznej dokonane zo-
stato przez powotane czynniki miedzynarodowe, po
przeprowadzeniu plebiscytu. Granica z Czechami
ustalona zostata na terenie $lgska Cieszynskiego

rowniez na podstawie plebiscytu. Na wschodzie gra-
nice wyragbat miecz polski, a zatwierdzit Traktat Ry-
ski, utozony wspdlnie przez .przedstawicieli Polski
i Rosji.

Nie pragniemy, nie zamierzamy siega¢ uzbrojong
dtonig po jakiekolwiek nowe zdobycze terytorjalne —
nie chcemy wojny, nie bedziemy nigdy podejmowac
wojny w imie zaboru ziem nawet rdzennie polskich,
lecz nalezacych obecnie do naszych sgsiaddw.

Polska nie zada od swoich obywateli, by byli go-
towi ponie$¢ ofiary w celu wydania przez nig komu-
kolwiek zaborczej wojny.

Natomiast Polska nigdy nie odda bez walki ziem
posiadanych, wojne obronng prowadzi¢ bedzie z kaz-
dym, kto siegnie po jej terytorja.

W Niemczech szerzona jest mysl, ze nalezy ode-
bra¢ Polsce Pomorze, a nawet i Slagsk — bez wojny.
Nazywa sie to ,,rewizjg granic“ a rozumie w ten spo-
sob, ze w pewnej chwili Liga Narodow zdecyduje, iz
Polska ma odstgpi¢ Niemcom cze$¢ swoich tery-
torjow.

Ot6z taka chwila nigdy nie nastapi, poniewaz nie
poddamy sie nigdy takiemu wyrokowi.

P. Prezydent Rzeczypospolitej, w czasie sobot-
nich uroczystosci na G. Slasku, powiedziat w imieniu
catego narodu: ,.Gdyby mimo szlachetnych usitowan
wszystkich powaznych czynnikdw miedzynarodo-
wych, chcacych wykluczy¢ konflikt zbrojny z przy-
sztej historji Swiata, ktokolwiek pomyslat kiedy o zni-
szczeniu dziela facznosci nierozerwalnej Slaska
z Panstwem Polakiem — zamyst taki musiatby by¢
zniweczony. Bo mam pewnosé, ze caty nardd do
ostatnich sit bronitby catosci Panstwa przed rozbio-
rem- Inaczej okazaliby$Smy sie narodem bezdusznym,
V\J: ktérego zyciu i sumieniu piekne ideaty nie miatyby
gtosu™.

Oto jest polityka polska.

Polska nigdy nie wypowie nikomu wojny w imie
zaborow, lecz nigdy nie do pomyslenia jest zabo6r ziem
polskich bez wojny.

O tern wiedzie¢ musi caty Swiat i kazdy polski
obywatel.
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OSTATNIE ZWYCIESTWA
POWSTANIA LISTOPADOWEGO

tganie i Boremel

Dwukrotnie rozbrzmiewat przed stu laty kwie-
cien echem S$wietnych zwyciestw powstania, odnie-
sionych pod Iganiami i Boremlem. Na pamigtke
pierwszego z nich stanat obecnie, na miejscu stoczo-
nego tutaj boju, pomnik iganskigj chwaty, ktérego
uroczyste odstoniecie odbyto sie w dniu 3-go Ma-
jar. b
. Oba zwyciestwa kwietniowe, ostatnie zresztg
wtedy, wywalczone zostaty dzieki osobistym zdolno-
§ciom i mestwu dwu najtezszych generatow powsta-

nia listopadowego — Ignacego Pradzynskiego i JO-
zefa Dwernickiego.
Pradzynski, zajmujacy nadwczas stanowisko

Kwatermistrza Generalnego, zwyciestwem odniesio-
nem 10 kwietnia pod Iganiami, wykazat, ze nalezat
do najwiekszych strategikOw swego czasu. Po bitwie
pod Wielkiem Debem, w ktorej pomystami swymi
przyczynit sie do zadania kleski rosyjskiemu korpu-
sowi Rozena, Pradzynski dtugo i bez powodzenia na-
legat ma Skrzyneckiego, by jaknajrychlej uderzy¢ ca-
g sitg na Dybicza i opanowac Siedlce, jego gtdwnag
podstawe operacyjna.

Wreszcie, po dziesieciodniowej bezczynnosci,
zdecydowat Wodz Naczelny zaatakowaé, uratowany
wskutek jego niedotestwa od ostatecznego w po-
przedniej bitwie pogromu, korpus Rozena, stojacy pod
Siedlcami. Atak ten miat by¢ wykonany skombino1
wanym ruchem trzech kolumn, prowadzonych: od po-
tudnia przez Pradzynskiego, od poinocy przez gen.
tubienskiego i od zachodu przez samego Skrzyne-
ckiego.

Pradzynski, wykonujgc na czele dziesieciu tysie-
cy zotnierza, zmieniony nieudolnie przez Skrzyne
ckiego, swoj wiasny plan opanowania Siedlec, na-
tknat sie mankiem dnia 10 kwietnia na potudnie od
tego miasta, pod wsig Domanicami, na przednie od-
dziaty wojsk Rozena i Pahlena. liczacych przeszio
20 tysiecy ludzi i ktérych gtdwne sity znajdowaty sie
w Iganiach, o 3 kim od Siedlec.

W starciu pod Domanicami szwadron 2 putku
utanéw, mimo trzykrotnej przewagi wroga, rozbit
i wzigt do niewoli caty niemal elizawetgradzki putk
huzardéw rosyjskich, wchodzacy w skfad dywizji Sie-
versa.

Okoto potudnia Pradzynski, wydostawszy sie
z las6w na pola pod wsig tganie, nie mogac doczekac
sie nadejscia zaréwno tubienskiego jiak i Skrzyne-
ckiego, sam rozpoczat bdj z przewazajgcemi sitami
nieprzyjaciela. Atakiem dwdch bataljonéw 8 pp., po-
partym silnym ogniem artylerji majora Bema, wyrzu
cit rosjan ze wsi. Rozen jednak nie dat za wygrana,
rzucajgc do przeciwnatarcia na tganie dwa najlepsze
putki jegrow, zwanych ,lwami warnenskimiT ktore
wyparty stamtgd polskie oddziaty i posuwajac sie da
lej, zagrazaC poczety Pradzynskiemiu przetamaniem
JEgo pozycyj.

Na szczescie putki jegierskie, posuwajac sie zbyt
szybko naprzod, oddality sie znacznie od gtownych

swych sit, uniemozliwiajac jednoczesnie -wskutek te-
go ogien dziat rosyjskich. Biad wroga wykorzystat
natychmiast przewidujgcy wddz, nakazujac reszcie
8-go putku i 5-mu putkowi piechoty uderzy¢ niezwio-
cznie na boki, wysunietego nieopatrznie nieprzyjacie-
la. Na grobli, nad rzeczkg Muchawkg, stanowigcg
dla rosjan jedyng droge odwrotu, zawrzata wkrétce
gwattowna walka na bagnety, -kolby i piesci, ktéra
niebawem zakornczyta sie zupelnym pogromem
., lwow warneniskich®,

W rece zwyciezcow wpa-dto pod Iganiami prze-
szto 3 tysigce jencoéw i 2 sztandary, a potora tysigca
polegtych rosjan zastato pole bitwy. Z polskiej stro-
ny straty w zabitych i rannych wyniosty zaledwie 400
zotnierzy, przyczem zgingt tutaj waleczny podput
ko-wnik Karski.

Bitwa iganska. zakonczona nad wieczorem, zmu-
sita Rozena do opuszczenia Siedlec. Niestety, wsku-
tek nieprzybycia w pore Skrzyneckiego i fubienskie-
go, wobec szczuptych sit, Pradzynski zmuszony byt
zrezygnowac z zajecia tego miasta Gdy przed nocg
nadeszta reszta sit polskich, byto juz za pdzno, po-
niewaz Rozen zdazyt juz potaczyC¢ sie z idacym mu
szybko na pomoc od tukowa, Dybiczem.

Jedyna i dogodna podczas catej wojny okazja
zdobycia Siedlec i wyparcia Dybicza poza Bug zo-
stata bezpowrotnie stracona, decydujac wiasciwie
0 upadku powstania.

Drugie, niemniej Swietne, ale zarazem ostatnie
juz wieksze zwyciestwo powstania listopadowego
odnidst w dniu 18 kwietnia pod B-oiremlem gen. Dwer-
nicki, zwyciezca z pod Stoczka. Po bitwie grochow-
skiej Dwernicki otrzymat polecenie dokonania wy
prawy na Wotyn i Podole, dla poparcia, wybuchtego
tam réwniez przeciw moskalom, powstania.

Na czele nielicznych wojsk przedart sie Dwerni-
cki przez korpus gen. Kreutza, stojgcy nad Bugiem
i przeprawiwszy sie pod Krytowem przez rzeke,
wkroczyt na ziemie wotynska. Tutaj pod- Poryckiem
rozgromit, idacy w przedniej strazy korpusu Riidige-
ra, putk dragonéw kargopolskich, Gdy za$ sam Ri-
diger na czele 11-to tysiecznych wojsk wraz z 40-ma
.armatami zastgpit mu droge, bronigc przeprawy
przez Styr, Dwernicki, majgc zaledwie piecC tysiecy
zotnierza i kilka dziat, nie zawahat sie zdoby¢ so-
bie sitg przejscie.

Obsadziwszy piechotg miasteczko Boremel, jaz-
da za$ jego okolice, zajat Dwernicki lezacy obok mia-
sta, piekny patac Czackich, w ktérego parku ukryt
gotowe do strzatu armaty, W dniu 18 kwietnia ro-sja-
nie zaatakowali Boremel, ale odparci ogniem piecho-
ty i karta-czami, wepchnieci zostali kontratakiem na
bagna podmiejskie, przyczem pociski polskiej arty-
lerji zdemontowaty 5 rosyjskich dziat -oraz wysadzity
w powietrze kilka wozOw z amunicjg .

Nastepnego dnia, nie zwazajac na znaczne stra
ty, uderzyt Ridiger ponownie na Boremel, tym razem
od strony wsi Nowosiotki. Wysungwszy jednak nie-
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oglednie swa piechote na otwarte pole, Sciggnat na
nig wodz rosyjski szarze catej ikawalerji Dwernickie
go. Szarza konnicy rozbita piechote nieprzyjaciela,
wpedzajac go ponownie w btota i do lasu. Zwycie
Sstwo byto zupetne i tylko szczuptosci sit polskich
Rudiger nie zostat catkowicie zniesiony.

Majgc wolng teraz droge na wschod, poniost
dzielny generat polskie orty za Styr. Niestety, na
krotko...

Bowiem, juz 27 kwietnia, otoczony przez piecio-
krotnie przewazajagce wojska rosyjskie i przyparty
przez nie ku austirjackiej granicy, wkroczyt pod Lu'
linearni na ziemie galicyjska, gdzie musiat ztozy¢ zwy.
cieskg bron.

STRZELEC 3

Strata tak wybitnego wodza, spowodowana jego
internowaniem, zawazy¢ musiata w niekorzystny spo-
sob na dalszych losach powstania.

Dwie bitwy kwietniowe, stoczone zwyciesko
przez wojska polskie, przypadty na moment najwiek-
szej przewagi oreza polskiego w powstaniu 1831 ro-
ku. Niestety, po nich nastgpi¢ miaty juz tylko same
niepowodzenia i kleski, ktdre chociaz nieSmiertelng
chwatg wojenng okryty zotnierza polskiego, przeciez
naskutek niedotestwa Naczelnego Dowddztwa i nie-
zgody wodzow — spowodowaty przedwczesny i nie-
uchronny upadek zbrojnego narodowego czynu.

W. Paluszynski

CZYSZCZENIE BRONI

Nie kazdy niestety posiadacz broni zdaje sobie
sprawe z tego, ze wtedy tylko bron odda mu cenne u-
stugi i nie ulegnie zniszczeniu, gdy jest starannie pie-
legnowana i przechowywana. Zbyt rzadko jeszcze spo-
tykamy sie ze zjawiskiem starannego obchodzenia sie
z bronig, poswiecaniu jej pielegnacji nalezytego czasu
i wysitkdw przez Strzelca. A nawet i ci, ktorzy rozu-
mieja konieczno$¢ pielegnowania broni dbania- 0 nig,
ktorzy chcieli czynic¢ to najlepiej, zbyt mato wykazuja
czestokro¢ zrozumienia zjawisk zachodzacych w bro-
ni przy strzale, co pocigga za sobg wybor ztej meto-
dy czyszczenia i w konsekwencji prowadzi raczej do
niszczenia niz do pielegnacji.

Przedewszystkiem nalezy pamieta¢ o tern, ze na-
wet nie uzywana, a tylko przechowywana bron wyma-
ga takze pielegnacji. Jest to zrozumiate, gdyz bron
sktada sie z czesSci metalowych, ktore na powietrzu
rdzewiejg. Rdzewienie nastepuje skutkiem dziatania
tlenu powietrza oraz wilgoci na metal. Od tych dwu
czynnikéw nie mozna odseparowac broni, nie mozna
jej umiesci¢ gdzies, gdzieby nie byto dostepu powietrza
I zawsze zawartej w nim wilgoci. Wilgo¢ ta (zaréwno
jak tlen), jest konieczng do zycia i znajduje sie w po-
staci pary w powietrzu zawsze, w réznych tylko ilo-
$ciach. Skoro wiec nie mozna znalez¢ takiego po-
mieszczenia na przechowywanie broni gdzieby nie
rdzewiata, nalezy ja zabezpieczy¢ przed rdzewiejagcym
dziataniem tlenu i wilgoci przez oddzielenie jej od
Fowietrza warstwa, szczelnie przylegajagcg do meta-
u. Jako tej izolujgcej warstwy uzywa sie smaru.
Smar szczelnie pokrywa czesSci metalowe broni i nie
dopuszcza- do zetkniecia sie Ich z powietrzem. Mo6-
wimy, ze smar zabezpiecza -bron przed dziataniem
czynnikéw atmosferycznych.

Gdybysmy nie chronili broni przed rdzewieniem
przez pokrycie jej smarem, a tylko mechanicznie rdze
Z niej usuwali, nie zapobieglibySmy powstawaniu co-
raz nowej rdzy, az do zupetnego zniszczenia broni.

Lecz bron wiecej niszczeje przez uzycie jej niz
pizy przechowywaniu.

Przy strzale bowiem dziata na lufe niszczaco
proch, materjat sptonki oraz sam pocisk. W chwili
uderzenia sptonki przez iglice, sptonka wybucha pto-
mieniem zapalajac jednocze$nie proch, ktéry spala
sie na produkty gazowe. Ot6z niektore z tych pro-
duktow gazowych przy wspotdziataniu wilgoci dzia-

uja.na materjat lufy zupetnie jak kwasy i powodujg

przez to jej rdzewienie. Méwimy, ze -majg one cha-
rakter kwasny. Rdzewienie to polega na tem, ze
kwasne te gazy zra meta-l lufy i przemieniajg ja
w rdze. Gdybysmy rdze te usuwali- tylko- mechanicz-
nie, to nie zapobieglibySmy coraz dalszemu jej two-
rzeniu si¢, gdyz mechaniczne czyszczenie nie usune-
foby przyczyn powstawania rdzy. Usuwanie samej
rdzy powoduje coraz dalsze zwigkszanie kalibru lufy,
co ujemnie wptywa na celnos$¢ broni, az wreszcie mo-
ze doprowadzi¢ do powstania wyrw w powierzchni
metalu, zwanych ,rakami“. Przy licznych rakach
bronh jest praktycznie zniszczona.

Tak samo, jak proch, powstajg i ze sptonki sktad-
niki niszczace bron. Oba te czynniki wspoétdziatajg ze
sobg w niszczeniu broni. Trzeba tu nadto uwzgled-
ni¢ okoliczno$¢, ze powstate przy wystrzale gazy ma-
ja wysoka temperature, ktéra w bardzo duzym stop-
niu sprzyja ich zrgcemu dziataniu na metal.

Nie do$¢ na tem. Osady prochowe w formie sa-
dzy pozostajg na lufie po strzelaniu i -w dalszym cig-
gu dziatajg na nig zrgco az do chwili ich usunieeia.
Znanym kazdemu strzelcowi jest fakt, ze po strzela-
niu bron wyczyszczona na sucho i pozostawiona przez
kilka godzin pokrywa si¢ silnie rdzg, wtasnie wsku-
tek niemozliwosci usuniecia kwasnych sktadnikow
z przewodu lufy drogg mechanicznego jej czyszczenia
,,na sucho*,

Sam pocisk moze tez dziata¢ i dziata szkodliwie
na -bron w nastepujacy sposéb; ptaszcz pocisku zro-
biony jest z melchronu, t. zn. stopu miedzi z niklem
(przy normalnych pociskach karabinowych), lub po-
cisk jest catkowicie wykonany z twardego otowiu
(przy pociskach o kalibrze ,,22“ czyli t. zw. amunicji
matokalibrowej). Przy przejsciu pocisku przez lufe
czasteczki miekkiego- ptaszcza osadzajg sie w prze-
wodzie, powodujac przez to zwezenie lufy w pewnych
miejscach jej przewodu. Nastepne pociski napotyka-
ja na swej drodze zwezenie lufy i w tych miejscach
wywierajg na nig silniejsze cisnienie niz w innych.
Gdybysmy wzieli dla przyktadu rure szklang réwnej
Srednicy na catej dtugosci, a tylko w jednym miejscu
chocby nieznacznie zwezong i przeciggali przez nig
szczelnie dopasowany tloczek, np. korek, to stwier-
dzilibySmy, ze przy dojsciu ttoczka do tej zwezonej
czesci rury nalezatoby zuzy¢ znacznie wiecej sity do
przesuniecia go niz przy miejscach $rednicy normal-
nej. Sita ta moglaby sie okaza¢ potrzebna tak duza,
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ze szkto nie wytrzymatoby wywieranego na nie cis-
nienia i rura mogtaby pekna¢. Podobne zjawisko za-,
chodzi w lufie. W miejscu zwezenia lufy przez osa-
dy z pociskéw, nastepne przeciskajg sie z trudem,
powodujac, przez wywieranie cisnienia 'zmiany w sa-
mym materjale lufy przez co materjat stgje sie kru-
chy i tatwo mogg powsta¢ w nim szczeliny. Nie po!

WSROD OBCYCH KRAJOW | NARODOW

trzeba dodawac, ze osady te poza powodowaniem
psucia broni, ujemnie wptywaja na celno$¢ broni i jej
dono$nosc.

Po strzelaniu nalezy wiec, procz usuwania kwas-
nych pozostatosci, dgzy¢ i do usuniecia z lufy ich osa-
dow, co lez ma miejsce przy racjonalnem czyszczeniu
broni. Inz. D. Smolenski.

NASZA NAJBLIZSZA SOJUSZNICZKA — RUMUNJA

Wybierajgc sie w podrdz do Turcji objgtem dro-
ge najkrotsza, t. j. przez Rumunje. Jest to droga da-
leko przyjemniejsza, niz thuc sie w przedziale poicig-
go pospiesznego poprzez caty Batkan, bowiem
z Warszawy do najwiekszego portu rumunskiego
Konstantzy jedzie sie tylko 1 i pét doby, skad wygo-
dnym parowcem linji rumunskiej wprost do Stam-
butu.

Warto, chociaz troche pozna¢ kraj naszej sasiad-
ki i sojuszniczki Rumunji, z ktorg taczy nas nietylko
tradycja z ubiegtych wiekdw, lecz i wiele wspdlnych
interesow w chwili obecnej.

Rumunja, ktérej terytorjum wynosi 304 tysigce
kim. kw. przy 16 i pot mitjonach ludnosci,, tak, jak
i Polska posiada na wschodzie sgsiada, ktory oczeku-
je tylko sposobnej chwili, aby wyciagna¢ reke po zie-
mie rdzennie rumunskie. Bowiem czerwona Rosja nie
zrezygnowata z imperjalistycznydh zapeddéw, jakle-
mi odznaczata sie Rosja carow i za wszelka cene pra-
gnie ..wiekowe” swoje .postannictwo” przenies¢ za
Dniestr i ogarng¢ catg Bessarabje.

Roszczenia sowieckich wiadcow do Bessarabji
opierajg sie na tern, ze gdy Rumunja zrzucita jarzmo
tureckie — carska Rosja w roku 1829 okupowata Ru-
munje i chociaz nie mogta sprzeciwié¢ sie¢ zjednoczeniu
narodu, ugruntowaniu sie niepodlegtosci i ogtoszeniu
krélestwa — to jednak Bessarabje zatrzymata dla sie-
bie, jako kraj ,,istinno ruskij" — ,,czysto rosyjski”. Po
Wielkiej Wojnie, w czasie ktérej Rumunja dowiodta,

ze jest narodem bohaterskim — Besisarabja powrdcita
na tono macierzy.

Trudno jest opisa¢ piekno Rumunji, opisa¢ czar
przyrody, zakatkobw gorskich tak cudownych, jak
Sinaia, gdzie znajduje sie letnia rezydencja krolewska,
urok wycieczek z Bukaresztu na szctzyty gorskie Omul
i Pesztera, stare budowle, koscioty i monastery, jak np.
stynny o pieknych kruzgankach, freskach i arcydzie-
tach malarskich — monaster w Hurezi z XVII wieku,
w Jassach, monaster w Neamtzu (Motdawja) z XIV
wieku, — w ktorym znajdujg sie: stynna, ztota ikona
bizantyjska z Matka Boskg — ofiarowana przez cesa-
rza Jana Paleologa ksieciu Motdawji Aleksandrowi
Dobremu i krzyz historyczny z XV wieku, ktéry w 35
bataljach, przeciwko Turkom, Wegrom i... Polakom —
przyniést zwyciestwo Stefanowi Wielkiemu, ksieciu i
panu na Motdawji.

Dobry i pracowity jest lud rumunski — goscinnie
\évita zawsze i przyjmuje, czem tylko moze obcego przy-

ysza.

Warto jest zy¢ wsrdd tych ludzi, poznaé ich zwy-
czaje, barwne ubiory, pozna¢ sztuke ludowg w wyro-
bach pieknych kiliméw i dywandéw, drzeworytow i ce-
ramiki.

Lubitem wieczorami stuchac ich tesknych piesni, mu-
zyki i pieknych legend, przygladac sie tannicom narodo-
wym ,,Hora .

W czasie moich krotkich wedrowek po Rumunji,
zwiedzitem i nowoczesny piekny port w Konstantzy,
Jadac statkiem, juz zdata mozna podziwiaé imponu-
jace zabudowania portowe, biaty, fadny gmach kasyna
nad samem wybrzezem, na wzgérzach, wsréd zieleni
ogrodéw eleganckie wille.

Konstantza jest portem, do ktérego Polska kieruje
swoje towary, skad statkami idg do panstw Bliskiego
Wschodu.

Piszac o Konstantzy, wspomnie¢ nalezy letnie salo-
ny rumunskiej stolicy Bukaresztu — plaze nad mo-
rzem Czarnem w Papaia, Tataia i najlepiej urzadzong
w Mamaia, gdzie na wywczasy letnie ttumnie zjezdza
sie wytworna publiczno$¢ i gdzie miesci sie letnia re-
zydencja — maly patacyk, mtodocianego ex-kréla Mi-
chata, syna kréla Karola li-go.

Rumuni mogg by¢ rowniez dumni ze stynnego juz
dzisiaj, a mato nam znanego limanu w poblizu Kon-
stantzy — miejscowosci uzdrowiskowej Carmen Silva
— nie ustepujacej w niczem stynnym Piszczanom.

Opowiadajg zabawng historje odkrycia tego
uzdrowiska:

Przed kilkoma zaledwie laty, w czasie przeprowa-
dzania reformy rolnej, matg parcele nad morzem o-
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trzymat biedny chtop, ktérego catym majgtkiem byt
ledwo witbczacy nogami kon.

Chtop obejrzat parcele, zdziwit sie, gdy zobaczyt
na swojej dziatce, w poblizu morza, mate jezioro, pel-
ne zielonkawo - szarego blota. Cdz, takie widocznie
przeznaczenie! Przyprowadzit konia — niech sie pa-
sie, zanim zdechnie. Przyszto nieszczescie — kon
upadt w jezioro, pelne gestego btota. Ggszcz byt tak
wielki, ze biedne zwierze utongé nie mogto.

Chiop meczyt sie nad ratowaniem go, ale gdy so-
bie rady da¢ nie mdgt, machnat na wszystko reka.
Niech zdycha — pomyslat sobie.

Jakiez bylo zdziwienie biedaka, gdy po Kkilku
dniach przychodzi zobaczy¢ ,,nieboszczyka“, a tu jego

NA LINOTYP1E 1 FALI RADJOWEJ.
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wihasny kon pasie sie spokojnie na wybrzezu, jako$
utyt, peten jest werwy.

Chtop zdumiat sie, ale cud ten wyttomaczyt sobie,
ze to widocznie to btotko tak podziatato na jego konia.
A ze sam byt stabowity, wiec potozyt sie w tym cu-
downym leku.

Po pewnym czasie, rozne dolegliwe bole ustgpity.
O odkryciu — chiop wszystkim opowiadat. Zaintere-
sowat sie tern pewien przedsiebiorca, parcele odkupit,
sprowadzit specjalng komisje lekarska, ktéra odrazu
ocenita cudowne wiasnosci lecznicze tego btota.

Carmen Silva dzi$ thumnie jest odwiedzana.
T.N.

NA ZIEMI CIASNO — POLECIMY W ,.ZASWIATY*

Kazdy z nas przezywa niekiedy chwile stabosci,
zniechecenia, napadow najczarniejszej melancholji,
chwile kiedy wszystko wydaje mu sie pozbawione sen-
su, a Swiat i zycie ciezkim i meczacym snem. Gnebi
nas wtedy ta ,druga strona medalu“, ktérg dostrzec
mozna w kazdej sytuacji i ktérej nie jest pozbawiona
najszczytniejsza nawet idea, ani najwznio$lejszy po-
ryw duszy. Radjo irytuje nas, poniewaz piszczy,
zgrzyta i fala przeszkadza fali, telefon, poniewaz nie
jest jeszcze ikonofonem, koleje zelazne, poniewaz zbyt
czesto sie rozbijajg i niepotrzebnie przeprawiajg pa-
sazeroOw na tamten Swiat. Nawet zdobycze genjuszu
ludzkiego wydajg nam sie Wtedy bezdennie pustg
dziecinadg, zabawng gra w ciuciubabke z krzyzéwka-
mi zycia.

Czyz bowiem przyszto$¢ nie przedstawia nam sie
wiasciwie w najczarniejszych kolorach?

Jeszcze niedawno wiele okolic na naszym globie
byto niezbadanych. Przez piaski pustyni Takla-Ma-
kam wlokfa sie szczupta karawana Swem Hedina wal-
czaca uporczywie z widmem $mierci z wycienczenia,
dziewicze lasy Gran Chaco -wstydliwie ukrywaty swdj
czar poza gestemi zastonami pnacych sie pasozytuja-
cych roélin, a bieguny Ziemi przedstawiaty sie jak
ogromne biate plamy nieznanego na mapach naszej
planety. | dzi$ jeszcze istniejg gdzieniegdzie okolice
nieznane biatolicym panom Swiata, rozmiary atoli
tych obszaréw malejg z kazdym rokiem.

Maluczko, a czytajgc opisy epizodow wypraw
podrozniczych dziwic sie bedziemy, iz podr6z do bie-
guna potudniowego, uwazano Kiedy$ za czyn niesty-
chanie bohaterski i ze zdarzato sie do$¢ czesto, iz
uczestnicy talkiej wyprawy zyciem przyptacali swa
naukowa ciekawo$¢. Krainy biegunowe, pozbawione
wszelkich zarodkéw chorobowych stang sie zapewne
niebawem celem pielgrzymek ludzi chorych, luksuso-
we sterowce utrzymywac bedg komunikacje miedzy
nimi a Starym i Nowym Swiatem, a w jeszcze bardziej
luksusowych, biegunowych sanatorjach kuracjusze
ptaci¢ beda specjalne dodatki za pomruk biatych
niedZzwiedzi lub geganie pingwinéw, artystycznie pro-
dukowane przez ukrytego fachowca od ziudzen gto-
sowych.

Czlowiek udajacy sie na sankach, ,,pedzonych"”
sitg psiarskiego zaprzegu, do polarnych regjondéw u-

wazany bedzie za warjata, lub samobdjce; podobnie
podréznik przechadzajacy sie na wiasnych, wattych
nozkach po gestwinach Gran Chaco uznany bedzie za
osobnika pomylonego, Im lepsze i réznorodniejsze
produkujg technicy $rodki komunikacyjne, tem mniej-
sze sg szanse dokonania bohaterskiego czynu. Malucz-
ko, a Ziemie lepiej zna¢ bedziemy, anizeli nasza
wiasng kieszen. Po Smiatych wyprawach Kolumba,
Vasco da Gamy, Stanleya, Byrda, Amundsena i tylu
innych kondotjeréw nauki Ziemia obtupiona doszczet-
nie z emocjonalnych podniet nieznanego, stanie sie
siedliskiem piekielnej nudy.

Nie ulega watpliwosci — dobijamy do mety i nie-
spokojnie pytamy sie: co bedzie dalej? Czy skonczy-
ta sie juz misja bojownikdw, ktérym natura nie po-
zwala spokojnie trwa¢ na jednem miejscu, gdyz nad-
miar ich energji domaga sie wyladowania? Zdobyte
szczyty nie kuszg odwaznych, a rozkosz odczuwamy
li tylko przy samem zblizaniu sie do celu. Szat zwy-
ciestwa zawsze jest tylko krétkotrwaty.

Bardzo jest przykra owa druga strona medalu
zdobyczy genjusza ludzkiego. Stale postepujac na-
przéd i zdobywajac nowe pozycje w walce z niezna-
nem réwnoczesnie poszukiwa¢ musi ustawicznie no-
wych celéw i zadan. Ziemia dostarcza nam juz tych
celébw coraz mniej, wiec zmuszeni jesteSmy wzrok
nasz skierowa¢ poza nig a raczej poza jej horyzonty.

Coz to znaczy?

Byty ongi$ czasy, kiedy ludziska wyobrazali so-
bie, ze Ziemia jest duza, ptaska tarcza, a wszech$wiat
w postaci jednej, lub Kkilku kulistych, przezroczystych
sfer opiera si¢ o krawedzie tej tarczy. Cato$¢ — Zie-
mia i wszechSwiat — przypominata talerz, nakryty
szklanym kloszem. Do wewnetrznej powierzchni owe-
go klosza przyczepione byty gwiazdy, o ktérych po-
za tem nic wiecej nie umiano powiedzie¢. Dzi$ poglad
na Swiat jest nieco odmienny. Wiemy, ze nasz ziem-
ski glob jest jednym z bardzo wielu kosmicznych
Swiatéw, ze Ziemia widziana z Ksiezyca przedstawia-
taby sie nam réwniez w postaci ISnigcej tarczy, a wi-
dziana z odlegtosci Stonca bytaby tylko jasng gwiaz-
da niczem nie roznigcy sie od innych. Wprawdzie nie
byliSmy jeszcze ani na Ksigzycu, ani na Stoncu jed-
nak na podstawie obliczern mozemy sobie wytworzy¢
pojecie 0 rozmaitym wygladzie naszego globu zalez-
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nie od odlegtosci. Swojg droga jednak wolelibySmy
naocznie przekona¢ sie o prawdzie tego wszystkiego
Czego ucza nas gwiazdziarze od czasow Kopernika.
Pragnelibysmy porzuci¢ ciasne widnokregi ziemskie
i pobujac sobie swobodnie w przestrzeniach wszech-
Swiata i oto przekonujemy sie juz obecnie, ze po zba-
daniu wszystkich zakgtkow Ziemi melancholijne roz-
wazania drugiej strony medalu nie bedg ostatecznym
kresem naszej wedrowki.

Zabraknie nam miejsca na czyny bohaterskie na
Ziemi wybierzemy sie w gwiezdne ,,zaswiaty“. WSsig-
dziemy do pomystowo zbudowanego wehikutu i z hu-
kiem i trzaskiem, niby jaki$ zwierz apokaliptyczny po-
szybujemy w zaziemskie dale.

Dzi$ taka podr6z na Ksiezyc lub do- innej stacji
miedzyplanetarnego.rozktadu jazdy nalezy jeszcze do
pomystow niezupetnie realnych. Coz z tego? Gdy bra-
cia Wright, Lilienthalowie, a jeszcze dawno przed ni-
mi krawiec z Ulm pragneli wznie$¢ sie w powietrzne
regjony, ich prébom i usitowaniom towarzyszyt ogél-
ny wybuch wesotosci wspdtczesnych. Zacofanstwo w
potaczeniu z ghlupotg zwalczato namietnie Smiatych
pionierow lotnictwa. Nieinaczej przedstawia sie obe-
cnie sprawa wycieczek pozaziemskich. Garstwa naj-
lepszych technikéw, wynalazcow i inzynierow pracuje
obecnie nad realizacjg wielkiej, rewolucyjnej idei wy-
praw pozaziemskich.

W naszych czasach wszystko staje sie mozliwem,
cokolwiek nie jest sprzeczne z prawami natury. Kto
wie, moze kiedy$ naprzekdr znanego przystowia zam-
ki budowaé bedziemy — na ksiezycu.

Dr. F. Burdecki.

CzZY WIECIE, ZE...

...cata potnocna cze$¢ Azji znajduje sie state w okowach
zlodowaciatej warstwy powierzchniej. Letnig porg zlodowacenie
ziemi ustepuje tylko do glebokosci kilku metrow. Ponizej za$
az do przeszto 100 metréw pod powierzchnie ziemia jest przez
caly rok zmarznieta. Uczeni odnajdujg czesto w tej warstwie
wiecznego lodu doskonale zakonserwowane szczatki mamutow,
olbrzymich stoni z epoki lodowej. Obszar zajety podziemnem
zlodowaceniem obejmuje przestrzeh réwng catej Europie, wzgledy
nie trzeciej czesci panstwa rosyjskiego.

..Stare panny i starzy kawalerowie zyjg $rednio pie¢ lat
krocej od mezczyzn zonatych i zameznych paid. Dwa czynniki sg
powodem tego faktu: po pierwsze chorowite jednostki zazwy-
czaj nie wstepujg w zwigzki malzenskie, a po wtére matzefstwo
powoduje w zyciu kazdego cziowieka pewne ustatkowanie sie,
tryb zycia staje si¢ bardziej uporzadkowany, co oczywiscie wy-
wiera dodatni wplyw na zdrowie, a tern samem — przediuza
zycie.

...dtugos¢ jelita ludzkiego mierzy 2,2 do 2.9 metréow. Do
takiego wyniku doszli dwaj uczeni holenderscy, Rys i Shamber,
ktorym udato sie zmierzy¢ jelita w ciele zywego cztowieka. Dot
tychczasowe pomiary przeprowadzone na trupach dawaly w wy-
niku dhugos$¢ czesto siedem metrow. ROznice ttomaczyé nalezy
faktem, ze po Smierci nastepuje znaczne wydtuzenie sie jelita.

.::przepiekna opera Verdi'ego ,,Aida“ zawdziecza swa
powstanie... kanatowi Suezkiemu: Mianowicie wicekrdl egipski
Ismal Pasza postat Verdi'emu czek na 100.000 frankéw, z prosha
0 przygotowanie opery na uroczysto$¢ otwarcia kanatu Suezkie-

go. Dnia 17 listopada odbyto sie uroczyste oddanie kanatu Suezs
kiego do uzytku, opera jednak nie byla gotowa na iczas i dopies
ro na poczatku roku 1871 odegrano ja po raz pierwszy w Kairze.
Jak wiec widzimy ,,Aida“ obchodzi w roku biezgcym 60-lecie
swego istnienia.

..-.krétkofalowe stacje radjowe instalowane na okretach
wojennych moga by¢ zrédiem powaznych niebezpieczenstw dla
tychze okretéw. Jak wykazaty obliczenia w specjalnie nieko-
rzystnych warunkach fale radjowe w poblizu stacji nadawczej
moga przedstawia¢ tak wielkg ilo$¢ energji elektrycznej, ze
wystarczy ona do spowodowania wystrzatu nabitych armat. Bo-
wiem jak wiadomo, wspotczesne duzokalibrowe armaty wyrzut
cajg pociski naskutek zapalenia lontu droga elektryczng. Obec-
nie juz przedsiewzieto odpowiednie $rodki ochronne.

..w Niemczech i Ameryce do rozsytania mleka uzywa
sie butelek z papieru. Flaszki te zrobione sg z grubego, niet
przemakalnego i nieparafinowanego kartonu, majg ksztatt toree
bek stozkowatych o pojemnosci ¢wieré, pét i catego litra. Do-
Swiadczenia wykazaly, ze mleko przechowywane w tego rodzaju
naczyniach przechowuje sie lepiej i dtuzej niz w szklanych, po
niewaz nie ulega dziataniu promieni stonecznych, ktére powo-
duja rozktad mleka i zmieniajg jego smak. Flaszki “papierowe
dtuza do jednorazowego uzytku.

-...ngjnowszym wynalazkiem na rynku technicznym jest.::
ptynna zapatka: Wyglada ona jak tubka od pasty do zebow.
Za lekkiem nacisnieciem wysgcza sie nieco plynu. Plyn ten
ulatnia sie na powietrzu i jednoczes$nie zapala sie sam przez sie.

...profesor Tornade z Brukseli, ktory od lat kilku bada
dziatanie- nikotyny na organizmy stwierdzit ostatnio doswiad--
czalnie na psach okropne skutki tej niebezpiecznej trucizny zat-
wartej w tytoniu. Psy poddane doswiadczeniu wdychajg dym
za posrednictwem specjalnie skonstruowanych aparatow. Do-
Swiadczenia prof. Tornado wykazaly, ze aczkolwiek jeden pa-
pieros zawiera. zaledwie 1 miligram nikotyny, to niepozorna ta
dawka usmierca psa, mniejsze za$ dawki dymu tytoniowego pot
wodujg zaatakowanie wszystkich prawie organéw i o$rodkow
nerwowych i powiegkszajg zawarto$¢ cukru we krwi o 100 proc.

SZUKAIJMY NOWEJ NAZWY!

Panstwowy Urzad Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego zwrdcit sie do Re-
dakcji ,,Strzelca” z prosba o ogtoszenie wsréd na-
szych Czytelnikow ankiety na nazwe dla os6b, bio-
racych czynny udziat w pracach przysposobienia woj-
skowego, Dotychczasowe bowiem nazwy: ,,cztonek
pw*, ,,cztonkini pw", ,elew", ,,szeregowiec” — nie
wyrazajg ani obywatelskiej roli, ani tez wartosci
ideowej i wojskowej osoby, pracujacej na polu p, w-
w oddziatach lub Stowarzyszeniach p, w. Trzeba za-
tem znalez¢ nowa wasciwag nazwe.

W ankiecie moze wzig¢ udziat kazdy cztonek
Zwigzku Strzeleckiego pod warunkiem, iz projekt
nowej nazwy wraz z krotka motywacjg, nadesle do
Redakcji ,,Strzelca™ (Warszawa. Dtuga 50) najpdz-
niej do- dnia 20 maja.

Najciekawsze I traine wnioski bedg opublikowa-
ne na famach naszego pisma, poczem bedag one roz-
patrzone przez PUWF, i PW. przy ostatecznym wy-
borze nazwy.
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SPORT 1 WYCHOWANIE FIZYCZNE

ZDROWIE

Niejednokrotnie daje sie zauwazy¢, specjalnie
w dziedzinie lekkiej atletyki, ze dobdér zawodnikow
pod wzgledem pewnych zasadniczych wymagan w sto-
sunku do uprawianej gatezi sportu nie odpowiada do-
$wiadczeniom, poczynionym w tej dziedzinie w szere»
gu dbugich spostrzezen i naukowych prob. Od wielu
lat — laboratorja sportowo - lekarskie poswiecajg
sporo czasu i trudu dla ustalenia pewnych w tym Kkie-
runku wskazan i by miodych ludzi, pragnacych sie
oddawac¢ uprawianiu c¢wiczeri sportowych, skierowy-
wac odrazu na odpowiednig droge.

Przedewszystkiem ocenie i to bardzo surowej
musi podlega¢ ogdlny stan fizyczny danego organiz
mu. Jest bowiem rzeczg niedopuszczalng pociaga¢ do
uprawiania ¢wiczen ludzi chorych, wykazujgcych
pewne wady budowy, ktérym ruch intensywniejszy
moze raczej przynie$¢ szkode niz pozytek. To tez za-
nim przystgpimy do pracy sportowej z nieznanymi
nam ludZmi, pierwszem wskazaniem jest podac ich
skrupulaltnemu badaniu lekarskiemu, ktére ma orzec
do jakiego typu pod wzgledem budowy dany zawodnik
nalezy i do jakiego rodzaju sportu najbardziej by sie
nadawat.

Trzeba bowiem wiedzie¢, ze jednostka nawet sta-
bo fizycznie rozwinieta, drogg nalezytego doboru
¢wiczen, moze z biegiem czasu bardzo wiele zyskac
| napewno nie jeden z was widziat mtodych ludzi, jak
rosng i krzepng uprawiajac racjonalnie rézne gatezie
sportu. Z drugiej strony nie rzadko spotykaliSmy na
poczatku naszego zycia sportowego wypadki, gdzie
miody cztowiek trenujgc nadmiernie i w nieodpo-
wiednim dla niego kierunku rujnowat zdrowie, wyco-
fujac sie zgorzkniaty z zycia sportowego, a nawet nie-
jednokrotnie wogéle stajgc sie miodym, niezdolnym
do pracy, inwalida.

Dlatego uprawiajagc sport powinnismy zwrdécié
uwage na nastepujace wskazania: Mtiodzi ludzie
w wieku 16—18 lat nadajg sie do uprawiania ¢wiczen
szybkich, krétko trwajacych. Najlepsza formg zapra-
wy sg w tylm wieku gry sportowe, gimnastyka, lekka
atletyka ograniczona do skokéw, rzutdéw, biegow krot-
kich oraz biegéw dtugich na dystans najwyzej 2—3
km. Doskonatg formg zaprawy kondycyjnej jest tez
ptywanie.

Wiek 18—24 to okres najwdzieczniejszy do 0sig-
gania dobrych wynikéw we wszystkich gateziach spor-
tu, gdzie specjalnie na podkreslenie zastuguje szyb-
kos¢ i zwinnosc¢.

W biegach na dtuzsze dystanse (5—12 km.) gdzie
wchodzi obok szybkosci takze mocno w rachube pier-
wiastek wytrzymatosci, najwiecei szans majg zawod-
nicy w wieku okoto 24—28 lat. Nurmi, typowy dosko-
naty biegacz finski, najlepsze wyniki osiggnat wiasnie
w tym wieku. Trzeba tu jednak doda¢, ze trenowat
on od 15 roku zycia i dzisiaj jeszcze jest na dystan-
sach od 5—20 km. zawsze grozny mimo swych 36 lat-

Odnosnie do usposobienia i budowy ciata nalezy
kierowaC sie ogolnie nastepujgcemi  wskazdéwkami:
zawodnicy ruchliwi, wykazujacy wrodzone uzdolnie-
nia w kierunku szybkosci nadajg sie do biegow krot-
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kich, skokow, gier sportowych wymagajacych szybkiej
crjentacji. Ludzie wykazujacy przy tych zaletach tak-
ze odpowiednig wage (80—100 kg.), site i zwrost to
najlepszy materjat miotaczy. Stuszny wzrost odgrywa
takze role w biegach $rednio dystansowych. Wzrost
$redni i silna budowa to przewaznie szybko - biegacze
i skoczkowie. Wozrost $redni, budowa sucha, to ma-
terjat na dtugodystansowcow.

W dziedzinie interesujgcych nas marszow dotych-
czasowe doswiadczenia wykazaty, ze najlepiej ma-
szerujg ludzie wzrostu Sredniego, szczuptej budowy.
W strzelaniu w przeciwienstwie do innych sportow
wymagajacych nerwu, trzeba by¢ zimnym i opanowa-
nym, jednak trzeba posiada¢ zaciecie t. j. wole zwy-
ciestwa. Poza tem wszyscy dobrzy strzelcy to ludzie
dobrze zbudowani, silni w ramionach i barkach, co
niezbedne jest w strzelaniu z postawy stojacej, spe-
cjalnie z broni ciezszej.

W koncu pamietaé trzeba i o tem, ze mimo naj-
bardziej nadajgcej sie budowy do danej gatezi sportu,
nie osiggniemy dobrych wynikéw jesli bedziemy tre-
nowa¢ sie jednostronnie. Tak wiec obok specjalnosci
jaka sobie kto$ obierze, nalezy zawsze dla uzupetnie-
nia zaprawy wyrabia¢ szybkos¢, site i wytrzymatosc,
te najwazniejsze podstawy wszelkich sportow.

K. M.

NAJWAZNIEJSZE WYDARZENIA
SPORTOWE

NARODOWY BIEG NAPRZEtLAJ WIELKIM SUKCESEM
ZW. STRZELECKIEGO.
ZDOBYLISMY NA WEASNOSC PUHAR POLSK. ZWIAZKU
ZWIAZKOW APORTOWYCH.

Ostatniej niedzieli rozegrany zostat w stolicy doroczny
Narodowy Bieg naprzetaj. Liczba zawodnikéw wynosita w b. r.
przeszto 350 startujgcych, w czem, rzecz charakterystyczna prze
szto 150 strzelcow i 100 niestowarzyszonych. Najsilniej reprezen-
towany byt Zwigzek przez oddziat Powazki, ktéry sam wystawit
przeszto 100 zawodnikéw. Nastepne pod wzgledem liczebnosci
miejsce zajmuje oddziat Zdobycz Robotnicza Srédmiescie, po nim
reprezentacja okregu todzkiego, dalej okregu lubelskiego. Nie-
zaleznie od powyzszego zgtosito udziat caly szereg strzelcow
z pobliskich Warszawy okolic. Trasa biegu bardzo thalo uroz-
maicona,, a nawiasem mowiac trudna z powodu ciagtych nieréwa
nosci gruntu biegta petlica mokotowskiem polem lotniczem. Po-
dobno dystans jej wynosit 8 km.

Start biegu rozpoczat sie 0 godz. 4 po potudniu. Pieknie
przedstawiat sie widok posuwajacej sie masg naprzdd szerokie;
tawy zawodnikéw. Zaraz w 100 m. po starcie wysuwa Sie na czo-
to Kusocinski i podazajacy tuz za nim Petkiewicz. Do trzech
czwartych pierwszego okrgzenia dwaj ci zawodnicy trzymajg sie
razem. Jednak Petkiewicza pod koniec pierwszego okrazenia
opuszczajg sity i coraz bardziej pozostaje w tyle. W pewnej na-
wet, w pierwszem okrazeniu niewielkiej odlegtosci, posuwa sie
czotowa grupa silniejszych zawodnikéw, w ktérej miedzy inny-
mi znajduje sie strzelec Dawidowicz z Piotrkowa, majacy w da-
nej fazie biegu 5-te z kolei miejsce. Za nim w pewnej odlegtosci,
juz wiekszej, prze naprzdd jaki$ zawodnik z Lublina a nastepnie
znéw z Piotrkowa Urbanski, znany nasz maratoficzyk i dosko-
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naty réwniez marszowiec. Zawodnicy rozciagneli sie na ogrom-
nej przestrzeni, moze nawet do 2 km, Swiadczy to o niezbyt
solidnem przygotowaniu og6tu biegaczy. Trzebaby tez nareszcie
rozstrzygna¢ na przyszto$¢ czy bieg Narodowy ma by¢ imprezg
popularng czy tez dla wybranych zawodnikéw. Jes$li zgodzimy sie
na pierwsza koncepcje, to dystans biegu jest za diugi jak na
impreze popularng; jesli natomiast opowiemy sie za drugg —
to musimy urzadzi¢ dwa biegi, jeden dla zawodnikéw o znanej
juz Klasie, drugi dla przecietnych zawodnikéw, ktérzy w jakiej
takiej formie potrafig przebiec jakie$ 4 do 5 km. Poza tem bieg
nie moze sie odbywa¢ na tak fatalnym terenie jaki stanowi pole
mokotowskie, poorane miejsce w miejsce kotami samolotow.
Nadomiar zlego w ostatniej chwili publicznos¢ przerwata kor-
don i wpadta na mete, utrudniajgc nalezyte przeprowadzenie
spisu przybywajacych do mety zawodnikéw. Bieg wygrat w pie-
knej formie bedacy Kusocinski, dalsze  miejsca zajeli:
Petkiewicz, Puchalski (Legja), Strzatkowski (42 pp. Biatystok),
Adamczyk (Orzet), Dawidowicz (Strzelec — Piotrkéw), Wiec-
kowski (Sokét — Grudziadz), Moscibrodzki (77 pp. — Siedlce),
Nowaki (Warszawianka), Jankowski (Orzel).

Poza wyzej juz wymienionym Dawidowiozem dwadziescia
pierwszych miejsc strzeleckich zajeli: Urbanski — Piotrkdw, Ma-
tyjaszczyk — Lublin, Kralczyfnski — Powazki, Belczynski —
Lublin, Powierza—Srodmiescie, Karczemski — +6dZ, Soduta —
t6dz, Grajda — Powazki, Kustra — Lublin, Krzyczkowski —
Powazki, Zukowski — Powazki, Szpryngel — Powazki, Liczban-
ski — Srédmiescie, R6zyc — Powazki, Rabczewski — Srédmies-
cie, Affek — Nowy Dwdr, Wierzbicki — Lublin, Ostrowski —
Powazki, Wréblewski — £6dz.

Poniewaz zawodnicy Zwigzku startowali w przewazajacej
ilosci i w 80 proc, bieg ukonczyli, puhar P. Z. Z. S. przypadt
tym razem juz ostatecznie Zwigzkowi.

SUKCES NASZYCH SZERMIERZY W CZECHOStLOWACII.

W Piszczanach odbyt sie mecz szermierzy na szable i szpa-
dy Polska — Czechostowacja. W szpadach przegraliSmy nie-
znacznie, bo 7 i po6t na 8 .pkit. W szablach natomiast nasi za-
wodnicy wygrali silnie w stosunku 11:5. Dzieki temu wysokiemu
zwyciestwu w szablach ogélny wynik tego spotkania wypadt 1:1.
Najlepszym naszym zawodnikiem w szabli byt dr. Papee z War-
szawy, W szpadzie natomiast Friedrich ze Lwowa.

PILKA NOZNA'

Gry niedzielne sprawity mitosnikom pitki szereg nieprze-
widzianych niespodzianek. Do najbardziej sensacyjnych nalezy
zwyciestwo Iwowskiej Lechji nad stoteczng Legjg. Lwowianie
majg jakie$ dziwne szczescie do stotecznych druzyn na ich wia-
snych boiskach. Lechja powtérzyta bowiem swoj wynik nieda-
wny z Polonjg 2:1. Mecz ten nie byt ciekawy ze wzgledu na
bardzo niski poziom gry obu druzyn. Zwycieskg bramke uzy-
skata Lechja z rzutu karnego.

Whbrew naszym poprzednim przewidywaniom Pogon zwy-
ciezyla na wiasnem boisku krakowskag Wiste. Nie mozna powie-
dzie¢, by Wista byta gorsza od swego przeciwnika, jednak brak
szczescia ten nieodzowny warunek kazdej gry, dat sie tym ra-
zem Wisle nalezycie we znaki. Swag wygrang zawdziecza Pogon
rowniez swej wysokiej ambicji.

Katowioki Ruch pokonat pewnie warszawskg Polonje 3:0.
Gra nacechowana byta duza przewaga gospodarzy, ktérzy grali
tez bardzo ostro. Polonja, wystepujaca w ostabionym skiadzie,
niialla bardzo mato z gry. Ruch wysunat sie tym sposobem na
czoto ligowej tabeli.

Dla kompletu przegranych silniejszych druzyn do stab-
szych, jakie cechowaly ostatnig niedziele, nalezy jeszcze wspo-

mnie¢ o przegranej groznej druzyny todzkiej do Warty w Po-
znaniu, w stosunku 2 : 0. War.ta miata swéj dobry dzien, a po-
za tem poprawia sie z dnia na dzien.

Tabela ligowa przedstawia sie obecnie nastepujgco: Ruch,
Wista, Garbarnia, Polonia, Legja, £.K.S., Warta. Pogon. Cra-
covia, Lechja, Czarni, Warszawianka.

NOTATNIK

DZIESIECIOLECIE Il POWSTANIA SLASKIEGO byto
wielkiem $wietem a zarazem i holdem catego narodu dla boha-
terstwa ludu $laskiego, ktory zbrojnym czynem powstanczym
okupit swa tgcznos¢ z Macierza. 40-tysiecy delegatow Zw. Strze-
leckiego, Federacji, Powstancow i Wojakow, Zw, Of. Rezerwy,
organizacyj P. W., nierzadko w charakterystycznych strojach
ludowych, przy bajecznej krasie strojow $laskich, towickich, goé-
ralskich, huculskich czy siewierskich ztozylo sie na kolorowg
mozaike zywiotowej manifestacji. Przybycie reprezentanta
Marsz. Pitsudskiego — gen. Berbeckiego, skiadanie wiencow,
przyjazd p. Prezydenta w towarzystwie czionkéw Rzadu, mar-
szatkbw Sejmu i Senatu oraz generalicji, przyjecie przez P. Pre-
zydenta sztafet kolarskich Poznania i Pomorza, entuzjazm ma
nifesitantow na rynku, wypuszczenie przez P. Prezydenta gotebia
pocztowego z zyczeniami ziemi $laskiej dla reszty dzielnic Poi-
ski, a potem zlot przepiekny 10-ciu tysiecy gotebi — powitany
burza oklaskbw — to niezapomniane momenty wielkiego $wie-
ta, uczczonego uroczystg Akademjg w teatrze, defiladg 60-ciu
tysiecy manifestantow i petnem niezwykiego uroku ogniskiem
powstariczem na rynku. Defilada — a w niej sprezone kompanje
Zw. Strzeleckiego ze Slaska, z Podhala, Kieleckiego, poczty
sztandarowe Lublina, todzi, £ucka, Nowogrddzkiego i oddziaty
z Pomorza i Poznanskiego, a wszystkie dziarskie i zdyscyplino-
wane robity na wszystkich jak najlepsze wrazenie. Z dumg prze-
to mégt patrze¢ na ten hotd P. Prezydent, reprezentant Kmdy
Gt mjr, Cz. Swiecicki szef sztabu Kmdy Gt i uczestnik pow-
stania $laskiego, bo z miodych szeregdw strzeleckich bifa sita
moralna i bojowa wiary strzeleckiej.

P. PREZYDENT RZECZYPOSPOLITEJ wyglosit w Kato-
wicach z okazji uroczystego obchodu 10-¢j rocznicy Ill-ego pow-
stania nastepujace, piekne i pelne tresci politycznej, przemo-
wienie: ,,Kochani Rodacy. — Z radoscig patrze na Was, zebra-
nych w tak wielkim zastepie i witam Was serdecznie. — Czyn
Wasz z przed dziesieciu lat byt zjawiskiem przepdeknem. Przez
dtugie wieki odcieci byliscie od Polski wtspdlnej Macierzy na-
szej. Byliscie tu lekcewazeni, ponizani i uwazani za obywateli
drugiego rzedu. Szkota i wszystko, co miato nies¢ kulture, od-
rywato Was coraz bardziej od polskosci, wykorzeniato z dusz
Waszych wiare w Polske, w jej kulture, w jej gospodarstwo.
Nawet praw jezyka ojczystego Wam odmawiano. Swobodnie mo-
gliscie go uzywac tylko w rozmowie z matkami Waisizemi, ktore,
uczac Was polskich stéw i polskiego pacierza, uratowaty tu
polsko$¢ za co im sie nalezy cze$¢ i wdziecznos¢ catego naro-
du. — Pomimo tego osamotnienia, pomimo systematycznego po-
nizania polskosci, nie wygasta w Was godno$¢ ludzka i narodo-
wa. To ta obrazona godno$¢ Wasza wybuchta dziesie¢ lat temu
w bohaterskim porywie. — Piekno Waszego czynu powstancze-
go jest wiasnie dlatego tak wielkie, ze nie kierowat Wami za-
den interes materjalny. Byt to bunt godnosci ludzkiej, godnosci
narodowej, — bunt bezinteresowny. Miat podtoze bezwzglednego
czystego piekna ideowego. | dlatego byt jednym z najszlachet-
niejszych odruchéw naszej historji. Cztery lata temu odstania-
jac pomnik Powstarica Slaskiego, nazwatem Wasz Czyn ,zbu-
dzeniem sumienia $wiata". Sumienie to obudziliscie wtasnie pr?ez
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czysto$¢ ideows i bezinteresowno$¢ Waszego czynu. | dlatego
poryw powstanczy nietylko doznat odczucia i poparcia w ca-
tym narodzie polskim, ale zaimponowat i obcym — a nawet wro-
gom. | uwienczony zostat powodzeniem, bo wihasnie ta bezinte-
resownos¢ Waazego powstania, podjetego w imie godnosci czio-
wieka, obudzita sumienia i umocnita przekonanie $wiata catego
ze tgcznos¢ Wasza z Macierzg jest koniecznoscig dziejowg. —
To tez gdyby mimo szlachetnych usitowan wszystkich powaz-
nych czynnikéw miedzynarodowych, chcacych wykluczyé kon-
flikt zbrojny z przysztej historji Swiata ktokolwiek pomyslat kie-
dy o zniszczeniu dzieta tacznosci nierozerwalnej Slaska z pan-
stwem polskiem — zamyst taki musiatby by¢ zniweczony. Bo
mam pewnos¢, ze caty nardd do ostatnich sit bronitby catosci
Panstwa przed rozbiorem. Inaczej okazaliby$smy sie narodem
bezdusznym, w ktérego zyciu i sumieniu piekne ideaty nie mia-
tyby glosu. — Od dziesieciu lat jestescie z Macierza Polskg
mocno zwigzani. W czasie obecnej — da Bég na zawsze juz
pokojowej tworczej pracy, piekno i bezinteresowno$¢ czynu
Waszego nie moze i$¢ w niepamie¢. Bo to piekno bezintereso-
wnych idei jest zrodtem dalszych poczynan i zabiera¢ powinno

gtos na polu tworczej, pokojowej pracy produkcyjnej. — Majac
pewnos¢, ze ideom tym zawsze pozostaniecie wierni, — przyno-
sze Wam od ziemi catej Rzeczypospolitej okrzyk: — Niech zy-
je lud slaski!"

DWAJ ZNAKOMICI LOTNICY POLSCY, kpt. - pilot Sta-
nistaw Skarzynski i por. - inz. obserwator Andrzej Markiewicz,
ktorzy przed paroma tygodniami podjeli wielki lot afrykanski,
w poniedziatek wyladowali na lotnisku warszawiakiem, przebywa
szy trase prowadzacg przez Batkany, dookota Afryki pdtwysep
Pirenejski, Francje i Niemcy, wynoszacg okoto 25 tysiecy Kkilo-
metrow. Lotnicy nasi wyruszyli z Warszawy, skad udali sie na
Krakéw — Gnoma — Biatogrod — Ateny — Kair — Atbara —
Khartum — Kisumu — Tabora — Elisabethville — Luebo —
Leopolville — Duala — Lagos — Abidjean — Bammaho — Da-
kar — Port Etienne — Agadir — Casablanca — Alicante —
Perpignan — Chateau Creyssae — Bordeaux — Paryz — Ber-
lin — Poznan. Wspanialy ten wyczyn naszych rycerzy prze-
stworzy tem cenniejsze posiada dla lotnictwa polskiego znacze-
nie, ze dokonany zostat na aparacie polskiej konstrukcji, wyko-
nanym catkowicie w Panstwowych Zaktadach Lotniczych. Kon-
struktor §. p. inz. Zygmunt Putawski, polegt $miercig lotniczg
przed dwoma tygodnimi, — los nie pozwolit mu doczekaé zastu-
zonego i pieknego triumfu. Pozostaje on natomiast udziatem
zarowno bohaterskich uczestnikéw lotu jak réwniez polskiego
genjuszu technicznego. Pomyslna ta proba polskiego aparatu
zwieksza bowiem nasze poczucie bezpieczenstwa i otwiera
przed naszem lotnictwem znakomite perspektywy rozwoju.

ZASTEPCA KMDTA GLOWNEGO Z. S. ppik. dypl. Wt
Rusin wyjechat w dniu 5 maja na inspekcje okregu Zachodnie-
go Zwigzku Strzeleckiego na terenie Francji i Belgji. W czasie
nieobecnosci zastgpuje go szer sztabu Komendy Gtownej Z, S.
ob. Mjr. Czestaw Swigcicki.

STRZELECTWO W TERENIE

— Mistrzostwa Strzelecko - tuczne Okregéw Stoteczne-
go i Warszawskie (wojewodzkie) odbedg sie w dniach 24 i 25
maja b, r. w Warszawie.

— W dniu 31 maja r. b. odbedg sie Powiatowe Zawody
Strzeleckie P. W. w Nowym Saczu przy udziale cztonkdéw od-
dziatdbw Z. S. i organizacyj P. W.

— Powiatowe Mistrzostwa Strzeleckie w Os$wigecimie wy-
znaczono na dzien 10.V b. r.

— Powiatowe Mistrzostwa Strzelecko - tuczne w Dagbro-
wej — wyznaczono na dzien 14.V b. r.

— Komenda Giéwna Z. S. wydala obszerng instrukcje
0 przeprowadzeniu we wszystkich powiatach Z, S. ,,,.Mistrzostw
strzelecko - tucznych™ na r. 1931. Instrukcje te omdwilisSmy
w jednym z poprzednich numeréw.

— W dniu 1-go maja b. r. uptynat termin zgtoszen licze-
bnych: zawodnikéw i zawodniczek do VI Ogoélno-polskich Eli-
minacyjnych Narodowych Zawodéw Strzeleckich, Mysliw-
skich i Lucznych — przeprowadzanych w dn. 11 — 15 lipca b. r.
we Lwowie.

— W zawodach tych dotychczas majg prawo bra¢ udziak:
3 strzelcy klasy wyborowej: Mistrzowie: Rutecki, Boye i Bo-
rowski; 105 strzelcow (w tem 16 strzelczyn) posiadajacych od-
znaki | klasy; 50 reprezentatéw armji, 50 zawodnikéw i za-
wodniczek wyznaczonych przez Polski Zwigzek tuczniczy oraz
25 reprezentantdow Polskich Zwigzkéw towieckich.

— W terminie wptynety zgloszenia ze Zwigzku Strzelec-
kiego oraz Polskiego Zwigzku tucznikbw. — To ostatnie »glo-
szenie obejmuje tuczniczki i tucznikéw z Klubu Sport. Rodziny
Wojskowej, H. K. S. £, Akad: Zw: Sport., T-wo Gimn: ~So-
kot" Zwigzku Strzeleckiego, Organizacji P W. Kobiet do Obro-
ny Kraju.

— Komitet Organizacyjny Zawodéw Narodowych ocze-
kuje na dalsze ilosciowe zgloszenia, przyczem zaznacza, iz
termin zgtoszen imiennych bezwzglednie uptywa w dniu 1-go
czerwca 1931 r.

— Komenda Gtéwna Z. S. zakupifa i rozestata w teren
trzeci transport wiatrowek. Dalsze zamowienia na wiatrowki
w cenie 55 zk. za sztuke (plus koszta opakowania i transportu)
nalezy przesyta¢ pod adresem Komendy Giéwnej Zwigzku.

— Termin przeprowadzenia Okregowych Mistrzostw
Strzelecko - tucznych — zostat ustalony na okres miedzy
15 — 30 maja b. r. w terenie. W zawodach tych winni wzigé
udziat wszyscy zawodnicy i zawodniczki z poszczegdélnych or-
ganizacyj, ktoérzy posiadajg conajmniej odznake klasy H egj
wedtug Regulaminu Odznaki Strzeleckiej — oraz wszyscy za-
wodnicy uprawiajacy tucznictwo.

— Sekcja Strzelecka 82 p. p. w Brzesciu n, B. przepro-
wadzita strzelania z wojskowych pistoletéw , Parabellum” na
odlegto$¢ 20 mtr. wedtug wymogoéw § 18 C. 3 Regulaminu Od-
znaki Strzeleckiej — najlepszym w m. marcu b, r. okazat sie
por. Michat Bidas — osiggajac pkt. 93/120 a z posrod pan
pierwszg p. Elzbieta Florkows-ka pkt. 79/120.

— L6dzki Klub Sportowy przygotowuje zawodnikéw swe|
Sekcji Strzeleckiej do Zawodéw Narodowych — dowodzg tego
ostatnie strzelania z kbk. cal. 22 do tarcz B 20 x 14 cm. na
odlegto$¢ 50 mtr. wedtug programu EIl na rok 1931, W strzela-
niach w dn, 30 marca b. r. wzietlo udziat 10-ciu najlepszych
cztonkéw t. K. S., z ktérych | m. zajgt p. Andrzejak Marjan
pkt. 315/400, a za nim p. Nower Antoni pkt. 286.

Oddziaty i Swietlice nie prenumerujace dotychczas ,,Strzelca“—winny nadesta¢ zamdwienia do

administracji naszego pisma: Warszawa, Dtuga 50.
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— O wielkiem zainteresowaniu sie Zawodami Miedzyna-
rodowemi w Polsce — klubéw zagranicznych Swiadczy fakt, ze
10 reprezentacyj narodéw: Brazylji, Danji, Finlandji,Francji, Gre-
cji, Hiszpanji, Norwegji, Szwajcarji, Szwecji, Wioch zgtosito juz
oficjalnie wzgl. nieoficjalnie swéj akces na przyjazd do Lwowa,
a z pozostatych cztonkéw Miedzynarodowego Zwigzku Strze-
leckiego, zapewne jeszcze 9 zespotdw zagranicznych wezmie
w naszych zawodach udziat, a miedzy niemi Belgja, Estonja,
totwa, Rumunja, Niemcy. Poniewaz zwigzek obecnie liczy
dwadziescia sze$¢ narodéw, zawody w Polsce zgrupuja wiek-
szo$¢ cztonkéw Zwiazku i beda najwiekszg impreza miedzyna-
rodowa w Polsce.

— Mandatarjusz P. Z, B. M. w Radomiu zorganizowat
strzelania dla miejscowych zawodnikéw z okazji V Korespond.
Zawodow Strzeleckich P. Z. B, M. Dobrym strzelcem z pisto-
letbw wojskowych, w konkurencji C. 1. na 20 mtr, okazat sie
p. Piwowski Henryk, ktory osiggnat wynik 90/120 pkt. to jest
0 5 pkt. wiecej od wymaganej ilosci na | klase ,,Odznaki".

— Termin nadawania zalegtych odznak strzeleckich zdo-
bytych w 1930 roku zostat ustalony na dzien 20 maja b. r.

W rozkazie Nr. 9 Komendy Gtoéwnej Z. S, zostaly za-
twierdzone tytuty Mistrzowskie" indywidualne i zespotowe
zdobyte w r. b. na zawodach o .Mistrzostwo Tatr i Zakopanego {
Jest to pierwszy wypadek po ukazaniu sie ,,Mandatu Strzelec-
kiego” oficjalnego opublikowania ,Mistrzéw* w tej gatezi spor-
tu — poza zdobytemi wynikami na dorocznych zawodach
, Mistrzostw Zwigzku Strzeleckiego®,

— Zawody strzeleckie o ,,0dznake* przeprowadzone w
dn. 28 ub. miesiaca przez Wojsk. Klub. Spor. 82 pp, w Brzesciu
z kbk, cal. 22 wedtug § 19 A 4, z postawy stojacej daty dobre
wyniki. Kapitan Brzezicki M. strzelajgc z kbkm. Winchestera
osiagnat wynik 292/400 pkt., bijac ptk. Weckiego St., Kktory
osiggnat wynik 291 pkt. | tym razem p. Florkowska Elzbieta
osiggneta dobry wynik w strzelaniu uzyskujac w tarczach $lady
ocenione na 263/400 pkt.

— Jeszcze raz przypomina sie wszystkim organizacjom,
zwigzkom, klubom, zawodnikom i zawodniczkom, ze § 1 ~Ucze-
stnictwo” VI Narodowych Zawoddéw Strzeleckich Mysliwskich
i Lucznych glosi, iz w zawodach tych uczestniczyé mogg jedy-
nie zawodnicy: strzelcy wyborowi oraz conajmniej strzelcy
| klasy . Odznaki Strzeleckiej”, jak réwniez wyeliminowani we-
dle ponizszego rozdzielnika: 1. Departament Piechoty M. S.
Wojsk. — 50 zawodnikéw; 2) Polski Zwigzek Stowarzyszen to-
wieckich — 25 zawodnikdw oraz 3) Polski Zwigzek tucznikow—
50 zawodnikéw. Zawodnicy ,,niestowarzyszeni" udziatu bra¢ nie
moga — chocby posiadali nawet odznake | klasy. Wyjasnia sie
réwniez, ze za ,,stowarzyszonych” Komitet Zawodowcow Narodo-
wych i Miedzynarodowych uwaza¢ bedzie jedynie zrzeszonych
w P. Z. B. M,; w P. Z. St. Lowieckich oraz w P. Z. £. Wyjatek
stanowig jedynie wojskowi stuzby czynnej i to tylko wtedy je-
§li zostang wyznaczeni do reprezentacji wojsk. Innych wyjat-
kéw jak i kontygentow dla poszczeg6lnych organizacyj, zwigz-
kéw i klubow — regulamin nie przewiduje.

P. Z. B. M. PRZY PRACY

W dniu 24 kwietnia b. r. odbylo sie ostatnie zebranie
ustepujacego i zarazem pierwsze posiedzenie nowowybranego
Zarzadu Gtoéwnego Polskiego Zwiazku Matokalibrowego w War-
szawie, przy udziale Zarzadu ustepujacego. Nowowybrani czion-
kowie zarzgdu podzielili obecnie miedzy siebie funkcje naste-
pujgco: — Na sekretarza Zwigzku wybrano p. Marjana Koczy-
ka z Harcerskiego Klubu Strzelecko-tucznego, funkcje skar-
bnika powierzono p. kapitanowi Mikotajowi Tomasikowi, a na
miejsce kapitana sportowego Zwiazku wybrano komisje sporto-
wa w skiadzie: p. Wanda Strzeminska-Satatyna z W. K. S.  l.e-

gja", p. Irpt. dypl. Jerzy Podoski oraz obwodowy — Jan Kor-
sak ze Zwigzku Strzeleckiego. Wreszcie do komisji propagandy
wybrano p. Wande Satatyne, p. Kazimierza Gaszewskiego oraz
p. Stefana Boye.

W ten sposéb ukonstytuowany Zarzad Giéwny P. Z. B.
M. rozpoczat swe czynnosci, przystepujac przedewszystkiem,
zgodnie z uchwatg Walnego Zjazdu, do sprawy Komisji Statuto-
wej Zwigzku. Funkcje przewodniczacego komisji powierzono
p. mjr. El. Pfeiffrowi na czionkdw za$ postanowiono zaprosic¢
po dwuch delegatow z Zarzadu Okregu Warszawskiego P. Z.
B. M. z Harcerskiego Klubu Strzelecko-Luoznego oraz ze
Zwigzku Strzeleckiego — czyli razem 7 czionkéw. W obradach
Komisji Statutowej réwniez bra¢ udziat bedzie staty delegat
Komendy Gtéwnej Z. S.

Nastepnie w czasie obrad rozwineta sie szeroka dysku-
sja na temat zakazu nalezenia miodziezy szkolnej do klubéw
i sekcyj sportowych, a wiec i do klubéw szkolnych, ktéreby
byty stowarzyszone w P. Z. B. M. W definicji obrad powierzo-
no przedstawicielce Komisji Propagandy opracowa¢ na nastep-
ne zebranie zarzadu — odpowiednie wnioski utozone zgodnie
z opinjg cztonkéw zarzadu PZBM.

Sprawy biezace wypetnity reszte czasu poswieconego na
to pierwsze posiedzenie. Lokal i adres Zarzadu P. Z. B. M.
pozostat narazie bez zmian przy ul. Nowy Swiat Nr. 35 (strzel-
nica), az do czasu uregulowania sprawy urzedowania Sekretar-
iatu przy ulicy Mysliwieckiej 3/5.

Gryff

KRZYZ ZAStUGI DLA PAPIEROSA.

Kto byt na froncie w okopach wcigz w
obliczu Smierci — ten zrozumiat jakim cu-
downym pocieszycielem byt zwykty, najpo-
dlejszy nawet papieros. Mozna byto tatwiej
znie$¢ gtod i chtod, kiedy sie z rozkoszg ¢mi-
to papierosa. Nawet ciezko ranni, potprzy-
tomni btagali swoich towarzyszy o papierosa,
a kiedy brakto, a zdarzato to sie bardzo cze-
sto, zotnierze dzielili sie jednym papierosem
I kazdy raz tylko ,,zaciggat sie“ przekazujac
papierosa nastepnemu koledze.

Moznaby z literatury wojennej utozyc
poktosie zdan i wspomnien poswieconych
dobrotliwemu papierosowi.

Ktoby w.tedy odwazyt sie powiedzie¢ co
ztego o przyjacielu zotnierza, kochanym pa-
pierosie!

To tylko teraz i tylko ci, co nie byli w
okopach, odwazajg sie co$ tam zlego gadac,
ze to niby jaka$ nikotyna szkodzi zdrowiu..
Szrapnel tez szkodzi! Eh! Cywile i tyle! Pa-
pieros wart jest krzyza zastugi.

M. Cz.
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W SZEREGACH ! SWIETLICACH STRZELECKICH

ZEBRANIA | ZJAZDY

Walne zebranie oddziatu strzeleckiego w LIDZIE odbyto
sie 23 ub m. w obecnosci przedstawicieli instytucyj i spoteczen-
stwa. Zagait je prezes zarzadu oddziatu prof.Smoter, przewodni«
czyt z-ca starosty Dziadowicz. Sprawozdanie z dziatalnosci Za
rzagdu ztozyt prof. Smoter, poczem uchwalono absolutorjum
ustepujgcemu  Zarzadowi i dokonano wyboru nowych wiadz
w osobach: prezes — prof. Hanus, vicepr. — p. Witkowski,
skarbnik — p. Jakutis. sekr. — p. Barburski, ref wych. ob.
p. p. Turbiak i Kloczkowski oraz p. p. Sinicki i Stowik. Do Ko«
misji rewizyjnej weszli: pp. Przybytko, Ryzy i Kardel.

W NIWCE odbyto sie walne zebranie oddziatu Z. S. 26.1V
w obecnosci przedstawicieli wtadz powiatowych. Zebranie zagait
prezes oddziatu ob. Jagodzinski, przewodniczyt ob. S. Abratari
ski. w towarzystwie asesordw pp. Moscinskiego i Zarebskiego.
Protolcutowat p. Fiedoruk. Sprawozdanie z dziatalnosci Zarzadu
ztozyt ob. Jagodzinski. Po zywej dyskusji nad sprawozdaniem
uchwalono absolutorjum ustepujgcemu Zarzadowi i wybrano no-
we whadze w skiadzie: ob. Jagodzinski — prezes, ob. Kopczyn
ski — zastepca, ob. Fiodoruk — sekretarz, ob. Czechowski —
zastepca, ob. Dorobisz — skarbnik, Podlipski — zast., ob. ob
Bieganski i Wacowski — ref. wych. obyw. Do Komisji Rewi-
zyjnej — ob. ob, Grajnerta, Tworka, Zarebskiego, Eijatkowskie
go i Drewniaka. O tworczej pracy Zarzadu Z. S. w Niwce $wiad-
cza wptywy gotéwkowe w sumie zt. 7.312, plac pod budowe 8o
mu strzeleckiego i okoto 1.000 zt. na jego budowe.

Walne zebranie Tow. przyj. Z. S. w PABJANICACH, po przy«
jeciu sprawozdan, uchwalito podjecie akcji majacej na celu *ao
patrzenie strzelcow w mundury, poczem dokonato wyboru za-
rzgdu w osobach: dr. W, Eichler — prezes, wiceprez. Tom«
czak — zastepca, Misiewicz — sekretarz, nacz. Jabtonski
skarbnik, p. p. Starski, Staszewski, Szefer i Sajda — cztonkowie.
Do Komlisjii rewizyjnej weszli pp.: insp. Steik, Czerwinski
i Klimkiewicz.

Walne zebranie Tow. przyj. Z. S. w £ODZI odbyto sie pod
przewodnictwem inz. L. ToHoczki. Po przyjeciu sprawozdania
Zarzadu wybrano do nowych wiadz: inz. L. ToHoczke, kur. Ga
domskiego, star. Dychdalewicza, pos. J. Wolczynskiego, prez.
G. Geyera, dyir. Poznanskiego, L. Skulskiego i pptk. Si. Ciesla-
ka. Do Komisji rewizyjnej inz. — Wojewodzkiego i St. Zychlir
skiego. Jako delegatéw na Zjazd Walny Z. S. — inz. ToHoczke.

prez. Skulskiego i mec. Fichne.
*

° *

Z inicjatywy Z. S. odbyt sie w £ASKU zjazd nauczycieli
szkét  powszechnych, pow. taskiego. Przewodniczyt insp. L.
Steik. W prezydjum zasiedli pp.: wiz, Petrykowski, por. Sikor
ski, dr. Stolarzewiioz, dyr. Lubecki i prof. Grenkowski. Referat
ideowy wygtosit wizyt. Petrykowski, organizacyjny — dr. Sto
larzewski. Po referatach rozwineta sie szeroka dyskusja w wy-
niku ktorej przyjeto szereg wnioskéw organizacyjnych. Réwno
cze$nie zebrane nauczycielstwo zadeklarowato swg bezintereso-
wng prace dla dobra Z. S. w ramach programu spoteczno-wycho-
wawczego.

Zjazd strzelecki w KRYNKACH pos$wiecony byt sprawom
organizacyjnym i finansowym  Wybrano nowego skarbnika
w osobie p. S. Filipowicza, oraz przyjeto rezygnacje ob. J. Bo»
deckiego z funkcji komendanta oddziatu, wyrazajgc mu podzie
kowanie za dotychczasowg prace.

* *

Konferencja nauczycieli szkot powsz. referentéw tycho
wan'a obywatelskiego na Pomorzu odbyta sie w TORUNIU pod
przewodnictwem referenta okr. ob. Szlezaka. Po refe-
ratach i dyskusji uchwalono nastepujgcg rezolucje: ,,W obli
czu niebezpieczenstwa, jakie grozi ziemi Pomorskiej ze
ctrony Niemiec, ktére z jednej strony z coraz wiekszg natar-
czywoscig wysuwajg hasta rewizjonistyczne, z drugiej za$ przy-
gotowujg miljonowe zastepy do planowej rozprawy — nauczy-
cielstwo pracujgce w Z. S., doceniajac role Z. S. jako organi-
zacji, specjalnie predysponowanej do obrony kraju, silnie pod-
kredla, ze staje ochotnie do pracy wychowawczej Z. S. i dotozy
wszelkich sit, by miodziez strzeleckg wychowaé¢ na wzorowych
obywateli, ktorzy pracowa¢ bedg dla dobra Rzeczypospolitej
i sta¢ nieztomnie na strazy catosci jej granic*.

¢ *

Zebranie organizacyjne Tow. Przyjaciot Z. S. w GRO-
CHOWIE odbyto sie 27. IV. przy udziale licznych reprezentan-
tow miejscowego spoteczenstwa. Przewodniczyt insp. szkolny
Fr. Kubiak. Po referacie organizacyjnym podkres$lajgcym zna-
czenie pracy spotecznej Z. S., przyjeto wniosek pptk. Stolar-
skiego, uznajacy zebranie za prawomocne do zawigzania Tow
Przyjaciot Z. S. i wybrane Zarzad Kota w skladzie: senator St.
Boguszewski — prezes, kierownik szkoty Drozd — wiceprezes,
Eugenjusz Wolfram — sekretarz, kierownik szkoty Mroczkow-
ski — skarbnik, M. Gienzel, insp. Kubiak, L. Fortuna — czton-
kowie. Do Komisji rewizyjnej — pp. Turczynskiego, Kielaka
Makarewicza i Zaleskiego. Zebranie cechowat podniosty nastroj
i szczera che¢ podniesienia poziomu materjalnego i moralnego
oddziatu Grochéw. Obecny na zebraniu ob. B. Gadomski ztozyt
w darze dla biblioteki oddziatu 100 tomoéw ksigzek.  Zarzad
spodziewa sie ze ofiara ta znajdzie licznych nasladowcow.

* *

Konferencje nauczycieli i pracownikéw spotecznych Z. S.
zorganizowat referat wych. obyw. w ZOLKWI. Zagait obrady
prezes oddziatu ob. Teuchman, ktéry przedstawit konieczno$é
powotania sekcyj w referacie wychowania obywatelskiego pod
kierunkiem odpowiednich fachowcow. Po krotkiej ale wszech-
stronnej dyskusji, zorganizowano nastepujace sekcje: teatralng,
'—ob. Kulik, $piewu — ob. Teuchman, muzyczng — J. Wojto-
wicz, odczytowa — ob. Fr. Majewski, Czyzewski, Mazur, $Swie-
tlicowa — ob. Marcinowdwna, Kulikowski, Majewski.

KURSY | ODPRAWY

8-dniowy kurs dla nauczycieli - kierownikow S$wietlic ¥trze
leokich odbyt sie w WOLKOWYSKU od 13 — 21 ub. m. przv
udziale 14 nauczycieli i 2 nauczycielek”. Na zakonczeniu kursu
obecny byt Kmdt Okregu kpt. Skwarnicki, starosta, poset Bzow-
ski i burmistrz.
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Dziesieciodniowy' kurs kierownikow S$wietlic strzeleckich
rozpoczat sie 4. V. w BIELSKU PODLASKIM w obecnosci wiadz
strzeleckich i szefa wydz. wych. obyw. ob. M, Gotki, ktory wy-
glosit programowy referat. Kierownictwo kursu objgt ob. Gep-
pert. Instruktorem z ramienia Kmdy G Z. S. jest ob. W. Re-
gulski. Zadaniem kursu jest przygotowanie pracownikow Swie-
tlicowych z posréd nauczycieli i referentéw wych. obyw.

«

° *

Wielka popularnoscig cieszg sie w Z. S. dwudniowe od-
prawy , kursy Swietlicowe, ktére obejmuja planowo wszystkie
oddzialy strzeleckie. W ciggu drugiej potowy kwietnia odbyta
sie 5 dwudniowych kurséw dla kierownikdw Swietlic i referen-
tow -wych. obyw. na terenie okregu przemyskiego, pod kierun,
kiem instr. K-dy GL — ob. W. Regulskiego. Odbyty sie one:
w PRZEMYSLU dla: Przemysla, Dobromila, Moscisk, Jaworowa i
Grddka Jag.; w SANOKU dla Sanoka, Leska, Brzozowa i Krosna,
w SAMBORZE dla St. Sambora, Turki, Rudek i Skolego, w RZE-
SZOWIE dla Rzeszowa, Kolbuszowej, Przyzowa i tancuta i w
JAROSEAWIU dla Jarostawia, Przeworska, Niska, Tarnobrzega

i Lubaczowa.
*

Powiatowa odprawa oddziatowych referentow wych. oby-
watelskiego i kierownikow Swietlic odbyta sie w GRODNIE
4. V. b. r. w sali obrad sejmiku grodzienskiego. Referat progra»
mowy p. t. Nowe formy pracy o$wiatowej” wygtosit instr. K-dy
Gt Z. S. — ob. W. Regulski. W zwigzku z referatem omowione
zostaty wytyczne pracy na okres letni, w ktorym projektuje sie
szereg wycieczek krajoznawczych i obéz instrukcyjny dla pra-
cownikéw oswiatowych Z. S.  Na pochwale grodzienskiego od-
zaznaczy¢ nalezy, ze czynnych tam jest 25 S$wietlic, a w od,
dziatach Z. S. pracuje 35 nauczycieli.

NOWE ODDZIALY STRZELECKIE

Nowy oddziat strzelecki powstat w kolonji SWIETOCIN
gm. Werba. Referat organizacyjny wygtosit ob. Podolczak. Praca
oddziatu zapowiada sie dobrze, gdyz wszyscy przedpoborowi o-
kazuja wielki zapat do P. W. Komendantem oddziatu zostat ob
W. Fik. Starania o Swietlice podjat energicznie ref, wych. obyw.
ob. W. Barczuk.

* *

Praca strzelecka na Pomorzu robi duze postepy. Ostatnio
zalozono tam caty szereg nowych oddziatdbw Z. S. Na zebraniu
organizacyjnem w GNIEWIE, po referacie propagandowym pre,
zesa Z. S, w Tczewie ob. Kusztyka, zatozono nowy oddziat strze,
lecki. Do zarzadu odziatu wybrano: dyr, J. Porebskiego — pre-
zes Br. Lesiecka — zast., M, Zabeléwne, Br. Urbana — sekr.,
Fr. Wydzwigowskiego, Z. Banaszka, J. Winza, M, Smigielskiego;
na komendanta oddziatu przedstawiono ob. L. Urbana. Podobne
3 zebrania organizacyjne odbyly sie w pow. Wabrzeskim. W JA,
RANTOWICACH referaty organizacyjne wygtosili: p. Cwinaro,
wicz i por. Kuliszew.ski. Ponadto przemowili: prezes pow. Zarza-
du Z. S. ob. Waligora i kierownik szkoty p. Samp. Po dyskusji
nad referatami zawigzano oddziat Z. S. i wybrano zarzad. Takze
w PRZYDWORZU i Kr. NOWEJ WSI zatozono oddziaty Z. S.
po referatach pp.: Milewskiego — komendanta pow. Z. S. i A.
Szczuki — sekretarza Zarzadu. .

° *

Nowy oddziat strzelecki zawigzano 26 ub. m, w WITKO#
WIE pow. torunskiego. Licznie zebrana miodziez Witkowa i Liz#
nowa wystuchata referatow: kmdta P. W. por. Wojdatta ,,0 po.

trzebie P, W. w Polsce” i prezesa Z, S. ob. K. Chorazego z To-
runia ,,0 zadaniach Z, S.“, Po referatach przyjetych entuzja,
stycznie przez zebranych, wybrano zarzad oddziatu, z ob. Wcisz-
tokiem na czele,

° .

Zebranie organizacyjne Z. S. w JELENIEWIE odbyto sie
z inicjatywy A. Krzywickiego, na wniosek ktérego zatozono od,
dziat Z. S. i wybrano zarzad w skiadzie: A. Krzywicki — pre-
zes, P. Misiewicz — wiceprezes, F. Janowski — ref. wych. obyw
B. Bogdan — sekretarz, K. Zylinski — skarbnik.

Zreorganizowano oddziat Z. S. w KSIAZKACH, gdzie
rozwigzano zarzad oddziatu z polecenia pow. Zarzadu Z. S. Do
nowego oddziatu wstgpito 25 przedpoborowych. W sktad nowego
zarzadu oddziatu weszli: B. Pukrop — prezes, Le$niak — wice,
prezes, St. Karnass — sekretarz, J. Zawadzki — zast. sekr., M.
Paluch — skarbnik, W. Jasinski — ref. wych. obyw. i M. Guz —
komendant oddziatu.

° *

Z inicjatywy powiatowego Zarzadu Z. S. w SZCZUCZY,
NIE odbylo sie zebranie reorganizacyjne miejscowego oddziatu
Z. S. Przewodniczyt prezes Zarzadu star. Siellawo, referat pro,
gramowy wygtosit instr. oSwiaty pozaszkolnej Szkop. Do Zarza,
du oddziatu wybrano przez aklamacje: dr. Wadasa — prezesem,
pp. K. Bocewicza, B. Kontryma, J. Matase, M. Turande, J.
Szkopa na cztonkéw. Do Komisji rewizyjnej weszli pp.: Zielin,
ski, Giermaniuk i Krzyzanowski. Nowe wiadze zabraly sie juz
energicznie do pracy w oddziale).k

° *

Nowy oddziat Z. S. powstat w SMYKOWCACH p. Tar»
nopol z inicjatywy kier, szkoty J. Czechowskiego. Referat ideo#
wy wygtosit kmdt pow. ob. Wagner, organizacyjny — kpt. Wit
Kruczkowski. Po dyskusji wybrano zarzagd w osobach: Fr. Ko-
minek — prezes, St. Gorski — zast.,, P. Lahan — sekretarz, J,
Gorski — skarbnik, J. Czechowski — ref, wych. obyw., J. Baran
— komendant oddziatu, M. Wrona i M. Karmazyn — czlonko«
wie. Komisja rewizyjna: Gorski St., Karmazyn J. Synulski J.

UROCZYSTOSCI STRZELECKIE

Uroczysto$¢ poswiecenia sztandaru strzeleckiego w LEO»
DJUM w dniu 3 maja byta wielkiem $wietem Z. S Oddziat
strzelecki zorganizowal w tym dniu przedstawienie amatorskie
p. t. ,,W katordze“, oraz zabawe taneczng. W zwigzku z tg
radosng uroczystoscig przestat Komendant Gt. Z. S. nastepujaca
depesze: ,,W dniu uroczystego $wieta oddziatu $le zyczenia po,
mysIinych owocéw w pracy pod sztandarem strzeleckim na ob-
czyznie*,

* *

Podobna uroczysto$¢ poswiecenia sztandaru Z. S. w RZE,
SZOWIE wypadta bardzo okazale na tle Swieta narodowego

3 maja .

* *

Mitg uroczystoscig strzelecka byto $wiecone oddziatu zen,
skiego Z. S. przy Panstw. Zaki. Umund. w KRAKOWIE, ktére
zaszezycili oficerowie K,dy Okr. z mjr. Z. Naimskim na czele,
reprezentanci Zarzadu z putk. Stuzewskim, prezeska oddziatu
ob. Jarkowska i O Dominikanin Wincenty b. legjonista, ktéry
ztozyt wszystkim serdeczne zyczenia.
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Nastepnie przemoéwit podniosle mjr. Naimski a chor strzel-
czyn odspiewat szereg piesni legjonowych, ktore utrwality ser«
deczny nastroj wieczoru.

*

Swiecone strzeleckie w ZOLKW! zaszczycili liczni repre«
zentanci wiadz i organiizacyj spotecznych ze starostg Bernato.-
wiczemx d-cg 6 p. s. k. putk. Pytlewskim, ks. diziek. Ozgg i bur-,
mistrzem dr Trembatowiczeni na czele. Zagait uroczystos¢ ob.
Teuchman, poczem ztozono sobie serdeczne Zzyczenia owocnej
pracy, wygtaszajac okoliczno$ciowe przemdwienia i toasty na
cze$¢ Rzplitej, Prezydenta i Marsz. J. Pilsudskiego. Calg za-
bawe uswietnita orkiestra 6 p. strzelcow konnych! uzyczona przez
ptk. Pytlewskiego, serdecznie oddanego pracy strzeleckiej. Za-
bawa taneczna zakonczyta Swiecone w gronie braci strzeleckiej.

Swiecone oddziatu strzeleckiego w SKWARZAWIE po«
przedzity zawody strzeleckie z broni matokalibrowej! ktére pro«
wadizit kompanijny W. Krupa. Zawody zaszczycit d-ca garni-
Aqgnu ptk. Pytlewski i reprezentanci wiadz. Po wreczeniu na«
grod przez ptk. Pytlewskiego, odbyta sie defilada przy dzwie«
kach orkiestry wojskowej, poczem odbyto sie Swiecone w migj«
scowej Swietlicy, ktdre poswiecit ks. przeor 0.0. Dominikandw,
dzielgc sie jajkiem z "eprezentantami wiadz i Zwigzku Strze-
leckiego. Orkiestra w ogrodzie przygrywata dla uswietnienia
uroczystosci. Podczas tej rodzinnej biesiady prezes oddziatu
dziekowat gosciom za zaszczycenie uroczystosci a przemowie-
niom serdecznym nie byto koica. Radosny $piew gromady strze«
leckiej zakonczyt oficjalng -czes¢ Swieta strzeleckiego, poczem
przedstawiciele wiadz odjechali a bra¢ strzelecka puscita sie
w tany przy dzwiekach orkiestry. Za dobrg organizacje Swieta
i zabawy nalezg sie stowa uznania prezesowi ob Gnidzie, dyr.
Szypucie i jego zonie, p. J. Rakiszowej i ob. Jaworowskiemu.

W *

Zabawa strzelecka w RUDAKU odbyta sie w mitym nastro«
ju w dniu 26 ub. m. Obowiagzki gospodarza petnit prezes p. M.
Polanowski przy pomocy kmdta oddziatlu ob. St Maciejew«
skiego. Ochoczo przygrywata orkiestra p. Kaminskiego. Licznie
zebrani uczestnicy bawili sie wesoto do wczesnego rana.

PRZYSPOSOBIENIE ROLNICZE

Akcja przysposobienia rolnego obejmuje zwolna wszystkie
okregi. Ostatnio ref. przysp. roi. okr. VI we LWOWIE zostat
ref. wydz. Rady Pow. p. Necinski, ktéry zorganizowat juz sze-
reg zespotow p. r. Hodowla zwierzat domowych zostata juz ze-
spotom p. r. przydzielona. Owce i tryki dla oddziatow w miegj«
scowosciach gorzystych, jak Majdan. Inne oddziaty otrzymaty
prosieta, cieleta, buhaje, oraz kroliki kury i gofebie pocztowe.
Ob. Necinski objezdza wszystkie zespoly i na miejscu udziela
porad fachowych. Dla usprawnienia pracy przeprowadzit
w ZOEKWI krotki kurs dla przodownikéw zespotéw konkur-
sowych. W ten sposéb praca p. r. oparta zostala na solidnych
podstawach.

ZE SCENY STRZELECKIEJ

Sekcja teatralna oddziatu Z. S. WARSZAWA«POWAZKI pra
gnac choé w czeéci przyczynié sie do budowy kosciota Sw.
Stanistawa Kostki na Zoliborzu, po porozumieniu sie z ks. prat.
Niemirg, wystawita sztuke Gozdawy-Wiecheckiego p. t. ,Po-
rucznik | Brygady" oraz skecz p. t. ,,Pan Dyrektor przyjmuje’,
przeznaczajac caty dochdd na rzecz budowy kosciota. Przy wy«
petnionej po brzegi Swietlicy oddziatu Powazki, odegrat zespot
teatralny obie sztuki bardzo udatnie, wywotujgc zywotowe okla-
ski i salwy Smiechu. Na szczeg6lne wyr6znienie po$réd amato--
row-arlystéw zastuzyly: ch. ob. Ficzeréwna, Mazaréwna i Silbe«
cinska. Po przedstawieniu odbyta sie wspolna fotografja zespo«
tu z ks. ks. Niemirg i Witezig, a oddziat Powazki otrzymat po-
dziekowanie ks. Nieniiry i zyczenia dalszej owocnej pracy dla
Panstwa i Kosciota. Ten piekny czyn oddziatlu Powazki zadaje
(Zldam atakom , Prasy Narodowej" na religijnos¢ i katolicko$¢

.S,

*
* *

W sali domu katolickiego w PABJANICACH odegrat t6dzki
zespo6t dramatyczny Z. S. w dniu 25. IV. dwa utwory sceniczne
p. t. ,10 pawdlon" i ,,Dabrowa Gérnicza" przy wspotudziale
chéru Stowarzyszenia Spiewaczego im. Marszatka Jozefa Pit-
sudskiego w Pabjanicach. Wystgpienia dramatycznego zespotu
Z. S. cieszg sie wielkg popularnoscig to tez zgoérg 600-ciuset
widzéw zywo oklaskiwato produkcje zespotu  pozostajacego
pod wytrawnym  kierownictwem  ob. M. Frankowskiego
Catkowity dochdéd z powyzszej imprezy przeznaczony zo-
stat na cele kulturalno-o$wiatowe Stéw. Spiewaczego -im. Mar-
szatka Joézefa Pitsudskiego w Pabjanicach, Zwigzek Strzelecki
w todzi, przywigzujgc duze znaczenie do akcji kulturalno«
oSwiatowej wsérod miodziezy, w najblizszym czasie urzadza
jeszcze caly szereg przedstawien na terenie todzi i woje«
[Wodztwa.

*

* *

Wielkiem powodzeniem cieszy sie w oddziatach strzele-
ckich B. Bakala p. t. ,Jak kapral Szczapa wykiwat $mier¢ .
Ostatnio odegrat jg oddziat Z. S. w KREPCU w remizie Strazy
Pozarnej w obecnosci okoto 120 widzéw. Po przedstawieniu od«
byta sie zabawa taneczna w czasie ktorej przygrywata orkiestra
strzelecka. Dochdd z imprezy przeznaczono na akcje wychowa-
nia obywatelskiego oddziatu Z. S.

*

* *

Oddzialy strzeleckie zenskie i meskie w PLOUSZOWICACH
odegraty dwie sztuczki p. t. ,Wesele Zosi“ i ,,Fotograf’, a na
zakonczenie , Krakowiaka™ w strojach krakowskich, ktory wy-
wotat zachwyt wsrdd licznie zebranych widzéw. Dochdd prze-
znaczono na kupno wiatréwki. Tenze oddziat odegrat sztuczke
p. t. ,Fatalna Szafa" oraz powtérzyt ,Wesele Zosi". Po
przedstawieniu  zorganizowano w Swietlicy  strzelecckiei
zabawe taneczng, na ktorej bawiono sie do pdznej nocy.
Dochdd z przedstawienia przeznaczono na budowe sceny
w Swietlicy strzeleckiej, mieszczacej sie w domu ob. Turskiego.

Miesieczna prenumerata ,,STRZELCA” toynosi tylko / zt. 50 gr.

— Co sadzi¢ nalezy o sprawnosci oddziatu, ktory
na wydatkowanie takiej sumy zdobyC sie nie
po trafi?



14 STRZELEC

J. KADEN - BANDROWSKI,

Nr. 19

PILSUDCZYCY

XII.

A skonczywszy, powiedzcie, jak Herwin
krwig broczacy, izby to przeszto réwno, ni-
czem réwne uderzenia wahadta: — Ach —
tak,,,

Uderzenia wahadta przyblizajg dzwiek
Wielkiej Godziny, a wszystek bol, ktérego
odmoéwicie sobie przedzierzgnie sie¢ gdzie$
dalej, wyze] w rysy godnego i silnego Na-
rodu,

OKOPY.

Jedzie sie do nas, idzie sie do nas droga
nijaka, ktorej wiasciwie niema. Wyjezdzajg
cichaczem, o zmroku, kota wozoéw, to w pra-
wo, to w lewo, ze sie czarnym wachlarzem
wielu grzaskich kolein w $niegu rozbiega.

To zndw kolej prowadzi prosta, gteboko
w bruzde wryta. To znow droga sie rwie i nie-
ma nic — précz lasu i skrzypu drzew obwi-
stych, Procz nieba, co nabrzmiatg chmurg
wiosenng przetacza sie na sinych daleko-
$ciach. Procz wiatru, co pedzi i zenie przed sie
caty Swiat i spedzi¢ go nie moze.

Gdyby cziek rzeczy nie Swiadom spoj-
rzat na szlaki ku nam prowadzace, lub raczej
spojrzat na bezdroza, za ktéremi jesteSmy, nie
widziatby wiecej — jak ciaggte przecigganie
nieba i ziemi rozmiekto$¢ przepascista.

Widok — jak wszedzie u nas: Bezdroze,
poryw wichru gwattowny i mostki potupane,
zdradliwe. Chaty zbite w gromade, koto
chat ule, czepcem stomy nakryte. Jest tu
wszystko jak wszedzie u nas i jedna tylko
rzecz malenka, znikoma Swiadczy, ze sie tu
inaczej dzieje, niz wszedzie indziej,

Oto na polach i nad niemi, miedzy chatu-
pami i wedle ptotow, krytych srebrem naj-
szanowniejszej pajeczyny, przecigga sie, ho-
tysze popielato-ztoty, sztywny wios, przedzi-
wo nikle, a strasznemi skutkami rzadzace,,.

Wios ten, tu zabtakany, a wszedobylski,
otacza szczegOlna piecza i szacunek. Gdy 6w
wios padnie na droge, stroni¢ beda od niego
zgrzytliwe kota ciezkich wozow. Nawet
bezceremonialna zazwyczaj w pochodzie
swym, wszystkich i wszystko rubasznie sztur-
chajaca kuchnia potowa, gdy go spotka, za-
trzyma sie, ziewnie raz, drugi kiebem dymu,
wybuchnie ogniem i w bok wykreci.

Wios ten, gdy padnie na pole—podniosg
go i ustawig na tyczkach — takich wygod do-
Swiadcza! We dnie kiania mu sie nisko ka-

walerzysta, w nocy osadza gwattownie konia
| styszysz, jak przestraszony wota koledze:

— Drut ! Drut!

Cienki drut telefonu, niby widome wi6-
kienko, niby nerw bardzo czuty, obudzi¢ mo-
ze w jednej chwili gromy armat i betkot kara-
binbw maszynowych. Rozwinie wstege po-
wietrza z sykiem nawijajgcego sie na granat,
rozpruje biaty dzien przerazliwemi salwami
piechoty.

On rowniez sprawi, ze nagle z krzykiem
pojda ludzie na bagnety,

Jedziesz dalej, pusto tu coraz bardziej.
Nie miejscowos¢, a jakie§ — nigdzie,,,

Tylko wida¢ na rozfalowaniu ziemi, mie-
dzy gruda a btotem, w nadgsanej szarosci wio-
sennych ciggot nieba i wzgérz i wody, jakby
dwie naprzeciw siebie spoczywajgce blizny
szaro - biate.

Nie blizny to sa, a jakoby rzesy zamknie-
te, kiedy$ podjechat blizej, widzisz: Nie rze-
sy, — lecz okopy. Drut uczepit sie chaty, kto-
ra z kilkoma innemi otacza maty, rozkopa-
ny placyk, W jednym rogu stojg w kaskach
na bakier utani nasi dwaj, Z ktérych$ drzwi
wybiega piechur i gwizdzac wesoto, gdzies
dazy. Niesie w czerwonej chustce chleb
I masto.

Wejs¢! — odpowiada na pukanie komen-
dant bataljonu,

W izbie — jak w izbie, gdzie wojsko mie-
szka, Male dzieci ogromnemi oczyma patrzg
z katow. Za stotem siedzi kilku oficerow
I ogryza kosci koguta. Kto$ wyciagnat tyzke
z za cholewy i zabiera sie do zupy,

Adjutant Suszkowski grzebie w kupie
listow.

~ Bylo tu co$ dla was, obywatelu, nie boj-
cie sie , — pamietam.

Kapelan w jednej rece trzyma czyj$ mun-
dur, w drugiej rozwarty brewiarz, Doktér
melduje co$ komendantowi bataljonu. Dwaj
podporucznicy, siedzac okrakiem na tawie,
grajag we ,.fryge“. Mata kostka przechodzi
z reki jednego do drugiego, warczac ztowro-
go.

Baba tamie chrost przy piecu.

Chiop jaki$ ktania sie o przepustke,

Konie tupig za Sciang i stychac giebokie
no-o! ordynansow.

Sierzant rozdaje paczki, a adjutant sie-
dzi na potowem t6zku i gra na mandolinie.
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Glosy sie placza, sprawy sie spotykaja i wy-
rownujg — gitara drzy, jakby z niej tzy pty-
nety, nie dzwieki.

Nagle huk zatrzast szybami, konie cisne-
ty sie w poptochu.

Stycha¢ wstege niewidzialng, pedzi po
niebie, z sykiem jedwabistym rozwija sie pos-
piesznie,

— Nasza baterja zaczyna, choémy zo-
baczyc.

Idzie sie zwartg ziemia, wpada sie¢ w ro-
wek nieznaczny, coraz gtebszy, az wreszcie
mogacy zmiesci¢ i zakry¢ chytkiem idacych
ludzi.

Przewody, wykrety, zakrety i zgiecia,
ustrdj jakis, organizm caty wijacy sie po ziemi.

Nareszcie wszystkie drogi sprowadzajg
sie do jednej, gtownej, krytej zsunietym na-
przod daszkiem.

Wida¢ stad bardzo dobrze okopy wroga.
Unosi sie nad niemi sinawg taSma dym.

Jakby dtuga, biatawa gasienica lezata na-
przeciwko.

Ztota iskra wybtysta na jej kadtubie!
Prysnat w gore stup ziemi.

Celnie bije nasza artylerja.

Jeszcze nie rozpetzt w powietrzu ta-
chman dymu, gdy z jeczacego nieba pada no-
wa iskra i druga, trzecia, czwarta. Cztery stu-
py ziemi skruszonej buchajg z okopu, a nie
ujrzysz ani jednego cztowieka,., Kto padt, ten
lezy, komu krew z ran uchodzi, tego odejdzie,
lecz az do zmroku nie drgnie tam nic, aby
gniewu jeszcze wiekszego ognia nie rozpasac.

Co krok, pod przykryciem w stojakach
rzedy karabinow, co krok w szarym ptaszczu
piechur Pitsudskiego. Ni to wzgardliwy, ni to
ciggle komu$ pobtazajacy, patrzy w strone
wroga z nudg | z poziewaniem drapieznika.

Wiatr dmie, malutkie stupki piachu kre-
cg sie pod nogami — strzelec w z6éktym oko-
pie — jak kret sunie przez piach — juz znowu
ujrzat cel...

Patrzcie, moze to najpiekniejsza dzi$
w Polsce chwila:

Jak ten zwinny Pitsudczyk, bronh o strzel-
nice wsparitszy, celuje... Powieki drzg, niby
malenki motylek osiadt mu przy brwi. Za
skretem miesni na plecach tezg sie fatdy pta-
szcza. Palec na cynglu. Powieka ani nie
drgnie, skrzy pod nig ostre spojrzenie, wy-
mierzajace cel,

(C. d, n.).
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UPRZEJMY.

Starsza pani do malarza, u ktdrego zamdwita swoj
portret:
A coby pan zrobit gdybym sie niespodziewanie roz-
myslifa i umdéwionych za portret 500 ztotych nie wptacita?
Tak duzo na tern nie strace. Dorobie ogon i sprze-

dam za 300 zt. jako matpe!

SEUZBISTA.

Policjant otrzymuje od wiadzy zwierzchniej polecenie
spisania protokutu ze swego aresztowanego ojca. Pierwsze py-
tanie brzmi:

— Jak sie ojciec nazywa?

ZROZUMIALA.
— Dawno pani skonczyta pensje?
Czy ja wiem, zwykle po dziewigtnastym brak mi juz
forsy.

WRAZLIWY.

Go$¢ w numerze hotelowym rozbiera sie do snu. Sciaga
prawy kamasz z nogi i rzuca go z trzaskiem o .ziemie.

— Do licha! zapomniatem na $mier¢, ze moj sasiad jest
bardzo wrazliwy na halasy i wczoraj mnie prosit abym ponie-
chat tak glosnej formy zdejmowania obuwia — strofuje same-
go siebie, poczem drugi kamasz zdejmuje bardzo cicho.

Po uptywie pieciu godzin wali do jego drzwi wrazliwy
sgsiad.

— Panie! Do stu djabtow! Kiedy pan wreszcie zdejmie
drugi kamasz!

JEDNO ZYCZENIE.
— Wywotywalismy ducha Chopina na seansie spirytys-
tycznym.
— | co powiedziat?
— Bardzo prosit, zeby moja zona przestata grac¢
Utwory.

jego

KAWALARZ.

Maty Moniek wbiega do pokoju gdzie jego matka czyta
gazete.

— Mamuniu! Nieszczescie!

— Moniek, co tobie jest? — Powiedz mamuniu w tej
chwilii!

— Mamuni nocny stolik strasznie spucht.

— Jakto? — Skad?

— Bolg go te zostawione przez ciebie zeby!

W SADZIE.
Sedizia: — Przed trzema laty skazatem was za kradziez
palta; dzi$ znowu stajecie przed sedem?
Oskarzony: — A c¢6z pan sedzia mysli, ze
wystarczy na wieki?

jedno palto

UPRZEDZIL.
— Zostatem ojcem! Mam $licznego syna.
— Winszuje! Musimy to oblac!
— Tern sie juz zajat malutki.
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DZIAL ROZRYWEK

NIE OKLAMUJMY SAMI SIEBIE!

Przyjat sie prawie we wszystkich czasopismach, prowa-
dzacych dziat rozrywek umystowych mity zwyczaj, ze kacik
przeznaczony na rozrywki wypetniaja przewaznie Czytelnicy,
Tak jest i w .Strzelcu”, a nawet lepiej, jak gdzieindziej: bez-
interesowni wspdtpracownicy Dziatu Rozrywek to jednoczesnie
nasi najlepsi, wyprébowani przyjaciele, z tych, co nigdy nie
zawodza.

W Il Konkursie Dziatu Rozrywek, ktory, jak powszechnie
wiadomo, niezaleznie od nagrody za najwiekszg ilos¢ punktow,
oraz graficznej, za najpiekniejsze rozwigzania wykonane tu-
szem, przewiduje jeszcze nagrode autorskag dla autora jednego
lub serji pomystowych zadan, wspotpraca naszych Czytelnikéw
wzrosta niepomiernie. Teczka ,.zadan nadestanych™ pecznia-
ta po kazdej wizycie listonosza $wiadczac najwymowniej, iz
nagroda autorska zdobyta bedzie rzetelng pracg. Zwilaszcza
niewyczerpany w pomystach byt ob. Fietkiewicz z Piotrkowa
Tryb., jeden z najpowazniejszych kandydatéw do nagrody, kto-
rego zadania umieszczaliSmy prawie w kazdym numerze.

To tez niemitg niespodziankg byt list jednego z naszych
Czytelnikéw, poparty rzeczowemi dowodami w postaci wycin-
kow z krakowskiego pisma ,.Na szerokim Swiecie". Okazalo sie
bowiem, ze zadania ,uktadane" przez ob. Fietkiewicza sg po-
prostu przepisane z wspomnianego tygodnika co jak stusznie
pisze odkrywca niemitej sprawy ,.nie jest wcale sztuka, bo to
samo zrobi¢by mogt kazdy strzelec bo przeciez tatwiej jest
zadanie odpisa¢ jak utozy¢ lub rozwigzac".

W naszem pojeciu postepek ob. Fietkiewicza jest popro-
stu nieuczciwoscig! Dlatego tez usuwamy go z konkursu i prze-
kreslajac wszystkie zdobyte przezen punkty o$wiadczamy, iz
pozostatych w teczce jego zadan drukowac nie bedziemy. W na-
szem gronie moga by¢ tylko ludzie uczciwi.

Obywatelowi .... za cenne informacje w tej przykrej
sprawie serdecznie dziekujemy.

ZADANIE Nr. 22
utozyt ob. Szwaja, Piotrkéw Tryb.

W kratki trojkagta wpisa¢ szereg
stow w ten sposob, by wyrazy te, czy-
tane by¢ mogly w kierunku poziomym
i pionowym. Wyrazy oznaczajg: 1}
Sprzet domowy do przechowywania
ubran i bielizny. 2) Drzewo, 3) Czes$¢
skfadowa granitu, 4) Doplyiw Wolgi.
5) lInaczej ,,ofiaruje”. 6) Samogtoska.

Termin nadsytania rozwigzan uptys

wa w dniu 25 maja, nagroda — ksigzeczka o0szczedno$ciowa
z wkiadka 10 zt., za zadanie 1 pkit.

il KONKURS DZ8AtU ROZRYWEK
KUPON Nr. 10

Whytnij i zalacz do rozwiazania zadania
v A Nr. 22 i 236l

ZADANIE Nr. 23 — TROJKAT MAGICZNY
utozyt ob. Koziot, Zamosc¢.

Ruchem konika szachos

ka cie i nym  to wego odczyta¢ nalezy
znany aforyzm Marszab
by¢ a kles zwy  zyé ka Pitsudskiego. Czasu
na odczytanie mamy do-
stwo  Spo rach 7o sy¢, bo az do 25 maja, zi
rozwigzanie w szczesli-
nie  zwy  na cie to wym wypadku podwojna
nagroda: 2 pkt, i ksias
czaé zwy ulec  cig lau zeczka oszczednosciowa z

wkiadkyg 15 zt.
ROZWIAZANIE ZADANIA Nr. 18.

Wobec -znikomej ilosci nadestanych rozwigzan termin
przesytania rozwigzan zadania nr. 18 przesuwamy na 18 maja.
Uchronimy tym sposobem licznych Rozwigzywaczy przed utrg;
tg cennego punktu. Jednoczes$nie zaznaczamy raz jeszcze iz sto»
sownie do wzmianki w nr. 17-ym bileciki nalezaty do czterech,
a nie trzech panéw i brzmiaty: St. Rygza — Mrs. Zitrot, — B.
Mason. — Roman Trefi.

PUNKTACJA KONKURSOWA.

Tak jak bylo do przewidzenia, punktacja konkursowa
W przeciggu ostatnich trzech tygodni zmienita zasadniczo po-
przednio podany ukifad sit. Niespodzianke te sprawito przede-
wszystkiem zadanie Nr. 14 | A jak tam z literaturg", obdarzajgc
poszczegoblnych Rozwiigzywaczy 4, 2 a nawet 1 punktem.

#Prowadzi punktacje 16 pkt. (zadania 13, 14, 15, 16 i 17)
ob. Babiarz z Przemysla. Tuz za nim, o jeden punkit mniej majac
ciggna: 2) Oddziat zenski towicz, 3) Oddziat zenski Siedlce,
4) Oddziat Kostopol, 5) ob, Strauss, Jarostaw, 6) ob. Dubowski,
Brze$¢ nad Bugiem, 7) ob. Kuzidw, Krakéw, 8) ob. Gierczak
Nowogrédek, 9) ob. Wolfram, Wawer, 10) ob." Terlecki, Po-
szumien. Trzecie miejsce za 14 pkt. nalezy do: 11) oddziatu
Budzéw i 12) ob. Wierzbowskiego ze Szczekocin.

Punktacji Rozwiigzywaczy majacych mniej jak 14 pkt. na»
razie nie podajemy. Nie znaczy to wecale, by szanse ich do
pierwszych miejsc byty przesadzone, Napewno nastepna punk-
tacja znow wniesie nowe zmiany. Poza tem pamieta¢ nalezy, ze
Il Konkurs Dzialu Rozrywek (patr.z Nr. 8 ,,Strzelca”, z dnia 22
lutego b. r.) niezaleznie od nagrody za zdobycie najwiekszej ilosci
punktéw przewiduje jeszcze nagrode autorskg za cykl lub jedno
rozwigzanie wyrozniajace sie pieknem wykonaniem rysun-
kowem.

ODPOWIEDZI REDAKCIJI

06. Jana Plonke, b. komendanta Okregu Slask poraiz dru-
gi prosimy o podanie swego adresu, celem przestania listu z Ar-
gentyny od ob. Rzeszuta, Strzelca ze Slaska. Prosimy réwniez
Czytelnikéw, znajacych ob. Ptonke i jego miejsce zamieszkania
0 posrednictwo w tej sprawie.

06. Strauss, Jarostaw. Czy otrzymaliscie paczke z nagros
darni i jaik sie Wam podobat ,,Srogi pies"?

06. Terlecki, Poszumien. Mimo catego zrozumienia Wa;
szej sytuacji nie moglisSmy spetni¢ prosby, gdyz juz przedtem
odpowiadaliSmy innym Rozwigzywaczom, zwracajagcym sie z pos
dobnemi sprawami — przeczagco. Tylko takie zatatwienie kwestji
daje Czytelnikom gwarancje sumiennego przeprowadzenia
konkursu.



KRZEWMY HYGJENE DUCHA

Zagadnienie hygjeny jest obecnie uznane za bar-
dzo wazne przez wszystkich. W stusznej trosce o
zdrowie Ludzkie przescigajg sie wiadze panstwowe,
czynniki samorzgdowe i spoteczne w tworzeniu o-
srodkéw zdrowia, stacyj hygjeny zapobiegawczej,
stacyj opieki nad matka i dzieckiem i t. d. Jest jed-
nak pewna dziedzina zycia, w ktérej o propagandzie
hygjeny méwi sie mato, albo nie mowi zupetnie. Jest
to hygjen.a zycia duchowego. Méwimy nieraz o hygje-
nie zycia umystowego, o tern, ze nalezy tak, a nie ina-
czej pracowac, by mozg nasz nie ulegat wyczerpaniu.
Mowi isie o przepracowaniu lumystowem. Ale rzad-'
ko kto zastanawia sie nad tem, ze wzruszenia nasze
i uczucia tez winny podlega¢ przepisom specjalnej
hygjeny, rzadko kto piomysli. jakg szkode przynosza
nam: gniew, nienawis¢, nieche¢, zazdros¢, a jak twor-
czym czynnikiem jest zyczliwos¢, przyjazn, zaufanie,
a przedewszystkiem — rados¢. O tych wiasnie zaga-
dnieniach chciatem dzi§ pomoéwi¢ z Obywatelkami,
podzieli¢ sie z niemi wiasnem doswiadczeniem.

Jest dla mnie prawdg oczywistg, opartg na 0so-
bistem doswiadczeniu, ze mysli nasze i uczucia maja
wielki wptyw na nasze zycie. Cziowiek, ktory nie
umie kocha¢ innych ludzi, nie potrafi sie zdoby¢ na
zyczliwo$¢, przyjazn, na wyrozumienie dla innych,
staje sie podejrzliwy, nieufny, oschly, czuje sie mie-
dzy ludzmi — Zle i obco —i w rezultacie jest nie-
szczesliwy. Cztowiek, ktory pozwala sobie na gniew,
zawis¢, zazdro$¢ w stosunku do innych ludzi — w re-
zultacie widzi okoto siebie niezyczliwych, nawet
wrogoéw — i tez jest nieszczesliwy. Staje sie to tem
grozniejsze, ze cztowiek, ktérego opanowaty zle u-
czucia, traci poprostu zdolno$¢ do widzenia, do od-

czuwania wszystkiego, co dobre i o zty stosunek do
siebie i Swiata zaczyna posadza¢ wszystkich, n.ietyl-
ko obojetnych., ale dobrych i zyczliwych ludzi. W re-
zultacie — cztowiek taki zamyka sie dobrowolnie w
ciemnicy, do ktorej nie ma wstepu storice — radosc.
Jest dobrowolnym wiezniem w wiezieniu przez wia-
sne uczucia stworzonem. Znamy takich ludzi: to Zli
koledzy, czy zte kolezanki, to ,,obrazalsoy*, ,,niedo-
tykalscy*, ktérych nikt nie lubi, ktérzy nie moga, nie
umiejg z nikim harmonijnie wspdtpracowac.

Kazdy z nas chce by¢ szcze$liwy. Réznie sobie
ludzie szczescie wyobrazajg, a nie wiedzg bardzo pro-
stej rzeczy, ze szczeScie nasze jest przedewszyst-
kiem zalezne od nas, od naszego stosunku do zycia.
Cztowiek zdolny do zyczliwosci, przyjazni, cztowiek,
ktory ma wiare w ludzi, ktéry umie widzie¢ dokota
siebie wszystko co piekne i dobre i cieszy¢ sie z te-
go, cztowiek taki moze przezywaC zmartwienia
i smutki, moze cierpie¢ — ale nie bedzie nigdy nie-
szczesliwy tak bardzo, by nie mdgt kochac zycia i ra-
dowac sie z zycia.

Pomyslmy wiec troche o tej ..hygjenie zycia du-
chowego” i nauczmy sie zy¢ tak, by by¢ szczesliwe-
mi. Otwdrzmy szeroko .serce wszystkim dobrym
przyjaznym, zyczliwym uczuciom. Tak, jak otwieramy
szeroko okna, by da¢ dostep powietrzu i stoncu —
otwérzmy swoje dusze radosci, mitosci i zyczliwosci
dla ludzi. Przekonamy sie, ze zmieni sie nasz poglad
na zycie i stosunek do niego.

BadZmy radosne, badZmy zyczliwe i przyjazne
dla ludzi, dla wszystkiego, co zyje.

St. H. Kudelska.

HYGJENA — TO ZDROWIE KOBIETY

Przyjeto sie wnaszem spoteczenstwie, ze saspra-
wy, 0 ktorych méwic ,,nie wypada”, a raczej, o kto-
rych sie mowi, ale tylko w specjalnych pismach —
lekarskich, hygjenicznych. W codziennych i tygodnio-
wych tych .spraw sie nie porusza, a przeciez mato lu-
dzi czytuje pisma specjalne. O kwestj.a.ch, tak waz-
nych jak zdrowie, moéwicby trzeba, jak najszerzej,
a wiec i zagadnienie hygjeny kobiety i dziecka nale-
zatoby omawiaC w prasie czesto i szeroko, bo to sg
sprawy ogromnie wazne dla catego spoteczenstwa,
nie jednego tylko — obecnego pokolenia, ale i poko-
len przysztych.

Istnieje cata nauka, zwana eUgenika, traktujaca
0 tych czynnikach, ktére wptywajg na powstawanie

normalnych, i o czynnikach,

jednostek zdrowych,
jednostek  mniej

ktore wptywajg na wytworzenie
wartosciowych.

O tem, jakie bedzie nowe pokolenie, jego rozwoj
i wiasciwosci, decyduje przedewszystkiem warunek:
co to pokolenie odziedziczy po rodzicach; wychowu-
jac chiopcow i dziewczeta, powinnismy wychowy-
wac nietylko obywateli kraju, fachowcow, dziataczy
i t. d, .ale przedewszystkiem powinniSmy wychowy-
wac przysztych ojcow i przyszte matki.

Mtoda dziewczyna powinna sie do tej roli przy-
gotowac. Nie poruszam narazie przygotowania chtop,
coéw do zycia rodzinnego, moze kiedy$ o tem pomo-
wimy, w tej chwili chodzi mi jedynie o dziewczeta.
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Doniedawna jeszcze dziewczeta nie mialy zad-
nych, nawet elementarnych wiadomosci, w jaki spo-
s6b maja spetnia¢ obowigzki matki. Nie méwiono im
o tern, bo z chwilg, gdy wyjdzie zamaz i bedzie mia-
fa dziecko ,to' sarno przyjdzie'l. To tez ,.przycho-
dzito samo“, to znaczy, ze mtoda mamusia robita do-
Swiadczenia na wiasnem pierwszem dziecku.

Teraz, na szczescie, pojecia sie zmienity — mio-
de kobiety majg moznos¢ ‘zdobycia odpowiednich
wiadomosci na wyktadach hygjeny, specjalnych kur-
sach, a nawet zupetnie nieduze dziewczynki uczg sie
wielu .pozytecznych rzeczy w ,,Lidze matych matek*.
Nabyte tam wiadomosci, pozostajg im czesto na cate
zycie. Dziewczeta stosujg je gdy dorosng i maja wia-
sne dzieci, ale rowniez czesto zdarza sie, ze te mate
dziewczynki z ,Ligi* sg wielkg pomocg i jedyng do-
bra radg w swojej rodzinie, przy chowaniu swoich
malenkich siostrzyczek czy braciszkdw.

Lecz to nie jest wszystko. Mozna mie¢ pewne
wiadomosci o chowaniu i pielegnowaniu niemowlat,
stosowac je z powodzeniem, lecz w ten sposéb jest
sie tylko dobrg nianig, lub pielegniarka.

Wiemy, ze ging tysigce dzieci, mimo, ze majg
opieke, odzywianie i inne dobre warunki, ze tysigce
dzieci dzieki wielkim wysitkom i staraniom daje sie
uratowac, lecz wyrastajg z nich ludzie z niedomaga-
niami fizycznemi i umystowemi, ze wreszcie, tysigce
kobiet ginie wraz z pierwszem macierzynstwem, inne
zn6bw zmieniajg sie do niepoznania — wyczerpane,
zdenerwowane, jakby ,przecigzone* macierzyn-
stwem, tem, naturallnem i pieknem zjawiskiem, po
ktérem kobieta zdrowa i normalna zwykle rozwija
sie, pieknieje i wzmacnia sie nietylko fizycznie ale
i duchowo. Gdziez jest zrodto tych anomalji? Dzie-
je sie to dlatego, ze organizm tych kobiet nie jest do
tego aktu przygotowany, ze, mowigc krétko, co$ ze
zdrowiem nie jest w porzadku, a ten brak zdrowia
odbija sie na matce i na dziecku. Zdrowie kobiety
jest pierwszym zasadniczym warunkiem szczesliwego
macierzynstwa. | nietylko macierzynstwa.. Kobieta
wspotczesna nietylko moze by¢ matka, kobieta w na-
szym Kraju ma wprost nieograniczone mozliwosci pra-
cy tworczej- samodzielnej. Otwarte sg dla niej
wszystkie drogi do zawodow intelektualnych i reko-
dzielniczych, dla dziatalnosci politycznej, estetycznej
i wielu innych. Zycie narzuca kobietom polskim
ogromne i radosne obowigzki. Najczesciej u nas ko-
biety podejmujg odwaznie i trzeba przyznac, ze z po-
wodzeniem, obowigzki podwdjne — matki i pani domu
Z jednej strony, pracowniczki w zawodzie — z dru-
giej. Mioda dziewczyna powinna w tym celu naby¢
duzo zdrowia i hartu. Utatwi jej to znajomos$¢ czyn-
nosci organizmu kobiecego, znajomo$¢ higjeny i za-
stosowanie przepisow higjeny do wiasnego zycia
i wihasnych potrzeb.

Amerykanskie Ministerstwo Pracy na swoich
wydawnictwach,, poswieconych omoéwieniu pracy ko-
biet umiescito hasto: ,,Tak silng bedzie Ameryka, jak
silne bedg jej kobiety*

W 'zrozumieniu wielkiego znaczenia zdrowia ko-
biet dla zdrowia catego narodu i potegi panstwa,
ustawodawstwo wszystkich krajéw otoczyto opieka
prace kobiet, stara sie zapewnic¢ opieke kobietom —
matkom i ujeto w ramy ustaw i uméw miedzynarodo-
wych t. zw. walke z handlem zywym towarem. O tem
pomowimy pézniej. Narazie pragnetabym aby kobie-

ty i mtode dziewczeta, ktore sie zainteresujg ta po-
gadanka, wiecej zwrdcity uwagi na whasciwosci swe-
go organizmu. Ws$réd wielu narzadéw, majacych
wielkie znaczenie dla prawidtowej czynnosci orga-
nizmu niezmiernie wazng role odgrywajg gruczoty,
z ktérymi jest zwigzana pte¢ cztowieka; prawidtowy
rozw¢j ciata kobiety, szczeg6lne wihasciwosci jej cha-
rakteru, zywa i jasna dziatalno$¢ umystu zalezy
w znacznym stopniu od prawidtowej czynnosci gru-
czotéw piciowych kobiecych.

Nie moge w krotkim artykule porusza¢ szczego-
tow. Z koniecznosci musze sie ograniczy¢ do ogol-
nikdw, ale musze jak najmocniej podkresli¢, ze sfera
seksualna (piciowa) jest u kazdego cztowieka bardzo
wazna, ze powinno sie wystrzega¢ lekcewazenia
tych czynnosci organizmu. Dziewczeta w okresie doj-
rzewania powinny by¢ pod szczeg6lng opieka lekarza,
a matki i starsze siostry powinny otoczy¢ je opieka
i wykonywa¢ doktadnie to, co lekarz zaleci. Kobiety
zamezne i dziewczeta powinny kontrolowaé dziatal-
no$¢ swoich narzadow piciowych i nie powinny stuchac
przesadow, w ktore wierzy jeszcze duzo starszych,
nieoswieconych kobiet. Kobiety, nalezgce do stowa-
rzyszen, powinny zwroci¢ sie do swego zrzeszenia,
czy do poradni lub o$rodkéw zdrowia, aby byty zor-
ganizowane pogadanki z dziedziny higjeny kobiecej.
W razie zauwazenia u siebie jakiej$ nieprawidtowosci
lub niedomagania, kazda kobieta powinna zwrécic
sie do specjalisty i nie zaniedbywac cierpienia.

Na zakonczenie dodam Kilka stow 0 higjenie
ogolnej, przystosowanej dla kobiet. Obecne pojecie
0 tem, co jest zdrowe dla dziewczat, réznig sie o cate
niebo od poje¢ z przed kilkunastu nawet lat. W imig
zdrowia i prawidlowego rozwoju, a takze utatwienia
w pracy, dobrego wygladu i humoru, kobiety odrzu-
city gorsety, wysokie obcasy, uciskajgce podwigzki.
Trzeba dotozy¢ wszelkich staran, aby to nie wrécito,
aby moda znéw nie narzucita jakich$ wymagan, za-
bojczych z punktu widzenia higjeny. Kobieta powin-
na sie odzywia¢é w sposob prawidtowy (duzo jarzyn,
mleka i owocoéw) nie powinna uzywac alkoholu ani
tytoniu. Miode dziewczeta powinny sypia¢ 9—9'i
godzin. Przy pracy kobiety winny same dba¢ o za-
chowanie hygjeny i zada¢ dla siebie odpowiednich
warunkow pracy.

Szczegdlnie kobiety winny dbac o czystos¢ i o za-
chowanie prostej, prawidlowej postawy, gdyz taka
postawa ma ogromne znaczenie dla prawidtowych
czynno$ci narzedéw jamy brzusznej. Wreszcie; co
jest rzeczg niezmiernie wazng — kazda kobieta po-
winna uprawia¢ ¢wiczenia fizyczne.

Cwiczenia odpowiednie i bardzo zdrowe to;
gry,  wycieczki, tyzwiarstwo;  pltywanie,  wio-
stowanie, gimnastyka. Wszystkie te ¢wiczenia nietyl-
ko czynig kobiete wytrwalg, silng i zreczng, ale i uta-
twiaja jej macierzynstwo (jak np. ¢éwiczenia miesni
brzusznych). Wiemy, jak tatwo rodza kobiety szcze-
pow dzikich, przebywajgce wcigz na powietrzu i w
ruchu.

Zachowanie hygjeny, ze szczeg6lnem uwzglednie-
niem przepiséw hygjeny kobiety, pozwoli na wytwo-
rzenie typu kobiety zupetnie zdrowej, a przez to. po-
godnej i promieniujacej sitg i radoscig w swojem oto-
czeniu.

Dr. M. Skokowska-Rudolfowa.
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STRZELCZYNI —
PROPAGATORKA HYGJENY

W programie naszej pracy spotecznej postawity-
$my isobie jako jedno z zadan — propagande hygjeny.
O c¢6z to chodzi? Mowimy czesto hygjena osobista,
hygjena mieszkan, hygjena pracy, hygjena odzywiania
sie. Myslimy wtedy o pewnych przepisach, ktore re-
gulowa¢ winny i okresla¢, w jaki sposb mamy mie-
szka¢, odzywiac sie, ubieraé, pracowa¢ — tak, aby
nasz organizm mogt ustrzec sie od choréb, mogt pra-
cowac najsprawniej i najintensywniej przy najbar-
dziej celowem zuzyciu sit. Rozumiemy wszyscy, ze to
sg rzeczy bardzo wazne; moéwimy czesto, ze cztowiek,
ktéry zyje nie wedtug przepiséw hygjeny, dobrowol-
nie skraca swoje zycie, narazajgc sie na choroby, do-
legliwosci, czesto nawet — przedwczesng S$mierc.
Rozumiemy wszyscy — a jednak, jesli idzie o prakty-
czne zastosowanie sie do tych zasad — ile bledoéw
robimy na kazdym kroku! Podam tu kilka drazliwych
przykfaddw: spotykatam dziewczeta, ktdre uwazaty,
ze... nie warto my¢ sie codzien. Raz na tydzien wy-
starczy. Nie wiedziaty widocznie, ze poprostu szko-
dzg swemu zdrowiu. Widziatam izby — niby Swietli-
ce — gdzie po katach zwisaty firanki pajeczyny, a na
podtodze watkowaty sie pod nogami kieby kurzu
I stosy niedopatkdéw od papierosow. A ludzie, prze-
bywajacy w tej Swietlicy, wdychali kurz i pyt, osadza-
jacy sie w drogach oddechowych. Te dwa przykiady
Swiadczg juz chyba dostatecznie, ze propaganda hy-
gjeny jest potrzebna. To tez w ciggu maja umiescimy
w ,Strzelcu* szereg pogadanek, omawiajgcych naj-
bardziej zasadnicze, najwazniejsze przepisy hygjeny.

Jak jg prowadzi¢?

Jest dla mnie prawda niezbita, ze najskuteczniej-
sza jest propaganda, prowadzona czynem. To wigcej
zawsze znaczy, niz najpiekniejsze gadanie. Zaczniimy
wiec od naszego najblizszego otoczenia. Zacznijmy od
naszych Swietlic. Swietlice winny promieniowac czy-
stoscig — a to musi by¢ rezultatem naszej pracy. Bru-
dne firanki, kurz na potkach i szafach, niedopatki pod
stotem — to rzeczy w naszej Swietlicy niedopuszczal-
ne. Pracowite rece strzelczynl winny im wypowie-
dzie¢ walke. A dalej — nasze mieszkania. Muszg sie
one sta¢ wzorem dla otoczenia. Muszg by¢ przez nas
same utrzymane w takiej czystosci, by kazda z nas
mogta przyprowadzi¢ sasiadke i powiedzie¢: patrzcie,
tak trzeba utrzymywacé porzadki. Tego nas uczg w
Strzelcu.

Na jednym z zesziorocznych obozow zenskich
widziatam,, jak dziewczeta zapraszaty do siebie ma-
fe umorusane wiejskie baki i wiasnorecznie myty im
buzie, uszy i nieraz tygodniami niemyte szyje. Wiem,
ze niektore oddzialy zenskie prowadzg Swietlice dla
dzieci. Czy na czysto$¢ dzieci, przychodzacych do
Swietlicy, nie wartoby zwréci¢ uwagi?

iNie bede mnozyta przyktadow. Niech kazdy od-
dziat pomysl nad tem, jak najskuteczniej poprowa-
dzi¢ te akcje. Bedzie to dla nas wyscig pracy — pra-
cy duzej i waznej, bo przyczyniajgcej sie do podnie-
sienia stanu zdrowia ludnosci.

Chciatabym, by oddziaty nasze zaczety pisa¢ do
»otrzelca' o tem, jak poprowadzity u siebie propa-
gande hygjeny. To pomoze w pracy innym. | to bedzie
tez propaganda — prawda?
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HYGJENA SPORTU
KOBIECEGO

Sport niewieSci ma duzo mniej doswiadczenia za soba,
niz sport meski. Wptywa na to nietylko jego miodos¢, ale row-
niez dosy¢ pobiezne traktowanie sportu przez niewiasty, uwa-
zajgce sport za co$ modnego, a nie koniecznego. Stad tez mato
sie nim teoretycznie zajmuja.

Nie potrzebujemy dowodzi¢, ze w dzisiejszych czasach
pracy obu pici we wszystkich prawie jej kierunkach potrzebny
jest koniecznie kazdej pracowniczce tyk Swiezego powietrza,
oraz pewna doza ruchu, ktérego forma zalezna jest, jesli racjo-
nalnie mamy traktowac¢ wychowanie fizyczne, od rodzaju pracy,
jakg dana jednostka w zyciu spetnia. Inaczej bowiem musimy
traktowa¢ pracownice igty, Sleczaca w pozycji zgarbionej nad
robota, inaczej dziewczyne wiejskg caly dzien fizycznie pracu-
jaca. Pierwsza z nich potrzebuje duzo ruchu, majgcego na celu
rozruszanie organizmu, poprawienie szkdd jakie wyrzadza wie-
czne siedzenie, druga — od dziecka pracujaca, silniejsza od
mieszczanki, wiecej gier i zabaw sportowych, pochfaniajgcych
jg duchowo, dajacych duzo zabawy, przemycajacej takze duzo
ruchu, jedynie innym sosem zaprawionego.

Dziatajgc wiec na terenie wsi i miast musimy o tem za-
wsze mysle¢, co naszym éwiczacym podac i z jakiej strony do
pracy sportowej przystapi¢. Nie mozemy sie tez rozprasza¢
na szereg sportéw i musimy ograniczy¢ sie do tych kilku, ktore
nam najbardziej bedg odpowiadaty.

Zaproponujemy wiec oddziatom miejskim wyruszenia ma-
sowo we wszystkie wolne dni na wie$ i tam uprawianie gier
i sportow, za$ oddziatom wiejskim zajecia sie przedewszystkiem
grami i zabawami sportowemi. Jednym i drugim o ile to jest
mozliwe plywanie i poczatki lekkiej-atletyki w zastosowaniu
do Panstwowej Odznaki Sportowej.

A wiec mite Czytelniczki, jesli wybieracie sie na wy-
cieczki piesze, pamietajcie przedewszystkiem o waszych nogach
i ich obuciu. Co do ich czystosci nie posadzam Was o to, byscie
je przynajmniej w lecie codziennie nie myly. Ale wiemy, ze lu-
bicie nosi¢ pantofelki na wysokich obcasach. Takie pantofle
i trzewiki nie nadajg sie zupetnie do marszu. Po kilku kilome-
trach mozecie sie wyrzec marszu raz na zawsze. Wasz panto-
fel czy tez trzewik do wycieczek musi by¢ koniecznie na ni-
skim obcasie, musi tez by¢ w palcach odpowiednio szeroki,
tak by mozna swobodnie wszystkimi palcami rusza¢ i by te nie
doznawaly zadnego ucisku. Na cienkg ponczoche najlepiej na-
tozy¢ Sredniej grubosci welniang skarpetke. Wowczas mozna
bez obawy o obtarcie nég, tego najwiekszego wroga piechura,
spokojnie maszerowac. Nieprzyjaciotka szybko poruszajgcej sie
nogi — to podwiazka. Silnie zaci$nieta powoduje zatrzymy-
wanie krgzenia krwi w zyfach, co jak wiadomo daje poczatki
zylakom. Poniewaz noga przy ruchu powieksza do pewnego
stopnia swa objetos¢, wskazanemby byto uzywanie podwigzek
na pasie gumowym, a najlepiej nie uzywanie ponczoch i postu-
giwanie sie jedynie skarpetkami.

Obszerna spodniczka do prania i obszerna bluzka dopet-
ni reszty Waszego ubioru. Pod tym wzgledem jestesmy duzo
lepiej sytuowane higienicznie od ubioru meskiego i ubidr nas
pozwala na iepsze oddychanie skoérg niz meski.

Spodnie i bielizna z cienkiego trykotu nie pozwalajg na
nagte ostudzenie organizmu.

Do gier sportowych i lekkiej-atletyki nalezy uzywac sze-
rokich spodenek sportowych, koszulki bez rekawoéw i pantofli
bez obcaséw. Wszystko to obszerne, nie tamujace ruchu i nie
obliczone na zewnetrzny efekt, nie mniej wszystko jak na nie-
wiasty przystato, estetyczne i gustowne, najlepiej dla catego
oddziatu jednolite.
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Przy wszelkich sportowych grach pamieta¢ o obcieciu na
krotko paznokci, wyjeciu z wiosow wszelkich szpilek, zdjeciu
pierscionkoéw oraz odtozeniu na bok wszelkich broszek, o ileby
gry, odbywaty sie w ubiorach zwyklych. Podczas przerw
w wycieczkach i zawodach nie nalezy bezwzglednie pi¢ zim-
nej wody, siada¢ lub klas¢ sie na wilgotnej ziemi odpoczywac
na zimnych kamieniach, czy cementowych schodach. Mozna
natomiast celem usuniecia pragnienia przeptuka¢ usta wystatg
wodg, wypi¢ kilka tykéw wody, zagrzanej trzymaniem dhuzszy
czas (pare sekund) w ustach. Najlepiej spozy¢ kawatek cukru,
zakropiony sokiem cytrynowym, lub tez kwasny cukierek czy
mietdwke. Odpoczywac lezac lub siedzac na suchem miejscu,
trzymajac réwnoczes$nie nogi nieco wyzej od reszty ciata.

Nie wolno bra¢ si¢ do uprawiania sportdw bezposrednio
po jedzeniu. Wycieczke nalezy rozpocza¢ po wigkszym posit-
ku nie wczesniej jak w godzine, inne sporty wymagajace wiecej
ruchu przynajmniej w dwie godziny.

Przy wszelkich chorobach i zaburzeniach w normalnych
czynno$ciach organizmu nalezy sie strzec wszelkiego wysitku
i raczej przerwa¢ na kilka dni wszelkie ¢wiczenia niz narazi¢
sie z tego powodu na dtuzszg chorobe.

Podstawowym warunkiem dobrego samopoczucia to: od-
powiednia ilos¢ godzin snu (7—8) nalezyte odzywianie sie, cze-
sta kapiel, przebywanie na $wiezem powietrzu oraz odpowied-
nio dobrany ruch. Przed przystgpieniem do uprawiania spor-
tu zasiegna¢ porady lekarskiej.

UWAGI O IV CENTRALNYCH ZAWODACH
STRZELECKICH K. K. S.

Nie zawsze zte z dobrem chodzi w parze — nie zawsze tez
jedno bez drugiego obejs¢ sie moze. Nie mdwie o rozmysinem
tolerowaniu rzeczy ujemnych, jakie niejednokrotnie wbrew na-
szym wysitkom wkradajg sie w do$¢ jeszcze szczuple ramki
sztuki strzelectwa w Polsce, nie moge jednak przemilcze¢ rze-
czy, ktére musimy wyrugowa¢ z naszego strzelectwa.

Jakkolwiek bardzo trudno jest, a nawet niejednokrotnie
niemozliwe, zorganizowa¢ zawody, z ktorych wszyscy zawodnicy
byliby zadowoleni w calem tego stowa znaczeniu, to jednak
przystepujac do organizowania zawoddw, uczyni¢ nalezy wszy-
stko aby stusznych utyskiwan zawodnikéw nie bylo.

wUczyni¢ to wszystko mozna jesli Komitet Zawodoéw na
dhugo przed terminem przemysli kazdy szczegot, dobierze odpo-
wiednio zgrany personel, oraz wydany juz uprzednio regulamin
zawodow w calej rozcigglosci zastosuje — ze, tak sie wyraze —
jedng miarka w stosunku do wszystkich zawodnikow.

Uwagi moje z IV Centralnych Zawodéw Strzeleckich K.
K. S. zamieszczam na tem miejscu nie w tym celu, aby nimi
dotkna¢ Komitet Zawodéw lub tez posadzi¢ go o brak umiejet-
nosci organizacyjnych, lecz aby w przysztosci unikng¢ bledéw
i usterek, jakie na ostatnich zawodach miaty miejsce.

Pierwszem wadliwem i krzywdzgcem posunieciem Komis
tetu Zawodoéw IV Cenitr. Zawodéw Strzeleckich K. K. S. bylo
bezplanowe wyznaczenie dni i godzin strzelan.

Bedac kapitanem zespotu znalaztem sie naprawde w przy-
krej sytuacji, gdy mi Komitet Zawodoéw wreczyt , kuponiki”
wyznaczajace dni i godziny strzelan dla calego zespotu.
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.KADRA",

Aby uniknag¢ zbednych komentarzy zaznacze, ze na dzien
19 marca wyznaczone mi zostato nie mniej i nie wiecej tylko
pie¢ strzelan, t. j. 1-sze, 3-cie, 5ifte, 6ste i 75ine, t. zn. pot
programu catych zawodéw, roztozonych na 4 dni.

Gdy doda¢ do tego, ze zawodniczki mojego zespotu, dzie-
wczeta po 16, 17 i 18 lat (za wyjatkiem jednej) bedac pierwszy
raz w zyciu w wiekszem miescie, musiaty w tym dniu odstrzelaé
625 sztuk naboi z broni matokalibrowej — w dodatku znuzone
catodziennym spacerem ze strzelnicy z Nowego Swiatu do Ogro-
du Saskiego, gdyz strzelania odbywaty sie na obu strzelnicach
i roztozenie godzin ich wymagato kilkakrotnego przechodzenia
z jednej dzielnicy na drugg — fatwo wyobrazi¢ sobie mozna,
jaki wynik osiagng¢ moze zawodniczka, ktérg z zegarkiem
w reku nagli¢ musi ukoiczenie jednej konkurencji, aby po od-
strzelaniu jej, bron Boze nie spdézni¢ sie na wyznaczong godzine
strzelania innej konkurencji na strzelnicy innej, w przeciwnym
bowiem wypadku konkurencja zawodniczce przepadata.

Do nastepujacych usterek organizacji zawodéw nalezato:

1) Robienie w dn. 19 b. m. na strzelnicy w Ogrodzie Sas-
kim zdjecia przy duzej ilosci magnezji, nastepstwem czego byto
przepetnienie gryzacym dymem catej strzelnicy na przeciag oko-
to 2-ch godzin, co w duzym stopniu przyczynito sie do obni-
zenia wynikow.

2) Regulamin zawodéw z doktadnym programem strzelan
doreczony zostat zawodnikom dopiero po przybyciu do Warsza-
wy, co w rezultacie uniemozliwito uprzednie przeprowadzenie
systematycznych treningow.

3) Pokazywanie wynikéw na tarczowni w Ogrodzie Saskim
byto wiecej niz stabe, bowiem zastosowane zostato kilka syste-
moéw, co wprowadzato w btad zawodnika i nie dato mu moznosci
orjentowania sie o whasciwym kierunku strzatu prébnego.

4) Dzwonki nie funkcjonowaty nalezycie i niejednokrotnie
po jednym strzale pokazano dwie rdzne wartosci strzatu.

5) Niektore zawodniczki nie umiaty same fadowac broni,
a czynnosci te z natury rzeczy spetniali — wbrew regulaminowi
Zawodéw Narodowych — kapitanowie zespotow.

6) Wadliwem byto zastosowanie w konkurencji 8-ej broni
»Winchester” i zadanie do tego strzelania amunicji ,,Winche-
stera”, w ktoérg niejedna zawodniczka nie byta zaopatrzona.

7) Dnie i godziny strzelan winny by¢ losowane przez ka-
pitandw zespotéw dla strzelan zespotowych, za$ przez zawod-
niczki dla strzelan jednostkowych, .nie za$ narzucone przez Ko-
mitet Zawodoéw wedlug wiasnego uznania, jak to miato miejsce
na zawodach omawianych.

Reasumujac powyzsze uwazam, ze wprowadzanie do pro-
gramu strzelan takiej duzej ilosci konkurencyj o podobnym dj
siebie programie co do ilosci strzatow, odlegtosci i tarczy' —
byto bezproduktywnem, a temsamem przecigzato pracg Komitet
Zawodow i z koniecznosci rzeczy pochtaniato duzg ilos¢ amu-
nicji, koszty ktérej dla niejednej zawodniczki byty ciezarem

W koncu z wielka przyjemnoscig pozwalam sobie stwier-
dzi¢, ze poziom strzelectwa pomimo drobnych usterek w orga-
nizacji zawodéw i zbytniego przecigzenia programu byt dosé
wysoki i ze juz na najblizszych Narodowych Zawodach Strze-
leckich niewiasty polskie zaszczytnie bedg walczy¢ z niejednym
asem pici brzydkiej.
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