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Zdawatoby sie, ze te Swietne idee, jakie przy-
niosta z sobg ustanowiona w r. 1773 komisya edu-
kacyjna, postawiwszy jako zasade powszechnego wy-
chowania miodziezy — rownorzednie edukacye
fizyczng obok edukacyi rozumowej czyli moral-
nej — zgasng bezpowrotnie z chwilg rozbioru Pol-
ski i odebrania jej samodzielnosci politycznej.
A jednak mimo rozdarcia na trzy czesci i przysto-
sowania do nich obcych systeméw rzadzenia i wy-
chowania — duch ,ustaw komisyi narodowej dla
stanu akademickiego i dla szkot w krajach Rzeczy-
pospolitej” (Warszawa 1783) zyt diugo i przenikat
urzadzenie szk6t zabranych dzielnic. Wielkie imiona
KoHataja, X. Piramowicza, Ks. Adama Czartory-
skiego, X. Poptawskiego i innych, cho¢ btysty jak
meteoryt — Swiecity jak gwiazdy, starczac na dtugo
za przyktad do na$ladowania i program dalszej
dziatalnosci. Dowodem tego $wietna karta z dziejow
liccum kamienieckiego, z ktérego Czacki potrafit
stworzy¢ pierwszorzedng pod kazdym wzgledem
instytucye naukowg na catym Wolyniu, dowodem
wzorowa organizacya szkot z czasdéw ksiestwa War-
szawskiego, ktére w mysl zasad Komisyi Eduka-
cyi narodowej potrafity obok ksztatcenia wpajac
w umyst ucznia spory zasob praktycznych wiado
mosci, wigzacych go z zyciem i urobi¢ go na samo-

dzielnie myslacego cztowieka. Do$¢ wspomniec, ze
program nauk szkét ludowych obok poczatkow
rolnictwa, ogrodnictwa, weterynaryi, obok historyi
polskiej etc. obejmowat podstawowe wiadomosci
z hygieny, przepisy obchodzenia sie z ogniem i za-
chowania sie w czasie pozaru (tak zwany katechizm
ogniowy) — nie liczac oczywiscie zabaw, prze-
chadzek etc.

Malenka Rzeczpospolita Krakowska, ogtoszona
szumnie ,wolna i niepodlegta™ przez Kongres wie-
denski w r. 1815 i poddana pod opieke trzech ,,naj-
jasniejszych protektorow", mimo tej ucigzliwej
i zbyt kosztownej protekcyi zdobywa sie w dos¢
krotkim czasie na urzadzenia spoteczne, ktore
w niektorych dziedzinach przynosza zaszczyt mi-
niaturowej republice. | tak na punkcie wychowania
i szkolnictwa statut organizacyjny z r. 1817 wpro-
wadza to, czego nie znaly nawet ustawy ksiestwa
Warszawskiego t. j. nauke powszechng i obowigz-
kowa, wyprzedzajgc w ten sposéb nawet ustawo-
dawstwo pruskie o cate lat o$m. Zatowaé tylko na-
lezy. ze organizujac wychowanie miodziezy, nie
uwzgledniono rady X. Franciszka Piekarskiego,
cztonka Dozoru szkolnego krakowskiego departa-
mentu, wybitnego na one czasy pedagoga i znawcy
ludu. W dzietku p. t.. Ksigdz proboszcz i wikary
w Proszowicach — (wydanem w Krakowie w r. 1811)
twierdzi on, ze ,najlepiej ten edukacye opisat, kto
powiedziat, ze tego sie dzieci uczy¢ powinny, co
cate zycie robi¢ majg".

Zada wiec X. Piekarski od uczniéw, aby obok
innych wiadomosci ,,rozumieli” co to jest ,mito$¢
ojczyzny". Liczac sie za$ z wkasciwg dzieciom zy-
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woscig, radzi przeplatanie nauki ,,robotg reczng do
ptci stosowng"”, radzi na matych szkolnych warszta-
tach uczy¢ stolarstwa, ciesielki, kowalstwa etc.
O c¢wiczeniach fizycznych w $cistem tego stowa
znaczeniu, mowy juz nie byto. Gorliwi nauczyciele
dodawali ,,katechizm ogniowy", nieco o ziotach po-
zytecznych i lecznictwie domowem, a tylko nie-
ktorzy wizytatorowie Dozoru gtdwnego (najwyzszej
owczesnej szkolnej magistratury) jak np. X. Stacho-
wski zwracal uwage na konieczno$¢ ,,zajecia sie
fizycznem wychowaniem dzieci, czuwania nad ich
ochedostwem, zaprowadzenia ¢wiczen gimnastycz-
nych, nauki $piewu i szerzenia podstawowych wia-
domosci z hygieny".

W roku 1834 szkoty Rzeczypospolitej Kra-
kowskiej otrzymaty nowy statut, ktéry wprowadzat
do programu nauk zasadnicze wiadomosci z hygieny
a takze prawie we wszystkich szkotach nauke
»marszu i innej zrecznosci'. Przeciw tej w szczu-
ptych rozmiarach nauce gimnastyki protestowali
jednak tu i 6wdzie rodzice, widzac w niej zapo-
wiedz obowigzku stuzby wojskowej. Oczywiscie
jednak, ze gdy w granicach dawnej Rzeczypospo-
litej Krakowskiej, byt tylko jeden zakfad Sredni
t. j. liceum nowodworskie (obecnie gimnazyum $w.
Anny), a reszte tworzyly same szkoty ludowe
w okolicznych wsiach i miasteczkach — nie byto
nawet moznosci stworzenia jakiego$ wydatniejszego
systemu i ¢wiczen fizycznych. W kazdym razie mu-
sztra, wycieczki, ¢wiczenia w obrotach zotnierskich,
weszty w program zabaw i urozmaicaty zwiaszcza
doroczne majowki. Oto jak np. ,,Gazeta krakowska"
z 23 maja 1819 r. opisuje majéwke miodzi giinna-
zyalnej sw. Anny: ,,Rozwinawszy nauczyciele szyki
w rézne oddziaty, dali znak do zabaw, ktére na
przemian, w rozny sposob przy hucznej janczarskiej
i stosownej muzyce rozpoczeta miodziez". ,,Okoto
2-giej z potudnia, po dwugodzinnym spoczynku
i zasitku, na werbel bebna uszykowana miodziez
za wskazaniem obrotoéw przez ,,urodzonego" Kozi-
ckiego, profesora gimn., rozdzielona na dwie partye,
uderzyta w przyjemnych manewrach na siebie; zbli-
zywszy sie do siebie partye i zachowujac najprzy-
zwoitsze wzglednie siebie stosunki, w walce oka-
zywaly zreczno$¢, dowcip i odwage". Z powrotem
sztandary studenckie umajone zielenig pochylity
sie w Przegorzatach przed krzyzem, wystawionym
na pamiagtke ksiecia Jozefa, a stosowne przemo-
wienie jednego z profesorow o czynach dzielnego
wodza zagrzato serca i umysty. Juz w samem mie-
Scie ztozono jeszcze hotd przed patacem czcigo-
dnego biskupa Woronicza, poczern miodziez przy
»dZzwiekach kapeli janczarskiej" rozeszta sie do
domu.

Nie tu miejsce rozwodzi¢ sie nad szczegOtami
w tym fragmentarycznym urywku, w ktérym pra-
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gnatem tylko rzuci¢ kilka dat i uchwyci¢ kilka
mysli przewodnich. Wynika z nich przeciez, ze idea
zdrowego, narodowego wychowania, zasiana przez
Komisye Edukacyjng, cho¢ przez dobrze strzezohe
granice, dotarta i do malej Rzeczypospolitej Kra-
kowskiej, ktadac jako principium wychowania: mi-
to$¢ ojczyzny, obok wiedzy i nauczania rzeczy pra-
ktycznych, zdrowie (hygiene, marsze, wycieczki).
Naturalnie, ze ,,rzady opiekuncze" staraty sie naj-
gorliwiej przydusi¢ kazda zdrowg mysl — a po
upadku malenkiej republiki (w r. 1846) zaczynac
trzeba byto znowu od poczatku, aby z pod szablonu
austryackiego wydoby¢ dusze polskiego dziecka
i wychowa¢ ja po mysli tradycyi i ideatow wia-
snych, rodzimych. Dzi§, kiedy mamy juz za sobg
40-letnig prace Sokolstwa, kiedy mamy dzieta i czyny
takich Krowczynskich i Jordandw,nie potrzebujemy
sie juz obawia¢ o przysztos¢, byleSmy potrafili
zawsze by¢ sobg i nie zatraci¢ watku idei wysnu-
tej przez nieSmiertelng Komisye Edukacyjna.

E. Kubalski.
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Cwiczenia popisowe krotkiemi Jaskami
Utozyt Jozef Koztowski z Bochni.

Muzyka : marsz, krakowiak lub mazur o 32
taktach.

Postawa pierwotna: zasadna, laska poziomo
przed sobg w ddt, nachwyt za korce laski.

Takt. 1. 2. 3. (4).

OBRAZ 1

1. Lewe ramig w pion skos do $rodka, prawe
w dot skos do $rodka (laska pionowo przed sobg). —
Zakrok lewa.

2. Ramiona skrzyznie wprzod, prawe nad le-
wem (laska poziomo). — Wykrok lewa.

3. Ramiona w pion (laska poziomo nad gto-
wg). — /4 obrotu w prawo na pietach do rozkroku.

4. Ramiona w dot (laska poziomo). — Postawa
zasadna, lewa do prawej.

OBRAZ II.

1. Ramiona w pion (laska poziomo nad gto-
wg). — Zakrok prawa.

2. Lewa reka na krzyze, prawem ramieniem
z laska wielki okreg czelny na zewngtrz do poto-
zenia w pion zewnatrz (prawe ramie z laskg w lini

*) Wykonane na popisie korpusu wakacyjnego w Bo-
chni w roku 1908.
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prostej, chwyt praworgcz za koniec laski). — Wy-
pad prawg w bok z tupnieciem.

3. Prawe ramie lukiem w dot, dochwyt lewg
reka i przenie$ (oburgcz) na kark. — 74 obrotu
w lewo, kleknij prawa.

4. Ramiona w dét (laska poziomo przed sobg).—
Postawa zasadna, prawa do lewej.

OBRAZ Il

1. Prawe ramie w pion, lewa pie$¢ pod prawg
pachg (laska pionowo). — Kleknij lewg wstecz.

2. Lewe ramie w pion zewngtrz, prawa pies¢
pod lewa pache, tukiem dolnym (laska ukosnie). —
Wypad lewg w bok.

3. Ramiona w dot (laska poziomo, rece oparte
0 ziemie). — ’,4 obrotu w prawo na prawej piecie
i palcach lewej nogi, skton sie wprzod, lewa noga
prosto oparta palcami o ziemie, prawa silnie ugieta.
Tutdw i lewa noga w linii prostej.

4. Ramiona w dot (laska poziomo). — Postawa
zasadna, lewa do prawej.

OBRAZ V.

1. Ramiona w pion (laska poziomo nad gto-
wg). — Zakrok prawa.

2. Lewa reka na krzyze, prawem ramieniem
wielki okreg czelny do $rodka do potozenia w po-
ziom w bok (prawe ramie z laska w linii prostej,
chwyt praworacz za koniec laski) = ciecie spéd. —
Wypad prawg w bok z tupnieciem.

3. Prawe ramie, z laskg tukiem czelnym dol-
nym w pion (laska pionowo, ramie z laskg w linii
prostej), lewa reka pozostaje na krzyzach. —
24 obrotu w lewo do zakroku prawg na palcach
(prawg noge przysun nieco blizej).

4. Prawe ramie tukiem na zewnatrz w dot,
dochwy¢ lewg reka za koniec laski (laska poziomo
przed sobg). — Postawa zasadna, prawa do lewej.
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SPRAWY ZLOTU KRAJOWEGO
W ROKU 1910.
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Wydziat krakowskiego ,Sokofa"™ odbyt w dniu
18 stycznia 1909 r. specyalne posiedzenie dla spraw
»Zlotu krajowego w r. 1910“ Podstawg obrad
byt protokot z posiedzenia Wydziatu Zwigzku z dnia
6 grudnia 1908 r. i referat naczelnika d. Rucin-
skiego. Referat ten zostat juz w catosci podany
w Nrze 2 ,Przegladu Sokolegoli. Osobna dyskusya
wywotang zostala wyborem miejsca najodpowie-
dniejszego na boisko, tak pod wzgledem technicz-
nym jak i materyalnym. Uchwalono na wniosek
d. Rucinskiego, aby Prezydyum Towarzystwa zajeto
sie utworzeniem Oddziatlu konnego dla potrzeb
zlotowych; postarato sie o wynajem koni i stajni.

a~ crc”anc'
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Wydziat wybrat Komisye Matke, ktora zostanie
wkrotce na posiedzenie zwotang dla wyboru po-
trzebnych specyalnych komisyi zlotowych.

W skiad Komisyi Matki weszli : prezes Turski,
wiceprezes Rowinski, naczelnik Rucinski, dyrektor
Kubalski, sekretarz Prochaska i druhowie: Dr Be-
rezowski, Bezeg, Christ, Dgbrowski, Ebert, Gorecki,
Kolarz, Niedzielski, Staszczyk, Swiderski, Szaynow-
ski i Zielinski.

CZEGO POTRZEBA
NA SLASKU AUSTRYACKI1M?

Artykut druha 1 G., zamieszczony w pierwszym
zeszycie naszego Przegladu, zachecit mnie do dorzu-
cenia ze swej strony gar$ci uwag w tej nad wyraz
zywotnej kwestyi, uwag wyplywajgcych ze szczerej
zyczliwosci dla tych naszych najmiodszych Gniazd.

Quot capita, tot census. Dlatego tez korzystam
z goscinnosci  Przegladu, ktory wzigt na siebie juz
w zatozeniu role posrednika mozliwie objektywnego,
w ktdrym majg sie Sciera¢ rozne poglady i zdania,
aby zejs¢ sie zawsze w jednym dla nas wszystkich
celu.

Artykut druha J. G. ma jedng wielkg zalete —
oto tchnie szczerem przywigzaniem do Gniazda Cie-
szynskiego.

Czy jednak to przywigzanie nie jest troszke..
zasciankowem? Czy nie za bardzo podporzadkowuje
a nawet identyfikuje rozwo6j Gniazd S$lgskich z rozwo-
jem Gniazda Cieszynskiego.

Czy nie jest to pewnym optymizmem twierdzi¢,
ze na Slasku potrzeba nam tylko — sokolni w Cie-
szynie ? Datby Bo6g, aby to bylo kiedy$ naszym jedy-
nym a przynajmniej najwazniejszym postulatem na
Slgsku ¥!

Druhowie, ktérzy znaja nasz Slask nie ze stychu
tylko i zlotéw, ktorzy tam pracowali moze, nie zgodzg
sie chyba z twierdzeniami druha J. G.

Przypomnijmy sobie, ze Slask liczy obecnie 11
Gniazd, a dalsze dwa czy trzy majg powsta¢ w naj-
blizszym czasie.

Lecz w jakich warunkach pracujg te Gniazda?
Nigdzie prawie, procz jednego Cieszyna, nie ma od-
powiedniej sali do ¢wiczen, do zebran, odczytéw, wie-
czornic. Bo Niemcy w kazdym zakatku potrafig stwo-
rzy¢ tyle rozmaitych ,Vereindbw“, ze wszystkie sale
zarezerwujg dla nich na rok caly, ze ,SokoH polski
musi nieraz odbywa¢ wedréwki od jednego zyda do

*) Widzimy tu nieporozumienie; druhowi J. G. sg nie-
watpliwie znane wszelkie stosunki i potrzeby $laskie, ale on
poruszyt gtownie sprawy sokole tamtejsze. Przyp. Redakcyi.



4 PRZEGLAD sokoli

drugiego i prosi¢ o wypozyczenie sali na kazdg uro-
czystosc.

Przypomnijmy sobie te festyny sokole, ktore na
Slasku odbywaé sie musza po takach i to zawsze da-
leko od miasta, aby ,nie drazni¢ i nie prowokowac
spokojnej ludnosci miejscowej" !

To jest najbolesniejsza i najstabsza strona na-
szego S$laskiego Sokolstwa, to ciggle traktowanie nas
przez wiadze jako malum necessarium, to spychanie
nas zawsze i wszedzie na ostatni plan.

Wiec czego nam przedewszystkiem potrzeba, to
zrozumienia naszej idei przez spoteczenstwo, to tego,
aby ,Sokot Slaski nie tylko bjrt czastkg naszej ogol-
nej poteznej organizacyi sokolej, ale i czgstka spote-
czenstwa miejscowego.

Patrzgc z tego punktu widzenia na zaktadanie
sokolni na Slasku, nie mozna sie zgodzié z twierdze-
niem druha J. G. jakoby nam tylko sokolnia w Cie-
szynie byla tak gwaltownie potrzebng, ze przed nig
ustepuja na dalszy plan wszelkie inne otwarte a pie-
kace kwestye.

Nie chce wdawac sie w polemike co do samej mysli
budowy sokolni w Cieszynie, bo to i przekroczytoby
tamy niniejszego artykutu, i mogtoby sprowadzi¢ dy-
skusye nateren osobisty, czego chce zasadniczo uniknag.

Ale czy wybudowanie sokolni w Cieszynie po-
sunetoby sprawe nasza na Slasku tak bardzo naprzéd?

Sokoli $lascy, o ile chodzi o ¢wiczenia, moga
by¢ stawieni wprost za wzdr, zastep ¢wiczacych w sto-
sunku do ogolnej liczby cztonkéw jest bardzo znaczny ;
na wszystkie kursa okregowe delegujg prawie wszyst-
kie Gniazda swych naczelnikéw, (no, az tak dobrze
nie dzieje sie, Przyp. Red.) nie liczac sie z wydatkami,
dla miodych i stabych Gniazd bardzo powaznymi.

Wiec w tym kierunku sokolnia Cieszynhska tak
bardzo wiele nie miataby do zdziatania, bo Okreg I.
na sprawe te zwraca zawsze baczng i pieczotowity
uwage.

A o ile chodzi o strone moralng, narodowsa, to
na sam fakt wybudowania sokolni w Cieszynie sza-
nowny autor artykutu zapatruje sie nieco za bardzo
subjektywnie.

Zapewne, mysl sama jest ze wszech miar godng
poparcia i poklasku. Ale dlaczego ma ona wykluczac
budowe sokolni gdzieindziej?

O ile wiem, z jedenastu gniazd $laskich przy-
stgpity do gromadzenia funduszéw na budowe wiasnego
domu, oprécz Cieszyna, tylko Bogumin-dworzee, Fry-
sztat i zdaje mi sie Karwina.

Druhowie znajacy Slask i roztozenie tych miej-
scowosci zrozumig, ze mysl wybudowania wiasnych
domoéw w tych wiasnie miejscach jest zupetnie uza-
sadniona nie tylko miejscowymi stosunkami, ale i rze-
czywiscie piekaca potrzeba.

Przesgdza¢ dzi$ niepodobna, czy i kiedy te so-
kolnie stang, czy bedg miaty potem dane warunki do
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zycia i utrzymania. Co do tego, to jedynem kryteryum
jest wiasnie stosunek ,Sokotal do miejscowej ludno-
sci. Skoro ,Sokol® stanie sie raz czastkg spoteczen-
stwa, to mu i upas¢ nie pozwola.

A zbieranie funduszéw ua taki cel mozna tylko
gorgco pochwali¢. To przeciez najsilniejszy tacznik
w kazdein Gniezdzie — ta mys$l, ze pracuje sie na
wiasng sokolnie. To nie jest separatyzm; owszem
z chwilg, gdy Gniazdo ktore, po sumiennem obliczeniu
sie ze Srodkami, przystgpi do gromadzenia grosza na
budowe wiasnego domu, tern samem czuje sie juz bliz-
sze i Scislej ztgczone z inneini, z Okregiem i ogdtem
Sokolstwa.

Wiec zdaniem mojem, potrzeba nam na Slasku
nie tylko sokolni w Cieszynie, lecz przedewszystkiem
zzycia sie ,Sokota" z ludnoscig; potrzeba wiecej niz
gdzieindziej, zaktadania ,Sokota" w kazdej wsi, bu-
dowania wiasnych, jak najskromniejszych, ale wita-
snych sal w kazdem miescie, bo naszym celem winno
by¢ nie tylko poczuwanie sie do wspdélnosci sokolej,
ale przedewszystkiem wyrobienie zrozumienia naszej
idei i wzycia sie w spoteczenstwo miejscowe, bez kto-
rego poparcia i czynnego, serdecznego wspotudziatu
Sokot Slgski  zostacby musiat sztucznym wytworem,
a nie potrzebg ludnosci.

A do tego celu nie Cieszyn sam, lecz caty Slask
tylko skutecznie pomddz moze. K. R

(D. n)

KRONIKA.
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Wydziat Okregu V. (Lwow) wydat do swoich Gniazd
okolnik z wezwaniem i zacheta, aby celem pomno-
zenia funduszu na pomnik nad grobem $. p. naczel-
nika Durskiego, staraty sie urzadzi¢ przynajmniej po
jednym wieczorku gimnastycznym — i uzyskany do-
chéd przestaly na rece Wydziatu okregowego, a ten
je odda do dyspozycyi Wydziatu Zwigzku.

Nie mowigc juz o samym celu tych skiadek,
ktory cate Sokolstwo gorgco uznaje, a do ktorego
wezwane zostato przez Wydziat Zwigzku’ (obacz Prze-
wodnik gimnastyczny ze stycznia 1909 r.), to i sama
forma, zalecona przez Okreg V. wydaje sie tak pieknag
i wiasciwg i celowi i pamieci Zmartego, ze zyczycby
nalezato, aby za przyktadem tym poszty wszystkie
Gniazda sokole w kraju, a co tez zalecamy i Towa-
rzystwom Okregu 1

Polski Sokot W Petersburgu urzadzit w niedziele
dnia 7 lutego b. r. publiczny popis gimnastyczny, na
ktorego program ztozyly sie: Cwiczenia miodziezy,
dorostu, pan i cztonkéw Towarzystwa.

Po popisie odbyly sie tance.

W Leodyum (Liege) w Belgii ma powsta¢ nowe
Gniazdo sokole. Bytoby ono w zachodniej Europie
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drugiem Gniazdem po Paryzu. Zatozeniem Gniazda
zajmuje sie w imieniu tamtejszej Polonii d. Toczyski,
byty cztonek ,Sokota“ krakowskiego i byly czionek
grona nauczycielskiego ,Sokota" lubelskiego.
Zasytamy zyczenia najrychlejszego zrealizowania
zamiardw i najlepszego rozwoju, z wyrazeniem nadziei,
ze nowa ta placowka trwate stosunki nawigze z nami.
N,

VAPRAN
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W sprawie egzaminéw sokolich podaje sie do wia-
domosci na podstawie upowaznienia otrzymanego od
Wydzialu Zwigzku, ze: ,gdyby sie zgtosito
kilku kandydatow z zachodniej czesci
kraju, to bedzie wydelegowana komisya
z cztonkdéw krakowskiego ,.Sokota" dla
przeprowadzenia tego egzaminu w Kra-
kowi e“. Jest to ufatwienie dla tych kandydatéw,
ktérym z powodu znacznej odlegtosci Lwowa, dogo-
dniej jest zdawac¢ egzamin w Krakowie.

Dla wyjasnienia dodajeiny, ze prawo zdawania
egzaminu sokolego (kwalifikacyjnego) maja;

1. Uczestnicy kurséw zwigzkowych, ktérzy po
odbyciu kursu wykazg sie przynajmniej po6troczng
praktyka w jednem z Towarzystw sokolich.

2. Moga by¢ dopuszczeni do egzaminu sokolego
za zezwoleniem Wydziatu Zwigzku kandydaci, ktorzy
odbyli przynajmniej dwa kursy okregowe, wykazg sie
odpowiednig praktykg i otrzymajg przychylng opinie
Okregu.

Podania o przypuszczenie do egzaminu, z dotg-
czeniem S$wiadectwa z odbytego kursu zwigzkowego,
wzglednie poswiadczenia z kurséw okregowych oraz
przynajmniej potrocznej praktyki w Towarzystwie so-
kotem, nalezy wnosi¢ na rece Wydziatow okregowych.

Termin egzaminu wyznaczy Prezydum Zwigzku.
Egzamin jest pisemny i ustny. Tak przy egzaminie
pisemnym, jak i ustnym kiadzie sie nacisk przede-
wszystkiem na strone praktyczng, metodyczng i dyda-
ktyczng. Egzamin obejmuje wszystkie dzialy gimna-
styki towarzyskiej i szkolnej meskiej i zenskiej, orga-
nizacye i regulaminy sokole. Kandydat ma sie wyka-
za¢ rowniez dobrg osobistg wprawg w ¢wiczeniach.
Kandydaci, ktérzy nie majg kursu zwigzkowego, bedg
nadto egzaminowani z anatomii, fizyologii, hygieny
i pomocy w nagtych wypadkach.

Kandydaci, ktérzy ztozg egzamin, otrzymajg ze
Zwigzku sokolego ,,patent nauczycielski na
samoistnego nauczyciela gimnastyki
w polskich gimnastycznych Towarzy-
stwach sokolich.

Lustracye Wydzialu Okregu I. w Krakowie prze-
prowadzit w dniu 23 stycznia b. r. Prezes Zwigzku
d. Dr Ksawery Fiszer.
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W zwotanem posiedzeniu Komisyi miejscowej
Wydziatu wzieli udziat: prezes Okregu Turski, sekre-
tarz Szaynowski, naczelnik Rucinski, oraz dd. Christ,
Michalski, Swiderski i Dr Emilewicz z Podgérza. Po
sprawdzeniu dziennika czynnosci, aktow, rachunkow
i zapiskow — informowatl sie d. Prezes o pracach
Wydziatu i ruchu Towarzystw, nie mniej o przygo-
towaniach do Zlotu krajowego, udzielajac swych wska-
zowek i uwag. Miedzy innemi podniost uzytecznosé
podziatu Okregu na techniczne dzielnice i zalecit po-
danie zasad tej organizacyi do szerszej wiadomosci,
celem zachecenia do niej innych Okregow. W kwestyi
wydania nowego regulaminu dla Grona nauczyciel-
skiego okregowego, celem uczynienia go ciatem mnigj
ciezkiem, mianowicie przez uszczuplenie skiadu jego
cztonkéw, wyrazita komisya zdanie, ze dotychczasowe
nalezenie do Grona wszystkich naczelnikéw Gniazd,
ma jednak wiele dodatnich stron. Na posiedzeniach
bowiem nie tylko obraduje sie nad r6znemi sprawami
technicznemi, organizacyjnemi, ale tez przerabia pra-
ktycznie wazniejsze ¢wiczenia i lekcye, zapoznaje
z nowszym ich kierunkiem i t. p., i w ten sposob
uczestniczacy naczelnicy wynosza korzys¢ i zawsze
przywozg do swych Towarzystw, zwiaszcza mniejszych,
pewien nabytek i postep. Moznaby wiec ograniczy¢
tylko ilo$¢ przepisanych posiedzen z 4 na 2 rocznie,
gdyz i tak zwyczajnie wiecej sie ich nie odbywa; nato-
miast co do innych zmian bedzie wiasciwem zaczekac
na rezultaty z podziatu dzielnicowego, na podstawie
ktorego naturalnym juz biegiem rzeczy Scislejsze Grono
okregowe bedg stanowili kierownicy dzielnic.

Co do ufozenia instrukcyi administracyjnej dla
Okregbéw, zgodzono sie na to, ze jest ona pozadang;
do czasu jednak wystarcza i obecny regulamin, w kt6-
rego ramach i positkujac sie wiasng inicyatywa, moga
Okregi duzo i skutecznie pracowac.

Komisya podniosta koniecznos¢ wydania juz
wreszcie przepisu i wzoru co do wierzchniego okrycia
do stroju sokolego (peleryny), uchwalonego przez Zjazd
Delegatow jeszcze w r. 1907.

Informowat sie réwniez d. Prezes o wydawanym
przez Okreg od 1 stycznia b. r. wlasnym organie
~Przeglad Sokoli", jego redakcyi i kosztach — i wre-
szcie wyrazit Wydziatowi swe uznanie za gorliwg i ce-
lowg dziatalnosc.

Po skonczonej lustracyi Szanowny druh Prezes
Zwigzku wzigt udziat w wieczornicy, ktorg urzadzat
~S0kot" krakowski dnia tego dla uczczenia rocznicy
Powstania styczniowego.

G'G'G"G'G'G'G'G'G'G'G"GNG'GNG'QTG'G'G" GNGNGNG
Z TOWARZYSTW.
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KRAKOW. Celem przysporzenia czlonkéw, a to wobec
zapowiedzianego Zlotu krajowego, komisya ewidencyjna
Sokota krakowskiego wystata do wszystkich cztonkéw naste-
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pojace wezwanie, ktore, nie watpimy, pr?ez kazdego bedzie
Scisle spetnione!

¢+
« *

Popiera¢ rozwdéj Towarzystwa i jedna¢ mu cztonkéw
w jakimbadz charakterze, czy to zatozycieli, czy wspieraja-
cych, czy cEwiczacych, jest obowigzkiem kazdego dobrego
»Sokota" tern wiecej, ze

ZLOT SOKOLI
ktory sie odbedzie w Krakowie w r. 1910
ma przedstawi¢ oczom catej Polski skuteczng Towarzystwa
dziatalnos¢.

Wobec tego kiadziemy na sercu kazdego o dobro To-
warzystwa dbatego Sokota, by przynajmniej jednego cztonka
dla Towarzystwa pozyskat.

Zalgczamy karte zgtoszenia.

Komisya ewidencyjna
Towarzystwa gimn. ,,Sokot”
w Krakowie.

MYSLENICE. Sprawozdanie z czynnosci za r. 1908. Wydziat
Towarzystwa skierowat swa prace gtéwnie w trzech dziatach
a mianowicie:

1) W dziale gimnastycznym —

2) W dziale administracyjnym —

3) W dziale krzewienia i podtrzymywania ducha i my-
$li polskiej w Towarzystwie.

W dziale pierwszym zaznaczamy wazng zmiane w Kie-
runku prowadzenia samej gimnastyki; a mianowicie w mysl
nowego statutu i na wzor Gniazd pierwszorzednych wprowa-
dziliSmy w zycie staly urzad naczelnika, a nie z corocznego
wyboru, ktéry mogt oddziatywac tylko szkodliwie przez ewen-
tualne zmiany w systemie i prowadzeniu gimnastyki.

W szczeg6lnosci nadmieniamy, ze ¢wiczenia dla samych
druhéw odbywaty sie 2 razy tygodniowo, t. j. w poniedziatki
i pigtki, na ktéreto ¢wiczenia uczeszczato 6 do 12 druhdw,
regularnie za$ 6. Cwiczenia dla uczniéw szkét ludowych od-
bywaty sie 4 razy tygodniowo pod kierunkiem gospodarzy
klas, instruowanych przez naczelnika ,,Sokofa". Cwiczenia
dla Swiezo otworzonej I|. klasy giinnazyalnej odbywaty sie
dwa razy w tygodniu. Cwiczenia dla uczniéw szkoty prze-
mystowej odbywaly sie raz tygodniowo. Uczniow szkot lu-
dowych uczeszczato na gimnastyke przecietnie 200, giinna-
zyum 33, szkoty przemystowej 40.

Oprocz samych ¢wiczen odbywaly sie takze popisy
gimnastyczne; mianowicie w sierpniu odbyty sie ¢wiczenia
dziewczat wstazkami, jakotez wolne samych druhdw, i lan-
cami. Réwniez odbyt sie popis ucznidbw gimnazyalnych
laskami, jakotez przez wykonanie piramid na wieczorku
Kosciuszkowskim.

W dziale drugim praca Wydziatu skierowata sie gto-
whie do przysparzania majatku Towarzystwa, umarzanie istnie-
jacych dtugéw, jakotez pomnazania inwentarza.

W szczegoélnosci zaznaczamy:

Czionkéw czynnych zwyczajnych liczymy - _ . 93
” N WSPIerajgCych......ccccovceeeinnnns 16

" " honorowych - _ _ _ . . 5
Razem 114

W ciagu roku wystgpito druhéw 13, dla ktérych urza-
dzono dwie wieczornice, przybyto za$ 17. Posiedzen odbyt
Wydziat w ciggu roku 13. Przychody w ogdlnosci wynosity
3724 K. 18 h., rozchody 3415 K. 67 h. tak, ze rok administra-
cyjny zamykamy nadwyzka przychodéw w kwocie 308 Kor.
51 h.. ktére przelewamy do dochodéw funduszu obrotowego
na rok 1909. Celem przysporzenia dochodéw Wydziat urza-
dzit w roku minionym 5 zabaw jakotez festyn, z ktdérego
czysty dochéd wynosit 309 K. 16 h., dochéd za$ z zabaw
i przedstawien 135 K. 95 h. Ponadto wystarat sie Wydziat
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0 subwencye z tutejszej Kasy oszczednosci, jakotez o zwrot
za opat uzywany przy gimnastyce dzieci, od miasta. Wazng
tez rubryke w naszych przychodach stanowi uzyczenie sali
naszej na gimnastyke uczniow gimnazyalnych. za ktorej uzy-
wanie przyznata nam Rada szkolna krajowa 200 kor. rocznie
od kazdej klasy. Inwentarz Towarzystwa pomnozylisSmy w tym
roku przez sprawienie nowych sprzetéw i przyboréw. Bi-
blioteke powiekszono o kilkadziesigt ksigzek, jakotez kilka-
dziesigt dano do oprawy.

Inwentarz Towarzystwa przedstawia obecnie wartos¢
okoto 31000 kor., diugi za$ okoto 13000 kor. W koncu zau-
wazamy, ze z minionego roku nie zalegamy z.zadng ratg ani
wekslowg ani hipoteczng, jakotez, ze mamy juz nagromadzony
i zaptacony opat na czas diuzszy.

W dziale trzecim Wydziat Towarzystwa starat sie w zu-
petnosci, o ile to bylo w jego mocy i zakresie dziatania, sta-
na¢ na wysokosci zadania polskiego gimnastycznego Towa-
rzystwa ,Sokot'. W szczegolnosci starat sie Wydziat krze-
wi¢, i rozwija¢ mysl narodowa przez urzadzanie odpowiednich
przedstawien i odczytéw, uroczyste obchodzenie rocznic i ju-
bileuszow waznych chwil w dziejach narodu polskiego. ! tak:
obchodziliSmy uroczyscie rocznice ,, Trzeciego Maja", rocznice
bitwy pod Grunwaldem, jakotez rocznice Smierci naszego bo-
hatera narodowego Tadeusza Kosciuszki.

Nadmieniamy, ze praca nasza w tym kierunku nie ogra-
niczata sie jedynie do naszego wiasnego Gniazda, lecz takze
i na zewnatrz, a mianowicie: Mimo zobowigzan finansowych,
jakie ma do wyréwnania Towarzystwo, staraliSmy sie dopo-
magac i innym Gniazdom sokolim a w szczeg6lnosci na kre-
sach, o ile moznosci doda¢ cegietke do zbudowania gmachu
trwatej idei polskiego ,,Sokota" w catym kraju.

W szczeg6lnosci udzieliliSmy stosowne subwencye na-
stepujacym Gniazdom: w Turce, Peczenizynie, ,,Sokét 111"
we Lwowie, Sniatynie, Gtogowie, Tarnobrzegu, Haliczu,
Winnikach, Dabrowie, Przeworsku, Chodorowie, tysécu, Ra-
dymnie i Busku.

W dalszym ciggu staralismy sie zy¢ w kontakcie
i z inneini Gniazdami osobiscie, delegujac poszczegdlnych dru-
héw do uczestniczenia w obchodach, urzadzanych przez inne
Gniazda n. p. Dobczyce, Skawine i Podgorze.

Whkoncu nie od rzeczy bedzie wspomnie¢, Zze sta-
raliSmy sie dopomaga¢ i innym Towarzystwom miejscowym
do szerzenia patryotyzmu n. p. przez udzielanie naszej sceny
i sali na przedstawienia amatorskie za minimalnem wyna-
grodzeniem.

Sktad Wydziatu Towarzystwa na rok 1909 jest
nastepujacy: Prezes: Dr Wiktor todzinski, |I. Wiceprezes:
Dr Joézef Gatuszka i gospodarz, Il. Wiceprezes: Edward Kle-
bert. Wydziatowi: Jan Pigtkowski, sekretarz; Tadeusz Gedroj¢,
zastepca sekretarza; Franciszek Ruczynski, skarbnik; Tadeusz
Bursztyn, naczelnik; Piotr Pitala, Teodor Pitala, Stanistaw
Szczurowski, Jozef Poiniank6WSski.

PODGORZE. Popis gimnastyczny ,Sokota" w Podgorzu
odbyt sie dnia 7. lutego b. r. wieczorem. Program skiadaty
nastepujace C¢wiczenia.

1. Uczenice Towarzystwa (w liczbie 42):,

a) ¢wiczenia wspolne laskami dwoéjkowe, (4 obr. ukiadu

S. Rucinskiego);
b) éwiczenia w zastepach na przyrzadach, i to |. zastep

najmtodszych na kozle, 1. zastep na kétkach, 1ll. za-
step skok w wyz ponad sznurek z mostkiem spre-
_ zystym.

Cwiczenia wspolne laskami byty bardzo dobrze wyko-
nane, jak réwniez wejscie i ustawienie.
2. Panie: (w liczbie 13):
a) Cwiczenia wspolne rejowe zdobionymi obreczami
(4 obrazy uktadu S. Rucinskiego);
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b) Cwiczeniu w zastgpie (12 ¢wicz.) na koniu wszerz
z fekami, na ktoérym przeéwiczono woltyze kuczne
i odboczne. Zaznaczy¢ tu nalezy, ze punkt ten byt
najlepszym z catego programu i to nie tylko wyko-
naniem c¢wiczen ale i postawg podczas tychze. Zro-
biéby mozna tylko uwage, ze nie powinno sie uzy-
wac przy stroju c¢wiczebnym bucikéw na dwupie-
trowych obcasach; nie tylko ze wzgledu na wyglad
nietadny — ale i niewygode, a nawet niebezpie-
czenstwo w ¢wiczeniach.

3. Czionkowie.

a) Cwiczenia wolne (4 obrazy ze Zlotu Sokolstwa cze-

skiego z r. 1907).

Cho¢ uktad samych ¢wiczen tadny, to wykonanie ich
byto nie dos¢ czyste. N. p. w 3-cim obrazie skton do uniku
z oparciem rak o podtoge — prawie wszyscy noge wysunietg
wstecz uginali w kolanach, zamiast trzymac jg zupetnie wy-
prostowang. Dalej wypady réwniez nie byty prawidtowo wy-
konane, wskutek czego ¢wiczenia tracity na uroku.

Zauwazono rowniez wadliwg postawe ¢wiczacych po
kazdym skonczonym obrazie, z rekoma ugietemi w tokciach
i dionig na przodzie (zamiast na szwie spodni z boku).

Skonczywszy ¢éwiczenia wolne ¢wiczyli cztonkowie na
przyrzadach i to:

b) na drazku (9 ¢wiczacych);

c) na stole wzdluz, z mostkiem sprezystym (8 cwicza-
cych). Zakonczono popis piramidami w 34ch zastepach a to:
w $rodku piramidy wolne, po obu bokach piramidy na niskich
drabinach ; w kazdym zastepie po 6-ciu ¢wiczacych.

Konczac opis powyzszego wieczorku, a to ze strony
tylko gimnastycznej, pozwalam sobie doda¢, ze wykonanie
wszystkich ¢wiczen swiadczy chlubnie o pomysinym rozwoju
Towarzystwa oraz o niezmordowanej pracy d. naczelnika.
Po popisie odbyfa sie wieczornica dla cztonkéw Sokota i ich
rodzin. Hbk.

SKAWINA. Sprawozdanie Wydziatu z czynnosci za r. 1908.

Na Zgromadzeniu Towarzystwa w d. 26 stycznia 1908 r.
wybrano do wydziatu d. d.. Bienkowskiego Bolestawa, Czap-
kiewicza Wiadystawa. Farbowskiego Jozefa, Mroczkowskiego
Stanistawa, Dra Maszewskiego St., Parucha Jana, Pajgczkow-
skiego Franciszka, Peszkowskiego Bronistawa, Dra Szwarca
Emila.

Do komisyi kontrolujgcej wybrano: Dzikowskiego Fran-
ciszka, Giebuttowskiego Stanistawa.

Do sadu honorowego: Ks. Flis Teofil, Kucharski Wk,
Szarek Jan. Na posiedzeniu dnia 27. stycznia ukonstytuo-
wat sie Wydziat, wybierajgc prezesem d. Mroczkowskiego,
zastepca d. Dra Maszewskiego; sekretarzem d. Farbowskiego,
skarbnikiem d. Pajgczkowskiego, gospodarzem d. Parucha.

W roku 1908 Wydziat odbyt 9 posiedzen. Dnia 19. lu-
tego uchwalit Wydzial przystapi¢ z wiosng do budowy kre-
gielni, na ktorej budowe zaciggnieto w tut. Kasie zaliczk.
kwote 800 kor., w datkach otrzymano 193 kor. 20 hal. Na
ostatniem swojem posiedzeniu uchwalit Wydziat wprowadzi¢
w naszem Gniezdr.ie ¢wiczenia w strzelaniu jako obowigzkowe,
w mys$l uchwaty Wydzialu okr. w Krakowie z dnia 22 listo-
pada 1908 r.

Cwiczenia gimn.

Naczelnikiem byt d. Hahorkiewiez Edw. W roku ubie-
glym ¢éwiczenia druhéw bardzo rzadko sie odbywaty; po cze-
§ci takze brak zainteresowania sie u miodych druhéw, mimo
kilkakrotnego ich wzywania do wziecia udziatu w c¢wicze-
niach. Cwiczenia dzieci szkot ludowych natomiast odbywaty
sie regularnie 4 razy tygodniowo po 2 godziny, pod Kierun-
kiem naiiezyciela i naczelnika; uczeszczato do 150 dziewczat
i okot6.-150 chtopcow.

Oddziaty i komisye.
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a) Chor. Zawigzany w list. r. 1906, w roku biezagcym
nie dat znaku zycia z powodu braku kierownika
i zainteresowania sie chdérem.

b) Komisya zabawowa: Kierownikiem d. Maszewski
Urzadzita w lutym bal, kilka zabaw, oraz wprowa-
dzita w dalszym ciggu w zycie sobotki t. j. zebra-
nia sobotnie druhéw z swemi rodzinami.

c) Kotko amatorskie, kierownikiem d. Farbowski J6-
zef; z poczatkiem roku dano 2 przedstawienia. W dru-
giej potowie roku kotko amatorskie byto nieczynne,
a na posiedz. Wydz. dn. 17 pazdziernika d. Farbow-
ski z kierownictwa zrezygnowat.

d) Kregielnia: Gospodarz d. Gogojewicz. Kregielnia
otwarta 1 lipca, zamknieta 20 pazdziernika. Mimo
krotkiego sezonu zysk byt 300 kor.

e) Czytelnia: (pod zarzgdem kom. zab.), gosp. Jan Ha-
horkiewicz. Dziennikbw prenumerowano 4. bezpta-
tnie 2. Biblioteka liczyta 600 ksigzek.

Uroczystosci i wieczornice:

Wydzial urzadzit nabozenstwa zatobne za polegltych

w Powstaniu stycz. i listop., w ktérych brata udziat miodziez
szkolna. Urzadzano wieczorki muzykalno-wokalne w stycz.
3 maja i listop., w grudniu urzadzono ,,Optatekll. W lipcu
i sierpn. brali nasi druh, udziat w urocz, w Myslenicach w Pod-
goérzu, w Wieliczce i w Suchej. Zakonczajac niniejsze sprawo-
zdanie, sktada Wydziat wszystkim, ktdrzy materyalnie lub pracg
przyczynili sie do rozwoju naszego Gniazda, podziekowanie.
Przychody kasowe wynosity kwote 5418 02 Kor.

Rozchody N N N 5199 20
Pozostato$¢ na rok 1909 218 82
Zalegte wkiadki cztonkow 47 —
Czysty majatek 18913 15

W d. 31 styczn. 1909 odbyto sie doroczne ,,Walne Zgro-
madzenie”, na ktérem wybrano ten sam Wydziat co w roku ze-
sztym; Wydziat ten ukonstytuowat sie nastepujgco: d. Dr
Stanistaw Maszewski prezesem, d. Dr Emil Szwarc zastepca,
Jozef Farbowski sekretarzem, Franciszek Pajgczkowski skarb-
nikiem, Wiad. Czapkiewicz gospodarzem, Bronistaw Pesz-
kowski, Bolestaw Bienkowski, Jan Paruch i Stanistaw Mrocz-
kowski wydziatowymi.
Q7Q7G” 0"Q'rOMN0" Q~0I' ® G~G" ONG G
-POD SOKOLIM ZNAKIEM-.

Naktadem polskiego Towarzystwa gimnastycznego ,Sokot"
w Wieliczce,
wyszedt niedawno obrazek sceniczny: ,,Pod Sokolim znakiem”,
napisat wierszem d. St. P(isz). Obrazek ten w dwu odstonach
wystarcza do zapetnienia wieczoru. Dwukrotnie wystawiony
na scenie wielickiej, sprawit na publicznosci licznie zebranej
wielkie wrazenie, a Sokot zyskat licznych nowych druhow.

Do obrazka tego piekng muzyke dorobit druh T. P.
Oba te dziela sg zastrzezong wiasnoscig ,,Sokota” w Wieliczce,
gdyz wymienieni druhowie dedykowali je ,,Sokotowi” w Wie-
liczce, przeznaczajac czysty dochdd na budowe sokolni.

,»Sokot w Wieliczce pozwala na wystawienie tej
sztuki w innych Gniazdach pod nastepujgcymi warunkami:

1. Sztuka ,Pod sokolim znakiem” wraz z muzyka
nie moze wyjs$¢ poza obreb miejsca, ktére otrzymato pozwo-
lenie na jej wystawienie.

2. Gniazdo, chcace jg wystawi¢, musi zakupi¢ u nas
14 egzemplarzy po 1 koronie t. j. tyle, ile oséb gtéwnych
wystepuje (4 panie).

3. Odpis partytury do muzyki udziela sie za kwote
30 koron.

4. Na koszta przepisania partytury nalezy uisci¢ z géry
kwote 20 kor. Te ostatnie koszta zmniejszg sie, gdy ,,Sokot,,
w Wieliczce da jg wydrukowaé, ewentualnie odbic.
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PRZEGLAD SOKOLI

Nr 4.

~GIMNASTYKA W OBRAZACH".

PODRECZNIK POPULARNY DO GIMNASTYKI
Wydawnictwo *Sokola  krakowskiego pod redakcyg Grona nauczycielskiego. Wychodzi w Krakowie w 2 tabl. miesiecznie.

Dotychczas ryszlo z (huku:
SERYA L: SERYA 11.:

WSPINALNIA: Drabimi pionowa . 1 tablica  SKOKI MIESZANE: Kon wszerz . 5 tablic (c.

Zerdzie........co..... 2, "KOKI WOLNE: Pomost . . - .
SKOKI WOLNE: Skoki wolne. 1 . Wywijadto dtugie
SKOKI _MIESZANE: Kon wszerz . T ZWIESZENIA. PODPORY: KotKa................... 2,
ZWIESZENIA. PODPORY: Kotka.........cccovrvnee. 13,
BIEGI, KRAZENIA: Kraznik.................. oL

Przedptata za serye z 12 tablic wynosi z przesytka pocztowa: w Austryi

4 kor.,
Pojedyncza tablica O hal.

w Rosyi 2 rs. 20 kop., w Niemczech 4 mk. 40 fen.

Adres Redakcyi i Administracji: Grono n uczycielskie ,,Sokota" w Krakowie, ul. Wolska 27, Telefon 237.
»Gimuastyka w obrazach" wychodzi w tablicach w ten sposob, ze pierwsze tablice dla kazdego dziatu cwiczen obejmujg Cwi-
czenia tatwiejsze, niejako abecadto gimnastyczne, ktore stopniowo beda uzupetniane coraz trudniejszemi ¢wiczeniami az do
najtrudniejszych, uzywanych w racyonalnej gimnastyce kombinacyi.

Przerabia¢ mozna C¢wiczenia i bez pomocy nauczyciela!

Wszelkie aparaty i przyrzady gimnastyczne.
Cigzki sprezynowe.
Kalosze rosyjskie i amerykanskie.

ZAKEAD

Cwiczenia gimnastyczne zrozumiate dla kazdego!

NARTY (Ski), SANKI (Rodle) sportowe.
MY D+tA toaletowe za | kg. Kor. Z

MY DLEA kwiatowe karton 6 sztuk Kor.

PIO.

MY DLA przettuszczone Malinowskiego

J/ajwyzsze odznaczenie Swiatowe!

Najprzedniejsza

wyroBU oBUWIA jerbate Cejlon

G. WERNER

w Krakowie, ul. Szewska 17

3 poleca:

Buty sokolskie, do polowania i wojskowe.

Obuwia salonowe, tennisowe i spacerowe

z najlepszego materya’ru i wedtug naj-
Swiezszych fasondéw zagranicznych.

Na sktadzie prawidta, pasty, kalosze itd.

Zaktad posiada najwyzsze nagrody za swoj
wyrob.

,.Kan"aUa Cejlon tea“

pod wiasng markg ochronng *PALMA  importowang
wprost z Cejlonu, a urzedownie chemicznie badang,

po cenie:
Nr. 1 Nr. 2

npakow. czerwono-ziote

kor. 1'40 za 125 gr.

opakow. fiotkowo-zinte

kor. 1’20 za 125 gr.

0-75 . 62/l. » 85 » 627>
przy odbiorze | kg. naraz, tranko opakowanie i porto do
kazdej miejscowoici Auatro-Wegier

poleca

A Pawetka w Krakowie

c. | k. dostawca Dworu Auatr. Wggiereklego | krol. Crecyi,

Ola P. T. Kupcéw | Kétek rolniczych odpowiedni rabat.

Najpopularniejsze tytonie sa:

SIEDMNASTKA
"TRZYNASTKA

tak zwana
i tak zwana

(Feiner Hercegowina Rauchtabak) paczka 34 halerze,
(Mittelfeiner tiirkischer Rauchtabak) paczka 26 halerzy.

Te dwie odmiany tytoniu w réwnych czesciach zmieszane dajg doskonatg mieszanke.
Bardzo smaczng jest w paleniu i nadaje sie znakomicie do tutek »NORIS« oznacz lit.

Réwniez nadzwyczaj smaczng jest w paleniu ta mieszanka w bibutkach cygaretowych

»POBUDKA

wyrobu fabryki ,,NORIS"

Mr
Cena:

W. BELDOWSKIEGO W KRAKOWIE. 5
»POBUDKA« w ksigzeczkach 4 halerze — w opakowaniu patentowem 6 halerzy.

Zwolennikom kreconych papierosOw zwracani uwage
na bibutki ,,POBUDKA".

Przestancie pali¢ przezroczyste bibuiki.

Nowe cenniki ,,Sport zimowy"
gratis i franko.

polecajg najtaniej

REIM i SKA, Krakow, Rynek 37

i Roboty piteczkowe na zgdanie

MEBLE

od najskromniejszych do najwy-
kwintniejszych po cenach niskich

poleca [

KAJETAN

DUDZIAK

KRAKOW,
FLORYANSKA L. 36, I. P.

Przyrzady
gimnastyczne

pokojowe

6

odznaki | piéra sokole

poleca

STEFAN POREBSK

Krakéw, Rynek gt 32.

Nakfadem Wydziatu Okregu |. poi. Tow. gimn. sokolich. — Odpowiedzialny redaktor i wydawca: St. Szaynowski.
Czcionkami drukarni ,,Czasu* w Krakowie, pod zarzadem A. Swierzynskiego.



