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ZLOT OKREGU |
W DNIU 19 PAZDZIERNIKA 1913 R.
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Po Zlocie og6lnym we Lwowie w dniu 6 lipca
b. i, wsrdd zapoczatkowanego ruchu ¢éwiczebnego
po feryach wakacyjnych, ktére jak wiadomo, powo-
dujg w ruchu naszych Towarzystw przerwe a w na-
stepstwie takze zmiane i w ¢wiczeniach i w ludziach,
po zjezdzie czesci Okregu na céwiczenia w Cieszynie
w dn. 21 wrze$nia, — po wyczerpaniu sie naszych
Gniazd i poszczegolnych cztonkéw materyalnie i w ro-
znych $wiadczeniach i stosunkach osobistych, — zwo-
tat Okreg | (krakowski) nowy Zlot swdj do Krakowa
na 19 pazdziernika.

Dlaczego uczynit to, czy nie uwazat tego przed-
siewziecia za zbyt ryzykowne, czy nie obawial sie
zawodu, niepowodzenia, i jaki byt cel tego poruszenia
piecdziesieciu kiku Gniazd, dla jakiej roboty i pozytku?
Odpowiemy: ChcieliSmy po Zlocie we Lwowie, ktory
miat ceche zebrania sie catego Sokolstwa dla samego
zebrania w nowych, wojskowych formacyach, dla
przerobienia z niemi Kilku wiekszych ruchéw z teoryi
0 regularnej armii, ku nauce 3-ch dowodcow, ktérzy
sami lekcye uktadali i sami przed sobg ja zdawali —
chcieliSmy druzyny nasze pchngé¢ do akcyi samo-
dzielnej, wyprébowaé¢ zadanie nasze praktycznie przez
wiasne oryentacye oddziatéw i komendantéw, wzietych
z grona samych druzyn, z pracy i tgcznosci z niemi
codziennej, nie specyalnie na dowodcow zaproszo-
nych. ChcieliSmy — wbrew dotychczasowemu syste-
mowi zbierania ludzi z tytlutu przynaleznosci teryto-
ryalnej t. j. do Gniazda lub Okregu i wedle nich

tworzenia grup dla celéw zlotowych — wotaé juz
gotowe jednostki organizacyjne, t. j. formacye woj-
skowe, na jakie Okreg nasz stale zostat podzielony.

ChcieliSmy co do dwoch najwazniejszych i przy
ruchu wojskowym nieodtgcznych akcyach, dajgcych
warunek zycia i sity, t. j. zakwaterowania, i obzywienia
nie jak dotychczas odrebnie traktowac je' przez za-
pewnienie mieszkania i postaranie sie u przedsie-
biorcéw o positek na miejscu Zlotu, lub jeszcze #ta-
twiejsze nakazanie kazdemu uczestnikowi zaopatrzenia
sie w niego samemu (jak to bylo we Lwowie), lecz
postapi¢ w naszej organizacyi takze w tym wzgledzie,
zastosowa¢ kwatery niejako do zadania technicznego,
do podzielonych partyi, ich zbiorki i ruchéw, a positek
dostarczy¢ sobie, przygotowac i poda¢ zbiorowo przez
wilasng intendanture i obstuge.

ChcieliSmy — po c¢wiczeniach gimnastycznych
publicznych we Lwowie, ktére daty nam céz: to, ze
potowa z druzyn polowych staneta na boisku i wy-
konata kilkanascie nieskfadnych ruchow ragk i ndg,
to, ze wyszto kilkunastu druhdéw i tylez kobiet dla
pokazania lekcyi szwedzkiej — chcieliSmy rehabili-
towaC gimnastyke, przywroci¢ jej dawng Swietnos¢
i posta¢, przypomnie¢, iz ona jest naszem zadaniem
tak zestawionem i wykonanem, ze Sokét-gimnastyk
jest zarazem Sokotem-zotnierzem, i na odwrét. Chcie-
liSmy wreszcie te site naszg liczebng i jakosSciowa,
naszg postawe i sprawnos$¢ w nowej organizacyi mi-
litarnej — okaza¢ tu w Krakowie jako w centrum
i ognisku Okregu, dla otuchy i poparcia w dalszej
pracy, — W szczeg6lnosci za$§ wystepem naszym
w dniu 19 paZdziernika przyczyni¢ sie do narodowej
uroczystosci, obchodzonej w Krakowie ku pamieci bo-
hatera ksiecia Jozefa Poniatowskiego.
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To wszystko chcieliSmy osiggnag... | rzecz dziwna
wierzyliSmy, ze sie nam uda. Przy dawniejszych Zlo-
tach, ktére aczkolwiek z pewnemi odmianami, miaty
juz ustalony gtéwny szablon i sposoby, — przewi-
dywato sie przeciez ten, lub 6w szczegdt jako nie-
pewny, stabszy, bylo sie przygotowanym na jakie$
niepowodzenie, miato sie mniejszg lub wiekszg tre-
me; — obecnie, rzecz dziwna, szliSmy jak to sie
mowi ,,na pewniaka'l. Gdy niejednemu urzadzeniu
lub wystepowi czy miejscowemu, czy z kilku Towa-
rzystw poswieca sie przygotowania i prace miesiecy
nieraz, my Zlot o tak wielkim rozmiarze i zakresie
zwotywali na 3 tygodnie zaledwie naprzdd, a calg prace
i przygotowanie wykonali w kilkunastu dniach. Tak
byliSmy pewni sktadu i tadu, og6lnego wycéwiczenia,
a gdzieby ich braklo — najlepszej woli, ktora jezeli
jest, zastapi i wyrdwna nieuniknione braki i usterki.
A taka mieliSmy wiare w udanie sie naszego Zlotu
organizacyjnie i technicznie, ze na chwile nie bu-
dzita sie w nas watpliwos¢, czy zadaniu sprostamy,
ze nie wahaliSmy sie zaprosi¢ blizszych i dalszych
gosci i sprawozdawcow — nie dla uwag i krytyki,
lecz prost dla zyskania pochwat i uznania... | skad
taka pewnos¢, takie pretensye, moze zarozumiatosc,
jaka nam w Krakowie niektére inne kota Sokole
przypisuja ? Stad, ze mieliSmy — mowiac o Kiero-
whnictwie Okregu — tak gorace checi, i sadzilismy,
ze te wprost przenikng i ozywig caty nasz Okreg,
iz one przystonity nam rzeczowy poglad, liczenie sie
z moznoscig, wiasng znajomosé swoich Srodkéw i lu-
dzi, stabos¢ tych podstaw i zdatnosci, na ktérych
inysleliSmy i chcieliSmy oprze¢ zadanie.

To nie byla pretensyonalnos¢ ; to mimowoli, bez
rachuby, przejeto nas hasto ,mierz zamiary na sity"
zamiast zwyczajnej, ludzkiej i obowigzujgcej w zyciu
maksymy ,,mierz zamiary na sity". | nie byla zaro-
zumiato$¢. Wobec siebie samych pragneliSmy spisaé
sie dobrze, postawié, a dopiero w miare wiasnego za-
dowolenia upomnieé sie 0 uznanie szersze.

| to, co wspomniatem o Zlocie Iwowskim, prze-
ciwstawiajgc mu plany naszego Zlotu — nie jest kryty-
kowaniem tamtego, jeno ttumaczy naturalng dgznosé
do postepu i doskonalenia sie, do ktérej wszak ka-
zda czastka Zwigzku Sokolego, a wiec badZ poszcze-
g6lne Towarzystwa, badz Okregi, sg powotane a na-
wet obowigzane.

Takie byty pobudki nasze. A wyniki? Nie wsty-
dzimy sie ich, jakiekolwiek one byty; bo przyniosty
nam to, czego, gdyby nie zaslepienie, kt6re doprawdy
moznaby poréwnac do zaslepienia zakochanych, z gory
spodziewa¢ sie mozna byto. Nie wstydzimy sie mo-
wi¢ o nich publicznie, bo jak nasze ideaty i Kkierunki
czerpiemy z wymagan i wskazan powszechnych, —
tak i osiggnietem do$wiadczeniem, a nawet niepowo-
dzeniem z ogdtem podzielic sie nalezy — szczerze,
dla nauki, a niechby nawet i kary. Obowigzek wiec
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prosty, a przeciez nie tatwo uczyni¢ mu zado$¢, —
bo jakby rozdwoi¢ sie potrzeba, chcac opowiadac
0 minionym Zlocie.

Pierwsze wrazenie, Kktorego nie przynosi rozu-
mowanie, ale ktore przychodzi na cztowieka réwno-
cze$nie z oczekiwanym faktem, nawet przed zdaniem
sobie sprawy z niego, powiedzialo wyraznie, ze za-
miary nie speknity sie, ze pewno$¢ zawiodta, ze roz-
czarowanie i zal nawiedzity nas, sami nie wiemy,
do siebie, czy kogo...

Réwnoczesnie za$ trzezwo rzecz oceniajac, ilez
dostrzegamy urzadzen i szczegotow Zlotu doskonale
przygotowanych i wykonanych, lub dla tych nie-
udatych ilez znajdujemy powodéw i usprawiedli-
wien.

Z tego tez dwojakiego stanowiska: zawiedzio-
nego marzyciela, ktory marzyt, jak to wszystko pie-
knem bedzie, jak powinno byé, — i zimnego statysty,
ktory rzecz widzi taka, jakg jest naprawde i jaka
moze by¢, — chciatbym podnie$¢ najgtéwniejsze
punkta i momenta Zlotu, tak, jak one kolejno szty
po sobie w obmysleniu i wykonaniu.

Poczynajagc od pierwszych czynnosci Zlotu, t. j.
zapowiedzenia go i przygotowania, mozemy stwier-
dzi¢ Smiato, ze wykazaty one wielkg sprawnos¢
i biegtos¢. Nakreslenie z Prezydyum i Komendy planu
i zasad Zlotu, rozdzielenie czynnosci na kilka sekcyi,
z ktorych kazda dobierata sobie kilku lub kilkunastu
ludzi, odbycie po jednem, a w niektorych tylko po
dwa posiedzenia krotkie, wystarczyto w 2 tygodniach
do tego, by wszystkie prace byty w najdrobniejszych
szczegoOtach utozone i rozdane. Jestem starym i do-
$wiadczonym pracownikiem okoto zlotdw i obserwa-
torem ich, a nie widziatem takiego skfadu, niemal
zgrania sie Kkilkunastu, nastepnie dotozenia checi
i rgk kilkudziesieciu dalszych druhéw, jakie tym ra-
zem w Sokole krakowskim (i jego wszystkich oddzia-
fach) i podgorskim prace przedzlotowg cechowaty.
Jak réwniez to podnies¢ mozemy, ze odnosne wska-
z6wki i rozkazy, aczkolwiek niektére z nich w osta-
tnich 3 i 2 dniach Gniazdom podane, byty przez
nie nalezycie pojete i do spetnienia przysposobione.
Takie porozumienie si¢ i gotowos$¢ nie przychodza
jednorazowo, nawet przy najlepszych wskazowkach
i najgoretszych poleceniach; one moga by¢ wynikiem
juz uznanego ustroju i wyprébowanych $rodkéw u ogo-
tu. Ze Okreg, tj. wszystkie Gniazda nasze taki zespot
i postuch okazaty, mozna by¢ tym dumniejszym, iz
Zlot w podstawach swoich zasadzat sie na organi-
zacyi Druzyn polowych, ktorg wszak w zwigzaniu
wspolnem, okregowem, mamy zaledwie od 5 miesiecy.
| zarazem objaw ten jest dowodem, ze wprowadzona
organizacya, mowigc 0 samej jej sprawnosci, zarowno
u gory jak i dotu jest przyjeta, jest wykonalna i to
nie z musu, rozkazu, lecz z odczucia i uznania jej
potrzeby.
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Gdy przypomnimy sobie, jak trudno byto ru-
sza¢ Gniazda dawniej na Zlot, a gdy ruszono, to
z jakiem zamieszaniem; jakie wymagania i wygody
byly stawiane, czesto z ujmg dla samego zadania,
ile pretensyi, samowoli i swawoli u poszczeg6lnych
Gniazd lub druhéw. Dzi§ popatrzeé, jak uporzadko-
wani i karni juz z doméw swoich i siedzib wychodza,
z myslg o samym trudzie i stuzbie, co ich czeka,
bez chwili rozrywki, moze spoczynku. Jak juz w po-
ciggu zanika wszelka odrebno$¢ i samorzad i fun-
kcye Gniazd, ktoére sg wihasciwie i dobre w domu,
wiec niech w domu zostajg — a wystepuje w ich
miejsce, taczy i wechiania je w siebie organizacya
wojskowa w swoich przepisanych jednostkach i z swymi
naznaczonymi komendantami. Jak odbywa sie wyj-
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od Krakowa, druga otrzymata pomieszczenie w dwaoch
gmachach sokolich, t. j. krakowskim i podgérskim.

Partye, a tem samem kwatery byty wyznaczone
juz naprzod, z uwagg na wykona¢ sie majagce Cwi-
czenie potowe i na podstawie przewidywanych ilosci
uczestnikow, ktére podaty Gniazda na tydzien przed
Zlotem w przyblizeniu. Faktyczny stan miat sie spra-
wdzi¢ juz przy raporcie gtébwnym na kwaterach,
i wowczas, gdyby ten nie odpowiadat uktadowi sit,
miato sie cze$¢ ich przesungé pomiedzy partyami.
Urzadzenie sie takie byto nowoscia, o ktéra balismy
sie 0 tyle, iz w danym razie trudno byto posuwaé
oddziaty z kwatery do kwatery, z powodu znacznej
odlegtosci miedzy niemi (jak wspomnielis$my 12 kim.)
i pozbawiajgc ludzi nawet tego krotkiego spoczynku

Meta podczas zawodow narciarskich Tatrzanskiego Tow. Narciarzy
na Kalatdwkach kolo Zakopanego.

$cie z pociagow i dworcoéw kolejowych i ustawienie
w Kilku minutach, bez nawotywania sie i szukania,
juz tak gotowg formacya, ze nie do miasta lub kwa-
tery, lecz wprost na pole ¢wiczen wprost z dworca
moznaby ruszac.

Czasy przyjazdu byty ustanowione z gory tak,
aby wysigs¢ na stacyi, z ktdrej byto najblizsze doj-
$cie do kwatery i aby mozna Kkilka godzin spoczac
przed rozpoczeciem cwiczen; byty tez w catej Scisto-
$ci zachowane.

Kwatery owe byty urzadzone zbiorowo i w tak
przestronnych zabudowaniach, aby cato$¢ kazdej
z dwu partyi razem si¢ znalazta, aby mie¢ jg odrazu
w reku, mddz nig zarzadza¢ i uruchomi¢ kazdej
chwili. Mianowicie dla jednej partyi byla kwatera
w budujacym sie szpitalu w Kobierzynie o 12 kim.

w godz. 11 do 2'A w nocy. Pozostawatby wiec drugi
spos6b, mianowicie zadyrygowa¢ odnosne oddziaty
jeszcze weczesniej rano, a wiec juz o 2'A (whasciwe
ruszanie z kwater bylo naznaczone na 4-tg rano),
aby mogty dojs¢ do swego nowego przeznaczenia.
Ciag dalszy nastgpi.
@@@0EE0E0EEEECC0Q@AAAOQACOCIAOACOWRAQAO
O NARCIARSTWIE

ZE SZCZEGOLNEM UWZGLEDNIENIEM StLUZBY
DRUZYN POLOWYCH.

Bogata, zimowo - sportowo literatura niezwykle
starannie opracowanych, pieknie wydawanych dziet
dostarcza licznych z'rédet dla poznania historyi roz-
woju narciarstwa od najdawniejszych lat do obecnej
chwili.
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Juz Herodot wspomina w swoich pismach o lu-
dach pétnocy, ktérzy na umocowanych do nég drze-
wach, posuwali sie btyskawicznie po ptaszczyznach
$nieznych. Kilkaset lat przed narodzeniem Chrystusa
znano przyrzad, ktérego uzywat cztowiek jako $ro-
dka lokomocyjnego po gtebokim $niegu. Istnieje przy-
puszczenie, ze ludy zamieszkujace goOry Attajskie
srodkowej Azyi uzywaly pierwsze nart w ich pier-
wotnej formie; — stamtad przyjeli je mieszkancy
pétnocnych obszaréw Europy i Ameryki. Wiesci te
potwierdzajg liczne legendy i ryciny. — Ostatni raz
styszymy o nartach w XVI w., w ktérym to czasie
jeden z kronikarzy wspomina o narciarzach w Al-
pach. Od tego czasu zanika wszelka wie$¢ i dopiero
z koncem XIX wieku pojawiajg sie narty w ich dzi-
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nomicznym. Elementy te stawiajg dla poszczegdlnych
jednostek wzmozone wymogi tak pod wzgledem fizy-
cznym jak i moralnym.

Na terenie ptaskim gdzieniegdzie pagérkowatym,
poprzerzynanym licznemi drogami o do$¢ silnym ru-
chu, a warstwie $niegu nie wielkiej grubosci, ktéraby
zatem nie przedstawiata nieprzepartej przeszkody,
nie przynosza warunki zimowe zasadniczych zmian.

Ruch piechoty po wyslizganych drogach doznaje
matego opOznienia, ktdre sie poteguje na wolnych
polach, nigdy jednak nie przedstawia niemozliwosci
przebycia.

Zmarzniete bagna i rzeki utatwiajg przebywanie
ich, w czasie walki $nieg stanowi znakomity mate-
ryat kryjacy.

Kurs narciarski korpusu 1-go w Zakopanem
pod kierownictwem inz. A. Bobkowskiego.

siejszej formie. Pewng jest rzecza, ze nawet najwie-
kszy geniusz wojenny Napoleon, w swoich wypra-
wach zimowych i przeprawach przez wysokie $niezne
gory, nart nie uzywat. Uzywali nart natomiast z kon-
cem XIX wieku, nasi wygnancy syberyjscy.

* * *

Ostatnie wojny przekonaty nas w catej peini,
ze nie zawsze bedzie mozna wyczeka¢ cieptej pory
roku, na rozpoczynanie jakiejkolwiek militarnej akcyi.
Minely na zawsze czasy, kiedy strony walczgce z na-
staniem zimy, zajmowaty legowiska zimowe az do
nastania letniej pory; na ewentualno$¢ rozwiniecia
petnej akcyi nawet podczas ciezkiej zimy, trzeba byé
kazdej chwili przygotowanym; zimno i $nieg utrudnia
ja powaznie tak pod wzgledem taktycznym jak i eko-

Przy gestem zaludnieniu kraju wieksze oddziaty
znajdg zawsze pomieszczenie we wsiach i miastach,
a tylko mniejsze oddziaty zmuszone beda stworzyé
sobie typy szybko stawianych schronieri dla ochrony
przed wiatrem, w ktorych przy wolnym ogniu beda
zazywaty btogiego ciepta. — Tak konnica jak i arty-
lerya bedzie si¢ rowniez swobodnie poruszata po
wyslizganych drogach, gorzej rzecz bedzie sie przed-
stawiata na wolnych polach zastanych nieco gtebszym
$niegiem kopnym, lub, co gorzej, o zmrozonej sko-
rupie. Konie ucierpig wowczas poteznie, a piechota
w takich warunkach bedzie ustawata ze znuzenia.

W takich wypadkach patrole narciarskie oddajg
znakomite ustugi, poruszajac sie lekko i swobodnie
nie wigzane zadnemi trudnosciami. Site walczacg pa-
troli wywiadowczych kawaleryi moznaby wzmacnia¢
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narciarzami, o ile sie zwazy, ze jezdziec bez zadnego
wysitku dla konia, mogtby ciggna¢ w najszybszem
tempie jednego a nawet dwu narciarzy przywigza-
nych do siodfa (skikjoring). W tych warunkach nar-
ciarze stajg sie pozadanymi, jednak moga nie by¢
niezbednymi; inaczej rzecz przedstawia sie w terenie
gorzystym lub wysokogorskim, w ktorym sie¢ dro-
gowa nie jest tak' gestg. Z powodu rzadkiego zalu-
dnienia takich okolic, uzywa sie dla marszéw jedy-
nie gtébwnych traktow, ktére najczesciej muszg byc
w $niegu odgrzebywane. Poruszanie sie poza temi
traktami, w $niegach nierzadko 1 m i wiecej wyso-
kich, jest niemozliwe, a przynajmniej tak wyczerpu-
jace, ze najsilniejsze nawet jednostki wkrétce wsku-
tek wyczerpania upadajg. Kawalerya i artylerya ska-
zane sg w takich wypadkach jedynie na uzywanie
drog, zejscie z nich jest bowiem bezcelowe. W tych

Christiania.

okoliczno$ciach narciarstwo nie tylko ma racye bytu,
lecz stanowi nieodzowng konieczno$¢. Czem warunki
dla drugich bedg sie stawaly ciezszemi, tem narcia-
rzowi bedg one Scielity coraz to lepsze podioze dla
swobodnych jego ruchéw.

Snieg wypetniajacy wszelkie nieréwnosci terenu,
tworzy jednostajng powierzchnig, po ktoérej narciarze
sungc systematycznie pod gore, zjezdzajg w dot z bty-
skawiczng chyzoscig. Procz stuzby wywiadowczej
przypada im rowniez w udziale straz boczna i stuzba
facznosci kolumn poruszajacych sie ciezko po dro-
gach.

Ze narciarstwo dla militaryzmu jest dzi$ niezbe-
dng rzeczg, o tem przekonywujg nas najlepiej dgzno-
ci i zarzadzenia panstw, ktére do szkolenia zoknie-
rzy w narciarstwie tak wielkg przywigzujg wage.
Norwegia 70°/0 armi zaopatrzyta w narty i odpowie-
dnio wydéwiczyta. Austrya procz statych dwutygo-
dniowych korpusnych kurséw narciarskich dla instru-
ktoréw, na ktore wysyta z kazdej kompanii jednego
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szeregowca, lub podoficera i po 2, lub 3 oficerow
z kazdego putku, urzadza putkowe kursy miejscowe
tak, ze w putkach goérskich wskazuje 40—50% wy-
¢wiczonych narciarzy. Procz tego od dwu lat przy-
dziela do kurséw réwniez artylerzystow.

Niemniej intenzywnie zajmujg Sie narciarstwem
Francya, Wiochy i Niemcy, jedynie Rosya zachowuje
sie dziwnie biernie w tym kierunku, mimo iz jej po-
tozenie geograficzne, z wielkiem bogactwem $niegu,
mogtoby jej przynie$¢ wielkie korzysci przez wpro-
wadzenie organizacyi “podobnej Norwegii.

* * *

Poniewaz réwniez organizacye druzyn polowych
Sokota oparte sg na militaryZmie i jako takie powinny
mie¢ mozno$¢ dziatania na kazdym terenie, naturalng
wiec rzecza jest, ze organizacye polskiego Sokolstwa,

Telemark,

ksztatci¢ powinny nowe zastepy narciarzy, popierajac
w pierwszym rzedzie jak najusilniej poddang przez
Tatrzanskie Towarzystwo Narciarzy my$l urzadzenia
zimowego kursu narciarskiego dla druzyn polowych
Sokota, ktéra gorgco podjeta przez Sokdt zakopian-
ski, znalazta w dzielnym jego naczelniku p. Karolu
Pawlusiu gorgcego wspoOtpracownika. Propozycya ta
jako minimum podaje, by gniazda o sile jednego za-
stepu wystaly przynajmniej jednego uczestnika, te
same o sile jednego plutonu dwu, o sile jednej dru-
zyny, trzech uczestnikéw i t. d. Krakéw wiec posia-
dajgc dwie petne druzyny i tworzacg sie trzecig, po-
winien w mys$l powyzszego programu najmniej os$miu
uczestnikéw wysta¢ do Zakopanego.

Znajac prawdziwg zywotno$¢ Karpackiego To-
warzystwa Narciarzy we Lwowie sgdze, ze Towarzy-
stwo to w jak najkrétszym czasie podejmie jak naj-
energiczniejszg akcye, by dzielnym druzynom Sekcyi
wschodniej, dostarczy¢ jak najliczniejszego zastepu
narciarzy.
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Tatrzanskie Towarzystwo Narciarzy poddajac
my$l urzadzenia kursu narciarskiego w Zakopanem,
dopetni wszelkich staran, aby swa bezinteresowng
pracg przyczyni¢ sie do rozwoju tak Swietnie zapo-
czatkowanego ruchu militarnego polskiego ,,Sokolstwa".

A. Bobkowski, inz.
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SPRAWOZDANIE
Z XVI. DOROCZNYCH ZAWODOW KOSCIUSZKOWSKICH
W ROKU 1913.
©O00CO0COOOOOOOOCOOOOOOOOOOOOOOCOOOO3GO0

Zawody, urzgdzane od lat szesnastu ku uczcze-
niu rocznicy zgonu Tadeusza Kosciuszki, odbyty sie
w roku biezacym w czasie od 9 do 16 listopada.
OpoOznienie nastgpito z powodu Zlotu okregowego.

Ukfad zawod6w daje obraz kierunku wychowa-
nia cielesnego w Sokole krakowskim a wynik ich
wykazuje stopien sprawnosci i tezyzny najlepiej wy-
¢wiczonych jednostek naszego Towarzystwa.

Tegoroczny porzadek zawodow obejmywat ¢wi-
czenia wojskowe i ¢wiczenia gimnastyczne mezczyzn
i kobiet.

Cwiczenia wojskowe, przejawiajace sie W zawo-
dach od roku 1989, przybraty w tym roku znamie
wyrazniejsze tak co do tresci jak i udziatu, a to dzieki
wprowadzeniu ¢wiczen polowych w zakres statej pracy
sokolej. Wspotzawodniczyty w tych ¢wiczeniach za-
stepy, jako jednostki zbiorowe.

Cze$¢ gimnastyczna zawodoéw obejmowata C¢wi-
rzenia w grupach, celem wykazania wszechstronnego
wyrobienia zawodnikow. Grupa |. zawierata Cwicze-
nia z zakresu gimnastyki stosowanej do celow woj-
skowych, grupa II. i Ill. ¢wiczenia na przyrzadach
sztucznych. Zawody gimnastyczne odbyly sie jako
zawody jednostek.

Przebieg byt nastepujacy:

W dniu 9 listopada odbyly sie zawody zaste-
péw w pochodzie 20 km. z obcigzeniem 20 kg. w ryn-
sztunku wojskowym.

Celem tych zawoddéw byto wyprébowanie spra-
wnosci i wytrwatosci druzyn polowych, oraz ocena
ich zdolnosci bojowej po ¢wiczeniu.

Warunki:

Zastep liczy wraz z prowadzacym 9 ludzi.
Przy skiadzie zastepoéw zachowuje sie odrebnos¢ dru-
zyn, w fonie za$ druzyny zestawia sie zastepy przez
losowanie.

Przestrzen do przebycia wynosi 20 km.,
obcigzenie 20 kg.

Czas na przebycie tej przestrzeni 4'A godziny
wraz z lJ godzinnym odpoczynkiem. Zarzadzenie
i roztozenie spoczynkéw zostawia sie uznaniu pro-
wadzacego.

Droga dokfadnie oznaczona prowadzi ze So-
kota goscincem wzdtuz deptaku przez Zwierzyniec,

Nr. 11

Wole Justéwska, Wolski las na Bielany 10 km. —
z powtotem: przez Przegorzaty, Wole Justowska do
rogatki miejskiej, stad Sciezkg na droge watowg
Zwierzyniec - £obzow, poczem goscincem wzdtuz dep-
taku do Sokota 10 km.

W miejscach trudnych do rozpoznania rozsta-
wieni wskaznicy piesi i konni podprowadzajg za-
stepy do najblizszego wytycznego.

Jezdziec towarzyszy, jako sedzia kazdemu
zastepowi, baczy na zachowanie sie i stan zawodni-
koéw podczas drogi i czuwa nad przestrzeganiem wa-
runkéw zawoddow.

0 zwyciestwie rozstrzyga stan calego
zastepu po powrocie, oceniany przez badanie lekar-
skie przed i po odbyciu ¢wiczenia, ¢wiczenia z musz-
try i robienia bronig, strzelanie tudziez zachowanie
sie podczas drogi.

Wynik:

Stanety 4 zastepu a to: dwa z VIl i dwa z VIII
druzyny potowej. Wszystkie zastepy dopenity wa-
runkéw.

Pierwszy zastep wyruszyt o godz. 7 rano, na-
stepne po sobie co 12 godziny.

I. zwyciestwo zdobyt zastep VIII druzyny
potowej (45 punktow na 65 mozliwych).

Skiad zastepu: Michat Poptawski, prowadzacy,
druhowie: Stan. Babski, Stan. Bielecki, Jan Far-
bowski, Wactaw Furmanczyk, Stefan Kaczor, Wa-
lery Gorski, Jozef Oborski, Stan. Stawarz.

Przestrzen 20 km. przebyt ten zastep w 31—33,
w drodze spoczywat 34' w Sokole 23'. Przybyt w sta-
nie bardzo dobrym.

Il. zwyciestwo zdobyt zastep VII. druzyny
potowej w nastepujagcym skiadzie:

Bolestaw Olejak prowadzacy, dr. Jan Jarosz,
Michat Jarosz, Wiadystaw Kaszycki, Franciszek Ra-
domski, Maksymilian Szatapski, Jakob Walenta, Ry-
szard Wojcik, Stefan Wojciechowski.

Droge 20 km. przebyt 31—35', odpoczywat w dro-
dze 30, w Sokole 25

Uczestniczyli w tym zastepie ludzie starsi —
najstarszy liczy 56 lat. Ogollny stan zastepu dobry.

Zastep pod dowddztwem d. Siczka otrzymat 3.
miejsce. Szybko$¢ pochodu odpowiadata najwiecej
warunkom, zuzyt bowiem na przebycie drogi 11—50,
odpoczywat w, drodze 25', w Sokole 15'.

Przybyt w dobrym stanie, jednak jeden z za-
wodnikéw z powodu obtarcia nogi okazat sie do dal-
szego marszu niezdolnym.

Najszybciej szedt zastep pod kierunkiem d. Pa-
chowskiego, ktory przebyt 20 km. w 3'—30', odpo-
czywat 29' w drodze, 31' w Sokole.

Obowiagzki sedziéw petnili: w drodze druhowie:;
Zelenski, Dr. Kwiatkowski, Dr. Korolewicz, Dr. Till,
w Sokole: Dr. Staszewski, lekarz, Rucinski, Wydlgka,
Ziarko, Ciepty.
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Dnia 13 listopada zawody Druhin.

Grupa ¢wiczen zawodniczych obejmowata: ¢wi-
czenia laskg w 4 obrazach — jeden obraz wyloso-
wano — Cwiczenia na poreczach: dwa ¢wiczenia
obowigzkowe i jedno dowolne — skoki ponad 1 i 2
fawki, na koétkach 2 ¢wiczenia obowigzkowe i jedno
dowolne.

Staneto o$m druhin.

I. zwyciestwo: Zofia Buczynska (313/4 punktow
na 45 mozliwych).

Il. zwyciestwo : Jadwiga Sworzeniowa (30 'A pun-
ktow na 45 mozliwych).

Cwiczenia wypadly dobrze — zawodniczace wy-
kazaly wszechstronne wyrobienie.

Sedziowie : druhini Szumska, druhowie Wydlgka
I Rucinski.

Dnia 14. listopada zawody gimnastyczne
druhdw.

1. Grupa ¢wiczen: c¢wiczenia wolne, wspinanie
po linie 4 m. bez pomocy nog skok w dal z kara-
binem 3 m.

Staneto 14. zawodnikow.

1. zwyciestwo: Jozef Serafin (13'a punktéw na
15 mozliwych).

Il. zwyciestwo: Stanistaw Bielecki (13 punktow
na 15 mozliwych).

Sity zawodnikéw nierébwne — wynik dobry.

2. Grupa c¢wiczen: c¢wiczenia wolne, porecze:
jedno c¢wiczenie sitowe i jedno zamachowe, skok
w wyz bez mostka.

Staneto 5 zawodnikdw.

I. zwyciestwo: Stanistaw Bielecki (17'A punktow
na 20 mozliwych).

Il. zwyciestwo: Michat Sapecki &6
na 20 mozliwych).

Cwiczenia na poreczach wypadty bardzo dobrze,
wyrdzniat sie oprocz zwyciezcow d. Alfred Lewicki —
najwiekszg wysoko$¢ w skoku t. j. 130 cm. osiggnat
druh Sapecki.

3. Grupa c¢wiczen: ¢wiczenia wolne, na drazku
2 éwiczenia obowigzkowe, na koniu wzdtuz 2 éwi-
czenia obowigzkowe.

Staneto 6 zawodnikdw.

I. zwyciestwo: Jozef Serafin (183/4 punktéw na
25 mozliwych).

[l. zwyciestwo: Alfred Lewicki (182 punktow
na 25 mozliwych).

Cwiczenia na drazku wypadty stabo — na koniu
Srednio.

Sedziowie: Misigg, Michalski, Ziarko.

Ogotem uczestniczyto w wymienionych zawodach
54 o0s6b. — Wynik uwaza¢ nalezy za zadowalniajacy.

W Krakowie, 15 listopada.

Szczesny Rucinski.
Sedziowie:
(Podpisy).

punktow
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PROTOKOL SEDZIOW

z jazdy patrolowej K. O. S. w Krakowie dnia 16 listopada
1913 odbytej tgcznie z zawodami Kosciuszkowskiemi Sokota
w Krakowie.

Komisye urzadzajgcg jazde patrolowg skiadali
druhowie: Kawa, Stolarczyk, Zelenski.

Prowadzit jazde uproszony: Kapitan trenu Kru-
lisch. Brali udziat druhowie: Kawa, Krzaczynski, Ku-
linski, Mroz, Nowak, Rothirsch, Seip, Stolarczyk.

Jazda rozpoczeta sie o godzinie 10-tej min. 13
przed potudniem pod przewodnictwem druha Kawy
z ujezdzalni K. O. S. na ,mate blonia”, gdzie ocze-
kiwat prowadzacy kap. Kulisch. Kilusem i galopem
poprowadzit tenze bieg przez Wole, MydIniki, Za-
bierzow, Bronowice, przyczem 11 sztucznych i na-
turalnych przeszkdéd nie wyzszych niz 1 m. i nie
szerszych niz 2’5 m. zostato przeskoczonych (przez
wiekszos¢ jezdz'cow). Wedle programu jazdy skoki
nie byly obowigzujace.

O godzinie 11'43 ukonczyta sie jazda na torze
wyscigowym biegiem o szybko$¢, rozpoczynajgcym
sie od ustawionego w odlegtosci 400 m. od mety ptotu.

W biegu tym wzieto udziat 7 jez'dzcow, t. j.
wszyscy uczestnicy z wyjatkiem druha Seipa, kto-
remu ko odmoéwit skoku przez rébw na tor z drogi
ku tobzowowi prowadzacej.

Do mety przybyli druhowie:

1) Stolarczyk kilkunastu dtugosciami na ,,Lotce".

2) Krzaczynski na koniu strazackim,

3) Nowak

4) Mroéz ;

5) Kawa na koniu oddziatowym ,Don".

Druh Kulinski zatrzymat konia, a druh Rothirsch,
wjechawszy razem z druhem Kulinskim na fatszywy
tor przy przeskakiwaniu statej barjery tory dzielacej,
spadt.

Zwyciezcg w zawodach Kosciuszkowskich zostat
zatem druh Stolarczyk.

W Krakowie, dnia 16 listopada 1913.

Szczesny Rucinski. Dr. Kazimierz Ostrowski.
Stanistaw Zelenski.
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Z OKREGU.
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Kurs narciarski 1913 organizuje Gniazdo w Za-
kopanem. Mysl ta nad wyraz szczeSliwa i godna po-
parcia. Jazda na nartach jest nietylko jednym z naj-
piekniejszych sportow, ale dla S. D. S. czynnikiem
wielkiego znaczenia, umozliwia im bowiem w czasie
zimy szybki pochéd na terenach $nieznych, co szcze-
golnie dla stuzby wywiadowczej jest nieodzowne.

Kurs trwa¢ bedzie dni pie¢, polaczony za$
bedzie z c¢wiczeniem wywiadowczem i z wycieczka
gorska.
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Program zasadniczy jest nastepujacy.

25, 26 i 27 grudnia 1913, nauka jazdy na nartach.
28 ” »  Cwiczenia w patrolowaniu.
29 » » wycieczka na Kasprowy
wierch 1989 m.

Codzien wymarsz o 8 rano, powr6t o 3 pop.,
ostateczny termin zjazdu na kurs d. 14 grudnia 1913
0 godz. 10 wieczér.

Przecietny koszt utrzymania z mieszkaniem wy-
niesie do Kr, 6 dziennie.

Podczas kursu obowigzuje str6j potowy, przy-
czem kazdy z uczestnikbw miec'powinien:

1) plecak, lub tornister z maszynka spirytusowg
gotowg w kazdej chwili d6 uzytku, oraz codzien
na jeden positek prowiantow.

2) rekawice o jednym palcu z szarej grubej
welny nieodttuszczanej, dtugie po tokied,

3) ciepta bielizne na zmiany, oraz switer szary,

4) buty (trzewiki sznurowane) mocne i nieprze-
puszczalne oraz obszerne na grube z szarej weiny
skarpetki,

5) narty z kijem bambusowym i gurtem do
dZwigania.

Pierwsza zbiorka dnia 25 grudnia 1913 o go-
dzinie 7'45 rano w ,,Sokole" w Zakopanem, nastepne
podiug zapowiedzi komendanta.

Gtownym instruktorem kursu: Druh inzynier
A. Bobkowski z Krakowa.

Komendantem oddziatu:
Druh z uczestnikdw.

Narty zamawia¢ nalezy w pracowni Druha Sta-
nistawa Zdyba i Ski Zakopane — Krupdwki, przy-
czem nalezy poda¢ wysoko$¢ danego osobnika gcznie
z ramionami w pion, chociaz lepiej bytoby zwrdci¢
sie w tej sprawie do Druha Naczelnika w Zakopanem
(Karol Pawlu$), ktory zadane przybory wybierze na
miejscu i dopilnuje na czas dostawy.

Najstarszy stopniem

PRACOWNIA STOLARSKA
i WYROB NART

STHISUW mygft i S

w Zakopanem — Krupowki
POLECA

 NARTY DLA DRUZYN SOKOLICH

PO CENACH UMIARKOWANYCH.

Zgtoszenia uczestnikow prosimy przesytaé pod
adresem Gniazda w Zakopanem najpdézniej do 10
grudnia b. r.

Fakt, ze w organizacyi tego kursu wspoétdziata
Tatrzanskie® Towarzystwo Narciarzy i ze na czele
kursu staje Druh tak dzielny i tej miary sportowiec,
jakim jest D. inz. A. Bobkowski, ktérego artykut
0 narciarstwie obecny numer zawiera, starczy juz
sam za zachete.

Okregowa Komenda S. D. S. wzywa Wydzialy
Gniazd do zachecenia swych Druhéw celem jaknaj-
liczniejszego obestania kursu.

Do Gniazd. Na okregowym zlocie w Krakowie
w d. 19 pazdziernika b. r. zgingt karabin oznaczony
Nr. 1404, wiasnos$¢ jednego z mniej zamoznych Gniazd.
Komendy Gniazd, kt6re braty udziat w zlocie zechca
zarzadzi¢ przeglad swych karabinéw i zgtosi¢ znale-
zienie u sekretarza Okregu |. O przeprowadzenie tego
przegladu uprasza sie usilnie.

7 Ksiegarnia Polska i Skfad nut v

FR. EBERTA

Krakéw, ul. Stawkowska L. 3,

poleca obfity wybor dziet, broszur i pism

z dziedziny skautingu, wojskowosci, gimnastyki,

wszelkich dziatow sportow, tak letnich jak i zi-

mowych, mapy jerieralnego sztabu i dla cyklistow,

Spiewniki i nuty na orkiestre. — Biblioteki dla
teatrow amatorskich.

Gtowny skitad wyd. ,,Zwigzku sokolego™
Skauta'.

POPIERAJIMY PRZEMYSt KRAJOWY.

,MEDUZA"
FABRYKA TRYKOTOW i PONCZOCH

poleca
dla P. P. Sokotow, Skautéw, Strzelcow, Kolarzy
i Sportowcow
z czystej weilny sweatery po 12 i 13 koron,
kamasze po 3 20, kominiarki lub czapki po 2 30
i wszelkie w zakres trykotarstwa wchodzace
wyroby.
Przy wiekszych zamoéwieniach poszczeg6lnych, Towarzystw
odpowiedni opust.

K. Kramarzowa Krakdéw Salwator.

Jedyna tego rodzaju fabryka w Krakowie.

Naktadem Wydziatu Okregu 1. poi. Tow. gimn. sokolich. — Odpowiedzialny redaktor i wydawca: Edward Kubalski.
Czcionkami Krakowskiej Drukarni Naktadowej w Krakowie, pod zarzadem A. Nowaka.



