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Pelny zapis przebiegu posiedzenia

Komisji Zdrowia

— podkomisji statej do spraw zdrowia psychicznego (nr 2)

29 kwietnia 2021 .

Podkomisja stata do spraw zdrowia psychicznego, obradujgca pod przewodnic-
twem posta Pawla Rychlika (PiS), przewodniczgcego podkomisji, zrealizowata
nastepujgcy porzadek dzienny:

— omowienie i przyjecie planu pracy podkomisji na 2021 r.

W posiedzeniu udziat wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Jakub Stefanski oraz Monika Zolniero-
wicz-Kasprzyk - z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):

i.p.

Szanowni panstwo, dzief dobry. Wybila godzina 12:00, w zwigzku z tym bedziemy zaczynac.

Otwieram posiedzenie podkomisji stalej do spraw zdrowia psychicznego, zwolane
przez marszalek Sejmu na podstawie art. 198j ust. 2 regulaminu Sejmu. Posiedzenie
bedzie prowadzone z wykorzystaniem Srodkéw komunikacji elektronicznej umozliwia-
jacych porozumiewanie sie na odleglo§¢.

W tym momencie, drodzy panstwo, przystapimy do stwierdzenia kworum. Prosze
o naci$niecie dowolnego przycisku na tablecie. Szanowni panstwo, stwierdzam kworum.
Jest odpowiednia liczba postow na posiedzeniu.

Porzadek dzisiejszego posiedzenia przewiduje oméwienie i przyjecie planu pracy
podkomisji na 2021 r. Szanowni panstwo, na skrzynki mejlowe zostaly panstwu prze-
slane propozycje zarowno te, ktore ja opracowalem — nie ukrywam, ze konsultowatem
to z Ministerstwem Zdrowia, jakie sg najbardziej palace i wazne tematy - jak i od pani
posetl Elzbiety Plonki oraz od pani poset Katarzyny Lubnauer i pani posel Moniki Rosy.

Czy sa jeszcze inne propozycje? Nie slysze zgloszen. Dlatego przedstawie, szanowni
panstwo, te propozycje, ktore sa.

Pierwszy temat: Jaki jest stan zdrowia psychicznego populacji w §wietle badania
,Epidemiologia zaburzen psychicznych w populacji Polski” ukonczonego w 2020 r.
przez Instytut Psychiatrii i Neurologii, w tym wnioski z poréwnania z poprzednig edycja
badan. Drugi temat: Do§wiadczenia z realizacji §wiadczen w ramach teleporad. Trzeci:
Informacja o dzialalnoéci rzecznikow praw pacjenta szpitala psychiatrycznego. Czwarty
temat: Aktywizacja spoleczno-zawodowa i zatrudnienie os6b z zaburzeniami psychicz-
nymi. Nastepny temat: Nowe zawody w opiece psychiatrycznej dla dzieci i miodziezy.
Szosty temat: Przedstawienie planu dzialania na rzecz prewencji samobgjstw w ramach
»,Narodowego programu zdrowia na lata 2021-2025”. Siédmy: Wplyw zmiany trybu
pracy w zwigzku z epidemig na kondycje psychiczng pracownikéw. Osmy: Nowelizacja
ustawy psychiatrycznej. Dziewigty: Wdrazanie pilotazu centrow zdrowia psychicznego
dla dorostych. Dziesigty temat: Wdrazanie pakietu rozwigzan dedykowanych dla dzieci
i mlodziezy.

Pani posel Elzbieta Plonka przedstawila propozycje: Opieka psychiatryczna w osrod-
kach resocjalizacji dla mtodziezy oraz drugi temat: Problemy zdrowia psychicznego dzieci
z rodzin rozbitych — zmiany prawne w kodeksie opiekunczym — problem tzw. alienacji
czy zespolu PAS. Z kolei propozycje pani poset Lubnauer i pani poset Rosy to: Informa-
cja ministra zdrowia na temat wplywu pandemii na psychiatrie; Informacja dotyczaca
zrealizowanych programow dotyczacych profilaktyki zdrowia psychicznego; Miedzyre-
sortowa wspolpraca w psychiatrii — informacja na temat prowadzonych projektow mie-
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dzyresortowych. Czwarty temat, ktoére panie zaproponowaly, to: Przyszlosc psychiatrii
§rodowiskowej w Polsce. Informacja na temat pilotazu centréw zdrowia psychicznego,
a pigty temat to: Liczba i dostepno$¢ psychiatrow, w tym psychiatrow dzieciecych.

Szanowni panstwo, nalezy stwierdzi¢, ze czeS¢ tematoéw sie powiela. My§le, ze nale-
zaloby po prostu polgczy¢ te tematy i zorganizowac posiedzenia o danej tematyce. Mam
na mys§li to, ze czwarty temat pani poset Lubnauer i pani poset Rosy jest tozsamy z dzie-
wigtym tematem, ktory ja zaproponowatem, bo tutaj, w czwartym, mamy: Informacja
na temat pilotazu centrow zdrowia psychicznego i Wdrazanie pilotazu centrow zdrowia
psychicznego. Moze wiec panie pozwola, zebySmy to polaczyli, bo to jest ten sam temat.

Pigty temat: Nowe zawody w opiece psychiatrycznej — to jest moja propozycja. Nato-
miast panie postanki Lubnauer i Rosa zaproponowaly: Liczba i dostepno$é psychiatrow,
w tym psychiatréw dzieciecych — plany MZ w zakresie ksztalcenia lekarzy w tej specja-
lizacji. Tez bym zaproponowal, zeby te tematy polaczy¢ i szeroko omoéwi¢ na jednym
posiedzeniu.

Nastepnie temat dziesiaty, ktory zaproponowatem, to jest: Wdrozenie pakietu rozwigzan
dedykowanych dla dzieci i mtodziezy, a to, co pani poset Plonka proponuje: Opieka psychia-
tryczna w osrodkach resocjalizacji dla mlodziezy i réwniez: Problemy zdrowia psychicznego
dzieci z rodzin rozbitych. Proponowalbym, zeby to polgczy¢, poniewaz jest to tematyka doty-
czaca psychiatrii dzieci i mlodziezy i zwigzanych z tym problemoéw. Zreszta poniekad to sie
laczy z pierwszym tematem pani poset Lubnauer i pani poset Rosy.

I drugi temat, szanowni panstwo, ktory proponuje: Do§wiadczenia z realizacji §wiad-
czen w ramach teleporad Iaczy sie jakby z pierwszym tematem, ktory zaproponowaty
panie posel Lubnauer i Rosa. OczywiScie poddaje to pod rozwage, natomiast ja bym
zaproponowal, zebySmy to tak zorganizowali i tak pracowali.

Posel Monika Rosa (KO):
To ja sie zglaszam, jesli moge.

Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):
OczywiScie, bardzo prosze. Pani posel Rosa.

Posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje. Panie przewodniczacy, kilka kwestii. Pierwsza jest taka, ze dostaly-
$my jeszcze z postankg Lubnauer temat dotyczacy schizofrenii z racji tego, ze organi-
zacje, ktore skupiajg osoby chorujace na schizofrenie, poprosily nas o zgloszenie tego
tematu z okazji Swiatowego Dnia Schizofrenii. Pewnie pan przewodniczacy nie dostal
czy tez moze nie zauwazy! mejla na ten temat. Chcialybysmy takze zgtosi¢ temat doty-
czacy leczenia schizofrenii w Polsce, powigzany z tym Swiatowym Dniem Schizofrenii.
A druga rzecz...

Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):
Pani posel, przepraszam. Czy moglaby pani ten temat zacytowac?

Posel Monika Rosa (KO):
OczywiScie. Leczenie schizofrenii w Polsce.

Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):
Dziekuje.

Posel Monika Rosa (KO):

I chciatyby$my, aby bardzo mocno w tych potaczonych tematach wybrzmial tez temat
psychiatrii i wsparcia dla dzieci i mtodziezy, czyli etapu w realizacji reformy, tych trzech
stopni referencyjnosci — nie tylko centréw pilotazu, ale tez sytuacji w szkotach — oraz
kwestie profilaktyki, czyli nie tylko leczenia, ale takze tego, jakie dzialania podejmuje
ministerstwo w sprawie profilaktyki choréb psychicznych. Takze kwestie, ktore sg mie-
dzy poszczegdlnymi resortami, czyli na przyklad deinstytucjonalizacji. Chodzi o to,
ze my pewne projekty omawiamy oczywiscie w ramach prac podkomisji i Komisji Zdro-
wia, natomiast one przecinajg sie takze z polityka spoleczng — kwestia psychiatrii czy
wsparcia dzieci — a takze z kwestiami dotyczgcymi ministerstwa edukacji narodowe;j.
Dziekuje.
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Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):
Pani posel, dobrze. Jak najbardziej, nie ma problemu. Natomiast prosze to sformutowaé
odnoénie do tego punktu dziesiatego: Wdrazanie pakietu rozwigzan dedykowanych dla
dzieci i mlodziezy. Wpiszemy to i ten punkt rozbudujemy, tylko prosze to zwerbalizowac.

Posel Monika Rosa (KO):
Ja myséle, ze te kwestie, ktore uszczegélowilyémy w tematach, wystarczy dopisac po pro-
stu w dalszej czeSci tematu, ktory pan zaproponowal, panie przewodniczacy. Czyli mamy
glowny temat — ten, ktory pan podal, i pdzniej dopisujemy reszte z naszych tematow,
zeby wyszczegblnic¢ te podpunkty, na ktérych nam zalezy. I tyle. Tu nic nowego nie
trzeba stwarzac. Mysle, ze wystarczy to przekopiowaé po prostu z naszych tematow.

Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):
Dobrze. OK. Dziekuje, pani posel. Czy kto§ z panstwa chcialby jeszcze zabraé glos?

Posel Elzbieta Plonka (PiS):
Panie przewodniczacy, ja wyrazam zgode na te pana propozycje polaczenia tych tematow.
Dziekuje.

Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):
Dziekuje. Czy sa jeszcze jakies glosy?

Posel Riad Haidar (KO):
Tak, panie przewodniczgcy. Dzien dobry.

Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):
Dzien dobry. Bardzo prosze.

Posel Riad Haidar (KO):
Riad Haidar z tej strony. Witam serdecznie. Panie posle, ja bym jeszcze do tego calego
planu dodal oddzielng tematyke. Temat kobiety w cigzy i w okresie przedporodowym
i poporodowym i kwestie zwigzang z depresjg poporodowg albo okoloporodowa. To jest
problem, ktory dotyka bardzo duzego procenta kobiet, a zwlaszcza teraz, w tej sytuacji
pandemii. Warto pochyli¢ sie nad tym tematem. To jest pierwsza propozycja. Ja to wysta-
tem, niestety chyba za p6zno. Nie dotarta do pana przewodniczacego ta propozycja.
Drugi temat. Oddzielne spotkanie, to znaczy posiedzenie, w sprawie analizy i dys-
kusji na temat schizofrenii - leczenie, rozpoznanie, diagnostyka, opieka i p6zniej takze
uspolecznienie tych pacjentéow. To sg takie dwa tematy z mojej strony. Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):
Dziekuje, panie po§le. Ten temat schizofrenii jest tozsamy z tematem, ktory zapropono-
wala pani posel Rosa, wiec mysle, ze to jest jakby jeden punkt. Oczywiscie jesli chodzi
o kobiety w cigzy, depresja poporodowa, depresja okoloporodowa — to jak najbardziej
dobry pomyst, zeby ten temat omowié i nad nim popracowa¢, wiec zgadzam sie.

Dlatego tez, szanowni panstwo, zeby to wszystko usystematyzowac — pozostajemy

przy dziesieciu propozycjach, ktore zostaly panstwu przedlozone przez mnie. Posze-
rzamy to o propozycje pani posel Lubnauer i pani poset Rosy, jak réwniez propozycje,
ktore zaproponowala pani posel Plonka. Oprécz tego dopisujemy jeszcze dwa punkty,
czyli dwa kolejne posiedzenia. Leczenie schizofrenii w Polsce - to jest punkt jedenascie.
I punkt dwanascie, temat dotyczacy kobiet w cigzy i depresji poporodowej i okoloporo-
dowej. Tak wiec tematow byloby dwanascie. Myéle, ze mogliby§Smy tak to zorganizowac.
Czy sa jakie§ glosy sprzeciwu, jeszcze jakie§ inne propozycje?

Posel Monika Rosa (KO):
Szanowny panie przewodniczacy, jesli moge sie wtracic, ja absolutnie ze wszystkim sie
zgadzam, miatabym tylko taka prosbe. Poniewaz ten Swiatowy Dzien Schizofrenii wypada
jako$ z koncem maja — 24 maja, jesli sie nie myle — czy daloby rade przy tej okazji te debate
przeprowadzi¢ na posiedzeniu podkomisji, je§li bedzie taka mozliwosc? Tylko tyle.
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Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):
Dobrze. Mysle, ze bedzie to jedno z pierwszych posiedzen podkomisji. To bedzie temat
spotkania okolo 24 maja. OczywiScie tak.
Czy majg panstwo jeszcze jakie$ inne uwagi lub propozycje? Szanowni panstwo, pro-
jekt planu pracy, ktory zostal przez nas przedyskutowany, nalezy poddac pod gtosowanie.
Dlatego tez poddaje pod glosowanie wniosek o przyjecie zaproponowanego planu pracy
podkomisji na 2021 r. Prosze o oddanie glosu za. Kto jest przeciw?

Posel Elzbieta Plonka (PiS):
Jestem za, ale musze sie zalogowac, bo sie wylogowatlam. Za sekunde sie zaloguje.

Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):
Dobrze, oczywiscie. Kto sie wstrzymal? Prosze teraz oddac glos, a za chwile podamy
wyniki glosowania.

Sekretarz Jakub Stefanski:
Panie przewodniczacy, najpierw zamkniemy glosowanie w sprawie kworum.

Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):
Dobrze. Przepraszam, troszke sie pospieszylem. Czy mozemy juz gtosowac?
Szanowni panstwo, pulpity do glosowania zostaly wySwietlone, wiec prosze teraz
o oddanie glosu. Czy mozemy poda¢ wyniki glosowania?

Sekretarz Jakub Stefanski:
Tak, juz podajemy.

Przewodniczacy posel Pawel Rychlik (PiS):
Szanowni panstwo, glosowalo 6 postéw — za oddano 6 glosow, nikt nie byl przeciw ani nikt
nie wstrzymat sie od glosu. Stwierdzam, ze podkomisja przyjela plan pracy na rok 2021.
Bardzo serdecznie panstwu dziekuje. Na tym porzadek dzisiejszego posiedzenia zostat
wyczerpany. Zamykam posiedzenie podkomisji. Bardzo serdecznie dziekuje.




