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JEDNOLITA KLASYFIKACJA SPORTOWA
REGULAMIN | NORMY KLASYFIKACYJNE

_Woprowadzona w zycie Zarzadzeniem Przewodniczacego ~— Zarzadzenie Nr 23 z dnia 29 marca 195 r. — w
Gtownego Komitetu Kultury Fizycznej Nr 61 z dnia 11 ma-  sprawie wprowadzenia zmian do norm Klasyfikacyjnych
e 19?]3 rZ z léwzglegnlemeén_zmlan w;(gnkklg acych z nz?]steriu w lekkiej atletyce.

cyc rzewodniczacego , oraz uc . . .

J(? KF z Sﬁg 1Z§HV|,19§6V¥_ Iczaceq z uehwaly Zarzadzenie Nr 48 z dnia 27 maja 1955 r- w spra

_ Zarzadzenie Nr 2 z dnia 3 marca 195 . — w wie wprowadzenia klasyfikacji alpinistycznej.

sprawie wprowadzenia norm klasyfikacyjnych dla gimna- — Zarzadzenie Nr 49 z dnia 30 maja 1955 r. — w
styki artystycznej i akrobatycznej. sprawie wprowadzenia zmian do norm klasyfikacyjnych

_ Zar_zqdzenie Nr 32 z dnia 10 marca 1954 r. — w podnoszenlu Cclezarow I zeglarstwle.

w sprawie wprowadzenia nowych norm Klasyfikacyjnych — __ Zarzadzenie Nr 4 z dnia 15 stycznia 1956 r. —
w szachach. w sprawie wprowadzenia nowych norm” Kklasyfikacyjnych

_ Zarzadzenie Nr 98 z dn|a 24 |ipca 1954 r. — W W na[ClarSthe | tenlS!e StOI’O\_Nym oraz zmian do norm w

sprawie zmian norm klasyfikacyjnych w lekkiej atletyce sporcie saneczkowym i bobslejowym.

I pitce koszykowej. o — Zarzadzenie Nr 28 z dnia 10 kwietnia 1956 r. —
— Zarzadzenie Nr 99 z dnia 24 lipca 1954 r. w spra  w sprawie wprowadzenia nowych norm klasyfikacyjnych

wie wprowadzenia nowych norm Kklasyfikacyjnych w tyz- w Kolarstwie szosowym i torowym.

wiarstwie figurowym. — Zarzadzenie Nr 31 z dnia 17 kwietnia 1956 r. —
— Zarzadzenie Nr 182 z dnia 28 grudnia 1954 r. — i i i iy
w sprawig1 wprowadzenia nowych normg klasyfikacyjnych wv\?ri[j%vzvrlﬁctwlper.owadzema nowych norm klasyfikacyjnych

w strzelectwie.

— Zarzadzenie Nr 183 z dnia 28 grudnia_1954 r. — w
sprawie wiaczenia do Jednolitej Klasyfikacji Sportowej

— Zarzagdzenie Nr 35 z dnia_ 24 kwietnia 1956 —
w sprawie wiaczenia dzudo do Jednolitej Klasyfikacji Spor-

jezdziectwa sportowego. towej.
— Zarzadzenie Nr 184 z dnia 38 grudnia 1954 . — — Zarzadzenie Nr 41 z dnia 8 maja 1956 r. — w
W sprawie wprowadzenia nowych norm  klasyfikacyjnych ~ SPrawie wprowadzenia nowych norm ‘klasyfikacyjnych
w pitce siatkowej. W Szermierce.
— Za_rza}dze_nie Nr 22 z dnia 29 marca 195 r. — w — Zarzadzenie Nr 42 z dnia 8 maja 1956 r. — w
sprawie wiaczenia do Jednolitej Klasyfikacji Sportowej mo-  sprawie wigczenia pigcioboju nowoczesnego do Jednolitej

delarstwa lotniczego. Klasyfikacji Sportowe;j.
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Jednolita Klasyfikacja Sportowa stanowi system nadawania sportowcom klas i tytutdw w zaleznosci od

poziomu ich wynikéw_sporto

zytej ocen

Wy B ch. Istota klasyfikacji sportowej
i rejestracji postepdéw kazdego zawodnika na drodze

olega na tym, ze daje ona mozno$¢ nale-
0 mistrzostwa sportowego. Jednolita Kla-

syfikacja Sportowa zostata wprowadzona w naszym kraju za przyktadem Zwigzku Radzieckiego, kraju
przoduLa,cej na Swiecie kultury fizycznej. Zasady niniejszego regulaminu zostaly opracowane na wzorach

radzieckich.

_Jednolita Klasyfikacja Sportowa uzupetnia odznake ,,Sprawny do Pracy i Obrony'
zwigzku stanowi podstawe jednolitego systemu wychowania fizycznego w “Polsce.

"I w Scistym z nig
naczenie klasyfikacji

i jej rola w walce o osifﬁ;ame jak Q%va/zzlg%/ch wynikéw sportowych zostaty ocenione w historycznych po-
I 1

stanowieniach Biura Politycznego | PR, K
wprowadzenia do sportu jednolitej klasyfikacji.

ktore w uchwale z ‘wrzesnia 1949 r- wskazato nakonieczno$é

Zgodnie z tymi wskazaniami bedgacymi wyraznym dowodem troski Polskiej Zjednoczonej Partii Robot-

niczej 0 masowy

rozwdj i poziom naszego ‘sportu Gtowny Komitet Kultury

izycznej uchwatg Prezydium

z dnia 30 stycznia 1951 r. wprowadzit w zycie Jednolita Klasyfikacje Sportowa, zatwierdzajac jednoczesnie
normy i wymagania klasyfikacyjne w dyscyplinach sportu uprawianych w Polsce.

Wprowadzona w roku 1951 Jednolita Klasyfikacja Sportowa ustala jednolite tytuty i klasy sportowe
a takze jednolite dla catego kraju normy i wymagania we wszystkich dyscyplinach sportu. Wobec wzrasta-
jacego z roku na rok poziomu osiagnie¢ naszych czotowych zawodnikow i zespotow zatwierdzone w 1951 r.

normy i wymagania, w szczegolnosci dla wyzszych klas sportowych,
wzrost mistrzostw”  sportowego. |
odZca do doskonalenia pracy wyszkoleniowo-sportowe;.

zawodnikow i zespotow do walki o dalsz
kadry trenersko-instruktorskiej stanowic

nie mogly pobudza¢ przodujgcych
Nie” mogly one Tréwniez dla

Celem wiekszego wykorzystania klasyfikacji sportowej do podniesienia osiggnie¢ sportowcow zostaty

podwyzszone normy klasyfikacyjne Mistrza Sportu i sportowcow klasy I. Ponadto poprzez nowy

regulamin

Jednolitej Klasyfikacji Sportowej zostaje uproszczony sposéb postepowania w nadawaniu klas sportowych

i uregulowana Sprawa jednolitej ewidencji wszystkich zawodnikow. No é zer(
m "~ komitetow kultury fizycznej w wyniku okrzepniecia wyzszych

nienia spotecznym sekcjom sporto
form organizacyjnych naszego ruchu Sportowego.

regulamin daje szerokie upraw-

Wprowadzenie w zycie nowego regulaminu Jednolitej Klas(}/fil_(acji Sportowej i nowych norm klasyfi-

kacyjnych stawia przed catym ruchem sportowym powazne zadania W zakresie pracy y
propagandowej i organizacyjnej. Zadania te zostang w peini wykonane, jesli- bedziemy szeroko po-

towe],

szkoleniowo-spor-

pularyzowaC znaczenie i tres¢ klasyfikacji sportowej, zapoznawa¢ z normami i Wymaganiami klasyfikacyj-
nymi- wszystkich sportowcéw, trenerow i instruktorow, dziataczy ,jak rowniez caty” aktyw spotecznych i eta-

towych

nie_mobilizowa¢ wszystkich Sportowcéw do wspdtzawodnictwa w zdo

tutow sportowych.

pracownikow kultury fizycznej. Réwniez nalezy wzorowo or%anlzowaé zawody sportowe, nieustan-

ywaniu coraz to wyzszych klas i ty-

Wzrost ilosci sportowcow posiadajacych zaszczytne tytuty i klasy sportowe Swiadczy¢ bedzie o stopniu

realizacji naszego wielkiego zadania —
w_walce i

chowania
~walci racy, Swiadomych patriotow — budowniczych Ludowej Ojczyzny,
wielkiej walki o’Plan 5-letni, 0 pokoj na catym Swiecie.

ludzi zdrowych, sprawnych i silnych, wytrwatych

aktywnych  uczestnikow

REGULAMIN
JEDNOLITEJ KLASYFIKACJI SPORTOWEJ

Cele i zadania klasyfikacji

§1

Jednolita Klasyfikacja Sportowa ma na celu:

a) ustalenie jlednol_itych zasad nadawania tytutu Mistrza
Sportu oraz zaliczania sportowcéw do klas sportowych;

b) podniesienie wynikéw sportowych;

¢) wzmozenie aktywnosci sportowcdw w pracy spolecznej;

d) doskonalenie pracy szkoleniowo-sportowej i wytonienie
nowych miodych Kadr sportowych;

e) wprowadzenie wyzszych form wspotzawodnictwa spor-
towego;

f) wzmocnienie wszechstronnego
cow do pracy i obrony Ludowej

g) ujecie ewidencyjne sportowcow.

rzygotowania sportow-
jczyzny;

Tytuty i klasy sportowe

§2

Ustala sie nastepujaca klasyfikacje sportowcow:
1. Mistrz Sportu
2. sportowiec klasy |

3. sportowiec Klasy 1l
4- sportowiec klasy 111
5. sportowiec klasy mtodziezowe;.

§3

Tytut Mistrza Sportu jest zaszczytnym tytutem nadawa-
nym_dozywotnio sportowcom, obywatelom polskim, po wy-
petnieniu” przez nich nastepujgcych warunkow:

1 osiqgni?ciu w jednej z_d&/scyp!in sportu wynikow i wy-
magan ustalonych normami klasyfikacyjnymi

lub

osiggnieciu powaznych sukceséw w miedzynarodowych za-
wodach sportowych;

2. wykazaniu sie pracg spoteczng w organizacjach sporto-
wych Czy_komitetach kultury fizycznej oraz przekazywaniem
swoich wiadomosci i doSwiadczen miodziezy.

§4
Klase It Il, Il i miodziezowg nadaje sie w przypadku

osiggniecia w jednej z dyscyplin sportu wynikow i wy-
magan przewidzianych normami danej klasy;
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Zasady nadawania klas sportowych

§5

Klasy sportowe nadaje sie sportowcom w wieku od 15 lat
(poczawszy od 1 stycznia tego roku, w ktorym ubiegajacy
sie 0 klase sportowg konczy 15-ty rok zycia), ktorzy nalezg
do kot sportowych, ludowych zespotow ~sportowych, szkol-
nych kot sportowych, omign% odpowiednie normy i wypet-
nig wymagania ustalone dla danej klasa/. Klase mtodziezowsg
nadatje sie" wytgcznie sportowcom” do 18 lat (tj. do 31 grud-
nia tego roku, w ktorym sportowiec konczy “18-ty rok zy-
cia) z wyjatkiem tych”dyscyplin, ktoérych régulaminy spor-
towe zabraniajg startowania w tym wieku. Od 18 roku zycia
wzwyz sportowcow klasyfikuje sie tylko poczawszy od Kkla-
sy Ill.

§6

We wszystkich dyscyplinach sportowych objetych klasyfi-
kac1€1 normy i wymagania dla poszczegblnych Klas oraz
wszelkie zmiany zatwierdza kazdorazowo GKKF. Prawo do
ustalania dodatkowych Kklas i tytutow sportowych, wprowa-
dzania nowych wymagan i zmian w _juz ustalonych normach
oraz wigczenia nowych konkurencji® i (ilzls?:yplln sportu do
klasyfikacji — przystuguje wytgcznie GKKF-

Jednolitg Klas fikacjlq Sportowg objete sg te dyscypliny
a%%rtut,j w ktorych ustalone zostaty jednolite przepisy zawo-

1) atletyka (zapasy, podnoszenie cigzarow),
o (zapasy, p gzarow)
3) dzudo,

4) sport gimnastyczny (gimnastyka sportowa,

akrobatyczna, artystyczna),

hokej na lodzie,

hokej na trawie,
ezdziectwo,

ajakarstwo, )
kolarstwo (torowe i szosowe),
lekka atletyka,

) lotnictwo sportowe (silnikowe, szybownic-

two, spadochroniarstwo, modelarstwo lotnicze),

12) tucznictwo, ) ) )
tyzwiarstwo figurowe i szybkie,
Nnarciarstwo,
pitka koszykowa,
pitka nozna,
pitka reczna,
pitka siatkowa,
pieciobdj nowoczesny,
sporty motorowe,
sport. motorowodny, )
sport ptywacki (ptywanie, pitka wodna, skoki

do wody),

23) sport saneczkowy (saneczki, bobsleje),

strzelectwo,

) szachy,

szermierka,

tenis,

tenis stotowy,

wioslarstwo,

zeglarstwo.

Przeprowadzenie klasyfikacji

88

Tdytu’f Mistrza Sportu nadaje Przewodniczacy GKKF-
Po sttawe do nadania tytutu stanowig nastepujgce doku-
menty:

a) wniosek kota sportowego, ludowego zespotu sporto-
wego (wzor 1);

b) ankieta wypetniona przez zawodnika (wzor 3) wraz
z wiasnoreczniée napisanym zyciorysem;

¢) opinia wydana przez szkote, uczelnie czy zakfad pra-
cy zawodnika;

d) zaswiadczenie wiasciwego WKKF zawierajgce dane
0 wynikach sportowych zawodnika i jego charakterysty-
ke (wzor 2).

Zarzadzenia Przewodniczacego GKKF o0 nadaniu tytu-
JElBJKI\}Q;:'strza Sportu ogtaszane sg w Biuletynie Urzedowym

§9

Przewodniczacy GKKF moze pozbawi¢ tytutu Mistrza
Sportu zawodnika za przewinienie dyskwalifikujace go
jdako sportowca i obywatela Polskiej Rzeczypospolitej Lu-

OWej.

§ 10

Klase I i Il we wszystkich dyscyplinach sportu wyszcze-
g6lnionych w § 7 (z wyjatkiem sportow lotniczych i mo-
torowych) nadajg sekcjé sportowe wojewddzkich KKF.

§H

Klase Il i miodziezowg nadajg sekcje sportowe P-M

§ 12

GKKF na wniosek WKKF moze przyzna¢ danemu P-M
KKF prawo nadawania klagy Il lub”1 w sportach wy-
miernych, tzn. takich, w ktorych wyniki okreslane sg ‘w
jednostkach czasu, wagi lub dtugosci.

§ 13

Klase | i Il w sportach lotniczych nadaje Zarzad Gtow-
%y Ligi Przyjaciot Zotnierza — na wniosek wiasciwego

arzadu Okregowego Ligi Przyjaciot Zotnierza.

Klase Il i mtodziezowa w tych sportach nadaje Zarzad
Okregowy Ligi Przyjaciét Zotnierza.

Klase I i Il w sgortach motorowych nadaje Zarzad
Gtowny Polskiego Zwigzku Motorowego — na wniosek
wilasciwego Zarzadu Okregowego PZ Mot. W téch spor-
ItDathkltase 111 i miodziezowg nadaje Zarzad Okregowy

ot.

. Postanowienia odpowiednich Zarzadéw Ligi Przyjaciot
Zotnierza i Polskiego Zwigzku Motorowego o nadaniu klas
sportowych powinny zawiera¢ nastepujace dane dotycza-
ce zainferesowanego zawodnika: a? Jaka klase nadano,
b) nazwisko i imie, c) date urodzenia, rzynalezno$c
organlzacP/jna, ) wyniki sportowe, na podstawle ktorych
nadano klase. Postanowienia o nadaniu klasy zatwierdza-
jg: — odnosne klasy | i 1l — GKKF, — odnosne klasy 111
I 'miodziezowej — odpowiedni WKKF.

§ 14

Odnosnie 0sob petnigcych czynng stuzbe w szeregach
WP, KBW i WOP oraz czionkdw Zrzeszenia SJ)ortowe_go
Gwardia zasady nadawania Kklas sportowych od miodzie-
zow'sf do | — regulu& oddzielne instrukcje wydane przez
I\G/II(<)KF oraz Zarzad Gloéwny ZS Gwardia .uzgodnione z

Cywilni cztonkowie wojskowych organizacji sportowych
(pracownicy cywilni administracji vyo&skowe&, cztonkowie
rodzin wojskowych itp.) powinni by¢ klasyfikowani zgod-
nie z zasadami przewidzianymi w niniejszym regulami-
nie.
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Wiadza wojskowa lub ZG ZS Gwardia przesyta do
WKKEF nastepujace dane o zawodniku, ktéremu nadano
klase I: a) nazwisko i imig, b) date urodzenia, c) dyscy-
Ellne sportu, w ktorej nadano klase, d) podstawe nadania

lasy (konkurencja, wyniki).

§ 15

Klasy sportowe nadawane sg wytgcznie na podstawie
wynikow osiagnietych w oficjalnych zawodach sporto-
wych, odnotowanych w protokole "zawodéw i zweryfiko-
wanych przez odpowiedni KKF.

_Zawodnicy nie sklasyfikowani  zgtaszani sg po raz
pierwszy do zawodow nha karcie zgtoszenia zawodnika
(wzor 6).. Pierwszy odcinek karty zgtoszenia P-M KKF
pozostawia w kartotece nie sklasyfikowanych, drugi prze-
syta do WKKEF, trzeci (potwierdzenie zgtoszenia) otrzy-
muje zawodnik.

Potwierdzenie zgtoszenia stuzy jako tymczasowa legi-
tymacja uprawniajgca do startu”w zawodach az do czasu
uzyskania klasy sportowej- B ) o o

)0 czasu uzyskania legitymacji klasyfikacyjnej wyniki
majace wplyw na klasy _IkaCj? wpisuje sie zawodnikowi
na odwrocie potwierdzenia zgtoszenia.

§ 17

Na podstawie protokotow zawodoéw wzglednie zapisow
na potwierdzeniu zg’foszenla lub zadwiadczen o uzyska-
nym wyniku (wzér 5) P-M KKF stwierdza, czy zawodnik
uzyskat normy wymagane dla danej klasy I uchwatg pre-
zydium sekcji danej dyscypliny sportu nadaje klase spor-
towa. Dokument|)</ wymagane dla nadania” klasy 1 i 1l
przesyta do WKKF.

§ 18

Uchwaty prezydium sekcji o nadaniu Klas sportowkéch
(wzor 8) zatwierdza przewodniczacy odpowiedniego KKEF.

§ 19

KKF powiadamia zainteresowane koto sportowe, ludo-
wy zespdt sportowy, szkolne koto sportowe o nadaniu
klasy sportowea(, wyznaczajgc termin odbioru Ie%\lltyma-
cji 1 odznaki Ias_xflkacanej przez zawodnika. Wraz z
nadaniem zawodnikowi klasy sportowej zaktada sie dla
niego kartg/emdengyjnq sklasyfikowanego zawodnika
(wzor 4). Rownoczesnie traci waznosC karta zgtoszenia,
ktéra zostaje wytgczona z kartoteki zawodnikow nie skla-
syfikowanych.

§ 20

Wyniki sportowe majgce wplyw na kla_s%/fichjq Za-
wodnika wpisuje sie do legitymacji klasyfikacyjnej za-
wodnikéw sklasyfikowanych WZ%IQ nie na potwierdzeniu
zgtoszenia zawodnikéw niesklasy |kowanﬁch. W tym celu
sedzia gtowny na wszystkich ~zawodach odbiera przed
ich rozpoczeciem od zawodnikow legitymacje wzglednie
zgtoszenia.

Po zawodach sedzia gtowny ma obowigzek:

a) wpisa¢ do legitymacji klasyfikacyjnych wzglednie
na potwierdzeniach zgtoszenia wyniki majace wptyw
na klasyfikacje;

b) przekazaC legitymacje klasyfikacyjne i potwierdze-
nia zgtoszenia wraz z protokotem zawodow do P-M
KKF celem zweryfikowania wynikow, sklasyfikowa-
nia zawodnikéw wzglednie nadania im wyzszych klas
(dotyczy zawodnikdéw zamieszkatych na terenie da-
nego P-M KKF);

¢) zwréci¢ legitymacje klasyfikacyjne i potwierdzenia
zgtoszenia z_ wpisanymi wynikami tym  zawodnikom,
ktorzy zamieszkuja  na terenie innych P-M KKF
wzglédnie tym, ktorzy uzyskali wyniki majgce wptyw
na klasyfikacje (np. rozegrane ‘spotkanie w grach
zespotowych), “ale nie decydujgce o zdobyciu klasy;

d) zwrdci¢ _Iegt;tym_acje klasyfikacyjne i potwierdzenia
zgtoszenia bez zadnych “zapisow tym zawodnikom.

ktorzy nie uzyskali wynikow majacych wplyw na
klasyftikacje.

§ 2

O .ile zawody odbywaja sie na szczeblu wojewodztwa,
sedzia gtowny ~ przekazuje do WKKF dokumentacje Kla-
syflk_acyéjnq _odnosnie nadania klasy | i Il (legitymacje i
otwierdzenie zgtoszenia) wraz z ~protokotem  zawodow.

ozostate legitymacje i potwierdzenia zgtoszenia po wpi-
saniu wynikow zwraca zawodnikom, ktorym na_tej pod-
stawie nadaje klase wiasciwy P-M KKF, ‘odpowiednio do
ich miejsca zamieszkania. Po zawodach szczebla central-
nego sedzia gtowny zwraca le |tymac%g klasyfikacyjne z
wpisanymi wynikami zawodnikom, kolr:ym na tej pod-
stawie ‘nadaje” klasy wiasciwy P-M KKF czy WKKF od-
powiednio do ich miejsca zamieszkania.

§ 22

Sportowcy, ktorzy od dnia nadania im klasy sportowej
do korca nastepnego roku kalendarzowego nie osiagng
norm i wymagan, vv_zq(lednle warunkow przewidzianych
dla utrzymania danej klasy nie moga by¢ dopuszczeni
do dalszych zawodow w danej klasie i zostajg automa-
tycznie przeniesieni do klasy o0 jeden stopien nizszej. Za-
wodnicy klasy 11l i mtodziézowej zostajg w takim przy-
padku pozbawieni Klasy.

§ 23

Sportowcy, ktérzy od dnia nadania klasy sp_ortowed' do
konca nasteéonego roku kalendarzowego nie biorg udzia-
tu w zawodach™ sportowych, = zostajg ~ pozbawieni klasy
sportowej oraz skresleni za bezczynnoSC z ewidencji za-
wodnikow sklasyfikowanych.

Legitymacje klasyfikacyjne, odznaki i karty
ewidencyjne

§ 24

Sportowcy, ktorym nadano tytut Mistrza Sportu, klase
I, 11, NI lub miodziezowg — otrzymujg odznake danej
klasy i Iegltgmaqe klasyfikacyjna. ) )

Mistrzom Sportu wydaje sie oprocz tego zaswiadczenia
(dyplomy).

§ 25

Zadwiadczenia i odznaki dla, Mistrzéw Sportu wysta-
wia i wydaje GKKF ktory moze zlecic WKKF wreczenie
Mistrzowi Sportu odznaki™ i zaSwiadczenia.

§ 26

Oznaki klas sportowych wydawane sg sportowcom przez
KKF .ktory nadat im Klasy- Odznaki klasy 1 i Il mo?abbyc
wreczone ‘sportowcom bezpo$rednio przez WKKE [ub za
posrednictwem P-M KKF odpowiednio do miejsca za-
mieszkania zawodnika.

§ 27

Sportowiec sklasyfikowany w kilku dysq&plinach spor-
tu w tej samej klaSie wzglednie w réznych Klasach otrz¥|-
muje tylko ]Jeqlng odznake najwyzszej Klasy sposrod tych,
jakie zdobyt, i jednag legitymacje klasyfikacyjna.

§ 28
Legitymacje klasyfikacyjng wystawia i wydaje ten KKF,
ktory nadat” danemu zawodnikowi klase sportowg po raz
pierwszy. Przy przejsciu zawodnika do Klasy wyzszej za-
pisow w IegltymacLl klasyfikacyjnej dokonuje "KKF na-
dajacy mu wyzszg klase sportowa.

§ 29

KKF nadaﬁi: klase sportowg wypetnia karte ewiden-
cyjng sklasyfikowanego zawodnika w dwoch egzempla-
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rzach (wzor 4), z ktérych jeden przechowuje sekcja spor-
towa P-M KKEF, drugg zas Sekcja Sportowa WKKEF.

Karte ewidencyjng wypetnia sie oddzielnie dla kazdej
dyscyp |_nE(/ sportu, tzn. ze dla sportowca sklasyfikowane-
go w 'kilku dyscyplinach sportu nalezy zatozyC zar6wno
w P-M KKF jak I w WKKEF tyle kart ewidencyjnych, w
ilu dyscyplinach sportu zostat “sklasyfikowany.

§ 30

L,egitzmacje kl_asy{fikacyjne Mistrzow Sportu, sporto-
weow klasy™ 1 i Il oraz kartly_ ewidencyjne Mistrzow
Sportu (przechowywane w GKKEF) i sportowcow klasy |
#przechowywane w WKKF) powinny by¢ zaopatrzone w
otografie.

Pozostatym zawodnikom wydaje sie legitymacje kla-
syfikacyjne bez fotografii.

W zwiazku z tym wydanie legitymacji klasyfikacyjnej
zawodnikom, ktorzy uzyskali klase™ I, nastapi¢ moze "do-
piero po dostarczeniu do WKKF jednej fotografii, a za-

wodnikom, ktorzy uzyskali klase I, po dostarczeniu dwaoch
fotografii.

§ 31

Odznaki i druki klasyfikacyjne dostarcza GKKF bez-
ptatnie na zapotrzebowanie F majacych prawo nada-
wania klas sportowych. Odznaki i legitymacje wydaje sie
zawodn;kom na podstawie list sporzadzonych wedtug
wzoru 7.

§ 32

W przypadku, gdy zawodnik zgubi legitymacje klasyfi-
kacyjng lub odznake, zawiadamania o tym pisemnie wia-
Sciwy KKF zalgczajgc wniosek kota sportowego, ludowe-
go zespotu sportowego, szkolnego kota sportowego, ktdre-
go jest cztonkiem, 0 wydanie duplikatu legitymacji lub
odznaki.

Na tej podstawie wydaje sie zawodnikowi odznake lub
legitymacje z adnotacjg ,,duplikat”.

W przypadku zniszczenia legitymacji lub catkowitego
zapetnienia miejsca IPrzeznz_iczpnego na wpisywanie wy-
nikdw wiasciwy’ KKF wymienia starg legitymacje na no-
wa.

Do nowej legitymacji przenosi sie ze starej sumaryczny
wynik uczestnictwa w zawodach do dnia wydania legity-
macji.

Rejestracja i postugiwanie sie legitymacja
klasyfikacyjng

§ 33

Zawodnik r_ejestrutje swg legitymacje klasyfikacyjng w
kole zrzeszenia sportowego, ludowymzespole sportowym,
szkolnym kole s_portovvlg/m, ktorego jest cztonkiem ,oraz w
terenowo wiasciwym P-M KKF. Rejestracje stwierdza
przewodniczacy rady kota i przewodniczacy P-M_KKF
przez dokonanie odpowiedniego zapisu w legitymacji kla-
syfikacyjnej.
Bez rejestracji

legitymacja klasyfikacyjna jest nie-
wazna.

§ 34

Legitymacja klasyfikacyjna jest réwnoczesnie doku-
mentem uprawniajgcym ~zawodnika do startowania w
zawodach w barwach” kofa, ludowego zespotu SE_ortowego,
szkolnego Kkota sportowego, ktérego jest czionkiem, oraz
do uczestniczenia w zawodach w skladzie reprezentacji
terenu, na ktorym zamieszkuje.

Startujacy obowigzany jest wreczy¢ przed zawodami
swa legitymacje Kklasyfikacyjng sedziemu gtownemu
i przedfozy¢ ja na kazde zadanie komisji sedziowskiej
zawodow.

Zmiana przynaleznosci organizacyjnej

§35

Przy zmianie przynaleznosci organizacyjnej zawodnik
moze by¢ przyjety do innego kota sportowego, ludowego
zespotu” sportowego, szkolnego kota sportowego tylko po
skresleniu go z ewu_ienc&l organizacji_ sportowej, do Kkto-
rej nalezat poprzednio. Fakt skreSlenia powinien by¢ za-
znacz_ong w_odpowiedniej rubryce legitymacji klasyfika-
cyjnej- Jezeli zmiana przynaleznoSci organizacyjnej” pota-
czona jest z przeniesieniem sie zawodnika na teren inne-
go P-M KKF, tok postepowanlalviest nastepujacy: zawo-
dnik zgtasza sie do swojego P-M KKF, Kktory dokonuje
w jego ksigzeczce klasy |kac¥1nej adnotatc:jjl 0 skresleniu
z emdencv\,”é)o czym przesyta Karte ewidencyjng zawo-
dnika do (KF, ktory kieruje Aa;

a) do wiasciwego P-M KKF, gdy Koto, do ktorego prze-
nosi sie zawodnik, znajduje si¢ na terenie tego samego
wojewddztwa; -

b5 do wiasciwego WKKF — gd% Koto ma siedzibe na
terenie innego wojewodztwa. awodnik _ zmieniajacy
miejsce zamieszkania obowigzany jest zarejestrowac sie
w nowym P-M KKF. Kazda zmiana przynaleznosci orga-
nizacyjnej sportowca moze nastgpi¢ tylko przy zachowa-
niu warunkow okreslonych odpowiednimi Kprzeplsaml
i musi byC zatwierdzona ‘przez odpowiedni KKF.

§ 36

Prawo udziatu w zawodach mistrzowskich odpowie-
dniego szczebla w zaleznosci od posiadanej klasy sporto-
wej — okreslajg regulaminy tych zawodow.

§ 37

Jesli koto sportowe, ludowy zespot sp_orto_mgl, szkolne
koto sportowe nie posiada sekcji sportowej tej yscypllnal,
w ktorej specjalizuje sie zawodnik, moze on za zgoda
swoich wiadz sportowych i za zezwoleniem wiasciwego
KKF wystepowa¢ czasowo w barwach sekcji sportowej
innego Kota sportowego, ludowego zespotu sportowego czy
szkolnego kota sportowego, posiadajacego czynng sekcje
tej dyscypliny.

Planowanie i sprawozdawczos¢

§ 38

Plan dziatalnosci w zakresie Jednolitej Klastyfikacji
Sportowej opracowujg wszystkie zrzeszenia, resorty i or-
ganizacje” zajmujace” si¢ sportem oraz dobrowolnym czy
ObOWI&ZkO m wychowaniem fizycznym.

GKKEF ustala corocznie wskazniki i wytyczne do planu
w zakresie Jednolitej Klasyfikacji Sportowej — wedhu
zasad ustalonych dla rozwoju kultury fizycznej ng dany
rok.

§ 39

KKFE obowiazane sa do przesytania odpisow uchwat o
nadaniu klas sportowych (wzor 8}/d0 KKF wyzszego szcze-
bla (P-M KKF do WKKF, a WKKF do GKKF).

§ 40

Wszystkie zrzeszenia, organizacje i resorty prowadza-
ce dziatalno$¢ w zakresie wychowania fizycznego i sportu
sporzadzajg okresowe zestawienia sprawozdawczo-staty-
st)(czne_ dotyczace realizacji planu w zakresie Jednolitej
Klasyfikacji Sportowej. zo(rjy sprawozdan i meldunkow
oraz  tryb przesytania ich do nadrzednych instancji
okreslajg oddzielne przepisy i zarzadzenia.

Komisje klasyfikacyjne

§41
Sekcje Sportowe GKKF wszystkich szczebli powotujg
komisje klasyfikacyjne do prowadzenia spraw zwigza-
nych z klasyfikowaniem zawodnikow.
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Do zadan komisji klasyfikacyjnej nalezy: o
1. analiza norm” klasytikacyjnych w danej dyscyplinie

2. bsé)é)arﬁlfé i opiniowanie materiatbw dotyczacych na-
dania klasy spartowej; .

3. przygotowywanie projektow uchwat o nadaniu klas
sporfowych i referowanie ich na posiedzeniu prezy-

dium sekciji; . . .

4. Er/owz_adzer_ﬁe kartoteki _sklasyfikowanych zawodni-
KOw i wpisywanie do niej wynikéw sportowych ma-
jacych wptyw na_ klasyfikacje danego zawodnika;

5- ustalanie wskaznikow i wytycznych do planu w za-
kresie Jednolitej Klasyfikacji Sportowej oraz kontro-
la realizacji tych plandw; 3

6. udzielanie™ wszechstronnej pomocy KKF nizszych
szczebli, zrzeszeniom, resortom i organizacjom w pra-
cach nad wykonaniem planu w zakresie klasyfikacji

sportoweyj. .
Szcﬁgé&ow;} zakres i rodzaje prac komisji okreslajg re-
gulaminy sekcji sportowych KKF.

Wzor 1

(nazwa i adres kota)

(miejscowosc)
WNIOSEK

0 nadanie tytutu Mistrza Sportu
Na podstawie regulaminu jednolitej klasyfikacji sporto-
wej Rada Kota . .
stawia niniejszym wniosek o nadanie tytutu Mistrza Spor-

U W et Co
(dyscyplina sportu)
ob.

D e e Urodzonemu
(nazwisko i imig)

Uzasadnienie WNIOSKU.........cooviiiieiiiiiee e

Zakgczniki:

1. ankieta personalna

2. zyciorys

3. zadwiadczenia klasyfikacyjne szt.........

7- fotografie szt........
5. opinia zaktadu pracy (szkoty, uczelni)

Bttt et e
T B '
razem zatgcznikow.......... deeasns Za Rade Kota
(pieczeg) s
(podpisy)
Wz6r 2
............................................ dnia .

(miejscowosc)
GLOWNY KOMITET KULTURY FIZYCZNEJ

w  Warszawie
Wojewodzki Komitet Kultury Fizycznej w n.................
przesyta wniosek 0 nadanie tytutu Mistrza
SPOrtU  Ob..coiiiii e | cztonko-
W e ' i stwierdza, ze: (poda¢ nalezy dane
0 wynikach sportowych kandydata i jego charakterysty-
KE) e B, '

Przewodniczacy WKKF

(podpis)

Pytanie .
1-

10.

Wzbér 3

ANKIETA

KANDYDATA DO TYTULU MISTRZA SPORTU __
Odpowiedz:
Nazwisko, imie, imie ojca (dla me-
zatek nazwisko panienskie —w wy-
padku zmiany poda¢ nazwisko po-
przednie)
Data i miejsce urodzenia
Narodowos$¢ i przynalezno$¢ pan-
stwowa
Przynalezno$¢ spoteczna  (robotnik,
chtop, inteligent pracujacy i inni)
Zawod (a) wyuczony

b) wykonywany .
Miejsce pracy i stanowisko
Wyksztalcenie — stopien naukowy
Znajomos¢ jezykow obcych stabo,

mowie,

Stan cywilny i ilo$¢ cztonkéw ro-
dziny na utrzymaniu

Stosunek do stuzby wojskowej
a} w czasie okupacji

biegle, w
w - pisSmie

b) po wyzwoleniu . )
¢) ostatnio nadany stopienn wojsko-

11.
12.

13.

Okres Nazwa organizacji,
od do partii lub zwigzKu

14.

Okres

od

15.

Uwaga:

wy.
Czy i jakie posiada odznaczenia
Czy byt za granica, gdzie, Kkiedy,
jak dhugo, é)r_z*yczyny wyjazdu "I
czym sie trudnif (nie podaje sie wy-
jazdow dla celdw sportowych)
Dziatalnos¢ spoteczna, polityczna: wymieni¢ kolejno
Partle polityczne, zwiazki zawodowe i organizacje spo-
eczne, do ktorych nalezat i poda¢ zajmowane w nich
stanowiska od~ poczatku dziatalnosci spoteczno-poli-

tycznej do dnia wypeknienia ankiety
W jakim charak- Miejscowos¢
terze (funkcja)

zawodowego

Dziatalno$¢ sportowa: wlymier]ic’ kolejno organizacje
sportowe, do, ktorych nalezat i podaC™ zajmowane w
nich stanowiska 0d poczatku dziatalnosci sportowej
do dnia_wypetnienia ankiety. Wymieni¢ ukonczone
kulr(s_y i posiadane stopnie  instruktorskie i sedzio-
wskie.

Nazwa organizacji
do  (rodzaj kursu)

W jakim

charakterze ~ Miejscowosc

Doktadny adres, nr telefonu stuzbowego i prywatne-
go . |

(miejscowosc)

Prawdziwos$¢ powyzszych danych potwier-
dzam wiasnorecznym podpisem

(podpis wypetniajacego ankiete)

do ankiety nalezy dotaczy¢ szczegdtowy zy-
ciorys.
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Komitet Kultury Fizycznej Wzor 4
w dyscyplina sportu:

KARTA EWIDENCYJNA SKLASYFIKOWANEGO
ZAWODNIKA

Nazwisko, imig i imie OJCa........cccovvirvrenennne.

Data i miejsce urodzenia . <=........ccceene.

miejsce
na Miejsce pracy i funkcja ........ccoceveeiiiiicncnnn.
fotografie ~ Adres domowy
Adres stuzbowy

Posiada odznake SPO: stopnia.....nr leg......

stopnia..... nrleg.... ...

stopnia..... nr leg........

Uprawia ;nne dyscy-

pliny, u, Ktorych® jest Klasyfikacja sportowa

sklasyfikowany: 2 N Nazwa KKF Nr legi-
® S | ch. Nadajacego tymacji
< £ wak klase klasyfika-
X A y sportowg cyjnej

Miejsce na rézne ad-

NOtaCje: ..oocoovvervrereenn
Wzor 4 (druga strona)
WYNIKI SPORTOWE
Klasa
Rodzaj Miejsco- Przeciw- prze- . ; ;
zawodow W(J)éé nik F():iw- kuren- Wynik - Uwagi
nika
Komitet Kultury Fizycznej Wzér 5
WV e .

ZASWIADCZENIE

+ rok urodzenia

(nazwisko, imie i imie ojca)
Reprezentujac barwy .

(wymieni¢ nazwe kota sportowego)

uzyskat wynik
Zaswiadczenie niniejsze nalezy przedtozy¢ w Powiatowym
(Miejskim) Komitecie Kultury Fizycznej w miejscu za-
mieszkania

Sedzia glowny ZzawodOW.............sceeveveisoeieenieennan.

(podpis)
195... r.
(miejscowosc)

Wzér 6

Dla WKKF dyscyplina sportu
ZGLOSZENIE DO ZAWODOW
1. Nazwisko i imMie.......ccoevnennne imie ojca . .
2. Data i miejsce urodzenia........c.ccoceeveivnene [
3. Migjsce pracy i funkcja.......cccooveiiiiicicnenn, v
4. Adres dOMOWY.........cccoevveerninnne e
5. Posiada SPO stopnia . . . 1 nr. leg. , . . data wyd ....
6. Zawodnika zgtasza...........c.ccooeiiiiiiiienne, JRPTT I
(koto sportowe — nazwa i adres)
7. Dotychczas zgtoszony przez  ME......................
8. Wiasnoreczny podpis zawodnika ........cccocieiiiinnne
............................... dnia S g
Stwierdzam na podstawie badania
zdoIno$¢ do brania udziatlu w za-
wodach .
............... e odpis i piecze¢ kota
(podpis lekarza) (pode Plece )
Dla P-M KKF | dyscyplina sportu
. ZGLOSZENIE DO ZAWODOW
1. Nazwisko i imie............ e imie ojca 1
2. Data i miejsce urodzenia.........cccoceeeeioenens e -
3. Miejsce pracy i funKcCja.......cccoovvviiiniiicnn, I
4. Adres dOMOWY......cccciviiiiiiiiiies e,
5. Posiada SPO stopnia . . . ' nr. leg. . . . data wyd ....
6. Zawodnika zgtasza.........cccoceiiiiiiiiiii e e
(koto sportowe — nazwa i adres)
é. Dotychczas zgloszony przez . —...ccoieiiieiiiiiie

Wihasnoreczny podpis zawodnika
Q ...... y ..Pdn?a. v . 195

Stwierdzam na podstawie badania
zdolno$¢ do brania udziatu w za-
wodach

(podpis lekarza)

Dla zgtaszajacego
ZawodNiK.......cocoonr v '
Data i miejsce urodzenia................

Zostaje dopuszczony do zawodOW NV ..........cccceceveeeaeenns
(dyscyplina sportu)

w barwach................. .
(koto sportowe — nazwa i adres)

............................... dnia . 195... r.

Wzor 6 (druga strona)

Adnotacje KKF o zmianie przynaleznosci
organizacyjnej sportowca

Adnotacje P-M KKF o zmianie przynaleznosci
organizacyjnej sportowca

WYNIKI SPORTOWE

- Klasa -

Data Miej- Kon- Podpis
Rodzaj Prze- prze- ; ;

Zawo > osco-  .oo%  BC= kuren- Wynik sedzie-
dow zawodow WOSE ciwnik cnli\gnl- cja 0o
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Zatwierdzam Wzor Nr 8
Przewodniczacy
[ TR Komitetu Kultury Fizycznej
(podpis)
.................... dnia.....cccooveien 195
............................ dnia 195... .

UCHWALA Nr _..... :
w sprawie nadania klas sportowych w . . . ®............
(dyscyplina sportu)
aN_podstawie regulaminu Jednolitej Klasyfikacji Sporto-
wej, nadaje sie Kklasy spodrtql\</ve nize] wymienionym zawo-
nikom:

- Data  Przynalez- Klase nadano
Lp. Klasa Nazwisko uro- no$¢ organi- na podstawie
FIMIE  gzenia  zacyjna wynikow
/

Przewodniczacy Sekcji

(podpis)

NORMY USTALONE DLA POSZCZEGOLNYCH
KLAS SPORTOWYCH

Co Komitet Kultury Fizycznej Wzor 7
WV i [
Lista nr..... .
wydanych legitymacji i odznak klasyfikacyjnych
Wydano
Nazwisko gr(;*gwe _ odznaka Klasyfikac. ~Pokwito-
i glazwa- legity- 4 = Klasa Wane
. miejsco- Macja g) <« « mio- odbioru
imig WOSC) nr & & dzie- (podpis)
S Xx x 7z0wa
2 3 4 5 6 7 8 9
Razem wydano
ATLETYKA
Zapasy

Mistrz Sportu.

Zdoby¢ 2-krotnie w ciagu Kkolejnych lat indywidualne
Mistrzostwo Polski i odnies¢ w tym’ okresie 2 zwyciestwa
\Iévls otkaniach miedzynarodowych, reprezentujaC barwy
olski,

lub

zdoby¢ 3-krotnie w ciggu czterech lat wicemistrzostwo
Polski i odnies¢ 2 zwyciestwa w spotkaniach miedzynaro-
dowych, reprezentujac barwy Polski.

Klasa I.
5 %dl?_byé indywidualne mistrzostwo lub wicemistrzostwo
olski

lub

odnie$¢ zwyciestwo w zawodach miedzynarodowych, re-
prezentujgc barwy Polski albo zrzeszenia,

lub

odl?ies’é 5 zwyciestw nad zawodnikami klasy | w ciggu
roku.

Klasa Il

Zdoby¢ indywidualne mistrzostwo wojewddztwa albo
zrzeszenia, ub
u

zdoby¢ indywidualne wicemistrzostwo jednego z naste-
pujacych wojewodztw: stalinogrodzkiego, poznanskiego,

krakowskiego, wroctawskiego, gdanskiego, wzglednie mia-
sta todzi albo Warszawy, b

u
zajg¢ pierwsze miejsce w zawodach przy udziale naj-
mniej 5 zawodnikéw klasy 111 w danej wadze,

lub
zajg¢ 2_krotnie w ciggu dwdch kqle&nych lat_Il miejsce
w zawodach przy udziale najmniej 5 zawodnikéw klasy
Il w danej wadze, ub

u

odnie$¢ 3 zwyciestwa nad zawodnikami klasy II.

Klasa Ill.

Bra¢ udziat w mistrzostwach zrzeszenia szczebla woje-
wodzkiego odnoszac co najmniej 2 zwyciestwa

lub

zaja¢ | miejsce w mistrzostlwgch powiatu,
u

stoczy¢ co najmniej 10 walk, odnoszac 5 zwyciestw,
lub

odnies¢ 3 zwyciestwa nad zawodnikami klasy Il w cia-
gu roku, "
u

zdoby¢ Mistrzostwo Polski junioréw.

Klasa miodziezowa.

Bra¢ udziat w Mistrzostwach Polski junioréw odnoszac
co najmniej 1 zwyciestwo.
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lub odnie$¢ 3 zwyciestwa nad zawodnikami klasy miodziezo-
zaja¢ co_najmniej IV miejsce w wojewodzkich mistrzo- wej w ciagu Toku.
stwach junioréw™ przy udziale najmniej 8 zawodnikdw Utrzymanie klasy.
W danej” wadze, Odnies¢ 2 zwyciestwa nad zawodnikami swojej klasy
lub wzglednie 1 zwyciestwo nad zawodnikiem Kklasy wyzszej.

PODNOSZENIE CIEZAROW
(dane w kilogramach)

Suma przy nieo-

: Wyciskanie Rwanie Podrzut Suma siggnieciu” norm
Waga ciata kg kg kg tr0f<b01u w a‘[E)Jo_sgczeg()lnych
Y bojach w kg
Mistrz Sportu
kogucia — do 56 kg 80 82,5 107,5 270 275
iorkowa — do 60 kg 85 0 115 290 295
lekka,— do 67,5 kg 95 100 125 320 325
Srednia — do 75 K 59 105 107,5 1375 350 355
FO*CIGZ_k@ — do 825 kg 110 110 145 365 370
ekkociezka — do 90 kg 115 1125 150 3715 382,5
ciezka — ponad 90 kg 1175 115 1525 385 390
Klasa |
kogucia 65 67,5 92,5 225 230
iorkowa 70 75 97,5 2425 2475
ekka 80 85 110 275 280
Srednia 85 90 115 290 295
Pé’fmez_ka 90 95 120 305 310
ekkociezka 9 97,5 125 317,5 3225
ciezka 109 100 130 330 335
Klasa Il
kogucia 57,5 60 82,5 200 205
iorkowa 62,5 67,5 90 220 225
ekka 70 75 97,5 2425 2475
Srednia 775 87,5 102,5 262,5 267,5
I)é’ruez_ka 82,5 87,5 107,5 2775 2825
ekkociezka 87,5 0 112,5 290 295
ciezka 92,5 925 11755 302,5 307,5
Klasa m
kogucia 45 475 65 1575 162,5
iorkowa 50 52,5 70 172,5 1775
ekka 575 60 715 195 200
Srednia 62,5 65 85 2125 2175
oOtciezka 67,5 70 92,5 230 235
ekkociezka 72,5 72,5 97,5 242.5 2475
ciezka 75 75 100 250 255
Klasa mtodziezowa
kogucia 40 42,5 60 1425 1475
iorkowa 45 475 65 157,5 162,5
ekka 52,5 55 72,5 180 185
Srednia 57,5 60 80 1975 202,5
Fé’fciez_ka 62,5 65 85 212,5 2175
ekkociezka 67,5 67,5 00 225 230
ciezka 70 70 95 235 240 4

Uwaga: dla uzyskania klasy nalezy wypetni¢ warunki podane w 2, 3 i 4 rubryce albo w 6 rubryce (suma przy afc-
osiggnieciu norm w poszczegodlnych bojach
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Mistrz Sportu.

Zdoby¢ Mistrzostwo Polski 2-krotnie w ciggu dwoch
lat
lub

zaja¢ 2-krotnie r;ajhmniej_ Il miejsce w Mistrzostwach Pol-
ski'w ciggu dwoch lat™i odnieS¢ w tym okresie co naj-
mniej 2 zwyciestwa w zawodach miedzypanstwowych, re-
prezentujac barwy Polski.

Klasa |

Odnie$¢ zwyciestwo, reprezentujac barwy Polski w za-
wodach miedzynarodowych

lub
zaja¢ co najmniej Il miejsce w Mistrzostwach Polski,
lub
odnies¢ w ciagu roku 5 zwyciestw nad zawodnikami Kkla-
sy |.

Klasa Il.

Odnies¢ w ciggu roku 5 zwyciestw nad zawodnikami
Masy 11

lub
treprezentowaé 3-krotnie w ciggu roku barwy wojewodz-
wa,

lub

zaja¢ co najmniej Il miejsce w centralnych mistrzostwach
zrzeszenia,

BOKS

lub

zaja¢ | miejsce w turnieju dla zawodnikéw Klasy 111 z
udziatem najmniej 4 zawodnikéw w danej wadze.

Klasa Il1I.

Odnies¢ w ciggu roku 3 zwyciestwa nad zawodnikami

klasy 111

lub
bra¢ udziat w mistrzostwach wojewddztwa odnoszac naj-
mniej 2 zwyciestwa,

lub
zaja¢ co najmniej, 1l miejsce w mistrzostwach powiatu
albo w mistrzostwach zrzészenia — szczebla wojewddz-
kiego,

lub
stoczy¢ co najmniej 10 walk .odnoszac 5 zwyciestw,

lub
zdoby¢ mistrzostwo Polski junioréw-
Klasa mitodziezowa.

Bra¢ udziat w mistrzostwach Polski junioréw, odnoszac
najmniej 2 zwyciestwa

lub
zaja¢ | — IV miejsce w wojewodzkich ,mistrzostvx_/achdj -
niorow z udziatem najmniej 8 zawodnikdéw w danej wadze.

Utrzymanie klasy.

Odnies¢ 2 zwyciestwa nad zawodnikami swojej klasy
wzglednie 1 zwyciestwo nad zawodnikiem Masy “wyzszej.

DZUDO

Mistrz Sportu.

UzyskaC _stopienn miedzynarodowego mistrza dzudo
g:_zarny Ea‘? nadawany przéz Miedzynarodowg Federacje

zudo (F.1.J.).

oraz

zdoby¢ dwukrotnie w ciggu dwoch lat Mistrzostwo Polski
i odnies¢ co najmniej dwa szcws_twa w_spotkaniach
miedzynarodowych, nad zawodnikami posiadajgcymi sto-
pien miedzynarodowego mistrza dzudo (czarny pas).

I klasa.
Uzyska¢ drugi (pas niebieski) wzglednie pierwszy (pas

bragzowy) stopien szkoleniowy
oraz

zdoby¢ mistrzostwo wzglednie wicemistrzostwo Polski
lub

odnies¢ zwyciestwo w zawodach miedzynarodowych
lub

odnie$¢ trzy zwyciestwa nad zawodnikami | Kklasy.

Il klasa.

Uzyska¢ czwarty (pas pomaraficzowy) wzglednie, trzeci
(pas zielony) stopien szkoleniowy
oraz

zdoby¢ mistrzostwo _wzglednie wicemistrzostwo woje-
wodztwa czy zrzeszenia

lub
odnies¢ trzy zwyciestwa nad zawodnikami Il Masy.

111 Kklasa.
Uzyska¢ piaty stopieni szkoleniowy (pas z6tty)
oraz

odnie$¢ co najmniej dwa zwyciestwa w mistrzostwach
wojewodztwa wzglednie zrzeszenia

lub
odnies¢ trzy zwyciestwa nad zawodnikami 11l klasy
lub
zajaC pierwsze miejsce w mistrzostwach powiatu wzgled-
nie_kota sportowego, przy udziale najmniej 5 zawodnikow
posiadajacych pigty stopien szkoleniowy {pas 201ty)
lub
zdoby¢ mistrzostwo, wzglednie wicemistrzostwo Polski
junioréw.
Klasa mtodziezowa.
UzyskaC piaty stopien szkoleniowy (pas zotty)
oraz

zaja¢ co _najmniej trzecie miejsce w mistrzostwach junio-
row wojewodztwa wzglednie zrzeszenia, z udziatem naj-
mniej 6 zawodnikow w danej wadze.
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Utrzymanie klasy.

Odnies¢ dwa zwyciestwa nad zawodnikami swojej kla-
sy wzglednie jedno zwyciestwo nad zawodnikiem “klasy

Wyzsze).
Uwagi:

1. Stopien szkoleniowy miedzynarodowego mistrza dzu-
do (pas czarny — 1 ,,dan“) nadaje Miedzynarodowa

Federacja Dzudo (F.l.J.) zgodnie z odpowiednimi prze-

pisami miedzynarodowymi.
2. Stopnie sz ol(enlovge: L k)

— pierwsz as brazowy ,, u“),

— grugj_ yas F?li_ebiegki \f\,%/kyu“)),/

— trzieci (pas zielony ,3 kyu*),

— czwarty (pas pomaranczowy ,4 kyu“),

— piaty (pas zotty ,5 kyu®), = )
uzyskuje sie przez ztozenie odpovyledn_lego e(géammu przed
komisjg wyznaczong przeiz Sekcje Dzudo KF..

GIMNASTYKA

Gimnastyka sportowa

Mistrz Sportu

Osiggna¢ 2-krotnie 82% (kobiety 85%) punktow mozli-

ch do zdobycia w Mistrzostwach Polski, mistrzostwach
CRZZ, zawodach miedzynarodowych lub zawodach za-
twierdzonych przez GKKF jako “kwalifikujgce do uzy-
skania klasy mistrzowskiej.

Klasa I, 11, 111 i mtodziezowa

Osing]nqc’ 75% punktéw mozliwych do zdobycia na za-
wo_dzla(cI 0 programie zatwierdzonym przez GKKF dla da-
nej klasy.

Utrzymanie klasy |

Osiggna¢ w zawodach klasy mistrzowskiej 75% punk-
tow mozliwych do zdobycia.

Utrzymanie klasy Il i 111

Osiagna¢ w zawodach wyzszej klasy (tn,p. zawodnik kla-
s%j/ IbII w zawodach klasy I1) 70% punktow mozliwych do
zdobycia.

Uwaga

1. Tytut Mistrza Sportu mozna osiggng¢ na zawodach

OJJ(ogramle obowigzkowym i dowolnym przy skladzie
sedziowskim zatwierdzonym przez GKKF.
2. We wszystkich klasach zawodnik moze wykona¢
Cwiczenia dwa razy, zarowno w ukiadzie obowigzko-
\Iivym jak i dowolnym — przy czym ocenia sie lepsze wy-
onanie.

Gimnastyka akrobatyczna

Klasa |

Osiggna¢ 80% punktow mozliwych do zdobycia w za-
wodach zatwierdzonych przez Sekcje Gimnastyki GKKF
jako zawody klasyfikacyjne.

Klasa I, 11l i mtodziezowa

Osiqgnqé 75% punktéw mozliwych do zdobycia w za-
wodach zatwierdzonych przez Sekcje Gimnastyki WKKF
jako zawody klasyfikacyjne.

Utrzymanie klasy I, 11i HI

~ Osi gngé w zawodach wyzszej klasy 70% punktéw mo-
zliwych do zdobycia.

Uwaga

1. Ukfad cwiczen obowigzkowych i stopien trudnosci
¢wiczen dowolnych dla posz_cze%olrplch klas i specjalno-
§ci ustala Sekcja Gimnastyki GKKF-

2. Klasy, poczawszy od Il w gore, nadaje sie zawodni-
kom i zawodniczkom, ktoérzy ukonczyli 16" lat.

3. Klase | uzyskuje sie na zawodach, ktérych program
obejmuje:

dla specjalnosci: skoki meskie i zenskie, uktady _ta-
neczno-akrobatyczne zenskie, dwojki_ zenskie, meskie i
mieszane — a) ¢wiczenia wolne obowigzkowe, b) 1 uktad
¢wiczen obowigzkowych, c¢) 1 ukiad ¢wiczen dowolnych.
_dla_specjalnosci: trojki, czworki i piatki zenskie, czwor-
ki, pigtki meskie — a) Cwiczenia wolne obowigzkowe, b)
3 piramidy obowigzkowe, ¢) 3 piramidy dowolne.

4. Klase Il i 11l uzyskuje sie na zawodach, ktdérych
program obejmuje:

dla specjalnosci: skoki meskie i zenskie, ukfady _ta-
neczno-akrobatyczne zenskie, dwojki zenskie, meskie i
mieszane — a) Cwiczenia wolne obowigzkowe, b) 2 ukia-
dy cwiczen obowigzkowych;

dla specjalnosci: trojki meskie i zerskie, czworki zen-
skie i gl@tkl zenskie — a) ¢wiczenia wolne obowigzko-
we, b) 6 piramid obowigzkowych.

5. Klase mitodziezowg uzyskuje sie na zawodach, Kto6-
rych program obejmuje:
. dla specjalnosci: = ¢wiczenia indywidualne dziewczat
i chtopcow — a) Cwiczenia_wolne ~ obowigzkowe, b?(
cwu:ﬁen akrobatycznych indywidualnych  obowigzko-
wycn;

dla specjalnosci: ¢wiczenia zespotowe (piramidy) dziew-
czat i chlopcow — a) Cwiczenia wolne obowigzkowe, b)
3 piramidy obowigzkowe.

6. Klase sportowa uzyskuje sie przez osiagniecie (wy-
maganej 1losci punktow w jednej z wymienionych wyzej
specjalnosci.

Gimnastyka artystyczna

Klasa |

Osiqu]nqc’ 80% punktow mozliwych do zdobycia w za-
wodach zatwierdzonych przez Sekoje Gimnastyki GKKF
jako zawody klasyfikacyjne.

Klasa I, 111 i miodziezowa

Osiq%nqé 75% punktéw mozliwych do zdobycia w za-
wodach zatwierdzonych przez Sekcje Gimnastyki WKKF
jako zawody klasyfikacyjne.

Utrzymanie klasy I, 11i 11

_ _Osiq%n ¢ w zawodach wyzszej klasy 70% punktow mo-
zliwych do zdobycia.

Uwagi

L Uklad c¢wiczen obowigzkowych i stopien trudnosci
¢wiczen _dowolnz_ch dla poszczegolnych klas ustala
Sekcja Gimnastyki GKKF.



12 BIULETYN SPORTOWY STOLECZNEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ

2. Klasy, poczawszy od Il w goére, nadaje sie zawodni-
czkom, ktore ukonczyty 16 lat. =~ ] )

3- Klase | uzyskuje sie w ¢wiczeniach indywidualnych
na zawodach 0 programie obejmujacym: a) cwiczenia
wolne obowigzkowe, b) Cwiczenia dowolne z elementa-
mi akrobatyki i rownowagi, c) Cwiczenia dowolne z Przy-
borami, d) 'skok z trampoliny.

4. Klase I, 1l i mtodziezowg uzyskuje sie w Cwicze-
niach zespotowych (przy punktacji indywidualnej) w za-
wodach o progbramle_obelmumcym: a)yvgwmzenla wolne
obowigzkowe, b) Cwiczenia obowigzkowe z elementami
akrobatyki I rownowagi, c%_ ¢wiczenia obowigzkowe z
Erzyborem, d) skok z trampoliny wzwyz przez poprzecz-
e.

HOKEJ NA LODZIE | HOKEJ NA TRAWIE

Mistrz Sportu

Bra¢_udziat w ciggu dwdch kolejnych lat w 80% spot-
kan mistrzowskich w skiadzie druzyny zdobywajacej ty-
tut Mistrza Polski

lub
bra¢ udziat w ciagu dwoch lat w 3 spotkaniach zwycie-

skich w skiadzie oficjalnej reprezentacji Polski (w pierw-
szym zespole).

Klasa |
Bra¢ udziat co najmniej w 80% spotkani o Mistrzostwo
Polski w skladzie druzyny, ktora zajeta | — V miejsce
w tabeli
lub

bra¢ udziat co najmniej w 80% spotkan w sktadzie dru-
zyny, ktora zdobyta | lub Il miejsce w rozgrywkach o
uchar Polski wzglednie o Puchar Miast w hokeju na
trawie,
lub

reprezentowaC barwy Polski wzglednie 3-krotnie w cig-
ogu dwdch lat reprezentowaC zrzeszenie czy okreg w
spotkaniach miedzynarodowych.

Klasa Il

Bra¢ udziat co najmniej w 75% spotkan o Mistrzostwo
Polski
lub

bra¢ udziat co najmniej w 75% spotkan o mistrzostwo
wojewodztwa w_skladzie druzyny, ktora zdobyta mi-
strzostwo lub wicemistrzostwo "wojewddztwa,

lub

bra¢ udziat co najmniej w 75% spotkan w skiadzie dru-
zyny, ktora zdobyta mistrzostwo zrzeszenia w hokeju na
lodzie, a mistrzostwo czy wicemistrzostwo w hokeju na
trawie,

lub
bra¢ udziat co najmniej w 75% spotkan w sktadzie dru-
zyny, ktora zdobyta mistrzostwo rezerw szczebla central-
nego,

lub
bra¢ udziat co najmnief' w 75% spotkan w skiadzie dru-

zyny, ktora zdobyta Il — IV miejsce w roz kach o
P¥Jc¥1ar Polski alt?() 0 Puchar Miast,J g

lub

bra¢ udziat co najmniej w 75% spotkan mistrzowskich
miedzyzrzeszeniowych Szczebla centralnego w druzynie
reprezentujacej zrzeszenie,

lub

bra¢ udziat co najmniej w 75% spotkan mistrzowskich
w skfadzie druzyny zdobywajacej mistrzostwo i wicemi-
strzostwo Polski” juniorow.

Klasa 111

tWBraé udziat.w 50% spotkan o mistrzostwo wojew0ddz-
a
lub

bra¢ udziat w_75% spotkarn o mistrzostwo rezerw szcze-
bla wojewodzkiego,
lub

bra¢ udziat w 50% spotkan w rozgrywkach o Puchar
Polski wzglednie o Puchar Miast,

lub

bra¢ udziat w 50% spotkan w sktadzie druzyny, ktéra
zdobyta mistrzostwo powiatu,

lub

bra¢ udziat w 50% spotkan w mistrzostwach zrzeszenio-
wych i miedzyzrzeszeniowych szczebla centralnego,

lub

bra¢ udziat w 50% spotkan w skiadzie druzyny rezerw
na szczeblu centralnym,

lub

brac .udziat w 50% spotkali w sktadzie druzyny, ktora
zdobyta mistrzostwo  juniorow wojewodztwa [ub zrzesze-
nia.

Klasa mtodziezowa
mBra¢ udziat w 50% spotkan w zawodach o mistrzostwo
Polski juniorow
( lub

bra¢ udziat W.75% spotkan w zawodach o mistrzostwo
wojewddztwa junioréw,

lub

bra¢ udziat w 50% spotkan w skiadzie druzyny mistrza
lub wicemistrza w rozgrywkach miedzyszkolnych,

lub

bra¢ udziat w 50% spotkan w sktadzie druzyny repre-
zentujgcej zrzeszenie w danym wojewodztwie.

Uwaga

1. Zawodnikom usunie&ym przez sedziego z boiska nie
zalicza sie danego spotkania do klasyfikacji (w hokeju
na lodzie przy zastosowaniu kary meczu).

Niech rozkwita radosna praca polskich sportowcéow

dla szczescia i sity naszej Ojczyzny
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2. Zawodnikowi, ktéremu na zawodach udzielono kary
dyskwalifikacji (nawet z zawieszeniem), spotkania tego
nie zalicza si¢ do klasyfikacji.

3. Zawodnikowi, ktory Wystepu%e w skfadzie druzyny
ako rezerwowy (nie wszedt na tafle lub boisko), nie za-
icza sie tego spotkania do klasyfikacji.

_ 4. Bramkarzy rezerwowych klasyfikuje sie o klase ni-
zej niz pozostatych zawodnikow danej druzyny, o ile nie
biorg udziatu w grze, a figurujg w Skfadzie druzyny, w

protokétach w przewidzianej normami kIaS)&fikacy[j)nymi
tlosci spotkan lub tez o ile 'wymienili bramkarza “biorac
udziat w zawodach w 30% spotkan.

Utrzymanie klasy

Uzyska¢ wyniki przewidziane normami klasyfikacyjny-
mi dla klasy o jeden StOpIe_ﬁ_nIZSZBJ_(Snp. dla ‘utrzymania
klasy | nalezy uzyska¢ wyniki przewidziane dla klasy II).

JEZDZIECTWO

Mistrz Sportu

Uzyska¢ w ciggu roku, tytut Mistrza Polski w dwdch
konKurencjach b
u

ulzyskaé w ciggu trzech lat, 3-krotnie tytut Mistrza Pol-
ski.

| klasa

Zaja¢ 1| — 3 miejsce na Jezdzieckich Mistrzostwach
Polski b
u

zaja¢ | — 3 miejsce na okregowych zawodach elimina-
cyjnych do Mistrzostw Polski oraz 4 — 5 miejsce na Jez-
dzieckich Mistrzostwach Polski — w ciggu roku

lub

zajg¢ w ciggu roku pierwsze miejsce w dwoch konku-

rencjach na okregowych zawodach eliminacyjnych do Mi-
strzostw Polski.

Il klasa

5 LIJIT(Qr’lczyé konkurencje w Jezdzieckich Mistrzostwach
olski
lub

zaja¢ 1 — 2 miejsce w zawodach otwartych, co najmnigj
szczebla  wojewodzkiego, przy wysokosci przeszkod nie
mniejszej niz 120 cm.

111 klasa

Ukonczy¢ konkurencje w zawodach eliminacyjnych do
JeZdziecKich Mistrzostw Polski

KAJAKARSTWO

Mistrz Sportu

Zdoby¢ Mistrzostwo Polski 2-krotnie w ciggu dwoch
kolejnych lat — indywidualnie albo w osadzie
lub
zdoby¢ Mistrzostwo Polski 3-krotnie w ciggu czterech
lat — indywidualnie albo w osadzie.

Klasa |

. Zdohy¢ mistrzostwo wzglednie wicemistrzostwo Polski
indywidualnie albo w osadzie

lub
odnies¢ zwyciestwo w spotkaniach miedzynarodowych,
reprezentujac barwy Polski,

lub
zaja¢ 2-krotnie w ciggu roku co najmniej VI miejsce w
Mistrzostwach Polski,

lub
%dobyé 2-krotnie w ciggu roku mistrzostwo wojewddz-
wa,

lub

odnie$¢ 4 zwyciestwa na kajaku wyscigowym w zawo-
dach ogdélnokrajowych (zwyciestw zaliczonych do uzyska-
nia klasy Il — nie zalicza sig)-

Klasa Il

Zdoby¢ mistrzostwo wzglednie 2-krotnie wicemistrzo-
stwo wojewodztwa albo zrzeszenia
lub
odnie$¢ 3-krotne zwyciestwo na kajaku wyscigowym w
regatach o zasiggu co najmniej wojewodztwa lub zrzesze-
nia.

lub
zaja¢ 1 — 10 miejsce w zawodach otwartych, z ukon-
czeniem konkurencji — przy wysokosci przeszkod nie
mniejszej niz 100 cm.

lub

odnie$¢ co_najmniej 2 zwyciestwa na kajaku sportowym
i 1 na kajaku wyScigowym w regatach o zasugf;u_ nai-
mniej wojéwddztwa (zwyciestw odniesionych w Klasie 111
i mtodziezowej nie zalicza sie).

Klasa 111

ZajaC 2-krotnie miejsce wsrod 40% osad, ktore pierwsze
ukonczyty bieg.

Klasa mtodziezowa

Odnies¢ w_ciggu sezonu 1 zwyciestwo albo zajaé Il
miejsce w biegach dla mtodziezy przy udziale najmniej
4 startujgcych osad

lub

zaja¢ 2-krotnie miejsce wsrdd 50% osad, ktére pierwsze
ukonczyly bieg.

Utrzymanie klasy

‘Uzyska¢ w ciggu sezonu 1 zwyciestwo nad zawodni-
I2<|em swojej klasy w zawodach przy udziale co najmniej
zrzeszen.

Uwaga

1. Zawodnik Kklasy mtodziezowej, ktory uzyskat mistrzo-
stwo lub wicemistrzostwo Polski juniorow, po przejlscm
do_grupy dorostych otrzymuje automatycznie klase 1I.

2. Zawodnik Klasy m+od2|ezowelj, ktory uzyskat w_mi-
strzostwach wojewodztwa | lub [l mle{sce, po przejsciu
do grupy dorostych otrzymuje automatycznie klase I1ll.
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KOLARSTWO SZOSOWE

Mistrz Sport-

Figurowa¢ w ciggu dwoch kolejnych lat na I—II miej-
scu listy 10-ciu najlepszych kolarzy (liste zestawia co-
rocznie "Sekcja Kolarstwa GKKF)

lub

~ zaja¢ dwukrotnie w ci%gu roku pierwsze miejsce w wy-
Scigach o Mistrzostwo Polski (dotyczy mistrzostw gor-
skich, na przefaj, 200 km na szosié ofaz uczestnictwa w
zwycigskim  zespole druzynowych Mistrzostw = Polski,
z tym, ze czwarty zawodnik konczy wyscig z réznicg do
30 sek. za swojg druzyng)

lub
zajaé w ciagu roku I — Il miejsce w szesciu $cigach
ngno olsk?gh, na dystansach od 100 km wzwyvivy(w gwy-

$cigach wieloetapowych od 5 etapoéw wzwyz) przy czym
zajgme_ | — Il miejsca w ogolneg klasyfikacji liczy ‘sie
podwojnie ,a od 10 ‘etapow — potrojnie.

Klasa |

Zdoby¢ w ciggu roku w czterech wyscigach miejsce
odpowiadajgce, 20% ilosci konczacych wyscig, przy udzia-
le co najmniej 30 zawodnikow — na dystansie od 100—
150 km, "uzyskujac przecietng szybkos$¢ 37 km/godz.

Klasa Il

Zdoby¢ w ciggu roku w trzech wyscigach — dla klasy
111, migjsce odpowiadajace 20% ilosci _konczacych wyscig
Erzy udziale co najmniej 20 zawodnikow, na dystansie
0—75 km, uzyskujac przecietng szybko$¢ 33 Km/godz.

Klasa ni
Zdoby¢ w jednym wyscigu dla_niesklasyfikowanych
lub dla klasy mifodziezowe] — miejsce odpowiadajace

20% ogolnej “liczby koriczacych wysclg, przy udzialé co
najmniej 20 zawodnikow, uzyskujgc E)rzeuetnq szybkos¢:
a) na dystansach 20 — 30 'km — 32 km/godz.
b) na dystansach 30 — 50 km — 30 km/godz.

Klasa mtodziezowa

Zdoby¢ w wyscigach dla niesklasyfikowanych do lat 17,
miejsce odpowiadajace 20% ogolnej liczby Kkonczacych
wyscig, przy udziale co najmniej 15 zawodnikdéw na dy-
stansie 10 — 25 km.

Uwagi

1w Wys’ci%ach przetajowych i gorskich klasyfikuje sie
ﬁawodnikow ez uzyskania przecietnej minimalnej szyb-
osci.

2- Zawodnicy klasy mtodziezowej moga startowac w wy-
Scigach na dystansie do 50 km. ) )

3. Zawodnicy powyzej 17 lat, niesklasyfikowani — mo-
ga startowac¢ w wyscigach dla klasy I1l." )
4. W wyscigach ws&olnych np. dla klasy I i n klasyfiku-
e sie oddzielnie obie klasy {przykiad: wyscig konczy 70-ciu
olarzy klI. I i 30-tu kI II' — do Klasyfikacji bierze sie
polgiI uwaﬁ)e 14-tu zawodnikéw z klasy | i 6-ciu zawodnikéw
z klasy ).

Utrzymanie klasy

Uzyska¢ w danym roku jeden raz wynik przewidziany
do klasy wyzszej.

KOLARSTWO TOROWE

Utrzymanie klasy

. Klasy
Konkurencja M | nooom mi Uzyskaé jeden raz wynik przewidziany dla danej kla-
sy-
start lotny 200m 118 124 130 138 150 Uwagi ) _ ) )
start lotny 400 m 244 254 270 280 310 1. Dla zdobycia klasy nalezy uzyska¢ 2-krotne w ciggu
start lotny 500 m 310 336 355 388 390 roku wyniki przewidziane dla danej klasy. )
zatrzymany 1 km 1137 1.16.0 1.19.0 1.225 1275 2. W konkurencji druzynowej, ‘dla uzyskania klasy
zatrzymany 2 km — — 2460 2550 — trzech pierwszych “zawodnikow ‘musi przejéchac dystans
zatrzymany 4 km 5100 5300 5550 — — w czasie okreSlonym w powyzszej tabeli. ) .
wyscig godzinny 415 km 41 km - — Czwarty zawodnik dla uzyskania tejze klasy musi znaj-
druzynowy 2km — — — 2480 — dowac sie nie dalej jak 10 metrow za trzecim zawodni-
druzynowy 4 km 454.0 5100 5300 — — kiem druzyny.
LEKKA ATLETYKA
Klasa
Konkurencja Mistrz ..
sportu I Il " Mtodziezowa
Mezczyzni
bieg 100 m 105 10,9 11,5 12,2 13,2
N 200 m 21,3 22,5 235 25,0 26,9
400 m 47,8 50,8 52,5 56,0 1.00,0
800 m 1.50,0 1.56,4 1.59,8 2.09,0 * 2.18,0
. 1000 m 2.24.5 2.325 2.38,0 2490 3.02,0
. 1500 m 3.50,0 4.00,0 4120 4.350 4.55,0
3000 m 8.20,0 8.48,0 9.15,0 10.00,0 —
s 5000 m 14.23,0 15.15,0 16.10,0 17.20,0 —
10000 m 30.10,0 32.10,0 35.00,0 37.00,0 —
+ Mmaratonski 2:35.00,0 3:00.00,0 3:00.00,0 — —
chod 10 km 46.00,0 50.00,0 54.00, 1:00.00,0
s 20 km — 1:44.00,0 1:58.00,0 2:20.00,0
30 km — 2:50.00,0 3:05.00,0 3:30.00,0
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Klasa
Kenkurencja o 1 I I Miodziezowa
bieg 50 km 4:45 000 5:00.00,0 5:40.00,0 6:15.00,0
» 110 m ph (106 cm 14,8 158 17,0 18,5
» 110 m pt (100 cm 16,9 18,4 20,0
» 110 m ph (91,4 cm 18,0 19,0
» 200 m pt (76,4 cm 24,0 26,0 215 30,0 32,5
. 400 m pt. (914 cm) 53,0 575 60.5 65,0
" 3000 m z przeszko- 9.02,0 9.40,0 10.00,0 11.00,0
ami
skok w dal 7,50 6,80 6.40 5,80 5,20
skok wzwyz 1,95 1,80 1,70 1,58 1,45
skok o tyczce 4,25 3,70 340 3,00 2,50
troj skok 15,15 13,80 12,90 12,00 10,80
pchniecie kulg 7,257 kg 16,00 13,90 12,40 11,00
pchniecie kulg 6,000 kg — — 13,00 11,60 10,00
pchniecie kulg 5,000 kg — — 13,50 12,10 11,00
rzfut dyskiem 2,000 kg 50,00 42,00 37,00 32.00 24,00
rzut dyskiem 1,500 kg 42,00 36,00 30,00
rzut oszczepem 0,800 kg 70,00 57,00 50,00 42,00 34,00
rzut mfotem 7,257 kg 56,00 47,00 40,00 32,00
rzut miotem 5,000 kg 42,00 36.00 30,00
rzut miotem 6,250 kg 46.00 38,00 32,00
pieciobdj (100 m,
w dal, kula
wzwyz, 400 m) 3.500 3.000 2.500 1.900 1.300
dziesiecioboj
(I dzien — 100 m,
w dal, I%Ioa,
WZWyz m;
I *d\%iéﬁ i t110 m
otki, sk, tyczka
osrzjczep, 150ym) Y 6 100 5.000 4.200 2300
Kobiety
i 95
hieg 188 % 12,0 12,7 131 145 154
. 200 m 24,9 26,6 28,0 310 330
. 400 m 58,0 1.01,0 1.050 1.09,0 1160
» 500 m 1170 1220 1280 1320 1450
, 800 2.160 2.250 2.380 2.50,0
, 80 m plotki 118 12,9 14,0 154 16,2
skok w dal 5,80 5,30 4,90 4,30 3,80
skok wzwyz 1,58 1,46 1,36 1,25 112
pcﬂniecie kulq gggg ||§g 1350 11,80 10,20 8,50 57388
pchniecie kulg 3, o} ,
rzut dyskiem 1,000 k 45,00 38,00 32,00 26,00 22,00
rzut Qs)z/czegem 0,600 kg 47,00 38,00 33,00 26,00 22,00
55‘265’;’%) 1dm, kula, 1,500 1.100 750 550
PSR, kul -
m, kula, wzwyz,
zo m ptotki, w dal 3.100 2450 1.800 1.100

LOTNICTWO SPORTOWE

Lotnictwo silnikowe

Mistrz Sportu

Zdoby¢ | miejsce w klasyfikacji ogdlnej w krajowych
zawodach lotniczych ,uzyskujac nie mniej niz 90% punk-
tow przewidzianych regularlmt?em tych zawodow

u
zdoby¢ kolejno 2-krotnie | miejsce w technice pilotazu

W_krajoowyc zawodach lotniczych, uzyskujac nie mniej
niz 90% punktéw przewidzianych regulaminem tych za-
wodow,

lub
zdoby¢ kolejno 2-krotnie | miejsce w nawigacji_ w krajo-
wych zawodach lotniczych, uzyskujac nie mniej niz 90%
punktéw przewidzianych regulaminem tych zawoddw.

Klasa |
Zdoby¢ | miejsce w Lednej_z mistrzowskich konkurencji
w krajowych zawodach lotniczych
lub

zdoby¢ najmniej 11 miejsce w 2 réznych konkurencjach
mistrzowskich w krajowych zawodach “lotniczych,

lub
zdoby¢ najmniej IV miejsce w og6lnej konkurencji w
krajowych” zawodach lotniczych,

lub

ukoriczy¢ | klase wyszkolenia i uzyska¢ petne uprawnienia
instruktorskie.
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Klasa 11
Zdoby¢ najmniej VI miejsce w jednej z mistrzowskich
konkurencji "w krajowych Iz%wodach lotniczych
u

ukonczy¢ | klase wyszkolenia i uzyska¢ uprawnienia
instruktorskie. o
Klasa Il

UzyskaC licencje i upowaznienie do lagdowan na Frzy-
gotowanym terenie oraz ukonczy¢ Il klase wyszkolenia.
Klasa miodziezowa

Ukonczy¢ | klase wyszkolenia.

Utrzymanie klasy

Zdoby¢ najr_nniel' raz na dwa lata jeden z warunkow
swojej klasy i wylata¢ w ciagu roku najmniej 20 godzin
oraz zda¢ okresowy egzamin teoretyczny i praktyczny.

Szybownictwo
Mistrz Sportu
Zdoby¢ ztotg odznake szybowcowg z trzema diamenta-
mi

lub
zdoby¢ rekord miedzynaro?ogvy,
u

zwyciezy¢ w klasyfikacji ogolnej miedzynarodowych za-
wodow “szybowcowych.
Klasa |

Zdoby¢ ztotg odznake szybowcowg z dwoma diamenta-
mi

lub
uzyska¢ zwyciestwo w ogdlnokrajowych zawodach szy-
bowcowych, b

u

zdoby¢ krajowy rekord szylbok;/vcowy,

u
zaja¢ co nag)mniej Il miejsce w miedzynarodowych za-
wodach szybowcowych, b

u

zaja¢ 2-krotnie co najmniej Il miejsce w ogdlnokrajo-
wych zawodach szybowcowych.
Klasa Il
Zdoby¢ ztotg odznake sz;l/bgwcowq
u

zdoby¢ warunek uzyskania diamentu, do ztotej odznaki
szybowcowej,

lub
zaja¢ co najmniej Il miejsce w ogdlnokrajowych zawo-
dach szybowcowych, b
u
zaja¢ 2-krotnie co najmniej V miejsce w ogolnokrajowych
zawodach szybowcowych.
Klasa 111
Zdoby¢ srebrng odznake ?z%bowcowa
u
zaja¢ co najmniej V miejsce w ogodlnokrajowych zawo-
dach szybowcowych, ub
u
zajg¢ 2-krotnie co najmniej VI miejsce w ogolnokrajo-
wych zawodach szybowcowych.
Klasa mtodziezowa
Osiaggna¢ stopien wyszkolenia pilota zaglowego oraz

zdobyc najmniej jeden warunek uzyskania srebrnej od-
znaki szybowcowej.

Utrzymanie klasy
Klasa |

Osiagna¢ wyniki réwnorzedne z_warunkami_ uzyskania
ztotej odznaki szybowcowej albo 2-krotnie osiggnac wy-
niki rownorzedne z jednym, dowolnie wybranym warun-
kiem uzyskania ztotej odznaki szybowcowej

lub
zaja¢ w. o?élno_k_rajowych zawodach  szybowcowych co
najmniej ITI miejsce, b

u
zajg¢ w_miedzynarodowych zawodach szybowcowych co
najmniej V migjsce,

ub
wylata¢ w ciggu roku najmniej 50 godzin na szybowcach.

Klasa 11

Osiggna¢ wynik rownorzedny z jednym dowolnie wy-
branym warunkiem uzyskania ztotej odznaki szybowco-
wej

lub
zaja¢ w ogdlnokrajowych zawodach szybowcowych co naj-
mniej V miejsce,

lub
wylata¢ w ciggu roku najmniej 30 godzin na szybowcach-

Klasa in

Osiggna¢ wyniki réwnorzedne z dwoma dowolnie wy-
branymi warunkami uzyskania srebrnej odznaki szybow-
cowej

lub
zaja¢ w ogolnokrajowych zawodach szybowcowych co naj-
mniej VII miejsce, ub

u

wylata¢ w ciggu roku najmniej 15 godzin na szybowcach.

Spadochroniarstwo

Mistrz Sportu

Wykona¢ fgcznie 100 skokow ze spadochronem, w tym
przynajmniej 10 w nocy i 3 z lgdowaniem na wodzie

u
zdoby¢ miedzynarodowy rekord spadochronowy w Kate-
gorii” skokow |ndyW|duaIny(|:hb

u

zwyciezy¢ w klasyfikacji ogolnej miedzynarodowych za-
wodow “spadochronowych,

u
zwyciezy¢ 2-krotnie kolejno w Klasyfikacji ogdlnej kra-
jowych "zawodow spadochronowych.

Klasa |

Wykonaé_i%cznie 75 skokdw ze spadochronem, w tym
€0 najmniej 5 z podstawovlvygh figur akrobacji lotniczej

u
zwyciezy¢ w klasyfikacji ogélnej krajowych zawodéw
spadochronowych, b

u

zdoby¢ krajowy rekord spadochronowy-

Klasa Il
Wykona¢ co najmniej 50 Iskl;)k(’)w ze spadochronem
u

zaja¢ co najmniej VI miejsce w dowolnej konkurencji na
zawodach Krajowych.

Klasa Il
Wykona¢ co najmniej 15 skokéw z samolotu.

Klasa miodziezowa.
Wykona¢ co najmniej 3 skoki z samolotu.
Utrzymanie klasy

Klasa |
Wykona¢ rocznie 15 skokéw i zaja¢ co najmniej VI
miejSce w dowolnej konkurencji na zawodach Krajowych.

Klasa 11

Wykona¢ rocznie 10 skokow.
Klasa IlI

Wykona¢ rocznie 6 skokow.

Klasa mtodziezowa
Wykonac¢ rocznie 3 skoki.
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Modelarstwo lotnicze

Mistrz Sportu

_Zaja}c{: w zawodach ogolnokrajowych, w ciagu 2-ch ko-
lejnych lat co najmnle{( drugie” miejsce w dwoch dowol-
nych kategoriach, uzyskujac jednoczesnie wyniki przewi-
dzlaﬂe tabelg norm dla Mistrza Sportu w 5-ciu konkuren-
cjac

lub

ustanowi¢ w dowolnej kategorii — rekord $wiata, wzgled-
nie 3 rekordy Polski b
u

zajaC pierwsze miejsCe w zawodach miedzynarodowych
z udziatem reprezentacji 3-ch panstw oraz uzyska¢ wyni-
ki przewidziane tabelg norm dla Mistrza Sportu w 3-ch
konkurencjach.

Klasa |

Zaja¢ w ciggu roku, na zawodach ogolnokrajowych, co-
najmniej 2 miejsce w dowothed kategorii 1 uzyskac wyni-
ki przewidziané tabelg norm dla klasy I-ej, w 4-ch Kon-
kurencjach, b

u

ustanowi¢ rekord Polski oraz uzyska¢ wyniki przewidzia-
ne tabelg norm dla klasy I-ej w 4-ch konkurencjach.

Klasa Il

Zaja¢ w_ ciggu roku na zawodach ogolnokrajowych co
najmniej 3-cie" miejsce w dowolnej kategorii, oraz uzys-
kac wyniki przewidziane tabelg norm dla klasy li-ej” w
dh  Konkurencjach.

Klasa Il
Zaja¢ w ciagu roku co najmniej 3 miejsce na zawodach
okregowych w dowolnej kategorii oraz 05|azgn%c wyniki

ﬁrzewidziane tabelg norm dla klasy Ill_ej w 2-ch kon-
urencjach.

Klasa mtodziezowa

Uzyska¢ w ciagu roku niki przewidziane tabela norm
dla k){asy m’rod?%zowej v\\llv%-ch lgonkurencjach. A

Uwaga
a. Tytut Mistrza Sportu przyznaje sie zawodnikowi kla-

sy l-ej, ktory spetnit przewidziane normami warun-
Ki w ciggu dwoch kolejnych lat kalendarzowych.
b. Klasy I, I, Il i miodziezowg nadaje sie zawodni-

kom,” ktorzy osiagneli wyniki przewidziane norma-
mi w ciggu jednego roku kalendarzowego-

TABELA NORM

Konkurencja Mistrz Sportu | I i Miodzie
Modele kadtubowe z napedem gumowym —
dtugotrwatosc lotu w sekundach 180 135 90 60 30
Modele szybowcow Hol - 50 m — dtugotrwa-
tos¢ lotu w sekundach T 180 135 920 75 45
Modele z napedem silnikowym (poj. silnika
0:25 ccm, czas pracy silnika — 15 sek.) dtugo-
trwatosC lotu w sekundach > 180 135 0 - -
Modele na uwiezi: km/godz km/giodz km/%odz.
— pojemnos¢: 0:2,50 ccm 130 110 0 — —
— pojemnos¢: 2.51:5,00 ccm 160 130 110 — -
— pojemnosc: 5,01:10,00 ccm 180 150 130 —
silnik” odrzutowy (waga do 500 g) ) 200 180 150 —
Modele kierowane za ppmocah fal radiowych
— dtugotrwatosé lotu w minutac 30 10 — —
Modele akrobacyjne na uwiezi 2| |
1 D ! 1 LR T T ] 1 -
Sg's2 Flw X238&°y o2
T268% gBE  FNURUE g
2E .8 256 578 g
g&as ORE %< | ogq, N2
Hos s | g_ | 'gw'ﬁ o = B
g2 ! L2888 cf 235
g8 gy »SgEs Ssgx
Slez! §£38 sra2ags8 §5E
cE.E ;% '§§,§2 b |% B |£ Q_gm
$°882 3708 gnfF | B8R
B122% Quiz SSellzg s
< 8 R = £ |
3. T W 8285 o5
o BVs b N1 85288 £8P
B d4mBoss0s  RYRATTF  FRF
Mikromodele — dtugotrwatos¢ w minutach 10 5 3 —

Wyjasnienia:

a) modele wolnolatajgce musza wykona¢ zadane minimum 3-krotnie z tym, ze liczg sie tylko wyniki osiggniete na

oficjalnych zawodach;

b) w modelach na uwiezi wystarczy aby model przekroczyt

szybkosc;

¢) modele akrobacyjne musza wykona¢ przepisowe figury w jednym locie.

w jednym locie konkursowym wymagang minimalng
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LYZWIARSTWO FIGUROWE

Jazda indywidualna

Mistrz Sportu

Zdoby¢ dwukrotnie w ciggu dwoch kolejnych lat tytut
Mistrza Polski

lub
zdoby¢ 5-krotnie tytut Mistrza Polski,

lub
zdoby¢ 3-krotnie w ciggu trzech kolejnych lat tytut wi-
cemistrza Polski.

Uwaga

We wszystkich przypadkach nalezy uzyskac co najmniej
75% punktow mozliwych do zdobycia, oddzielnie za jazde
obowiazkows i oddzielnie za jazde dowolng przy progra-
mie zawodow zawierajgcym najmniej 2 figury z mnozni-
kiem 4 z jaz_d%/ obowijzkowej oraz 4 minuty jazdy dowol-
nej dla kobiet, a 5 minut jazdy dowolnej”dla mezczyzn.

Klasa 1

Uzyska¢ co najmniej 66% punktéw mozliwych do zdo-
bycia w Mistrzostwach Polski wzglednie na zawodach
szczebla centralnego — oddzielnie za jazde obowigzkowa
i oddzielnie za jazde dowolng przy programie zawodow
klasy mistrzowskiej 1 I, zawmrag(acym najmniej 2 figury
z mnoznikiem 4 z &azdy obowigzkowej oraz 4 minuty jaz-
dy dowolnej dla kobiet, a 5 minut jazdy dowolnej dla
mezczyzn.

Uwaga

Do zawodow o programie klasy mistrzowskiej i | do-
uszcza sie zawodnikow klasy IlI, ktorzy w zawodach dla
ej klasy uzyskali co najmniej 70% punktow mozliwych
do zdobycia, oddzielnie za jazde obowigzkows, a oddziel-
nie za jazde dowolna.

Klasa 11

Uzyska¢ co najmniej 50% punktow mozliwych do zdo-
bycia — oddzielnie za gazd obowugkow_q i oddzielnie za
jazde dowolng w Mistrzostwach Polski, woljewodztwa
czy zrzeszenia wzglednie na zawodach szczebla central-
nego przy programie zawodow klasy 1l, zawierajgcym
najmniej 2 figury z mnoznikiem 3 z jazdy obowigzkowej
oraz 3 mlnu_tydjlazdy dowolnej dla kobiet, ‘a 4 minuty jaz-
dy dowolnej dla mezczyzn.

Uwaga

Do zawoddéw o programie klasy 1l dopuszcza sie zawod-
nikow Klasy 111, ktorzy w zawodach dla klasy 111" uzyska-
li co najmniej 60% punktow mozliwych do zdobycia —
oddzielnie za jazde obowigzkows, a ‘oddzielnie za jazde
dowolna.

Klasa Il

Uzyska¢ co najmniej 50% punktéw mozliwych do zdo-
bycia — oddzielnie za jazde obowuqzkowz? i odzielnie za
jazde dowolng w zawodach o programie klasy Ill, zawie-
rajacym najmnlei 1 figure_z mnoznikiem 2 z jazdy obo-
wigzkowej oraz 2 minuty jazdy dowolnej dla kobiet, a 3
minuty jazdy dowolnej dla mezczyzn.

Uwaga
Zawodnicy klasy miodziezowej mogaI by¢ dopuszczeni
do zawodow o programie klasy 111, o ile uzyskali na za-

wodach mitodziezowych co najmniej 60% punktéw mozli-
ch do zdobycia — oddzielnie za jazde obowigzkows, a
oddzielnie za jazde dowolna.

Klasa mtodziezowa

Uzyska¢ co najmniej 40% punktéw mozliwych do zdo-
bycia w zawodach miodziezowych — oddzielnie za jazde
obowigzkowa i oddzielnie za jazde dowolng przy progra-
mie zawodOw zawierajgcym najmniej 2 tuki przodem z

jazdy obowigzkowej oraz 1% minuty jazdy dowolnej dla
dziewczat i chiopcow.

Uwaga

Zawodnik, ktory uzyskat prawo startu w klasie wfz-
szej, ma prawo ubiegac sie¢ 0 wyzszg klasg w terminie do
konca nastepnego roku kalendarzowego.

Jazda parami

Mistrz Sportu

Zdoby¢ 2-krotnie w ciggu dwoch kolejnych lat tytut
Mistrza Polski

lub
zdoby¢ 3-krotnie w ciggu trzech kolejnych lat wicemi-
strzostwo Polski.

Uwaga

W obu Wyﬁ)_adkach nalezy uzyska¢ co najmniej 80%
punktow mozliwych do _zdobycia przy Prﬂﬁ_ramle 7awo-
dow zawierajacym 5 minut jazdy. Tytut Mistrza Sportu
nadaje sie zawodnikom, ktorzy wypetnili powyzsze wa-
rkLImkl IPOSIadaJQC w jezdzie indywidualnej co” najmniej

ase Il

Klasa |

Uzyskac¢ co najmniej 70% punktow mozliwych do zdo-
bycia w Mistrzostwach Polski = wzglednie na zawodach
szczebla centralnego o programie zawodow Kklasy mi-
strzowskiej 1 |, zawierajagcym 5 minut jazdy.

Uwaga

Klase | w jezdzie parami nadaje sie zawodnikom, z kto-
rych jeden posiada w jezdzie indywidualnej co najmniej
Klase Il, a drugi klase IlI,

Klasa Il

UzyskaC co najmniej 66% punktow mozliwych do zdo-
bycia w Mistrzostwach Polski, wojewodztwa czy zrzesze-
nia vyzgﬂ?dnle na zawodach szczebla centralnego o pro-
gramie klasy Il zawierajgcym 4 minuty jazdy.

Uwaga

Klase Il w jezdzie parami nadaje sie zawodnikom, z
ktorych kazdP/ posiada w jezdzie indywidualnej co naj-
mnigj klase [lI.

LYZWIARSTWO SZYBKIE

K1l a s 8
' Mto-
Konk j i Milo-  dzie-
onrencia ory ! N dzie zowa
zowa  (yawy
ki6tkie)
Mezczyzni
500 m 46,0 48,0 54,0 58,0 1.020 1.06,0
1000 m 1350 1420 1510 1590 2070 2150
1500 m 2270 2400 2530 3060 3190 3360
3000 m 5100 5350 6.070 6350 7.030 8000
5000 m 850,0 9400 10290 11170 — —
10000 m 18.10,0 20.00,0 21.30,0 23.090 — —
Kobiety
500 m 52,0 570 1000 1050 1100 1160
1000m 1500 1590 2060 2150 2250 2410
1500 m 2500 3060 3140 3290 3440 4100
3000 m 5540 6400 6590 7310 — —
5000 m 10200 11200 11560 12510 — —
Uv/iaga

Dla guzyskania tytutu Mistrza Sportu nalezy w przecig-
gu jednego sezonu osiagna¢ w 2 konkurencjach wyniki
podane w powyzszej tabeli.
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NARCIARSTWO

Biegi ptaskie, konkurencje zjazdowe
(zjazd, slalom gigant, slalom, konkurencja ztozona — zjazd
+ slalom, tréjbdj zjazdowy).

Mistrz Sportu

Za&qé dwukrotnie pierwsze miejsce w Mistrzostwach
Polski wzglednie w centralnych zawodach Klasyfikacyj-
nych — w ciagu 2 kolejnycflw bat (a nie jednego roku)

u
zaja¢ raz pierwsze i dwa razy drugie mie{f_ce albo cztery
razy drugie miejsce w Mistrzostwach Polski wzglednie w
centralnych zawodach klasyfikacyjnych — w ciggu 2 ko-
lejnych Tat (a nie jednego r?kg),

u

zajaC pierwsze miejsce na liscie najlepszych narciarzy, ze-
stawianej po sezonie przez GKKF wg odpowiedniego re-
gulaminu.

Klasa |

Osiggna¢ w Mistrzostwach Polski wzglednie w central-
nych zawodach klasyfikacyjnych czas w granicach 107%
czasu zwyciezcy.

Klasa 11

Osiggna¢ na centralnych zawodach klasyfikacyjnych-
czas w granicach 120% czals% zwyciezcy
u

osiggna¢ na mistrzostwach wojewodztw: — krakowskiego,
stalinogrodzkiego wzglednie wroctawskiego — czas w gra-
nicach 107% czasu zwymeztlzyb

u

osiggna¢ na Mistrzostwach Polski junioréw (chtopcy kat.
C, dziewczeta kat. B) czas w granicach 107% czasu™ zwy-
ciezcy.

Klasa in

Osiggna¢ na mistrzostwach wojewddztwa wzglednie
zrzeszenia albo na zawodach klasyfikacyjnych szczebla
wojewodzkiego — czas w grlarg)lcach 120% czasu zwyciezcy

u
osiggna¢ na Mistrzostwach Polski junioréw (chtopcy Kat.
C, dziewczeta kat. B) czas w granicach 120% czasu zwy-
ciezcy.

o : lub : :
osiagna¢_na mistrzostwach powiatu wzglednie na mistrzo-

stwach juniorow wojewddztwa czy zrzeszenia — czas W
granicach 107% czasu zwyciezcy.

Klasa mtodziezowa

Osiggna¢ na mistrzostwach junioréw wojewodztwa czy
zrzeszenia czas w granicah I12b% Czasu zwyciezcy,
u

osiggna¢ na mistrzostwach junioréw powiatu czas w gra-
nicach 107% czasu zwyciezcy.

Konkurencja ztozona (bieg + skok)

Mistrz Sportu

‘Wypetni¢ warunki jak w biegach ptaskich i konkuren-
cjach zjazdowych oraz osiggng¢ co najmniej 440 punktow.

Klasa |

‘Uzyskac¢ 410 punktow na Mistrzostwach Polski wzgled-
nie na centralnych zawodach klasyfikacyjnych.

Klasa Il

Uzyska¢ 360 punktéw na centralnych zawodach klasy-
fikacyjnych lub
u

uzyska¢ 410 punktéw na mistrzostwach Wojlevv_éc_izki_ch
wzglednie zrzeszenia czy na Mistrzostwach Polski junio-
row kat. C.

Klasa Il

Uzyska¢ 360 punktow na mistrzostwach wojewddztwa
wzglednie zrzeszenia albo na zawodach klasyfikacyjnych
szczebla wojewodzkiego czy na Mistrzostwach Polski ju-
nioréw kat. C, ub

u

uzyska¢ 410 punktéw na mistrzostwach powiatu wzgled-
nié na mistrzostwach juniorow wojewodztwa czy zrze-
szenia.

Klasa mtodziezowa

. Uzyska¢ 360 punktéw na mistrzostwach junioréw wo-
jewddztwa czy zrzeszenia

u
uzyska¢ 410 punktéw na mistrzostwach junioréw powiatu.

Skoki

Mistrz Sportu

‘Wypetni¢ warunki jak w biegach ptaskich i konkuren-
cjac ziazdowych, oraz osiggnaC punkty podane nizej:
— %mSB krytyczny skoczni w metrach  50—60, 60—70,

— najmniejsza ilos¢ punktow 225, 220, 215.

Klasa I, Il, Ill i miodziezowa

Uzyska¢ punkty wg nizej podanej tabeli, na zawodach:

— klasa Plerwsza, na Mistrzostwach Polski wzglednie na
centralnych zawodach klasyfikacyjnych, ) )

— klasa dr_u%a, na centralnych zawodach Kklasyfikacyj-
nych, mistrzostwach woLewodzt\_Na wzglednie” zrzesze-
nia lub na Mistrzostwach Polski juniorow kat. C,

— Kklasa trzecia, na mistrzostwach wojewodztwa, zrze-
szenia czy powiatu, wzglednie na Mistrzostwach Pol-
ski_juniorow kat. C, lub na mistrzostwach juniorow
wojéwoddztwa albo na zawodach Klasyfikacyjnych
szczebla wojewddzkiego, o

— klasa mlodziezowa — na mistrzostwach junioréw wo-
jewddztwa, zrzeszenia czy powiatu-

Tabela
Klasy sportowe

Punkt_ krytyczny miodzie-

skoczni w metrach 1 1l Zowa
20—30 190 170
30—40 — 200 180 160
40—40 215 195 170 —
50—60 205 190 — —
60—70 200 185 — —
70—80 195 175 — —

powyzej 80 190
Uwagi:

1. Wykaz centralnych zawodoéw _kl_asyfikacy;(n?/ch ogta-
sza GKKF corocznie w terminie 'do 15.XIl na roz-
poczynajacy sie sezon. Wykaz zawodow klasyfika-
cyjnych’szczebla onéewodz iego ogtaszajg w tym sa-
wm_ terminie WK F-Iy. ) _

2. biegach ptaskich .klase sportowg uzyska¢ mozna
na dystansach: )

— mezczyzni 15, 18, 30 i 50 km,

— kobiety 5 i 10 km,

— juniorzy 10 km,

— Juniorkl 6 km.
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3. Klase w skokach uzyska¢ mozna na nastepujgcych

skoczniach: . )
20—30 m — Karpacz, Zywiec, Sucha Limanowa,
Wista, Bielsko, Warszawa (park szkol-

ny),

30—40 m — gt))lina ‘Koscieliska, Szczyrk — Biala,
Szczawnica, Nowy Tz\i/(}g_,Krakéw, Go-
leszow, Ustron, Raba Wyzna.
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40—50 m — Mata mKrokiew, Kondratowa, Wista-
Gtebce, Rajcza, Karpacz, Krynica, Iwo-
nicz, Warszawa (Mokotow).

50—60 m — Szklarska Poreba.
60—70 m — Szczyrk, Wista-Malinka.
70—80 m — Krokiew Wielka.

PILtKA KOSZYKOWA

Mistrz Sportu

Uczestniczy¢ w 80% spotkan mistrzowskich w sktadzie
druzyny, ktora zdobyta |st|rz€stwo Polski
u
bra¢ udziat 3 razy w ciagu dwéch lat w. zvxéycigskich spot-
kaniach _mledzypanstwow¥ph w skladzie druzyny repre-
prezentujgcej barwy Polski.

Klasa I, Il i Il

Za kazde wygrane sEotkanie w oficjalnych zawodach

u%&,tych w jednolitym_kalendarzu sportowym (Mistrzo-
stwa Polski, Puchar Polski, Puchar Miast, = Mistrzostwa
Polski Juniorow) zalicza sie zawodnikom wchodzacym w
sktad zwycieskiej druzyny — punkty w zaleznosci od ka-
tegorii-klasyfikacyjnej  przegrywajacej druzyny. Dla o-
trzymania klasy sportowej zawodnik powinien uzyska¢ w
ciggu roku ilo3¢ punktéw przewidziang dla dangj klasy
wedtug podanej nizej tabeli:

Uzyska¢ w ciggu roku w oficjal-

Klasa sportowa nych zawodach—punktéw

mezczyzni kobiety
Klasa | 60 54
Klasa 1l 30 26
Klasa Il 10 8

Tabela punktow
za wygrang w oficjalnych zawodach mistrzowskich:

z druzyng niesklasyfikowanych ~ — 1 pkt
Il (trzeciej) katégorii — 2

II iruglej) ) — 4,

ierwszej) — 6

" nrw)istrzosz{«a — 10

Sposéb zaliczania druzyn do kategorii klasyfikacyjnych

Zaliczanie druzyny do poszczegdlnych kategorii klasyfi-
kacyjnych przeprowadza sie na podstawie konkretnego
sktadu’ druzyny w danym spotkaniu wg umieszczonych ‘w
Erotokole sedziowskim™ przy nazwiskach graczy — klas
azdego z nich. Decyduje "posiadanie danej klasy przez
60—70% grajgcych zawodnikow.

Przyktady:

a) jezeli w sktadzie druzyny na 12 zawodnikéw wpisa-
nych” do protokotu zawodoéw — udziat w dgrz_e brato 8 za-
wodnikow a 6 z nich posiada klase I, to druzyna ta jest |

kategorii; o )
“b) jezeli w druzynie gra 12 zawodnikéw ,z czego 2 po-
siada Klase I, 4 klase II, a pozostali klase Il — druzyna

ta jest Il kategorii. W tym przypadku stosuje sie zasade,
ze kazdego zawodnika Klasy wyzszej liczy¢ mozna jak 2
zawodnikow Klasy nizszej; ) )

_¢) jezeli w druzynie na 12 grajacych zawodnikéw 4 po-
siada klase 111, a pozostali nie_sg sklasyfikowani, to dru-
zyne te zalicza sie do kategorii niesklasyfikowanych.

Klasa mtodziezowa

Bra¢ udziat w 5 zwycieskich spotkaniach mistrzowskich
(mistrzostwa miedzyszkolne, powiatu, zrzeszenia itp.).

Uwaga

1. Podstawg do przyznania zawodnikowi punktéw kla-
syfikacyjnych sa zawody zweryfikowane zgodnie z wy-
nikiem "uzyskanym na boisku. o B

2. Przy “zaliczaniu diuzyny do odpowiedniej kategorii
k!asyflkacyj_n%J bierze sig pod uwage tylko tych zawod-
nikéw danej druzyny, ktorzy brali udziat w grze.

3. Do, klasyfikacji zalicza sig¢ zawodnikowitczce) to
spotkanie, w ktorym biurze udziat w grze, zgodnie z od-
powiednim zapisem w protokole zawodow.

Utrzymanie klasy

Osiggna¢ w ciggu sezonu 50% warunkow niezbednych
do uzyskania danej klasy

PILKA NOZNA

Mistrz Sportu

Uczestniczy¢ w 80% spotkan mistrzowskich w sktadzie
druzyny, ktora zdobyta |5|tr€ostwo Polski
u

uczestniczy¢ we wszystkich spotkaniach centralnej rundy
rozgrywek (tH]. od 1/16 finatow) w sktadzie druzyny, ktora
zdobyta Puchar Polski, ub

u
bra¢ udziat w ciggu dwoch lat w 3 zwycieskich spotka-
n|a<|:h) oficjalnej reprezentacji Polski (w pierwszym ze-
spole).

Klasa I, Il i Il

W oficjalnych zawodach mistrzowskich i w rozgryw-
kach o Puchar Polski za kazde wygrane wzglednie zre-

misowane spotkanie zalicza sie — zawodnikom wchodzg-
cym w skiad zwycieskiej druzyny — punkty w zaleznosci
od kategorii klasyfikacyjnej przegrywajacej druzyny. Dla
otrzymania klasy sportowej zawodnik™ powinien” uzyskac
w ciggu roku odpowiednig llos¢ punktow ustalong dla da-
nej klasy wg ponizszej tabeli.

Tabela punktowych norm klasyfikacyjnych

Uzyska¢ w ciaggu roku w_ oficjalnych

Klasa sportowa zawodach punktow

Klasa | 100
Klasa IlI 60
Klasa 111 20
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Tabela punktéow
zlz(a_ vr\]/ygranq lub remis w oficjalnych zawodach mistrzow-
skich:

z druzyng niesklasyfikowanych wygrana — 2 pkt.
remis — 1,
» Y Il kategorii wygrana — 4
remis — 2
» % ] wygrana — 8
remis — 4
5. 9 | wygrana — 12
) remis — 6
» ) mistrzowska wygrana — 16
) ) . remis — 8
za_ udziat w jednej grze w skfadzie
oficjalnej reprezentacji Polski — 16
za_udzial w czesci %ry__vv sktadzie
oficjalnej reprezentacji Polski — 8

Sposéb zaliczania druzyn do kategorii klasyfikacyjnej

Zaliczanie druzyny do Kkategorii Klasyfikacyjnej doko-
nuje sie na podstawie konkretnego skfadu druzyny w da-
n%m spotkaniu (wg umieszczonej w protokole sedziow-
skim przy nazwiskach graczy — klasy kazdego z nlcho),
a decydujacym jest posiadanie danej klasy przez 65—70%
grajacych zawodnikow.

Przyktady:

a) jezeli w druzynie gra 7 zawodnikéw posiadajacych
klase I, to druzyna ta jest | kategorii;,

b? jezeli w druzynie ‘gra 2 zawodnikow kIasY I, 3 Kkla-
% I,"a reszta klasy 11l — to druzyna ta jest Il kategorii.

/ tym przypadku’stosuje sig zasade, ze kazdego zawod-
nika klasy ‘wyzszej liczy¢ mozna za dwoch zawodnikow
klasy nizszej;

¢) jezeli w druzynie ﬁra 5 zawodnikow klasy 111 a resz-
ta nie_sklasyfikowanych, to druzyne te zalicza sie do ka-
tegorii nie ‘sklasyfikowanych.

Klasa mtodziezowa

Bra¢ udziat w 5 zwycieskich spotkaniach mistrzow-
skich (rozgrywki miedzyszkolne, mistrzostwa powiatu,
zrzeszenia Itp.).

Uwaga

I- Podstawg do przyznania zawodnikowi punktow
klasyfikacyjnych sa zawody zweryfikowane zgodnie z wy-
nikiem uzyskanym na boisku. ) ) ) )

2. Za udziat w zawodach uwaza sie uczestniczenie
w grze przez ponad potowe czasu trwania zawodow.

3. Bramkarz rezerwowy — wpisany do protokotu se-
dziowskiego otrzymuje 50% ilosci punktéw grajacego
bramkarza. ) ) ) )

4. Zawodnikowi usunietemu z boiska przez sedziego
odlicza sie punkty karne:

Mistrzowi Sportu — 16 pkt.

sportowcowi Klasy | — 1% ”
! I — 4,
" niesklasyfikowanemu -2,

5. Dogrywek i powtorzen w zawodach mistrzowskich
nie uwaza sie za oddzielne zawody, a wigc nie bierze sie
ich pod uwage przy klasyfikacji.

Utrzymanie klasy

Osiggna¢ w ciggu sezonu 50% warunkéw niezbednych
dla uzyskania danej klasy.

PIELKA RECZNA

Mistrz Sportu

~ Wechodzi¢ w_ciggu dwdch kolejnych lat w skfad dru-
zyny _zd_obywegacej Mistrzostwo Polski, biorac udziat co
najmniej w 60% Spotkan rplgtrzowsklch

u
bra¢ udziat w c,ia&gu dwoch lat w 3 zwycieskich spotka-
niach miedzypanstwowych (w I zespole).

Klasa | y

Bra¢ udziat co na]j_mniej w 75% spotkan w skiadzie
druzyny grajacej w ma’faclh lestrzostW Polski

u
bra¢ udziat w danym roku co najmniej w 75% spotkan
mistrzowskich 1 ligi,

lub
reprezentowac barwy Polski w spotkaniu miedzyparistwo-
wym albo mledzynarodoqun,b

u
bra¢ udziat w 75% spotkan mistrzowskich w sktadzie
druzyny, ktéra zdobyta w danym roku awans do I ligi.

Klasa 11

Bra¢ udziat w grze druzyny, ktéra doszta do finatow
Mistrzostw Polski b
u

bra¢ udziat w grze druzyny zajmujacej w rozgrywkach

wojewodzkich odp0W|edn|e|nB|ejsce wg “zalgczonej tabeli,
u

y zdobywajgcej mistrzostwo

przy udziale najmniej 6 dru-

lub
bra¢ udziat w grze druzyny zajmujgcej co najmniej Il
miejsce w Turnieju MiaSt przy udziale w rozgrywkach
najmniej 6 druzyn.

bra¢ udziat w grze druz¥]n
zrzeszenia w rozgrywkac
zyn,

Tabela klasyfikacyjna do pitki recznej

Dla uzyskania klasy Il wchodzi¢ w skiad druzyny, kto-
ra zajeta w rozgrywkach mistrzowskich szczebla® woje-
wodzkiego — miejsce:

Klasa Il

Wojewodztwo _
Mezcz. | Kob.

biatostockie [ 1-11 1=l
bydgoskie -1 1=l
danskie I—I 1=l
rakowskie I—IvV -l
kieleckie I—Il 1l
koszalinskie I—I1 1l
lubelskie - 1l
todzkie I—Il 1l
£6dz miasto e LI B ||
opolskie
olsztynskie -1 1l
poznanskie -1 1=l
rzeszowskie I—Il - 1—Il
stalinogrodzkie -V -V
szczecinskie I—I 1=l
wroctawskie -1 1l
warszawskie I—I 1l
Warszawa miasto I—I -l
zielonogorskie - 1l

Klasa 111

Bra¢ udziat w mistrzostlvvgch wojewddztwa
u
bra¢ udziat w grze druzyny mistrza lub wicemistrza po-
wiatu na mistrzostwach “rozgrywanych przy udziale naj-
mniej 3 druzyn,
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lub
braC udziat w grze druzyny mistrza wojewodztwa junio-
row przez okres jednego rolkg,

u
bra¢ udziat w grze druzyny zdobywajacej mistrzostwo
zrzeszenia danego wojewddztwa przy udziale najmniej
3 druzyn, b

u

bra¢ udzial w reprezentacji miasta w Turniejach Miast.

Klasa mtodziezowa

Bra¢ udziat w mistrzostlvvgch wojewodzkich junioréw
u
bra¢ udziat w grze druzyny reprezentacyjnej zrzeszenia
w danym powiecie,

PILKA

Mistrz Sportu

Uczestniczy¢ w 80% spotkan mistrzowskich w skfadfie
druzyny, ktora zdobyta Mllst{)zostwo Polski
u

bra¢ udziat czynny 3 razy w ciggu 2 lat w zwycieskich
spotkaniach miedzZypanstwowych w sktadzie druzyny re-
prezentujgcej barwy Polski.

Klasa I, I, 11l i miodziezowa

Za kazde W){%rane spotkanie w oficjalnych zawodach
ujetych Jednolitym Kalendarzem Sportowym (Mistrzo-
stwa Polski Puchar Polski, spotkania repr. WKKF, Pu-
char, CRZZ, Mistrzostwa Polski Juniorow, Spartakiada
?<|onow_, Zrzeszen, Szkol, Mistrzostwa Zrzeszen, Turnieje

lasyfikacyjne) zalicza  sig zawodnikom wchodzacym
w skiad zwycieskiej druzyny — punkty w zaleznosci “od
kategorii klasyfikacyjnej “przegrywajagcej druzyny.

Dla uzyskania Kklasy “sportowej zawodnik =~ powinien
uzyska¢ w ciggu_roku “odpowiednia iloS¢ punktow przewi-
dziang dla danej klasy wg nizej podanej tabeli.

Tabela punktow

Klasa sportowa Uzyska¢ w ciggu roku w oficjalnych

zawodach — punktow

I 80
I 40
il 20
miodziezowa 10
Za wygrang z druzyna niesklasyfikowanych — — 2 pkt.
Za wygrang zdruzyng Il kategorii — 4,
Za wygrang zdruzyng Il kategorii — 8,
Za wygrang zdruzyng | Kkategorii =12,
Za wygrang zdruzyng kategorli mistrzowskiej — 16
Za udziat w grze w skfadzie oficjalnej repre-
zentacjl Polski ) =16 ,
mZa udziat w czesci Bry w skladzie oficjalnej
reprezentacji Polski ) = "
Za udziat w jednej grze w spotkaniu mie-
dzynarodowym o — 12,
Za udziat w czesci gry w spotkaniu miedzy-
narodowym — 6 ,

Wszyscy ibo fcozska,

aaoMJe

lub
bra¢ udziat w reprezentacji szkoiX — €0 najmniej w 3
zwycieskich spotkaniach miedzyszkolnych.

Utrzymanie klasy
I(IWype’:nic’ 50% wymagan przewidzianych dla danej
asy.

Uwaga

- Spotkan, w ktérych zawodnik wystepuje w sktadzie
druzyny jako rezerwowy, nie liczy sie do klasyfikacji.

2. Klase sportows przyznaje sie tym_zawodnikom,
ktorzy w sktadzie danej druzyny brali udziat w 50% spot-
kan danych mistrzostw.

SIATKOWA

Sposdb zaliczania druzyn do kategorii klasyfikacyjnych

Zaliczanie druzyny do kategorii klasyfikacyjnej doko-
nuje sie na podstawie sktadu druzyny w danym spotka-
niu, biorac pod uwage zawodnikow uczestniczacych w
grze, wg umieszczonej w protokole zawodow przy hazwi-
skach gracz?/ — klasy kazdego z nich. DecydL_Jf(e, posiada-
nie danej klasy przez 60% grajgcych zawodnikow.

Przyktady:

a) Jezeli w sktadzie druzyny na 10 zawodnikow wpi-
sanych do protokdtu zawodow — udziat w grze brato

\ 8 zawodnikéw a 5 z nich posiada 1-szg klase, to dru-
szna ta jest l-szej kategorii.

b) Jezeli w druzynie gra 7 zawodnikéw, z czego 2 po-
siadajg klase 1-sza, 1 klas% II-ga, a pozostali klase
tigk ~ — druzyna ta jest 1l kategorig. W tym w¥
Eadku stosuje “sie zasade, ze kazdego zawodnika

lasy wyzszej liczy¢ mozna jak dwoch zawodnikow
klasy nizszej. ) )

¢) Jezeli w druzynie na 8 grajacych zawodnikéw 3 po-
siada klase Ill-cig a_ pozostall nie sg sklasyfikowa-
ni, to druzyne tg zalicza sie do kategorii niesklasy-
fikowanych.

Uwaga

1. Podstawg do ﬁrzyznania zawodnikowi  punktow
klasyfikacyjnych sa zawody zweryfikowane zgodnie
z wynikiem na boisku. o )

2- Za udziat w zawodach uwaza sie uczestnictwo co-
najmniej w polowie setow danego spotkania.

3. Zawodnikow! usunigtemu z boiska przez sedziego
odlicza sie punkty karne w nastepujacej wysokosci:
— Mistrz Sportu™— 16 pkt, sportowcowi | kl. — 12

kt, sportowcowi Il kl. — 8 pkt, sportowcowi
I kl. — 4 pkt, sportowcowi kl. miodziezowej
i niesklasyfikowanemu — 2 pkt. ) )

4. Dogrywek i powtorzen w zawodach mistrzowskich
nie uwaza sie za oddzielne zawody, a wiec nie bie-
rze sie ich pod uwage przy klasyfikacji.

Utrzymanie klasy

Osiggna¢ w ciggu roku 50% warunkdw, niezbednych do
uzyskania danej Kklasy.

S gatyujcaSnae
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PIECIOBOJ NOWOCZESNY

Mistrz Sportu

Zaja¢ w Mistrzostwach Polski —dwukrotnie w ci%%u
dwach lat co najmniej trzecie miejsce, uzyskujac 4200

pkt

Klasa |
Zaja¢ w Mistrzostwach lio{)ski co najmniej 10 miejsce
u

uzyska¢ 3300 pkt., na zawodach co najmniej szczebla
wojewodzkiego.

Klasa Il

Uzyska¢ 3300 pkt., na zawodach co najmniej szczebla
wojewddzkiego b
u

uzyskac w czvyérbo{u 2 800 pkt., wzglednie 2 600 pkt., przy
strzelaniu z pistoletu wojskowego — na zawodach szcze-
bla wojewddzkiego.

Klasa Il

Uzyska¢ w poszczeg6lnych konkurencjach nastepujace
minima:

—gazda konna (dystans 1500 m) — —pokonujac
przeszkod, przeby¢ trase z szybkoscig 300 m/min.

— szermierka (walki do 5 trafien) — uzyska¢ w tur-
nieju 20% zwyciestw,

— strzelanie_ (sylwetki olimpijskie — ruchome, 2
strzaty prébne) — uzyska¢ 10 trafien na 10 mozliwych.

— ptywanie (dystans 300 m) — 7.00,0 min.,

— bieg na przetaj (dystans 4 km) — 18.00,0 min
lub

uzyska¢ w poszczegolnych konkurencjach czwdrboju,
nastepujace minima:

— szermierka (walka do 5 trafien) — uzyska¢ w
turnieju 30% zwyciestw,

— strzelanie (sylwetki olimpijskie, ruchome 2 strza-
ty probne) — uzyska¢ z pistoletu dowolnego wynik
10/75 wzglednie z pistoletu wojskowego — 10/65,

— ptywanie (dystans 300 m) — 6.30,0 min,

— bieg na przetaj (dystans 4 km) — 17.00,0 min.

lub
uzyska¢ w poszczegolnych konkurencjach tréjboju, na-
stepujgce minima:

— strzelanie (sylwetki olimpijskie, ruchome — 2
strzaty probne) — uzyskac z pistoletu dowolnego wy-
T6|/(70_ 10/80 wzglednie z pistoletu wojskowego —

— p*yWanie (dystans 300 m) — 6.20,0 min.,

— bieg na przetaj (dystans 4 km) — 16.45,0 min.

Uwagi:

1. Wyniki zawodéw w piecioboju nowoczesnym oblicza
sie wg punktacji szwedzkiej.

2. Przez czwdrboj nalezy rozumie¢ zawody, przeprowa-
dzone w czterech konkurencjach piecioboju, a miano-
wicie w szermierce, strzelaniu, ptywaniu i w biegu na
przefaj.

3. Przez trojbdj rozumie sie zawody przeprowadzone w

trzech konkurencjach pi%qioboju, a mianowicie w strze-
laniu, ptywaniu oraz w biegach na przetaj.

SPORTY MOTOROWE

Motocykle

Mistrz Sportu

Raid
Zdoby¢ w ciqgu_ trzech lat 2-krotnie indywidualne mi-
strzostwo wzglednie 3-krotnie wicemistrzostwo Polski

u
zdoby¢ 1 zloty wzglednie 2 srebrne medale w danej kla-
sie maszyn w wielodniowych raidach przy udziale za-
wodnikéw zagranicznych.

Wyscig
Zdoby¢ w ciggu trzech lat 2-krotnie indywidualne
mistrzostwo wzglednie 3-kioén|e wicemistrzostwo Polski
u

zdoby¢ raz | wzglednie dwa razy Il miejsce w danej kla-
sie maszyn w wyscigach przy udziale zawodnikéw za-
granicznych.

Zuzel
Zdoby¢ w ciggu trzech lat 2-krotnie indywidualne mi-
strzostwo wzglednie 3-krotnie wicemistrzostwo Polski.

Klasa |
Raid i wyscig'
Zdoby¢ mistrzostwo wzglednie wicemistrzostwo Polski.
Zuzel
o (%salj(?é I — IV miejsce w indywidualnych Mistrzostwach

Klasa 11
Raid
Zdoby¢ 1 ztoty wzglednie 2 srebrne medale oraz 12 pk!
w Raidach Uniwersalnych prz%/ zaliczaniu za miejsca od
I — IV, punktéw 8, 6, 4, 3, 2, L
Wyscig
Uzyska¢ w biegach dla klasy II1 — 12 pkt przy zacho-
waniu warunku ,ze punktuje” sie zawodnikoéw 0siggaja-
cych do 110% czasu zwyciezcy w danej klasie maszyn.
Zuzel
Bra¢ udziat w ciggu sezonu co najmniej 4-krotnie w roz-
grywkach druzynowych o Mistrzostwo Polski. .

Klasa Il

Ukonczy¢ w regulaminowym czasie bez punktéw Kkar-
nych proby sprawnosci wzglednie pierwszy krok motocy-
klowy, posiadajgc prawo jazdy.

Samochody
Mistrz Sportu

Raid
Zdoby¢ w ciggu trzech lat 2-krotnie mistrzostwo wzgled-
nie 3-Krotnie wicemistrzostwo Polski
"lub

zdoby¢ raz | wzglednie dwa razy Il miejsce w danej kia-
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sie hmaszyn w raidach przy udziale zawodnikéw zagranicz-
nych.

Klasa |
Raid i wyscig
Zdoby¢ w ciggu dwoch lat jednokrotnie Mistrzostwo
Polski wzglednie 2-krotnie wicemistrzostwo Polski.

Klasa 11
Raid
Zdoby¢ 12 pkt. w klasie JIK-II, JIK-I lub JIK-MO,
przay zaliczaniu za miejsca od | do VI — punktéw 8, 6,
4,3 2 L
Wyscig

Ukonczy¢ najmniej 2 wyscigi szczebla okr_(ggowego Z wa-
runkiem "uzyskanie “czasu nie gorszego niz 115% czasu
zwyclezcy.

Klasa Il

Ukonczyé w requlaminowym czasie jazde orientacyjno-
patrolow%/ lub JIK-11 (pig\r,\)//vszy krok)J. ¢ Y

Utrzymanie klasy

Klasa |
Uzyska¢ co najmniej 1 pkt do Mistrzostw Polski.
Klasa 11

Uzyska¢ co najmniej 2 pkt w zawodach okregowych
Wzglgdnie 1 pkt do Mijstrzogtw Polski'. rowy

Uwaga:

1 TP/tu} Mistrza Sﬁortu nadaje sie zawodnikom klasy I,

ﬁlase II Izlawodnl om klasy 'n, a klase 1l zawodnikom
asy lll.

2. Mistrz Sportu moze otrzymac klase | w innej spec-

jalnosci, ‘a zawodnik klasy | — klase 1I, chocby nie

ﬁggsé?da“ uprzednio nizszych klas w danej specjal-

SPORT M TOROWODNY

Mistrz Sportu

Zdoby¢ 3-krotnie MistrzolstBNo Polski
u

zdob%_é mistrzostwo wzglednie dwa razy wicemistrzostwo
Polski oraz ustanowiC rekord Polski w jednej kategorii
todzi motorowych z czasem nie gorszym niz 5% ponizej
rekordu Swiatd, b

u

zdoby¢ 4-krotnie wicemistrzostwo Polski.

Klasa |
Zdoby¢ mistrzostwo wzglednie wicemistrzostwo Polski

wyroéwnaé rekord Polski, b
u

zdoby¢ 240 pkt w ciaggu jednego sezonu w 3-krotnych re-
gatach ogdlnopolskich.

Klasa 11

Zaja¢ | albo 1l miejsce w regatach o mistrzostwo woje-
wodztwa albo zrzeszénia

u
zdoby¢ 40 pkt w Mistrzostwach Polski,

lub
zdoby¢ w ciggu sezonu 200 pkt w 3-krotnych regatach
szczebla wojewddzkiego albo zrzeszenia.

Rozszerzajmy

Klasa Il

Zdoby¢ 40 pkt w mistrzostwach szczebla wojewodzkiego
albo zrzeszenia

lub

zdoby¢ w ciagu sezonu 150 pkt w 3-krotnych regatach
szczebla wojewddzkiego.

Klasa mtodziezowa

_Za}qé w regatach szczebla wojewodzkiego lub zrzesze-
nia 2 razy mleésce w pierwszej potowie zawodnikow, kto-
rzy ukonczyli bieg w danej klasie todzi.
Utrzymanie klasy

Odnies¢ w ciggu sezonu 1 zwyciestwo nad zawodnikiem
swojej klasy.
Uwaga

Punktacje Kklasyfikacyjng oblicza sie wg wzoru

gdzie a — ilo$¢ zawodnikéw, n — miejsce na mecie.

masowy ruch sportowy — wzmacniajmy sity

Polski Ludowej
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SPORT PLYWACKI

Plywanie
Klasa
Konkurencja . ..
] Mistrz Sportu I 1 Il Miodziezowa
Mezczyzni

100 m stylem dowolnym 0,59 1,04 1,15 1,30 1,40
200 m stylem dowolnym 2,12 2,25 2,48 3,20 3,40
400 m stylem dowolnym 4,45 5,18 6,08 7,15 7,53
1500 m stylem dowolnym 19,30 22,55 25,45 31,00 —
100 m stylem klasycznym (A 1,14 121 3 15 2,02
200 m stylem klasycznym (A 2,42 . 257 3,26 4,02 4,30
100 m stylem klasycznym (B 1,11 1,17 1,32 1,49 2,02
200 m stylem klasycznym (B 2,40 2,55 3,24 4,04 4,30
100 m stylem grzbietowym 1,08 1,16 1,28 1,47 1,59
200 m stylem grzbietowym 2,30 2,47 3,13 3,53 4,22
100 m na boku — — 1,26 1,42 -
300 m na boku — — 5,02 5,58 —

50 m z granatem — — 0,40 0,50 1,05

Kobiet y

100 m stylem dowolnym 1,09 1,18 1,29 1,45 1,55
200 m stylem dowolnym 2,32 2,52 3,16 3,50 4,20
400 m stylem dowolnym 527 6,10 7,04 8,15 9,25
1000 m stylem dowolnym 15,05 17,18 19,30 24,40 —
100 m stylem klasycznym (A 24 1,34 1,48 2.06 2,16
200 m stylem klasycznym (A 3,00 3,18 3,52 4,32 4,55
100 m stylem klasycznym (B 1,23 1,33 1,48 2,08 2,20
200 m stylem klasycznym (B 3,02 3,21 4,00 4,42 521
100 m stylem grzbietowym 1,18 127 1,39 1,57 2,09
200 m stylem grzbietowym 2,50 3,09 3,36 4,16 4,42
100 m na boku — — 1,45 2,11 —
300 m na boku . — — 6,12 7,28 —

50 m z torbg sanitarng — — 0,50 1,00 1,12

Uwaga:

Wyniki na uzyskanie tytutu Mistrza Sportu i na klase | na dystansach do 400 m wigcznie nalezy osiggnaC na_base-
nach o dtugosci najmniej 25 m. Wyniki na tych samych dystansach na klase II, 111 i miodziezowg — nalezy osiagna¢
na basenach nie krotszych niz 20 m. Wyniki na dystansach™ 1000 i 1500 m nalezy osiagna¢ na basenach nie” krotszyc
niz 50 m. Wynikow uzyskanych na basenach krotszych niz 20 m nie bierze sie pod uwage przy klasyfikacji.

Pitka wodna Klasa 11
Klasa | Wechodzi¢ w skiad druzyny, ktéra w Ciggu roku Wydgra’ra
) ) ) ) co najmniej 2 oficjalne” spotkania ujete w kalendarzu
Bra¢ udziat w Mistrzostwach Polski wzglednie w roz- imprez sportowych.
grywkach o Puchar Polski w sktadzie druzyny, ktora za-
Jeta co najmniej 11 mlejscelub Klasa mtodziezowa
bra¢ udziat w rozgrywkach o Puchar Miast w skfadzie Wechodzi¢ w skiad druzyny, ktéra w ciggu roku wy-
druzyny, ktore wygrata SO%iU%POtkan, grata co najmniej 2 spotkania w rozgrywkach juniorow.

bra¢ udziat w spotkaniach miedzypar’]stwowlych czy mie-
Polski

dzynarodowych w skladzie reprezentacji Utrzymanie klasy

Wypetni¢ 50% warunkéw koniecznych do uzyskania

Klasa 11 klasy.
Bra¢ udzial w Mistrzostwach Polski wzglednie w roz-
grywkach o Puchar Polski w sktadzie druzgy?ly, ktora za- Uwaga . ) )
Jeta co najmniej VIII miejsce 1. Klasy sportowe nadaje sie tym zawodnikom, ktorzy
. lub ) w sktadzie danej druzyny brali udziat co najmnigj

bra¢ udziat w rozgrywkach o Puchar Miast w skladzie w 50% spotkan ‘danych rozgrywek. )

druzyny, ktéra wygrata 40% spotkan, 2. Zawodnikom usunietym przez sedziego z boiska do
) ~lub ) konca gry nie zalicza si¢ danego spotkania do kla-

wchodzi¢ w skiad druzyny, ktéra zdobyta mistrzostwo syfikacji.” ) ) _

wojewddztwa lub zrzeszenia przy udziale hajmniej 4 dru- 3. Zawodnikowi, ktory wyst(%pme w skiadzie druzyny

zyn, jako rezerwowy (nie wszedt do wody), nie zalicza sie

~lub . ) danego spotkania do klasyfikacji. = i
reprezentowac¢ barwy wojewddztwa lub zrzeszenia w spot- 4. Do Klasytikacji zalicza si¢ te spotkania, ktore odbyty

kaniach miedzywojewodzkich lub miedzyzrzeszeniowych. sie na boisku o wymiarach co najmniej 25 X 15 m.
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SKOKI1 DO- WODY
Tabela klasyfikacyjna skokéw do wody z trampoliny

Suma Najwyzszy llo$¢ punk- 1lo$¢ punk-
wspotczynn- L, . wspotczyn- llosci sko- tow kwalifi- [lo$¢ punk- téw kwalifi-
kow trudnos- .\ 110SCSKOKOW ik trudnos- T\ o507 kujaca do tow potrzeb- kujaca do Uwani
ci dla sko- Z ogranicze- ¢j w skokach i~ %, skokow  nych do uzy-  startu wag
kétu z ogra- niem Z ogranicze- 9 bez ograni- skania klasy w klasie
niczeniem niem czenia WyZzszej
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
9 5 MiStrZ SpOI’tu 5+1 —_— 5—1 62 125,00 _ progr. 0|imp_
9,5 I 5+1 — 5—1 56 110.00
Mezczyzni 7 il 4 2.0 4 35 79,00 94,80
5 11 3 1.8 3 25 52,00 62,40
3 Mtiodziez. 2 15 2 12 24,00 —
8.5 Mistrz sportu 5 — 5 40 95,00 — progr. olimp
8,5 1 5 — 5 35 82,80 —
Kobiety 5 il 3 1.6 3 16 32,20 44,00
3 11 2 15 2 12 24,00 30,00
3 Mtiodziez. 2 15 2 10 20,00 —

Objasnienia: 1.

Kolumna 4 (Mistrz Sportu i | klasa mezczyzn) oznacza 5 skokow_z ograniczeniem sumy wspotczynni-
kow trudnosci do 95 plus jeden skok dowolnie wybrany z drugiej czesci skokow (bez ograniczénia),
ktére musza by¢ wykonane w jednej serii,

2. Kolumna 6 (Mistrz ‘Sportu i | klasa mezczyzn) oznacza 5 skokow bez ograniczenia wspotczynnika trud-
nosci minus jeden skok wykonany w pierwszej serii skokow. ) ) )
3. W kolumnie 7 podano sumé punkfow za pieC skokow z ograniczeniem fgcznie z oceng za skok szdsty
(dla Mistrza Sportu i | klasy) dowolnie wybrany ze skokow bez ograniczenia.
Tabela klasyfikacyjna skokéw do wody z wiezy
.2 © . &3 oo '(—T;
= =2 | . = =
EoE ° $55 ¥ Z25= 8¢ EEg
> < N oo 0 o b= ) © N
NG5 2c E o 254
Lo gr’ \; = N \EE \8 o s ) ':\j‘ \8 = }
22 . < 2 92 X°=2 £g £8% Uwagi
=] < cE HN¥Q c9 SRR [=§<} Soo
=2z o> L Nx¥X- FS 32&F> as al8a
<o < NS g ?CQ % NS S \O'SO N _g > \O'@—d—m
1= ;%g —_— \85 Eg‘ws \83 \85,\‘ \gﬁ 8 \8_\3_%
BLEE =2 zNzE =8 =E8 =Ex ==z
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Mezczyzni Mistrz program
ezczy 11 Sporty © 4 62,00  110.00 - olimpijoki
11 | 4 55,00 100,00 —
7 1 4 2.0 2 35,00 55,00 66,00
3 11 2 1.8 2 15,00 33,00 39,60
— Mtodziez. — — — — - -
: Mistrz program
Koblety 5.5 SpOI’tU 3 - 3 25,00 54,00 - 0|Imp|jSk|
55 | 3 - 3 20,00 42,00 -
4 1 3 1,6 - 18,00 24,00
- [ _ _ - - - -
- Mtodziez. — - - - -
SPORT SANECZKOWY | BOBSLEJOWY
; uczestniczac_ w €0 najmniej potowie zawodow szczebla
Mistrz §p0rtu . . . . centralnego i wojewddzkiego — organizowanych w danym
‘Zdobyc¢ 3-krotnie kolejno tytut mistrza wzglednie 4-krot- sezonie-
nie wicemistrza Polski w tej samej konkurencji.
Klasa | Klasa Il » o N
Zdoby¢ co najmniej V miejsce w Mistrzostwach Polski, a) Saneczkarstwo: zaja¢ co najmniej X miejsce w za-

osiggajac czasy w granicach 102% czasu zwyciezcy, oraz wodach szczebla wojewodzkiego.
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b) Bobsleje: zaja¢ w zawodach na szczeblu wojewodz--
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kim miejsce wsrod 50% osad, ktdre pierwsze ukorczyly

Klasa mtodziezowa
Saneczkarstwo: bra¢ udziat i ukoriczy¢ najmniej 3-krot-

konkurencje. nie popularne zawody saneczkowe.
Uwaga
Klasa 111 % _}Flatls fill\</|ac{i podSIegatjq WSzZyscy czl’ior]kowi*e zatog.
. u istrza Sporfu moze Uzyskac cznie za-
K) Saneci%karstvi/o:kzaj%é miejsce wsrod 25% osad, ktore W%dnék_llzlaks I, Iﬁzilse I zawodnik Kklasy | ,aza klase 11
pierwsze ukonczyly konkurencje. ) zawodnik _kflasy 1II. ) ) )
b) Bobsleje: brac udziat i ukoriczy¢ najmniej 3-krotnie 3. Do kIasyﬁkacﬁlnle_za_llcza sie tych zawodow, w kto-
zawody bobslejowe. rych zawodnik wystepuje jako rezerwowy.
STRZELECTWO
) KLASY
Oznaczenie Mistrz Sportu _
konkurencji mezcayini Kobiety pierwsza druga trzecia miodziezowa
1 500 — 450 400 350 —
Kb la — — 170 160 145 —
“Ib — — 150 130 115 —
Ic — 130 110 90 —
2 — — 225 200 175 —
2a — — 85 80 75 —
Kb 2b — — 75 65 55 —
2c — — 65 55 45
Kb 3 L — — — — 60
Kb 4 — — — 30
Kb 5 — — 70 60 50
Kb 10 960 — 880 — — —
1 1080 — 960 — — —
la — — 360 — — —
Kbd Ib _ _ 320 _ — —
Ic — — 280 —
2 — — 480 450 — —
2a — — 180 170 — —
Kbd 2b — 160 150 — —
2c — — 140 130 — —
3 — — 240 225 — —
3a — — 90 85 — —
Kbd 3b — — 80 75 — —
3c — — 70 65 — —
1 1140 1120 1080 1000 — —
la — — 385 360 — —
Kbks Ib — — 365 340 — —
Ic — — 330 300 — —
2 — — 540 500 — —
2a — — 195 180 — —
Kbk
> 2h — _ 185 170 — —
2c — — 170 150 — —
3 — — — 250 — —
3a — — — 90 — —
Kbks 3 B B _ pas B B
3c — — — 75 — —
Kbks 4 590 590 580 560 — —
5 1090 1075 1050 950 — —
Kbks 5a — — 375 350 — —
5b — — 355 320 ,— —
5¢ — — 320 280 — -r'
6 — — 525 475 — —
6a — — 190 170 — —
Kbk
s 6b — _ 180 160 — —
6c — — 165 145 — —
7 — — — 235 200 150
7a — — — 85 80 60
Kbk
S 7b _ — — 80 65 50
7c — — — 70 55 40
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Oznaczenie
konkurencji
Kbks 8
Kbks 9
Kbks 10
11
lla
Kbks b
lic
12
Kbks 122
12b
12¢
Kbks 13
TT
Pw 1 Nag
TT
Pw 2 Nag
TT
Pw 3 Nag
Pw 4
Pw 6
Pw 7
Pw 8
TT
Pw 9 Nag
Pw 10 -ll\-l-zla-g
Pw 11
TT
Pw 12 Nag
TT
Pw 13 Nag
TT
Pw 14 Nag
Pd 1
Pd 2
Pd 3
Pd 4
Pd 5
Pd 6
Pd 7
Mk 1
Mk 2
Mk 3
Mk 4
Mk 5
Mk 6
Mk 7
Mk 8
Msr la
Msr Ib
Mér Ic
Msr 2
Msr 3
Ms$r 4
Msr 5
Msr 6
Msr 7
I
la
w Ib

Uwaga :

Ic

Tytut Mistrza Sportu nadaje sie po dwukrotnym uzyskaniu iwpfTra podanego w tabeli.

770

275
280
30/285
30/290
30/550
30/560

530

60/560

190

*

Mistrz Sportu

mezczyzni kobiety

265

280
30/275
30/280
30/540
30/550

520

60/550

K L ASY

pierwsza

375
365
740

410
450
210
230

20/175

50/420
10/90

23/210
175
180

240
250
30/260
30/265
307460
30/470
500
250

20/190

60/500
30/250
155

145

135

120
86
170
249
44

40

26

druga

350
340
690
480
170
160
150
265

9

90

80
370
410
180
200

18/145
40/320
9/75
20/160

160
170
80
85
35

470
235
20/175
10/85
55/440
28/220
145
70
110
110
50
9
75
147

219
40

35
18
21

trzecia

325
315
640
420
160
140
120
240
90
80
70
95

7155
15/115

140
150
70
75
30

40

15
67
130

35
18

15
18
6
245
92
83
75

300
290
590

205
80
70
60

29

miodziezowa
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SZACHY

Mistrz Sportu
Uzyska¢ szachowg kategorie mistrza krajowego.

Klasa |

Uzyska¢ co najmniej szachowg kategorie kandydata na
mistrza krajowego | Stopnia.

Klasa Il
Uzyska¢ co najmniej | kategorie szachowa.

Klasa 111

Uzyska¢ co najmniej V kategorie szachowa.

Utrzymanie klasy

Dla utrzymania klasy nalezy posiada¢ uprawnienia zwia-
zane z kafegorig szachowg przewidziang jako warunek do
uzyskania danej Klasy.

SZERMIERKA

Mistrz Sportu

Zdoby¢ indywidualne Mistrzostwo Polski w szabli
lub

zdoby¢. dwukrotnie w ciggu dwdéch lat Mistrzostwo Pol-
ski W jednej broni b
u

zdoby¢ w ciggu roku indywidualne Mistrzostwo Polski
w dwoch réznych broniach

lub

zdot%yé trzykrotnie Mistrzostwo Polski w dowolnych bro-
niach.

Klasa |

_ Zajac co najmniej 8 mieisce w jednej broni, na turnie-
u klasyfikacyjnym szczebla centralnego — dla zawodni-
ow 11 klasy, lub
u

odnies¢_w c_ialgu roku kalendarzowego, 6 zwyciestw nad
zawodnikami _Ias% I w druzynowych Mistrzostwach Pol-
ski — w jednej z broni.

Klasa Il

Odnies¢ w_ciagu roku kalendarzowego 5 zwyciestw nad
zawodnikami Il klasy w potfinatach wzglednie w finale
indywidualnych mistrzostw wojewddztwa, w jednej z bro-
ni

lub
zaja¢ co najmniej 10-te miejsce w_dowolnej broni na in-
dywiduanych Mistrzostwach Polski Junioréw

lub

zaja¢ co najmniej 10-te miejsce w dowolnej broni na in-
dywidualnych mistrzostwach wojewddztwa, dla zawodni-
kow 111 klasy.

Klasa Il

Zajac co najmniej 8 miejsce w_dowolnej broni, na 4n-
dywidualnych™ mistrzostwach wojewodztwa dla zawodni-
kow I klasy

lub

zajaC co najmniej 8 miejsce w dowolnej broni, na indy-
widualnych” mistrzostwach wojewddztwa juniorow
lub

odnie$¢ w ciggu roku kalendarzowego 5 zwyciestw nad
zawodnikami TI1 klasy, w dowolnej broni — na turnieju
klasyflkac?gnym, ktorego wyniki zostaty zatwierdzone
przez WKKF" (St.KKF, £KKF)

lub
zaja¢ co najmniej 8 miejsce w finale pierwszego kroku
szermierczego |£)rzy zatwierdzeniu wynikdw przez WKKF
(St.KKF, £KKF).

Klasa miodziezowa

Zaja¢ miejsce. wsrod pierwszych (50% ilosci startuja-
g:ychj zawodnikow w indywidualnych mistrzostwach wo-
jéwaodztwa 111 klasy
lub
zaja¢ miejsce wsrod pierwszych (50% ilosci startujacych)
zawodnikow w mistrzostwach wojewddzkich juniorow
lub

zaja¢ miejsce wsrod pierwszych (50% ilosci startujacych)
zawodnikdw w pierwszym Kkroku szermierczym.

Utrzymanie klasy

Klasa |

Odnies¢ w ciggu roku 5 zwyciestw nad zawodnikami
I klasy, na zawodach sedziowanych przez sedziego ld.
panstwowej — zatwierdzonych przez GKKF
lub
zaja¢ w ciagu roku kalendarzowego co na{mni_ej_24 miej-
sce w danej broni, na liscie uczestnikow turnieri klasyfi-
kacyjnych.

Klasa Il i Il

Odnies¢ w ciagu roku 5 zwyciestw nad zawodnikami
swojej klasy przy czym zwyCiestwo nad zawodnikiem
klasy ‘wyzszej liczy sie podwojnie.

Uwagi

1. Klasy sportowe w szermierce od Ill do I, nadaje sie
oddzielnie dla kazdej broni (floret, szpada, szabla, ba-
gnet). Posiadanie przez zawodnika klasy sportowej w
jednej z broni uprawnia go do startu w zawodach w
danej broni.

2. W ciggu jednego roku kalendarzowego mozna nadac
zawodnikowi wylgcznie dwie klasy.

3. Zawodnik dopuszczony do pierwszego kroku szermier-
czego, powinien odbyc 70 lekcji (treningbw) szermier-
czych, prowadzonych przez instruktora wzglednie tre-
nera szermierki i odnotowanych w zeszycie osobistym
danego zawodnika.

CcCOoWwW POKOJ!
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TENIS

Mistrz Sportu

_Zdoby¢_ Mistrzostwo Polski w grze pojedyh_cze'& 2-krot-
nie wciggu dwoch kolejnych Tat wzglednie 3-krotnie
w dowolnym okresie czasu

lub
figurowa¢ 3-krotnie na pierwszym miejscu na liscie naj-
|et)<5é¥_ch tenisistow (zestawia “corocznie Sekcja Tenisa
G ) w dowolnym okresie czasu,

lub
zdoby¢ 3-krotnie w c_iakgu roku albo 5-krotnie w dowol-
nym okresie czasu Mistrzostwo Polski lub zaja¢ pierwsze

miejsce, w ogolnopolskich mistrzostwach hali”w grze po-
dwaojnej.

Klasa |

ZakwalifikowaC sie w Mistrzostwach Polski wzglednie
w ogolnopolskich mistrzostwach hali:

a) mezCzyzni w grze pojedynczej do Cwiercfinatdw
wzglednie w grze podwojnej czy mieszanej do pot-
finatow, ) ) )

b) kobiety w grze pojedynczej do potfinatdw wzgled-
nie w ‘grze podwojnej “do finatow

lub

figurowac na liscie najlef)szy_ch tenisistow:

a) mezczyzni na 1 — 12 miejscu,

b) kobiety na 1 — 6 miejscu,

lub
reprezentowa¢ barwy Polski w spotkaniach miedzypan-

stvil/owych odnoszac co najmniej 2 zwyciestwa w ciggu
roku,
lub

uz[)(/ska_é W cia]gu roku 3 zwyciestwa nad réznymi zawod-
nikami klasy I.

Klasa Il

Figurowa¢ na liscie najlepszych tenisistow:
a) mezczyzni na 13 — 40 miejscu,
b) kobiety na 7 — 20 miejscu

lub

TENIS

Mistrz Sportu
Zdoby¢ Mistrzostv u Polski w grze pojedyniczej:
mezczyzni

2-krotnie kolejno w ciagu dwdch lat, wzglednie 3-krot-
nie w dowolnym okresie czasu,

kobiety ) )
3-krotnie kolejno w ciggu trzech lat, wzglednie 4-krot-
nie w dowolnym okresie czasu.

Klasa |

mezczyzni i kobiety
Zajac co najmniej VIII miei'sce w _indywidualnych Mi-

strzostwach Polski ,wzglednie 1V miejsce w Mistrzostwach
Polski w grach podwojnych i mieszanych

lub
zdoby¢ w ciggu roku 40 pkt (mezczyzni) wzglednie 20 pkt
(kob%ty) wea gwspé’:zawoﬁnictﬁM% in¥j )idua n(i/m szcze%la
centralnego, prowadzonym przez STS GKKF wg specjal-
nego regulaminu b

u

uzyska¢ w ci%giu roku 3 zwyciestwa nad réznymi zawod-
nikami klasy TII.

Klasa Il

Zakwalifikowa¢ sie do Cwiercfinatow w grze pojedyn-
czej w zawodach szczebla wojewddzkiego
lub

zakwalifikowac sie do Cwiercfinatow w %rach podwoj-
Eych albo mieszanych w zawodach szczebla wojewddz-
iego,

lub

zakwalifikowac sie do Cwiercfinatow w turnieju organi-
zowanym dla zawodnikow rilebposmdajqcych zadnej z klas
u

zaja¢ w zawodach szczebla powiatowego | albo 11 miejsce
w grze: pojedynczej, podwajnej czy mieszanej,

lub
u_zl)(/ska_é w ciaz};u roku 3 zwyciestwa nad réznymi zawod-
nikami klasy TlI-

Klasa mtodziezowa

ZakwalifikowaC sie do Cwiercfinalow w_grze pojedyn-
czej w rozgrywkach juniorow szczebla wojewddzkiego
lub
zakwalifikowaC sig¢ do poffinatow w grach podwaojnych
czy mieszanych w rozgrywkach juniorow szczebla woje-
wodzkiego, ub
u

odnies¢ w ciggu roku 3 zwyciestwa nad réznymi zawod-
nikami klasy miodziezowej.

Utrzymanie klasy
Klasa Iiii

Odnies¢ w ciggu roku 3 zwyciestwa nad zawodnikami
danej klasy.

Klasa Il

Odnies¢ w ciggu roku 2 zwyciestwa nad zawodnikami
danej klasy.

STOLOWY

mezczyzni
uczestniczy¢ w 50% spotkan ligowych, odnoszac co naj-
mniej 75% zwyciestw indywidualnych.

Klasa Il

ZajaC co najmniej VIII miejsce w mistrzostwach indy-
widualnych wojewodztw: krakowskiego, wroctawskiego,
stalinogrodzkiego, m. st. Warszawy oraz m. todzi, wzgled-
nie zaja¢ co najmniej 1V miejsce w mistrzostwach pozo-
statych wojewddztw — przy udziale co najmniej 32 za-
wodnikow &:zek)
lub

zajaC co najmniej 2 mieljsce w turnieju klasyfikacyjnym
dla zawodnikow(czek) IMl 1d., przy udziale co najmniej
16 zawodnikow (czek)

lub

uczestniczy¢ w 50% spotkan mistrzostw druzynowych

szczebla wojewodzkiego (liga wojewodzka wzgl. A kl.)

odnoszac co najmniej 75% zwyciestw indywidualnych
lub

zdoby¢ w ciggu roku 20 pkt (mezczyzni) wzglednie 10 pkt
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(kobiety)) we wspotzawodnictwie indywidualnym szczebla
centralnego, ub
u

odnies¢ w ciagu roku co najmniej 6 zwyciestw nad za-
wodnikami(c?&ami) 1kl ! ! el

Klasa 111

Zaja¢ co najmniej IV miejsce w mistrzostwach indywi-
dualnych powiatu, przy udZiale co najmniej 16 zawodni-
kow (czek), ub

u
zajaC co najmniej Il miejsce w zawodach indywidualnych
dla niesklasyfikowanych, przy udziale co najmniej 12 za-
wodnikow (czek), lub

u

odnies¢ w ciagu roku co najmniej 3 zwyciestwa nad za-
wodnikami (caiiami) KI. 111. ! ! e

Klasa miodziezowa
_Zajaié co najmniej VIII miejsce w mistrzostwach indy-
widualnych powiatu, przy Llldgleale co najmniej 16 zawo-
u

zaja¢ co najmniej VIII miejsce w mistrzostwach indy-
widualnych junioréw szczebllabWOJewodzklego,

u
zaja¢ co najmniej Il miejsce w roz_ﬂrywkach szkolnych,
przy udziale co najmniej 16 zawodnikow (czek).

Uwaga

Do klasyfikacji zalicza si% wylacznie wyniki uzyskane
w zawodach organizowanych przez komitéty kultury fi-
zycznej wszystkich szczebli (mistrzostwa 1ndywidualne,
druzynowe, turnieje kla_syflkaC)é]ne) oraz na_zawodach
zgloSzonych przez ‘organizatora do odnosnego KKF przy-
najmniej na 2 tygodnie przed rozpoczeciem turnieju (do-
tyczy réwniez rozgrywek szkolnych).

WIOSLARSTWO

Mistrz Sportu

a) Wioslarze

Zdoby¢ Mistrzostwo Polski 3-krotnie w ciggu trzech lat
lub

zdoby¢ Mistrzostwo Polski 5-krotnie w dowolnym okresie
czasu.

b) Sternicy

Jak wyzej, posiadajac ponadto_uprawnienia instruktor-
skie (zdany egzamin instruktorski).

Klasa |

a) Wioslarze

g Zdoby¢ Mistrzostwo Polski indywidualne albo w osa-
zie

lub
odnie$¢ 4 zwyciestwa na todzi wysScigowej (zwyciestw za-
liczonych na uzyskanie klasy 11 — nie zalicza sie)),

lub

zwyciesko reprezentowa¢ barwy Polski w spotkaniach
miedzynarodowych.

b) Sternicy

Bra¢ udziat w 30 biegach na todziach wyscigowych od-
noszac co najmniej 12 zwyciestw W28|?dn_le zdobywajac
mistrzostwo czy 2 wicemistrzostwa Polski, albo repre-
zentowaC barwy Polski oraz petni¢ samodzielnie lub przy
trenerze funkcje instruktora wioslarstwa-

Klasa 11

a) Wioslarze

Zdoby¢ mistrzostwo wzglednie 2->krotnie wicemistrzo-
stwo w'regatach zrzeszenia na szczeblu wojewddzkim albo
centralnym przy udziale co najmniej 4 osad w danej kon-
kurencji

lub
odnies¢ najmnie%_ 2 zvyyci%stwa na todziach wyscigowych,
w biegach klasytikacyjnych,

lub
odnie$¢ 1 zwyciestwo na fodzi wyscigowej i 2 na todzi
potwyscigowe;.

<b) Sternicy 0gaijJshow&tow gldoiosa

_Brac udziat w 20 biegach, odnoszac co najmniej 6 zwy-
cigstw, przy_czym co najmniej 10 biegdw powinng sie od-
by¢ Snzil :fjo_mac wyscigowych, a 8 przy udziale nie mniej
niz 3 todzi.

Klasa 111

a) Wioslarze
Odnie$¢ najmniej 2 zwyciestwa na todziach wyscigo-
wych lub potwyscigowych b
u
zajaC 2 drugie miejsce przy co najmniej 4 startujgcych
osadach, b
u

bra¢ udziat 5-krotnie w regatach jako wioSlarz.

b) Sternicy

Bra¢ udziat w 8 biegach wioslarskich jako sternik, od-
noszac co najmniej 3 zwyciestwa oraz zdaC przed komi-
sja sedziowska egzamin wykazujac sie znajomoscig regu-
laminu regatowego w zakresie organizacji 1 przebiegu re-
gat, przepiséw i znakow wodnych.

Klasa miodziezowa
Odnies$¢ 2 zwyciestwa wzglednie zaja¢ 2 drugie miejsca
w biegach dla miodziezy przy udzialeé co najmniej 4 star-
tujgcych osad b
u

startowa¢ 5-krotnie w biegach dla miodziezy.

Utrzymanie klasy

Uzyska¢ w ciggu sezonu 1 zwyciestwo nad zawodnikiem
swojej klasy.

Uwaga:

L Klasyfikacfe wioslarzy przeprowadza sie raz do roku
w dniu 31 pazdziernika. Zawodnik moze awanso-
wac tylko o jedng klase co roku z wyjatkiem:

a) zdobycia tytutu Mistrza Polski, w tym przypad-
ku otrzymuje zawodnik klase | w dniu_nastep-
nym PO zwyciestwie, niezaleznie od tego jaka po-
siadat uprzednio klasg;

b) zwycieskiego reprezentowania barw Polski, w tym
grzyp,adku otrzymuje zawodnik klasg 1 w dniu
1 pazdziernika tego roku, w kt_orly(/m uzyskat zwy-
ciestwo, niezaleznie od tego jaka posiadat po-
przednio klase.

2. Zawodnik Kklasy miodziezowej, ktory uzyskat mi-
strzostwo Polski juniorow, po p_rzeLécm do grupy do-
rostych otrzymuje automatycznie klase 1l. Pozostali
zawodnicy Klasy miodziezowej otrzymujg klase I11.

3. Zwyciestwa w zawodach wiostowania wzorowego za-
licza sie sie do klasyfikacji na klase Ill lub™ mio-
dziezowa.

4. Do klasyfikacji sternika zalicza sie wszystkie starty
|_ﬁwycugstwa poczawszy od pierwszego “startu ster-
nika.
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ZEGLARSTWO

Sternicy

Mistrz Sportu

‘Zaja¢ dwukrotnie pierwsze, wzglednie trzykrotnie dru-
gie miejsce w Mistrzostwach Polski, lub “w_zawodach
szczebla™ centralnego — zatwierdzonych przez GKKF jako
kwalifikujgce do uzyskania klasy mistrzowskiej.

Klasa |

Zaja¢ miejsce wsrod pierwszych (1/6 ilosci startuja-
cych; zawodnikéw — w Mistrzostwach Polski lub w za-
wodach szczebla centralnego, zatwierdzonych przez GKKF
jako kwalifikujgce do uzyskania klasy pierwszej

Zaja¢ | — Il miejsce w mistrzostwach wojewddztwa,
wzglednie w _centralnych mistrzostwach zrzeszenia przy
udziale co najmniej dwaoch Istgrnlk(’)w klasy pierwszej

u

Pokona¢ dwukrotnie w ciggu roku zawodnikéw co naj-
mniej | Kklasy, pod warunkiem, ze zwycigzca i pokonany
zajmujg miejsce wsrod pierwszych (1/4 ilosci startujg-
cych) zawodnikow.

Klasa Il
Zaja¢ miejsce wsrod pierwszych  (1/4 ilosci startuja-

cych) zawodnikdw w mistrzostwach wojewodztwa, wzgled-
nie w centralnych mlstrzos'ﬁwgch zrzeszenia,

u

Pokona¢ dwukrotnie w ciggu roku zawodnikéw co naj-
mniej 11 klasy pod warunkiem, ze zwyciezca i pokonan
zajma miejsceé wsrod pierwszych (1/4 ilosci startu1qcych¥
zawodnikow.

Klasa Il
ZajaC dwukrotnie w ciagu roku miejsce wsrod pierw-
szych (1/3 ilosci startujgcych) zawodnikow-

Klasa mtodziezowa

Zaja¢ miejsce wsrod pierwszych (1/3 ilosci startuja-
cychf zawodnikow Wb
u

Zaja¢ dwukrotnie w ciggu roku miejsce wsrod pierw-

szych (1/3 ilosci startujgcych) zawodnikéw, w regatach
junioréw.

Zatogi

Mistrz Sportu, klasa I, 11, 11l i miodziezowa

Uzyska¢ dwukrotnie Wxniki przewidziane normami kla-
syfikacyjnymi dla sternikdw odpowiednich klas.

ZDOBYWAIMY

Utrzymaniexklasy

Sternicy

‘Odnie$¢ co najmniej jedno zwyciestwo nad zawodni-
kiem tej samej lub wyzszej klasy z tym, ze zwyciezca
i pokonany Zaijjg miejsca wsrod pierwszych (1/2 ilosci
startujacych) zawodnikdow.

Zatogi

Odnies¢ co najmniej dwa zwyciestwa nad zawodni-
kami tej samej lub wyzszej klagy z tym, ze zwzlc_lez,ca
i pokonany zajmujg miejsca’ wsrod pierwszych (1/2 ilosci
startujacych) zawodnikow.

Uwagi:

1. Klasyfikacje przeprowadza sig¢ oddzielnie w naste-
pujacych grupach jachtow: a) mieczowe, b) balasto-
We, 03/ lodowe.

2. Klasy sportowe nadaje sie zawodnikom, bez rézni-
cowania sternikow i zatdg. Zeglarz, ktory otrzymat
klase po uzyskaniu wymagan przewidzianych “nor-
mami klasyfikacyjnymi dla zatdg, uprawniony jest
do udziatu w regatach jako sternik danej klasy.

3. Normy klasyfikacyjne uzyskuje sie w regatach
wszystkich szczebli “terenowych™ pod warunkiem, ze
biorg w nich udziat zawodnicy co najmniej trzech
sekcji zeglarskich. Po osiagnieciu wiasciwych norm
i wyma?an, mozna w ciggu roku zdoby¢ wigcej niz
jedng klase — z tym, ze uzyskanie okreslonej klasy
przez zwycigstwa odnoszone nad poszczegolnymi za-
wodnikami moze nastgpi¢ wylgcznie po zdobyciu
klasy poprzedniej.

4. Za zwyciestwo uwaza si¢ pokonanie przeciwnika,
przez osiagniecie wyzszego wyniku kofcowego w re-
gatach jedno czy wielowyscigowych, lub pe nei serii
wyscigow z przesiadaniem, np. w 1/4 lub w 1/2 fi-
natach. Rownoczesne pokonanie dwoch lub wigkszej
ilosci zawodnikow uwaza sie jako jedno zwyciestwo.
Wazne sg jedynie zwyciestwa nad” zawodnikami juz
sklasyfikowanymi. Pokonanie zawodnika, zaliczone
dla uzyskania danej klasy — nie liczy sie jako uzy-
skanie warunku dla otrzymania wyzszej klasy.

5. Do klasyfikacji nie bierze sie pod uwag%ﬂ| nikow
indywidualnych osiagnietych” w regatacl W{me_czo-
wych), wyrownawczych 0 najszybszy jacht i ze

specjalnymi warunkami- Klas sportowych w zeglar-

stwie nie nadaje sie réwniez za wyniki osiggniete
na jednostkach “wiostowo-zaglowych.

6. Przy obliczaniu 1/2, 1/3, 1/4 lub 1/6 ilosci startuja-
cych zawodnikow, dzieli sie ogolna ilos¢ _startuja-
cych przez 2, 3, 4 lub 6 — za_oqugﬂaja,c nik w gore.
Przyktad: 1/4 ilosci startujgcych "na 25 zawodni-
kow — wynosi 25 :4 =6,25, po zaokragleniu — 7.

wyzsze klasy sportowe!
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KLASYFIKACJA ALPINISTYCZNA

§Wprowadzona w zycie Zarzadzeniem Nr 48 Przewodniczacego Giownego Komitetu Kultury Fizycznej z dnia

7 maja 1955 r. w sprawie zatwierdzenia r%gulqminu Sekcji Alpinizmu

arzadu Gléwnego PTTK ‘oraz ‘wprowa-

zenia klasyfikacji alpinistycznej).

Wyciag
z Zarzadzenia Nr 48 Przewodniczagcego GKKF
z dnia 27 maja 1955 r.

1. Wprowadza sie w zycie klasyfikacje alpinistyczna,
ustalajac tytuty i klasy — dla alpinistow, nadawane
za wyniKi ‘sportowe w alpinizmie:

a) Mistrz Alpinizmu,

b) Alpinista klasy |,

¢) Alpinista klasy I,
Alpinista klasy llI.

2. Zatwierdza sie normy klasyfikacyjne dla alpinizmu
w brzmieniu wg zatgcznika do niniejszego zarzadze-
nia.

3. Tytut Mistrza Alpinizmu jest zaszczytnK_m tytutem,
nadawanym dozywotnio alpinistom polskim po wy-
petnieniu”_przez nich nastepujgcych warunkow:

a) osiggnieciu wynikow |_V\9/ma an ustalonych nor-
mami Kklasyfikacyjnymi dla alpinizmu

lub
osiggniecie powaznych sukcesow alpinistycznych
w skali miedzynarodowej,

b) wykazaniu sie pracg_spoleczng w organizacjach
zajmujacych sie alpinizmem, taternictwem i prze-
kazywaniem swych wiadomosci i doswiadczen

4. Klase I, 11 i Ill1-cig nadaje sie w przypadku osiggnie-,
cia wynikow |_V\3/ma an _przewidzianych normami
klasyfikacyjnymi dla danej klasy.

5, T)](;u’f Mistrza Alpinizmu nadaje Przewodniczacy
Glownego Komitetu Kultury Fizycznej — na wnio-
sek Komitetu dla Spraw Turystyki.

6. Klasy alpinistyczne nadaja:

a) Klase I i I — na wniosek Sekcji Alpinizmu —
Komitet dla Spraw Turystyki.

b) Klase 11l — Sekcja Alpinizmu Zarzadu Gtéwnego
PTTI%.

7. Alpinisci, ktorym nadano tytut Mistrza Alpinizmu,
klase I, 11 lub’1Il — otrzymujg odznake danej klasy
i legitymacje klasyfikacyjna. ) )
Wozory odznak i légitymacji ustala i zatwierdza Ko-
mitet dla Spraw Turystyki.

8. Zarzad Gtowny PTTK wyda regulamin klasyfikacji
alpinistycznej okreslajgc sposob nadawania klas alpi-
nistycznych, “wydawania odznak i legitymacji oraz
zasady ewidencjonowania sklasyfikowanych “alpini-
stow i rejestracji ich osiagnie¢ sportowych.

9. Wydatki zwigzane z dziatalnoscig Sekcji Alpinizmu
arzadu Gtownego PTTK oraz prowadzeniem kla-
syfikacji alpinistow, pokrywane sg dotacjg z budzetu

miodziezy. Komitetu dla Spraw! Turystyki .
NORMY KLASYFIKACYJNE — ALPINIZM
llos¢ przemodnikowych godzin wspinaczki
zima lub w latem, w skali:
ogotem  gorach lo- nieco dosé . bardzo nadzw.  skrajnie

dowcowych  trudnej trudnej trudnej trudnej trudnej trudnej
Mistrz mezczyzn 600 200
Alpinizmu kobiet 350 80
Alpinista mezczyzn 400*) 120 30 30 40 50 35 15
I klasy kobiet 250 60 25 22 30 35 25 10
Alpinista mezczyzn 200 50 30 30 25 20 20 5
Il klasy kobiet 150 30 25 2 20 15 15 3
Alpinista mezczyzn 75 20 20 15 12 - 8 - -
1" klasy kobiet 50 15 20 12 10 5 - -

Uwaga:*™) — 20% podanych godzin wspinaczkowych, przejs¢ z alpinistg nizszej klasy.

Warunki dodatkowe:

Dla uzyskania klas alpinistycznych nalezy spetni¢ wa-
runki podane w tabeli oraz:

Mistrz Alpinizmu
uprawiac alpinizm 7 petnych Iat,

Alpinista | klasy

a) uprawia¢ alpinizm 5 petnych lat, |
b) prowadzi¢ na trzech drogach skrajnie trudnych,
e) przejs¢ zimg:
— mezczyzni — dwie drogi zimowe typu Mieguszo-
wicki 'Szczyt pn. $ciang, .
— kobiety dwie drogi zimowe typu pn.-zach. sciang
Niznych Rysow,

d) uczestniczy¢ .w dwiéch wyprawach zimowych 3-dnio-
wych typu Zabia Czuba — Migguszowicki Szczyt lub
Orla Pér¢ (cata) — (nie dotyczy kobiet),

e) uczestniczy¢ w _imprezie alpinistycznej w duzym ze-
spole z dodatnig opinig kierownictwa,

f) zda¢ egzamin teoretyczny.

Alpinista Il klasy

a) uprawia¢ alpinizm 4 petne lata,
b) przechodzi¢ na drugiego drogi skrajnie trudne i drogi
gdzie ma zastosowanie technika hakowa,

¢) prowadzi¢ na drogach nadzwyczaj trudnych o tgcznym
czasie 10 godzin

d) przejs¢ zima:
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— mezczyzni — trzy drogi zimowe typu Mieguszo-
wiecka Przetecz "Wyznia od pn., Kozia Przetecz
\éVyz,nla od pn., $ciana pn.-zach., sciana Niznych

SOW,

— kgbiety_ — dwie drogi zimowe typu pn.-zach-, Scia-
na Swidnicy, Koscielec Zadni i Kominem Drew-
‘nowskiego,

e) zda¢ egzamin teoretyczny.

Alpinista 111 klasy

a) ukonczy¢ 20 lat,

b) uprawia¢ alpinizm 2 lata,

¢) ukonczyC kursy alpinistyczne — latem dla zaawanso-
wanych i zimg dla Po_czqt_ku; cych (lub wykaza¢ sie

rownorzednymi kwa |f|kac1am?),

d) prowadzi¢ na dwoch drogach trudnych,

e) przej$¢ dwie drogi 3-godzinne dos¢ trudne i jedng dro-

ge 3-godzinng trudna,

f) posiadaC odznake taternicka, =

ﬁ Jezdzi¢ na nartach w terenie gorskim (GON brazowa),
zda¢ egzamin teoretyczny.

Utrzymanie klasy

Alpinista | i Il klasy

W ciggu kazdych 3-ch lat przejs¢ drogi taternickie o
facznym czasie trwania 60 god;m, Z czego po 2 w_skali
trudnej do nadzwyczaj trudnej wiacznie oraz dwie zi-
mg — typu jak na’ ll-gg klase.

Alpinista 111 klasy

W ciggu maksimum 3-ch lat przej$¢ drogi taternickie
0 J:e?_cznym czasie trwania 50 dgodzm, Z Czego po _jednej
skali od dos¢ trudnej do bardzo trudnej wiacznie oraz
{(_ajdnq W zimie.

wagl: | . ) I .
1. Klase wyzsza mozna zdoby¢ po spetnieniu warunkow

na klase nizsza. ) ) o
2. Przejscia liczy sie od rozpoczecia dziatalnosci alpini-
stycznej.

3. Pierwsze przejscia (problemy) — czas liczy sie po-
dwajnie, drugie — pottorakrotnie. L

4. Powtarzanie drogi przez tych samych alpinistow jezeli
jest wykonywane w roznych sezonach, liczy sie wg
Be’:nej 1losci godzin, ale tylko trzykrotnie. ) .

5. Przejscia instruktorow w' ramach kursu, liczg sie kaz-
dorazowo w peinym wymiarze godzin. ) )

6. Czasy przejsc w ‘gorach typu alpejskiego — liczy sie
wg Czasow przewodnikowych. i

7. Wyprawy ratunkowe w " terenie od nieco trudnego
wzwyz, “liczy sie wg rzeczywistego czasu trwania
i rzeczywistej skali trudnosci (stwierdzonej przez kie-
rownika ekipy ratunkowej), czas trwania’liczy si¢ w
tym wyﬁadku od wyjscia ze schroniska do powrotu do
schroniska, =~ o ) )

8- Klase nadaje SI? tylko alpinistom, ktérzy w ciggu o-
statnich trzech lat” spetnili warunki przéwidziane dla
utrzymania danej klasy.

Odzyskanie klasy

Alpinista, ktéry z uzasadnionych przycz¥n nie spetnit
warunkow przewidzianych dla utrzymania Klasy, moze bez
wzgledu na C“'U?OSC przerwy w "uprawianiu_ alpinizmu,
odzyskaC dang klasg — po spetnieniu nastgpujacych wa-
runkow:
Alpinista | i Il klasy

W ciggu maksimum 2 lat przej$¢ drogi taternickie o
facznym czasie 60 godzin, w czym: )
a) pie¢ drog letnich, nadzwyczaj trudnych, na pierwszego,
b) jedna droga letnia skrajnie trudna, na drugiego,
¢) dwie drogi zimowe typu jak na klase Il-ga.

Alpinista Il klasy

Przejs¢ w ciggu 2-ch lat szes¢ drég taternickich o tgcz-
nym czasie trwania 60 godzin, z czego na pierwszego po
jédnej drodze w skali trudnosci od dos¢ do b. trudnej oraz
Jedng droge w zimie.
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