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Zastosowanie formaldehidu w dentystyce.
Podat
Dr. W. tepkowski,

b. asystent kliniki chirurgicznej Uniw. Jagiell.

Zachowawcze leczenie w chorobach zebdéw jak zresztg
w catej chirurgii wazng odgrywa role; to tez kazda nowa
mysl, nowa metoda tego leczenia jest znaczng zdobycza na
polu naukowem, skoro w praktyce dobre wydaje owoce.

Utrzymanie zeba, ktérego pulpa obumarta, jak wia-
domo, jest rzecza zupetnie niemozliwg a jakkolwiek zagb taki
pozostaje przez lata a nawet przez zycie cale, jednak leczenie
jego wymaga tak ze strony lekarza jak i chorego, nadzwy-
czaj wiele cierpliwosci i zachodu i dlatego w wielu przypad-
kach zaniechanem bywa. Jezeli mamy do czynienia z zebem,
w ktérym ani kawatka nie ma zdrowej pulpy, nalezy miazge
pokarmowa, jak rowniez i rozmieklg dentyne tak z jamy
w koronie, jak i z samego korzenia usung¢ zapomoca odpo-
wiednich przyrzadéw a nastepnie odwietrzy¢ ja jakimkolwiek
antyseptykiem. Najlepiej nadaje sie do tego kwas karbolowy,
sublimat, jodoform, dalej tymol, solweol (w ostatnich czasach
zalecany przez Leszczynriskiego z Warszawyl), ktére to
srodki na wacie cienka sondg wprowadza sie do przewodu

") Kilka stow o solweolu w dentystyce. Gazeta lek. Nr. 6. 1895.
Dr, IK temkowski. zastosowanie i t. d. 1



korzenia. Niestety uczy doswiadczenie, ze jednorazowe takie
postepowanie w najwiekszej liczbie przypadkéw nie wystar-
cza. Usuniecie w zupetnosci wszystkich szkodliwych i gnija-
cych czesci ze szczytu korzenia, bez przejscia przez otwoér
szczytowy, natrafia czesto na nieprzetamane trudnosci, raz
dlatego, ze sie operuje na Slepo, powtdre, ze chociaz zewnetrz-
nie wszystko sie wydobedzie, sam otwdr szczytowy zatyka
sie trocinkami z rozmiektej dentyny. Pozostajace tedy czesci
ma uczyni¢ nieszkodliwemi antyseptyk nastepnie wprowa-
dzony. W wiekszej liczbie przypadkoéw, po kilkorazowem
wprowadzeniu $rodkéw odwietrzajgcych istotnie osigga sie
skutek pozadany, lecz postepowanie to wymaga w kazdym
razie kilku lub kilkunastu posiedzen, na co nie kazdy chory
zdecydowac sie moze. Skoro rozchodzi sie o zab sieczny lub
kiel, rzecz naturalna, ze okolicznosci tak dla chorego, jak
i dla lekarza sg przystepniejsze i dodajg otuchy do zniesienia
przeciggtej kuracyi cierpliwie. Ze strony chorego przemawia
pretensya, ze rozchodzi sie o zab przedni a wiec po czesci
0 ozdobe a lekarzowi fatwiej, bo ma sie do czynienia tylko
z jednym korzeniem i nietrudnym do niego przystepem. Inna
rzecz, gdy w gre wchodzi ktdrykolwiek zagb trzonowy a szcze-
golniej ostatni. Tu juz, jak w gornej szczece, trzy korzenie
wymagajg troskliwej opieki, dostep czesto nadzwyczaj trudny
a czasami niemozliwy. Nie kazdy zwaza na tego robotnika,
co nie pokazujac sie Swiatu, Zuje szerokg powierzchnig, roz-
drabniajac pokarm dla zotadka. Zresztg czyz wielu jest ludzi
takich, ktérzy pragng ponies¢ trudy i koszta dla jednego
trzonowego zeba?

Chciatbym wierzy¢, méwi Miller 2), czy 5% ludnosci
Niemiec jest wstanie lub pragnie pozwoli¢ sobie na ten zby-
tek, aby sie podda¢ dtugiej kuracyi dla jednego zeba trzo-
nowego. A ja z tych 5% Millera w Niemczech $miato

I) Miller: Verhandlung der deutsch. odont. Geselsch.: Uber
verschiedene Methoden der Behandlung von kranken Z&hnen ohne Ent-
fernung der Pulpa.



zej$¢ moge na 1°/0 u nas w Polsce a nie wiem, czybym sie
go gdzie dorachowat.

Dziwi¢ sie¢ wobec tego nie mozna, ze kazdy nowy spo-
sob, pomijajacy dtugie i trudne leczenie korzeni przed plom-
bowaniem, jest wazng rzecza dla dentystyki.

Proby dotychczas w tym wzgledzie dokonane, datujg
sie od roku 1874, t. j. od czasu kiedy \/itzel8) podat
swojg metode amputacyjng. Sposob ten polegat na wprowa-
dzeniu pasty arszenikalnej na zmieniony migzsz zeba, t. j.
zniszczeniu tylko zewnetrznej jego powierzchni. Wedtug
Vitzla pasta miata dziata¢ tylko zewnetrznie, nie sadzit
on bowiem, aby arsen niszczyt pulpe w zupetnosci.

Vitzel amputowat czesé zewnetrzng, zostawiajac czesé
dalszg masg antyseptyczng, bo cementem z kwasem karbolo-
wym zgb wypetniat. Przypuszczenia, jakie robit Vitzel co
do losu kikuta pulpy, byly wprost Smieszne, gdy nawet na-
stepowe tworzenie sie dentyny w pozostatym migzszu nie byto
dla niego nieprawdopodobnem. Dopiero w roku 1886 zmienit
swoje w tym wzgledzie zapatrywania a kwas karbolowy za-
stapit sublimatem i podat nader imponujaca statystyke twier-
dzac, ze na kilka tysiecy przypadkéw zaledwie 3% byto
niepomysinych. Mimo tego wszystkiego, metoda ta nie zna-
lazta zwolennikow i dzi§ nalezy li tylko do historyi den-
tystyki.

Drugim z kolei, ktory pracowat na tern polu byt Bau-
med a metoda jego rézni sie w zasadzie od sposobu Vitzla
tern, ze zamiast mieszaniny karbolu z cementem wprowadzat
malenkie kawalki boraksu lub atunu, ktére miaty uczynic
pozostajacy migzsz pulpy aseptycznym a wiec nieszkodliwym.
I ten sposéb mimo zachecajgcych rezultatéw autora, nie zna-
lazt wielu zwolennikéw. W trzy lata pozniej ogtosit G u 11-

3) a), Deutsch. Vierteljahrschr. f. Zahnheilkunde. Tom 14. 1874.
b) Die antiseptische Behandlung der Pulpakrankheiten des Zahnes mit
Beitragen zur Lehre von Neubildungen in der Pulpa. Berlin 1879.
c) Compendium der Pathologie und Therapie der Pulpakrankheiten des
Zahnes. 1886.

4) Deutsche Monatschrift f. Zahnheilkunde. 1888. Heft 3.
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mannyb) statystyke ze swojej praktyki, gdzie wskazuje po
tej metodzie zaledwie 25% dobrych rezultatow.

W tymze roku, kiedy przez artykut Gullmanna
metoda B aumego catkowicie zdyskredytowang zostata, podaje
Herbst nowy sposdéb odmienny od poprzednich, ktory
réwnie przemingt bez wielkiego wrazenia. Do zupetnego
zniszczenia pulpy uzywat ziemi angielskiej (Sdierbmfcoba.lt)
zamiast pasty arszenikalnej, co w rzeczywistosci na jedno
wychodzi, gdy Scherbenfcobalt jest przecie rodzimym arsenem.
Herbst ogranicza sie tylko na hermetycznem wypetnieniu
zeba cynfolia zapomocg rotacyjnej swojej metody plombo-
wania. Nie uzywa on za$ zadnych a zadnych $rodkéw od-
wiedzajacych, jak to czynili jego poprzednicy.

Przegladajac podreczniki dla dentystyki spotykamy sie
nadto z r6znemi innemi metodami a raczej antyseptykami, ktore
wprowadzano do przewodu zebowego po wydobyciu migzszu.
Scheff6 miodszy zachwala chinoling, Metnitz78 Sachss),
dalej Baume uwazajg zgeszczony rozczyn kwasu karbolo-
wego za jedyny, najlepszy Srodek tak w przypadkach, gdzie
pulpa w czesci pozostaje, jak i tam, gdzie po jej usunieciu
chodzi o unieszkodliwienie pozostajagcych resztek w przewo-
dzie zebowym. W tym ostatnim razie wielu uzywa jodo-
formu, ktéry, jak wiadomo, nieresorbowany nie jest bynaj-
mniej srodkiem antyseptycznym, wiec trudno pomysle¢, aby
w zebie martwym bez zdrowej pulpy mogt wypetnia¢ jakie-
kolwiek odwietrzajgce obowigzki. W miare jak z biegiem
czasu nowe wprowadzano przetwory antyseptyczne do chi-
rurgii, odbijato sie to zaraz w dentystyce, kreolina, lisol,
solweol w réznych celach wyprébowane w chorobach zebdw,
lecz powszechnego nigdy nie doczekaty sie uznania. Réwno-
czed$nie zaczeto uzywaC wysokiej cieptoty i tak Baume
zastosowatl przyzegacz Paauelina do celéw dentystycz-

) Verhandl.der deutsch. odont. Gesellsch. Band Il. Heft 4. 1892.
) Lehrbuchder Zahnheilkunde. 1884.

) Lehrbuchder Zahnheilkunde. 1891.
)

0
0

8) Lehrbuchder Zahnheilkunde. 1892.
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nych. Kirchner polecat wprowadza¢ petle galwanokau-
styczng z jodem. Elektrolizy nie uzywano nigdy dla zniszcze-
nia pozostajgcego migzszu pulpy, sadze jednak, ze ona za
stabo i niepewnie dziatacby mogta, zreszta i zrobienie przy-
rzadu odpowiedniego do celéw dentystycznych, ze wzgledu
na male rozmiary przewodoéw, jest chyba niemozebnem. Szym-
kiewiczi) kombinuje dziatanie ciepta ze S$rodkami anty-
septycznymi i radzi kilkakrotne osuszanie cieptem powietrzem
z balonika, naprzemian z przestrzykiwaniem przewodu ply-
nami odwietrzajagcymi.

Ostatnia praca wazniejsza w tej sprawie jest Millera
referowana przezemnie w Przegladzie lek. z 1894 r. Powo-
tujac sie na ten referat, nadmieni¢ tu musze, ze Millerl()
idagc za przykladem Baumego poleca takze Srodki anty-
septyczne in substantia, jako to sublimat z tymolem. Prze-
chodzac te wszystkie metody krytycznie tak ze strony prak-
tycznej jak i teoretycznej przyznac trzeba, ze zadna z nich
nie odpowiada w zupetnosci swojemu zadaniu. Stosowane do-
tad Srodki odwietrzajagce moznaby podzieli¢ na dwie grupy,
t. j. jedne, ktore malo co, albo wcale nic nie dziataty, jak
jodoform, atun, boraks; drugie, ktérych dziatanie byto nie-
zupeine.

Wiasnosci, jakie $rodek idealny do tego celu posia-
da¢by powinien, dobrze okresla Miller w nastepujacych
punktach:

1) Musi to by¢ nadzwyczaj silny antyseptyk.

2) Musi mie¢ silne wiasnosci przenikajace.

3) Nie powinien z czasem znikac.

4) Powinien tkanki ustalac.

5) Nie powinien mie¢ dalszego wplywu na zgh, zabar-
wia¢ go lub jak niektére kwasy rozktadac.

6) Substancye state sg lepsze, niz ptyny.

6) Szymkiewicz: O plombowaniu zebéw obumartych. Przegl.
lek. Rok. XXI. Nr. 9. 10.
10) Yerhandl. der deutsch. odont. Gesellsch. 5. Band. Heft Ill.



Na ostatni ten punkt ze wzgledu na poprzednie wcale
sie pisa¢ nie mozna, gdy nie zawsze majg Sie w 0zem roz-
pusci¢ state substancye w przewodzie zebowym. Do tych
6-ciu przez prof. Millera podanych warunkéw, dodatbym
jeszcze siédmy, t. j. ze substancya, o ktérej mowa, nie po-
winna mie¢ silnych wiasnosci trujgcych i w zetknieciu z bto-
nami $luzowemi jamy ust, nie powinna czyni¢ takiego znisz-
czenia, jak to czyni n. p. zgeszczony kwas karbolowy. Ostatni
zresztg ten warunek moze odpas¢ przy uzyciu ochraniajacej
gumy {cofferdamu) i zrecznosci operatora.

Jak widzimy z warunkéw podanych przez Millera,
dwaj gtéwni, nieprzyjaciele mikroorganizméw nie nadajg sie
do leczenia zebéw o pulpie obumartej, zapalnie zmienionej,
lub do odwietrzania pustych przewodéw zebowych. Karbol
zgeszczony nie przenika tkanek tak szybko, tworzgc ze skrze-
ptego biatka nieprzebytg dla siebie zapore, dalej jest nie-
bezpiecznym w przypadkach zetkniecia sie z btona Sluzo-
wa a procz tego z czasem znika zupetnie z przewodu.
Sublimat przenika szybciej, co prawda, drazni jednak okostna,
zabarwia zab na czarno, jest silng trucizng; wiec takze od-
pas¢ musi.

Inne antyseptyki same sie wyrugowaly, dzialajgc za
stabo lub nie nadajgc sie do ust ze wzgledu na swojg won,
lub dziatanie na blony Sluzowe. Niszczenie tresci przewodu
zebowego rozzarzong platyng Paguelina, lub galwanokauterem
nie jest bynajmniej obojetne dla pozostajacej korony i ota-
czajacych tkanek. Dotychczas istotnie nie bylo srodka, kto-
regoby w tym dziale dentystyki bez Zzadnej strony nieko-
rzystnej mozna bylo uzy¢ skutecznie.

Kiedy obecnie wprowadzono w zastosowanie dla kon-
serwowania preparatéw anatomicznych formaldehid i ze-
wszad ukazujg sie prace nad tym przetworem, jako dzielnym
antyseptykiem, ktory zdaniem Trillata mocg swojg prze-
wyzsza sublimat, mysl zastosowania go w dentystyce nie
wydala mi sie niedorzeczng. | kiedy wiasnie w numerze 14.
Przegl. lek, z b. r. Dr. W. Wehr ogtosit swdj wyktad
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o formaldehidzie, juz miatem kilkanascie przypadkow lecze-
nia zeb6w za pomoca, tegoz przetworu. Idac za doswiadcze-
niami Hausera, ktory osady mikroorganizméw dla de-
monstracyi ustalat w rurce probierczej kilku kroplami alde-
hidu mréwkowego a raczej jego parami, pomyslalem sobie,
ze takg rurka bedzie z pewnoscig zab wyprochniaty ze znisz-
czong pulpg lub resztkami po niej. Tu wprawdzie moze by¢
mowa 0 wessaniu przez otwodr szczytowy, lecz jesli w tej
dziurawej niby rurce probierczej, ustali sie catg jej tres¢
i martwa uczyni przez formaling, nastepnie za$ szczelnie wy-
petni, to chyba sprawa chorobotworcza powstrzymang zostanie
w zupetnosci. Za uzyciem formaldehidu przemawiajg warunki
podane przez prof. Millera: Po pierwsze przenika bardzo
doktadnie i szybko, po drugie w ilosciach tak matych, jakich
potrzeba do zeba, nie dziata absolutnie trujgco, po trzecie
na btony $luzowe jamy ust nawet w rozczynach zgeszczonych
nie dziata w tym stopniu, co karbol, gdyz procz pieczenia
i powierzchownego zniszczenia przyskorka nie wywotuje owrzo-
dzen, ktére powstajg po kwasie karbolowym; po czwarte
formaldehid konserwuje tkanki nawet miekkie, nie zmienia-
jac ich barwy tak dalece, aby mozna przypuszczaé, ze barwa
zeba jakiej wybitniejszej ulegnie zmianie. Jak sie dowiaduje
z pracy Dra Wehra, Trillat uwaza za najlepszy spo-
sob konserwowania preparatdw anatomicznych formaldehid
i twierdzi, ze najodpowiedniej jest przechowywac je w szczel-
nie zamknietych naczyniach, na ktorych dnie znajduje sie
2°/o metanal a wiec wystarcza li tylko dziatanie wilgotnej
pary formolu dla zupeinej konserwacyi.

Z pewnoscig formaldehid w krotkim czasie wejdzie do
chirurgii, o czem zresztg pisat Gaylord, uzywajgc for-
maldehidu do leczenia szankréw miekkich. Zarzuty, ktére
mu obecnie robig, t. j. ze wywoluje pieczenie i rumien skory,
moze dadzg sie usungC przez ostabienie rozczynu, dodanie
Srodkéw znieczulajacych i t. p. W dentystyce nie mialem
wecale o te niekorzystne strony aldehidu mréowkowego obawy
a zacheciwszy sie preparatami nim ustalonymi, zaczatem go
stosowac.



Wszystkich przypadkéw tg metodg traktowanych nie
mam wiecej dotychczas, niz z gorg 100, a brak zupeilny
rezultatow niekorzystnych zacheca mie w zupetnosci do ogto-
szenia tego nowego postepowania. Sto zebdw leczonych tg
metoda absolutnie nie moze by¢ liczba, na ktorejby sie z calg
pewnoscig opiera¢ mozna; zwazywszy jednak nadzwyczajne
dziatanie formaldehidu przy zebach, sam przed sobg z tak
wczesnego ogtoszenia usprawiedliwi¢ sie musze. Miedzy tymi
przypadkami, ktore leczylem za pomoca formaldehidu, wiele
byto takich, gdzie zrozpaczony stan, kilkakrotne przebycie
zapalenia okostnej i cuchngca miazga w jamie zebowej za-
checalty do wyrwania.

Zanim przystagpie do opisu bardzo zresztg prostego spo-
sobu stosowania formaliny, nie od rzeczy bedzie zwrocié
uwage na kilka spostrzezen podczas leczenia tym przetwo-
rem zrobionych. Majagc wiasnie do rozporzadzenia materyat
ztozony z kilku bardzo zniszczonych zebdw trzonowych, ktére
Smiato bez zadnego skruputu nie wahatem wystawi¢ sie na
prébe, uzywatem formaliny nawet tam, gdzie wprost watpi-
tem o jej skutecznosci. Przed czterema tygodniami zgtosita
sie chora pna J. G. z rozpoczynajgcem sie zapaleniem zeba
dwuguzikowego drugiego strony lewej na dole. Zgb do po-
towy zniszczony, z jamy wydobywa sie tre$¢ cuchnaca, po-
nizej zgrubienie, kazde poruszenie nadzwyczaj bolesne. Po
zewnetrznem oczyszczeniu jamy wprowadzitem nie czyszczac
wcale przewodu wate napojong formaling i zaplombowatem
na stale cementem. W Kkilka godzin ustgpita bolesnosc.
W pare dni chora zglosita sie na moje zyczenie powtornie,
z oswiadczeniem, ze zab zupetnie nie boli, ze gryzie na niego
i ze guzek zmalat, co istotnie stwierdzitem. Drugi przypadek
zupetnie analogiczny tyczy sie lekarza S. K., ktory dlatego
nadmieniam, ze i chory i ja patrzyliSmy na to ze stanowiska
zawodowego. Przytacza¢ historye chorob 100 przypadkow kaz-
dego z osobna sadze, ze absolutnie nie potrzeba, zakrawa-
toby to chyba na che¢ zrobienia olbrzymiego artykutu, czego
kazdy z piszacych, sumiennie powinien sie wystrzega¢. Poprze-



y

stane wiec na krotkiej wzmiance, ze stésowatem formaline:

1) W ostrej pulpitis. gdzie po zaplombowaniu na state,
na jednem posiedzeniu, w Kilka godzin ustawaty bdle.

2) Po wyjeciu zdrowej pulpy.

3) Przy rozpoczynajgeem sie zapaleniu okostnej.

4) Tam, gdzie miazsz zeba przemienit sie w zgnita
i cuchngca mase, nawet w przypadkach, gdzie okostna kil-
kakro¢ poprzednio ulegata zapalnym objawom.

5) Jako $rodek leczniczy przed plombowaniem korzeni
lub zaktadaniem zebow céwioczkowych.

Sposob, w jaki stosuje formaldehid, jest nastepujacy:

Po dokfadnem oczyszczeniu jamy zeba i wydobyciu
z przewodu zebowego tego, co sie da, nie troszczac sie wcale
0 reszte jego tresci, na cienkich igietkach wprowadzam wate
napojong formaling, wymywszy nig poprzednio cata jame.
Sterczaca z otworu wilgotng wate przykrywam listkiem cyn-
folii dla odciecia wilgoci i wypelniam na stale cementem,
amalgamami lub wreszcie ziotem, na temze samem posiedze-
niu. Jezeli miagzsz pulpy nie byt jeszcze zupetnie zniszczony
i w koncu korzenia cze$¢ zdrowa a wiec bolesna jeszcze sie
znajduje, po wprowadzeniu formaldehidu wystepuje niezbyt
silny bdl trwajacy kilka godzin i nikngcy bezpowrotnie. Ma-
jac do czynienia ze zdrowg zupetnie pulpg, ktérg usungé
trzeba, czynie to jednorazowo za pomocg kokainy, jak to
opisatem w zesztym rokull). Kokaina w rozczynach formal-
dehidu rozpuszcza sie tatwo, jednak nie gtuszy zupetnie bolu,
jaki sprawia tenze w zetknieciu ze zdrowg pulpg. Formalde-
hid wprost na zdrowg pulpe zastosowany zabija jg w zupel-
nosci, wywotujac bl w kazdym razie nie wiekszy, niz przy
pascie arszenikalnej bez kokainy a ma te wyzszo$¢ nad nig,
ze pozwala zab zaraz wypelni¢ na state, bez usuwania tresci
przewodu.

Mam zupetlng nadzieje, wnoszac z otrzymanych rezul-
tatbw, ze z czasem rozszerzy sie dziatanie formaldehidu w den-

u) Nowiny lekarskie Nr. 1. i 2. 1894.
Dr. V. kepkowski. Zastosowanie i t. d. 2
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tystyce; moze da sie uzy¢ do leczenia przetok kostnych na
dzigstach z zapalenia okostnej powstatych, jak réwniez w chi-
rurgii do leczenia matych przetok kostnych gruzliczych.

Jak kazdy nowy $rodek antyseptyczny, tak pewno
i formaldehid przejdzie fazy oktadéw, masci, wstrzykiwac
i t. p. Stosowanie jego musi jednak poprzednio uledz pewnym
modyfikacyom, gdy tak, jak go uzywam w dentystyce t. j.
40% rozczyn, ktéry znajduje sie w handlu nie da sie za-
stosowa¢ do opatrywania ran.

Stosujac  formaldehid od dwdch zaledwie miesiecy bez
najmniejszych rezultatéw niekorzystnych, nie znam jego przy-
sztosci w zebach, gdzie go ztozylem. Jak dotad chorzy, kto-
rzy go juz majg po 5 do 10 tygodni na nic sie nie skarzg
a umyslnie wiekszg ich cze$¢ badatem powtdrnie. Pytanie,
czy sprawa przez formaling powstrzymana Kkiedy sie jeszcze
nie odezwie, jest jedyng mojg obawa. Mysle jednak, ze je-
zeli pary 2°/0 a nawet rozczyny 1°/00 tego przetworu wy-
starczajg do przechowywania ogromnych nieraz preparatow
anatomicznych, to 40% formaldehid na wacie wprowadzony
ustali w zupetnosci to, co zostato w przewodzie zebowym
a reszty dokona szczelne wypetnienie jamy doktadnie oczy-
szczonej. Majac nieptonng nadzieje, Ze nowa ta metoda i na-
dal mie nie zawiedzie, oddaje jg do prob wszystkim kolegom,
przyrzekajac ogtoszenie dalszych doswiadczeh i spostrzezen
w tym wzgledzie.
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