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PRZEGLAD AKUSZERYJINY

MIESIECZNIK
ORGAN ZWIAZKU AKUSZEREK RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ.

ZWIAZEK JEST CZLONKIEM MIEDZYNARODOWEGO ZWIAZKU AKUSZEREK.

REDAKCJA | ADMINISTRACJA: WARSZAWA, HOZA 56 m. 9. Telef. 416-56
od 5 — 7 po poi. Konto w P. K. O. 124-10.

Prenumerata w Warszawie kwartalnie zt. 1.50, na prowincji 2 zt.  Numer pojed. 60 gr.
Miesieczna sktadka cztonkowska zt. 2. Wohisowe jednorazowo 2 ziote.

Nestle’a maczka dla Dzieci

jest produktem wytworzonym na $cisle naukowych podstawach
podiug specjalnie opracowanego procesu produkcji ze sproszko-
wanego suchara ze stodu pszenicy i mleka stodzonego, skon-
sendowanego przy niskiej temperaturze.

Wartos¢ tej tak bogatej w mleko maczki
dla dzieci zwiekszyta sie jeszcze na skutek do-
dania don koncentratbw witamin uzyskanych
Z tranu watrobianego, przez co jej dzialanie
antyrachityczne rowniez sie spotegowato, mimo
ze nie daly sie absolutnie zauwazy¢ zadne
ujemne cechy towarzyszace tranowi (np. nie-
przyjemny smak). Dziatalno$¢ tych koncentratow,
dodawanych do maczki, podlega regularnie przed
zastosowaniem kontroli pod wzgledem biologicz-
nym, przez co uzyskuje sie bezwzglednie row-
nomierne i standaryzowane dziatanie maczki.

Probne puszki i literature wysyla bezptatnie na zyczenie
Nestle And Anglo-Swiss Condensed Milk Company
Cham-Vevey (Szwajcarja).

Oddziat na Polske: Gdansk, Krebsmarkt 7—38-
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TRESC
1. Rola potoznych w opiece nad matka i dzieckiem.
2. O skorze noworodka.

Konto pocztowe Zarzadu Gtownego Zwigzku Akuszerek Rzeczypospolitej

Polskiej jest opatrzone Nr. 12410. Wszelkie sktadki, prenumerate i inne

naleznosci dla gtdwnego Zarzadu mozna wptacié¢ na konto 12410 w naj-
blizszym urzedzie pocztowym.

Na sanatorjum dla kolezanek chorych zostalo otwarte konto w

P. K. 0. Na 170-55.
Prosimy o uregulowanie zalegtych skiadek cztonkowskich.

Kolezanki proszone sg
0 regulowanie skiadek cztonkowskich

tak zalegtych jak i biezacych.

WaKuje posada aKuszertii do Brazylji

od sierpnia r. b., pozadany jezyk francuski. Wiadomo$¢ w Zwigzku.

Potrzebna pielegniarka

do przychodni na 3 godz. dziennie. Pozadana znajomo$¢ pisania na
maszynie. Pensja 100 zt. miesiecznie... Wiadomos¢ w Zwigzku.
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Z Panstwowej Szkoty Potoznych w Krakowie.
Dr. ADA MARKOWA. Prof. Szkoty Potoznych.

ROLA POLOZNYCH W OPIECE NAD MATKA
| DZIECKIEM.

Od dwu dziesigtkow lat jesteSmy Swiadkami wzmozonej dziatal-
nosci w zakresie poprawy naszego zycia zbiorowego szczegOlniej
w jednym dziale, a tym jest opieka nad matka i dzieckiem.

Prad ten idzie przedewszystkiem z zachodu. Nie mowie w tej
chwili o Ameryce, gdzie catoksztatt stosunkéw jest odmienny. Na za-
chodzie Europy wzrasta za$ ten prad z dwoch powodow: pierwszy, to
powdd natury panstwowej: ochrona ilosci i jakosci obywateli z punktu
widzenia interesu panstwa. Tu punkt ciezkosci zagadnienia spoczywa
przedewszystkiem na dziecku, a przez dzieci dopiero na matce, albo-
wiem na jako$¢ majacego sie narodzi¢ obywatela i co najmniej na
pierwszy rok jego zycia wplywa sie przez matke.

Drugi dowo6d, to momenty natury humanitarnej rosngce zawsze
ze wzrostem kultury.

Podkreslenie tych przyczyn tloinaczy, dlaczego ruch opiekunczy
w stosunki do matki i dziecka idzie wiasnie z zachodu. Tam kultura
wzrasta stale i oddawna i tam stalo sie waznem i groznem dla pan-
stwa zagadnienie przyrostu ludnosci, a wzglednie wyludnienia. Zaga-
dnienie opieki nad matka i dzieckiem znalazto zywy oddzwiek prze-
dewszystkiem u lekarzy, a to ze wzgledow natury humanitarnej, ce-
chujacej catoksztalt dziatalnosci lekarskiej. Dlatego tez opieka za-
rbwno nad matka, jak nad dzieckiem jest dla nas réwnie wazng
i stanowi jako zagadnienie catoksztalt nierozerwalny.



Z drugiej strony poza kwestjami z natury rzeczy lezagcemi w re-
kach prawnikoéw, ciat ustawodawczych, sgdéw opiekunczych, czy innych,
praca skupia¢ sie musi w rekach lekarzy i personelu sanitarnego,
przydzielonego lekarzom do pomocy.

W naszych stosunkach na taki pomocniczy personel sanitarny
w pierwszym rzedzie przewidziane sg potozne.

Popatrzmy co dla celéw opieki nad matka i dzieckiem dotad zro-
biono w Europie.

System najlepszy panuje we Francji.

Obejmuje on nastepujgce fazy:

1) Opieka przed porodem: jej celem jest da¢ matce zabezpieczenie
materjalne, moralne i opieke lekarskg. Jest to jedyny racjonalny
$rodek walki z poronieniami i $miertelnoscig noworodkéw z powodu
wrodzonej stabosci. Opieka nie rozréznia kobiet zameznych od wol-
nych, dzieci $lubnych od nieslubnych.

Przyszte matki badZz umieszcza sie w odpowiednich zaktadach,
badz wspomaga sie je pozostawiajgc w rodzinie.

W zakfadach mozna poza wszystkiem uwzgledni¢ jeszcze czynnik
wychowawczy, to znaczy przygotowac przyszta matke do wykonywa-
nia zawodu macierzynskiego, do ktorego kobiety przecietnie nie majg
koniecznych wiadomosci.

Druga faza: porod.

Na pierwszym planie pomoc lekarska: umieszczanie w zaktadach
porodowych a ambulanse potoznicze tam, gdzie niema zaktadow,
lekarza, ani nawet potoznej.

Trzecia faza: po porodzie: mysl przewodnia; matce nalezy dac
mozno$¢ wypetniania jej obowigzkéw macierzynskich, z ktorych naj-
istotniejszy w tym czasie to karmienie piersig. Panstwo urzadza kan-
tyny, gdzie kobieta karmigca otrzymuje na miejscu positek na zarza-
dzenie lekarza. — Od 1917 r. zaklady przemystowe obowigzane sg
utrzymywac pokoje karmienia i zt6bki. Preinje za karmienie sa mate.
Gdzieniegdzie sg domy dla matki i dziecka. Z inicjatywy prywatnej
powstato wzajemne ubezpieczenie robotnic badZz poszczeg6lnej katego-
rji, badz potaczonych kategorji pracy.

Gdzie matka usuwa sie z pod opieki panstwa i od obowigzkow
macierzynskich, panstwo obejmuje opieke nad dzieckiem. W rachube
wchodzg: karmicielki ptatne, umieszczanie dzieci w rodzinach, ztébki
dzienne i nocne. Dla kazdego typu jest organizacja nadzoru z naste-
pujacych ogniw: lekarz, pielegniarki, wzglednie potozne, wizytatorki
i poradnie.

Podtug tych zasad rozwija sie opieka nad matkg i dzieckiem
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takze i wszedzie indziej. Inicjatywa panstwowa i prywatna walczg
o lepsze, ubezpieczenie spoteczne, szczegdlniej przymusowe, dziatal-
no$¢ samorzadu i ofiarno$¢ prywatna sg czynnikami pomocniczymi.

Jak sprawa przedstawia sie w Polsce?

Najsmutniejszym jest los ciezarnej, szczegblniej niezameznej.
Z wyjatkiem stuzby domowej i robotnic ubezpieczonych w Kasach
chorych, resztg pozostawiona jest wiasnej moralnej i materjalnej nie-
doli. Zdrowiem ciezarnej nikt sie nie opiekuje, gdy nie idzie o wy-
padki chorobowe.

Ludno$¢ nasza nie ma zresztg zwyczaju zwracania sie 0 stalg
opieke lekarskag dla kobiet ciezarnych, ktére sie uwazajg za zdrowe,
a tem wiecej, ze niema odpowiednich placowek. Cigza oznacza
w wielu wypadkach przymusowe bezrobocie, nedze i brak dachu nad
glowa, Stad szalony popyt na poronienia, ktore tez siejg odpowiednie
spustoszenia.

W tej dziedzinie zatem jest wszystko dopiero do zrobienia.

Druga faza: pordéd. Zaklady nasze w wigkszych Srodowiskach
wiec szpitale, kliniki i szkoty potoznych, przyjmuja rodzace bez zad-
nych trudnosci, dajg im opieke lekarska i przetrzymujg okoto 10 dni.

Promien dziatania zaktaddéw tego rodzaju wszedzie rosnie i jest
dos¢ wielki. Przyktadem moze by¢ Panstwowa Szkota Potoznych
w Krakowie, gdzie ilos¢ porodéw dochodzi obecnie do 1200 — 1400
rocznie.

Zaktad potozniczy poza pomocg fachowg, chroni przez tych 10
dni kobiety przed gtodem. Daje dach nad gtowg bezdomnym i umo-
zliwia porod tym, co zyja w okropnych warunkach mieszkaniowych.
W tych ostatnich wypadkach kobieta rodzgca na oddziale potozni-
czym pozostawia w domu swe dzieci, niejednokrotnie dostownie na
fasce Boskiej.

Tu znowu jest potrzebna pomoc przez zapewnienie bgdz pogoto-
wia potozniczego dla porodow w domu, badZ pogotowia pielegniar-
skiego tak, by fachowa pielegniarka objeta w chwilowo osieroconym
domu, czynno$ci gospodyni-matki.

Gorzej juz jest tam, gdzie niema zaktadow.

llo$¢ lekarzy poza wiekszymi $rodowiskami jest niedostateczng
a niedostateczng jest tez ilos¢ potoznych. Na ogdt maty odsetek po-
rodow odbywa sie w obecnosci lekarza, a narzedziem opieki jest
przedewszystkiem potozna.

Sg jednak jeszcze powiaty, gdzie skutkiem braku potoznych ko-
biety wogdle w okresie ptodzenia nie znajdujg ani opieki, ani po-
mocy.



Naog6t u nas zycie i zdrowie rodzacej i majgcego przyj$¢ niemo-
wlecia sg dostownie w reku potoznej, a ten fakt rzuca S$wiatto na
spoteczng doniosto$¢ roli potoznej w opiece nad matkg i dzieckiem.

W olbrzymim odsetku porodéw potozna jest z tytutu swego zaje-
cia przeznaczong na narzedzie opieki, ale jak dotagd narzedzie to jest
jeszcze dalekiem do doskonatosci.

Skoro w reku potoznej jest bezposrednio zycie matki i noworodka
a zatem los catej rodziny, to spoteczenstwo powinno by sie starac
0 to, by potoznemi byly jednostki inteligentne, wyksztatcone, etyczne.
Stanowisko za$ potoznej powinno by¢ otoczone powszechnym szacun-
kiem, praca potoznej powinna odbywac¢ sie w dobrych warunkach ma-
terjalnych. Tak jednak nie jest.

Uczennice szk6t potoznych sg to czesto osoby umiejgce zaledwie
czyta i pisa¢, szczegOlniej gdy idzie o kobiety wiejskie. Ludno$é
miejska, jako bardziej kulturalna i uswiadomiona, powinna byta przez
odpowiednie zapotrzebowanie wytworzy¢ wysoki typ potoznych,
a jednak nie zrobita tego. Gdy idzie o wie$, potozne naptywowe
z miast majg tam trudne warunki pracy. Wie$ posyta obecnie kandy-
datki na nauke, ale swoje, ktérym ufa i ktére po skonczonej nauce,
wracajg do zwyktych zaje¢ gospodarczych, stanowigc pogotowie,; do
ktorego kobiety ufnie zwracajg sie po pomoc i porade. A nawet
i wtedy potozne majg jeszcze ciezkg walke z babkami, ciemnotg oto-
czenia i t. d., a jako potozne okregowe, gminne lub Kas chorych pra-
cujg w ztych warunkach materjalnych, gdyz nie sg nalezycie wyna-
gradzane.

A jednak te potozne, szkolone na dobrych zasadach, tworzg wzo-
rowa, pierwsza dorazng placéwke w opiece nad matkg i dzieckiem.

Stanowig one sie€¢ sanitarng tem cenniejsza, ze nie kosztowna,
przychodzg do warsztatu gotowego, sg u siebie, kosztujg mato a to
w naszym panstwie, ktore tyle musi organizowac¢ i naprawiac jest mo-
mentem waznym.

Znaczenie pomocy potoznych dla spoteczenstwa przedstawit u nas
dobrze §. p. Jaworski, a i w innych krajach uwazajg potozng za cenne
kétko w zdrowotnym mechanizmie spotecznym. Potozna jest przezna-
czong do sprawowania opieki nad dzieckiem przed, w czasie i po po-
rodzie tegoz, z czego wynika, ze w szkotach potoznych muszg sie po-
tozne na wiekszg, niz dotad skale ksztatci¢ w pielegniarstwie niemo-
wlat. Wtedy wiedza potoznych bedzie mogta by¢ wyzyskang i w trze-
ciej fazie opieki, to znaczy w opiece po porodowej. Dziatalno$¢ aku-
szerki konczy sie obecnie z dniem 9 i 10 potogu. Tymczasem na
akuszerce, szczegOlniej na wsi, powinien cigzy¢ obowigzek regularnego
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odwiedzania oseskOw, pouczania matek, utatwianie kontaktu z leka-
rzem i kontrolowania, czy ewentualne przepisy lekarskie sg spetniane.
Potozne mogg tez roztoczy¢ opieke nad oseskami, oddanemi przez
matki na wychowanie badZz na wie$, badZz do miasta. Nalezy wystgpic
z wnioskiem by na wychowanie wolno byto bra¢ kobietom oseski
tylko za wiedzg i zgodg lekarzy powiatowych i miejskich. Nad kobie-
tami, trudnigcemi sie tein przemystem, musi istnie¢ staty nadzér,
a organem tego nadzoru mogtyby by¢ potozne miejskie i gminne.

Nalezy dazy¢ do tego azeby w kazdej wsi znajdowata, sie aku-
szerka gminna, podlegajgca lekarzowi powiatowemu, w miastach sze-
reg urzedowych akuszerek miejskich dla poszczeg6lnych obwodow.
Instrukcja stuzbowa powinna unormowa¢ obowigzki tego rodzaju po-
toznych w opiece nad niemowleciem w ciggu pierwszego roku jego
istnienia.

Nasza nowoodbudowana ojczyzna objawia takg samg pieczotowi-
to$¢ o zdrowie matek i noworodkéw jak inne kraje Europy. Z braku
Srodkow nie wiele jeszcze zrobiono. Gdy jednak opieka nad matka
i dzieckiem wptynie na szerokie tory, do pracy tej poza lekarzami
beda powotane w jaknajszerszyin zakresie potozne.

Do tej roli powinny sie potozne przygotowaé juz teraz przez od-
powiednie szkolenie i przeszkolenie, przez ksztatcenie sie i pogtebianie
wiadomosci nie tylko czysto fachowych ale i og6lnych. Ich poziom
zawodowy i etyczny juz dzi§ powinien by¢é coraz wyzszy. Kazdy
cztonek spoteczenstwa ma wobec tej sprawy duze obowigzki, szcze-
gblniej w panstwie mtodem, w wyzszym stopniu jeszcze odnosi sie to
do potoznych.

Potozone przez akuszerki dla zdrowia spoteczenstwa zastugi
spotkajg sie z biegiem czasu z nalezytg oceng i te szare pracowniczki
stuzace wspotobywatelkom kosztem wiasnego zdrowia i zycia, kosztem
nieprzespanych nocy i ciezkich trudow zapracujg na szacunek dla ca-
tego stanu, taki szacunek, jaki sie tego rodzaju pracy nalezy.

Przedr. z Krak. ,,Potoznej"

O SKORZE NOWORODKA.

Gdy dziecko sie urodzi, staje sie z natury rzeczy osrodkiem zain-
teresowania dla catego otoczenia. Zazwyczaj wszyscy ogladajg je na
wszystkie strony, co z punktu widzenia pedagogicznego i higjeniczno-
lekarskiego zabrania¢ nalezy dla dobra dziecka samego i spokoju
matki, wyczerpanej porodem, a majgcej przed sobg wielkie zadanie
wykarmienia dziecka.



Noworodek bowiem tak pod wzgledem psychicznym jak i ciele-
snym jest tak delikatng istotg, ze nie znosi silniejszych wrazen jak
np. widoku wielu twarzy i postaci wzglednie ich gltosow ani zbyt
czestego dotykania go, gdyz skora jego jest cienka i wrazliwa, kosci
jego sg miekkie, a miesnie stabe i wiotkie.

Noworodek musi jednakze codziennie by¢ kapany, poniewaz skora
jego zanieczyszcza sie moczem i stoteczkiem, ktéry w pierwszych
dniach ze wzgledu na kolor nazywamy smotka, oraz stale wydziela
ze siebie 1dj i pot, jak rowniez tuszczy sie obficiej, niz u starszego
dziecka i dorostego cztowieka.

Przy kapieli zato jest pora odpowiednia a nawet istnieje obowig-
zek obejrzenia skory na wszystkie strony, aby przekonaé sie, czy
niema jakich$ odchylen od normy, czy przy porodzie nie powstaty
jakie$ uszkodzenia, czy nie zmienia sie zabarwienie i t. d., dla kto-
rych nalezaloby zawczasu zawezwa¢ lekarza, aby zapobiegt kalectwu
lub rozwijaniu sie jakiej$ choroby.

Pierwsza rzecz, ktOra rzuca sie w oczy przy rozpowinieciu nowo-
rodka, to uderzajgco czerwone zabarwienie skory, ktore niekiedy moze
przybra¢ takie natezenie, ze przypomina szkarlatyne czyli ptonice.
Mowimy waéwecezas o rumiencu noworodka, ktory jest zjawiskiem czysto
fizjologicznem czyli jeszcze normalnem.

Niewatpliwie kazdego interesujg przyczyny, powodujgce te czer-
wonos¢ skéry. Otéz w pierwszym rzedzie nalezy sobie wyobrazi¢ Sro-
dowisko, w ktérem przebywat dotagd noworodek. W tonie matki oto-
czony wodami ptodoweini miat ciepto, miekko i przyjemnie; czut sie
jak kazdy z dorostych, ktory z calg Swiadomoscig rozkoszy bierze
kapiel cieptg i wychodzac z niej jakby ,,nowonarodzony" i jak nowo-
rodek czerwony.

Istnieje tylko ta roéznica w zachowaniu sie skory, ze u dorostego
po kapieli zabarwienie jej wraca juz po bardzo krétkim czasie do
normy, a u noworodka utrzymuje sie kilka lub kilkanascie dni. Przy-
czyng tego zjawiska jest niedostateczne kurczenie sie naczyn skor-
nych, ktére u noworodka nie umiejg jeszcze tak sprawnie dziataé, jak
u cztowieka dorostego, gdyz nerwy naczyniowe nie miaty poprzednio
sposobnosci do wprawiania sie w swa dziatalnos¢. Dopiero stopniowo
uczg sie one tego po urodzeniu sie dziecka w miare, jak temperatura,
otaczajgca noworodka, tego wymaga, i osiagajag nalezng wprawe prze-
waznie okoto potowy pierwszego miesigca.

Druga przyczyna, warunkujgca czerwone zabarwienie skéry nowo-
rodka, polega na tem, iz tkanka tluszczowa podskorna, od ktérej gru-
bosci réwniez u cztowieka dorostego zalezy zabarwienie skory, jest



u noworodka bardzo cienka, tak iz pozwala zazwyczaj na przeswieca-
nie splotdw naczyniowych podskdrnych, a do pewnego stopnia réwniez
czerwonych miesni.

Ze ta przyczyna w zabarwieniu skory odgrywa duzg role, dowo-
dzi powszechnie znane zjawisko, ze noworodki niedonoszone, czyli tak
zwane wczesniaki, majg skore tak czerwong jak raki i to tern czer-
wienszg, im miodszy jest ptdd czyli wiecej niedonoszony, a to wiasnie
dlatego, ze w miare rozwoju ptodu rozwija sie dopiero tkanka ttusz-
czowa podskorna, a u bardzo niedonoszonego zupetnie jest nie-
obecna.

Tak samo tlumaczy role ttuszczu w zabarwieniu skory uderzajaca
biatos¢ skéry niemowlecia dobrze rozwinietego, u ktérego jest ona
biato-z6ta, a jednak nie blada, gdyz S$luzéwki wszystkie i miejsca
przepuszczajace Swiatto wykazujg dostateczne ukrwienie dziecka.
Gdyby tkanka ttuszczowa podskérna byta ciensza, wowczas skora
bytaby czerwiensza.

Druga wiasciwosciag charakterystyczng dla skory noworodka, jest
jej tuszczenie sie, ktore niejedng matke juz zaniepokoito niepotrzebnie.
Otoz to tuszczenie sie jest tylko konsekwentnem nastepstwem tego
wyzej opisanego przekrwienia i jest zwykle tym wieksze, im wieksze
byto przekrwienie. Naskoérek czyli powierzchowna warstwa komorek
skérnych zaczyna szybko zamieraC i spada¢ ze skéry w miare, jak
powierzchowne naczynia skérne sie kurczg i naskorek ten pozbawiajg
pozywienia.

U niektérych noworodkéw kurczenie sie tych naczyn jest tak
gwattowne, ze naskorek nie tuszczy sie w postaci drobnych tusek
lecz odpada catymi duzymi kawatami, popekawszy poprzednio, przy-
czem moga sie potworzy¢ ptytsze lub glebsze obrazenia wiasciwej
skéry. Poniewaz wowczas grozi dziecku zakazenie skory, nalezy w ta-
kich przypadkach gwattownego cofania sie przekrwienia, w ktorych
skéra jest zwykle sucha, smarowa¢ jg dwa razy dziennie wazeling
sterylizowang, aby zapobiec tak glebokiemu ztuszczeniu sie naskorka.

Trzecig wiasciwoscig catej skory noworodkagest uderzajace uwito-
sienie catego ciata w postaci jasnego meszku, ktéry jest tym wiekszy
im miodszy jest ptdéd czyli im wiecej noworodek jest niedonoszony.
Jeszcze wiekszy jest meszek ten u dzieci stabych czyli w rozwoju
swym upos$ledzonych i przybiera w niektérych miejscach, a zwlaszcza
na plecach, ciemniejsze zabarwienie. Co do przyczyny tego silniej-
szego uwiosienia ciata, ktore po kilku tygodniach samo znika, istniejg
narazie tylko teorje nieuznane jeszcze przez caly Swiat naukowy.

Uwiosienie miejscowe w postaci brwi i rzes jest u noworodka
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zwykle stabo rozwiniete, a czasem niema ich prawie wcale i narastajg
dopiero powoli w pierwszych latach zycia dziecka. Zabarwienienie
brwi i rzes jest zwykle jasniejsze niz owtosienie na glowie, ktére za-
to jest przewaznie bardzo obfite i zazwyczaj ciemne.

Paznokcie na palcach rgk i nég sg zawsze dobrze rowinigte na-
wet u noworodkéw niedonoszonych. Uderzajacem jest, ze paznokcie
u noworodka rosng bardzo szybko i wymagajg czestego obcinania, co
najlepiej uskuteczni¢ podczas snu dziecka zapomocg nozyczek za-
gietych.

Pomiedzy miejscowemi wiasciwosciami skéry noworodka wymie-
ni¢ nalezy czerwone plamy mniejsze lub wieksze i mniej lub wiecej
czerwone. Umiejscawiajg sie one przewaznie na twarzy a zwiaszcza
nad brwiami i rzadziej na calem ciele. Sg to zwyczajne miejscowe
rozszerzenie naczyn, ktore nie powinny budzi¢ obaw, gdyz cofajg sie
zazwyczaj W ciggu pierwszych szesciu tygodni zycia dziecka.

Druga wiasciwoscig miejscowg skory, zachodzgcg tylko u nowo-
rodka, jest zgromadzenie sie toju w ujsciach gruczotéw tojowych, kto-
re wystepuje u wiekszosci noworodkéw zaréwno dobrze rozwinietych,
jak i niedonoszonych. Mozna wtedy zauwazyC przewaznie na nosie
rzadziej na policzkach, czole, wargach i uszach zazwyczaj gesto usia-
ne mate, poczesci biate lub biato-zétte punkty wielkoSci ziarna prosa
albo jagly, ktére wyczuwajg sie jak grudki i znikajg same przez sie
po kilku tygodniach a najdalej miesigcach przez ziuszczenie sie na-
skorka i wypadniecie stwardniatego toju.

Trzecig miejscowg wiasciwoscig skory noworodka jest zatrzymanie
potu w ujSciach gruczotdéw potowych, ktére wystepuje przewaznie
na czole i przedniej czesci gtowy owtosionej w postaci szklistych pe-
cherzykow, przypominajacych ksztattem swym gotowane sago i zawie-
rajacych ciecz przezroczystg. Sg one nastepstwem natezania sie dziecka
przy ssaniu. Zar6éwno zatrzymanie sie toju jak i potu w gruczotach
jest zjawiskiem fizjologicznem i nie wymaga zadnych zabiegéw procz
pudrowania talkiem.

Poza wyzej opisanemi fizjologicznemi wiasciwosciami skoéry no-
worodka spotykajag sie czesto zmiany patologiczne, ktdére wymagajg
wytlumaczenia wzglednie przez lekarza. Nie poruszono rowniez z6t-
taczki-noworodkéw, ktora bedzie przedmiotem nastepnego artykutu.

Dr. Ksawery Franciszek Cieszynski.
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ZARZAD GEOWNY

zbiera sie co kwartat:

15 czerwca, 15 wrzesnia, 10 grud-
nia 1929 r.

Prezydjum Zarzadu Gioéwnego
zbiera sie co miesigc pierwszego wtorku

kazdego miesigca, co wypada:

5 czerwca, 3 lipca, 7 sierpnia, 4 wrzeSnia, 2 paz-
dziernika, 6 listopada i 4 grudnia 1929-go roku.

Ogolne Zebranie Oddziatlu Warszawskiego

zwotuje sie raz na dwa miesigce:
10 lipca, 10 wrzesnia i 10 listopada 1929 r.

Zebranie Zarzadu Oddziatu Warszawskiego

6 czerwca, 6 lipca, 6 sierpnia, 6 wrze$nia,
6 pazdziernika, 6 listopada 1929 roku.

“Zarzady oddziatéw wywiesza niniejsze w JoKalu oddziatu.
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fil FTANK] Wyklad naukowy, tosi p. Dr. MARTYNSKI. w sali
é{uJI_LLnl\JIIII. Tow, Eugeniczr\{g)g/o,wx%wy-%wiat 1. dnia. 1 czerwca

T godz. 7-e) m. 30 wiecz.

P. P. CZLONKINIE,
ktore nie posiadajg legitymacji winny ztozy¢ w kancelarji
zwigzku fotografje i naby¢ takowe za optatg dwoch ztotych.

DO ODDZIALOW.

Prosimy o regularne wptacanie sktadek czonkowskich oraz nade-
stanie sprawozdania z dziatalnosci Oddziatébw Zwigzku.

KULTURALNO - OSWIATOWE KINO
POLSKIEGO TOWARZYSTWA EUGIENICZNEGO

,,URANJA"

W sali Muzeum Przemystu i Rolnictwa. KraHowsKie - Przedmiescie 66.

Codziennie seansy od 4 do 7 g. W soboty od 5 m. 30
do 10 w., w niedziele o 12, 2, 4, 6, 8 w.
WYSWIETLA NAJCIEKAWSZE FILMY

nuHowe i rozrywkowe dla miodziezy.
W niedziele i $wieta odczyty, deklamacje i $piew.

n O B N NI [, A POLSKIEGO TOWARZYSTWA
r U I::I.\ ﬁ %\ LlA EUGENICZNEGO

Nowy-Swiat I, tel. 89-99, czynna od 9 rano do 9 wieczor.

Udziela’ wskazéwek i pomocy w zakresie lekarskim, prawnym i pedago-
gicznym w sprawach: 1) dotyczacych zwigzkow matzenskich, porad przed-
Slubnych, cigzy i macierzynstwa opieki nad dzieckiem w wieku szkol-
nym 1 przedszkolnym: porad sportowych 3) dotyczacych wyboru zawodu,
badan fizycznych i psychlczn)(]ch, uzdolnien kandydatow do zaje¢ zaréwno
umystowych jak i fizycznych; 4) dotyczacych zapobiegania chorobom
zwyradniajagcym, piciowym, wenerycznym | skérn%m ze szczegb6lnym
uwzglednieniem skrofut 1 gruZzlicy skéry (wilk), alkoholizmowi, morfiniz-
mowi i zatruciomzawodowym.

Porady udziela sie na miejscu oraz w mie-
szkaniach specjalnych Konsultantéw. Porada 3 Z+Ote'

Porady bezptatne w godzinach od 2—3, 3—4, 8—9 w.

Zakt. Graf. B. Pardecki i S-ka z 0. 0. Warszawa, Panska 4, tel, 322-00.



