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Wobec najréznorodniejszych objawéw, jakie grypa sama
przez sie w ustroju naszym wywotuje z jedn¢j strony, a ogol-
nego zajecia, jakie choroba ta budzi z drugic¢j strony, coéz
dziwnego, ze czynimy jg odpowiedzialng za objawy choro-
bowe, z ktéremi ona nie ma nic wspolnego, ktére sg przy-
datkiem wywotanym inng okolicznoscig, lub nawet Srodkami
przeciw grypie w zbytni¢j moze wzietemi ilosci.

Nie ulega watpliwosci, ze grypa epidemiczna wywota-
na jakim$ nieznanym dotychczas przyrzutem, rozwijaja-
cym sie przedewszystkiem na btonach S$luzowych, najprzy-
stepniejsze znajduje pole na bionie S$luzowéj nosa, gardia
i ptuc, dokad przez sprawe oddechu mechanicznie z powie-
trzem wciggang bywa. To tez do najpierwszych i najczest-
szych objawow zaliczamy niezyt nosa, zapalenie kataralne
gardta, krtani, a w dalszem nastepstwie i oskrzeli. Zarazek
dostawszy sie raz do organizmu i przeszediszy w obieg krwi
moze w innych narzadach najodleglejszych rozwijac sie i roz-
maite wywota¢ zaburzenia.

Trudno atoli przypusci¢, aby wszelkie chorobowe ob-
jawy wystepujace w czasie obecnej pandemii od tejze byly



zalezne. Niejedne cierpienia, przypisywane skutkom grypy,
wystepowaty i bez niéj w tym samym obrazie i z tern sa-
mem natezeniem.

Jak z jedn¢j strony atoli wypada nam wystrzegac sie
dopatrywania sie“ nie istniejgcych powikian, tak z drugiéj
strony trudno "iprzeczy¢, iz grypowy zarazek, jak to wyz(j
napomkneliSmy, dostawszy sie do ustroju w rozmaitych tegoz
narzagdach pewne wywotuje objawy z wiasciwemi sobie zna-
mionami.

Pozostawiajac ocene tego wptywu na poszczegoélne or-
gana innym kolegom, pragnatbym na wiasnem opierajac sie
doswiadczeniu zaznaczy¢, o ile oko tym wptywom ulega.

Podobnie jak dawniej Zuelzer, tak tez w czasie obe-
cnej epidemii Dr. Bezly Thorne w The Lancet z d. 4 sty-
cznia r. b. podnosi, iz btona spojowa oka wczesnie ulega
wpltywom influenzy. Na zapatrywanie to zadng miarg zgo-
dzi¢ sie nie moge. Nie uwazalem bowiem bynajmnicj ani,
aby w czasie epidemii grypy zajecia spojowki czesci¢j za-
chodzity, ani tez, aby sie szczegblnem znamieniem odzna-
czaly. Ze zarazek na bionie spojéwkowéj mniéj zyzne znaj-
duje pole, przypisywatbym t¢j okolicznosci, iz wasnie oko
przynajmniej raz dziennie, umywajac twarz, oczyszczamy
z osadzajacych sie tamze drobnoustrojow.

Ze w okresie goragczkowym przy silnie podniesiongj
dziatalnosci serca spojowki bywajg przekrwione, ze powstaje
Swiattowstret, bol przy akomodacyi i b6l oczodotowy, to juz
sg skutki wtérorzedne wiekszego naptywu i szybszego
obiegu krwi do tego narzadu, ale nie ma, zdaniem mojem,
nic wspolnego z wpltywem zarazka na oko. Natomiast wy-
stepuja w bezposredniem nastepstwie influenzy cierpienia
oczne, ktorych zwigzku z tgz chorobg zaprzeczy¢ nie mozna,
a ktore odznaczajg sie pewng odrebnoscia.

| tak w czasie panujacej u nas epidemii trzy razy spo-
tkatem sie z zapaleniem tkanki przytwardowko-
wej (episcleritis’) z przewaznie wystepujgcem nabrzmieniem
i silnem przekrwieniem przylegajacej faldy potksiezyco-
wcj, jako tez i mieska. Zapalenie to, poprzedzone przez



inflluenze na kilka dni, albo wystepujace rownoczesnie,
sprawia choremu do$¢ znaczne cisnienie, tzawienie, ale na
wzrok nie wywiera zadnego wpltywu. Znika powoli pod wpty-
wem leczenia zwrdconego wprost przeciwko grypie.

Tylko w jednym przypadku dotyczacym 21-letniej stu-
zacej, ktora mimo influenzy z charakterem przewaznie ner-
wowym i lekko podniesiong gorgczka zajecia swojego nie
opuszczata, objawy oczne byty silniejsze, polegaty na kur-
czu powiek, tzawieniu silnem i dotkliwym boélu tak samoist-
nym, jako tez przy dotykaniu. Gorgczka przytem diuzéj sie
utrzymywata.

Choroba ta wystepowata w wszystkich tych przypadkach
po jedn¢j tylko stronie.

W drugim rzedzie spotykatem sie kilka razy z bardzo
silng nerwicg nerwéw nad- i podoczodolowych, ktére odzna-
czaly sie nadzwyczajng odpornoscig przeciw wyprobowanym
zkadingd w tem cierpieniu $rodkom, jako to: chininie, anti-
pyrynie i fenacetynie: zastrzykiwania antipyrynowe fagodzity
wprawdzie chwilowo bdl, ale sprawiaty dtugo trwajgca bo-
lesno$¢ w miejscu zastrzykniecia, nie wywierajgc na nerwice
samg zadnego doniostego wptywu. Najwiecéj natomiast wpty-
waty w poczatkach korzystnie $rodki napotne, a p6zni¢j miej-
scowa hydropatyczna, starannie zatozona opaska.

Nerwice te wystepowaty zwykle tylko po jedncj stro-
nie. W jednym atoli przypadku u 19-letni¢j panny, ktora
w dzien $w. Sylwestra zapadta na influenze z bardzo silng
gorgczka (o 40'5° przeszto stopniach) z objawami wytgcznie
nerwowemi, réwnoczesnie powstat bol nad- i podoczodoto-
wego nerwu po obu stronach. Bol ten trwat az do chwili,
gdy chora przedstawita mi sie po raz pierwszy dnia 1 lu-
tego b. r. Skarzyfa sie takze na ostabienie wzroku, niemo-
zno$¢ dhuzszego czytania lub w ogole zajmowania sie w bli-
skosci, a badajgc wzrok stwierdzitem lekkie porazenie ako-
modacyi.

Zdarzaja sie i ropnie niektérych tkanek ocznych w to-
warzystwie lub nastepstwie grypy:



| tak u dziewczyny 15-letnié¢j zauwazytem ogromnych
rozmiarOw ropienn gornéj powieki. Chora zapadta na influ-
enze z silng bardzo goraczka, z objawami kataralnemi i juz
od pierwszego dnia zacborzenia doznata niedogodnosci ocz-
nych coraz wiecc¢j sie wzmagajacych, ktdére w przeciggu ty-
godnia doprowadzity do ropienia tak silnego, iz w chwili po-
jawienia sie choré) w poliklinice cata gorna powieka byta
mocnNo naprezong, Czerwong i opuszczona, a tylko za pomocy
rozworki powiekowéj udato sie jg nieco od dolnéj powieki,
ktérag w znacznéj czesci pokrywata, odsungc.

Stanowcze zaprzeczenie urazu, nieobecnos$¢ objawdéw in-
nego zakazenia krwi, a réwnocze$nie wystgpienie choroby
oka z objawami gorgczkowemi grypy przemawia zdaniem na-
szem stanowczo za zwigzkiem ropnia z grypa. Silne naciecie
usuneto bardzo znaczng ilos¢ dosc¢ gestéj, zéto zielonkowatcj
niecuchnacéj ropy, a odkazajgce zaopatrywanie rany
i ciepte oklady usunety w krotkim czasie nastepstwa miej-
scowego cierpienia, lubo ostabienie po grypie jeszcze diugo
pozostato.

W przeciwstawieniu do tego przypadku, w ktorym pra-
wie rownoczesnie gorgczkowe objawy grypy epidemicz-
nej wystapity z cierpieniem ocznem, spostrzegtem inny, gdzie
objawy grypy kataralno-nerwowe poprzedzaty cierpienie oczne
(a chodzito tu o ropien oczodotowy) 2 tygodnie wprzdody.

Mezczyzna 67-letni, silnie zresztg zbudowany, dostat juz
w drugiéj potowie grudnia z. r.¥ wsrdéd lekkich dreszczy
i ogélnego ostabienia silnych bolesci glowy i jak sie zdaje,
prawego nerwu nadoczodotowego. Lekarz domowy przepisat
proszki antipyrynowe, po ktérych gtéwne objawy znikly, po-
zostato tylko nieprzyjemne w oku cisnienie. Na poczatku sty-
cznia b. r. wystgpita u chorego czerwonos$¢ oka w zewnetrznym
kaciku, a dnia 17 stycznia przedstawit mi sie pierwszy raz:
Znalaztem powieki prawego oka znacznie obrzmiate, miano-
wicie przy zewnetrznym kaciku, a spojowka tak gatki jak

') Wtenczas to pierwsze u nas przypadki grypy sie po-
jawity.



powiek takze przy zewnetrznym kaciku najwiecej przekrwiona.
Nadto wystgpito w tym kacie znaczne spojowki wypuklenie,
najwyzszym punktem zwrécone ku gatce, a przy omacywa-
niu mozna byto wyczu¢ w oczodole przy samej kosci jarz-
mowej (0s zygomaticum) powyzej szpary oczodotowej dolnej
(fissura orbitalis inferior) nabrzmienie chetbocgce wielkosci
orzecha laskowego.

Nozem Graefoskim zrobitem przez skdrne powioki na-
ktocie ponizej wiezadta zewnetrznego kata ocznego (ligamen-
twrn canthi externum'), wypuscitem kilkanascie kropel najprzod
z6kego surowiczego, przezroczystego ptynu, potem nieco zot-
tej, a w koncu z krwig zmieszanéj ropy. Zgtebnikiem wy-
czutem obnazong w czesci koS¢ oczodotowa. Leczenie Sciste
wedtug zasad nowszej chirurgii przeprowadzone z zatozeniem
drenu doprowadzito w krétkim czasie do zupetnego zagoje-
nia sie téj sprawy zapaln6j. W koncu zauwazy¢ winienem,
ze w czasie trwania epidemii uderza mnie czesto pojawienie
sie zapalen pryszczykowych tak spojowki jako tez rogoéwki
nie tylko u dzieci, ale takze u dorostych. Czy atoli to zapa-
lenie stoi w przyczynowym jakim zwigzku z grypa, nie Smiat-
bym stanowczo orzec.

Procz powyzej przytoczonych przypadkéw, ktére zresztg
jak mnie doswiadczenie pouczyto, nie dajg ztego rokowania,
nie spostrzegtem zadnych innych powiktan ocznych, za kté-
rebym wylacznie zarazek grypy $miat czyni¢ odpowiedziat
nym; nawet wynaczynienia spojowki, ktére np. przy krztuscu
tak czesto sie zdarzajg, nie spostrzegtem w tym czasie wcale,
mimo, ze w influenzy dos¢ znaczna istnieje skitonnos¢ do
wynaczynien, za czem przemawiajg przewaznie hemoragiczne
zapalenia ucha srodkowego, a nawet i czesto wystepujace krwo-
toki z ucha, nosa, nie rzadko takze z macicy.

Nad leczeniem grypy nie mam powodu tutaj rozwodzic¢
sie, ale trudno mi wstrzymac¢ sie od potozenia nacisku na to,
iz w pierwsz¢j linii stara¢ sie powinnisSmy przez srodki na-
potne, pomiedzy ktéremi salicylan sodowy na pierwszem stoi
miejscu, jako tez przez Srodki przeczyszczajagce zarazki co
predz¢j z organizmu usungC. Nastepnie dopiero po ustgpie-



niu gorgczki winem i dobrem posileniem wzmacnia¢ trzeba
chorego. Podawanie z goéry t. zw. antipyretycznych $rodkow
niejednokrotnie z chorobg i organizm czesSciowo lub catkowi-
cie zabija. Zupelnie za$ przewrotng rzecza byc¢ sie mi zdaje,
temiz $rodkami chcie¢ grypie zapobiedz.

Naszem zdaniem leczenie zapobiegajace grypie polegac
powinno na uregulowaniu sposobu zycia, unikaniu zaziebien
i kilkorazowem przeptukiwaniu lekkiemi odkazajgcemi $rod-
kami gardta i nosa, a w razie jakiej$ niedogodnosci oczndj
takze i Ocz.
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