Rok 2

Howiny

Organ Zwigzku Zawodowego Potoznych z siedzibg

Redakcja i Adm.: Poznan, ul. Wysoka 12,1l p
Otwarte we wtorki i pigtki od godziny 11 — 15.

Ceny ogtoszen: cala strona 80.— zi, ’/, strony 45.— zi, I/4 strony 25. - zi, 1% strony 15— zi

Konto czekowe:
P. K, 0., POZliaii 211.072

Poznan, w wrzesniu 1928 r. Nr 9
k |
vJ Poznaniu

Prenumerata kwart, na prowincji zt 2,00
Numer pojedynczy w miejscu - - - zt 0,60

Rabatu udzielg sie przy ogtosze-

niach 3 krotnych 3°/0, przy 6 krotnych '>%, przy 12 krotnych czyli catorocznych 8%.
KOMITET REDAKCYJNY:
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Pawlakowa St. z Poznania — Obrgczkowa Fr.

Krasowy pow. Pszczyna, Wieckowska M., Jaksiowa z Katowic G. blgsk. — Za dziat lekarski odpowiedzialny Prof. Dr. Kowalski,

Dyrektor Wojewddzkiej Kliniki

dla kobiet i Szkoty Potoznych w Poznaniu, ul. Polna 17. — Za dzial akuszeryjny odpowiada

redaktorka St. Klugowa, Poznan, Goérna Wilda 94

TRESC: Doc. Dr. T. Zuralski:

O pozornej $mierci noworodka (c. d) — Wiedza i doksztatcanie sie. — Komunikaty Zarzadu

“e<e  Glownego. — Z pracy zawodowej. — Mate notatki. — Wiadomosci z zebran. — Jubileusze. — Doniesienia o zebra-

niach. — Od Wydawnictwa. — Ogtoszenia.

Z Wojewoddzkiej
w Poznaniu.

Kliniki dla Kobiet i Szkoty Potoznych
(Dyrektor: Prof. Dr. Kowalski).

Doc. Dr. Tadeusz Zuralski.
Pozorna $mier¢ noworodka podczas porodu
Sposoby ratowania dzieci od pozornej $mierci.

Dla dokfadnego zrozumienia, na czem polegajg
sposoby ratowania noworodka od pozornej S$mierci,
przytoczymy raz jeszcze przyczyny, wywotujgce omdle-
nie dziecka.

Przyczyny te sg nastepujgce:

1. Przy pierwszych ruchach oddechowych we-
wnatrz macicy oskrzele napetniajg sie wodg
ptodowa, smotka, Sluzem i krwia.

2. Z powodu diugotrwatego braku tlenu ustaje
najprzod pobudliwo$¢ osrodka odechowego, a
pOzZniej nastepuje jego porazenie.

3. Nagromadzenie kwasu weglowego uposledza
energje miesnia sercowego, ostabia jego site
uderzen i powoduje przepetnienie krwig zyt
ptucnych, brzusznych i mdzgowych.

4. Skutkiem dtugotrwatego ucisku na mdézg na-
czynia mézgowe przepetniajg sie krwig zylng,
a odzywianie tkanki moézgowej zostaje upo-
$ledzone.

Wszelkie sposoby ratowania ptodow od pozornej

smierci muszg przeciwdziata¢ wymienionym szkodli-
wym wplywom, a zatem majg za zadanie:

Oczyszczenie drog oddechowych.
Pobudzenie osrodkoéw oddechowych.
Pobudzenie czynnosci serca.

W razie objawow ucisku na mozg: sprowadze-
nie najwiecej tlenu w celu szybkiego odzy-
wienia moézgu.

s

(Przedruk wszelkich artykutéw oryginalnych wzbroniony).

Zapatrywania co do najskuteczniejszych sposo-
boéw ratowania omdlatego noworodka, sg dotychczas
sprzeczne. Niektorzy autorowie zajmujg stanowisko
zupetnie bierne, twierdzac, ze dla ocucenia wystarcza,
zanurzenie omdlatego noworodka w cieplej kapieli.
Wszystkie inne metody s zdaniem ich niepotrzebne,
bo sg w ciezkich przypadkach omdlenia rownie bez-
skuteczne jak ciepta kagpiel. Inni autorowie radzg na-
tychmiast po porodzie omdlatego ptodu zastosowac
energicznie sztuczne oddychanie sposobem Schultzego.
Nie jesteSmy zwolenikami ani jednego ani drugiego
skrajnego zapatrywania. Ciepta kapiel i podraznienie
skory noworodka wystarcza wprawdzie bardzo czesto
do ocucenia, nie ulega jednak watpliwosci, ze w.przy-
padkach ciezkiego omdlenia sztuczne oddychanie mo-
ze by¢ wprost zbawienne.

Po porodzie omdlatego ptodu nalezy przede-
wszystkiem rozstrzygna¢ jedng bardzo wazng kwestje,
a mianowicie, czy noworodek znajduje sie w omdleniu
I-go czy li-go stopnia. Od tego bowiem zalezy dalsze
postepowanie.

Jezeli ptoéd rodzi sie w omdleniu I-go stopnia,
siny iz wyrazng akcjg serca, najwazniejszym i pier-
wszym obowigzkiem potoznej winno by¢ oczyszczenie
drég oddechowych. Robimy -to zaraz po porodzie
jeszcze przed odpetleniem, ocierajac usta dziecka wy-
jatowionym pfatkiem. Sluz w jamie ustnej bedacy
usuwa¢ nalezy zawsze tylko cewnikiem, a nigdy zwit-
kiem! Przy wycieraniu jamy ustnej chropawym zwit-
kiem mozna bowiem fatwo skaleczyé delikatng btone
$luzowa.

Jezeli ptdéd nie oddycha wkrotce, nalezy niezwio-
cznie odpetli¢c noworodka i zapomocg przyrzadoéw as-
pirujagcych (cewnik miekki) z giebszych drog odde-
chowych $luz, wode ptodowa, smétke itd., ktére wsku-
tek przedwczesnego wdechu dostaty sie do glebi. —
Nigdy nie wolno przed aspiracja taka pobudza¢ ptdéd
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clo oddychania przez uderzenie posladkéw lub oble-
wanie zimng wodg. Sytuacja pogorszg sie wowczas, bo
$luz dostaje sie przez wdech do ptuc.

Cewnik powinien by¢ miekki i cienki. Wsuwamy
go do jamy ustnej i gardtowej, a rzadziej do Krtani
lub nawet do tchawicy. Trudno$¢ zabiegu polega na
wsuwaniu cewnika do tchawicy a nie do przetyku.

Utatwiamy sobie zabieg ugniatajgc na podstawe
jezyka palcem drugiej reki, przewaznie lewej. Ssac,
wciggamy zawarto$¢ drég oddechowych do cewnika.
Nastepnie wyciggamy cewnik z ust dziecka, wy-
dmuchujemy jego zawarto$¢ i powtarzamy zabieg, do-
poki drogi oddechowe nie sg wolne.

Jezeli potozna cewnika odpowiedniego nie po-
siada, radzimy stosowaC zabieg Prochownika. Unosi-
my dziecko jedng reka za obie nozki ku gorze, gtowa
jego zwisa teraz ku dotowi. Druga reka naciskamy
na przednig czesC klatki piersiowej w ten sposob, ze
duzy palec umieszczamy na pleckach ptodu, pozo-
state palce kladziemy na mostek. Jezeli reka nacis-
niemy, wywolamy wydech, przy ktérym zawartosc,
oskrzeli wylewa sie przez krtan i usta na zewnatrz.
Po wykonaniu wydechu zwalniamy ucisk a dzieki
elastyczno$ci klatki piersiowej nastepuje wdech. Za-
bieg ten powtarzamy kilkakrotnie. Oczyszczajgc takim
sposobem drogi oddechowe, przeprowadzamy jedno-
cze$nie proces oddychania.

Po oczyszczeniu drég oddechowych badZz to cew-
nikiem badZ to metoda Prochownika, noworodek za-
czyna bardzo czesto wkrotce oddycha¢, skoro mamy
do czynienia z omdleniem 1. stopnia.

Jezeli mimo tych zabiegébw noworodek nie oddy-
cha, usitujemy wywota¢ oddech przez podraznienie
nerwOw czuciowych. Przedewszystkiem stosujemy ka-
piel goracg (38—40° C) naprzemian z polewaniem
lub zanurzaniem noworodka w zimnej wodzie. Jest
to najsilniejszy Srodek draznigcy slcore. Uwaza¢ nale-
zy jednakze na to, aby noworodka zbytnio nie ozie-
bi¢. Dlatego zanurzanie dziecka w zimnej wodzie po-
winno by¢ bardzo krotkie. Celem dalszego podraznie-
nia, wycieramy skore po cieptej kapieli energicznie
C|ep’fem| chustkami (grzbiet 1 piersi i noworodka) i
uderzamy lekko w posladki. W trakcie tych zabiegow
nie nalezy nigdy zapomina¢, o ponownem wydobywa-
niu $luzu z drég oddechowych.

Wiedza | doksztatcanie sie

Z zycia.

Nabawiwszy sie trypra w czasach akademickich,
i przy wesolem zyciu nie mogac sie jeszcze w dhugie
lata catkowicie pozby¢ tej choroby, i majac co pewien
czas z tego powodu rozne dolegliwosci, udaje sie
bohater (o ktérym chce méwié) do stynnego w oko-
licy znachora z prosbg o porade. Ten zaS mu powie-
dzial, ze na taki zadawniony tryper, najpewniejszem
lekarstwem, tagodzacem béle, jest spétkowanie z dzie-
wica, kobiecie nie uczyni sie nic ziego, bedzie tylko
troche uptawdw, ale to wnet miesigczkg uleczy, a on
na state uzdrowion bedzie.

Z ta wiec nadzieja, 6w miodzieniec bierze sobie
zong, panne majetng, z dobrego domu, w klasztorze
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wychowang, nie majgcg pojecia 0 zepsuciu zycia, a
nawet o swoich przysztych matzonki i obywatelki o-
bowigzkach. Bez dtugich zachoddéw i zbytnich unie-
sien mitosnych, staneli oboje na $lubnym kobiercu,
przysiege dosSmiertnej mitosci sobie sktadajac. Wpra-
wdzie panna mioda nie czuta tego, co wymawialy usta,
lecz mama i ciocia jg objasniaty, Ze mitoS¢ po nocy
poslubnej dopiero przychodzi. Pan miody réwniez
skruputéw sobie nie robit, miat zone zdrowa, nie-
winng, i co najwazniejsze bogatg, c6z wiecej mogt
pragnac?

A matka i ciocia dobrze przepowiedzialy, rozko-
szna noc po$lubna zrobita swoje i mitos¢ ku mat-
zonkowi w serce wszczepita. Jakoz zakosztowawszy
sobie nieznanych i btogich upojen oddaje sie im nasza
mioda mezatka z zywem 1 petnem stodkich uczuc
cieptem. Jak male, rozbawione dziecie rwie sie z za-
patem do pieszczot, pogrgzajac sie ze swym lubym
w bystrych i rwacych falach ,,Lety* miodowych dni
zapomnienia...

Lecz nagle w tej harmonji mitosci odzywa sie
fatszywy akord jak syk weza, jak zgrzyt zelaza po
szkle. Czar upojen prysnat, jak sen, a kobieta jako$
dziwnie zaczeta niedomagaC. Zrazu wstydliwa i nie-
swiadoma istoty rzeczy, kryjac si¢ ze swemi cierpie-
niami przed mezem, uwazajac je za rzecz catkiem
naturalng iz obowigzkéw maltzenskich wynikajgca,
a dolegliwosci swoje, tylko naiwnemi zabiegami do-
mowemi usung¢ probuje. Choroba jednak nie zmniej-
sza sig, i swojg ofiare ws$rdd objawbéw goraczki wy-
sokiej i gwattownych bolesci dolnych czesci brzucha
na toze powala. Zawezwany lekarz stan choroby za
grozny uznat, odpowiednie zabiegi lecznicze zastoso-
wat, na diugotrwatg i niebezpieczng chorobe stroska-
nych rodzicow i pana miodego przygotowat.

Z tym ostatnim malutkg konferencje odbyt —
niestety jednak juz sp6zniong, powod jednak choroby
zony jego tlumaczac:

Chronicznym swym tryprem — mowit mu lekarz
— zarazit pan gonokokami zewnetrzne czesci picio-
wych narzaddéw swej zony, a wiec ujscie cewki moczo-
wej, okolice techtaczki 1 warg matych. Wszystkie te
czesci zaczerwienity sie i obrzekly 1 ropng wydzieling
sie pokryly, a dalej przeszty zarazki na btone $luzowg
szyjki macicy, wywotujgc ostry stan zapalny macicy,
gwattowne bdle w podbrzuszu, a gorgczka i dreszcze
wskazujg na to, Ze moze nawet jajniki i jajowody ule-
gty schorzeniu, o zupetnym wyleczeniu prawie ze mo-
wy niema, stan przejdzie w chorobe chroniczna, lecz
byle blgd w djecie, zdenerwowanie, fizyczne przeme-
czenie a silne pogorszenia pojawi¢ sie moga.

| jakoz sie stato. Mimo leczenia u przer6znych
specjalistow, choroba to gasta, io zndw sie pona-
wiata, przenoszac sie na dalsze narzady, jak trabke,
jajniki i nawet otrzewng. Wspomina¢ nawet zbyteczne,
ze 0 zaptodnieniu tej kobiety mowy nawet by by¢ nie
mogto, a przeciez ona w chwilach polepszenia swego
zdrowia tak goraco pragnetfa dzieciecia, tak serdeczne
modlitwy o nie stata do Boga i ciagle jeszcze nadzieji
nie tracita.

Lecz na tle tak ciezkiej choroby dreczacej ciato
tej biednej kobiety, rozwinela sie ogromna depresja
i wysoka neurastenja. Nie pomogty nic kapiele krajo-
we ani zagraniczne, nie przyniosto tez ulgi cierpieniom
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powietrze gorskie krain alpejskich, ani ciepto stonca
I blaski morza cudownej Rywiery. Do skotatanego
chorobg organizmu rychto wtargnety pratki gruzli-
cze, a znalaziszy do swego rozwoju wybornie juz przy-
gotowane podtoze, wspaniale sie rozmnozyly, podci-
najac z piorunujacg szybkoscig resztki sil fizycznych
te] nieszczesliwe] kobiety. Nie uptyneto wiec tez duzo
czasu, a juz 6w miody matzonek otrzymywat zewszad
kondolencje z powodu $mierci zony, oraz z blizszych
i dalszych okolic szty wyrazy wspétczucia i prawdziwej
sympatji dla biednego wdowca, ktory tyle wycier-
piat i tak meznie znosit przer6zne ciosy podczas diu-
gotrwatej i ciezkiej choroby swej zony.

Ludzie nie wnikajg w powody chorob i nieszczesc,
oni je tylko obserwujg w ich skutkach, a przyczyne
ich powstania dziwnemu zbiegowi okolicznosci, lub
samowoli sit wyzszych przypisujg. To tez poniewaz
wiedziano, ze mioda matzonka zaraz po S$lubie cho-
rowaé zaczela, ze maz jej nie szczedzit pieniedzy
(oczywiscie z zony posagu) na lekarzy, leki i prze-
rozne kapiele, aby ja tylko ratowac, wybaczyta mu
faskawa opinja to, ze znow juz rychto po $mierci zony
zaczat z dawnemi kolegami zadawac: Bo przeciez na
frasunek jedyne lekarstwo jest trunek!

Lecz zapewnie, ze i ten cztowiek miat niekiedy
chwile zalu, skruchy i goraca che¢ zerwania z tym,
czasami juz mu wstretnym trybem zycia. Z pewnoscig
takie chwile rzewnosci i szczerego wynurzenia sie
przed kim$ drogim i zaufanym go czesto po $mierci
zony opadaty; podkiadem tych rzewnosci i naboz-
nego wspomnienia, byt niewatpliwie alkohol, w kt6-
rym utopi¢ chciat zal za swag zmarlg,, a ktorej to.zal
wzmagat sie na mysl, ze tej osoby nie ujrzy wiecej,
jak tej rzeszy, do ktérej nawyknat, a ktdrg na. zawsze
utracicby musiat.

Cecylja Hatadudzianka, Torun.

Wspétpraca potoznych okoto propagandy
karmienia niemowlat.

Kwestja, co mozemy uczynié¢ i co czyni sig, aby
jak najwiecej matek karmito same swe niemowleta,
zajmowatla na pierwszem miejscu debate wielkiego
kongresu, Miedzynarodowego Kongresu Opieki nad
Dzieckiem, ktory w lipcu r. b. odbyt sie w Paryzu.
W referatach i dyskusji zajmowali zastepcy krajow
europejskich i zamorskich stanowisko do kwestji po-
wyzsze], ktora okazuje sie nadzwyczaj aktualng. Stresz-
czenie referatow poclaje dr. Lereboullet z Paryza, na
ktérych my opieramy sie w ponizej podanem.

Znanem jest w szerokich kotach jednostek, zaj-
mujacych sie zdrowiem matki i dziecka faktem, jak
wielce przewyzsza karmienie naturalne, karmienie sztu-
czne, i o ile nizszg jest cyfra Smiertelnosci niemowlat,
karmionych mlekiem matki. Dowodzg tego statystyki
tych krajow, w .ktérych karmienie naturalne jest naj-
bardziej rozpowszechnione, jak np. Norwegja i Szwe-
c/a. Dalszy dowdd tego twierdzenia jest ten, ze np.
w miescie Lille we Francji podczas okupacji niemiec-
kiej w roku 1914 do 1918, pomimo to, ze Gwczesnych
stosunkéw sanitarnych nie mozna nazwac¢ idealnymi,
a cyfra ogdlna Smiertelnosci byta bardzo wysoka, byta,
cyfra $Smiertelnosci niemowlat znacznie nizsza, anizeli
przed wojng. Matki, ktére mleka krowiego nie mogty
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naby¢, i miaty wiecej czasu, aby poswieci¢ go swym
dzieciom, z powodu zamkniecia fabryk, karmity swe
niemowleta same i utrzymaly je przy zyciu. O ile
zdrowsze, zywotniejsze | oporniejsze przeciwko cho-
robom i infekcji sg niemowleta, karmione piersig
matki, jest réwniez ogélnie znang rzecza.

Nasuwa sie teraz pytanie: kiedy karmienie na-
turalne przewyzsza wszelkie inne sposoby karmie-
nia, to dlaczego nie karmi, pomimo wszystko, po-
wazny odsetek matek swych dzieci? Trzeba nam zba-
da¢ powody, aby stwierdzi¢, gdzie trzeba nam rozpo-
cza¢ dziata¢ i jak wstgpi¢ na droge, prowadzacg do
celu.

Powody nienaturalnego karmienia niemowlgt mo-
ga byC trojakie: fizjologiczne-medyczne, moralne i so-
cjalne.

Kiedy matka jest chorg, wzgl. istnieje takie przy-
puszczenie, kiedy niema mileka, lub kiedy mleko jej
niemowleciu nie odpowiada, wtenczas karmi¢ nie mo-
ze. Takie wypadki sg jednak rzadkie, wynoszg one,
podtug skrupulatnych dochodzen, zaledwie 10 proc,
I nie przeszkadzajg zadng miarg rozpowszechnieniu sie
karmienia. Inaczej przedstawia sie rzecz, jezeli matka
karmi¢ nie chce. Tak, jak to dawniej zrozumiatem
bylo, ze kazda matka swoje niemowle sama karmita,
tak zapatrywanie to zmienito sie dzi§ pod wplywem,
zupeinie odmiennych warunkéw zyciowych. Nawet ta.
matka, ktdra oczekuje swego dzieciecia z niecierpli-
woscig i radoscig, czesto nie chce go karmic i tatwo
jej mozna wyperswadowa¢, ze nie wolno jej sie od
obowigzku tego uchylié. Unika ona trudéw karmienia
i uchyla sie czy to otwarcie, czy tajemnie przed zwig-
zang z tem zmiang jej podziatu czasu, jej trybu zycia,.
Powyzsze zapatrywania zauwazy¢ mozna nietylko u
ludno$ci zamozniejszej, ale i ludnosci roboczej. Wzgle-
dy socjalne, z powodu ktorych matki nie karmig, s3
jednak najwazniejsze. Jest to praca zawodowa kobiety,
ktora przeciwstawia sie karmieniu, wzgl. dostatecznie
dtugiemu podawaniu piersi. Nie dosyC¢ tego, ze praca
kobiety poza domem prowadzi do nadmiernego jej
obarczenia i do zaniedbania rodziny, wptywa ona uje-
mnie na zdrowy rozwdj dziecka z powodu braku lub
niedostatku karmienia niemowlecia. Rzeczg zrozumiatg
jest dalej, ze kobieta, ktéra caty dzien starac, sie musi
o to, aby zapracowa¢ na kawatek chleba, nie ma ani
czasu, ani sity do wydatniego karmienia; jak réwniez
zrozumiatem jest, ze kobieta nie moze dla dziecka po-
zostawaC w domu, kiedy nie otrzymuje przez czas
niedobrowolnego swego bezrobocia zapomozki w ta-
kiej wysokosci,- jakg byta jej pensja.

Z pomiedzy przytoczonych powyzej trzech po-
wodow przedstawia tylko pierwszy przeszkode po-
wazna, ktorej obejs¢ nie mozna. W dwu pozostatych
wypadkach musimy staraC sie zaprowadzi¢ stosunki
normalne. WeZmijmy pod uwage przedewszystkiem
przeszkode trzecig z podanych, socjalng, gdzie jest
rzeczg ustawodawstwa przyznaC kobiecie odpowiedni
czas do karmienia i opiekowania sie swem dzieckiem
i da¢ jej takie wsparcie, aby ona i jej rodzina przez
ten czas nie ucierpieli zadnego uszczerbku w placy.
Dotychczasowe rozporzadzenia prawne sg ograniczone
na czas bardzo krétki. Najwiecej pozadanem bytoby,
azeby kobieta, ktéra obarczona jest rodzing i wycho-
waniem dzieci, wogoble nie zajmowata si¢ pracg zawo-
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dowag; jest to jednak kwestja dochodu, ktérej w cza-
sie najblizszym rozwigza¢ nie zdotamy.

Pozostajg teraz jeszcze kobiety, ktére karmié nie
chca, i tu wiasnie, potozne powinny zajac si¢ naprawg
stosunkow. Kwestja, czy matka chce karmic swe nie-
mowle lub nie chce, jest przedewszystkiem kwestjg
wychowania. Czesto nie wie mioda matka, jak waz-
nym jest pokarm naturalny dla dziecka, czesto nie
chce karmi¢ z powoddéw wygody, czesto za$ stoi pod
wplywem postronnych. We wszystkich krajach za-
prowadza sie propagande naturalnego karmienia, cze$-
ciowo juz w szkole przez zaprowadzanie kurséw opie-
ki nad. niemowleciem przez rozpowszechnianie pism
ulotnych, przez artykuty w czasopismach, przez film
i t. p. Juz od miodych lat zycia staramy sie uswiado-
mi¢ dziewcze i przysztg matke, ze karmienie jest jej
obowigzkiem. Jednak zapomina sie o tem czesto. Stad
jest pozadanem, aby przysztej matce przypomnie¢ to
w odpowiednim momencie, a najodpowiedniejszym jest
okres brzemiennosci. Kiedy brzemienna pierwszy raz
przychodzi do potoznej po porade, kiedy ta ostat-
nia udziela jej pierwszych rad i poucza jg o0 zastoso-
waniu sie, o pielegnowaniu piersi, powinna ona posta-
wi¢ jako' kwestje samg przez siebie zrozumiata, ze
kobieta moze karmi¢ 1 ze karmi¢ powinna. Uprze-
dzenia zostang takim sposobem z géry wykluczone.
Jezeli jednak brzemienna zostata w jakikolwiek sposob
uprzedzonag, to trzeba jej objasnic, jakie niebezpieczen-
stwa i trudnosci przynosi ze sobg sztuczne karmienie,
trzeba jej przedstawiC, Ze karmienie naturalne jest
najlepszem dla jej niemowlecia, i takze dla niej, po-
niewaz karmienie prowadzi do szybkiego prawidto-
wego unormowania sie organdw, biorgcych udziat
przy porodzie.

Kobieta winna dowiedzie¢ sie, ze jest jej moral-
nym obowigzkiem karmi¢ swe dziecko, ze niemowle
posiada prawo na mleko jego matki, ze matka kar-
migca jest jaknajscislej zwigzana ze swojem dziecie-
ciem i ze mitos¢ macierzynska budzi sie najintensyw-
niej, kiedy dziecka odbiera pokarm z piersi macierzyn-
skich. Jezeli sie zwrdcimy do jej rozumu i serca, to
napewno ja przekonamy. Jednak nie wystarczy zdoby¢
matke tylko, aby karmita, trzeba zdobyC tez jej oto-
czenie. Jest tu matzonek, ktory czesSciowo z pobudek
samolubnych, czeSciowo z powodu nieznajomosci rze-
czy odradza od karmienia; jest tu niekiedy matka
zony, ktéra chcialaby corce zaoszczedzié mozol kar-
mienia i ktora opowiada, ze u niej obeszto sie ,bez
tego*; sg tu sasiadki i znajomi, ktore karmienie natu-
ralne uwazajg jako co$ nadzwyczajnego i w najmniej-
szej nieregularnosci dopatrujg sie powodu, aby kar-
mienia nie rozpoczyna¢, wzgl. w krotkim czasie za-
niecha¢. Trzeba na nie podilug mozliwosci réwniez
wptynaé, a w kazdym razie, podczas rozmowy z brze-
mienng zwrdci¢ jej uwage na bezpodstawnosé takich
konceptow.

Réwniez w pierwszych dniach po potogu trzeba,
aby potozna starata sie o przeprowadzenie karmienia
i zabezpieczyta takowe.

Takim sposobem mogg potozne zasadniczo bar-
dzo duzo zdziata¢, aby matki byty szczesliwe, a dzieci
zdrowe.

Si. /flagowa.
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W pierwszym kwadransie zycia.

Jedno z pism zagranicznych umiescito na swych
famach wywody, ktére zastugujg na uwage. Pokazuja
one nam tragizm, ktéry towarzyszy poczatkom wielu
IStnien zyciowych i ktéry im czesto towarzyszy do
konca zycia — méwimy tu o problematyce pierwszego
kwadransu istnienia zyciowego. Uwagi ponizej przyto-
czone dotyczg miasta Wroctawia, a wynika z nich,
ze liczba urodzen tamze maleje.

Dowiadujemy sie, ze w Wroctawiu rodzi sie dzien-
nie przecietnie 28 dzieci, czyli w przeciggu roku
10.200, z ktérych 438 przychodzi na Swiat niezy-
wych. W roku 1920/21 wynosita przecietna liczba
miesiecznych urodzin 1.000, dzi§ zaledwie 850, a mie-
sigc maj 1922 byt ostatnim, w ktorym w Wroctawiu
1.000 dzieci ujrzato Swiatto dzienne.

Marzec mozna nazwaé ,miesigcem urodzin“ dla
Wroctawia, poniewaz w tym miesigcu rodzi sie naj-
wiecej, za$ najmniej w pazdzierniku i listopadzie. U-
widacznia sie to regularnie przez diugi przeciag lat.
Na korzy$¢ statystyki malzenstw, ktora wykazywata
znaczny brak mezczyzn, rodzi sie obecnie wiecej chiop-
cow anizeli dziewczat i to 109 na 100. Podana powy-
zej liczba niezywych porodéw wzrosta w latach ostat-
nich o 1 proc. Rozw¢j ten doprowadzi¢ trzeba do
miodego wieku mezatek. Dowiadujemy sie bowiem z
artykutu, ze w Woroctawiu jest 27 mezatek, ktore
nie majgc jeszcze 18 lat, zaprosic mogty swych krew-
nych na chrzciny, z tych zas 7, ktére staty sie w tym
wieku po drugi raz matkg. Dalej jest w Wroctawiu
11 mezatek, ktore majac zaledwie 20 lat, porodzity
juz troje dzieci, i 7, o jeden rok starszych, ktore sg
matkami czworga dzieci. Jedynym jest wypadek, ze
matka, liczagca 24 lat wieku, posiada juz 8 wiasnych
dzieci. Najwieksza ilo$¢ rodzin wroctawskich, bo 2.296
posiada tylko jedno dziecko, do systemu dwudziatecz-
nego nalezy 2.116 rodzin. 10 rodzin posiada 15 i wie-
cej dzieci; w jednej z tychze jest niewiasta, liczgca 36
lat, matkg 16-tu dzieci. Najwieksza ilo$¢ wroctawianek
rodzi po pierwszy raz pomiedzy 22 i 24 rokiem zycia-.

Porody bliZzniacze zdarzaty sie czesto, bo zanoto-
wano ich 134, z tych 46 — dwoch chtopcow, 46 —
chtopiec i dziewcze, 42 — dwoje dziewczat. Z tych
268 bliznigt pozostato 253 przy zyciu.

Trojaczki zanotowano raz.

Podtug wyznania ojca byto 4.166 dzieci ewan-
gielickich, 2.488 katolickich, 248 zydowskich, podiug
matki 4.358 ewangielickich, 2.439 katolickich, 243
zydowskich.

Specjalng uwage poswieci¢ trzeba porodom nie-
prawego toza, jakotez ich krétkiej historji, jakag mo-
zna wyprowadzi¢ ze statystyki urodzen. 34 matek nie
miato jeszcze 16 lat, rodzac dziecko zywe, 257 dziew-
czat w wieku od 16 do 18 lat, 568 od 18 do 20 lat,
1.004 od 20 do 25 lat, a 12 w wieku ponad lat 40.
Z dzieci, ktore przyszty na $wiat niezywe, bylo 32
proc, nieprawego toza. Podczas kiedy w roku 1924 —
20,6 proc, zywych dzieci byto nieprawego toza, wynosi
dzi§ ten stosunek juz 25 proc., czyli jedng czwartg
porodow!

Wptyw na powyzsze wywierajg tylko nieznaczny
gospodarcze stosunki. Dowodzi to fakt, ze z pomiedzy
2.465 urodzonych z nieprawego toza, tylko nie wiecej
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niz jeclna czwarta, czyli 668 zostaje legitymowanych
przez nastepujagce malzenstwo rodzicow, a 30 przez
obietnice matzenstwa. 158 dzieci zostato legitymo-
nych bezposrednio po porodzie, 210 po roku, 34 do-
plero po 6-Ciu latach. A' reszta (1.787)? O tem mowi
wglad do ,,zkobka“, miejsca, gdzie losy istot nie do
pozazdroszczenia biorg swoj poczatek, ktérym zdarze-
nia w ich pierwszej godzinie zycia zostang wieczng ta-
jemnica. Ringowa.

Dnia 31 sierpnia o godz. 3-ciej po potudniu od-
bylo sie zebranie Zarzadu u kol. p. Reszelewskiej.
Prezesowa, p. Reszelewska, zagaita zebranie, na kto-
rem odczytano nadeszlg korespondencje i omawiano
zorganizowanie niektorych miejscowosci, nalezacych
do Wojewodztwa Pomorskiego, ktore dotad naleze-
niem do Zwigzku sie nie zainteresowaty. Solwowano
zebranie o godz. 5,30. Sarnowa, sekr.

O Z pracy zawodowe) ng>

Zakazenie przed porodem goragczka potogowa
i Smierc.

Dnia 20 listopada 1906 o godz. 6-tej po potudniu
przychodzi do mnie pacjentka wraz z swoim mezem.
Pacjentka byta niskiego wzrostu, bardzo szczupla, 20
lat liczaca 1 poraz pierwszy w cigzy. Bardzo czesto
chorowata podczas cigzy. Na zapytanie moje, jak sie
obecnie czuje, odpowiada ciezarna, ze juz od Kkilku
dni spaC nie moze. Przytem widze, ze ciezarna, siedzac-
na krzeSle, drzy jak w febrze, raz poraz kurczy sie.
Wyraz twarzy wskazywat na powaznie chorg. Od
czasu do czasu wystepujg bole porodowe w réwnych
odstepach co 5 minut. Widze zatem, ze mam do czy-
nienia z rodzacg. Wobec tego nie badatam jej, tylko
kazatam jej mezowi ostroznie jaknajpredzej zaprowa-
dzi¢ do mieszkania, potozy¢ do t6zka, napali¢ w pie-
cu i przygotowa¢ wiekszg ilos¢ cieptej wody. Pozatem
polecitam przystawic¢ ciepte flaszki do nog i przyrze-
ktam zaraz przyby¢é. Po mojem przybyciu zastatam
rodzaca juz w t0zku, trzesaca sie z zimna. Stwierdzam,
ze ma 38,7 stopni. Po dezynfekcji badam tylko ze-
wnetrznie i stwierdzam 1. potozenie czaszkowe. Dziec-
ko jest widocznie bardzo male. Mezowi rodzacej zwra-
cam uwage na to, ze zona ma gorgczke i ze jestem
zmuszona zawezwac lekarza. Pomimo oporu meza te-
lefonuje do Kiliniki potozniczej. Zawezwany lekarz
przybywa po pot godzinie i stwierdza, ze rodzaca ma
teraz juz 39,5 stopni. Pordd skonczyt sie samoistnie.

Po porodzie temperatura spadfa na 37,8 stopni.
W pierwszym dniu goraczki nie byto. W drugim dniu
rano zastatam potoznice zdrowa i wesolg, tempera-
tura wynosita 36,9. Miatam juz nadzieje, ze wszystko
bedzie dobrze. Wieczorem posztam opatrze¢ powtor-
nie pacjentke i stwierdzam temperature 39,8. Wobec
tego zawezwatam lekarza, ktéry nazajutrz rano stwier-
dza temperature 39,1 stopni. Lekarz zbadat chorg
zewnetrznie; nie- bylo zadnych bolesci przy dotyku.
Rozpoznanie jego brzmiato: ,,gorgczka potogowa*
Po odejsciu lekarza wyszta chora na podsuwacz. Nie
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byto jednakze katu, tylko co$ podobnego do ropy.
Brzuch potoznicy byt wiotki i przy dotyku niebolesny.
Temperatura wieczorna wynosita 39,6. Dalej zawez-
wano lekarza z Kasy Chorych, ktéry zapisat srodki
przeciw chorobie Zzolgdka, twierdzac, ze goragczka ta
pochodzi od zotgdka. Na czwarty dzien temperatura
byla cokolwiek mniejsza, 38, a wieczorem 39,5 stopni.
Przychodzac 5-tego dnia mys$latam, ze potoznica juz
nie zyje, bo usta miata zupetnie sine. Widzac za$ na
stole czarne kruszyny, zapytuje sie, co to jest. ,,To s3
czarne jagody, ktora wzietam przeciwko rozwolnieniu®,
Powiadomitam obecnych, ze to jest choroba bardzo
powazna, i ze nie wolno mi dalej chorej odwiedzac.
Zgtositam goraczke potozng lekarzowi powiatowemu,
wzigtam kapiel itd. Dostatam zezwolenie na dalsze
praktykowanie. Potoznica miata pozatem jeszcze trzech
innych lekarzy, wszyscy zgtosili gorgczke potogowa.
Potoznica zmarta 8-go dnia, a dziecko io-tego dnia
po porodzie. Co byto przyczyng goraczki potogowej,
nie wiem. W kazdym razie bylo dobrze, ze natych-
miast gorgczke zameldowatam, bo inaczej mogtoby
jeszcze pas¢ podejrzenie na mnie. St. Ringowa.

Pordd prawidiowy, w drugim tygodniu gorgczka
potogowa, w trzecim tygodniu $mier¢ matki.

Dnia 23 lipca 1928 r. 0 godz. 4 po potudniu za-
wezwano mnie do porodu. Przybywszy na miejsce
zastatam pacjentke chodzacg, po pokoju. Pacjentka
opowiada, ze ma bdle stabe od rana i ze woda odcho-
dzi juz od wczoraj. Polecam pacjentce, aby sie poto-
zyta do t6zka. Rodzagca wzbrania sie i oSwiadcza, ze
nie pojdzie do t6zka tak wczesnie. Tak samo zrobita
przy pierwszym porodzie, bo wowczas rodzita bardzo
dtugo, bo az 3 dni rodzita i to w klinice wojskowej.
Na moje naleganie ulozyla sie ostatecznie jednak
do tozka. Datam jej teraz lewatywe i zabratam sie
do dezynfekcji rgk. W miedzyczasie oddata pacjentka
stolec. Pozatem odkazitam czesci piciowe pacjentki.
Przy badaniu zewnetrznem stwierdzitam potozenie
czaszkowe. Glowka stata jeszcze dosyC wysoko i byla,
ruchoma. Bdle byly nieregularne, w odstepach 10—15
minut i stabe. Poniewaz mieszkatam w poblizu, pozo-
stawitam pacjentke samg przy matce i przyrzektam
wkrotce przyby¢. (Po rozpoczeciu porodu nie wolno
potoznej nigdy opuszcza¢ rodzacej! Red.). Po dwoch
godzinach wota mnie maz, bo przypuszcza, ze dziecko
sie wkrotce urodzi. Bole sg bowiem czeste i mocne
Przychodze, a matka rodzacej mowi: ,,Gtowka juz jest
w progu“. Badam zewnetrznie i stwierdzam prawie to
samo co przedtem, tylko bole sg cokolwiek silniejsze
i czestsze. Matka rodzacej méwi do mnie: ,Trzeba
dopomagaé, to juz bedzie, bo jak ja rodzitam, to
mi zawsze moja akuszerka dopomagata“.

Po ulozeniu rodzacej na lewy bok, bdle byly
jeszcze silniejsze. Pod wptywem nalegania obecnych,
a przedewszystkiem rodzgcej, badatam wewnetrznie.
(Nie wolno potoznej tego robi¢! Bada¢ wewnetrznie
wolno tylko przy Scistem wskazaniu! Red.). Po bada-
niu nalegam, azeby rodzacg odesta¢ do Kiliniki, bo
poréd postepuje bardzo wolno. Ani rodzaca, ani ro-
dzina nie chcg o tem stysze€. Po 2 godzinach pisze
po lekarza z Kasy Chorych. W miedzyczasie urodzito
Sie dziecko ptci meskiej, bardzo wielkie 56 cm. dtugie
i omdlate. Dziecko zyto tylko 3 dni.
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Po docuceniu dziecka rodzaca zaczeta silnie krwa-
wi¢. Masuje macice, a po trzech kwadransach wy-
ciskam fozysko. tozysko byto cate, krwawienie ustato.
Temperatura wynosifa po porodzie 37,8, pozatem na-
stapity dreszcze. W pierwszym dniu temperatura wy-
nosita 36,2. Tak pozostato az do 9-tego dnia. Mierzy-
tam potoznice codziennie w rannych godzinach. (Mie-
rzenie wytgcznie ranne nie wystarcza. Prawdopodo-
bnie potoznica miata wieczorami gorgczke. Red.). W
mojej nieobecnosci, to jest 7-go dnia po porodzie,
skarzyta sie potoznica- na bol gtowy. Wowczas zawez-
wano lekarza, ktory jg zbadat wewnetrznie, zapisat
proszki i mowit, ze wszystko w porzadku.- Doda¢ mu-
sze, ze potoznica w pierwszych dniach po porodzie,
byta opatrzong przez matke swojg. Trzynastego dnia,
gdy posztam potoznice odwiedzi¢, zastatam drzwi zam-
kniete i dowiedziatam sie od sagsiadki, ze potoznica zo-.
stata odestang do szpitala. Tam stwierdzono goraczke
potogowa. W trzecim tygodniu potoznica zmaria.

Si. Klugowa.

Mate notatki

150 lat szkoty potoznych w Erfurcie.

W roku 1778 zatozona w Erfurcie Szkota Potoz-
nych obchodzi w roku biezagcym swoj 150-letni jubi-
leusz istnienia. Zatozyt jg namiestnik Dalberg podczas
panowania elektora Fryderyka Karola Jozefa. Instytut
ten byt poczatkowo maty, bo posiadat tylko dwa t6z-
ka dla rodzacych, a uczennice mieszkaty w miescie,
W roku 1828 powiekszono szkote, tak ze pomiesci¢
mogta 12 rodzacych i 12 uczennic. Rocznie odbywaty
sie dwa kursy, a od roku 1819 do 1842 udzielono
nauki 488 uczennicom; w tym samym czasie urodzito
sie w szkole 726 dzieci. Obecnie jest szkofa ta znacznie
rozszerzong jako prowincjonalna szkota dla potoz-
nych dla prowincji saksonskiej. A\

Nadwyzka urodzin we Francji.

Francuska-statystyka ludnosci wykazuje za i-szy
kwartat r. 1928 bardzo korzystne liczby. Podczas kie-
dy w tym czasie roku ubiegtego liczba urodzin zma-
lata o przeszto 32.000 dusz, wykazuje ona dzi§ nad-
wyzke 7.735 urodzin. Wynika z tego, ze nadwyzka
urodzin wynosi prawie 8.000, za$ wypadki Smierci
0 42.000 nizsze, anizeli w tymze kwartale roku ubie-
gtego. KI.

Spadek naturalnego wzrostu ludnosci w Polsce.

Warszawski Gtowny Urzad Statystyczny oglasza
dane, z ktérych wynika, ze w roku 1927 zostatlo w
Polsce zawartych 257.993 maltzenstw, liczba nowona-
rodzonych wynosita 950.537 dusz; za$ wypadkow
Smierci bylo 523.171.. Naturalny przyrost ludnosci
temsamem wynosi 427.466. Na 1000 mieszkancow
Polski przypada 8,6 matzenstw, t. zn. te samg ilos¢
co w roku poprzednim, 61,6 nowonarodzonych, (1926
— 33) i I7A wypadki Smierci (1926 — 17,8). Natu-
ralny przyrost ludnosci wynosi temsamem na 1.000
mieszkarncow w roku 1927 — 142, w przeciwstawie-
niu do 15,2 z roku 1926. KI.
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Wiadomosci z zebran

Poznan. Dnia 3 wrze$nia 1928 odbyto sie o
godz. 4,30 po potudniu plenarne zebranie potoznych
w Klinice dla Kobiet. O godz. 5 po potudniu przybyt
na sale wyktadowa p. dr. Bajonski i poprosit panie,
aby zareferowaty o skomplikowanych wypadkach swej
praktyki. Kol. Gawronska zareferowata o przedwczes-
nych-porodach, kol. Nowakéwna o silnem krwawieniu
przed porodem, a kol. Zimmerlingowa 0 zatrzymanem
poronieniu (verhaltene Fehlgeburt), z ktérem pacjent-
ka chodzita 11 miesiecy. Na temat tych referatow wy-
gtosit p. dr. Bajonski wyktad, rozwodzac sie przede-
wszystkiem o wypadku ostatnim, jako rzadko zacho-
dzacym. Wyktad byt dla zebranych bardzo poucza-
jacy. — O godz. 7-mej pani prezesowa zebranie solwo-
wata. Bronikowska, zast. sekr.

Kotko powiatowe Zwiazku potoznych
Sepo6lno na Pomorzu.

Zorganizowane w roku 1925 powyzsze Kotko,
sktadajace sie z osmiu cztonkin, nalezy do Kotka To-
runskiego. Cztonkinie nalezagce do Kotka sa:

PP. Kalusowa Stanistawa, Sepdlno; tugowska
Bronistawa, Sepdlno; Piekarska Leokadja, Sypnie-
wo; Gramzynska Anna, Wiecbork; Talatowna A-
gnieszka, Kamien Pom.; Dorawa Paulina, Wielowicz;
Gola Marta, Waldowo; Zaciekowa tucja, Mata Cer-
kwica.

Zaznaczy¢ nalezy, ze Koétko to jest tak dobrze
zorganizowane w duchu organizacyjnym i narodowym,
ze mozna powiedzieé¢, rzadkoscia Pomorza. Bo nie-
stety w niektérych powiatach kolezanki albo nie clicg
zrozumie¢, albo brak checi i troche wysitkéw dla
wiasnego i ogdlnego dobra. Nalezy sie. wiec duzo
uznania p. Kalusowej, przewodniczacej Kotka, za jej
stranno$C i dobre kierownictwo, chociaz brak poparcia
ze strony lekarza powiatowego, Kotko same tworzy
zebrania miesieczne, omawiajac sobie wazniejsze wy-
padki i bolaczki, ktérych powodem jest Kasa Cho-
rych, bo wynagradza marnie swoje pracowniczki. Po-
mimo tego jednak czionkinie Koétka chetnie skiladajg
skfadki miesieczne i odsytajg regularnie do Kotka
Torunskiego. Zycze wiec dalszej pomysSinej pracy ca-
femu Kotku, oraz wytrwatosci p. przewodniczacej..

Torun, w sierpniu 1928 r.
Cecylja Haladudzianka.

Jubileusze

Jubileusz absolwentek
Szkoty Potoznych w Poznaniu z roku 1902 i 1903.

Niedtugo obchodzi¢ bedziemy nasz 25-letni jubi-
leusz pracy zawodowej jako potozne. Jedna czwarta
wieku, to doprawdy powazna ilo$¢ czasu, a jezeli
zapytamy sie pomiedzy sobg, jak czas ten spedzitySmy,
to dowiemy sie napewno, ze ilu nas bylo uczenie, tyle
tez poszczegélnych byto loséw zycia kazdej z nas z
osobna. Niektérym z nas napewno dawniej byto go-
rzej, a dzi$ jest lepiej — i odwrotnie.
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Mnie osobiscie zawdd potoznej dat zadowolenie,
bo chociaz nie posiadam materjalnych bogactw i nie
posiadam zadnego majatku, ani wykwintnych strojow,
za ktorymi goni dzi$ caly Swiat, to jednak jestem za-
dowolona duchowo, tak, ze zadnego wiekszego dobra
nie pragne, a zadowolenie to moje pochodzi z prak-
tyki. Poza pomocg boskg nie miatam zadnej innej
pomocy, pomimo, ze zawod nasz nie nalezy do tych
zawodow, ktéreby odrzucaly zyski znaczniejsze.

Dzisiejsze stosunki w wykonywaniu praktyki po-
tozniczej sa powodem wielu narzekan, lecz pochodza
one czesto z powodu niestusznej zazdrosci, ktora po-
woduje, ze Szan. Kolezanki nie umiejg zy¢ ze soba,
ze nie umiejg by¢ jedna drugiej dobra doradczynia,
serdeczng i otwartg w stowie 1 w zachowaniu. Widzie-
liSmy to w przeciggu ¢wier¢ wieku, ze potozna, ktéra
opierata sie na przykazaniach Boskich i swych prze-
pisach zawodowych, jest zadowolong sama z siebie,
zas$ te, ktére do tego sie nie stosowaty, to albo skon-
czyly zle, albo tez przeklinaja godzine, w ktorej
zdecydowaty sie zostaC potoznemi.

Tak jak nam czesto trudno byto poja¢ niektore
rzeczy podczas naszego wyszkolenia, tak teraz po tak
diugiej praktyce Smiejemy sie z tego, bo jest wielka
réznica pomiedzy pracg w klinice a pracg praktyczna,
gdzie nie ma lekarza i pomocy pod rekg, a kazda
najczesciej sama na sobie polega¢ musi. | czy to
noc ciemna, czy pora zimowa, gdzie kazdy odpo-
czywa — nas wota obowigzek, ktory spetni¢ mu-
simy, a na wynagrodzenie za trudy i mozoly czesto
czeka¢ musimy diugi czas, a czesto go nawet nie
ogladamy.

Stad trzeba nam stara¢ sie o to, aby rozsadnie
i otwarcie zrozumie¢ sie na naszych zebraniach, co
do warunkéw regulowania nalezytosci za nasze Swiad-
czenia, aby sobie wychowaé klientele. Czesto jest tru-
dno i niewygodnie zjezdzaC sie na zebrania, stad ape-
luje do wszystkich kolezanek przy dzisiejszej okazji, a
do tych szczegdlnie, ktére do organizacji naszej jeszcze
nie naleza, aby do niej wstagpity. Kolezanki te niechaj
sobie pozwolg powiedzie¢ od kolezanki doswiadczo-
nej, posiadajacej 25 lat praktyki, ze w organizacji,
na zebraniach i z pisma ,,Nowiny Akuszeryjne“ duzo
sie moga nauczy¢ nowych rzeczy, szczegdlnie dotycza-
cych nieprawidtlowych wypadkow porodu.

Dawniej, przed wojng, byto nam wzglednie lepiej,
to interesowaty sie nami wiecej wiadze, czego dzis,
niestety zauwazy¢ nie mozna, bo jesteSmy pozosta-
wione sobie samem, co tez powinno by¢ powodem,
do zrzeszenia sie w organizacji naszej, i to kazdla z
nas, 'bez wyjatku.

Konczac moje kilka stow, pozwole sobie po ju-
bileuszu napisa¢ 0 nim do naszego pisma. Tymczasem
zasytam wszystkim absolwentkom Szkoty Potoznych
z roku 1902 i 1903 serdeczne pozdrowienie i zycze,
aby Was wszystkie B6g miat w swojej opiece.

Michalina Nowakowa, Leszno

Nowiny akuszeryjne.
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PODZIEKOWANIE JUBILATEK
z powiatu Pszczynskiego.

My Jubilatki bardzo sie cieszymy,

ze Was tak licznie zebranych widzimy,

do Was sie teraz zblizamy. >
Wielmozne Panstwo, dzieki wam skiladamy;
Waszej dobroci doznaty$Smy nie mato,

kazda potozna wyrzec moze S$miato.

Nasz pan starosta Dr. Zaleski,

z $liczng matzonka z rodziny szlacheckiej

0 wszystkich sie stara — chetnie dopomaga,
kto jemu troski i zale przedkiada.

Co mu niech Pan Bég nagrodzi sowicie,
strzeze od zitego, da najdiuzsze zycie.

A nam dla dobra pracy nie strudzony,

pan dr. Rostek, maz nieustraszony,

dla nas potoznych wiele sie poswieca,
dobrym przyktadem wszedzie nam przysSwieca.
O nas sie troszczy, zaswze nam zyczliwy,

jak jego patron Jozef sprawiedliwy.

Ten, co go kocha, caty powiat pszczynski,
to nasz Pan Fizyk dr. Rogalinski,

ku niemu sie czesto potozne zblizaja,
zale, potrzeby jemu przedkiadaja.

On to kazda rzecz sprawiedliwie bada,
gdzie tylko moze, chetnie dopomaga.

Niech Pan Bég zdrowie i najdtuzsze zycie,

da, i duch Swiety dar6w swych obficie,

abySmy zaswze z rad Waszych czerpaty,

Zz nowym zapatem do pracy wracaty.

Niechaj nam Panstwo zyja dhugie lata,

Pan Bog niech szczesciem zycie ich przeplata.
K. Cz

Doniesienia o0 zebraniach

Zebranie plenarne potoznych odbedzie sie | paz-
dziernika r. b. w Wojewddzkiej Klinice dla Kobiet
przy ul. Polnej 17.

Czionkinie, ktore zalegajg ze sktadkami uprasza
sie takowe punktualnie pfacic. Cztonkinie, ktore wie-
cej jak 3 miesigce zalegajg, zostang bez dalszego
upomnienia skreslone, poniewaz zwigzek bez pieniedzy
pracowa¢ nie moze. Zarzad.

Od Wydawnictwa

Szanowne Kolezanki prosimy uprzejmie, aby po-
pieraty zawsze firmy ogtaszajgce sie w naszem czaso-
piSmie. Administracja.
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5 Toroy nkuszeryjne 2
IB a
B a
L% jako i wszelkie srodki opatrunkowe, '\%
I IB o a
~ MATKI g Pasy brzuszne, rekawiczki gumowe
Pamietajcie, ze najlepsza zasypka B a
dla dzieci jest puder ,,VASELAN” . . . .
z lanoling i waseling aptekarza IB i t. p. przedmioty dostarcza szybko i tanio a
L Sikorskiego. B a
Puder ,VASELAN” goi wszelkie . a
ranki i odparzenia, zapobiega odleze= B W A KaSprOW|CZ T Z 0. p a
niu i ma zastosowanie w wszelkich B
wypadkach podraznienia skory. - a
Puder ,VASELAN” jest gorgco 1B Fr. Ratajczaka 36 a
ﬁ"s‘![f)ff‘,”y przez pp. Lekarzy specja: IB  za co reczy 40=letnia praktyka zawodowa. g
Zada¢ w aptekach i drogerjach IB a
wyraznie ,,,PUDER VASELAN" apte= IB Dla czionkéw Zwigzku udzielamy specjalne rabaty. a
karza L. Sikorskiego.
WYSTRZEGAC SIE NASLADOWNICTW | IB. a
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WYTWORNIA
. Wielki wybdér torb akuszeryjnych
HYG PASOW GOI’?SETOWYCH wedtug przepisu Prof, Dr. Kowalskiego.
poznAn Pasy brzuszne dla pan
ul. Fr. Ratajczaka 11H- oraz wyprawy potogowe.
Pasy brzuszne ; Y
Scisle podtug przepiséw p. Prof. Dr. Kowalskiego ‘JAROSZKA I S_ka1 POZNAN
. . o Sw. MARCIN "3 — TEL. 2554.
Wykonanie tylko podiug miary. - Skiad artykutow chirurg., opatrunkowych i gumowych
Wielki Wybér materja’réw. mH Dla cztonkéw zwigzku udzielamy specjalne rabaty. HHI

ftempie kauczukowe
I metalowe

ludniit Xapela

(foznan, Wroctawska 1S ~~ fJefefon 1S2G

Drukiem: Drukarni L. Kapeli w Poznaniu. — Wydawca: Zawodowy Zwigzek Potoznych W. Reszelewska i St. Klugowa, Poznan.



