Oplata pocztowa uiszczona ryczattem.

Rok XII.

Organ Zwiazki’
WYCHODZI 2 RAZ/'

Nadestanych rek IK-aca sie.
Kazdy rekopis powinien4* ~zony w podpis
i doktadny adres gzacego.

CENY OGLOSZEN:

->jizmarca 1930 r.

Adres Redakcji i Administracji:
Warszawa, Bednarska Nr. 25.
Telefon Nr. 24-29.

1 kol. 450 zl., 1/2 kol. 225 zl., 1/4 kol. 115 z., 1/8 kol. 60 zI. Wiersz 1 milimetrowy,

tekstem 50 gr. Fantazyjne, tabele 50% drozej. Szeroko$¢ kolumny 3 szpalty.

Cena egzemplarza 35 gr,
Ne 6

likbw Poczt, Telegrafow i Telefonow Rzeczyposp. Polskiegj

NAKLAD 20.000 EGZEMPL.

Konta P. K 0.: Zarzagdu Gtdéwnego — 2375, Bu-
dowy Uzdrowisk — 14048. — Prenumerata 2 zl.
kwartalnie.

jednoszpaltowy lub jego miejsce za

TRESC: Bezecenstwo — Istota i potega zwigzkéw zawodowych. — O tak zwanych ,sezonach" w Zakopanem. — Pogadanki o gru-
zlicy. — Krok za krokiem. — Zamiana. — W jakich warunkach pracujg pocztowcy? — Dodatek mieszkaniowy dla zajmuja-
cych mieszkania stuzbowe. — Nasze lekcje esperanta. — Emerytury pracownikéw b. panstw zaborczych. — Jeden za wszy-
stkich wszyscy za jednego. — Z zycia zwigzku. — Na Sanatorjum — Nowe ksigzki. — Pojedynki. — Podziekowanie. —
Ogtoszenia.

BEZECENSTWO

Niechetnie i tylko zniewolony obowigz-
kiem reagowania na fatsz lub ztg wole, uj-
muje czasami za pioro, aby odpowiada¢ na
wrogie zaczepki organow ,frondy" lub ,se-
cesji", gdyz uwazam, ze organ zawodowy
powinien by¢ jaknajbardziej wolny od jato-
wej polemiki miedzyzwigzkowej, a poswie-
ca¢ natomiast jaknajwiecej miejsca, badz
zagadnieniom zawodowym, badz tez oma-
wianiu spraw dotyczgcych poprawy bytu
i form ich realizowania.

Z tego zatozenia — podzielanego przez
caty zarzad — wychodzac, przechodze za-
zwyczaj do porzgdku dziennego nad szere-
giem uszczypliwosci i uklo¢ pod adresem o-
s6b stojagcych na czele Zwiazku, od ktérych
az sie roi w kazdym n-rze ,,Przegladu Pocz-
towego"” lub ,Naszej Poczty".

Musi, zatem, zaczepka by¢ wyjgtkowem
bezecenstwem, aby zniewoli¢ Zwigzek do
wystgpienia czy to na droge prawa, czy tez
— przez wiasny organ zaubdowy — na »o~
rum opinji publicznej.

Takiem bezecenstwem, w pelnem zna-
czeniu tego stowa, jest zamieszczony w mar-
cowym n-rze organu ,frondy krakowskiej"
oszczerczy atak na Sanatorjum Zwigzkowe
w Zakopanem. Splotly sie w nim zazdros¢,
gniew i nienawis¢ — grzechy gtdéwne, z po-
§rod tysigca innych przywar ludzkich cha-
rakterow.

To juz nie sg uszczypliwosci i uktocia
dotyczace poszczegOlnych dziataczy zwigz-
kowych, na ktére mozna pogardliwie wzru-
szy¢ ramionami lub zgota postgpi¢ sobie we-
dle modnego w dobie dzisiejszej sposobu,
to jest proba podgryzania korzeni naszej naj-
powazniejszej placowki zwiagzkowej, przez

podgryzanie do niej zaufania cztonkow i
przez podgryzanie zapatu do peinej poswie-
cenia pracy pocztowcow nad zbieraniem i
powiekszaniem funduszéw, na spiacenie cig-
z3cego na Sanatorjum zobowigzania pieniez-
nego.

To jest proba ujemnego oddziatania na
spoteczenstwo i Wtladze panstwowe, tak
chetnie dotychczas $pieszace nam z pomo-
cg. To jest cheC zepsucia, zmarnowania dzie-
ta, bo to jest dzieto innego, znienawidzone-
go (nie wiem, zaiste, dlaczego) Zwigzku.

To jest robota destrukcyjna!
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Tam, gdzie zly sasiad nie przebiera w
Srodkach, byle dokona¢ swego ,,mitego"” sa-
siada, nie mozna rowniez bawi¢ sie w pot-
Srodki. Trzeba nazywac rzeczy po imieniu,
chowajgc na lepsze czasy przyzwyczajenia
wersalskiej grzecznosci, nawet wobec prze-
ciwnika. Trudno — takie czasy!

Bede zatem operowat wyrazeniami mo-
ze niezbyt przyjemnemi dla tych, do ktérych
je stosuje — zato wyraznemi.

Na samym wstepie stwierdzam, ze caly
atak ,frondy™ na nasze sanatorjum w Zako-
panem jest oparty na klamstwie i oszczer-
stwie!

Aby to twierdzenie udowodni¢ przejde
pokrotce wszystkie przytoczone zarzuty.

Na samym wstepie, niepodpisany (jak
zwykle u ,,frondzistow") autor artykutu po-
daje do publicznej wiadomosci, ze... sana-
torjum jest wiasciwie tylko synekurg dla
dyrektora, bo... ,panu dyrektorowi ptaci sie
okoto 1000 ztotych miesiecznie, za 2 go-
dziny zajecia dziennie".

Ktamstwo! W imie prawdy o$wiadczam:
Obecny Dyrektor Sanatorjum, emerytowany
urzednik pocztowy p. Teodor Trepka przez
pierwsze cztery miesigce administrowania
Sanatorjum nie pobierat zadnego wynagro-
dzenia, a ostatnie kilka miesiecy pobiera nie
tysigc ztotych a trzysta ztotych.

Poniewaz funkcje Dyrektora Sanatorjum
polegajg na czynnosciach biurowych i go-
spodarczych tgcznie, wymagajg ewidencji
i rozrachunkéw z kazdym chorym zosobna,
korespondencji z kandydatami na kuracju-
szOw, korespondencji i rozrachunkéw za
kazdy dzien zosobna z odnosnym Departa-
mentem Ministerstwa Spraw Wewnetrznych,
wyptacajacym zasitki rzadowe za kuracju-
szOw, prowadzenia buchalterji catego zakita-
du, czynienia zakupow, i dysponowania go-
spodarstwem zaktadu w ktorym mieszka i
stotuje sie okoto stu osob, — okreslenie,
ze praca Dyrektora trwa okoto 2 godzin
dziennie jest wierutnem tgarstwem, a w isto-
cie trwa od godziny 6 rano do godziny 10
wieczér codziennie, z przerwg na obiad i ko-
lacje.

Dalej, ,dobrze poinformowany" autor
paszkwilu na Sanatorjum informuje, ze...
»Przy poswieceniu sanatorjum zamiast urzg-
dzi¢ okolicznoSciowe przyjecie w salach sa-
natorjum — dostatecznie odpowiadajgcych
na ten cel pod kazdym wzgledem — urza-
dzono bankiet magnacki w salonach najdroz-
szego hotelu ,,Bristol".

Ktamstwo! Poswiecenie i okolicznoscio-
we przyjecie odbyto sie wiasnie w sali ba-
wialnej sanatorjum na parterze, w obecno-
§ci Ministra Poczt i Telegraféw p. I. Boer-
nera wraz z otoczeniem, ktorzy sa najlep-
szymi Swiadkami tej uroczystosci.



Dalszy zarzut: — ,,Niewystarczajgce od-
zywianie. Wprawdzie 5 razy dziennie, ale
niepozywne. Zupy bez $mietany. Wydziela-
ja mate porcyjki i t-d. it d.“.

Ktamstwo bezprzyktadne! Odzywianie w
Sanatorjum jest nietylko obfite, ale wprost
luksusowe. 5 razy dziennie. 8 rano $niada-
nie: kawa, mleko, buteczki, masto, — poda-
je sie wprost do tézek kuracjuszow. 10.30
drugie $niadanie: szynka, sery, jajka na
miekko i t. d. G. 1-a obiad: Zupa, pieczyste
legumina, deser, herbata i t. d. Porcji sie nie
wydziela, lecz obnosi dookota stotow kilka-
krotnie. Kuracjusz je tyle ite sobie zyczy.

Godz. 4 podwieczorek — podobnie jak
drugie $niadanie. Godz. 8 kolacja m— pieczy-
ste z jarzynami, legumina, lub kompot, tort
i t. p. Herbata, kawa. Porcje nie wydzielane,
lecz obnoszone kilkakrotnie dookota stotow
jak i przy obiedzie.

Streszczajac sie, stwierdzam, ze odzy-
wianie budzi og6lne zadowolenie kuracju-
szOw i jest stawiane za wzOr innym sanator-
jom w Zakopanem.

Rezultaty takiego odzywiania sg tego ro-
dzaju, ze jak wykazuje statystyka lekarska,
zdarzaty sie wypadki, ze chorzy po 6-cio
tygodniowym pobycie w sanatorjum odjez-
dzali z 6-cioma klg. przybycia wagi, co przy
chorobach gruzliczych jest poprostu rekor-
dowym wynikiem!

Najwiekszem bezeceristwem jest naste-
pujacy ustep paszkwilu: ,Warunki higje-
niczrie sg takie, Ze raczej sanatorjum na-
zwa¢ mozna ,rozsadnikiem" gruzlicy, niz
lecznicg".

Na to ostatnie oszczerstwo odpowiem tyl-
ko tyle, ze w ostatnich czasach do naszego
sanatorjum kierowane sg nawet wycieczki
naukowe, celem zapoznania si¢ praktycznie
z najnowocze$niejszem prowadzeniem sana-
torjum dla piersiowo chorych w Polsce!

Zaprowadzone przez Zwigzek urzadze-
nia, jak aparaty do mechanicznego zmywa-
nia i suszenia naczyn, do mechanicznego
mycia i odkazania spluwaczek kieszonko-
wych, do odkazania brudnej bielizny przed
oddaniem jej do pralni, elektryczna pralnia,
suszarnia i prasowalnia, sg najnowoczes-
niejszemi wynalazkami szwajcarskich i nie-
mieckich fabryk, dzierzacych pierwszenstwo
w tym kierunku w catej Europie.

Dalsze, wyssane z palca, wiadomosci o
-stabym" nadzorze lekarskim i t. p. sg —
dla znajacych istote tej sprawy — tak $mie-
szne, ze wzbudzajg tylko obrzydzenie wobec
tak bezecnego fatszowania prawdy. Naczel-
ny Lekarz dr. Teodor Biatynicki-Birula jest
zbyt znang w S$wiecie naukowym osobisto-
Scig, aby potrzeba byto odpowiada¢ na te
brednie! Jego wspotpracownik lekarz ordy-
nujacy (mieszkajgcy w sanatorjum) d-r Ja-
godowski, cieszy sie nietylko uznaniem, ale
goracg sympatja kuracjuszoéw, jako oddany
im calern sercem i $pieszacy im z pomocg
i. w dzien i w nocy, na kazde wezwanie.

- Korong paszkwilu jest pobozne zyczenie
»frondzistow", ktérem zamykajg swoje piek-
ne dzieto szczuréw dobrej sprawy:
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.58 to rzeczy, za ktdre niezawodnie de-
partament stuzby zdrowia, gdyby o tern wie-
dziat, zamknatby sanatorjum®”.

Nie watpie, ze jest to waszem — Zli lu-
dzie — najgoretszem  zyczeniem, jak nie
watpie rowniez, ze paszkwil ten przestalis-
cie do departamentu stuzby zdrowia, aby
zaszkodzi¢ placowce zdrowia pracownikow
pocztowych, aby utrudni¢ przynajmniej u-
zyskiwanie pomocy dla cierpiacej braci
pocztowej ze strony Panstwa, dlatego, ze
to nie wasza placdwka.

Kainowa to, zaprawde, robota!

Wyrazajgc sie bardzo delikatnie, za de-
likatnie moze nawet, musze rozczarowac te
gorace zyczenia przypomnieniem, Zze... nie
wszystkie gtosy idg pod niebiosy!

X
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Wreszcie zaznaczam, ze za uzycie zda-
nia: ,,Szkoda tylko naszej ofiarnosci, szko-
da naszych skfadek, oddawanych w rece lu-
dzi, majgcych tylko swoje dobro na oku i
szafujgcych groszem publicznym bez zad-
nych skruputow. Ich komisje rewizyjne sa
istng komedjg" i tym podobne dowcipy,
autor artykutu, wzglednie redaktor odpo-
wiedzialny p. Antoni St. Bassara, o ile autor
nie bedzie ujawniony, odpowie w obliczu
prawa z artykutu 533-go kodeksu karnego,
0 zniestawienie kwalifikowane (w druku),
przewidujgcego kare wiezienia do jednego
roku.

Zeby gryzoniow dobrej sprawy muszg
by¢ wybite przez prawo! Bezecenstwa pta-
zem puszczone by¢ nie moga, chocby tylko
dla dobra sprawy, w ktérg godzg!

Joézef Stangreciak.

Istotaipotega zwigzkow

ZaW O

Cztowiek przez urodzenie swoje staje
sie juz w zaraniu swego istnienia ziemskie-
go cztonkiem poteznych Zwigzkéw Religji,
Narodu, Panstwa, w miare dojrzewania u-
mystowego i fizycznego poswieca on poza
obowigzkami rodzinnymi na tle tych wiel-
kich organizacyj swe sity zajeciu zwigzane-
mu Scisle z pewnemi specjalnemi grupami
pracy. Indywidualno$¢ danego osobnika
wybija sie wczesniej czy pOzniej, z masy o-
otaczajacej go i staje sie on juzto re-
gulatoiem poszczegolnych, lub  wszyst-
kich kotek, juzto zamienia sie sam na
wieksze lub mniejsze kotko olbrzymie-
go mechanizmu obecnego ustroju spotecz-
nego. Walka o granice uprawnien jednost-
Ki 1 ingerencji panstwa w zyciu tej jednost-
ki stanowi tres¢ wewnetrzng historji kaz-
dego narodu. Idea potaczenia wspdlnych
sit dla osiggniecia wspolnego celu jest
podstawg kazdego zrzeszenia, sprawnos$¢
dziatania tegoz zawista z jednej strony od
wyksztatcenia jednostek przeswiadczonych
0 wartosci swej osobistej wolnosci i 0 sku-
teczno$ci zrzeszenia, z drugiej strony od
stosownej pomocy ze strony panstwa, od
prawnych ograniczen, ktére panstwo na-
rzuca w interesie ogétu—wolnosci jednost-
ki i od prawnych form, w ktérych parstwo
podporzadkowuje i ochrania ksztattowanie
sie zycia zrzeszonego. Stosunek jednostki
do idei zwigzkowej i tych dwaoch czynni-
kéw do panstwa jest zbyt obszernym te-
matem, by nad tym tematem mdédz sie zbyt-
nio rozszerzaé, gdyz zalezy nam przede-
wszystkiem na wykazaniu sity zwigzkéw
zawodowych, jako ob-jamu dynamiki spo-
tecznej.

Jezeli chodzi nam nie o stowarzyszenia
W sensie prawa prywatnego, 0 zwigzki,
ktéiych cele pokrywaja sie z wypetnie-
niem S$cisle okreslonej sprawy (spotki zi-
robkowe, finansowo - handlowe, gospo-
darcze it. d), nie o wszelkie zespoty cha-
rakteru religijnego — lecz o zwigzki zrze-
szajgce jednostki dla pewnych celéw, to
genealogja réwniez i takich zrzeszen siega
odlegtych epok. W najogoélniejszych zary-
sach sprobujemy naszkicowac historje tego
rodzaiu zwigzkow.

Rzym, dajacy calemu nowozytnemu u-
stawodawstwu swe . zasady prawne zna

OW VyC

,collegia™ religijne, polityczne, gospodar-
cze, zarobkowe. Rzeczpospolita rzymska
udziela pewnego prawa stowarzyszeniowe-
go, jedynie senat zastrzega sobie- zatwier-
dzenie i rozwigzanie stowarzyszenia w ra-
zie wykroczenia przeciw publicznej oby-
czajowosci. Za czaséw rewolucji (Katylinaj
i pOzniej za cesarstwa (Caesar, lex Julja)
stowarzyszenia wszelkie zostajg rozwigza-
ne, Augustus poza stowarzyszeniami do-
bioczynnemi, kazde stowarzyszenie oddaje
pod kontrole rzadu Wieki Srednie teore-
tycznie posiadaly nieograniczone prawo
nad jednostka i zrzeszeniem, panstwo by-
to jednak za stabe, przy braku uregulowa-
nia strony prawnej zagadnien spotecznych,
azeby modz wykonywa¢ swe uprawnienia.
Wobec takiego stanu rzeczy wiele zwigz
kow pizejmuje na siebie funkcje panstwo-
we cywilne 1 karne wobec swoich czton-
kow (gildje, cechy, korporacje, bractwa i
zwigzki religijne). W w. XV, z chwilg doj-
$cia do znaczenia mieszczanskich zywio-
tow, zarysowujg sie podstawy prawne no-
wozytnego panstwa i ugruntowujg sie zasa-
dy prawa rzymskiego (glosatorzy, legisci,
dekiecisci), lecz i wowczas ograniczanie
prawa zwigzkéw spotecznych przez pan-
stwo jest wiasciwie teoretyczne. W epoce
Odrodzenia centralizacja whadzy panstwo-

wej oparta jest na wzorach italskich, za-
strzezona jest tylko wolno$¢ jednostki i
mienia. Zupetna rzeczywista kontrola i

wiadza rzadu w stosunku do zwigzkoéw u-
stala sie od chwili absolutyzmu Ludwika
XIV do XVIII w.

Przegladajac rozw0j prawa stowarzy-
szen w poszczeg6lnych nowozytnych pan-
stwach zaczynamy od Anglji, klasycznego
panstwa wolnosci osobistej. Tutaj nie wi-
dzimy przewagi, ani w kierunku tez rzym-
skich, ani absolutyzmu panstwa policyjne-
go. Prawodawstwo angielskie nie normuje
scisle mozliwosci  zrzeszania sie poszcze-
golnych jednostek. Zwiazki robotnicze da-
zgce do ochrony swych praw, poprawy by-
tu, znane tutaj sa juz od XIII w. Oczywiscie,
ze zwigzki religijne (katolicy, dysydenci)
doznawali w miare ukiadania sie stosun-
kéw ogolno politycznych ograniczen w
tych punktach, ktore godzity w zmiane ist-
niegcego w danej chwili porzadku prawno-
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panstwowego. Spotykamy sie natomiast w
Anglji z ograniczeniami stowarzyszen w
czasach rewolucji francuskiej, wyjatek sta-
nowig zwigzki naukowe i dobroczynne, za-
bronione za$ sg takie, ktére cnogg by¢ $ci-
gane na drodze skargi prywatnej.

W Stanach Zjednoczonych Ameryki
Poétnocne’ prawo  zwigzkéw i zgromadzen
weszto w zbiér ogollnych ustaw r. 1789,
wedtug anglo - amerykanskich zasad sto-
warzyszenia podlegajg prawu prywatnemu,
piawo korporacyjne nadaje tylko panstwo.

We Francji po ukonczeniu budowy
panstwowej przez Ludwika XIV zapano-
wata era monarchji absolutystycznej, lecz
juz w koncu XVII w. rzad byt bezsilny wo-
bec sieci radykalnych zwigzkow (29.9 1791).
Rzad w r. 1795 zakazuje tworzenia zwigz-
kow bez pozwolenia panstwa, od chwili
za$ ogtoszenia ,,Code Penal" w r. 1810,
nastepuje perjod Sci$le ograniczonej przez
prawo swobody zwigzkowej. Z kolei naste-
puja nowelizowania i normowania (1848).
Dopiero w r. 1868 zostaje zniesiona policyj-
na kontrola zwigzkowych zebran — za-
trzymana tylko dla publicznych zgroma-
dzen. Usiawa z r. 1881 rozgranicza Scisle
prawo zebran i charakter zwigzkdw kor-
poracyjnych uzytecznosci publicznej (I‘eta-
blisement d‘utilite publigue), wzajemne)
pomocy (societes de secours mutuels) i
zwigzkéw zawodowych (syndicats profes-
sionels), ktore z chwilg swego powstania
przy zachowaniu wymaganych formalnosci
otrzymujg charakter osoby prawnej i nie u-
legajg ograniczeniom. Dalszym stopniem
rozwoju tej ustawy jest prawo z r. 1903
akcentujgce zreszta dawniejszy zakaz rzga-
dowy zawigzywania stowarzyszen wyste-
pujacych przeciw obyczajnosci publicznej i
catoSci ustroju panstwowego. Wolnos¢
zwigzkowa nie jest rozciggnieta na kato-
lickie zakony i kongregacje (panstwo za-
strzega sobie kazdorazowe zezwolenie), w
czem odbijajg sie wyraznie usposobienia
wiogie tych koét, ktére doszty do wiadzy w
tym okresie, tendencje przeciwne religji
wogole, a katolicyzmowi w szczeg6lnosci —
co wigze sie Scisle ze sprawg rozdziatu Ko-
Sciota od Parstwa.

W Niemczech nowozytne ustawodaw-
stwo zaczyna sie z wprowadzeniem prus-
kiej ustawy w r. 1794, wzglednie bardzo li-
beralnej w stosunku do moznosci zrzesze-
niowej i ten punkt widzenia przyjety zo-
stat pizez inne niemieckie panstwa w roz-
maitych ustawach do r. 1848. W tym czasie
zapatrywano sie na stowarzyszenia z punk-
tu widzenia prawa prywatnego, o ile wy-
raznie nie byto im udzielone przez parnstwo
prawo korporacyjne.

Ustawa o zwigzkach w r. 1908 ustala
naukowo pojecie istoty zwigzku i jego u-
prawnienia. Wedtug tego okre$lenia Zwig-
zek (w obliczu publicznego prawa) powsta-
je pizy jednomys$inem objawieniu woli jed-
nostek zawierajgcych miedzy sobg ukiad,
obliczony na trwato$¢, azeby wykonywac i
osiggaC przez siebie zakreslone wspdlne
(spoteczne) cele. Ustawa ta zawiera prawo
osobistej wolnosci jednostek tworzacych
dane stowarzyszenie, swobode wykonywa-
nia w ramach zwigzku spotecznej pracy i
okre$la normy uprawnien parnstwa w sto-
sunku do zwigzku, roéwnocze$nie ustala
prawo zgromadzen i warunki zezwolenia
wiadz rzagdowych. W r. 1918 prawo stowa-
rzyszeniowe zostaje rozszerzone.

Nie mogac szczegbtowo traktowaé dane-
go tematu, przytaczamy tylko wazniejsze
daty odnosnych ustaw gwarantujgcych
wolno$¢ zwigzkéw i zgromadzen w po-
szczegblnych panstwach: Belgja: 7.XI 1831
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art. 19, 20; — Luxemburg: 17.X 1868 art.
25, 26; — Danja: 5.VI 1915; 101X 1920 art.
85, 86; — Grecja: 28.XI 1864 art. 10, 11; —
Rumunja 13.VI 1866 art. 26, 27; — Finlan-
dja 17.VIl 1919 § 10; — Estonja: 9.VIII
1920 § 18, — Holandja: 1848 art. 10; 22.IV
1855; — Awustrja 15 21.XI 1867 art. 12; 1.X
1920; 1925 art. 149; — Hiszpanja: 15 i 30.VI
1867 art. 13; — Japonja: 11.11 1889, 13.IV
1893, 10111 1900: — Polska (oméwimy da-
lej obszerniej): 17.111 1921 art. 108; — Ju-
gostawja: 28.VI 1921 art. 14; — Czechosto-
wacja: 2911 1920 § 113; — Szwajcarja: 1874
art. 56; — Italja: 30.VI 1889 art. 1—4, 32;—
Portugalja: 24.VIlI 1885 art. 145 § 28; —
W Szwecji i Norwegji normujg karne usta-
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wy: 1911 1864 kop, 10 § 14, — Rosja do
1905 nie posiadata prawa zwigzkowego
(wyjatek stowarzyszenia naukowe, sztuki i
literatury), zupetna zmiana nastepuje 20.1V
1917 ogtoszeniem ogdélnej wolnosci zwigz-
kéw i zgromadzen w Sowietach; pozorng
wolnos¢ ustala prawo z 10.IV 1918

Z tych Kilku punktéw spostrzegamy jak
w dziejach ludzkosci stosunek zwigzku t. j.
zrzeszenia jednostek do panstwa, zatem
wiadzy naczelnej nad ogotem obywateli
danego kraju jest rézny, zalezny od roz-
woju cywilizacji, od zmiany zapatrywan
na istote i cel ludzkiego istnienia.  Dr, N.

(D. c. n)

0 tak zwanych ,sezonach" w Zakopanem

W spoteczenstwie rozpowszechnione jest
przekonanie, ze kazda kuracyjna miejsco-
wos$¢ musi miec takie pory roku, w ktérych
leczyC sie mozna, oraz takie, w ktorych le-
czyC sie nie mozna, a nawet poprostu nie
wolno.

Takie przekonanie w wielu wypadkach
istotnie jest stuszne, jednak tylko woéw-
czas, gdy dotyczy to takich uzdrowisk,
w ktérych koniecznym warunkiem leczni-
czym jest okre$lona cieptota powietrza,
moze to by¢ np. albo ciepto lata, albo chtéd
zimy, albo umiarkowana pora wiosny czy
jesieni.

Nikt nie watpi, ze np. na kapiele mor-
skie nie mozna jecha¢ wowczas, kiedy mo-
rze jest zamarzniete, albo ze chory na ner-
ki, ktéry wymaga wzmozonego pocenia sie,
nie wyjedzie nawet do Afryki w porze
afrykanskiej zimy i t. p.

Natomiast sprawa leczenia takiej choro-
by jak suchoty lub gruzlica ptuc, nie po-
siada jakiego$ szablonu zgéry ustalonego
i dla wszystkich jasnego.

Tutaj jednym radzi sie wyjazd nad
morze, innym w gory, temu — na potud-
nie, tego — przestrzega sie przed wyjazdem
na potudnie i t. d. Cierpienie to jest nie-
zmiernie roznorakie w swoim przebiegu, wy-
maga ono od lekarza obszernych wiadomos-
ci, namystu, obserwacji chorego. Lekarz,
przedtem nim poradzi takg lub inng kura-
cje i zaleci wyjazd do okreSlonej miej-
scowosci i Jego pore, nie tylko mu-
si dobrze pozna¢ samg chorobe, ale poznac
wszystkie miejscowosci, wskazane do le-
czenia danej choroby.

To tez niepomierne zdziwienie ogarnia
na widok przerazajacej lekkomyslnosci
ludzkiej, kiedy cztowiek chory sam wybie-
ra sobie miejscowos¢ kuracyjng i czas,
w jakim zamierza jecha¢ na kuracje do tej
miejscowosci.

Taki chory powiada: ,nie pojade do
Zakopanego w lecie, gdyz tylko w zimie
moge sie tam nalezycie leczy¢". Skad cho-
ry o tern wie? Czy przynajmniej przestu-
djowat klimat zakopianski i jego wptyw na
cztowieka chorego? Czy zapytat ludzi kom-
petentnych? Nie: ,,M6] kolega Piotrowski
byt w Zakopanem w zimie i cudownie sie
poprawit, a kuzyn mego szwagra byt tam
w lecie i wkrétce potem umart". To jest
miarodajne! To wiasnie decyduje! Mdj
Boze! A przeciez ten sam cztowiek, ktory
tak fatwo decyduje o najwiekszem swem
bogactwie — o zdrowiu — ile on nachodzi
sie po Warszawie, Lwowie lub Wilnie
przedtem, nim kupi sobie palto albo t6zko?!

Cbz dziwnego tedy, ze tak wiele jest
u nas chorych i1 tak trudno ich leczy¢ i tak

rzadko przyjezdzajg do nas — do Zakopa-
nego — w porze wiasciwej dla swej choro-

Y Jest to jedna z ,,podstaw" podziatu roku
w Zakopanem na tak zwane ,sezony".

Druga podstawg i to taka ,,murowang"
jest... moda, utarty zwyczaj, ktory nie wia-
domo kiedy sie zjawit i niewiadomo nie-
stety, kiedy minie.

»Wiadomo" (ale skad? komu wiadomo?
na jakiej podstawie? — wszystko jedno
,wiadomo") przeciez, ze tylko w zimie
i w lecie mozna leczy¢ gruzlice w Zakopa-
nem. Nigdy w innym czasie!

Zupetnie tak samo, jak paniom ,,wiado-
mo", ze w tym a tym czasie nalezy (bez-
wzglednie nalezy) wtozy¢ kostjum wiosen-
ny czy letni, cho¢by byt mroz wiekszy niz
w zimie — niema na to rady: Jej Mo$¢ Mo-
da nakazuje, ze dzi$ jest wiosna i ma byc
wiosna, ma by¢ stréj wiosenny. | dla tego
w miastach widzi sie sine twarze, czerwone
nosy, drzace postacie eleganckich pan —
poddanych J. M. Mody.

| dla tego tez z koncem lutego, lub po-
czatkiem marca oraz z koricem sierpnia, lub
poczatkiem wrze$nia, kazdy ,szanujacy"
sie kuracjusz pakuje manatki i pedzi pocig-
giem pospiesznym (obowigzkowo) z Zako-
panego. Poniewaz ,,sezon' sie skonczyt.

Niech ten marzec lub kwiecien, wrze-
sien lub pazdziernik bedg wymarzonemi
miesigcami, niech bedzie wilasnie w tych
miesigcach najlepsza pogoda, najwiecej
stonca — wszystko jedno! Uciekaé, gdyz
to nie jest sezon! Tak nakazuje Moda! —
Ta psychiczna choroba, od ktérej trudno
sie ustrzec.

| jeszcze jak trudno! Chorujg na nia,
niestety, czasem nawet lekarze, nieraz
i tacy, ktérzy uwazajg siebie za ,specjali-
stow od Zakopanego". Oni tez nieraz twier-
dza, ze marzec i kwiecien, wrzesien i paz-
dziernik — sg miesigcami zapowietrzonemi
w Zakopanem.

Argument podajg bardzo powazny —
halny wiatr. Argument bardzo solidny, nau-
kowy, juz chociazby dla tego, ze mato kto
wie, co to za postrach ten ,halny”. Drugi
argument — mato stonca, trzeci — duzo
deszczow i t. p.

Twierdzi tak cata masa ludzi i ,uczo-
nych" i nieuczonych, a z nimi twierdzg
WSZYSCy.

Czy zdanie takie oparte jest na podsta-
wach naukowych i na jakich mianowicie?

Dane naukowe 0 pogodzie zbierajg spe-
cjalisci — meteorologowie — postugujacy
sie catym szeregiem specjalnych instrumen-
tow.



Instytucje,-w ktérych znajdujg sie ta-
kie instrumenty, w ktorych notuje sie
wszystko co dotyczy pogody, nazywajg sie
stacjami meteorologicznemi.

Oto6z w Zakopanem jest taka stacja bar-
dzo dobrze w te instrumenty i przybory za-
opatrzona, od kilku lat istniejgca, i tylko
dane tej stacji mogg da¢ naukowa odpo-
wiedZ co do klimatu zakopianskiego. Prze-
dewszystkiem wiec na tych danych nalezy
opierac¢ sad swoj o t. zw. ,,sezonach".

Céz te dane méwig? Po miarodajng od-
powiedz zwrdcitem sie do Kierownika Sta-
cji p. Fedorowicza, ktory stanowczo i z za-
patem odpowiedziat mi: ,,Oburzony je-
stem zadziwiajacg ignoracjg w stosunku do
klimatu zakopianskiego nawet ze strony lu-
dzi t. zw. uczonych. Wezmy wiosne. Prze-
ciez okres wiosenny (marzec, kwiecien,
maj) nalezy do najlepszych okreséw w Za-
kopanem. W tym czasie jest najmniejsza
wilgotno$¢ wzgledna, najwieksze ustonecz-
nienie, najwieksze natezenie promieniowa-
nia. Panie Doktorze! Niech Pan mowi o tem,
pisze. Po co ludzie sami sobie robig krzyw-
de i uciekajg z Zakopanego. Trzeba otwo-
rzy¢ na to oczy!".

Na poparcie tego przekonania, p. Fedo-
rowicz podat mi szereg danych, wyprowa-
dzonych na podstawie archiwum stacji me-
teorologicznej. Niektére z nich pozwole
sobie tu przytoczyc.

Najpierw co do najwiekszego strasza-
ka: — halnego wiatru.

Oto6z na podstawie 5-cio letnich danych,
sprawa halnego wiatru przedstawia sie
tak: przecigtnie bywa halnych wiatréw
w miesigcu styczniu — 1, lutym — 2, mar-
cu — 2, kwietniu — 3, maju — 2, czerw-
cu — O, lipcu — 1, sierpniu — 1, wrzes-
niu — 2, pazdzierniku — 3, listopadzie —
5 grudniu — 1 Gdziez te ostawione
»Straszne" wiatry halne w marcu o ktory
zwiaszcza mi chodzi? W marcu — 2, i w lu-

Dr. BIALYN1CK1 - BIRULA. 2)

POGADANK| 0 GRUZLICY

Kiedy juz dowiedzieliSmy sie, ze przy-
czyng gruzlicy jest lasecznik, ktory dostaje
sie do ciata ludzkiego, musimy doktadnie
z nim sie zapoznaé¢, gdyz tem fatwiej zwy-
cieza sie przeciwnika, im lepiej sie go po-
zna.

A wiec: co zacz jest ten nasz wrdg, jak
zyje, co lubi, czego nie znosi, gdzie przeby-
wa, jakiemi drogami chadza, czyli — ina-
czej mowiac — przez jakie furtki czy tez
bramy przenika do ciata, jakie miejsca naj-
lepiej mu sie podobajg i t. d.

Wiemy juz ze lasecznik jest to zywy,
bardzo maty twor, o wygladzie precika
(,,pratek Kocha™) prostego lub nieco zgie-
tego. Posiada on specjalng otoczke, ktdra
go chroni od réznych niekorzystnych wpty-
wow, jest to jegomo$¢ bardzo wytrzymaty,
ktory potrafi zy¢ bardzo dtugo nawet w nie-
dogodnych dla siebie warunkach (w ptu-
cach zakopanych w ziemig, po uptywie
6-ciu miesiecy jeszcze go mozna wykryc).
Lasecznik ten nie znosi jednak $wiatta sto-
necznego, promienie stoneczne zabijajg go
w przeciggu kilkunastu minut, rozproszone
za$ Swiatto stoneczne moze go zabi¢ dopie-
ro po uptywie kilku godzin.

Nie podoba mu sie réwniez czyste po-
wietrze i wog0le czysto$¢, w mieszkaniach
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tym — 2! Dlaczegéz nie sg one straszne
w lutym a tylko w marcu? A czyz pomie-
dzy marcem a kwietniem zndw jest tak
okropna roznica? O jeden wiatr wiecej! | to
wiosng! Od tego do ,,0kropnych, strasz-
nych" i t. p. wiatrow coskolwiek za daleko.
Czyz ci, ktérzy straszg halniakami, nie go-
dzg sie z tem?

Dalej zestawienie dni pogodnych. Po-
nizej wykazane sg dnie pogodne — pierw-

sza ticzba, i dnie ,,do$¢ pogodne" — druga
liczba:

Styczen — 8,4, Lipiec — 14,8
Luty — 9,5, Sierpien —13,9
Marzec — 11,7,  Wrzesien —11,8
Kwiecieh — 10,7,  Pazdziernik —12,8
Maj — 16, §, Listopad — 96
Czerwiec — 10,8,  Grudzien — 85

A jednak Dyktatorka Moda nakazuje:
styczen i luty (razem 26 dni pogodnych)
uwazac za sezon, za$ marzec i kwiecien (ra-
zem 35 dni pogodnych) za niesezon, a czes$-
ciowo i maj!

Wilgotnos¢ wzledna od swego maximum
w listopadzie (80 proc.) spada stopniowo,
osiggajgc minimum w kwietniu i maju (71
proc.).

Nie bede dalej nudzit liczbami; po
pierwsze dla tego, ze juz przytoczonych
chyba wystarczy do obalenia legendy o ,,se-
zonach", a po drugie dla tego, ze prawdo-
podobnie niedtugo ukaze sie obszerna pra-
ca p. Fedorowicza, uzupetniona przez nizej
podpisanego jako lekarza z punktu widze-
nia lekarskiego i leczniczego, o klimacie
zakopianskim.

Do tej nagonki na Zakopane (trudno
przeciez inaczej to nazwaé) w miesigcach
marcu i kwietniu oraz wrzesniu i pazdzier-
niku, nalezy doda¢ jeszcze jedng uwage
niezmiernie wazng dla chorych ptucnych.
Ci chorzy boja sie sami i sg straszeni przez
innych, ze wiosng i jesienig bedg czu¢ sie
gorzej w Zakopanem, anizeli zimg i latem.

— brak kurzu, w kurzu bowiem znajduje
lasecznik doskonate dla siebie kryjowki,
a przytem i wspaniate aeroplany, na kté-
rych unosi sie w powietrzu, a ktére wow-
czas zawsze jakgdyby stara sie kierowaé
do ust ludzkich i dalej do ptuc.

Narzady, ktéremi cztowiek oddycha, sa
dla lasecznika najulubiensza ,bramg"
wjazdowa do ciata ludzkiego. Jednoczes-
nie te same narzady sa dla niego i wyjscio-
wa brama; przez nig w najwiekszej ilosci
wyskakujg laseczniki z chorych ptuc, azeby
pofruwac, wpas¢ do bramy innej, do ptuc
jeszcze zdrowych i zaczaC tam swojg nisz-
czycielska robote.

Dla wyjazdéw, lasecznik postuguje sie
innym $rodkiem lokomocji — plwocina,
a nawet temi niewidocznemi, matemi jej
czasteczkami, ktére wydziela cztowiek przy
tak zwanym suchym kaszlu lub przy gtos-
niejszem mowieniu.

Najczestsza droga tych eskapad lasecz-
nika: to plwocina, ktéra pozniej wysycha.
Suche czgsteczki plwociny razem z ku-
rzem unoszg sie w powietrze i z tym ku-
rzem, raczej na nim, harcujg laseczniki
w poszukiwaniu nowej ofiary.

Chetnie rowniez zagladajg one i w oko-
lice inne: czlowiek potyka je z plwocina,
a one starajg sie przedosta¢ jak najpredzej
do jelit i stamtad zaczynajg gnebi¢ cztowie-
ka. Nie gardzg laseczniki i innemi narzada-
mi: kazdy styszat ze gruzlica moze byc¢
w kosciach, w nerkach, moze by¢ w skorze,
w gruczotach piciowych i innych t. p.
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Zgoda, napewno nawet caty szereg chorych
bedzie czu¢ sie gorzej wiosng i jesienig!
Ale czy tylko w Zakopanem? Poc6z oszu-
kiwa¢ innych i siebie? Przeciez chorzy
wszedzie | zawsze —a ptucni chorzy moze
w szczegO6lnosci — gorzej czuja sie wiosng
i jesienia.

Powtarzam: wszedzie! A wiec przyczy-
na gorszego samopoczucia kryje sie nie
w Zakopanem, tylko w porze roku!

Ten przetom, jaki odbywa sie w calej
przyrodzie, nie moze nie by¢ odczuty przez
cztowieka, a tembardziej — chorego. Jesli
chory po niewielkiej pracy, spacerze, zde-
nerwowaniu i t. p. czuje sie gorzej, goracz-
kuje i t. p,, to coz dopiero przy tak potez-
nej zmianie warunkéw zycia catego Swiata,
jaka odbywa sie wiosng lub jesienig?

Uciec od tego gorszego samopoczucia
mozna tylko uciekajac od wiosny i jesieni
w inne kraje, azeby — ze tak powiem —
przeskoczy¢ przez te pory roku. A kogo
nie sta¢ na to, ten powinien witasnie uciekaé
na ten czas do Zakopanego, gdyz tam to
gorsze bedzie zawsze lepszem nizeli gdzie-
indziej. Z dwojga ztego nalezy wybieraé
mniejsze! Coprawda sg ludzie (a pomiedzy
nimi i lekarze), ktérzy wogole nie uznaja
specjalnych zalet klimatu gorskiego dla
chorych phlucnych. Tych przynajmniej
mozna zrozumie¢, gdyz sa konsekwentni:
nie trzeba goér, azeby leczy¢ np. suchoty
ptucne, a wiec ani wiosng, ani latem, ani
zimg nie trzeba w gory jezdzic.

Ale ten, kto uwaza, ze w zimie predzej
i lepiej sie wyleczy w Zakopanem, anizeli
w Warszawie lub na Litwie, je$li zacznie
twierdzi¢, ze wiosng lub jesienig bedzie le-
czy¢ sie predzej i lepiej w Siedleckiem lub
Poznanskiem anizeli w Zakopanem — ta-
kiego cztowieka zrozumie¢ nie mozna,
zwlaszcza po przejrzeniu tych danych jakie
wyzej przytoczytem.

Dr. Biatynicki-Birula.

Najczesciej jednak mamy do czynienia
z gruzlicg ptuc 1 dla tego ja przedewszyst-
kiem bedziemy mieli na uwadze w naszych
pogadankach.

Z tego co powiedzieliSmy poprzednio,
mozna i nalezy wyciagna¢ caly szereg wnio-
skéw niezmierne] wagi w tym celu, azeby
zrozumie¢ jak tatwo mozna zmniejszyc
ilos¢ zakazen gruzlicg oraz ilos¢ chorych
na gruzlice.

Po krotkiem zastanowieniu sie nad po-
wyzszem przyjdziemy do przekonania, ze
tak cztowiek chory jak i zdrowy muszg wy-
konywac pewne wskazéwki, azeby nie za-
raza¢ innych i nie zarazaé siebie.

PLWOCINA JEST TEM NARZEDZIEM,
KTORE ROZSIEWA ZARAZKI.

Ten kto pluje powinien: 1. — nie poty-
ka¢ plwociny, — 2. — wypluwac¢ jg tak,
azeby nie rozbryzgiwata sie i nie wysycha-
fa, a wiec: nigdy w chusteczke do nosa, ni-
gdy na podtoge tub chodniki, nigdy do splu-
waczek z piaskiem. Najlepiej odpluwac do
spluwaczek z ptynem zwiaszcza jesli ptyn
ten bedzie zabdjczym dla lasecznika, (np.
5 proc, rozczyn lizolu lub kwasu karbolo-
wego, 1 czes¢ formaliny na 10 czeSci wody,
2 czesci sublimatu na 1000 czesci wody,
ostatecznie rozczyn sody 1— 2 tyzeczki na
szklanke wody i t. p.).

Jesli cztowiek jest stale na jednem
miejscu, to moze mie¢ takg spluwaczke po-
kojowa, ktora jednak winna sie znajdowac
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KROK ZA KROKIEM

W §lad za artykutem umieszczonym
w poprzednim n-rze ,,Poczty" o programie
i dziatalnosci Centralnej Komisji Porozu-
miewawczej, w skfad ktdrej z posrdd Zwigz-
kéw prac, pocztowych wchodzi tylko nasz
Zwigzek, podajemy ponizej dalsze wiado-
mosci o realizacji, wzglednie usitowaniach
realizacji szeregu postulatow pracownikéw
panstwowych, wszczetych na terenie Sejmu
I Senatu, na skutek staran zorganizowanych
w C. K. P. Zwigzkow.

W dniu 12 lutego w trzeciem czytaniu
budzetu na plenum Sejmu udato sie prze-
prowadzi¢ poprawke, mocg ktorej doda-
tek mieszkaniowy za r. 1928 wzglednie jego
rownowarto$¢ otrzymajg rowniez pracow-
nicy kontraktowi, optacani wedtug grup
uposazenia prac, panstwowych, badz tez
optacani ryczattem, ktérych wynagrodze-
nie miesieczne nie siega 800 zi.

W wykonaniu p. 7 memorjatu uchwalo-
nego na Kongresie Pracownikéw Panstwo-
wych, Prezydjum Kongresu spowodowato
zgtoszenie przez posta dr. H. Diamanda na
Komisji Budzetowej Sejmu wniosku, wzy-
wajgcego Rzad do zbadania stanu zadtu-
zenia pracownikéw panstwowych oraz uru-
chomienia w tym celu specjalnego kredytu
dtugoterminowego. Whniosek ten otrzymat
na Komisji rowng ilos¢ gtoséw za i przeciw,
wobec czego upadt. Podtrzymany nastepnie
przez wnioskodawce na plenum Sejmu nie
uzyskat wiekszosci.

Poza sprawami bytu materjalnego pra-
cownikdéw panstwowych, Prezydjum Kon-
gresu postawito sobie za zadanie spowodo-
waé realizacje innych postulatow Kongre-
su w formie nowelizacji obowigzujgcego
ustawodawstwa dotyczacego pracownikow
panstwowych.

W tej dziedzinie =zostaty zgloszone

w chwili odpluwania, mozliwie jaknajblizej
ust, azeby plwocina nie rozbrygiwata sie,
a wiec: albo to bedzie spluwaczka stojaca
na jakims$ stoliku przy t6zku lezacego cho-
rego, albo tez na podstawce metalowej, tak
wysokiej, azeby do niej tatwo mozna byto
sie nachylic — wzglednie tak urzadzona,
azeby taka spluwaczke fatwo mozna byto
ujac i do ust podnies¢. Taka spluwaczka
czy inna musi by¢ codzien odkazana. Naj-
prosciej osigga sie to zmywaniem spluwa-
czek jednym z rozczynéw juz wspomnia-
nych, wzglednie najlepiej rozczynem for-
maliny kupnej na 10 czesci wody.

Poniewaz spluwaczki niestety nie wsze-
dzie sg, przeto najlepiej postugiwac sie
spluwaczka kieszonkowa, ktorg chory po-
winien zawsze nosi¢ przy sobie. Jest to pta-
ska flaszka, najczesciej ze szkia, z takiem
zamknieciem, ktoreby wykluczato otwiera-
nie sie spluwaczki w Kkieszeni. Rozmaite
firmy wyrabiajg r6znego wzoru spluwacz-
ki kieszonkowe, niestety najlepsze z nich,
znane u nas, S wyrobu zagranicznego
(model Detweiler) i kosztujg kilkanascie
ztotych.

Najwazniejszg jednak rzeczg jest mie¢
spluwaczke kieszonkowa, a juz nieco dru-
gorzedne znaczenie posiada lepszy lub gor-
szy jej wzor. Ostatnio Polski Zwigzek Prze-
ciwgruzliczy wyrabia dos¢ dobre i niedro-
gie spluwaczki.

Prawodawca,  ktéryby  wprowadzit
W czyn najsurowsze kary, za plucie na po-
dtogi (pokojow, tramwajow, wagonow ko-

w Sejmie do laski marszatkowskiej, a na-
stepnie przestane do wiasciwych Komisyj
odpowiednie wnioski, z ktérych najwazniej-
sze wyszczego6lniamy ponizej:

I. W zakresie zaopatrzenia emerytalne-
go.

1) w sprawie zréwnania wysokosci eme-
rytur z b. panstw zaborczych z emerytura-
mi polskiemi, (art. 82);

2) w sprawie wprowadzenia w zycie
ciggtosci uprawnien emerytalnych, w zwiaz-
ku z ustawg 0 ubezpieczeniu spotecznem
pracownikéw umystowych z dnia 24 listo-
pada 1927 r. (art. art. 37 i 44).

Whiosek przewiduje nadto nowelizacje
art. 97 ust. emerytalnej w kierunku zalicze-
nia do wystugi emerytalnej w catosci lat
pracy zawodowej i stuzby samorzgdowej,
zaliczonej przez Komisje Weryfikacyjne.

Il. W zakresie zagadnien pragmatycz-
nych.

3) do art. art. 14, 37 i 38 ust. 0 panstwo-
wej stuzbie cywilnej z dnia 17 lutego 1922
r. W sprawie:

a) zaliczania czasu stuzby prowizorycz-
nej i1 przygotowawczej oraz pracy kontrak-
towej (ust. 4 i 5 art. 14);

b) zagwarantowania definitywnego pra-
wa do wykorzystania urlopu (ust. 3 art. 37);

€) zwiekszenia czasokresu ptatnego ur-
lopu dla poratowania zdrowia z 6 miesiecy
do jednego roku (ust. 2 art. 38).

4) do art. 27 i 37 ust. o panstwowej
stuzbie cywilnej w kierunku:

a) zagwarantowania prawa do urlopu
oraz wynagrodzenia strat, spowodowanych
odwotaniem z urlopu (ust. 2 i 3 art. 37);

~ b) ustalenia ustawowo czasu pracy na
siedem godzin na dobe przy réwnoczesnem

lejowych i t. p.) oraz za plucie na chodniki,
bezwarunkowo bytby godzien wspaniatego
pomnika. Nie wciggajmy jednak w te spra-
wy policji i whkadz, zréobmy tak, azeby
wszyscy sami zrozumieli, jaka krzywde wy-
rzadzajg ci, ktorzy nie umiejg plu¢! Tak!
To nie jest zart! Ani zaden kiepski dowcip,
tylko wielka prawda — nar6d musi nauczy¢
sie pluc, jesh chce zgnie$¢ gruzlice. Kazdy
powinien nauczy¢ sie tego sam i nauczy¢
innych. Musze tutaj przestrzec chorych
przed nierozsgdnem pluciem, niektorzy
bowiem z obawy przed pratkami, wypluwa-
ja $line i $luz z gardta — wyadzieliny te sg
niezbedne dla trawienia naszego, nie wol-
no ich wypluwac bez sensu.

Odpluwa¢ nalezy jedynie t. zw. flegme,
plwocine, ktora sie wydzieli przy samo-
rzutnym, nie dajagcym sie powstrzymac
kasztu. WidzielisSmy, ze najczeSciej czto-
wiek zaraza sie gruzlicg przez wdychiwanie
lasecznikow, a wiec nie nalezy zbliza¢ do
swoich ust tego wszystkiego co bywa blisko
ust chorego i na czem wobec tego zawsze
bedzie wieksza lub mniejsza ilo$¢ pratkow;
np. 3. nie wolno ktas¢ sie na t6zko chorego
lub postugiwac sie jego poscielg, — 4. nie
wolno nosi¢ jego ubran, zwiaszcza futrza-
nych, kamizelek i t. p.

Chory kaszlacy, w ktérego plwocinie
sg pratki, musi pamietac o tem, ze przy
kaszlu moze on wyrzucac te zarazki z drob-
nemi nawet niewidzialnemi kropelkami
plwociny, a wiec 5. przy kaszlu chory wi-
nien zakrywac usta i to tytem dtoni lewej
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zagwarantowaniu prawa do wynagrodzenia
za godziny nadliczbowe wedtug zasad usta-
wy 0 czasie pracy w przemysle i handlu
(art. 27).

I11. W zakresie zagadnien uposazeniowych.

5) do art. 6 ustawy z dnia 9 pazdzierni-
ka 1923 r. o uposazeniu, majacy na celu
wliczanie w catosci do czasokresu posunie¢
w szczeblach czasu panstwowej stuzby
kontraktowe;j.

6) do art. 10 tejze ustawy, przewiduja-
cy wynagrodzenie za praceé w godzinach
nadliczbowych, ktérego wysokos¢ ustali
rozporzadzenie Rady Ministréw, o ile inne
ustawy inaczej nie stanowig.

Zgtoszenie wymienionych wnioskéw do
laski marszatkowskiej nie stanowi jeszcze
— rzecz prosta — o ich uchwaleniu, $wiad-
czy jednak o zywotnosci Zwigzkéw zgru-
powanych w Centralnej Komisji Porozu-
miewawczej, dazacych réznemi sposobami
do polepszenia bytu i warunkéw pracy
cztonkdw — pracownikéw panstwowych,
oraz jest dalszym dowodem, ze od czasu
zwotania Powszechnego Kongresu Pracow-
nikow Panstwowych nastgpito wieksze zro-
zumienie naszych potrzeb i wynikajgcych
stad naszych stusznych zadan.

W wyjatkowo trudnej i zmudnej spra-
wie poprawy bytu i potozenia spotecznego
pracownikow panstwowych, jakkolwiek
krok za krokiem, posuwamy sie jednak po-
woli naprzod.

ZAMIANA

Kto z kolezanek (géw) pracujacych w
Krakowie zamieni miejsce stuzbowe na u-
rzad pocztowy Kielce za wynagrodzeniem
pienieznem. taskawe zgtoszenia wraz z
podaniem warunkéw adresowaé Stanistawa
Wisniewska, st. as, poczt, poczta Kielce.

(nie chusteczkg!), dlatego mianowicie, ze
rekg lewg postugujemy sie bardzo rzadko
i najmniej ryzykujemy, ze z jej tylnej czes-
ci przeniesiemy te zarazki na jakikolwiek
inny przedmiot.

O kaszlu nalezy pamieta¢, ze jest on
tylko woéwczas usprawiedliwiony, kiedy po
nim oddziela sie plwocina, a wiec kaszel
suchy nalezy calg sitg powstrzymywac,
a przy dobrej checi mozna dojs¢ do zupet-
nego panowania nad ,niepotrzebnym kasz-
lem". Niekiedy chorzy starajg sie rozmysl-
nie kaszle¢ w przekonaniu ze przy tem ,,wy-
kaszlg chorobe". Tacy chorzy wyrzadzaja
sobie wielkg krzywde, gdyz zmuszajg cho-
re ptuca do wielkiej pracy bez zadnej po-
trzeby. A przeciez ten sam chory napewno
nie pracowatby zwichnietg rekg! Dlacze-
g6z wzmozona praca choremi ptucami ma
by¢ pozyteczng?

6. Rece nalezy przed kazdem jedzeniem
najdoktadniej zmywac i do sucha wycierac,
gdyz pamieta¢ musimy, ze i przez potknie-
cie lasecznikdw mozna sie zarazic.

7. Z tego tez wynika z catg jasnoscia, ze
chory winien mie¢ osobne przybory, nakry-
cia stotowe: talerze, widelce, tyzki, filizan-
ki i t. p. Bedzie jeszcze lepiej, jesli te na-
czynia i przybory bedg osobno zmywane
(najlepiej z mydtem) i do sucha wycierane.
Zrozumialy jest rzecza, iz jedzenie z ogol-

nej misy, tak _nie_raz rozpowsz_echnione,
zwlaszcza na wsi, jest rzeczg niedopusz-
czalna.

(C. d. n)



PO CZTA

W JAKICH WARUNKACH PRACUJA POCZTOWCY?

ZYCHLIN.

Lokal urzedu pocztowego w Zychlinie,
mieszczacy sie w suterenach, skfada sie z
tizech malerikich pokoikéw o przecietnej
powierzchni 18 m. kw. kazdy.

Pierwszy — przeznaczony jest na ekspe-
dycje poczty, sprzedaz znaczkéw, przyj-
mowanie i wydawanie paczek, korespon-
dencji i t. p. Podzielony jest balustradg na
dwie czesci: |edna przeznaczona dla inte-
resantow, w drugiej pracujg urzednicy i
nizsza stuzba. W pokoiku tym, stale napet-
nionym interesantami, panuje ttok, zaduch,
tumany kurzu otaczajg interesantéw i pra-
cownikéw po wilgotnych $cianach .$cieka
woda; urzednicy otoczeni paczkami z jed-
nej strony, z drugiej interesantami — me
moga s /obodnie porusza¢ sie i nalezycie
spetnia¢ swych czynnosci.

Sgsiedni poko]  przeznaczony jest na
dziat pieniezny (optaty i wyptaty, czezd,
przekazy, weksle i t. p.). Jest jednocze$nie
i miejscem urzedowania Naczelnika. Chcac
jednakze dostac sie don, nalezy z pierwsze-
go pokoju przejs¢ poza balustrade, wejsc
miedzy stoty pracujgcych urzednikow i sta-
na¢ przy otwartych drzwiach, podzielo-
nych poziomo umieszczong i ruchomg des-
ka. W trzecim pokoju — umieszczono te-
legraf i telefon.

Warunki higieniczne pracy sg ponizej
wszelkiej krytyki. \Wszedzie ciasno, przy
jednym stole siedzi po Kkilku urzednikow,
duszno i petno kurzu. Lokal jest stale nie-
prcewietrzany, poniewaz urzad miesci sie
w suterenach i okien otwierac nie mozna,
gdyz, opierajgc sie na chodniku, tamujg
ruch uliczny.

Urzednicy pracujg od 9 do 11 godzin
dziennie, nawet w niedziele i $Swieta; po-
mimo, ze pewne dziaty poczty sg nieczyn-
ne, wszyscy pracujg w komplecie, nie wy-
taczajagc p. Naczelnika, ktory zajety jest od
godz. 7-ej rano do 10-ej, 1l-ej wieczorem
z krotkiemi przerwami na obiad, kolacje i

NASZE LEKCJE ESPERANTA

Lekcja 6-ta

PACZKA /ZE STANOW  ZJEDNOCZO-
NYCH — (Ciag dalszy nowelki z poprzed-
niej lekcji).

' Prosimy czyta¢ uwaznie, akcentujgc wy-
raznie na zgtosce przedostatniej, i porow-

nujgc stowo za stowem lub — biegle|si —
zdanie za zdaniem — z podanym dalej do-
stownym przektadem polskim:

»,CiutageD ii2 auskultis pacienced la

mordajn insultojn4) de siblanta edzino kaj
lid konis parkere Sianb) tutan repertuaron6).
Ke 1i2 estis sentaugulo?, kiu malsparisg la
edzinan doton por abonif esperantajn gaze-
tojn6), tion9 li sciis. Ke li iom post iom
disvendisl) la meblaron* por pagi ko-
tizajojn1? al nenombrble13) multaj societoj14),
asocioj, grupoj6), kluboj6 kaj rondoj, tion
li sciis. Li toleris6) tiujn kaj similajnly
kaskadojn16) de edzina elokvento sen emo-
ciof), kaj la ¢iuvesperal?) litanideklamado6)
de liaj18 makirtoj19 ne plu tusis lin2).
Tiom2l) veie estas, ke la homo alkutimi-
gas2) al dio.

lun tagon2j, tamen, lin forlasis lia kuti-
ma sereneco4, kaj li preskau ekscitigis.
Finel fine li2) tenis palpeblanZ) pruvon, ke
nia kara l'ingvo utilas2), ne teorie6), sed

ceni tylko takich pracownikéw, ktoérzy do-
trzymujag mu towarzystwa w prac?/.

Gorzej test jeszcze w telegrafie, gdzie
podziat pracy jest sporzadzony w ten spo-
sob, ze czynnosci podzielono tylko miedzy
dwu urzednikéw; jeden urzeduje od godzi-
ny 7-ej rano do 3-ej po poh, drugi od 3-gj
do 12-ej w nocy, przyczem pracujacy do
12-ej obowigzany jest przyj$¢ tegoz dnia
0 7-¢j rano i pracowa¢ do godz. 3-¢j p, p.
Poczem obejmuje dopiero drugi. Kazdy z
nich wiec ma co druga noc prawie zmarno-
wang, gdyz 5-cio godzinny wypoczynek
jest, zdaje sie, niewystarczajgcy przy ogol-
nem pizepracowaniu.

Jezeliby$Smy obliczyli tygodniowg ilos¢
godzin pracy, to prawie kazdy z pracow-
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nikbw pracuje przecietnie po sze$cdziesiat
kilka godzin tygodniowo, gdy tymczasem
robotnicy majg zapewniony ustawg 46-cio
godzinny tydzien pracy.

Nic wiec dziwnego, ze praca w lokalu
ciasnym, wilgotnym, dusznym i brudnym
Zle wptywa na stan zdrowotny pracowni-
kow. Na ogdlng liczbe 12 funkcjonar,uszow
byto chorych na gruzlice czworo osoh. Je-
dna z nich przeninosla sie do wiecznosci,
dwoje jest na kilkumiesiecznym urlopie, a
czwarty pracuje od kilku miesiecy po
przeprowadzonej kuracji w Zakopanem.

Takie stosunki panujg w urzedzie pocz-
towym, kilkadziesigt kilometrow od stolicy
panstwa, ktdre na miedzynarodowych wy-
stawach higjeny odbiera nagrody i pochwa-
ty cudzoziemcow. Zapytujemy czy to jest
mozliwe?!... Czy wiadome sg te szczegoty
Panu Ministrowi i Prezesowi Dyrekc.i?! .

Dodatek mieszkaniowy
dla zajmujacych mieszkania stuzbowe

W Dzienniku Ustaw R. P. Nr. 22 ogto-
szono rozporzadzenie Rady Ministrow z dn.
8 marca 1930 r. w sprawie zmiany rozpo-
rzadzenia Rady Ministrow z dnia 1 paz-
dziernika 1924 r. o optatach za mieszkania
zajmowane przez funkcjonarjuszéw pan-
stwowych, przez Skarb Panstw wynajetych
lub administrowanych.

Rozporzadzenie to brzmi: Na podsta-
wie art. 8 ustawy z dnia 9 pazdziernika 1923
r. o uposazeniu funkcjonarjuszéw pan-
stwowych i wojska (Dz. U. R. Z Nr. 116,
poz. 924) oraz art. 6 ustawy z dnia 5 grud-
nia 1923 r. o uposazeniu sedziéw i proku-
ratorow (Dz. U. R. P. Nr. 134, poz. 1107)
zarzadza sie co nastepuje:

8 1 Po pierwszym ustepie § 2 rozporza-
dzenia Rady Ministrow z dnia 1 pazdzier-
nika 1924 r. o optatach za mieszkanie zaj-
mowane przez funkcjonarjuszéw panstwo-
wych i wojskowych zawodowych w budyn-
kach panstwowych, przez Skarb Panstwa
wynajetych tub administrowanych (Dz. U.

praktikeg! kaj kun tia argumentof ec¢ lia
edzino konfesusZ) lian venkon! Gueme2) kaj
frande2) li antaugustumis3)) sian vengon.....

Kiam, perdinte sian havajon3]), plejparte
por idealistajgentreprenoj, kaj kiam, cedan-
te3) al peza neceso de I'vivo3), li turnis
sin (lau jam tradicia metodo6) kun helpo-
petoj3) al diverslandaj delegitoj3¥), lia edzi-
no senkompate3) kaj pike lin mokis37). Kaj
$ajne Si ne estis malprava3), Car gis nun
neniu3d) respondis favore al ha mizero.

Sed hodiau! — Hodiau posttagmeze je
la 6-a40) kaj duono, la postisto propramane4l)
transdonis4? al li grandan pakajon, kiu tre
legeble surhavis4d lian adresonll

Po polsku:

»Codzienniel) (on)2 wystuchiwat cierpli-
wied gryzacych wymysland) syczacej mat-
zonki i (2) znat na pamieC jej9 caty reper-
tuarg. Ze byt nicponiem?, ktory roztrwonitd
zonin posag aby abonowac6) esperanckie ga-
zetyf, to9 on wiedziat Ze on troche po
trochu rozsprzedatl) umeblowanie aby za-
ptaci¢ sktadki cztonkowskie niezliczenie wie-
lu stowarzyszeniom, zwigzkom, grupom, klu-
bom i kétkom, o tern wiedziat. Znosit on te
i podobne kaskady zoninej wymowy bez
emocji (wzruszenia), a cowieczorowal/) de-
klamacja litanji6) jego1® niecnotl9 juz wie-
cej go nie poruszataX). Tak dalece2l) praw-

R. P. Nr. 90, poz. 849) wstawia sie naste-
pujacy nowy ustep:

»,Komorne za mieszkania stuzbowe zaj-
mowane w roku 1928 pobiera sie w wyso-
kosci dodatku na mieszkaniet przypadaja-
cego do wyptaty w tymze roku bez wzgle-
du na ewentualne pozniejsze podwyzszenie
stawek tego dodatku".

8 2. Rozporzadzenie niniejsze wchodzi
w zycie z dniem ogtoszenia z mocg obowia-
zujacg od dnia 1 marca 1930 r.

X

Na podstawie powyzszego rozporzadze-
nia pracownikom panstwowym zajmujacym
mieszkanie stuzbowe przystuguje prawo do
otrzymania 1/3 zalegtego dodatku mieszka-
niowego za rok 1928, przyznanego ustawag
Rady Ministrow z dnia 26 lutego 1930 r.
(Dz. U. R. P. Nr. 13, poz. 90).

Omawiane rozporzadzenie wydane zo-
stato na skutek przedstawien Zwigzkoéw za-
wodowych pracownikéw panstwowych.

dg jest, ze cziowiek przyzwyczaja sie2) do
wszystkiego

Pewnego dnio jednakze opuscita go jego
zwykta pogoda umystu2d) i (on) prawie pod-
niecit sie. Nareszcie! — nareszcie trzymat
namacalny2) dowod, ze nasz drogi jezyk
jest uzyteczny2) nie teoretycznie6), lecz
praktycznie6)! a z takim argumentem6 nawet
jego zona wyznataby?) jego zwyciestwo!
Z rozkoszg) i takomstwem kosztowat na-
prz6d3)) swoj zemst...

Kiedy, straciwszy swoje mienie, przewaz-
nie dla idealistycznych6) przedziewzie¢, i kie-
dy, folgujac3) ciezkiej potrzebie zycia 3,
(on) zwrocit sie (wedlug juz tradycyjnej6)
metody6) z prosbami o pomoc3) do rézno-
krajowych delegatéw3), jego zona niemito-
siernie3) i kiujaco wyszydzata3i) go. | po-
zornie nie byta ona w biedzie3®), poniewaz
dotychczas nikt nie3) odpowiedziat przy-
chylnie na jego nedze.

Lecz dzisiaj. — Dzi$ popotudniu o 6-tej4)
i pot, pocztowiec witasnorecznie wreczytdd)
mu wielkg paczke, ktéra bardzo czytelnie
miata na sobie4d jego adresil

OBJASNIENIA:

1) Ciu — kazdy, tago — dzien, tage —
dziennie (przystowek na pytanie ,,jak?1)
razem wiec: kazdodziennie czyli co-
dziennie.
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PO CZTA

Emerytury pracownikow b. panstw zaborczych

Ministerstwo Skarbu okélnikiem z dnia
28 lutego 1930 r. L. D. 1/2791/5/30 zwrdcito
uwage, ze zarowno wiadze, jak i osoby za-
interesowane czynig zbyt maty uzytek z po-
stanowienia art. 82 ustawy emerytalnej
z dnia 11 grudnia 1923 r., w mysl ktorego
Rada Ministrow wiadna jest na wniosek
ministra skarbu podwyzszyC zaopatrzenie
emerytalne do petnego wymiaru tym eme-
rytom, ktérzy peinigc stuzbe w b. pan-
stwach zaborczych, zastuzyli sie dla Naro-
du i Panstwa Polskiego.

Dazac do faktycznego stosowania do-
brodziejstw tej ustawy, Ministerstwo Skar-
bu zamierza stosowaC wspomniane posta-
nowienia do wszystkich emerytéw, wzgled-
nie wdow i sierot po nich, o ile osoby inte-
resowane, przedktadajagc  odpowiednie
whnioski lub podania udowodnig, ze w cza-
sie stuzby zaborczej pozostawaly zawsze
dobrymi Polakami i daty temu wyraz przez
nalezenie do instytucyj polskich, ktorych
zadaniem byta dziatalno$¢ niepodlegto-
Sciowa, naukowa lub spoteczna.

Instytucjami takiemi byty przedewszyst-
kiem jawne i tajne organizacje, ktére miaty
w swym programie dazenie do niepodlegto-
ci, z ktorych dziatalno$$ prowadzona na
terenie b. panstw zaborczych, lub poza ich
granicami, zmierzata do odzyskania nie-
podlegtosci (np. Zwigzek Walki Czynnej,
Zwigzek Strzelecki, Druzyny Strzeleckie)
oraz wszelkie organizacje, ktdre rozwijajac
swoj charakter, jako instytucje polskie (np.
Towarzystwo Naukowe, Kasa im. Mianow-
skiego, Towarzystwo Szkoty Ludowej, Pol-
ska Macierz Szkolna, Towarzystwo Kultu-
ry Polskiej, Kotka Staszicowskie, Towarzy-
stwo Pomocy Ofiarom Wojny, Sokét it. d.).

W sprawie zatem podwyzszenia zaopa-
trzenia emerytalnego, wdowiego lub siero-
cego, osoby zainteresowane winne wnie$¢
podanie do Ministerstwa Poczt i Telegra-
fow, za posrednictwem tej Dyrekcji Poczt
i Telegrafow, ktora dokonata przeracho-
wania zaopatrzenia wedle ustawy emery-

2) Juz z poprzedniej Lekcji wiemy, ze
w thumaczeniu polskiem zaimki on, ona,
ono mozemy bardzo czesto sobie da-
rowa¢, totez w dalszym ciggu niniej-
szego tlumaczenia przewaznie (nie zaw-
sze) je opuszczamy lub przestawiamy
na drugie mieisce, zgodnie z wymoga-
mi sktadni w jezyku polskim

3) pacience — cierpliwie; poréwnaj wy-
razenie ,,grac w pasjansa”, t. zn. ,grac
w cierpliwegol (z jez. francuskiego).

4) jn — 4-ty przypadek liczby mnogiej;
po polsku ,wystuchiwa¢ czego$ll (2-gi
przyp.) Mordi — kasa¢, insulti — wy-
myslac, wyzywac.

5) §i — ona, Sla — jej (wiasnos¢) Sian —
jej (4-ty przyp) .

6) repertuar — stowo juz oddawna mie-
dzynarodowe (z francuskiego), znaczy
0got sztuk, jakie sg lub majg by¢ gra-
ne w teatrze; zapas sztuk do grania.
Dalsze stowa miedzynarodowe bedzie-
my oznacza¢ tym samym odnos$nikiem
Nr. 6.

7) taugi — byé zdatnym; koncéwka (su-
fiks) ,ulo“ oznacza czlowieka z t3
cechg, na jakg wskazuje poprzednie sto-
wo, a wiec ,,taugulollzdatny; sen — bez;
razem wiec ,sentaugulol — niezdara,
nicpon.

talnej z 11 grudnia 1923 r. i dotgczy¢ do
podania zaswiadczenie stwierdzajace, ze
emeryt byt czionkiem, ktérej z wyzej po-
danych instytucyj.

Zaswiadczenie takie winno by¢ wydane
przez Zarzad obecny instytucji do ktorej
emeryt nalezat, a w razie, gdyby to z roz-
maitych powoddéw byto niemozliwem, przez
przedstawicieli wiadz panstwowych, auto-
nomicznych, lub  samorzadowych, po
stwierdzeniu, ze podane przez petenta o-
koliczno$ci polegajg na prawdzie.

O ile chodzi o emerytéw pocztowych
Polakéw, jesteSmy przekonani, ze nieomal

7

wszyscy z nich bedg mieli dane do ubiega-
nia sie o przyznanie im petnego zaopatrze-
nia emerytalnego.

W ten sposob osoby zainteresowane
uzyskajg rychlej to, coby im ewent. data
nowela do ustawy emerytalnej, ktorej ter-
min wejScia w zycie — wedle informacyj,
jakie posiadamy, oznaczono na dzien 1
kwietnia 1931 r.

Kazdy z zainteresowanych, jesli bedzie
uwazat za stosowne, moze przystaé odpis
podania Zarzadowi Gléwnemu Zwiazku,
ktéry na wypadek, gdy zajdzie potrzeba,
nie zaniecha ze swej strony interwencji
u kompetentnych wiadz.

Age.

JEDEN ZA WSZYSTKICH

WSZYSC

Dnia 15 lutego b. r. zdarzyt sie b. przy-
kry wypadek listonoszowi z Zakopanego,
cztonkowi Zwigzku — Maciejowskiemu.

W dniu tym Maciejowski w czasie do-
reczania korespondencji, zgubit 3.900 zi.
Nie trzeba ilustrowaé czem taki wypadek
jest w zyciu pracownika pocztowego, zwia-
szcza nieposiadajgcego nic oprocz zajmo-
wanej posady. Wszak to kompletna ruina,
utrata posady, sad, moze i wiezienie...

Dzieki pomocy kolegéw z Zakopanego,
Maciejowski pokryt strate, zaciggajac krot-
koterminowe pozyczki wekslowe, zazyro-
wane przez kolegéw - pocztowcow z Zako-
panego, lecz na pokrycie tych zobowigzan
nie posiada Srodkow.

Poniewaz kol. Maciejowski jest czto-
wiekiem bezwzglednie uczciwym, cieszg
cym sie zaufaniem przetozonych i kolegéw,
poniewaz w zadnym wypadku nie zachodzi
nawet cien podejrzenia nieuczciwej mani-
pulacji, lecz wypadek ten jest wynikiem
Zle zorganizowanej stuzby — gdyz Macie-
jowski w petnym sezonie zimowym dore-

8) Spari — oszczedza¢; malSpari — prze-
ciwienstwo tego — a wiec — ,,trwoni¢Il
9) tio — to (w 1-szym przyp.), tion —to
(w 4-tym przyp.)
dis — roz (prefiks); vendi — sprzeda-
dawac, razem disvendi — rozsprzeda-
wac. Poréwnaj ,,polskie™; dystrybucja,
dysharmonja, dysponowa¢ i t. p.
meblo — mebel; sufiks ,ar“ oznacza
ogot, zbior danych rzeczy — a wiec;
meblaro — umeblowanie.
kotizo — sktadka cztonkowska (organi-
zacyjna); zwykta jednorazowa skiadka
nazywa sie ,,dono", ,,donacoll ,,doto“—
datek, dar, posag — zaleznie od oko-
licznosci.
nombro — liczba, sufiks ,ebla" ozna-
cza ,mozliwy do zrobienia" a wiec:
nombrebla — mozliwy do policzenia,
nenombrebla — niemozliwy do policze-
nia czyli niezliczony, a skoro koncow-

10)

11)

12)

13)

ke ,a" zamienimy na ,e*, otrzymamy
przystdwek ,,niezliczenie" (na pytanie
»jak"?)

14) poréwnaj polskie wyrazenie: ,,wytwor-
na socjeta"

15) simila — podobny; poréwnaj ,,polskie":

asymilacja, asymilowac, t.

zn. upoda-
bnia¢, czyni¢ podobnym itp.

Y ZA JEDNEGO

czat catg korespondencje listowg zwykig,
weksle, listy polecone, przekazy, druki
i t. p. i wychodzit na miasto objuczony jak
wielbtad, nie majac moznosci nalezytego
wyptacania pieniedzy. Zarzad Kota
miejscowego w Zakopanem postanowit zor-
ganizowa¢ w kotach miejscowych i urze-
dach zbiorke miedzy kolegami zwigzkow-
cami, azeby przyj$¢ z pomoca kol. Macie-
jowskiemu.

Odpowiednie listy sktadek zostang
wkroétce rozestane. Pare groszy, nawet zto-
towka, nie zrobi nikomu wielkiej roznicy,
a poratuje kolege w nieszczesciu.

Ofiarujgc bodaj kilkugroszowy datek
musicie Kochane Kolezanki i Koledzy pa-

mieta¢ o tern, ze idea zwigzkowa tkwi wia-
$nie w tern pieknem powiedzeniu:

,Jeden za wszystkich, wszyscy za jed-
nego".

Nie zapominajmy o tern nigdy. Przy-
chodZzmy sobie wzajemnie z pomocg!

PRIMUS.

16) kaskada — wodospad, sptywajacy po
stopniach; méwi sie w przenoséni: ,,kas-
kady S$miechu".
17) ¢iu — kazdy, vespero — wieczér; po-
rownaj odnosnik Nr. 1
18) li — on, lia — jego (L pojed.,
tigj — jego (liczba mnoga)
19) virto — cnota; poréwnaj facinskie ,,Vir-
tuti militari”.
20) ne — nie, plu — wiecej, w dalszym
ciggu, tusi — dotykac, poruszac.
21) om — taka ilos¢, tak wiele, tyle; na.
,om" konczg sie przystowki stopnia
i miary: iom — ile$ (niewiadomo ile),
tiom — tyle, kiom —ile? ¢iom — kaz-
da ilos¢, neniom — zadna ilo$¢, nic.
kutimo — zwyczaj; sufiks ,,igi" ozna-
cza czynno$¢ zwrotng — ,.czyni¢ sie
jakim$"; al —do; razem ,allkutim[ig|i —
dozwyczai¢ czyli po polsku ,,przyzwy-
czai¢ sie".
lu tago — pewien dzied; iun tagon —
pewnego dnia, bo koncowka ,u" kia-
dzie sie nietylko na oznaczenie 4-go
przypadku (biernika), lecz i na oznacze-
daty, czasu, dnia. Moéwimy wiec: ,La
sepande marto md-naucenttridek™ ,,Siod-
mego marca 1930 r.*

Serena «— pogodny, sufiks ,ec* ozna-
cza pojecia oderwane, abstrakcyjne —

22)

23)

24)
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Z ZYCIA ZWIAZKU

PRZEMYSL.

Dnia 15 lutego b- r. odbyto sie doroczne Wal-
ne Zgromadzenie Czlonkéw Kola miejscowego w
Przemyslu przy wspotudziale Wiceprezesa Zarza-
du Okregowego kol. Harasimowicza, delegatow z
przynaleznych do tutejszego Kota urzeddw, oraz
licznie przybytych czionkdéw miejscowych.

Zebranie zagait prezes Kota Miejscowego kol
Rosshandler i powitawszy serdecznie zebranych,
poswiecit gorace wspomnienie zmartym czionkom
Kota, ktérych pamie¢ obecni uczcili przez powsta-
nie-

Na przewodniczacego Zgromadzenia wybrano
przez aklamacje Dyrektora Urzedu koi- Isakiewi-
cza, ktory powotat na sekretarza kol- Iglantowi-
cza.

Po przyjeciu porzadku obrad, ztozyt prezes Ko-
li szczegotowe sprawozdanie z dziatalnosci w ubie-
gte] kadencji, przyczem wykazat, ze zarzad brat
zywy udziat w sprawach zwigzkowych, pozostawat
przez caty czas w Scistym kontakcie z Zarzadem
Gtownym i Okregowym i stal na strazy intere-
sow cztonkéw Kota.

Z licznych zdobyczy, uzyskanych przez Zwia-
zek w ubiegtym roku, stawia na pierwszem miej-
scu dokonane przeszeregowanie oraz zakupno Sa-
natorium w Zakopanem, za ktore to zastugi wyra-
zono Zarzadowi Gléwnemu gorace podzigkowanie
i uznanie. Apelem do Zgromadzenia, aby wszyscy
cztonkowie z calem zaufaniem odnosili si¢ do Or-
ganizacji i byli zawsze solidarni i karni, bo tylko
wtedy bedzie mozna zrealizowac dalsze postulaty,
jak pragmatyke i poprawe bytu, zakorniczyt prezes
sprawozdanie, ktdre przyjeto aplauzem.

Ztozone nastepnie sprawozdanie kasowe wyka-
zujace w przychodach 2555 z+-51gr., w rozchodach
946 z+. 35 gr. Saldo z dn- 14. NI, b- r. 1609 zt.
16 gr.

Imieniem  komisji rewizyjnej sfwierdzrt kol.
Iglantowicz zgodnos¢ i nalezyte udokumentowanie
przychodéw i rozchoddéw i wnosi 0 udzielenie
absoiutorjum ustepujgcemu  zarzadowi. Wniosek
ten Walne Zgromadzenie jednogtosnie uchwalito-

Przeprowadzone wybory daty nastepujagcy wy-
nik:

sereneco —,,pogodnosc” (rozumie  sie
umystowa)

25) palpi — dotyka¢ palcami, macac; por.
odnosnik Nr. 13.

26) utila — uzyteczny, utili — uzytkowac,

dawac uzytek.

konfesi — wyznawa¢; por. stowo ,,kon-
fesja", ,konfesjonat”, uzywane w jez.
polskim z faciny.

guo — rozkosz, rados¢; sufiks ,.em“
oznacza sktonno$¢ do czego§ — ,.e“
koricdwka przystowka (okolicznos¢ spo-
sobu) razem wiec ,,gulem|e — ze skion-
noscig do rozkoszy¥ czyli poprostu ,,z
rozkoszg**.

frandi — takomic sie na jedzenie.
gusto — gust, gustumi — gustowac,
smakowaé¢, antau — przed, naprzod.
havi — mie¢, havajo — mienie;

cepi — ustepowaé, folgowaé; poréwnaj
stowa ,cesja", ,cedowat**, uzywane
w polskim z faciny i francuskiego.
zamiast ,de la vivo“ moéwimy ,de
I'vivo” (wymawiajac prawie tak jakby
owo I bylo zlane z ,de“ — ,del®).
stowo ztozone: helpo — pomoc, peto—
prosha.

po polsku méwi sie poprawnie ,do de-
legatow z roznych krajow" — nie ,,roz-

27)

28)

29)
30)

31)
32)
33)

34)
35)

Zarzad Kota: kol- Rosshandler Leon prezes.
Kostka Wilhelm yicepre.zes, Iglantowicz Roman
sekretarz, Boguniewicz Kazimiera zast. sekretarza,
Ktodmcki Antoni skarbnik.

Cztonkowie: Freundlich Jozef, Gergowicz Eu-
genia, Koziot Jan, Lewicki Wtadystaw, Romaszew-
ski Michat, Salz Leon.

Komisja rewizyjna, kol- Finkelstein Natan, Lie-
bich Zdzistaw, Siemek Antoni.

Sad polubowny: Isakiewicz Jan, Auerbach Cha-
im, Ochalik Stanistaw.

Nastepnie zabrat gtos
Okregowego kol. Harasimowicz i przedstawiwszy
catoksztalt dotychczasowej dziatalnosci Zwigzku
oraz zamierzenia w sprawie uzyskania poprawy
bytu i pragmatyki stuzbowej, wezwat zebranych
do dalszej solidarnej pracy dla organizacji.

Referat ten, bardzo rzeczowy, nagrodzono hu-
cznemi oklaskami i wyrazono peine zaufanie Za-
rzagdowi Gtownemu i Okregowemu-

Po wyczerpaniu porzadku dziennego, prezes
Kofa ztozyt serdeczne podzigkowanie Przewodni-
czagcemu Zgromadzenia oraz wszystkim zebranym
za okazane zrozumienie dla idei organizacyjnej, po-
czeri zebranie zostato zamkniete.

BIELSKO,

Wobec znieksztatcenia niektdrych  nazwisk
cztonkéw Zarzadu Kota w sprawozdaniu z walne-
go zebrania, ogtoszonego w Poczcie Nr. 4, podaje-
my ponownie skiad nowego Zarzadu Kofa Miej-
scowego, wybranego w dniu 19 stycznia 1930 r.

Antoniewski Antoni prezes Kofa (poraz drugi)
Gasior Jozef — wiceprezes (poraz 10-y).

Trzaskalik Franciszek sekretarz Kota
drugi).

Pintscher Jozef kierownik kasy zapomogowej
Kota.

Sordyl Stefan kierownik biblioteki Kota,

Listwanéwna Stefanja skarbnik Kota i kasy za-
pomogowej.

Dowsilaséwna Helena tawnik.

Piwowarski Stanistaw fawnik.

Bydlinski Maksymilian tawnik.

Zeimsner Brano tawnik.

wiceprezes Zarzadu

(poraz

nokrajowych", ale po esp. ,,diverslanda‘“
jest regularnie ztozonym przymiotnikiem
(diversa — rozny, lando — kraj —
i nikogo taka forma nie razi).

Co do tych delegatow, to autor ma
na mysli przedstawicieli ,,Powszechne-
go Zwiagzku Esperanckiego™ w Genewie
(,Universala Esperanta Asocio" czyli
w skrocie ,,U. E A.“), ktérzy obecnie
w liczbie blisko 2000 rozsiani sg po
catej kuli ziemskiej i sg organizacyjnie
zobowigzani do udzielania kazdemu in-
nemu czionkowi U.E.A. wszelkich in-
formacyj, wskazowek, pomocy moralnej
i t. p. W Polsce mamy okoto 100 ta-
kich delegatbw — w Czechach 400!
cztonkéw zwyczajnych, liczy obecnie
U. E. A blisko 10.000.
sen — bez; kompati — wspéiczuc;
senkompate — bez wspobtczucia czyli
niemitosiernie.
moki — szydzi¢, wyszydzac.

»mie¢ racje" po esp. znaczy ,esti pra-
va“, ,,nie mieC racji" — esti malprava —
tu wiec dostownie: ,nie byla (ta) kto-
raby nie miata racji".

»nie" w esp. zbedne, bo przeczenie
ktadzie sie tylko raz (por. odno$nik
Nr. 18) w poprzedniej lekcji.

36)

37)
38)

39)

Pustowka Jozef tawnik.

Gonka Jan tawnik.

Stwora Antoni fawnik.

Komisja rewizyjna: Buczek Alojzy przewodni-
czacy, Glizéwna Elzbieta, Kolonko Adolf. Zastep-
cy Komisji rewizyjnej: Ziembinski Czestaw, Stech-
niak Jan.

SEONIM,

Dnia 26 stycznia 1930 roku odbyto sie walne
zebranie cztonkéw Kota Miejscowego w Stonimie
przy udziale okoto 40 czionkéw.

Zebranie zagait Prezes Kola kol. Wasilewski
witajac przedstawiciela Zarzadu Gtdwnego kol.
Hatasa i Naczelnika Urzedu kol. Saka, proponujac
zebranym wybranie na przewodniczacego kol. Ha-
tasa, sekretarza Zarzadu Glownego- Wszyscy je-
dnogtosnie poprosili wymienionego na przewodni-
czacego, poczem przystgpiono do rozpatrywania
poszczegdlnych punktéw porzadku dziennego.

Na asesoréw powotano kol. Dubincowg i kol..
Saka i na sekretarza kol- Sawickiego Ignacego. Na
wstepie przewodniczacy poprosit wstawi¢ do po-
rzadku dziennego do punktu 3 ,Referat delegata
Zarzadu Giownego" na co sie wszyscy jednogtos-
nie zgodzili. Odczytano dalej protokdét ostatniego
walnego zebrania z dnia 25. VII. 1929 przez kol.
Sawickiego, ktéry to protokét przyjeto jednogtos-
nie.

Sekretarz Zarzadu Gtdéwnego kol. Hatas przed-

stawit w obszernym referacie zabiegi Zarzadu
Gtéwnego w sprawie poprawy bytu. Wspomniat
0 stanowisku Rzadu w tej sprawie, 0 ogdlnym

Kongresie pracownikéw panstwowych i samorza-
dowych, ktéry reprezentowat 400.000 pracowni-
kéw i o opracowanym memoriale, w ktdrym ujeto
wszelkie postulaty dotyczgce poprawy bytu i na-
lezytosci ubocznych, zmiany ustawodawstwa, pra-
gmatyki stuzbowej, ustawy emerytalnej, panstwo-
wej pomocy lekarskiej i kodyfikacji przepisow.
Moéwca zobraizowal szczegdtowo gospodarke Sa-
natorium Zwigzku w Zakopanem- W imieniu Za-
rzadu Giownego kol. Hatas podziekowat cztonkom
Kola za gorgce popieranie akcji sprzedazy znacz-

40) mowi sie ,je la sesa" —,0 szostej”

41) propra — wiasny, mano — reka — sto-
wo ztozone.

42) doni — dawa¢; ,trans" — na druga

strone (tu: w drugg reke) transdoni —
dawa¢ z reki do reki czyli ,,wreczac".

sur — na (czem$, na kim$); havi —
mie¢; surhavi — mie¢ na sobie, nosi¢
na sobie. Piekniej po polsku to zdanie
trzeba wyrazi¢ stowami: ,na ktorej naj-
wyrazniej widniat jego adres"; bedzie
to ttumaczenie nie dostowne, ale za to
zgodne ze zwyczajami i duchem jezy-
ka polskiego, wyrazajace jednak tesarng
mysl, czyli ttumaczenie literackie.

43)

Zadania: 1) Przerobi¢ sobie dobrze 6-tg
Lekcje z podrecznika Kronenberga, bo o niej
w nastepnej lekcji bedziemy mowili.

2) dla ochotnikdw: Sprébowac literackim
jezykiem polskim przettumaczy¢ dotychcza-
sowy tekst nowelki i przekfad ten zachowac
sobie na pdzniej, az o niego poprosimy.

3) zabra¢ sie na serjo do ,zadania kon-
kursowego" z N-ru, poprzedniego abyscie
byli jednym z 10 najlepszych nagrodzonych!

Termin do 15 IV. 1930 r.
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kow na uzdrowisko, apelujac, by czionkowie na-
dal popierali akcje sprzedazy nalepek. W dyskusji
nad referatem zabierali glos: kol. Wasilewski w
sprawie umundurowania dla n. f-, kol. Grasiewicz
w sprawie kozuchéw, kol. Sawicki w sprawie wy-
syfania chorych do Sanatorium i kol. Hajduczek w
sprawie awanséw. W sprawach tych udzielili wy-
czerpujacych wyjasnien kol. Hatas i Naczelnik Up.
p Sak. Walne zebranie przyjeto sprawozdanie kol.
Hatasa hucznemi oklaskami i wyrazito Gtownemu
Zarzgdowi uznanie za intensywng prace.

Sprawozdanie z dzialalnosci Kola za poprze-
dnig kadencje ztozyt Prezes Kola kol. Wasilewski
przedstawiajac bardzo trudne warunki dziatalnosci
Kofta w zwigzku z zasztym konfliktem miedzy Ko-
tem a b. naczelnikiem p. Naszarkowskim. Wedtug
sprawozdania przybyto w ciggu kadencji 15 czton-
kow. Nastepnie kol. Wasilewski zobrazowat wszel-
kie starania Zarzadu Kota w sprawach osobistych
cztonkéw, interwencje i ich wyniki.

Sprawozdanie z dziatalnosci Kasy Kola ztozyt
kol. Nowicki, wyjasniajagc poszczeg6lne pozycje
przychoddéw i rozchodéw Kasy.

Referat w sprawie inwentarza stotdwki skia-
dat Prezes Kota kol. Wasilewski, poczem zabiera-
li w tej sprawie gtos liczni koledzy. W sprawie bi-
blioteki skfadat sprawozdanie kol. Sawko, wyjas-
niajac, ze biblioteka posiada obecnie 135 toméw
z ktorych 24 wypozyczono, reszta za$ znajduje
sie w bibliotece.

W dalszym ciggu kol. Wasilewski przedstawit
sprawe kupna sztandaru na ktéry Zarzad zazadat

Na S

Wykaz kwot uzyskanych w m-cu lutym 1930
roku ze sprzedazy znaczkéw 10-cio groszowych
i I-o zlotowych na Budowe Uzdrowisk i Sanatorjow
dla pracownikéw, Poczt, Telegraféw i Telefonow
Rzeczypospolitej Polskiej — zebranych za taska-
wem posrednictwem P. P. Naczelnikow i Kierow-
nikéw Urzedow i Agencji pocztowo-telegraficznych,
Zarzadéw Kot Zwigzku, Miejscowych Komitetow
Budowy Uzdrowisk oraz przy wybitnym wspotu-

PO CZTA

3 kosztorysy roznych firm a to 1) na 1100 zt., 2)
na 1400 zt. i 3) na 2600 z+. Ze w.zgledu na brak
odpowiednich funduszéw sprawa zostata odtozona
na czas pozniejszy, az do czasu zasilenia sie fun-
duszow Kota-

Sprawozdanie Zarzadu Kasy Samopomocy skita-
dat kol. Dubiniec.

Kol. Sawicki ztozyt sprawozdanie w imieniu
Komisji rewizyjnej, odczytujac protokdty z doko-
nanej rewizji Kasy i ksigg i stawit wniosek o udzie-
lenie absolutorium ustepujgcemu Zarzadowi. Po
wyczerpujacej dyskusji, w ktdrej przemawiali kol.
Sak, Wasilewski, Bastyk i Sawicki uchwalono
absolutorium Zarzadowi Kota i Zarzadowi Kasy
Samopomocy, wyrazajagc im zaufanie i podzieko-
wanie za dotychczasowg prace.

Przystgpiono do wyboréw Zarzadu Kota i Ko-
misji Rewizyjnej:

Do Zarzadu Kola zostali wybrani jednogtosnie:
kol. Wasilewski Piotr. Prezes, kol. Cendziewicki
wiceprezes, kol. Gosciejew Nikodem skarbnik, kol.
Dubiniec Aleksander sekretarz, kol. Sawko Stani-
staw cztonek zarzadu; kol. kol.: Nowicki Wiady-
staw, Lichodziejewski Michat i Poluchowicz Jan
zastepcy.

Do Komisji Rewizyjnej: kol. Sak Wincenty pre-
zes, kol. Bastyk Aleksander sekretarz i kol. Czer-
niak Aleksander cztonek kom. rew. Jako zastepcy
kol. Dubifncowa i Szczechowicz Jozef.

W skiad Zarzadu Kasy Samopomocy weszli:

jewski Michat sekretarz i kol. Gosciejew Nikodem
skarbnik i jako zastepcy kol. kol.: Sawko Stani-
staw i Grasiewicz Witold.

W wolnych wnioskach kol. Bastyk zgtosit wnio-
sek, aby ze sktadek na rzecz Komitetu Filantropij-
nego 50% przelewano na biblioteke a 50% pozo-
stawiat u siebie Komitet Filantropijny na potrzeby
biezace. Przewodniczacy wniosek ten przedstawit
do decyzji walnego zebrania, ktére po dtuzszej dy-
skusji wniosek ten uchwalito. Kol. Dubiniec zabie-
rat gtos w sprawie zlikwidowania kasy samopo-
mocy. Po dluzszej dyskusji i przemowieniach prze-
wodniczacego kol. Hatasa oraz kol. kol. Saka, No-
wickiego i Wasilewskiego wniosek ten uchylono.
Wkoncu walne zebranie uchwalito rezolucje, zgto-
szong przez kol. Wasilewskiego:

1 Walne zebranie domaga sie, aby przyznane
zostaty dodatki za kierownictwo, za prace w nie-
dziele i Swieta, za godziny nadliczbowe, tantie-
my telefoniczne.

2. Walne zebranie domaga sie, aby nizszym
funkcjonariuszom wydano materiaty ubraniowe za-
miast jak dotychczas gotowe mundury.

3. Walne zebranie domaga sie, aby przyznany
byt dodatek na manca kasowe.

Prezes Kofta w imieniu wszystkich ztozyt po-
dziekowanie kol. Hatasowi za zaszczycenie ze-
brania swoim przyjazdem oraz Zarzadowi Gow-
nemu za dotychczasowg dziatalno$¢ i zabiegi nad
poprawg bytu, zyczac Zarzadowi dalszej i owoc-
nej pracy, poczem Przewodniczacy zamknat obra-

kol. Nowicki Wtadystaw prezes, kol. Lichodzie- dy walnego zebrania.
t -
dziale cztonkdéw Zwigzku Pracownikéw Poczt,

Telegr. i Telefonow.

Wszystkim Kolezankom i Kolegom, ktorzy na
apel Zarzadu Gtoéwnego Zwigzku zajeli sie zbidrka
»Noworoczng*l przez co przyczynili sie do wydat-
nego powiekszenia funduszu Budowy Uzdrowisk
i Sanatorjow, sktada podziekowanie Zarzad Gtow-
ny Zwigzku Prac. P. T. i T.

Ponizszy ,,Wykaz" niech bedzie przyktadem
i bodzcem do dalszej intensywnej zbiorki fundu-

sz6w na Budowe Uzdrowisk i Sanatorjow, niech
pobudzi opieszale Urzedy i Agencje pocztowe oraz
Zarzady Kot Miejscowych do zbiorowego kolezen-
skiego wysitku, a z pewnoscig bilans zbiorki roku
1930 przewyzszy dotychczasowy, okaze bogate re-
zultaty, ktore pozwolg w niedtugim czasie przy-
stgpi¢ do budowy nowego os$rodka uzdrowisko-
wego.

Referat Budowy Uzdrowisk i Sanatorjow

STEFAN KLIMASZEWSKI.

1 Augustow 80.—  30. Ciechocinek 20— 60. Gdynia (Koto miejscowe) 89. Jedrzejow 16.—
0. Aleksandrja—Noworoczne 32—  31. Ciechanowiec 26.20 czysty zysk z zabawy 50.— 90. Jagodzin 10—
3. Albertyn 12— 32. Czernawczyce 16— 61. Gostynin—Noworoczne 136.17  91. Juchnowiec 3.—
4. Biatystok 1 177.60  33. Chodoréw 16— 62. Gréjec—Noworoczne 130— 92. Katowice 1 400.—
5. Brodnica n/Drwecg (Komi- 34. Czarny Dunajec 10— 63. Gniezno 125.80  93. Konskie—Noworoczne 140—
tet B. U. i S.) Noworoczne 148.45 35. Chojnice 2 240  64. Glebokie 110— 94. Kalisz 1 126.—
6. ByngSZCZ 1—Noworoczne 134.80 36. CzermnO—Ageana 40.— 65. Gidle — Noworoczne 100.— 95. Kolomyja 1 100.—
7. Brze$¢ n/Bugiem 1 58.— 37. Cieladz k. Rawy M.—A- 66. Gruczno 100.— 96 Kostopol 100.—
8. Bircza 50— gencja 20— 67. Golub 64.48 97 Kielce 1 56
9. Borystaw 50— 38. Chrzanéw k. Janowa L— 68. Grudziadz (Kolo Migjsc) 40— 98. Kielce 2 90.—
10. Brzezany 90— Ajencja _ 9.80 9. Gabin 30.— 99. Krasne n/Usza 56.—
11 Bobrowka : 40— 39, Cegtow — Agencja 10— 70. Gawhuszowice 40.— 100. Konin (Koto Miejscowe)  60.—
12. Bodzandéw Ptocki 35— 40. Czartorysk 1 1.50 71 Gdansk 1 10.- .
13. Bobrka—Noworoczne 30.—  41. Dziatdowo 75 - bdans . - 10 Konin 28—
14' Bereznica k. Sarn 29 80 : : 72. Grabowo Szczuczynskie 10— 102. Krosniewice 90.—
15' Boremel ' 16.— 42. Da_mas’rawek 68.50 73, Gorzkowice 7.— 103. Kosoéw Poleski 80.—
16. Bieniakonie 12'_ 43. D2|§na 60— 71 Gora $w. Matgorzaty— 104. Klomnice 80.—
17' Baliaréd 12' :‘g golt:na N gz; Agencja 9.80 105. Koscierzyna 77.70
. Baligro — . Dobrzyca—Noworoczne . . .

18. Brzostek 10—  45. Dobre k. Nieszawy 32— . Hancewwzt_a 81.60 106. Kobryn 52—
: L 76. Hermanowicze 16— 107. Katusz 50.—

19. Brzezinka 5.60 47. Druskieniki 17— 77 Hoh A . 16 108 K sdek 40
20. Borsuki—Agencja 40.—  48. Dzierzgowo 16.— 78. HOI oczec—k ginqzad ' o - rozangrode '_
21. Brudzen Duzy 350 49. Dzikéw Stary 16— ¢ bu“ngz\za ZesAaen.c'a or 20 109. Krosno 25—
22. Czgstochowa (Kolo 50. Daugieliszki—Noworoczne  5— o . gencl 10.26 ﬁ(l) Efynla’ 1 ;g_
Miejscowe) 400— 51, Dothobyczéw—Agencja 20— - horozanka ' - rlewan _ —
23. Czestochowa 4 80.—  52. Duninow 16— 80 Indura 60— 112 Klewa 2—Agencja 6.—
24. Czempin—Noworoczne ~ 206— 53, Dermat 15— 8L lzbica Kujawska 56.— 113, Kroscienko n/Dunajcem 20—
25. Chetmza (Kolo Miejscowe) 54. Dobrosin 10— 82 Igo’forr,ua,—Noworoczne 15— 114 Kalwarya} Zebrzydowska 20—
Noworoczne 160.50  55. Domaniewice 505 83 Inowlodz N 8.— 115 Koomyrzow 20—
26. Chetm Lubelski (Koto 56. Falenica 11— 84 Jasto—Kolo Miejscowe 60.— 116. Kamie Pomorski 17—
Miejscowe) 28.30 57. Grodno 1 488.56  85. Jan6w Lubelski 100— 117. Koszarka 16—
27. Czerwionka 50.— 58. Gdynia (kol. Frydrycho- 86. Janow Podlaski 24— 118. Kobylin k. Krotoszyna 15—
28. Czuczewicze 40— wicz) Noworoczne 230.--  87. Jezow 32.80 119. Kozienice 14—
29. Ciechandw 40— 59. Gdynia 3 (Oksywie) 25—  88. Janikowo 16.90 120. Krasnobréd Uu—
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121. Kosmacz—Noworoczne 10— 172. .Makéw Mazowiecki 60— 225. Rudki (kol. Leopold Spis) 120.—j 278..Swiniuchy , 12—
122. Kozin k. Dubna 10— 173. Mszczondw 50.— 226. Rogozno WIKkp. 115— 279. Tarnopol (Kolo Miejsc.) 180.—
123. Krasiniec 10— 174. Miory 40.— 227. Rawa Maz. 100.— 280. Tarnébw 1—Noworoczne  157.80
124, Kiobuck - 10— 175. Molodeczno 1 35.— 228. Réwne Wol. 1 75 — 281. Trzemeszno—Noworoczne 84.50
125. Kobyimk 10— 176. Miedzyrzec k. Korca 30.— 229. Rejowiec Lubelski—No- 282. Tczew 1 78—
126. Krakow 2 8.—. 177. Mikaszewicze 20— woroczne 73.— 283. Targowica 40.—
127. Komancza 6— 178. Markuszéw 20.— 230. Radom 70— 284. Tykocin 33—
128. Konstantynéw n/B. 6— 179. Miechoéw - Charsznica 10— 231. Radtéw 5550 <285. Turka k. Kolomyji 25—
129. Koztdw k. Tarnopola 5— 180. Matwy n/Notecia 15— 232. Rokiciny 32— 286. Tatarkéw 23.70
130. Kurnos — Agencja 20— 181. Mielnica n/Dniestrem 17— 233. Rakéw k/Olechnowicz 30— 287. Turgiele 4—
131. Korytnica n/B. — Agencja 30.— 182. Marcinkance 13— 231, Rajgrod 21— 288. Tamanowice—Agencja 16.—
132. Krukienice — Agencja 17.— 183. Mejszugota 16— 235. Rafaléwka 20.— 289. Ustrzyki Dolne 50.—
133. Kalinbwka Koscielna — A- 184. Maty Ptock—Agencja 20— 236. Ropica Ruska 12— 290. Uscie Zielone 16.—

gencja 14.10 185. Moroczno k. Pinska — 237. Rézana Grodz. 10— 291. Warszawa 1 — Rozmowni-
134. Koszlaki — Agencja 10.80 Agencja 20.— 238. Radziechéw 10— ca Telefoniczna M. M. 136.—
135, Klesow — Agencja 10— 186. Moszkéw — Agencja 11— 239. Rudniki k. Pruzany 24— 292. Warszawa 6 12—
136. Korytnica k. Sobolewa— 187. Nowy Tomysl 162— 240. Ratajczyce 10— 293. Warszawa 11 85.—
Agencja 10— 188 Nowy Dwor k. Modlina ~ 50.— 241. Siedlce 1 500.— 294. Warszawa 14 100.—
137. Krzemienica Koscielna— 189. Naliboki 40.— 242. Sarny 102.40 295. Wodzistaw k. Rybnika 200.—
Agencja 10— 190. Nowa Wilejka—Noworoczne 30.— 243. Strzatkowo 117.86 296. Wilno 1 80.—
138. Kwasilow Czeski — Agenc. 5.— 191. Nowy Bytom 25— 244. Skawina 100.— 297. Wohynh 80.—
139. Krymno — Agencja 340 192, Niemowicze 24— 245, Skidel 80.— 298. Witaszyce—Noworoczne — 57.—
140. Kozlowszczyzna k. Po- 193. Narol 15— 246. Sosnowiec 1 58.69 299. Wiechork 50.—
staw — Agencja 3.— 194. Nowoszyce—Agencja 10— 247. Skepe 50— 300. Weldzirz 48—
141. Lida 1 — Noworoczne 297.— 195. Niegowce k. Katusza 3.20 248. Stanistawéw 1 50.— 301. Witoszczowa 45—
142. Lwow 1 (Kolo Miejscowe) 33.78 196. Ostrog n. Horyniem 160.— 249. Stryj (Koto Miejscowe) 50.— 302. Wioctawek 40.40
143. Lipno 48— 197. Oswiecim 1 155.— 250. Schodnica 50.— 303. Warkowicze k. Dubna 36.70
144. Lubichowo 24— 198. Ozorkéw—Noworoczne 94— 251. Skierniewice 49.— 304. Wotkowysk 2 25—
145. Lenin 25— 199. Ostrow Mazowiecka 83— 252. Sczerzek k. Lwowa 40.— 305. Wotkowyje k. Dubna 20—
146. Libiaz Maty 20.— 200. Ostrowiec Kielecki 80.— 253. Stoczek Wegrowski 40.— 306. Wabrzezno 15.50
147. Lisko 14— 201. Osiakow 50.— 254. Sandomierz 40.— 307. Wachock 10—
148. Lniano 1040 202. Ostryna 50.— 255. Stopnica 38— 308. Wodzistaw k. Jedrzejowa 10—
149. Le$na Podlaska 10— 203. Osiek k. Sandomierza 31.— 256. Sedzisz6w k. Ropczyc 52.— 309. Wolbrom 1 10—
150. Lubliniec 750 204. Ostroteka 2 16.— 257. Stubno 30.— 310. Wisniowczyk 10—
151, Lubité.w 3.— 205. Ostrowka Dolna 5— 258. Supradl 30.— 311. Wiazyn 8.—
152. Lipce — Agencja 16— 206. Olkowicze—Agencja 19.55 259. Szczercow 30.— 312. Zakroczym 45—
153. towicz 220.— 207. Pinsk (Koto Miejscowe) 300.— 260. Siemiatycze 30.— 313. Zniesienie k. Lwowa 40—
154. tomza 120.— 208. Puttusk 180.— 261. Szarkowszczyzna 25— 314. Zamos¢ 1 30—
155. tyse 100.— 209. Pruzana 100.— 262. Sarnaki 20— 315. Zamos$¢ 2 2—
156. tuzki 50.— 210. Pobiedziska—Noworoczne 44.- 263. Szydiowiec k. Radomia 18— 316.Zdotbundw 22—
157. Lomazy_NOWOroczne 41.84 211. Praszka 41— 264 Smorgonie 17— 317. Zwolen 16.—
158. taziska Gérne 40— 212. Poczajow 40.— 265. Sopockinie 15— 318. Zakopane (Koto Miejsc.) 15—
159. t.uniniec 30— 213. Piotrkow Kujawski 30.— 266. Szumsk k. Krzemienca 15— 319, zaklikéw 8—
160. tochwa 20— 214. Pniewno 25.— 267. Skaryszow 10— 320. Zembrzyce 5—
161. todz 2 20— 215. Pinczow 2350 268. Stupia k. Konskich 10— 321. Zbaszyh 2 3—
162. Lysie¢ 17.90 216. Porozéw 20.— 269. Staboszow 6.10 322. Zuromin 105.—
163. teczyca 16— 217. Pruszkow 20.— 270. Sochocin 5— 323. Zelechéw 50.—
164. Lyskow 10— 218. Poraj k. Czestochowy 20.— 271. Sawin 2.60 324. 7étkiew 30—
165. toszniow 18— 219. Poznan (Koto Miejscowe 272. Stara Wie$ k. Krasnego- 325. Zabinka 30.—
166. tanowce 4— Dyrekcji) 13.70 stawu—Agencja 16— 326. Zéttarice 15—
167. Miynow 280.— 220. Potaniec 10— 273. Sokul n. Styrem—Agencja 15— 327. Zerkéw 10—
168. Miawa 1 145— 221. Probuzna 10— 274. Skrzynno — Agencja 12— 328. Zurawno 10—
169. Mosina — Noworoczne 7752 222. Perehinsko 5— 275. Sosnowe—Agencja 14.40 329. Zukowo 80.—
170. Miasteczko n/Notecig 70— 223. Petlikowce Stare—Agencja 30.— 276. Swory — Agencja 4.50
171. Miedzychéd n/Warta 60.40 224. Radzymin 155.— 277. Swiecie n/Wistg 72— Razem zl. 16.292.23

NOWE KSIAZKI

LUDWIK SALING: ZANIK ZEBOW, JEGO
PRZYCZYNY 1SPOSOBY ZWALCZANIA GO
LWOW 1930.

Pod tym tytutem ukazata sie w ksiegarniach
broszurka, w ktorej autor popularnie i zwiezle
ujmuje bardzo wazne w zyciu cztowieka, a jed-
nak dotychczas przez szeroki o0go6t zupetnie
zaniedbane zagadnienie, wykazujgc przekony-
wujaco przyczyny psucia sie zebow i udziela-
jac szeregu nader cennych rad i wskazéwek
w celu zapobiegania utracie uzebienia.

Do nabycia we wszystkich ksiegarniach,
tudziez u autora Lwéw, ul. Swietokrzyska 17.

Cena 1 zt., przy odbiorze przynajmniej 10
egzemplarzy odpowiedni rabat".

P n i

,,ZBIORKA FUNDUSZOW NA BUDOWE
UZDROWISK | SANATORJOW DLA
POCZTOWCOW TO ZASZCZYTNY OBO-
WIAZEK KOLEZANEK | KOLEGOW".

L L e LT

NAJLEPSZE ODBIORNIKI

zasilane z sieci, eliminujgce stacje miejscowg BEZ WSZELKICH BATERJI,
wraz z wbudowanym gtosnikiem, czyli

WSZYSTKO W JE DNEM

typow
HVL HttL HLO
po cenie 660. 490.- 400.—ztotych

DO NABYCIA TYLKO W FIRMIE

L ERICSSON?™

WARSZAWA, Al. tODZ, Piotrkowska 79

Ujazdowskie 47

Dla pracownikow pocztowych specjalne ufatwienia sptaty.
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POJEDYNKI

Pracownicy Urzedu poaztowego Betzy-
ce wyzwani na ,,Pojedynek™ przez kolegdéw
U. p. Kiwerce — ztozyli na rzecz Budowy
Uzdrowisk i Sanatorjow dla pracownikow
P. T. i T. kwote 6 zlotych, oraz wzywajg
do analogicznej akcji Kolezanki i Kolegoéw
nastepujgcych U. p.:

1) Gliniany,

2) Krasnystaw,

3) Lublin 2

4) Zamos$¢ 1

Pracownicy urzedu pocztowego Hza
wyzwani przez kolegdéw u. p. Miynow zto-
zyli na rzecz Budowy Uzdrowisk i Sana-
torjow — kwote 12 zlotych, z wyzwaniem
do dalszego ,,Pojedynku” Kolezanek i Ko-
legéw nastepujacych urzeddéw pocztowych:

1) Lipsko n/Wist,

2) Solec n/Wista,

3) Wachock,

4)  Wierzbnik.

Kolezanka Zofja Iwanicka — kierownik
U. p. Ropica Ruska, ztozyta na rzecz ,,Sa-
naia" w Zakopanem — kwote 5 zlotych
z wyzwaniem, do analogicznej akcji, naste-
pujacych urzedéw pocztowych:

1) Leléw,

2) Nieznajowa k/Gorlic,

3) Zagorzany k/Gorlic,

Kolega Wiadystaw Przybyski — Kkie-
rownik U. p. Checiny 1 ziozyt na ,Zloty
tancuch Uzdrowiskowy" kwote 3 zlote
z wezwaniem do ztozenia takiej samej lub
wiekszej kwoty przez kol, Feliksa Szate
Z U. p. Bedzin.

Pracownicy Urzedu pocztowego Zdot-
bunéw nadestali kw°te 22 ztote na rzecz
Budowy Uzdrowisk i Sanatorjow, z wyzwa-
niem do kolezenskiego ,Pojedynku” na-
stepujacych  Urzedéw pocztowych:

1) Chyréw, 2) Glowaczow, 3) Konskie,
4) Krosno, 5) Miejsce Piastowe, 6) Mie-
dzyrzec k/Kowla, 7) Radom, 8) Radziwitow
k/Brodow.

Oczekujemy rezultatow.

PODZIEKOWANIE

Przedstawicielowi Zwigzku Pracowni-
kéw Poczt T, i T. oraz P- T. Kolegom z u-
rzedu telegraf, Katowice 1 sktada tg drogg
najszczersze podziekowanie za wziecie u-
dziatu w pogrzebie i ztozenie wienica na
trumnie & p, mego meza Andrzeja Jenk-
nera. Zona,

RADJO

ODBIORNIKII
najnowszej konstrukcji
na SPLATY
jvediug BUDZETU

D p. pracownikow poczt-

Sprzedaz
tez droga listgwna.

KATALOGI i CENNIKI
BEZPLATNIE.

»,RADJO JAR**

WARSZAWA, Krakéw. Przedm. Nr. 20/0Z.

PO CZTA 1

NAGLA SMIERC

jedynie zdota oderwac czytelnika od powiesci Fletchera, jesli
przeczyta! on juz pierwszy rozdziat ksigzki.
Oto opinja najpoczytnieiszego w Ameryce dziennika
-New York Times* o powieSciach kryminalnych

Fletchera, ktdére sa najnowsza i najwiekszg sensacjg
dla miljonéw czytelnikéw amerykanskich.

Chcac zapoznac jaknajwieksza ilos¢ czytelnikdw polskich z najgtosniejszym dzi$

w Swiecie autorem powiesci detektywnych, ktore trzymajg catg Ameryke w niesty-

chanem napieciu, WYDAWNICTWO ALFA (Warszawa, Marszatkowska 113), podej-

mujac wydanie 7 fascynujacych pcwiesci FLETCHERA, rozsyta pierwsze dwa tomy,
stanowigce powies¢ pod tytutem

~TAJEMNICA DWORU MARKENMORE®

ZUPELNIE

BEZPLATNIE I

Kto nadesle w ciggu 10 dni nizej umieszczony kapon, otrzyma —
w kolejnosci zgtoszen — te emocjonujaca ksigzke, obejmujacg 2
tomy duzego formatu, na dobrym papierze, w efektownej barw-
nej oktadce.
Wydawnictwo Alfa pobiera jedynie 95 gr. od kazdego tomu
tytutem kosztow reklamy i przesyiki pocztowej. Wplaty nalezy
uskuteczna¢ na konto P. K. O. Warszawa Nr. 22.385.

Nastepne 6 powiesci Fletchera, ktore ukazg sie juz wkroétce

naktadem wydawnictwa Alfa to: — Kobieta o dwoéch nazwi-

skach — Morderstwo na Ogrodowej — Zielony atrament — Bry-

lanty $Smierci — Zamordowanie Mazarowa — W zautkach
Londynu.

U W a a I Otrzymujacy darmo powie$¢ p.t. ,,Tajemnica Dworu Markenmore"
g nie sg obowiazani do zamowienia dalszych ksigzek.

Kto czyta Fletchera, ten nie ma ktopotow.

Nr. 35
W ydawnictwo ALFA

Warszawa, Marszatkowska 113,

o

Niniejszem prosze o nadestanie mi bezptatnie dwéch toméw powiesci

Fletchera p. t. , Tajemnica Dworu Markenmore". Jednoczesnie wpta-

cam na konto P K. O Warszawa Nr. 22.385 zf. 1.90 tytutem zwrotu
kosztéw reklamy i przesyiki pocztowe;.

gy

Imie i nazwisko

Ulica i Nr. domu

Miejscowos¢ (poczta)
Kupon wazny do dnia 10 kwtetnia 1930.
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Ajencja Wschodnia z dn. 21.3 r. b. podaje:

V4
PO ROWNAJ PRA‘ I »Ministerstwo Sprawiedliwosci udzielito w dniach
n ostatnich firmie Tow. Akc. ,,Pacific" zamdwienia na

100 nowoczesnych amerykanskich maszyn do pi-
sania marki ,,Royal", przeznaczonych dla sadow

KAZDY KIEROWNIK ZAKUPOW MASZYN DO PISANIA pelacyinych okregowych i grodzkich™
PRZY NABYWANIU MASZYN ZWRACA UWAGE NA:

solidng konstrukcje maszyny,
latwos¢ wykonywania na niej pracy,
stopien zuzycia maszyny.

Generalne Przedstawicielstwo na Polske
Towarzystwo Handlowo Przemystowe

S PACIFIC™ sP

W arszawa, Al. Jerozolim skie 25.

Tet. 80-37 1 117-S0

Upowaznione przedstawicielstwa: w POZNANIU, KRAKOWIE,
LWOWIE, KATOWICACH, tODZI, WILNIE, LUBLINIE, GDYNI,
PLOCKU, CZESTOCHOWIE, KIELCACH, OSTROWIE.

SIEMENS

ODDZIAL PRADOW SLABYCH

W arszawa, Nowy Swiat 30.

Polecaj'a pierw szorzednej jakosSci:

Radjoaparaty ,, Telefunken®*. Tei. 53S-99

Aparaty elektromedyczne, lampy kwarcowe etc.
(Uwaga na znane aparaty dla zle styszacych!) TCl. 30-35

Aparaty pomiarowe dla celéw naukowych
I praktycznych. Tei. 535-97

Aparaty telefoniczne, dzwonki, elektryczne
kolby lutownicze etc. etc. Tei. 91-27

Sygnalizacje, zabezpieczajgce mieszkania
od wiaman, tci. 91-27

Wentylatory, wytwarzajgce ozon. Tei. 53S-97

Plany, prospekty, dem onstracje na kazde zgdanie.

Redaktor odpow.: W. Godustawski. Wydawca: Zarzad Glowny Zwigzku Prac. Poczt, Telegr. i Telef. R P. Warszawa, ul. Bednarska Nr. 25.
— Drukarnia Artystyczna, Nowy Swiat 47, tel. 35-80 i 35-83.



