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BASNIOTERAPIA JAKO NARZEDZIE WSPIERAJACE
DWUJEZYCZNOSC DZIECI POLONIINYCH
WE WLOSZECH

W niniejszym artykule przedstawiono wykorzystanie basnioterapii, w szerszym ro-
zumieniu definiowanej jako biblioterapia, w zwigkszaniu kompetencji komunikacyj-
nych dzieci polonijnych we Wtoszech oraz dazeniu do ich dwujezycznosci. W waskim
ujeciu basnioterapia stanowi czg¢$¢ biblioterapii, ktora z kolei jest fragmentem artetera-
pii. Ten ostatni termin zdefiniowany zostat przez Wite Szulc, wspotzatozycielke Stowa-
rzyszenia Arteterapeutow Polskich Kajros oraz prezesa honorowego tej organizacji. Jak
okreslita badaczka:

Arteterapia jest dziatalno$cia ukierunkowana na cztowieka i jego §rodowisko, majaca na celu
przywrocenie, poprawe lub utrzymanie zdrowia i dobrej jakosci Zycia, prowadzong przez osoby o od-
powiednich kwalifikacjach, ktorej specyfika polega na tym, ze do realizacji tego celu wykorzystuje
sztuke, w réznych jej formach, traktowana jako narzedzie terapeutyczne oraz zwiazek terapeutyczny
zachodzacy miedzy prowadzacym terapi¢ a jego podopiecznym'.

Jesli chodzi o sam termin ,,biblioterapia”, w literaturze przedmiotu cytuje si¢ naj-
czesciej definicje, ktorag opracowata Rhea Joyce Rubin. Wedtug badaczki jest to:

program aktywnoS$ci oparty na interaktywnych procesach zastosowania drukowanych i niedrukowa-
nych materialow, zar6wno wyobrazeniowych, jak i informacyjnych, utatwiajacych przy pomocy bi-
bliotekarza lub innego profesjonalisty osiaganie wgladu w normalny rozwoj lub dokonywanie zmian
w emocjonalnie zaburzonym zachowaniu?.

! Kajros. Stowarzyszenie Arteterapeutow Polskich, [online] www.kajros.pl [dostep: 12.03.2017].
% Bibliotherapy sourcebook, ed. R.J. Rub in, London 1978, s. XL, cyt. za: I. Bore ¢k a, Bibliotera-
pia w szkole. Poradnik dla bibliotekarzy, Legnica 1998, s. 7.
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Wskazuje si¢ rozne cele biblioterapeutyczne, miedzy innymi: identyfikacje, projek-
cje, katharsis 1 wglad. Identyfikacja umozliwia uczestnikom biblioterapii zast¢pcze prze-
zycie, zachodzace przez mozliwos¢ mowienia o swoich uczuciach za posrednictwem
mowienia o bohaterze literackim. Projekcja polega na badaniu przestania, intencji autora
w odniesieniu do zycia i doswiadczenia odbiorcy. Katharsis pozwala na odreagowanie
napigcia i zdaje si¢ najistotniejszym elementem skutecznego procesu biblioterapeutycz-
nego. Natomiast wglad rozumiany jest jako doznanie samopoznania podczas terapii’.

Przyja¢ mozna, iz kluczowg funkcje w arteterapii petni relacja terapeutyczna, za-
chodzaca w wyniku konfrontacji pacjenta z szeroko pojmowanym dzielem. Natomiast
koordynatorem kazdego rodzaju arteterapii i przewodnikiem w procesie tworczo-leczni-
czym (uzdrawiajacym) jest terapeuta. W biblioterapii za$, a zatem takze basnioterapii,
relacje te poszerzy¢ mozna o bohatera literackiego. W takim rozumieniu ostatecznie
w basnioterapii udziat biora: uczestnik zaje¢, basnioterapeuta, bohater literacki, tekst
i ilustracje tworzgce spojne dzieto. I to wlasnie poshuzenie si¢ wprowadzonym do tak
zwanego porostowego modelu basnioterapeutycznego* bohaterem literackim, przez
identyfikacje i projekcje, umozliwia zarowno katharsis, jak i wglad w samego siebie.

POROSTOWY MODEL ZARZADZANIA INFORMACJA JAKO PIERWSZY OBRAZ
KOMUNIKACIJI HIPERTEKSTOWE]J

Teoretycznym fundamentem dla wspomnianego wyzej porostowego modelu ba-
$nioterapeutycznego jest tak zwany porostowy model zarzadzania informacja (inaczej:
porostowy model public relations), ktéry mozna uzna¢ jednocze$nie za pierwszy meta-
foryczny obraz komunikacji hipertekstowej. Inspiracjg dla analizy porostu w kontekscie
public relations stata si¢ lektura ksigzki Wiestawa Faltynowicza pod tytutem Porosty
w lasach. Przewodnik terenowy dla lesnikow i taksatorow’. Zauwazono, ze anatomia po-
rostow jest podobna do budowy hipertekstualnego modelu public relations. Zaprezento-
wany na rysunku 1 model ukazuje potgczenie tych dwoch perspektyw badawczych®.

> A. Do ln a, Biblioterapia a czytelnictwo, [online] www.edukacja.edux.pl/p-4687-biblioterapia- a-czy
telnictwo.php [dostep: 11.03.2017].

4 Model hipertekstualnej komunikacji utworzony w nawiazaniu do porostowego modelu zarzadzania
informacja. Obydwa schematy zostaty objasnione i omowione szerzej w dalszej cz¢sci artykutu.

S W.Fattynowicz, Porosty wlasach. Przewodnik terenowy dla lesnikow i taksatorow, Warszawa
2012.

¢ Hipertekstualny model zarzadzania informacja (public relations) we wspotczesnej, sieciowej, otwartej
i hipertekstowej organizacji zostat szczegélowo omoéwiony w rozdziale czwartym monografii mojego autor-
stwa: W. M adry as, Hipertekstualny model public relations we wspotczesnej organizacji, Torun 2016,
s. 172-176.
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Rys. 1. Porostowy, hipertekstualny model zarzadzania informacja (public relations) w organizacji
sieciowej — schemat przestrzenny opracowany na podstawie metafory porostu.
Pojedynczy splot — pojedyncze dziatania public relations. Zrodto: opracowanie wiasne

Zaznaczone kolorem czerwonym i zielonym ssawki i przylgi (charakterystyczne
dla porostu) podkreslaja dominacje warstwy wirtualnej w procesach komunikacyjnych
dotyczacych struktur sieciowych, w tym rowniez przedsigbiorstw sieciowych.

Faltynowicz podkresla, ze ,,porosty sg organizmami ztozonymi z co najmniej dwoch
komponentdéw; zawsze jednak w ich plechach obecny jest cudzozywny grzyb i samo-
zywny glon’. To wlasnie odrgbne wtasciwosci, niepodobne do rodzicielskich, pozwala-
ja poréwnaé¢ 6w nowy biologiczny byt, jakim jest porost, do nowego korporacyjnego
bytu, jaki stanowi hipertekstualny model public relations. Réwniez organizacyjni rodzi-
ce, czyli realna i wirtualna warstwa komunikacji, daja poczatek odmiennemu komunika-
cyjnemu bytowi, ktory z tatwoscia adaptuje si¢ do sieciowej hipertekstualnej rzeczywi-
stosci. Juz zasadnicza cecha, czyli hipertekstualnos¢, czyni 6w model charakterologicznie
odrebnym od poprzednich, wczesniejszych modeli, a wrecz zupelnie suwerennym?.

7 W. Fattynowicz, Natura porostow — porosty w naturze, [w:] Przyroda, ekologia, kultura, red.
E.Dobierzewska-Mozrzymas,A. Jezierski, Wroctaw 2012, s. 159-167, Acta Universita-
tis Wratislaviensis, nr 3400. Seminaria Interdyscyplinarne — Studium Generale Universitatis Vratislaviensis
im. Profesora Jana Mozrzymasa, t. 16.

8 W. M adry as, Hipertekstualny model..., s. 186—188.
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Rys. 2. Porostowy model public relations z udzialem bohatera marki. Zrédto: opracowanie wlasne

Zaprezentowany na rysunku 2 model skoncentrowany na wymiarze przyrodniczym
(perspektywie naturalistycznej nawigzujgcej do organicyzmu i bioniki) poszerzy¢ moz-
na o wymiar kulturowy (perspektywe konstruktywizmu spotecznego bazujacg na zwigz-
ku wiedzy i widzenia). Oznacza to, ze $wiadomos$¢ cech srodowiska naturalnego pozwa-
la nadal nadawac kulturowo zaposredniczone znaczenia obserwowanym obiektom.
Przenikanie si¢ dwoch ideologicznie odr¢bnych obszaréw przedstawiono na rysunku 10
w monografii mojego autorstwa pod tytutem Hipertekstualny model public relations we
wspotczesnej organizacji (s. 193). Tym samym pokazano, ze kontekst przyrodniczy nie
wyklucza rozumienia reprezentowanego przez zwolennikow konstruktywizmu spotecz-
nego. I to wlasnie uwzglednienie dwoch wymiarow pozwala specjaliScie do spraw pu-
blic relations na efektywne zarzadzanie informacja, w ktérym rozwaza si¢ rézne sposoby
widzenia rzeczy i1 rozne percepcje rzeczywistosci. To za$ oznacza, ze wspolistnienie obu
warstw powoduje wielowarstwowe, ztozone postrzeganie organizacyjnej rzeczywistosci
i moze przynie$¢ wymierne PR-owskie korzysci dla szeroko rozumianej komunikacji’.

Wprowadzenie bohatera marki do porostowego, hipertekstualnego modelu zarza-
dzania informacjg pozwala poszerzy¢ analize dzialalno$ci public relations o kontekst
marketingowy. Takie rozwigzanie bywa szczegolnie istotne dla organizacji, w ktérych
wzniesiono komunikacyjny mur migdzy marketingiem a public relations. Bohater marki
moze odegra¢ wazng rolg w przeksztatceniu owego muru w most. Odpowiednio zapro-
jektowana maskotka jest dobrym duchem organizacji, gdyz staje si¢ tacznikiem zaréw-
no pomiedzy marketingiem i public relations, jak i warstwami komunikacji — wirtualng

® Tamze, s. 192-194.
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i realna. To za$ oznacza, ze bohater marki moze stanowi¢ wazne wsparcie dla specjalisty
do spraw public relations, w szczegolnosci w dziataniach adresowanych do publicznosci
zewngtrznych, przyktadowo: flash mobach, konferencjach prasowych, drzwiach otwar-
tych czy sponsoringu, a takze tagodzi¢ sytuacje bedace zalazkiem kryzysu, a w efekcie
komunikacyjnej kleski.

Ostatecznie przyjeto, ze specjalista do spraw public relations w porostowym mode-
lu zarzadzania informacja z udzialem bohatera marki odpowiada za przylgi scalajace
obie warstwy. Bohater marki za$ reguluje funkcjonowanie ssawek tak, by pobiera¢ od-
powiednie ilosci sprawdzonych informacji, a jednoczesnie unika¢ zbyt silnej dominacji
ktorejs z warstw.

Zachowanie rownowagi komunikacyjnej w obu warstwach stanowi trudne zadanie
dla specjalisty zarzadzania informacjg. Bohater marki z wigksza fatwoscig o nie dba, po-
niewaz moze przebywac w kilku miejscach jednoczes$nie. Oznacza to, ze kiedy w war-
stwie realnej pojawia si¢ jako rzeczywista maskotka, to w tym samym czasie w war-
stwie wirtualnej moze by¢ aktywny jako animowana postac'®.

Reasumujac, wprowadzenie bohatera marki do porostowego modelu zarzadzania
informacja ma wspomoc likwidacje komunikacyjnych barier w organizacji hiperteksto-
wej, z ktorymi tak czesto borykaja si¢ specjalisci do spraw public relations, i ostatecznie
doprowadzi¢ do wielowarstwowej integracji opierajacej si¢ na dialogu. Dokonuje si¢ to
w duzej mierze przez nierealnosc¢ tej postaci, czyniaca ja podobng do bohatera literackie-
g0, zajmujacego istotne miejsce w porostowym modelu basnioterapeutycznym — kolej-
nym modelu hipertekstualnej komunikacji.

POROSTOWY MODEL BASNIOTERAPEUTYCZNY

W porostowym modelu basnioterapeutycznym, ktéry mozna uznac¢ za pochodng —
literackie dziecko — modelu biblioterapeutycznego'!, funkcje specjalisty do spraw public
relations peini basnioterapeuta badz w szerszym ujeciu biblioterapeuta. To on stanowi
centrum zaprezentowanego na rysunku 3 schematu, poniewaz zarzadza strumieniami in-
formacji i zazwyczaj takze inicjuje proces komunikacji przez lekture, opowiadanie, po-
myst na historig, czyli dzialania majace stanowi¢ wstep do dialogu z uczestnikami zajec
lub wspdlnego procesu tworczego.

10" Tamze, s. 191.

I Porostowy model biblioterapeutyczny jest najszerszym ujeciem dla hipertekstualnych modeli terapii
przez literature, w tym rowniez porostowego modelu basnioterapeutycznego. Podkresli¢ nalezy, ze wszyst-
kie rodzaje wielowarstwowych modeli terapii przez rézne typy aktywnos$ci tworczej (przyktadowo: biblio-
terapi¢, muzykoterapi¢, wykorzystanie form plastycznych, teatralnych itd.) sa pochodnymi porostowego
modelu szeroko rozumianej terapii przez sztuke (arteterapii), bedacego najbardziej ogdélnym modelem
w omawianej klasyfikacji.
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ssawki _—
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wirtualng

(na styku
obu warstw)

przylgi wytworzone
przez warstwe wirtualng

e _s dzieto  (opowies¢ lub inny - powstaje w warstwie realnej, tworzone przez uczestnikéw
realne utwor literacki) zaje¢ przy pomocy basnioterapeuty: KSIAZKA

_ dzieto (utwor literacki) - przeniesione do warstwy wirtualnej: KSIAZKA ELEKTRONICZNA
wirtualne plus inne formy, np.: AUDIOBOOK, FILM, GRA, ZWIASTUN, TELEDYSK

(dzieto hipertekstualne)

Rys. 3. Porostowy model basnioterapeutyczny. Zrodho: opracowanie whasne

Ksztaltujacy si¢ w warstwie realnej dyskurs moze rozwija¢ si¢ dwutorowo, czyli
rowniez w warstwie wirtualnej. Dlatego tez basnioterapeuta odpowiada za przylgi sca-
lajgce obie warstwy. Przemyslenie ich wspotdziatania, a takze okreslenie zasad, punk-
tow 1 intensywnosci taczenia si¢ pozwala bowiem zadba¢ o odpowiednig, w kontekscie
komunikacyjnym, wspotprace obu plaszczyzn. Basnioterapeuta przez caty czas czuwa
nad obiegiem informacji, co jest szczeg6lnie wazne, gdy uczestnicy basnioterapii pracu-
ja nad tekstem — wspottworza nowa basn, opowie$¢ czy nowele. W tym przypadku dys-
kretne zarzadzanie hipertekstualng komunikacjg pomaga opracowac spojny utwor.

Wiaczenie do modelu bohatera literackiego wspomaga sprawniejsze zarzadzanie
strumieniami informacji. Podkresli¢ trzeba, ze zaproponowane dla niego w modelu
miejsce jest nieprzypadkowe, a wrecz komunikacyjnie zasadne. Bohater literacki, po-
dobnie jak bohater marki w porostowym modelu zarzadzania informacjg, umiejscowio-
ny zostal na styku obu warstw. Jego nierealno$¢ pozwala mu bowiem na przebywanie
w obu z nich jednocze$nie. I to wlasnie ta niezwykta aktywnos¢ wspomaga regulacje
funkcjonowania ssawek tak, by pobieraty witasciwe ilosci sprawdzonych informacji.
Jednoczes$nie bohater literacki, przez dyskretne uczestnictwo w wirtualnej i rzeczywistej
przestrzeni, zapobiega zbyt silnej dominacji ktorej$ z warstw, prowadzacej zazwyczaj
do komunikacyjnego konfliktu.

Waznym elementem modelu jest dzieto, w ktorego przypadku hipertekstualnosc¢
moze przybra¢ dwie postaci. Po pierwsze, w sytuacji, gdy efektem basnioterapii bedzie
ksiazka, to sposob jej rozpowszechniania zazwyczaj ma hipertekstualny charakter.
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Oznacza to, iz wienczace cykl zaje¢ dzietlo moze by¢ popularyzowane zaréwno przez
media tradycyjne, jak i wirtualne. Po drugie, sama posta¢ dzieta bywa hipertekstualna.
Stworzony utwér moze przybra¢ klasyczna, ksigzkowa forme, wtasciwag dla warstwy re-
alnej, a jednoczesnie forme elektroniczng (przyktadowo audiobook lub film), wpisujaca
si¢ w przestrzen wirtualng.

Reasumujac, wielowarstwowo$¢ dotyczy zarowno basnioterapeuty, jak i bohatera
literackiego, a takze publiczno$ci przynalezacej do obu warstw oraz dzieta.

AUTOR MODELOWY I CZYTELNIK MODELOWY W POROSTOWYM MODELU
BASNIOTERAPEUTYCZNYM

W porostowym modelu basnioterapeutycznym basnioterapeuta odgrywa role auto-
ra modelowego. Ten za$ to

glos, ktory przemawia do nas z mitoscig (czasem apodyktycznie, czasem podstepnie), ktory chee,
aby$my mu towarzyszyli. Glos ten ujawnia si¢ jako strategia narracyjna, jako zbidr instrukcji, ktore
poznajemy stopniowo i do ktérych musimy si¢ dostosowacé, kiedy postanawiamy zosta¢ czytelnika-
mi modelowymi'2.

Otoz basnioterapeuta jest przewodnikiem w toczacej si¢ narracji. Inicjuje proces
tworczy, a w dalszej czeéci basnioterapii go koordynuje. W takim rozumieniu odpowia-
da za tworzenie zarowno strategii narracyjnej, jak i instrukcji do dalszego dziatania. Su-
geruje strukturg utworu i czuwa nad ksztattowaniem sie spojnej catosci. Poza tym opra-
cowuje program zaj¢c. Program 0w jest adresowany przede wszystkim do uczestnikow
zajec, ale moze by¢ rozpowszechniony i realizowany (w catosci lub w pewnym zakre-
sie) rowniez w warstwie wirtualnej przez uzytkownikow sieci, w tym mediow spotecz-
nos$ciowych. I to wlasnie szeroko rozumiana obecnos¢ w sieci czyni takze plan zajec¢
z basnioterapii hipertekstualnym.

Interesujaca grupe w kontekscie wielowarstwowosci stanowia cztonkowie zajec
tworzacy warstwe realng. Z jednej strony sg czytelnikami modelowymi, z drugiej za$
staja si¢ autorami modelowymi, czyli wspottworcami powstajacego dzieta'®. Oznacza to,
ze ich rola ma ztozony, hipertekstualny, dwuwarstwowy charakter. W sytuacji, gdy utwoér
stworzony podczas basnioterapii zostanie rozpowszechniony w mediach, uzytkownicy
mediow tradycyjnych i nowych mediow (w szczego6lnosci spotecznosciowych) sa czy-
telnikami modelowymi.

Takze obecnego na styku warstw bohatera literackiego cechuje, wpisana w jego na-
ture, hipertekstualnos¢. Jedynie on potrafi rownoczes$nie przebywaé w obu warstwach,
co czyni go prawa reka basnioterapeuty i powaznym wsparciem w procesie tworczym
1 dydaktycznym. To wiasnie bohater literacki moze mie¢ na tyle duza sile perswazji, by

12.U. E ¢ o, Szes¢ przechadzek po lesie fikcji, ttum. J. Jarnie wi ¢ z, Krakow 1996, s. 21.
13 W hipertekstualnym modelu zarzadzania informacja (public relations) jednoczesna funkcj¢ autora mo-
delowego i czytelnika modelowego petnig dziennikarze. W. M a d ry a s, Hipertekstualny model...,s. 101.
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sta¢ si¢ drugim, obok basnioterapeuty, autorem modelowym. Przez swoja obecnos¢,
osobowos¢ i narracje ksztattuje wirtualny dialog, co oznacza, ze buduje komunikacje
z wirtualnymi uzytkownikami modelowymi.

Zaprezentowany w teoretycznej czgséci artykutu model ma uniwersalny charakter.
To sprawia, iz zastosowanie go w analizowanym projekcie wymaga wezszej analizy,
skoncentrowanej na konkretnym wydarzeniu.

STUDIUM PRZYPADKU

Moj pierwszy dwujezyczny zbior basni zatytutowany Basnie srebrzystego ksiezyca.
Le fiabe della luna argentata zostal wydany w 2015 roku przez Wydawnictwo DANA
Danuty Wojtaszczyk'®. Ksigzka byta sprzedawana w ksiggarniach w Rzymie oraz za po-
srednictwem strony internetowej wydawnictwa. Wywiad ze mng na temat publikacji uka-
zat sie 4 grudnia 2014 roku w czasopismie ,,Nasz Swiat”'*. Przeprowadzila go Danuta

WERONIKA MADRYAS
Basnie srebrzystego ksiezyca
Le fiabe della luna argentata

Rys. 4. Pierwsza strona oktadki. Zrodto: archiwum autorki

4 Ta z, Basnie srebrzystego ksigzyca. Le fiabe della luna argentata, ttum. 1. Banchig, il. A. Ku-
mu d a, Gdynia 2015.

5 Taz, Wywiad z Weronikq Madryas, autorkq basni ,,Le fiabe della luna argentata”, rozm. przepr.
D. Wojtaszczyk, [online] naszswiat.it/polacy-we-wloszech/weronika-madryas-autorka-basni-le-fiabe-
della-luna-argentata/ [dostgp: 1.02.2020].
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Wojtaszczyk, bedaca cztonkiem redakcji pisma; promowata ona takze wszystkie moje
po6zniejsze dziatania we Wtoszech.

Opublikowana wowczas basn Drzewo i ptak zostala przedstawiona podczas Book-
City Milano w listopadzie 2017 roku w Narodowym Muzeum Nauki i Technologii
im. Leonarda da Vinci w Mediolanie w ramach spotkania ,,Le Strade della Fiaba Eu-
ropea”'®. Udzial w tym wydarzeniu zaowocowal nowymi kontaktami ze srodowiskiem
polonijnym we Wtoszech.

W czerwcu 2018 roku na Sycylii w Palermo w Villa Niscemi (Sala delle Carrozze)
odbyto si¢ spotkanie literackie dotyczace mojego drugiego dwujezycznego zbioru basni
zatytutowanego Basnie ztocistych gwiazd. Le fiabe delle stelle dorate, wydanego w tym
samym roku w Palermo przez oficyn¢ People & Humanities'’. Wzieli w nim udziak:
Davide Farina, konsul honorowy Rzeczypospolitej Polskiej w Palermo, Giovanna Mara-
no, radna do spraw szkolnictwa w Palermo, Mauro Buscemi, dyrektor wydawnictwa
People & Humanities, Beata Kowalczyk, prezes stowarzyszenia wlosko-polskiego Eu-
ropa Condivisa — Wspolna Europa, dzieci uczgszczajace na zajecia do Sobotniej Szkotly
Kultury i Jezyka Polskiego w Palermo, powstatej przy stowarzyszeniu Europa Condivi-
sa — Wspolna Europa, uczniowie Convitto Nazionale ,,Giovanni Falcone”, szkoty pan-
stwowej ,,S.S. Tomaselli” oraz kompleksu szkolnego Umberto Giordano'®. To wlas$nie
uczniowie z wymienionych placowek wykonali ilustracje do ksigzki. Inicjatywa zostata
zorganizowana przez stowarzyszenie Europa Condivisa — Wspdlna Europa we wspot-
pracy z Konsulatem Honorowym Rzeczypospolitej Polskiej w Palermo, pod patronatem
Ambasady Rzeczypospolitej Polskiej w Rzymie i Comune di Palermo.

Podczas spotkania odczytatam list do dzieci i pozostatych uczestnikéw wydarzenia,
podpisatam ksigzki oraz wzigtam udziat w debacie dotyczgcej szeroko rozumianych ko-
munikacyjnych i kulturowych korzysci wynikajgcych z dwujezycznosci dzieci polonij-
nych. Dwujezycznos¢ umozliwia lub utatwia komunikacj¢ z cztonkami polskich rodzin
w Polsce oraz Polakami we Wtoszech, ksztattuje i umacnia tozsamos¢ narodowg oraz
wspiera dziatalnos¢ §rodowiska polonijnego we Wtoszech. W wigkszosci przypadkéw
polonijne dzieci, ktore wziety udzial w projekcie, pochodzity z rodzin polsko-wtoskich
i miaty mame Polke. I chociaz to mamy zabiegaty o znajomos¢ jezyka polskiego, to wi-
doczne bylo silne poparcie ze strony wioskich rodzin dla dwujezycznosci. Swiadczyé
o tym mogg liczna obecnos¢ Wtochow na spotkaniu oraz ich zaangazowanie w organi-
zacje 1 realizacj¢ omawianego wydarzenia.

1 Prezentacja polskiej bajki na BookCity w Mediolanie, [online] https://www.polacywewloszech.
com/2017/11/13/prezenta-polskiej-bajki-bookcity-w-mediolanie/ [dostep: 1.02.2020]; Le Strade della Fia-
ba Europea, [online] www.facebook.com/events/290449818115533 [dostep: 1.02.2020].

7 W. M adry as, Basnie zlocistych gwiazd. Le fiabe delle stelle dorate, ttam. 1. Banchig, B. Bu-
jalska,Palermo 2018.

'8 Basnie Weroniki [oficjalna strona autorska], [online] https://www.weronikamadryasbooks.com/wyda
rzenia [dostep: 1.02.2020]; W. M ad ry a s, Basnie Zilocistych Gwiazd Warsztaty literackie polsko wloskie,
film zamieszczony w serwisie YouTube, [on/ine] https://www.youtube.com/watch?v=HNETnEZ xWU [do-
step: 1.02.2020].
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Czas spedzony z dzie¢mi w czerwcu 2018 roku zaowocowat kolejnym projektem.
Ot6z w maju 2019 roku przeprowadzitam warsztaty literackie w kilku szkotach polonij-
nych oraz wloskich w Palermo, Salerno oraz Lago Patria'®. Podczas zajg¢¢ dzieci realizo-
waly prace plastyczne i teatralne nawigzujace do Basni ztocistych gwiazd. Aktywnos¢
i zaangazowanie uczestnikow warsztatow pozwolity spetni¢ zatozone wczesniej cele ba-
$nioterapeutyczne, do jakich nalezaty zwiekszenie kompetencji komunikacyjnych obu
grup jezykowych oraz przetamanie leku dzieci polonijnych przed wypowiadaniem si¢
w jezyku polskim. Wspoélna interpretacja basni rozwingta takze u nich kompetencje lite-
rackie i tworcze oraz data mozliwo$¢ wykonania prac plastycznych i teatralnych.

Podkresli¢ nalezy, ze niektorzy nauczyciele wraz z uczniami bardzo starannie przy-
gotowali si¢ do warsztatow — w kilku odwiedzanych placowkach ksiazka zostata wezes-
niej przez nich przeczytana i wspdlnie omowiona, w szkole podstawowej w Lago Patria
whloskie dzieci stworzyly wspanialy teatrzyk kukietkowy, natomiast w Palermo ucznio-
wie wloscy 1 polscy wspolnie zbudowali zaczarowane drzewo mieszkalne, a takze opra-
cowali bardzo precyzyjng i pomystowa makiete dziupli skrzata lesnego.

PROGRAM WARSZTATOW LITERACKICH PROMUJACYCH DWUJEZYCZNE,
WLOSKO-POLSKIE WYDANIE BASNI ZEOCISTYCH GWIAZD

Program zostat zaakceptowany przez Wydziat Konsularny Ambasady Rzeczypo-
spolitej Polskiej w Rzymie i zrealizowany podczas spotkan. Jego gtownym celem byto
uswiadomienie dzieciom rodzin polsko-wloskich, jak wazna jest znajomo$¢ obu jezy-
kéw, a takze rozbudzenie w uczestnikach zamitowania do lektury i pokazanie, ze czyta-
nie, nawet w erze nowych mediow, moze nie$¢ rados¢ i by¢ inspiracja dla innych dziatan.
Kolejnym, rownie istotnym zadaniem warsztatdow bylo promowanie zarowno jezyka
polskiego, jak i polskiej literatury dziecigcej za granicg i w srodowisku lokalnym, w tym
przypadku posrod dzieci wloskich. Dwujezyczna postac ksigzeczki data rowne szanse
na dotarcie do czytelnikow obu narodowosci, a wspierajace promocje¢ warsztaty miaty
wspomagaé integracje obu kultur.

Przedstawione zatozenia programu stanowity baze teoretyczng projektu oraz pod-

stawe do okreslenia budzetu przedsiewzigcia. Jako cele szczegotowe mozna wskazaé:

* poglebienie kompetencji jezykowe;;

* umocnienie poczucia polskosci w przypadku dzieci z rodzin polskich Iub polsko-
-wloskich;

* rozbudzenie wrazliwosci 1 empatii;

* rozbudzenie i umocnienie zamitowania do wysitku intelektualnego;

* poglebienie kreatywnosci i przygotowanie do koncepcyjnego, tworczego myslenia
1 dziatania;

1 Europa Condivisa— Wspdlna Europa, [ Warsztaty literackie, promujace dwuj¢zyczne, wlosko-polskie,
wydanie ,,Basni ztocistych gwiazd — Le fiabe delle stelle dorate™...], wpis z portalu spotecznosciowego Fa-
cebook z 18 maja 2019, [online] https://www.facebook.com/1397622153826974/posts/ 2334138230175357/
[dostep: 1.02.2020].
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* poprawienie zdolno$ci koncentracji na wykonywanym zadaniu,

* przygotowanie do pracy w grupie;

* poglebienie kompetencji komunikacyjnych przez rozmowe i stuchanie pozostatych
uczestnikow zajec;

» wsparcie w ksztattowaniu odpowiednich relacji z rowiesnikami.

Jesli za$ chodzi o metody i techniki wykorzystywane podczas zaje¢ oraz o ich for-
me, mozna wskaza¢ nastepujace rozwigzania:

* stowne — rozmowa kierowana, glto$ne czytanie;
* aktywizujgce — praca z tekstem, zabawy integracyjne, techniki plastyczne.

W programie nalezato rowniez wskaza¢ srodki do realizacji zadan. Byly to:

* wybrane basnie;
» akcesoria potrzebne do ¢wiczen: kredki, farbki, pedzle, bloki.

Podczas warsztatow dzieci poznawaly wybrane utwory z Basni zlocistych gwiazd.
Czytatam stluchaczom jedna basn, na ktorej podstawie byt realizowany dalszy program
spotkania. Wszystkie starannie wykonane i pomystowe prace zostaty zaprezentowane
na wystawie bedacej uroczystym zakonczeniem warsztatow.

Czas trwania warsztatOw wynosit trzy godziny lekcyjne, po 45 minut z przerwami
pigtnastominutowymi. W trakcie pierwszej godziny czytalam uczestnikom wybrang
basn, na przyklad Sjeste Eugeniusza. Dzieci proponowaty wloskie imiona dla bohaterow
utworu oraz ustalaty wloskie menu dla skrzatow, lotinek i dreptakow, zgtaszaty sie, dys-
kutowaty, robity burz¢ mézgdw. Nastepnie w zespotach (liczacych trzy lub cztery oso-
by) wykonywaty kredkami ilustracj¢ drzewa na duzym arkuszu — projekt drzewa miesz-
kalnego. Podczas trzeciej godziny kazde dziecko juz samodzielnie malowato farbami
portret lotinki, dreptaka, skrzata lub kwiatonki.

* Weronika Madryas -

Warsztaty literackie promujace
.~/ Basénie zlocistych dwujezyczne, polsko-wloskie,

$ gwiazd wydanie ,,Basni zlocistych gwiazd”.
’ , Le fiabe delle stelle Weronika Madryas

_’. dorate 21 maj - Palermo, godz.
\} &

4 ‘ . D.D.S. colo Garzilli" - Ples
= . Via Isonzo, 7, 90144 Palerma

16:30-18:00
Galleri rte Moderna,
Anna, 21

23 maj - § dz. 16:30-19:00

via Adi a M]unu

24 maj - ago Patlm godz. 10:30-13:00
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Rys. 5. Plakat informujacy o warsztatach z pierwsza strong oktadki. Zrédto: archiwum autorki
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W wersji skroconej warsztatow, trwajacej dwie godziny lekcyjne, wszystkie zajecia
realizowane byly wylacznie na podstawie basni Sjesta Eugeniusza. Dzieci, podobnie jak
w wersji dluzszej, proponowaly wioskie imiona dla bohateréw utworu oraz ustalaly
wloskie menu dla skrzatow, lotinek i dreptakow, zglaszaty sie, dyskutowaty, robity burzg
mozgdéw. W ostatniej zas czesci zajec uczestnicy rysowali dziuple skrzata Eugeniusza.

Najbardziej zaangazowani zaprojektowali takze wtasne okladki z mapa rozgwiez-
dzonego nieba oraz nadali nazwy wybranym zlocistym gwiazdom.

ZAKONCZENIE

W przeprowadzonych we Wtloszech warsztatach odgrywatam role basnioterapeuty,
lotinki i skrzaty za$ staly si¢ modelowymi bohaterami literackimi. To im dzieci poswig-
city najwigcej uwagi, o czym $wiadczy wykonanie makiety domku skrzata, maskotki
skrzata le$nego oraz wybudowanie drzewa mieszkalnego. Natomiast w projekcie o dwu-
jezycznoscei dzieci byty zarazem modelowymi czytelnikami i autorami. Dziecigce inter-
pretacje tekstow znalazty bowiem odzwierciedlenie w oryginalnych ilustracjach, dzigki
ktorym powstat barwny i niepowtarzalny zbior basni.

W tym przypadku basnioterapia stuzy¢ miata pokonaniu barier psychologicznych,
emocjonalnych, adaptacyjnych i kulturowych, ktore sa naturalnym nastepstwem sytuacji
zyciowej dzieci polonijnych. Taki stan rzeczy wymagat ode mnie przyjecia roli ,,czutego
narratora”, o ktorym opowiadata Olga Tokarczuk w swoim wyktadzie noblowskim.
Lotinki i dreptaki byly tym, czym stat si¢ wspomniany przez noblistke basniowy imbryk:

,»To czuto$¢ sprawia, ze imbryk zaczyna mowié. Tesknie do tamtego $wiata od imbryka”?’.

Czajniczek z opowiesci Hansa Christiana Andersena to przyktad wyjatkowego bohatera
literackiego, wrazliwego 1 czulego. Jego dobro¢ sprawita, iz zyskat sympatie, szacunek,
wspotczucie i zaufanie dzieci wielu pokolen. Dlatego tez to lotinki i skrzaty, serdeczne
i czute niczym imbryk, ochoczo wspieraty dzieci polonijne w dazeniu do dwujezyczno-
sci. Jedng z istotniejszych korzysci z niej wynikajacych jest przezwycigzenie wyalieno-
wania, ktore towarzyszy matym Polakom na emigracji. Biegta znajomos$¢ dwoch jezy-
kow zwigksza poczucie bezpieczenstwa i przynaleznos$ci do obu spotecznosci.

Zaangazowanie dzieci wloskich w projekt i wspolna praca nad ksigzka poglebity
ich integracj¢ z dzie¢mi polonijnymi, stanowigcymi zar6wno narodowa, jak i szkolng
mniejszos¢. Dodatkowo nie bez znaczenia pozostaje fakt, iz ilustrowane bas$nie napisane
zostaly przez polska autorke, poniewaz dzigki lekturze wloskie dzieci mialy okazje po-
zna¢ niektore aspekty kultury polskiej, w tym wybrane potrawy, oraz charakterystyczna
dla naszego kraju przyrode*'.

0. Tokarczuk, Przemowa noblowska Olgi Tokarczuk. Laureatkq literackiej Nagrody Nobla 2018,
[online] https://www.nobelprize.org/uploads/2019/12/tokarczuk-lecture-polish.pdf [dostep: 24.07.2020].

21 Obecnie (styczen 2020) pracuje nad cyklem opowiesci o przygodach polskiego skrzata Feliksa, ktory
odbywa podroz z Polski na Sycyli¢. Podczas swojej wyprawy poznaje wioskiego skrzata Sergia. Stworzenie
tych postaci ma w przysztosci wspomoc integracj¢ dzieci wloskich i polskich.
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Zatacznik. List do dzieci odczytany w czerwcu 2018 roku, zar6wno w jezyku polskim,
jak 1 w jezyku wtoskim, zgodnie z ideg dwujezycznosci, na Sycylii w Palermo w Villa
Niscemi (Sala delle Carrozze) podczas mojego spotkania autorskiego

Drodzy Nauczyciele, Rodzice i Drogie Dzieci,

z wielka radoscig witam Was na dzisiejszym spotkaniu po$wigconym Basniom zloci-
stych gwiazd, dwujezycznej ksigzce bedacej naszym wspolnym dzielem.

W tym waznym dla mnie dniu pragne podzieli¢ si¢ z Wami pewnym wspomnie-
niem. Ot6z blisko pigtnascie lat temu, jeszcze jako studentka, ptynetam promem na Sy-
cylie. Wsparta o balustrade patrzytam na tafle roziskrzonego w stonecznym blasku mo-
rza. Nie $nitam nawet, iz pewnego czerwcowego dnia powroce tu jako pisarka.

W Mesynie powitaly mnie Madonna della Lettera i lipcowy skwar. I wierzcie mi,
Moi Mili, ze gdyby tamtego ranka, podczas ktorego rozedrgane goracem powietrze
zwiastowato pasmo upalnych dni i nocy, gdyby wowczas kto§ powiedziat mi, ze tutejsze
dzieci zilustruja moje basnie, pokrecitabym glowa z niedowierzaniem, a proroctwo owo
potraktowatabym jako zart. Chociaz przyznam si¢ Wam w tajemnicy, ze juz wtedy poza
wakacyjnym bagazem wioztam ze soba, znoszone przez serce, albowiem trwajace od
dziecinstwa, marzenie o pisarstwie.

Marzenie owo zaczgto si¢ realizowa¢ pomatu, poczawszy od zbioru basni wydane-
go tuz po ukonczeniu studidw, poprzez kolejne, w tym dwujezyczne, wlosko-polskie
Basnie srebrzystego ksi¢zyca poprzedzajace dzi$ celebrowane Basnie zlocistych gwiazd.

Jak zapewne zauwazyliscie, wiele z moich basni to opowiesci lesne, w ktorych
splatajg si¢ losy skrzatow, dreptakow, lotinek oraz zwierzatek i owadoéw zamieszkuja-
cych lasy i polany. Wielokrotnie pisze o jezach, wiewiorkach, slimakach, §wierszczach,
biedronkach, wazkach, chrabaszczach i pszczotach. W tych historiach wazng role odgry-
wa drzewo, albowiem to w nim zamieszkuja nieSmiertelni malcy. Skrzaty zajmuja
dziuple na parterze. Dziuple owe sg wyposazone we wszelkie wygody, kuchni¢ z ob-
szernym paleniskiem, bawialni¢ z kominkiem, dobrze zaopatrzong spizarke 1 sypialni¢
na pigterku. Dreptaki za$ wykorzystujg architektur¢ korzeni do drazenia swych pod-
ziemnych norek, w ktérych wazne miejsce pelni warsztat. Delikatne lotinki zyja w ko-
konach zawieszonych na galeziach, dyndajacych wysoko w czuprynach drzew.

Na krancu czarodziejskiego lasu stoi finezyjna chatka otoczona krzewami gadaja-
cych roz. To tam czaruje wrozka, a na okiennym parapecie wygrzewa si¢ kocur. W salo-
niku za$, na kraglym stoliczku, polyskuje szklana czarodziejska kula, ktora za sprawg
zaklecia 1 dotknigcia r6zdzka pokazuje przyszte dzieje.

Niekiedy do lasu przybywa w odwiedziny skrzat miejski. Opuszcza woéwczas swa
kamienice, a doktadnie mieszkanko w szparze w parkiecie, i na skrzydlach zaprzyjaz-
nionego ptaka frunie z wizytg do le$nych przyjaciot.

Z prawdziwym wzruszeniem ogladatam Wasze ilustracje: portrety skrzatdéw, loti-
nek 1 dreptakow, a takze ptaka trzymajacego w dziobie srebrng tyzeczke i pare trzewi-
kow. Wszystkie byly pigkne, albowiem wyrazaly Wasze wyobrazenia o czarodziejskim
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swiecie, w ktorym kazdy cud i niesamowito$¢ zdarzy¢ si¢ moze. Wybor, ktérego musia-
fam si¢ podjac, byt niezwykle trudny, ale ze wzgledow wydawniczych konieczny.

Spotkanie z Wami zainspirowato mnie do napisania kolejnej basni pod tytulem Po-
droz skrzata Feliksa. Skrzat 6w wyrusza w podroz na skrzydtach Lazurowego Ptaka do
sroédziemnomorskiej krainy. W tej opowiesci sady jabtoni zastapig gaje oliwne, cykady
zajmg miejsce §wierszczy, pojawia si¢ jaszczurki, kraby i piaskowy skrzat. I t¢ basn
wlasnie zadedykuje Wam, moim sycylijskim ilustratorom.

Na zakonczenie chciatam Wam podzickowac za pigkne obrazki, a Nauczycielom
1 Rodzicom za wsparcie, pomoc i zyczliwo$¢. Szczegolne podzigkowanie sktadam pani
Beacie Kowalczyk i panu konsulowi Davidemu Farinie, bez ktorych zaangazowania Ba-
Snie ztocistych gwiazd na pewno nie zostatyby wydane.

I pamigtajcie, ze to Wasz udziat w tej publikacji pozwolil spelnia¢ mi dalej moje
marzenie o pisarstwie. W przysztosci takich ziszczonych marzen i Wam, Drogie Dzieci,
z catego serca zycze.

Wierze rowniez, ze moja kolejng wloska publikacja bedzie powiesé-basn Kamien
wiladzy, nad ktéra niedawno ukonczytam wieloletnia prace i ktéra chciatabym bardzo
wyda¢ rowniez w jezyku wioskim. Tytutowy kamien prowadzi do odwiecznej walki do-
bra ze ztem, a w starciach owych uczestnicza zarowno niesmiertelnicy: czarodziejki,
wrozki, lotinki, dreptaki, skrzaty, kwiatonki, jak iludzie. Trylogia Kamien wtadzy to
moje kolejne marzenie.

Nie bojcie si¢ marzy¢. Marzenia dadzg Wam sit¢ do dziatania. Przeciez Wy, Drogie
Dzieci, o tym doskonale wiecie. To my, dorosli, zapominamy o naszych dzieciecych pra-
gnieniach. Dlatego prosze Was, byscie przypominali nam o nich kazdego dnia i pomaga-
li je spetnia¢, tak jak mi pomogliscie.
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STRESZCZENIE

Artykut Basnioterapia jako narzedzie wspierajqgce dwujezycznosé dzieci polonijnych we
Wioszech jest podsumowaniem warsztatow basnioterapetycznych przeprowadzonych przeze
mnie w maju 2019 roku. Warsztaty stanowily element przedsigwzigcia literacko-edukacyjnego
skierowanego do dzieci polonijnych oraz wtoskich w wybranych szkotach w Palermo, Salerno
i Lago Patria. Zaj¢cia zrealizowane zostaly z wykorzystaniem materiatu z dwujg¢zycznego zbioru
Basnie zlocistych gwiazd mojego autorstwa.

Celem artykutu jest ukazanie korzysci ptynacych z promowania dwujgzycznosci oraz pod-
kreslenie skutecznos$ci biblioterapii jako narzedzia stuzacego realizacji tego dazenia. W efekcie
zaangazowania uczestnikow zaje¢ powstaty: ilustracje do ksigzki, spektakl oraz makiety dziupli
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skrzata. Dwujezyczna ksigzka pomogta zintegrowac dzieci obu narodowosci oraz popularyzo-
wac czytelnictwo.

SEOWA KLUCZOWE:

dwujezycznosc, biblioterapia, basnioterapia, porostowy model basnioterapeutyczny, dzie-
ci polonijne

FAIRY-TALE THERAPY AS A TOOL
SUPPORTING BILINGUALISM IN POLISH EXPAT CHILDREN
IN ITALY

SUMMARY

Fairy-tale therapy as a tool supporting bilingualism in Polish expat children in Italy is
a follow-up paper to the fairy-tale therapy workshop conducted by the author in May 2019. The
workshop was part of a literary and educational undertaking involving Polish expat and Italian
children in selected schools in Palermo, Salerno, and Lago Patria. The classes based on the texts
from my bilingual collection Basnie zlocistych gwiazd (Tales of the golden stars).

The article shows the benefits of promoting bilingualism and to emphasize effectiveness of
bibliotherapy as a means to this aim. The outcome of the workshop were the following things cre-
ated by its participants: illustrations to the book, an acting performance, and models of a gnome’s

hollow. The bilingual book was essential in supporting integration of children of both nationali-
ties as well as in inducing them to read.

KEYWORDS:

bilingualism, bibliotherapy, fairy-tale therapy, hypertextual lichen fairy-tale therapy model,
Polish expat children





