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DODATEK PARAFIALNY
Jednajcie prenumeratorów do TYGODNIKA „NIEDZIELA” Apostołem bądź,

prasy katolickiej. Parafii Wniebowzięcia Najświętszej Marii Panny. nie tylko czytelnikiem.

Porządek nabożeństw
w Kościele Parafialnym

Wnieb. Najśw. Marii Panny.
Niedziela Zapustna (19.11).

g. 6. Prymaria — ks. Lopaciński, na
uka — ks. Dzieniarz.

g. 8. Msza św. z nauką — ks. Mgr. 
Niedzielski.

g. 9.30. Msża św. dla szkół — ks. prof. 
Magott, nauka — ks. Mgr. Niedzielski.

g. 11. Suma — ks. prof. Giebartowski, 
nauna katechizmowa — ks. Lopaciński.

g. 12.30. Msza św. — ks. Dzieniarz, 
nauka — ks. Lopaciński.

g. 15.30 Nieszpory — ks. Dzieniarz.
Od g. 18 dnia 18.11 do g. 18 dnia 25.11 dy

żurnym — ks. Dzieniarz, vicedyżurnym 
— ks. Lopaciński.

Kalendarzyk zebrań.
Niedziela 19 lutego — g. 14 Ze

branie Chrześcijańskiego Związku 
Dozorców Domowych — godz. 14.30 
Zebranie III Zakonu św. Dominika 
— godz. 16.30 Plenarne zebranie K. 
S. Kobiet.

Poniedziałek 20 lutego — g. 18 
Świetlica K. S. M. Żeńskiej.

Wtorek 21 lutego — godz. 19 
Świetlica K. S. M. Męskiej.

środa 22 lutego — g. 18 Świet
lica K. S. M. Żeńskiej — godz. 19 
Zebranie Sekcji Walki z demorali
zacją.

Czwartek 23 lutego — godz. 17 
Świetlica K. S. Kobiet — g. 18-19 
Biblioteka Parafialna — g. 19.15 Kurs 
wykształcenia religijnego — g. 19.30 
świetlica K. S. M. Męskiej.

Piątek 24 lutego — g. 18 Kurs 
śpiewu K. S. M. Żeńskiej.

Sobota 25 lutego — g. 19 Świet- 
tlica K. S. M. Męskiej — godz. 17 
Zebranie Sodalicji Pań.

Niedziela 26 lutego — godz. 10 
Zebranie Sodalicji Mariańskiej Pa
nien — godz. 16.30 Zebranie Straży 
Honorowej.

Komunikaty.
Zarząd Bractwa Żywego Różańca 

przypomina, że w niedzielę dnia 19 
lutego o godz. 6 rano zostanie odpra
wiona Msza św. w intencji członków.

Wszyscy członkowie winni przy
być na to nabożeństwo i przystąpić 
do Stołu Pańskiego.

W środę dnia 22 lutego przypa
da Popielec. O godz. 9 rano poświę
cenie popiołu i Mszę św. odprawi 
ks. Lopaciński, naukę wygłosi 
ks. Dzieniarz.

W ciągu bieżącego tygodnia obo
wiązuje wszystkich katolików w śro
dę, piątek i sobotę (22, 24 i 25 lute
go) post i wstrzemięźliwość, to zna
czy bez mięsa i raz w ciągu dnia 
do sytości, a w czwartek dnia 23 lu
tego tylko post, to znaczy wolno 
jeść z mięsem ale tylko raz do sy
tości. ____

Podajemy do wiadomości, że 
wszystkie osoby, które mają coś do 
powiedzenia w sprawie walki z de
moralizacją w Zagłębiu Dąbrowskim 
mogą przyjść na Zebranie Sekcji 
w środę popielcową o godz. 19-ej 
w Sekretariacie.

Drodzy i Chrystusie Panu 
Parafianie

Niedziela Zapustna (19.11).

Program Wielkopostny.
Ze środą popielcową rozpoczyna 

się Wielki Post i wy Kochani wie
cie co trzeba robić: trzeba pościć!

Do postu dzisiaj zmusza wielu 
dzisiejsza bieda; ale przyjąć ją w du
chu pokuty, to też dobry uczynek. 
Dodaję tu jeszcze parę wskazań, aby 
czas postu dobrze przeżyć.

1) Myślmy o naszym przeznacze
niu; będzie to ściśle w duchu Ko
ścioła, który we środę popielcową, 
a więc w pierwszym dniu postu po
sypuje popiołem głowy nasze i mówi 
przy tym „memento homo" tj. pa
miętaj człowiecze o swej godzinie 
śmierci". Bo śmierć i wieczność to 
nasze przeznaczenie. Więc wieczo
rem zajmij twój umysł myślą o śmierci. 
Np. pomyśl, widziałem nieraz czło
wieka, jak leży na pięknym kata
falku, milczący, blady, pożółkły, ręce 
ma na piersi złożone. Tak będę kie
dyś i ja leżał, może prędzej niż 

myślę. Przychodzą ludzie żywi i pa
trzą w mą twarz martwą. Pogrzeb, 
żałobne nabożeństwo — zapomnienie.

Następnie przychodzi czas, gdy 
moje nazwisko wogóle nie będzie 
znane. Cóż ci po wygodach, używa
niu, zabawach. To wszystko robi 
śmierć jeszcze cięższą. Buduj dla 
wieczności. Z tego wynika, że trzeba 
się starać by być zawsze w stanie 
łaski poświęcającej. Ona jest opłatą 
wstępu do nieba. Uważaj, aby twoje 
doczesne sprawy były w porządku: 
testament, zwrot tego co niespra
wiedliwie posiadasz, sprawy tajemne, 
o których nikt nie wie, prócz Ciebie. 
Staraj się, abyś miał dobre uczynki 
do wzięcia z tego świata, bo one 
jedynie będą Ci towarzyszyły na sąd.

2) Do dobrego programu na post 
należy rozmyślanie bolesnej męki 
i śmierci Jezusa Chrystusa. To sta
rodawne nabożeństwo, które już 
Najśw. Matka Boska odprawiała, po 
wniebowstąpieniu Pańskim. To jest 
nabożeństwo świętych. Jeden święty 
mówi: dajcie mi moją książkę z roz
myślaniami. Miał na myśli Krucyfiks.

Pewna święta mówi „nie umierać 
chcę cierpieć". Trzeci nosi blizny, 
jako widzialne znaki swej miłości 
Zbawiciela Ukrzyżowanego. Czwarty 
chce zacząć mówić kazanie w Wielki 
Piątek i nie może powiedzieć ani 
zdania — łkanie nie daje mu wydo
być z siebie głosu. Piąty zawiesza 
na zawsze swój pałasz, zdobywszy 
się z trudem na przebaczenie, a Zba
wiciel ku pokutnikowi swą głowę 
z uznaniem pochyla. Mógłbym jeszcze 
wiele podobnych przykładów przy
toczyć. Zaiste, nabożeństwo to bło
gosławione.

Dlatego Droga Krzyżowa i bo
lesny różaniec obdarzone są licznymi 
odpustami. Serce rozpływa się z żalu 
i miłości. Jakaż święta robota, którą 
się zarabia na łaskę i na godność 
dziecięctwa bożego.

Także nastrój pokutny należy ko
niecznie do programu wielkopost
nego. Wejdź w siebie. Znajdź gdzieś 
spokojne miejsce, zdała od zgiełku 
świata i pomyśl o swych grzechach. 
Odejm zaporę od serca i przepro
wadź podróż inspekcyjną po tym na
jemniczym kraju, o wielu jarach i za
kątkach. Potem idź pod krzyż i przy
patrz się umierającemu Zbawcy. Zo
baczysz tam miłość wierną aż do 
śmierci. A ta miłość rozrzewni twe

Zapisujcie się na stałych abonentów „Niedzieli" z „Dodatkiem Parafialnym".
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serce i żal zeń wytryśnie, jak woda 
ze skały. Twa spowiedź Wielka
nocna będzie cudowna, przykazanie 
wielkopostne spełnisz wybornie. A po
tem pozostań Bogu wiernym — jak 
sługa swemu panu, żołnierz swemu 
sztandarowi, jak dziecko swej matce.

Proboszcz.

Kiedy i jak pościć?
Trzecie przykazanie kościelne na

kazuje wstrzemięźliwość od pokarmów 
mięsnych i posty w dni nakazane. 
Jest więc różnica między wstrzemię
źliwością a postem.

Co to jest wstrzemięźliwość?
Jest to wstrzymanie się od po

traw mięsnych.
Co zaś nazywamy postem? — Po

ścić znaczy odmawiać sobie zwykłej 
ilości pokarmu do tego stopnia, że 
odczuwa się w pełnej mierze głód.

W dzień postny wolno najeść się 
do sytości w ciągu doby tylko raz 
(zwykle u nas w południe pozatem 
dwa razy w ciągu dnia nieco się 
posilić). Można jednak poszcząc spo
żywać potrawy mięsne.

Kto jest obowiązany do wstrze
mięźliwości? — Kto ukończył siódmy 
rok życia.

A kto do postu? — Każdy kato
lik od ukończonego 21-go roku ży
cia aż do rozpoczętego 60-go roku 
(z wyjątkiem ciężko pracujących).

Kiedy obowiązuje dorosłych tyl
ko wstrzemięźliwość?

We wszystkie zwykłe piątki całe
go roku po za Wielkim Postem 
i Suchymi Dniami.

Kiedy obowiązuje ich tylko Post? 
— W dni powszednie Wielkiego Po
stu od poniedziałków do czwartków 
włącznie.

Kiedy obowiązuje ich post 
i wstrzemięźliwość? — W następu
jące dni: Środa Popielcowa, piątki 
i soboty Wielkiego Postu, Suche 
Dni i cztery wigilie świąt: Bożego 
Narodzenia, Zielonych Świątek, Wnie
bowzięcie N. M. P. i Wszystkich 
Świętych. Niepełnoletnich (od 7 do 
21 roku życia) i starców (od 60 ro
ku życia) obowiązuje w powyższe 
dni tylko wstrzemięźliwość, od po
stu w ścisłym tego słowa znaczeniu 
nie są oni wcale obowiązani.

W Wielką Sobotę od południa 
ustaje post i wstrzemięźliwość. W każ
dą niedzielę nie ma postu i wstrze
mięźliwości.

We wszystkie dni całego roku 
(a więc przez W. Post) spożywać 
wolno i krasić tłuszczem (z okrasy, 
słoniny i sadła).

Popielec.
Panie, jęczy pełnym tonem 
Sercem w żalu spopielonem 
Miej mnie w łasce Twej 
W dniu onym.

B. Zaleski (Dies irae).

O północy z wtorku na środę 
odezwie się dzwon kościelny. Z roz
pędem szału wpadnie na Post Wielki 
karnawał i stanie jak wryty.

Bujne życie zderzy się z „me
mento mon" świat rozbawiony — 
z poważnym Kościołem. Dwie potęgi 
spotkają się oko w oko i zmierzą 
się, jak dwaj zapaśnicy. Która z tych 
potęg zwycięży? Pytanie zbyteczne, 
bo w tym świecie bądź co bądź żyje 
duch chrześcijański. Ukorzą się lu
dziska pokutnie i przyjmą na swe 
głowy symboliczny popiół. A popiół 
to gorący. Barwne kwiaty ziemskich 
uczuć nagle pod działaniem tego po
piołu więdną, palą się i takiż z nich 
popiół się czyni. Jakże prześlicznie 
tę myśl ilustruje Popielec.

Na grzeszne głowy, w których 
roiły się myśli z ducha świata po
częte, pada popiół, pozostały ze spa
lenia tryumfalnych palemek z nie
dzieli kwietniej (palmowej). Przecudna 
w swej ważności alegoria 1

Pada ten popiół Święty na głowy ' 
pochylone, a towarzyszą mu słowa 
grobowe: „Pamiętaj człowiecze, iźeś 
jest proch i w proch się obrócisz". 
Wymowa tego obrzędu jest niesły
chanie potężna. Brzmi tu złowiesz
czy odgłos wyroku Bożego z przed 
wieków: „W pocie oblicza twego 
będziesz pożywał chleba, aż się wró
cisz do ziemi, z którejś wzięty: boś 
jest proch i w proch się obrócisz" 
(Gen. III 19). Ten Bożywyiok prze
mienił Eden w łez dolinę: łez cier
pienia i łez pokuty. Pierwszych —. 
Kościół nie gani, owszem współczuje 
im, gdy je ból serdeczny wyciska; 
drugie zaleca, nakazuje.

Post wielki, do którego otwiera 
wejście Popielec, to właśnie czas po
kuty, to czas głębokiego zastanowie
nia się nad własnym życiem z wy
żyn nieśmiertelności, to wreszcie czas 
przyjemny" i „dzień zbawienia", jak 
mówi Apostoł narodów (II Kor. VI2).

Związek małżeński zawarli:
Dnia 8,11 1939 r. Sylwester Ba- 

łaga z Marianną Roksa.

Rocznice zaślubin:
Dnia 17.11 1939 r. Bronisław Pa- 

terek z Teklą Janicką.

Dnia 19.11 1939 r. Walerian Ber- 
naś z Zofią Cerek.

Antoni Sokorski z Mieczysławą 
Kuc.

Eugeniusz Kucyleraitz Katarzyną 
Głąb,

Mieczysław Dziurowicz z Alek
sandrą Kalina.

Dnia 20.11 1939_ r. Leon Kita 
z Marianną Świątek.

Witold Doniec z Marianą Win
kler.

Władysław Dymarski z Józefą 
Osmędzką.

Dnia 22.11 1939 r. Cyprian Uz- 
nański z Janiną Wrońską.

Zmarli:
Dnia 8.II 1939 r. Stanisława z Mu

szyńskich Ostrowska lat 62.
Dnia 9.11 1939 r. Katarzyna z Pio

trowiczów Hajndrych lat 86.
Aleksander Woźnicki lat 78.
Dnia 10.11 1939 r. Maria . z Ret

mańskich Królak lat 32.
Rocznice zgonów:

Dnia 21.11 1939 r, Marianna z Dą
browskich Jaros lat 72.

Dnia 23.11 1939 r. Józefa z Mat- 
lów Rudakowa lat 58.
Związek małżeński zamierzają zawrzeć 

następujące osoby:
Henryk Bolek, k. W i e-j-s k a- -1-4 

z Sabiną Zimoląg, p, z Pogoni zap. 3.
Zenon Porzycki, k. z par. Stary 

Sielec z Marią Grądek, p. Mała
chowskiego 8 zap. 3.

Wacław Dudek, k. ze Starego 
Sielca z Marianną Jagusiówną, p 
Sienkiewicza 7 zap. 3.

Edward Gajos, k. Małachowskie
go 30 z Marią Jackowską, p. Mała
chowskiego 22 zap. 8.

Henryk Przybyłek, k. z Warsza
wy z Emilią Szmidt p. Aleja 11 
zap. 2.

Chrzest św. przyjęli, stając się 
dziećmi Bożymi:

Barbara Aleksandra Krosta.
Januar Ludwik Siurda.

Porządek nabożeństw
w parafii św. Andrzeja Boboii 

na Starym Sosnowcu.
Niedziela Zapustna (I9.il).

g. 8.30 Msza św. z nauką — dla szkoły 
Nr 20.

g. 9.30 Msza św. z nauką — dla szko
ły Nr 1.

g. 11. Suma z kazaniem.
g. 12.30 Msza św. z nauką.
g. 15.30 Nieszpory w kaplicy św. An

drzeja Boboii, Daleka 4a.

Bedaktor: Ks. Teofil Jankowski. — Wydawco: Sekretariat Parafii Wniebowzięcia N. M. P. w Sosnowcu,
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