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SPOSTRZEZENIA KLINICZNE NAD NOWYM LEKIEM MOCZOPED-
NYM "NOVURITEM*

Moczopedne wiasnosci réznych nieorganicznych zwigzkéw rteci,
znane byly juz od bardzo dawna, ale dopiero dzieki Jendrassykowi (r.
1886) uzyskaty one prawo obywatelstwa w lecznictwie naukowem.

Ciekawe niewatpliwie byty spostrzezenia lekarzy angielskich, ktd-
rzy zauwazyli wyrazne zwiekszanie sie moczenia pod wptywem wciera-
nia szarej masci. Spostrzezenia te dowodza, ze juz w XVIII stuleciu
znany byt fakt moczopednego dziatania rteci, wprowadzonej pozajeli-
towo.

Ze wszystkich nieorganicznych zwigzkdéw rteci, najwieksze zasto-
sowanie w leczeniu moczopednem znalazto doustne podawanie kalome-
lu, zapomocg ktoérego udawato sie uzyskiwa¢ wydatng diureze docho-
dzaca do 3 a nawet 5 litrow na dobe (Tyszka). Ujemng strone dziata-
nia kalomelu stanowity wzglednie czeste objawy zatrucia rtecig, co sitg
rzeczy znacznie zmniejszato zakres jego stosowania.

Przypadkowe odkrycie przez Saxla i Heiliga moczopednych wia-
snosci nowazurolu, leku rteciowego wprowadzonego poczatkowo do le-
czenia przeciwkitowego, zapoczgtkowato nowy okres w rteciowem le-
czeniu moczopednem. Z biegiem czasu, w poszukiwaniu za lekiem o je-
szcze wiekszej wydajnosci diuretycznej, otrzymano dwa dalsze organicz-
ne przetwory rteci, salyrgan wprowadzony przez Brunna z kliniki Pala.
oraz neptal polecony przez szkote francuska. Obydwa te preparaty oka-
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zaty sie znacznie mniej toksycznymi od nowazurolu nie ustepujgc mu
przytem w wydajnosci.

W ostatnich latach zaséb organicznych, rteciowych lekéw moczo-
pednych zostat zasilony nowym przetworem z tej grupy "Nouuritem*
(Ghinoin).  Odnosnie do jego moczopednego dziatania powstato w nie-
spetna 4 lata wecale pokazne obce piSmiennictwo (Galgéczy, Popper,
Hahn, Bontschew, Fejto, Issekutz, Vegh i inni). W piSmiennictwie poi
skiem ukazata sie niedawno odnosna notatka Tempki z Krakowa.

W wyniku wielu spostrzezen klinicznych warto§¢ moczopedng No-
vuritu oceniono bardzo korzystnie, upatrujac jg gtownie w dobranem
skojarzeniu organicznego zwigzku rteciowego z teofiling (Sari, Hahn).
Skojarzenie takie opiera si¢ na zasadzie synergizmu ustalonego dla in-
nych lekow gtéwnie przez Buergiera.

Odpowiednie préby kliniczne potegowania dziatania rteciowego le-
ku moczopednego przeprowadzone byty w swoim czasie przez Sarla, ktde
ry wstrzykiwat salyrgan z eufiling, uzyskujac w ten sposob lepsze wyni-
ki diuretyczne.

"Nonurit“ zawiera zatem, jak wspomniano, dwa sktadniki. Je-
den to ztozony zwigzek rteciowy (s6l sodowa kwasu trojmetylocyklopen-
tankarbonowego i allylaminometoksymerkurihydroxydweglowego), dru-
gim za$ skiadnikiem jest teofilina z grupy purynowej, dodana dla wzmdc-
nienia moczopednego dziatania przetworu rteciowego w ilosci 5% (Isse-
kutz i Vegh). Rteciowy sktadnik Nonuritu jest biatym krystalicznym
proszkiem o 39, 4% zawartosci Hg, rozpuszczalnym w wodzie, alkoho-
lu w rozcienczonych kwasach lub zasadach. 10% wodny rozczyn Novu-
rtiu zawiera w 1 ccm. 0, 1 C” H24 O5 NHg Na + 0,05 teofiliny, przy-
czem roztwor ten nie zawiera wolnych jonéw rteci (préba z wodg siar-
kowodorowsg).



Nowy
przeciwbolowy i przeciwgorgczkowy Srodek

(Nr. reg. 1655)

Wapniowe potaczenie kwasu phenylocinchoninowego z chininianem
piperaziny i kwasem acetylo-salicylowym.

LUMBAGOL AGE jest energicznym rozpuszczalnikiem kwasu moczo-
wego i soli jego moczanéw, oraz wybitnym $rodkiem
moczopednym.

LUMBAGOL AGE dziata skutecznie w przypadkach, w ktérych inne $rodki
zawodzg

LUMBAGOL AGE nie posiada zadnego ubocznego dziatania, nawet przy
dtuzszem stosowaniu.

Wskazania: Lumbago, ischias, reumatyzm,“artretyzm,
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Poréwnawcze badanie dos$wiadczalne przeprowadzone przez Isse-
kutza i Vegha na szczurach wykazaty, ze Noourit jest dwa razy mniej
toksyczny od salyrganu, minio nieco wiekszej nawet zawartosci rteci.

Te dane doswiadczalne zostaty nastepnie potwierdzone przez bada-
nia i spostrzezenia kliniczne. W pierwszym rzedzie podniesiono spra-
we nietoksycznosci nowego leku moczopednego. Przytoczymy tu tylko
ze Berger wspomina o przypadku uciskowego obrzeku konczyny dolnej,
leczonym poczatkowo nowazurolem, ktory doprowadzit juz po drugiem
wstrzyknieciu do krwawych biegunek. Zastosowany w tym czasie Novu-
rit nietylko nie pogorszyt tego stanu, lecz przeciwnie w czasie wstrzyki-
wan Nouuritu rozwolnienia samoistnie ustgpity.

Obecnos¢ teofiliny w Nouuricie warunkuje zdaniem Saxla szybsze
wystepowanie diurezy i pomysiny wptyw na krgzenie. Ten wplyw No-
uuritu na krgzenie ujmuje Hahn jako skojarzone dziatanie salyrganu
i naparstnicy. RoOwniez Miillern zwraca uwage na brak dodatkowych
objawow krazenia w nastepstwie obfitego moczenia, uzalezniajgc to od
zawartej w Nouuricie teofiliny.



Saxl, Kollert, Pick i Grossmann tlumaczg w nastepujacy sposob
farmakodynamiczny punkt zaczepu Nouuritu. Dzieki odpecznieniu ko-
loidow tkankowych, nastepuje uruchomienie ptynu tkankowego, zwia-
szcza patologicznego, ktére droga rozwodnienia krwi doprowadza do
nastepowego moczenia. Znaczne zwiekszenie sie ilosci krwi Kkrazacej
powoduje rozszerzenie nerkowego ukiadu naczyniowego (H. Meyers).
Nerka zastoinowa stanowi barjere dla diurezy wskutek zwezenia na-
czyn nerkowych nieznanej dotychczas genezy.  Warunkiem tego do-
brego efektu diuretycznego jest uprzednie naparstnicowanie (Saxt), po-
niewaz jeszcze przed dziataniem nasercowem naparstnica wczesniej po-
szerzg naczynia nerkowe, pokonywujac tern samem barjere nerkowa.
Podobny wptyw na nerki wywiera teofilina. Z drugiej strony podawa-
nie lekdw nasercowych (naparstnica, ouabaina, strofantyna) ma na celu
przygotowanie uktadu krazenia do dodatkowej "pracy diuretycznej“.

Z inicjatywy Kierownika oddziatu p. prof. Semerau-Siemianow-
skiego podjatem sie zestawienia naszego wiasnego materjatu kliniczne-
go, w ktérym stosowano Nouurit wzglednie poréwnawczo Nouurit i sa-
lyrgan, ktéry obok neptalu stusznie uchodzit za najlepszy lek moczoped-
ny z tej grupy. Materjat ten obejmuje 25 przypadkdéw rdznych postaci
niedomogi mie$nia sercowego, ktore poza odpowiedniem leczeniem na-
sercowem wymagatly stosowania organicznych rteciowych $Srodkéw ToO-
.czopednych. Nouurit wstrzykiwano przewaznie dozylnie, zawsze po
uprzedniem przygotowaniu naparstnicg lub ouabaing, zgodnie z podsta-
wowymi przepisami Saxla.

W 14 przypadkach chodzito o zwyrodnienie miesnia sercowego,
przewaznie pochodzenia miazdzycowego, drugg grupe obejmujacg 11
przypadkéw stanowity wady zastawkowe.

Przystepujac do oceny klinicznej warto$ci Novuritu, wysuneliSmy
juz z gory pewne momenty, traktujac je, jako pewnego rodzaju hypote-
ze pracy, a na ktore, takg lub inng odpowiedZz da¢ miato spostrzeganie
kliniczne.

Ze wzgledu na gtéwny cel przeznaczenia Nouuritu w pierwszym
rzedzie interesowata nas sprawa jego wydajnosci diuretycznej.

Z drugiej strony sprawdzenia wymagal stopien toksycznosci,
w sensie klinicznym nowego $rodka moczopednego.

Zasadnicza domena stosowania rteciowych lekow moczopednych,

obrzeki pochodzenia sercowego, taczyla sie SciSle z zachowaniem sie
uktadu krgzenia w diurezie ponovuritowe;j.

Powyzsze trzy zagadnienia najlepiej nadawaly sie do rozwigzania
na drodze poréwnawczej. W wyborze probierza pierwszenstwo oddali-



SRODEK ODKAZAJACY PRZEWOD POKARMOWY.

STOSUJE SIE: przy niezytach jelit cienkich i grubych, biegunce, za-
kazeniach i samozatruciach jelitowych, tak u dorostych jak i u dzieci.

Lacteol Ferments lactigues

\* n
‘oMnin

Enterites

Lactcol

Dermatoses

Literature i proby dla PP Lekarzy wysyta

Firma Ed. Koch i W. Bormann Warszawa, Boduenal.

$my salyrganowi, o ktoérego duzej wartosci mieliSmy wiasne, ustalone
doswiadczenie oddziatowe, stosujac ten lek w bardzo wielu wypadkach
od catego szeregu lat.

Zastosowanie neptalu, jako miernika, stwarzato te niedogodnosc,
ze leku tego nie mozna wstrzykiwa¢ dozylnie. Odpadata wiec moznosé
poréwnania dziatania Nouuritu na drodze dozylnej.

Dobowa ilo$¢ moczu uzyskana po dozylnem Ilub domigSniowem
wstrzyknieciu Novuritu wahata sie w szerokich granicach. Wynika to
nietylko z zestawienia catego materjatu, lecz réwniez z poréwnania naj-
nizszych i najwyzszych ilosci moczu w poszczegllnych przypadkach.
Najmniejsza wydajno$¢ 1100 zanotowano w przypadku bardzo ciezkiej
niedomogi serca na tle ztozonej wady zastawkowej, najwyzszg 6000
w przypadku zwyrodnienia miesnia sercowego z bardzo rozlegtymi



obrzekami.

Szerokos$¢ za$ skali diuiretycznej w poszczeg6lnych przy-
padkach uwidocznia tabliczka.l)

TABLICZKA.

i NOVIJRLT SALYRGAN | KiK. Objawy  Samopoczu-

Vs g naj- naj- naj-
! B 512 nizsza wyzsza nizsza wyzsza NO- Salyr No- Salyr No- Salyr
2 7 & diureza diureza vurit gan wvurit gan wvurit gan
1 W.R 3800 2500 2700 4000 + + z
2 Cz.s. § 3100 6000
3 A M § 3200 3600
4 R L ° 2800 3550 3200 3400 + z
5 LK@ 4000 5100 3800 4600
6 E.P. E 2150 3300 3100 3800
7 T.A. ° 2620 3080 2260 2300
8 B.G. o 2320 2650 2250 2730
9 AL %
10 S.G. 9 1800 2150
1 .G 9 2050 2300 2000 2700
12 K. R % 1620 2100
13 M.B. % 3150 3600
14 S. K. = 3100 3400
15 *M. K. 1100 1800 1250 2000 z
16 P.K S 2300 3100 2050 2900
17 H.z. © 1500 1660 z
18 E.W. ™ 2120 2300
19 H.B. w 3400 3750 3250 3500
20 BJ. © 2030 2100
210 z.s. © 1950 2400
22 B.R 2500 3100 2200 2500
23 R. H. .ﬁ 2200 2370
24 M.s. 4 3100 3350
25 JeB. = 1800 2700

W 4 przypadkach wydajno$¢ salyrganu byta nieco wigksza, w in-
nych Nouurit przewyzszat znacznie dziatania ¥alyrganu.
W zadnym przypadku nie stwierdzono po Nouuricie jakichkol-

*) Mozliwe, ze w pewnych przypadkach ostatniej serji, w ktérych otrzymali-
dmy znaczniejsza diureze po salirganie, wynik taki stoi w zwiazku z obecnoscig
teofiliny, nie notowanej dawniej jako staty skiadnik tego przetworu, o czem sie
dopiero przygodnie dowiedzielismy. |
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wiek ubocznych objawow, przedewszystkiem zatrucia wzglednie obja-
wow krazeniowych.

Samopoczucie chorych po zakonczonej diurezie bylo dobre.
W dwuch przypadkach po wstrzykiwaniach salyrganu wystapito przej-
$ciowe zatrucie Hg (zapalenie $luzéwki jamy ustnej, krwiomocz).

Dla zilustrowania wiasciwosci Novuril'u pozwalam sobie przy-
toczy¢ nastepujagce typowe przypadki, kilka z wielu spostrzeganych.
Przypadki te dajg zarazem odpowiedZ na gtéwne punkty, ktére bu-
dzity nasze kliniczne zainteresowanie.

Przypadek 1. Chory W. R. 1 56. Rozp. Myodegeneratio cordis
decompensat. Fibrillatio atriorum. Lues peracta. Hypertonia essentialis.

Chory pozostaje w obserwacji od 2 lat. Poza stalem podawaniem
naparstnicy w $rednich dawkach (0,25 digipuratu w czopkach dziennie)
stosowano w pierwszym roku leczenia salyrgan w odstepach mniej wie-
cej 10-cio dniowych, utrzymujgc chorego w stanie wzglednego wyréw
nania i w sprawnosci do spokojnej pracy biurowej. W ciggu 9 miesie-
cy chory znosit doskonale domiesniowe wstrzykiwania salyrganu wyda-
lajac po kazdym zastrzyku 2700 — 4200 cm.3 moczu na dobe. Po jed-
nym z zastrzykow salyrganu wystgpito krétkotrwate zapalenie dzigset,



a po nastepnych wstrzykiwaniach dobowa ilo$¢ moczu zaczeta sie stop-
niowo zmniejsza¢, dochodzac w korncu roku do 1700 cm.3 na dobe. Przy
tej ilosci moczu wystgpity objawy jelitowe w postaci bolesnego parcia
na stolec i 2—3 papkowate wyproznienia dziennie. Miiimo podniesienia
dawek naparstnicy, ograniczenia przyjmowanych ptynéw do 600 cm.
i skrécenia odstepu czasu miedzy wstrzykiwaniami do 7 dni, obrzeki za-
czety stopniowo narasta¢. Przygotowaniem chlorkiem amonu wydat-
niejszej diurezy nie udato si¢ osiggng¢. Mimo stosunkowo nieznacznej
diurezy po salyrganiie, chory zaczalt odczuwaé po kazdym zastrzyku nie-
pokdj w okolicy serca, bdle i zawroty glowy, ogromne ostabienie i wzde-
cie brzucha. W tych warunkach bez uprzedniego podawania chlorku
amonu wstrzyknieto domig$niowo choremu tytutem proby 2 cm.3 Novu-
ritu. 1los¢ wydalonego w nastepstwie moczu podniosta sie do 5200 cms3.
Samopoczucie chorego po zastrzyku byto doskonate. Odtad choremu
wstrzykiwano nadal Novurit w odstepach 10—14 dniowych, uzyskujac
diureze od 4000—5500 cm3. W ciggu przeszio roku otrzymat chory oko-
to 37 zastrzykéw domiesniowych Novuritu. Stan krazenia poprawit sie
tak znacznie, ze w grudniu b. r. chory przeszedt pomysinie grype z roz-
fanem zapaleniem oskrzeli i goraczke do 39,2.

W danym przypadku nalezy podkreslic pare momentow. Pod-
czas stosowania salyrganu wystgpity dwukrotnie objawy nieznacznegom
zatrucia rtecig; a po 26 wstrzykiwaniach tego leku zaznaczyto sie stop-
niowe zmniejszanie sie diurezy nie dajgcej sie podnie$¢ do liczb poprze-
dnich. W tych samych warunkach krazeniowych zastrzykniety Novu-
rit dat doskonaty wynik diuretyczny 5200 cm3. W ciggu catego roku,
przy wstrzykiwaniach Novuritu nie zanotowano najmniejszych obja-
woOw ujemnego dziatania rteci, ani w sensie objawdw zatrucia Hg wzgle-
dnie dodatkowych objawéw krazeniowych. Nalezy w koncu pokresli¢
dobre samopoczucie chorego, po zakonczonej obfitej diurezie, na co zre-
sztg inteligentny pacjent (doktor praw) sam zwrécit uwage.

Przypadek 2. Chory Cz. S. 1. 59. Rozp. Myodegeneratio cordis
arteriosclerotica decomp. Fibrillatio atriorum. Insuff. valv. sem. aortae.
Insuff. relativa valv. mitralis. Ascites. Anasarca permagna.

Choremu w rozpaczliwym wprost stanie, z rozlegtymi obrzekami
na konczynach dolnych i krzyzu z wodobrzuszem, po 2 dniowem poda-
waniu naparstnicy, wstrzyknieto dozylnie 2 cm3. Novuritu, po ktérym
ilo§¢ moczu wyniosta 6000. Samopoczucie chorego ulegto duzej popra-
wie mimo, ze zmniejszenia obrzekéw trudno byto ustali¢c wobec kolo-
satnej puchliny, a ogolny stan nie pozwalat na wazenie chorego. W 3
dni po tej obfitej diurezie ujawnito sie dziatanie, podawanego w czop-
kach verodigenu, ktory zwolnit tetno ze 160 na 120 obliczonego na ser-
cu wskutek deficytu tetna na tetnicy promieniowej. Po tygodniu, przy
dalszem podawaniu verodigenu w czopkach po 0,0008 3 razy dziennie,
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zastrzyknieto ponownie 2 cm3. Novuritu dozylnie, uzyskujac 5100 moczu.
Tetno na t. promieniowej wynosito jeszcze 110/m. zgodne jednak z licz-
hg skurczow serca. Obrzeki zaczely sie juz wyraznie zmniejszac, a zwia-
szcza szybko zaczeto sie cofa¢ wodobrzusze. Chory jeszcze 3-krotnie
otrzymat dozylnie Novurit (najnizsza diureza 3100) i stan krgzenia ulegt
wybitnej poprawie. Obecnie (grudzien 1932 r.) chory jest w stanie cal-
kowitego wyrdwnania przy wolnem migotaniu przedsionkéw (56-60 m.)
Objawy wzglednej niedomykalnosci zastawki dwudzielnej ustgpity zu-
peknie.

W tym przypadku po 2-dniowem tylko naparstnicowaniu, gdyz na
dtuzsze zwlekanie z podaniem rteciowego leku moczopednego nie zez-
walat fatalny stan krgzenia, wstrzyknieto nie bez pewnego ryzyka do-
zylnie Novurit, po ktorym diureza wyniosta 6000 cm3 Objawy krgzenio-
we, zwazywszy na obfite moczenie nietylko nie ulegty pogorszeniu, lecz
przeciwnie, zaznaczyto sie wyrazne dziatanie naparstnicy, ktora praw-
dopodobnie po odpecznieniu widkien miegsnia sercowego (Wenckebach
cyt. wg. Jochwedsa) znalazta dla siebie punkty skutecznego zaczepu.
W dalszym przebiegu poza diurezg 5100 i wzglednie szybkiem wysta-
pieniem wyréwnania nie zanotowano nic szczeg6lnego.

Przypadek 3. Chary A. H. 1 53. Rozp. Myodegeneratio cordis
decomp. Yenostasis hepatis. Oedema ped. levi gradu.



Chory uprzednio byt juz leczony Novuritem, kazdorazowo po
uprzedniem 3-dniowem przygotowaniu chlorkiem amonu w postaci ge-
lamonu, przy statem naparstnicowaniu z powodu wodobrzusza i obrze-
kéw konczyn dolnych pochodzenia niedomogowego.

Przy objeciu przez nas w leczenie wykazywat jedynie zesp6t obja-
wow, sktadajgcych sie na powyzsze rozpoznanie.

Co jaki$ czas 2-3 tygodnie nasilat si¢ zast6j watrobowy potgczony
z boélami, zjawiaty sie nieznaczne obrzeki w okolicy obu kostek na kon-
czynach dolnych mimo stosowania naparstnicy wzglednie ouabainy.
Utrzymujac dotychczasowe kojarzenie chlorku amonu z Novuritem, uzy-
skiwano diureze 3200-3600, po ktorej ustepowaty obrzeki i zmniejszat
sie znacznie zastOj watrobowy, przyczem znikaty bole.

Ten chory stanowi ilustracje pomys$inego wptywu rteciowych le-
kéw moczopednych, w danym wypadku Novuritu, na watrobe zastoi-
nowg, w powodowaniu ktérej poza biernem przekrwieniem bierze udziat
i pewien stan nawodnienia. (Pick, Saxl, St. Klein).

Przypadek 4. Chory R. L. 1. 58. Myodegeneratio cordis. decomp.
Hypertonia essentialis.

Poza podawaniem naparstnicy byly wskazania do stosowania rte-
ciowych lekéw moczopednych. Choremu zastrzykiwano w odstepach
dziesieciodniowych salyrgan z efektem diuretycznym 3200-3400. Po trze-
cim wstrzyknieciu wystapit krwiomocz, a ilo$¢ biatka z 3°/o0 podniosta
sie do 4,5°/00. Przy nastepnym terminie zastrzyku zastosowano Novurit
dozylnie, przyczem krwiomocz, ktory ulegat powoli likwidacji, nie wy-
kazat nasilenia. Po 6-tygodniowem leczeniu wystgpit stan wzglednego
wyréwnania, a krwiomocz ustgpit zupetnie.

Powyzszy przypadek zastuguje na uwage ze wzgledu na tolerowa-
nie przez ustr6j Novuritu mimo istnienia locus minoris resistentiae
w postaci posalyrganowego krwiomoczu.

Wyniki diuretyczne dalszych przypadkéw zwyrodnienia miesnia
sercowego zestawiono w tabliczce 1j.



Z drugiej grupy niedomogi serca w przebiegu wad zastawkowych,
wspomne pokrétce o dwuch przypadkach, gdzie podawanie rteciowych
lekbw moczopednych dato wyniki nieznaczne. W obu tych przypadkach
nastagpito zejScie Smiertelne w okresie krotkiej obserwacji szpitalnej.

Przypadek 15. Chora M. H. 1 35. Stenosis et insuff. mitralis.
Insuff. relativa. valv. tricuspidatis. Venostasis pulan., hepatis. et renum.
Anasarca.

Podawanie naparstnicy doprowadzito tu b. tatwo do wystepowa-
nia skupionych skurczow dodatkowych. llosci moczu uzyskane po przy-
gotowaniu chlorkiem amonu i wstrzykiwaniu salyrganu wahaty sie
w granicach 1250—2000, a w tych samych warunkach po Nouuricie
1100—1700. W tydzien po ostatnim zastrzyku Novurit'u nastgpito zej-
scie Smiertelne.

Przypadek 17. Chora H. Z. 1. 40. Rozpoznanie: Insuff. et stenosis
aortae. Insuff. valv. mitralis. Ascites.

W danym przypadku rteciowe leczenie moczopedne, jak to uwi-
dacznia tabliczka, rowniez nie dato wyniku. W trzecim tygodniu pobytu
chorej na oddziale nastgpito nagle zejscie Smiertelne.

Te przypadki potwierdzajg regute, ze daleko posunieta niedomoga
serca, ktdra mimo energicznego leczenia naparstnicg nie oddziatywa na
rteciowe leczenie moczopedne, stanowi signum mali ominis.

Poza przytoczonemi powyzej przypadkami diureza przedstawiata
sie przy wadach serca nie mniej wydatnie, niz przy niedomodze serca na
tle jego zwyrodnienia.

Streszczajagc wyniki naszych spostrzezen, zalety kliniczne Novurit‘u
mozna uja¢ nastepujaco:

1) Okazat sie on doskonatym $rodkiem moczopednym, przewyzszase
jacym dziatanie salirganu prawie we wszystkich wypadkach.

2) Nie daje ubocznych objawow krazeniowych w okresie pracy diu-
retycznej.



3) Nie powoduje objawéw zatrucia Hg (krwiomocz, biegunki krwa-
we, zapalenie dzigset i t. p.).

4) Samopoczucie chorych nawet po obfitej diurezie zawsze byto
dobre.

PISMIENNICTWO:

1) Bela Issekutz i Franz Vegh: Aerztl. Wo-
chenschrift Nr. 45. 1928. — 2) Eugen Galgoc zy: Aerztl. Wo-
chenschr. Nr. 35. 1928. — 3) Elisabeth Berger: Heilkunde.
Nr. 15. 1928. — 4) Diim. B onts c h e w: Bulgarska Klinika. Nr. 6.
1929. — 5) M. F e j t 6: Magyar Orvos. Nr. 16. 1929. — 6) A. Halin.
Wiener Klin. Wochenschr. Nr. 46. 1929. — 7) L. Popper: Mediz.
Klinik. Nr. 23. 1929. — 8) P. S a x 1 Wiener Med. Wochenschr. Nr. 9.
1930. — 9) L. Popper: Med. Klin. Nr. 33. 1930. — 10) K. Miii-
lern: Wiener KI. Wsclirift. Nr. 16. 1930. — 11) J. P a 1. Wiener
KI. Wochenschr. Nr. 24. 1929.

Podat Dr. STEFAN KRAMSZTYK.

O DJETETYCZNEM | LECZNICZEM ZNACZENIU DROZDZY.

Drozdze jako $rodek leczniczy znane byly juz od wiekéw,ale do-
piero ostatnie czasy pozwolity nam blizej zapoznal sie z zawartemi
w nich substancjami czynnemi.

Jezeli dawniej opierano dziatanie lecznicze drozdzy na ich zaczy-
nach, to obecnie wiadomo juz powszechnie, ze czynnemi sg w pekni
drozdze suche, w ktérych wszelkie fermenty zostaty zniszczone. To tez
odznaczajace sie nieprzyjemnym smakiem drozdze piwne zostaty teraz
przewaznie zastgpione przez odpowiednio spreparowane drozdze suche.
Znakomite wyniki, osiggane przy stosowaniu drozdzy byly pobudkg do
rozlegtych badan doswiadczalnych, a te ostatnie doprowadzity do wy-
soce interesujagcych wnoskow co do sktadu i skali wskazan dla samych
drozdzy.

Zatem zdolne do fermentowania drozdze nie posiadajg zadnych
szczegblnych korzysci pod wzgledem terapeutycznym w stosunku do
drozdzy zabitych. Suche drozdze, jak sie dzi$ ogoélnie przypuszcza,
zawieraja "kompleks ciat o charakterze wstrzagsowym i aktywatoréw
z grupy witamin, enzymow i hormonéw". Wedtug Faust-Newtona wie-
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cej niz 90% nowoczesnej terapii drozdzowej polega na dziataniu wita-
miny B, a Schaumann twierdzi, ze "drozdze = witaminie B w najwyz-
szem stezeniu'l. W zwigzku z tg zawartoScig witaminy B pozostaje
i dziatanie drozdzy. Nalezy zauwazy¢ w tem miejscu, ze ta zawartos¢
czynnika B wiasciwa jest drozdzom piwnym i takim, ktore hodowane
sg na stodzie; nie posiadajg natomiast witaminy B drozdze uzywane do
pieczenia, t. zw. drozdze mineralne, ktore obecnie wszedzie wyrabiane
sg masowo w drozdzowniach.

Faust-Newton okresla drozdze nietylko jako lek podczas choroby,
ale réwniez jako dodatek do pozywienia, gdy wchodzi w gre wskazanie
do stosowania $rodka ogolnie wzmacniajagcego i tonizujgcego ukiad
nerwowy. Heinz stwierdzit znakomite dziatanie wyciggu z drozdzy na
wydzielnicza czynno$¢ zotgdka, zdaniem jego wycigg ten to najlepsze
"stomachicum®. Faust-Newton ocenia stopien wzmozenia sekrecji z0-
tadka przez zawartg w drozdzach witaming B na przeszto 30%. Stepp
wypowiada poglad, ze dla normalnego stanu ustroju zwierzecego ko-
niecznym jest staty doptyw okreslonej minimalnej ilosci witaminy Br
ktéra stuzy do prawidtowego przetwarzania cieptostek, wprowadzanych
z pokarmem. Nieznaczny doptyw cieptostek pokarmowych wymaga
wzglednie wysokiej zawartosci witaminy B w tym pokarmie; witamina
ta bowiem posiada wptyw wzmagajacy przemiane materji. Wysuszone
drozdze uwazane sg za najwiasciwszy S$rodek do pokrywania zapotrze-
bowania witaminy B przez ustroj.

Cowgil odnosnie do minimalnego zapotrzebowania witaminy B
oblicza, ze zapotrzebowanie to zalezne jest wprost od wagi ciata i od
ilosci przyswojonych w ciggu dnia cieptostek. Osborne i Lcifayette obli-
czajg dla szczurow minimalng ilo$¢ drozdzy suchych na 50-60 migr. na
dzien i 100 gr. wagi ciata. Compertz i Cohen poddali badaniom zagad-
nienie, czy wpltyw witaminy B na taknienie i wage ciata daje sie cze-
Sciowo oprze¢ na pobudzeniu funkcyj wydzielniczej zotgdka. Autoro-
wie ci przypuszczajg raczej, ze wzmaganie taknienia polega mozliwie na
pewnym wplywie na kurczenie sie gtodowe zotgdka. Wplyw drozdzy
na ruchy robaczkowe jelit stwierdzit Polsanskp
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Probki i broszury na zadanie bezptatnie.

Hawk, Smith i Bergeim radzg przy niewielkiej zawartosci wita-
miny B w mleku podawac oseskom drozdze. Wogdle nalezy zaznaczyc,
ze w ostatnich czasach witamina B i nosiciel jej drozdze odgrywajg coraz
wiekszg role w praktyce dzieciecej. Zdaniem Knopfelmachera, w obja-
wach awitaminozy B, jak rowniez w pewnych przypadkach zaburzen
odzywiania matych dzieci jest dowéz drozdzy i wyciggéw drozdzowych
najbardziej odpowiednim sposobem leczenia. Scheer wslad za Kklini-
cysta amerykanskim Hooblerem twierdzi, ze objawy braku witaminy B
u niemowlat sg daleko pospolitsze, anizeli moga sie wydawa¢. Do obja-
wow tych nalezy zaliczy¢ tak czeste symptomy, jak brak taknienia,
utrata wagi, sztywno$¢ konczyn, niepokdj, blado$¢, niskg zawarto$¢
hemoglobiny w krwi. Wystepowanie tych objawéw powodowane jest
zdaniem Hooblera, Reyhera i in., matg zawartoscig witaminy B w mleku
kobiecem, wskutek czego cierpig na te objawy réwniez i dzieci kar-
mione piersig. Scheer uwaza, ze karmienie, mlekiem zaréwno krowiem
jak i kobiecem oseskdéw nalezy uwaza¢ jako niedostateczne pod wzle-
dem witaminy B i juz w najwczesniejszym okresie niemowlectwa nalezy
dodawac te witaming. Tego samego dowodzg nader liczne prace, zwia-
szcza autorow amerykanskich i wioskich, ktére mnozg sie z kazdym
rokiem i wykazujg, zarowno na drodze doswiadczalnej, jak i klinicznej,
nieodzowno$¢ witaminy B dla ustroju ludzkiego i niedostateczng zawar-
tos¢ jej w pokarmach. Amerykanscy klinicysci stosujg podawanie nie-
mowletom drozdzy w ilosci do jednej tyzeczki dziennie. Zdaniem Reyhera
witamina B posiada wptyw na wzrost, uktad nerwowy, odporno$¢ na
zakazenie oraz na taknienie. Knbpfelmacher uznaje za zrozumiate to,
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ze sie prébuje leczy¢ zaburzenia odzywiania matych dzieci przez poda-
wanie im dawek witaminy B. Reyher jest zdania, ze upo$ledzony stan
fizyczny niektérych dzieci stabych polega na wrodzonym braku dopet-
majgcych czynnikbw pokarmowych, osobliwie witaminy B; od podawa-
nia sproszkowanych suchych drozdzy widziat on zadziwiajgco dobre
wyniki. Lehnerdt stwierdzit dobre dzatanie drozdzy w przypadkach
atrofii u niemowlat, w ktorych wystepowat staby przyrost wagi po za-
burzeniach odzywiania lub infekcjach. Nassau obserwowat, ze stoso-
wanie drozdzy byto bardzo korzystne po réznych chorobach zakaznych.
Freudenberg zaleca drozdze przeciw skorbutowi i chorobie Barlotua,
Borsikow uwaza, ze znaczenie drozdzy w cukrzycy, skrofulozie i skor-
bucie jest za mato cenione. Wedlug Abderhaldena podawanie drozdzy
powoduje wydzielanie sokdw trawiennych i pobudza taknienie u zwie-
rzat, dalej sprawnos¢ miesni i dziatalno$¢ serca. Desgrez i Bierry spo-
strzegali wzmacnianie dziatania insuliny przez jednoczesne wprowadza-
nie drozdzy; Schittenhelm widziat godne uwagi rezultaty z podawania
preparatow drozdzowych w gruzlicy narzadéw oddechowych i trawien-
nych. Gal w r. 1930 poddat badaniom doswiadczalnym zaburzenia



wchianiania, wystepujace przy braku witaminy B. Okazato sie, ze do-
dawanie drozdzy do pozbawionego witaminy pozywienia przywracato
upo$ledzone wechianianie zaréwno glukozy jak i biatka.

Znane ogolnie jest dobroczynne dziatanie lecznicze drozdzy w cho-
robach skérnych, jak tradzik, czyraki, wyprysk i in.

Obok wtaminy B drozdze zawierajg nieznaczng ilos$¢ witaminy G
i A oraz, co jest bardzo wazne, ergosteryne, czyli prowitamine, dla
ktérej sa bardzo odpowiedniem Zrédiem zdobywania. Windaus i in.
uzyli drozdzy dla otrzymywania prowitaminy, ktéra przez aktywowa-
nie przechodzi w witamine D.

Weichardt zajgt sie w r. 1927 badaniem zawartych w wyciggach
drozdzowych "substancyj wzrostowych®, Okazato sie, ze chodzi tu
0 dziatanie pobudzajace, wstrzagsowe substancyj tych, ktdre wywierajg
swoOj wplyw przy podawaniu doustnem. Sg to produkty rozpadowe,
ktére przenikajg widocznie przez Scianki zotgdka i kiszek. Stanowig
one pewng odmiang nieswoistej terapji wstrzasowej.

Drozdze, jak wykazuje Winckel, wtasnie w odpowiednio ostroznie
wysuszonej postaci i pochodzgce ze specjalnie przygotowanej hodowli,
sg bardzo cennym $rodkiem djetetycznym i leczniczym; zalety swe
drozdze zawdzieczajg przedewszystkiem zawartym w nich w duzej kon-
centracji witaminom B i D.

NOTATKA TERAPEUTYCZNA.

U osobnikéw wrazliwych na b6l mozna kojarzy¢ rteciowe leki
moczopedne przy wstrzykiwaniach domig$niowych z Percaing "Ciba“.

REFERATY Z CZASOPISM OBCYCH.

D. SCHERF. Przecukrzenie krwi i cukromocz w zakrzepie tetnic
wiencowych. (W. kl. Woch. Nr. 3 1933)

Stwierdzenie hyperglykemji i cukromoczu u chorego z zakrzepem
tetnic wiencowych moze mie¢ r6zne znaczenie. Moze ono by¢ wynikiem



dos¢ czestego skojarzenia cukrzycy z miazdzyca, naczyn wiencowych,
przyczem zmiany miazdzycowe nalezy uwaza¢ za powikfanie cukrzycy,
w niektorych jednak przypadkach cukromocz moze by¢ stanem przejscio-
wym, towarzyszacym tylko ostremu zamknieciu Swiatla tetnic wienco-
wych i wkroétce znikajagcym. Przejsciowy cukromocz w przebiegu zar
krzepu u wiencowych pierwszy opisat Leuine. Scherf na 9 przyp. zakrze-
pu tetn, wiencowych, obserwowanych w ciggu ostatnich 8 miesiecy na
klinice wiedenskiej w 6 stwierdzit przejsciowy cukromocz i przecukrze-
nie krwi. Mimo nieznacznej ilosci przypadkéw na zasadzie podanych
spostrzezen nalezy wnosi¢, ze przejsciowy cukromocz i przecukrzenie
krwi sg zjawiskiem do$¢ czestem w przebiegu zakrzepu tetn, wienco-
wych. Opisane zaburzenie w gospodarce weglowodanowej wydaje sie
przeto czestsze, niz przypuszcza Leuine, kt. na 145 przypadkow spcstrze-
gat je zaledwie 8 razy. Jezeli sie uwzgledni, ze pericarditis epistenocar-
dica, stanowigca jeden z pewniejszych objawdw zakrzepu tetn, wienco-
wych spostrzega sie w 20% przyp., jasnem sie staje znaczenie rozpo-
znawcze cukromoczu. Zespot objawow ostrego zamkniecia Swiatta tetn,
wienc. nie zawsze jest jaskrawo wyrazny, obraz Kkliniczny czestokro¢
jest wielopostaciowy.  Nierzadkie sg przypadki atypowe, przebiegajgce
pod postacig zapalenia ptuc, optucnej, kamicy zotciowej, niezytu Zotad-
ka it. d. Zwilaszcza w tych przypadkach przejSciowy cukromocz i hy-
perglykemja moga skierowaC mrozpoznanie na wiasciwe torv. Wpraw-
dzie i tu poczatkowo trudno wykluczy¢ mozno$¢ istnienia cukrzycy lecz
spostrzeganie, stwierdzajgce szybkie znikanie cukromoczu, pozwala
na ustalenie rozpoznania; z drugiej jednak strony w przyp. zakrzepu
tetn, wiericowych nalezy by¢ ostroznym z rozpoznaniem cukrzycy, kto-
ra moze sie okazaC przejsciowym niewinnym cukromoczem.  Wythu-
maczenie mechanizmu cukromoczu i przecukrzenia krwi jest trudne.
Leuine uzaleznia te zjawiska od wstrzasu towarzyszacego gwattownym
bolom; gdyby tak jednak mbylo w istocie, nalezaloby wdwczas w przyp.
silnych bélow towarzyszacych innym stanom chorobowym réwnie czesto
stwierdzaé cukromocz i hyperglykemje, co jednak nie odpowiada rze-
czywistosci. Pozatem hypotezie Levine'a przeczg obserwacje autora,
ktéry stwierdzat cukromocz w przyp. zakrzepu tetn, wiehcowych prze-
biegajgcych bez bélu, a tern samem i bez wstrzasu. Rdéwniez nieslu-
sznem wydaje sie przypuszczenieCrniekshanka, ze cukromocz i zakrzep
t. wien. sg w rownym stopniu skutkiem tejze przyczyny t. j. miazdzycy
naczyn.  CzynnoSciowa mniejwartosciowos¢ aparatu wysepkowego,
spowodowana miazdzycg nacz. trzustkowych w przyp. zakrzepu tetn. wien.
winnaby ulec nasileniu, czemu przeczy przejsciowy charakter zaburze-
nia. Wydaje sie raczej stuszniejszem, ze poza bolem, wstrzagsem i miaz-
dzyca naczyn trzustkowych odgrywa tu role caty szereg innych czynni-
kéw, zwiaszcza mato dotad zbadane wahania w cisnieniu krwi. Poza-



tern wchodza w gre inne procesy, wptywajace na poziom cukru we Krwi
a wiec wchianianie produktéw rozpadu biatka, podniesienie cieptoty, po-
dawanie w duzych ilosciach morfiny, kofeiny i adrenaliny, zmniejsze-
nie rzutu minutowego serca i spowodowane niem przesycenie krwi CO?2,
wreszcie kwasica tkanek.

W. BEHR. Woyniki przetaczania krwi oclwloknionej. (Med. Kkl
Nr. 5, 1933).

Autor od 3 lat przy wykonywaniu transfuzji przetacza tylko krew
odwidkniong.  Chirurdzy naogot przestrzegajg przed stosowaniem od-
wioknionej krwi ze wzgledu na jej toksyczne dziatanie. Przyczyne nie-
pozadanych powikfan w postaci wysokiej cieptoty, stanowi zdaniem
Freund'a, rozpad ptytek krwi,Morawitz natomiast uzaleznia toksyczne
dziatanie od czynnej trombiny. Poniewaz trombina wywiera wptyw na
substancje wiokniorodng i moze spowodowaé krzepnienie krwi biorcy,
nie nalezy przetacza¢ Swiezej krwi, lecz poczeka¢ do chwili zniszczenia
trombiny, stanowigcej zaczyn do$¢ chwiejny i tatwo ulegajacy rozpado-
wi. Zdaniem autora wystarczy, jezeli miedzy pobraniem krwi od daw-
cy a przetoczeniem jej 'biorcy uptynie 30—60 minut, przyczem dodanie
roztworu soli fizjologicznej przy$piesza proces niszczenia trombiny.
Krwinki czerwone w krwi odwitdknionej mimo mieszania nie ulegaja
zadnemu uszkodzeniu. Ich opornos¢ w stosunku do roztwordw hypo-
fonicznych w poréwnaniu z krwinkami krwi, zawierajgcej cytrynjan so-
du jest raczej wzmozona. Autor wykonat 42 transfuzje krwi odwidknio-
nej, przyczem ilos¢ krwi jednorazowo przetoczonej, wahata sie od 200
do 500 cm3. W zadnym przypadku nie spostrzegat ciezszych powikian
ani podczas ani tez po transfuzji.  Na poczatku przetaczania niekiedy
chorzy uskarzali si¢ na tepe bole glowy, znikajace w krotkim czasie;
w 5 przyp. — 12% ogo6lnej ilosci — w 1—2 godziny po zabiegu wysta-
pity dreszcze z wysokg cieptotg, przyczem temperatura najdalej w ciggu
24 godzin krytycznie opadata do normy. Dreszcze z cieptotg stwier-
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dza sie po kazdej transfuzji; przy przetaczaniu krwi z domieszkg cytry-
njanu wystepujg one w 20 — 70% przypadkow; tlumaczg sie odczy-
nem ustroju, na wprowadzone pozajelitowe biatko. Przy przetaczaniu
krwi odwioknionej pewna, by¢é moze, role odgrywa obecno$¢ czynnej
jeszcze trombiny. Na zasadzie przeto dotychczasowych spostrzezeri na-
lezy uzna¢ metode przetaczania krwi odwidknionej za catkowicie nic-
szkodliwg, bezpieczng, przyczem wyniki lecznicze nie sg gorsze, niz przy
przetaczaniu krwi, zawierajgcej cytrynjan sodu.

K. SCHLESINGER. Objawy i leczenie niektérych wazniejszych zatrué.
(W. kI. Woch. Nr. 4, 1933 r.).

Zatrucia S$rodkami farmaceutycznemi ze wzgledu na sklonnos¢
osobnicza, mozno$¢ przedawkowania i zamiany leku, niewfasciwe sko-
jarzenie i rozktad, sg dos$C czeste. Atojan i preparaty pokrewne (atofa-
nyl, icterosan, novatofan) przy dluzszem podawaniu uszkadzajg migzsz
watroby. Zobtaczka, urobitigenurja, dodatnia reakcja Miliona w moczu
stanowig zwiastuny mogacego sie zjawi¢ zaniku zéttego watroby. Nae
lezy przeto unika¢ dluzszego stosowania atofanu, zwiaszcza w wiek
szych dawkach. Leczenie polega na obfitem podawaniu ptynéw od 2
do 2 1/2 litra dziennie, celem zachowania glykogenu watroby stosuje sie
10—15j. insuliny i 30—40 gr. cukru. Jod, prep. tarczycy i grasicy powo-
dujg u wiekszosci chorych z ch. Basedow'a wystgpienie objawow ostrej
thyreoksykozy, mimo stosowania matych dawek przez krétki okres cza-
su. Waga spada gwattownie, zwieksza sie tachykardja, przemiana
podstaw, wzmaga sie. Leczenie polega na naswietlaniu tarczycy prom.
Roentgena, podawaniu antithyreodin‘y 3 tabl. dziennie, arsenu w post,
natrium cacodylic. 0,05 dziennie. Salwarsan i preparaty pokrewne TO’
ga uszkodzi¢ narzad sercowo-naczyniowy, watrobe, nerki mozg i skore.
Gelem unikniecia odczynu Herxheimera z gwattownym doptywem krwi
i chtonki do zmian kitowych w Il i IV okresie kity nalezy poczatkowo
stosowac jod i bizmut wzgl. rte¢ i dopiero po 2 tygodniowem przygoto-
waniu przejs¢ na arsen, rozpoczynajac od najmniejszej dawki. Stoso-
wanie duzych dawek salwarsanu wywota¢ moze wystgpienie napadow
dfawicowych i groznych objawow moézgowych. Przy podawaniu spiroci-
du po 3 dniach doustnego stosowania po 3 tabl. a 0,25 dziennie nalezy
zarzadzi¢ 3 dniowg przerwe. Insulina — zatrucia nig sg obecnie coraz
czestsze; ujawniajg sie one uczuciem ostabienia, drzeniem palcow, wy-
stgpieniem zimnego potu, w razie za$ znacznego niedocukrzenia krwi do-
chodzi do utraty przytomnosci i do rzucawki. Szybkie podanie cukru do-
ustnie badz dozylnie, usuwa niebezpieczenstwo. Zastrzyki surowicy.
Woprowadzenie obcego biatka powoduje wystgpienie wysypki, gorgczki,



obrzekéw stawowych i t. d. Objawy te szybko znikajg bez leczenia Gro-
Zne sg zastrzyki surowicy, o ile w ostatnich latach chory otrzymywat su-
rowice tego samego gatunku. Nalezy wowczas wstrzykiwaé surowice in-
nego zwierzecia wzgl. ludzka; gdy jest to niemozliwe nalezy jednocze-
$nie z surowicg i w ciggu najblizszych dni wstrzykiwa¢ domiesniowo
Galcium Sandoz. Vigantol w wiekszej dawce jest toksyczny. Nie nalezy
przekracza¢ dziennie dawki 1—2 tabletek. Parathormon uruchamia
zapasy wapnia ustrojowego, dlatego nalezy go stosowa¢ w przyp. bez-
wzglednych wskazan np. w tezyczce i nie przez czas diuzszy, gdyz To-
ze uszkodzi¢ uktad kostny. Morfina. Przy ostrem otruciu atropina 0,001
podskornie, lobelina 0,005 — 0,01 domie$niowo, ptukanie zotgdka nawet
przy otruciu przez wstrzykniecie, gdyz morfina wydziela sie przez Scia-
ne zotadka. Przy oddechu Cheyne-Stokesa dozylnie euphyllina. Samo-
béjstwa przez zazycie preparatdbw kw. barbiturowego (veronal, medinal,
dial, luminal) sg czeste. Uszkodzenia skory, tworzenie sie pecherzy,
odlezyny, wskazujg na otrucie temi $Srodkami. Leczenie: ptukanie zo-
fadka, Srodki przeczyszczajgce, wdychanie tlenu, $r. pobudzajace, wdy-
«hanie CO? celem pobudzenia o$rodka oddechowego. Czesto nalezy
zmienia¢ utozenie chorych ze wzgledu na tatwo$¢ powstawania odlezyn.
Otrucie gazem Swietlnym — kamfora, kofeina, cardiazol, wdychanie
tlenu, lobelina wzgl. eufilina dozylnie, sztuczne oddychanie, Krwioupust
z transfuzjg nastepcza wzgl. wlewaniem dozylnem roztworu soli fizjolo-
gicznej.

Zatrucie sublimatem. Plukanie zotgdka, $rodki przeczyszczajace,
do wewnatrz mleko. Przy skgpomoczu naswietlanie prom. x. ok. nerek
ewentualnie dekapsulacja w razie bezmoczu.

Zatrucie lysolem. Plukanie zotgdka, magnezja, mleko do wew-
natrz, kamfora, cardiazol, kofeina, 16d do tykania, zimny oklad na szy-
je. W ciggu 3 dni nalezy mie¢ w pogotowiu wszystko, co jest niezbed-
nem do tracheotomji, gdyz moze wystgpi¢ nagle obrzek gtosni.

----- (o R

A. SUCHER. O swoistym dziataniu gruczotéw przytarczycznych
przy owrzodzeniach goleni i ropotoku zebodotowym.  (W. kl. Woch.,,
Nr. 4, 1933).

Pomysine wyniki stosowania grucz. przytarczycznych w zaburze-
niach angioneurotycznych, otrzymane przez autora w r. 1929 a potwiere
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dzone przez Kretz'a i Hajos'a sktonity S. do wyprébowania tegoz hormo-
nu w owrzodzeniach goleni i ropotoku zebodotowym. Wydawalto sie
z gory prawdopodobnem dziatanie hormonu przytarczyc w przebiegu Zle
gojacych sie owrzodzen, ktorych powolne gojenie sie¢ zalezy bardziej od
miejescowych zaburzen przemiany materji i zaburzen wewnatrzwydziel-
niczych, niz od czynnika zakaznego, odgrywajgcego zwykle role drugo-
rzedng. W stanach zapalnych wykazano w skérze przesuniecie sto-
sunku K na korzy$¢ potasu, réwniez zwieksza sie wytwarzanie cukru
z wyzszych weglowodanéw. Hormon gr. przytarcz. reguluje gospo-
darke wapniowg ustroju, wedtug Kim‘a wptywa on réwniez na przemia-
ne weglowodanowg watroby. Parthan i Derevici po injekcjach paratho-
rmonu stwierdzali obnizenie poziomu cukru we krwi. Na zasadzie
tych danych mozna wnosié, ze stosowanie gr. przyt. w obrebie schorza-
tej tkanki wplywa zwiaszcza miejscowo na przemiane wapniows.

Dane kliniczne potwierdzity w zupetnosci te przypuszczenia; w 4
przyp. ulcus cruris, opornego na wszelkie leczenie, miejscowe stosowa-
nie hormonu przytarczycznego Richtera spowodowato wyleczenie wzgl.
znakomitg poprawe. Pozatem stosowat autor lokalnie wyciag z gr.
przytarcz. w ropotoku zebodotowym, przyczem bole i objawy stanu za-
palnego rychto cofaly sie. Czy mechanizm dziatania polega na miejsco-
wem pobudzeniu przemiany wapniowej, czy tez wchodzg tu w gre i in-
ne czynniki biologiczne, trudno narazie powiedziec.

F. KUELBS. O stosowaniu preparatow hormonowych jako o le-
czeniu zastepczem. (Med. klinik. Nr. 5, 1933 r.)

Przy obrzeku $luzowatym i kretynizmie przez podawanie prepara-
tow tarczycowych mozna osiggng¢ znaczng poprawe, a nawet wylecze-
nie. Juz oddawna z dobrym wynikiem stosuje sie surowg tarczyce badz
Thyreoidine Richtera, wzgl. Thyreocorp, Thyreoglandol lub Thyreonal.
Ostatnio poleca sie oczyszczony wycigg z tarczycy, Elityran, co drugi
dzien 1/2 — 1 amputki podskornie, lub w tabletkach 2 razy dziennie po
0,05, po 3 dniach przerwa. Wszystkie te wyciggi tarczycowe wzmagajg
przemiane podstawowa. Podobnie dziata tez tyroksyna, wyodrebnione
z tarczycy ciato krystaliczne, zawierajagce 16% sodu. W nadczynnosci
tarczycy wytyczne lecznicze ulegly w ostatnich latach znacznym zmia-
nom; w 1920 r. Neisser zalecit w chorobie Basedow'a podawanie matych
dawek jodu, pdzniej za$ Plummer zaproponowat jako przygotowanie do
zabiegu stosowanie duzych ilosci jodu.  Ostatnio liczni autorzy z do-
brym wynikiem stosujg dijodtyrozyne 3 tabl. dziennie; przyczem udato
im sie znacznie obnizy¢ przemiane podstawowa. Analogiczne dziatanie
wykazuje gynergen czyli ergotamina, ciatlo otrzymywane ze sporyszu.



U osobnikdéw kachektycznych mozna stosowa¢ z dobrym wyni-
kiem insuling, ktora obniza przemiane podstawowg i przyczynia sie do
przybytku na wadze. Gruczoty przytarczyczne odgrywajg wybitng role
w gospodarce wapniowej ustroju; usuniecie ich obniza poziom wapnia
we krwi i wywotuje obraz tezyCzki. W tezyczce, zaleznej od niedoczyn-
nosci tych gruczotow, celowem jest stosowanie parathormonu Collip‘a
lub Parathyreoidyny Richtera. Zastrzykuje sie 1 amputke parathormonu
podskornie; amputka zawiera 30 jed., przyczem jednostka odpowiada
tej ilosci, ktora u 20 kilowego psa podnosi warto$¢ wapnia we krwi o 5
miligramoéw. Wyciag z tylnego ptatu przysadki moézgowej podnosi cis-
nienie, dziata na miesnie gtadkie zwiaszcza na macice. Wyciag z przed-
niego ptatu przyspiesza wzrost, pozatem zawiera hormony, dzialajgce po-
budzajgco na gruczoty piciowe. Zoridek i Aschheim wykazali, ze pod-
czas cigzy zjawia sie w moczu ciato, powstajgce wskutek nadczynnosci
przedniego ptata; cialo to zastrzykniete miodym zwierzetom powoduje
te same skutki, co wycigg z przedniego ptata. Ciato to, nazwane prola-
nem, podobnie jak pokrewne preparaty Praephyson i hypototal skutecz-
nie dziata przy dysfunkcji narz. ptciowych.

Pozatem dobre wyniki po stosowahiu wyciggéw z przysadki osiaga
sie w moczowce prostej, na co juz w 1913 r. zwrécit uwage von den Vel-
den. Najwazniejszym praktycznie grucz. wydzielania wewnetrznego jest
trzustka, ktérej hormon — insuline wykryli w 1922 r. Banting i Besk
Jednostka insuliny odpowiada tej ilosci, ktéra u 2 kg. mors, Swinki wy-
zwala wstrzas hypoglikeniczny. Insulina zawiera leucyne, cystyne, ty-
rozyne i siarke, przyczem zawartos¢ siarki jest proporcjonalna do sku-
tecznosci dziatania. Insulina wywiera skuteczny wptyw tylko w postaci
zastrzykéw. Zaburzenia w obrebie grucz. piciowych stwierdza sie naj-
czesciej w okresie pokwitania i przekwitania; leczniczo stosowa¢ mozna
u kobiet wyciggi z jajnikdw, najlepiej w potaczeniu z wyciggami z przy-
sadki. Nadnercze ma o tyle warto$¢ praktyczng, ze probowano w cho-
robie Addison‘a stosowa¢ wyciagi z tego gruczotu; zadnego wyniku jed-
nak nie osiggnieto. Wycigg istoty rdzeniowej nadnercza — adrenalina
wykazuje dobre dziatanie w dychawicy oskrzelowej. Hormon sercowy,
otrzymany z zatoki zylnej przez Haberlandt'a, zawidédt poktadane w nim
nadzieje. POZniej zaczeto stosowac jako hormony krgzeniowe wyciagi
z miesni szkieletowych, watroby i innych narzaddéw.

Myoston, stanowigcy wyciag z miesni szkieletowych i zawierajacy
kwas adezynofosforowy, rozszerza naczynia wieficowe i skérne. Eutom
non, wyciag watrobowy i mieSniowy dziata skutecznie w zaburzeniach
troficznych naczynioruchowych. Kallikreina, otrzymana z moczu, roz-
szerzg naczynia krwionos$ne. Z hormonodw jelitowych nalezy wymienié
otrzymany z soku zotgdkowego Swini stomopson i ze Sluzéwki dwunast-



nicy sekretyne. Sekretyna dziata pobudzajgco na wydzielanie watroby;
trzustki, wzmaga napiecie miesni gtadkich i obniza cisnienie krwi.

Istotnym czynnikiem, dziatajacym w tych wydzielinach jest his-
tarnina. O ile przeto dotad leczenie hormonami okazato sie wartoscio-
wem w schorzeniach tarczycy, przytarczyczek i trzustki, to jednak nale-
zy zywic nadzieje, ze i w schorzeniach innych grucz. wewnatrzwydziel-
niczych przy pomocy wyciggéw z odpowiednich narzgdéw bedzie moz-
na uzyskac¢ dobre wyniki.

"REVISTA ARGENTINA DE OTO-RINOLARINGOLOGIA® Nr. 2, 1932

DR. A. R. ZEMBRINI: "Znieczulenie percainowe tu oto-rhino-la-
ryngotogji.”

W znieczuleniu percainowem wykonano 150 wycie¢ migdatkow.
Stan bezbolesnosci trwat od 4 do 24 godzin. W razie bdlu nastepowego
rozpyla sie Sprayem 1%-wy roztwor Percainy z dodaniem adrenaliny
na powierzchnie rany i tern samem uzyskuje sie bezbolesno$¢ na dalsze
4—6godzin. Znieczulenie nasiekowe wykonuje sie roztworem Percainy
% pro mille; do obu migdatkdw nie zuzywa sie wiecej jak 10 ccm.

Operacje przegrody nosowej wykonano za pomocg tego samego
roztworu i jakkolwiek po operacji nie zaktadano tamponéw, w zadnym
wypadku nie wystgpity krwawienia.

W 14 wypadkach dokonano zabiegbw w znieczuleniu Percaing,
przy ostrem zapaleniu wyrostka sutkowego. Znamiennym bardzo byt
zupetnie bezbolesny okres pooperacyjny, trwajacy 3 dni, co mozna byto
stwierdzi¢ przy zmianie opatrunkéw. Takze przy operacjach gornej
szczeki stwierdzono te sama zalete.

Z malych zabiegobw wymieni¢ nalezy: przyzeganie, operacje poli-
pow, punkcje, i t. p. Nigdy nie zauwazono wielkich krwotokdéw, najwy-
zej lekkie krwawienia. Szerokie zastosowanie ma tez Percaina w znie-
czulaniu btony Sluzowej krtani, tchawicy i oskrzeli. Dzieki diugotrwa-
tosci znieczulenia, moze nawet poczatkujacy lekarz przeprowadza¢ ba-
dania, bez szkody dla chorego.

Przy jednej operacji gornej szczeki nastgpita Smier¢.  Zaledwie
wstrzyknieto 3ccm. roztwor % pro mille, w zagiebienie dzigstowo war-
gowe, zauwazono u chorego zapad, skurcze kloniczne i, mimo wszelkich
staran, Srodkéw nasercowych, sztucznego oddychania i t. p. nie mozna
go byto uratowa¢. Zambrini podaje jako jedyne wytlumaczenie tego
przypadku fakt, ze zastrzyk wykonano dozylnie. Sekcji zwilok nie
przeprowadzono.

W zakonczeniu poleca Percaing, jako $rodek znieczulajacy, maja-
cy zastosowanie w otorhino-laryngologji.

— 00—



ST. ENGEL i Th. DOXIADES. Pfatowe zapalenie ptuc w niemo-
wlectwie. (Zeitschr. f. Kinderheilk. 53/3).

Zagadnienie wystepowania zap. ptuc ptatowego w I-ym roku zycia
i szczegblnych wiasciwosci przebiegu tego schorzenia nie jest dotad wy-
jasnione. PL zap. ptuc u oseskéw nie obejmuje zwykle catego ptatu;
choroba ujawnia si¢ nagle wsrdéd petnego zdrowia wysokim skokiem
cieptoty, cieptota utrzymuje sie kilka dni na wysokim poziomie i nagle
w ciggu paru godzin opada do normy. Podczas tego cyklu rozwija sie
naciek zapalny, kt. wkrotce po przetomie resorbuje sie. Zap. ptuc u oses-
kow cechuje sie ograniczonym zwykle naciekiem, najczesciej zlokalizo®
wanym w typowych punktach. Wiekszo$¢ przypadkdéw wykazuje nikte
objawy Kliniczne, regularne jednak przeswietlanie ptuc pozwala na usta-
lenie pojed. ognisk zapalnych w ptucach, kt. autorzy stwierdzali juz
w 4 miesigcu zycia. W 6 mie$, ilos¢ przyp. osigga TaxiTuT, potem
opada, by wznies¢ sie znowu po 1 roku zycia. W pierwszem potroczu
ilos¢ zap. ptuc prawostronnych osmiokrotnie przewyzsza lewostronne,
w drugiem pétroczu zaledwie dwukrotnie, przyczem lokalizacja dotyczy
- zwykle gornego ptatu. W zap. ptuc u oseskbw komponenta toksyczna
zwykle nie jest tak jaskrawo wyrazona, jak w wieku pdZniej-
szym, stwierdza sie tylko oddech skrzydetkowy i przys$pieszony, podczas
gdy kaszel nie dokucza bardziej dziecku. Rokowanie niemal bez wy
jatku jest dobre, w przyp., przebiegajacych bez powiktan. Smier¢ zalezy
od komplikacji, najczesciej od dotaczajgcego sie zap. optucnej.

Prof. ASKANAZY. ("Knoll‘'s Mitteilungen fur Arzte“, Nr. 2).

Autor zwrocit uwage na przypadki, w ktérych leczenie per os wskue
tek wystepujgcych nieprzyjemnych objawdw ubocznych i braku dziatania
nie mogto by¢ stosowane; w tych to przypadkach prébowat on stosowac
poza czopkami, zawierajagcetmi 0,5 g Diuretiny, réwniez takie, ktére za-
wieraty 0,5 g Jod-Calcium-Diuretiny, razem z 0, 1 g Dipuratum lub bea
tego ostatniego, i w ten sposob otrzymywat bardzo dobre wyniki. Lecze-
nie to rzadko kiedy zawodzito i to jedynie w przypadkach beznadziej-
nych. Czopki wprowadzano 3 razy dziennie. Byty one dobrze znoszone
i na ogot nie wywieraty wcale dziatania draznigcego. Stosowanie prepa-
ratu w postaci czopkdw zaleca sie szczegdlnie w roznych chorobach serca
i naczyn, idacych w parze z uposledzong czynnoscig zotadka, jelit i watro-
by, uwarunkowang zwiaszcza zastojem.



NADESEANE:

CHININA W NOWEJ POSTACI, W ROLI BARDZO CENNEGO LEKU,
ZWEASZCZA W CZASIE KRYZYSU EKONOMICZNEGO.

Jak juz jest wiadomem, ostatnio Indyjsko-Holenderski Przemyst
Farmaceutyczny na wyspie Jawie i w Holandji, stojagc na czele Mie-
dzynarodowej Konwencji Chininowej, wprowadzit do lecznictwa chinine,
t. j. Chinin, sulfuric. puriss. w nadzwyczaj wygodnej postaci, a miano-
wicie w specjalnych pigutkach po 0,05 najczystszego gatunku chininy
w proszku pod bardzo cienka warstewka cukru mlecznego. Pigutki te
znajdujg sie w sprzedazy p. n. "Chinin-Pulwer-Pillen“ "Original®

Biorgc pod uwage doniosto$¢ wspomnianej inowacji, pragniemy
podzieli¢ sie z P. T. Czytelnikami wiadomosciag, ze lekarze zagranicg
i w Polsce stwierdzili, iz ta nowa posta¢ chininy w pigutkach "Original“
przynosi nieocenione ustugi w praktyce lekarskiej, tak w chirurgji, ped-
jatrji, ginekologji, jak i w terapji, oraz daje mozno$¢ przeprowadzenia
duzych oszczednos$ci, szczegolnie w instytucjach wojskowych, komunat-
nych i kasach chorych, zwiaszcza w lecznictwie szpitalnem.

Miedzy innymi, znany chirurg, oraz naczelny lekarz szpitala Ka-
sy Chorych w Warszawie, p. dr. med. W. Koztowski po przeprowadze-
niu doswiadczenn w szerszym zakresie z pigutkami ,,Original“, pisze
w liscie z dn. 20/2, r. b. co nastepuje:

"Na skutek pisma WPanéw komunikuje niniejszem, ze pigut-
ki "Original“ z chining w proszku, dostarczone ostatnio w wiek”
szych ilosciach przez Centrale Zakupéw dla Kas Chorych w opa-
kowaniu klinicznem, stosowane sg w szpitalu Kasy Chorych na
Solcu z bardzo dobrym wynikiem, szczeg6lnie przy mréznych cho-
robach z przeziebienia.

Pigutki "Original“ sg réwniez szeroko stosowane na oddziale
chirurgicznym tutejszego szpitala, przyczem uwazam takowe za
bardzo cenny preparat oraz jednocze$nie dajacy duze oszczedno-
$ci w lecznictwie szpitalnem®.

Nadzwyczajna skuteczno$¢ lecznicza pigutek "Original® w bardzo
wielu chorobach z przezigbienia i ztej przemiany materji, stwierdzona
zostata przez wybitne sity lekarskie, a Prof. Dr. med. Fritz Johannen-
ssohn na podstawie szeroko przeprowadzonych dos$wiadczen, poleca sto-
sowanie pigutek "Original“ w chorobach, ujetych w specjalnem wyda-
niu lekarskiem p. t.. "Receptura chininy“, szczegélnie w wypadkach:
Abortus incipiens, Abortus incipiens febrilis, Angina lacunaris, Angina
pectoris, Cystitis, Dysbasia angiosclerotica intermittens, Dysenteria, Ery-



sypelas, Febris tuberculosa, Grypa, Herpes zoster, Choroby jelit, Lumba-
go, zimnica, Migraena, Ostabienie béléw porodowych, Polyarthritis rhe-
umatica acuta, Scotoma scintillans, Skurcz brodawek sutkowych, Ta-
chycardia paroxysmalis, Bdle gtowy i t. p. cierpienia.

W zwiazku z powyzszem nalezy zaznaczyé¢, ze pigutki "Original®
w klinicznem opakowaniu przy nabywaniu ich luzem na wage, t. j. po
100, 250 i 500 gramoéw, a nie w oryginalnych rurkach, zawierajgcych
tylko po 50 pigutek, kalkulujg sie znacznie taniej, niz chinina w prdsz-
ku luzem.

Pigutki ,,Original“ w opakowaniu klinicznem, t. j. na wage otrzy-
mujg wszystkie kasy chorych w Polsce wylacznie przez Centrale Zaku'
pow dla Kas Chorych w Warszawie, po cenie, podanej w cenniku Cen-
trali Zakupéw dla Kas Chorych (patrz rubryka soli chininowych). Szpi-
tale wojskowe zaopatrywane sg przez Wojskowy Zakiad Zaopatrzenia
Sanitarnego, Warszawa-Powazki, za$ szpitale komunalne przez Aptecz-
ne Skiadnice Miejskie oraz Zrzeszenie Spétdz. Gosp. Inwest. Samorza-
dow Powiatowych, ul. Dobra 28, Warszawa.

PYTANIA | ODPOWIEDZI.

Pytanie 3-ie Dr. Z. R. w L.

Jaki $rodek leczniczy mozna uwaza¢ za najbardziej skuteczny
w leczeniu zapalenia rogéw przednich (choroba Heine-Medin‘a) ?

Odpowiedz:

O jakim$ wybiorczym $rodku w leczeniu zapalenia rogéw przed-
nich niestety trudno mowic.

Srodkéw i sposobow leczniczych posiadamy sporo, lecz nigdy nie
ograniczamy sie do jednego leku czy zabiegu. W stanach ostrych na
plan pierwszy wysuwajg sie preparaty salicylowe, urotropina, chinina,
methylenblau i t. p. jako $rodki bakterjobdjcze i odkazajace ustrdj, gdyz
nie ulega dzi§ watpliwosci, ze nieznany jeszcze virus filtrant jest przy-
czyng tego ostrego schorzenia ukitadu nerowwego.

W tym tez czasie wskazanem jest wstrzykiwanie domiesniowe su-
rowicy ozdrowiencoéw wzgl. surowicy Petit‘a.

W okresach poczgtkowych wplyw dodatni nieraz majg promienie
Roentgena (naswietlanie odpowiednich odcinkéw rdzenia, dotknietych
schorzeniem).

Z zabiegéw fizykalnych — diatermja oraz stosowanie pradu elek-
trycznego.



Strychnina, w stosunkowo zwiekszajagcych sie dawkach podskor-
nie wstrzykiwana, moze by¢ stosowana przez kilka tygodni.

Podkresli¢ nalezy, iz przebieg oraz szybkos¢ poprawy zalezg od
natezenia schorzenia.

Znane sa przypadki, gdzie pomimo pozornie ciezkiej tetraplegji,
nastepuje catkowite samoistne restitutio ad integrum w ciggu kilku za-
ledwie dni, bez stosowania powyzszych lekéw czy zabiegow.
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