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.Bbég m! powierzyt honor
Polakéw — Bogu go oddam™.

Ks. J6zef Poniatowski.






Przyrzeczenie harcerskie.

Mam szczerg wole calem zyciem petnic
stuzbe Bogu i Ojczyznie; nieSC chetng po-
moc bliznim i by¢é postusznym prawu har-
cerskiemu.

Prawo harcerskie.

1. Na stowie harcerza polegaj, jak
na Zawiszy. ]

Harcerz ceni swag godnoSC i jest
ﬁrawdom()wny; ktamca nie wart by¢
arcerzem.

_Harcerz nie odrdznia stowa zwy-
czajnegho, ktére nie obowiazuje, od
stowa honoru, ktorego sie nie tamie.

2. Harcerz stuzy wiernie Ojczyznie
i dla niej_spetnia sumiennie swe
obowigzki.

Gdziekolwiek harcerz si¢ znajduje,
stara sie zrozumie¢, czego Ojczyzna
od niego wymaga, i to wykonywa.

Harcerz pamigta, ze Ojczyzna prze-
dewszystkiem, a wiasna osoba pdzniej.
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5. Harcerz i'_est_ pozyteczny i niesie
pomoc bliznim.

_ Harcerz szuka sposobnosci, by co-
dziennie wys$wiadczy¢ komus chocby
drobng przystuge; niesie pomoc bliznie-
mu, nawet z najwiekszym naktadem sit
i poswiecenia, bez wzgledu na swojg
wygode lub korzysc.

4. Harcerz w kazdym widzi bliznie-
go, a za brata uwaza kazdego
innego harcerza.

Gdy harcerz spotka innego harce-
rza, chocby nieznajomego, postepuje
z nim jak z przyjacielem i stuzy mu
rada oraz pomoca. )

arcerz nigdy z gory na innego to-

warzysza nie spoglada dlatego, ze ten

iest ubozszy albo do innej warstwy spo-

ecznej nalezy, ani tez nie da si¢ opa-

nowa¢ zawisci wzgledem zamozniej-
szych czy tez szczesliwszych.

5. Harcerz postepuje po rycersku.

Harcerz jest grzeczny dla wszyst-

kich, a szczegolniej uprzejmy dla ko-

biet; otacza opieka dzieci, zawsze chet-

nie wspiera starcow, stabychi utomnych,

a dzielnie i $miato _broni pokrzywdzo-

nych i nie przyjmuje za to zadnej na-

grody.



Harcerz mituje przyrode i stara
sie ja poznac.

Harcerz chroni zwierzeta przed dre-
czeniem i sam im nigdy krzywdy nie
czyni. Nie zabije wiec” bez potrzeby
nawet owadu; nie niszczy drzew i in-
nych roslin, wogole—szanuje przyrode.
Harcerz jest karny i postuszny
rodzicom oraz wszystkim swoim
przetozonym.

Postuch harcerza wyrabia karno$é
w zyciu narodowcem.

Przy rodzicach i przetozonych har-
cerz stoi w dobrej i ztej doli; nawet mo-
wi¢ o nich Zle w swojej obecnosci nie
pozwala.

Harcerz jest zawsze pogodny.

Harcerz nie zniecheca sig, nie zra-
za; nie zna, co to dasy, a szczegolniej
obce mu sg wybuchy prostactwaw chwi-
lach niepowodzenia. Nie kinie i nie
przezywa; wtedy zmusza sie raczej do
milczenia, uSmiecha sie lub pogwizduje.
Harcerz jest oszczedny i ofiarny.

Oszczedny nie przez sknerstwo,
lecz przez przezornos¢, by nie by¢ cie-
zarem dla innych, a pomagac potrze-
bujacym; ofiarny — ,na odzianie i na-
karmienie Matki-Ojczyzny*“.



10.

Gry hazardowne i wogoéle trwonie-
nie czasu i majatku uwaza za grzech
narodowy.

Harcerz jest cszty w mysli, mo-
wie i uczynkach; nie pali tytoniu,
nie pija napojow alkoholowych.

Harcerz brzydzi sie wszelkim bru-
dem; unika ztego towarzystwa i nie
pozwala w swojej obecnosci nie tylko
czynic, ale nawet mowic i dowcipkowac
nieprzyzwoicie.

Harcerz stroni od trucizn, szkodza-
cych ciatu i duszy, chce zachowac zdro-
wie i sity dla siebie i dla dobra ogétu,
pragnie dawac dobry przyktad i innym,
a przez to przyczyni¢ sie do zmniejsze-
nia spustoszen, jakie zte natogi spra-
wiajg posrod szerokich warstw narodu.
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,C0S wam powiem*,

Chtopcy!
Wy wszyscg,_ch}opqy 7p0|scy, chcecie by¢
pozytecznymi Ojczyznie®
Niezawodnie odpowie mi kazdy Stas
czy Jas, kazdy Jurek czy Jedrek, wy wszys-
cy, co rozumiecie, co to znaczy by¢ Pola-
kiem, a wiecie, co to jest Polska?
Moze Was uczono kiedy Katechizmu
matego Polaka:

Kto ty jeste§?—Polak maty.

Jaki znak twdj?—Orzet bialy.

Gdzie ty mieszkasz?—Miedzy swymi
W jakiej ziemi?—W Polskiej ziemi...

A ostatnie jego pytanie ma brzmiec:
Czy wiec chcesz jej stuzyC i by¢ pozytecz-
nym—tej Ojczyznie twej — Polsce? Spoj-
rzysz wokoto _ siebie i ujrzysz twych to-
warzyszy, co juz na to pytanie odpowie-
dziell...  zostali harcerzami. Czy oni tam
wszyscy sg wzorami — niewiadomo — bo
wiesz chyba ze ,nie odrazu Krakéw zbudo-
wano“— jak moéwi przystowie. Ale tez, jak
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(IJO juz zbudowano, to niema chyba dla Po-
aka piekniejszego miejsca nad prastare
przepiekne mury, wieze, kruzganki — na-
szego Wawelu. Powoli to idzie, ale trzeba
raz rekawow zakasac, do roboty sie wzigC.
Napewnotez i w tobie obudzi sie dzielnoSc¢,
prawos¢, piekno$¢ charakteru. Nim dom
stanie, musza potozy¢ fundamenty, a nieraz,
jak grunt nieodpowiedni, to praca idzie mo-
zolnie, nim wy! 2WIgn_?_ Sciany i budowle pod
dach doprowadza. To¢ od dachu budowli
wznosi¢ niepodobna.

Tak tez i z kazdym z nas.

Nie tak tatwo naraz jednym susem
otrzasnac sie ze wszystkiego ztego, co w nas
siedzi, jak i nietatwo jednym susem unikngé
pogoni. Zte, co w nas siedzi, goni nas, go-
ni 1 ciggle jakby nas za bary chwytalo.
Trzeba mocno sta¢ na nogach, by nas nie
powalito. Ale jak dasz kilka poteznych su-
sow, to pogon daleko za nami pozosta-
nie, wtedy zyskasz czas potrzebny na przy-
gotowanie obrony, skupisz sie, sit nabie-
rzesz i uderzysz z tern wigkszg energjg
i sita. Nie patrz na to, co jest, ale co byc
powinno i staraj sie do tego zblizad.

Jesli jest zle, to musi by¢ lepiej; jesli
juz doszedte$ do czegos, gdy jest lepiej,
to idZ dalej. ,Cokolwiek-by moéwiono —
idz w gore!”
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Moze niewielu z twych druhdéw harce-
rzy to juz zrozumiato, a pewnie jeszcze
mniej znajdziesz tych, co dlatego zostali
harcerzami, ze to zrozumieli i rzekli sobie:
»P0jde stuzy¢ Polsce”.

Pewnie niejednemu jeno serduszko
szepneto te stowa, a i niejednego to juz
pociagneta che¢ przygéd, czy zabawy, mo-
ze zabawy W Wojsko.

Nic to.

Polska potrzebuje ludzi dzielnych, ener-
gicznych, rozumnych,—ludzi silnych fizycz-
nie i duchowo — ludzi z charakterem,
ludzi, co gotowi sg Ojczyzne przed ziem
broni¢ i do szczescia jg prowadzi€. | wszyst-
ko jedno, jak oni powstana, ale te ,,nowe ludzi
plemig" musi powsta¢, a moze juz powstaje.

A od nas w kazdym razie zalezy, by
tak sie stato. .

Jezeli rzekies sobie mocno, chce by
lepszym, chce by¢ cztowiekiem z charakte-
rem, chcg, by mnie juz dzi§ szanowano,
chce stuzy¢ Polsce — to juz uczynites
pierwszy krok i uczynisz dalsze, skoro zy¢
zaczniesz wedtug “tego, co$ sobie po-
stanowit. Niezawodnie polowa dzieta juz
dokonana, gdy ten krok bedzie dokonany,
zdec¥dowany i mocny...

0 samo, co z owg budowlg, tylko wte-
dy sie ostoi, gdy fundament mocny i dosko-
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nale zbudowany. Niejednemu sie to moze
zdaje trudnem’ lub tez mowi: Po co mam
mowi¢ prawde, kiedy wygodniej mi, gﬁjy be-
dF wykrecat sie, zawsze blagowat i kfamat;
dlaczego nie wolno mi pi¢ i pali¢ —i ta-
kiejI »przyjemnosci sie wyzby¢ i to dobro-
wolnie? T nie wie on, ze to_szepcze wias-
nie 6w wrog, ktory w nim siedzi, a gdy go
sie cztowiek pozbedzie, to goni go I prze-
$laduje ciagle.

Siedzi ten wrég w owym ,galaretowa-
tym duchem i ciatem miodziencu®, ktory dla
wiasnej jedynie przyjemnoéci gotow okpic,
oszukac, drwi¢ wiasnego Ojca czy Mat-
ke, rzuci¢ Ojczyzne, zniestawi¢ Jej imie.
Omija on wszystkie trudnosci, jakie stoja
na_jego drodze, nie potrafi nawet powie-
dzieC sobie: tego mi nie wolno, bo to moj ho-
nor plami.Toc€ juz sam obraz takiego cztowie-
ka obudzg w nas pewien wstret i odraze!

A jednak nie mozemy tego uczucia nie-
smaku, jaki w nas powstaje, zagluszy¢ przez
pewnos$¢, ze to jedynie przesadne wyobra-
zenie ten obraz wytwarza. Niestety do
innego przychodzimy zdania, gdy sie do-
kota obejrzymy.

I nie bode sig wam, chtopcy, przedsta-
wi¢ tego widoku, bo¢ moze kiedys na dro-
dze zycia, idac w jednym szeregu, bedziemy
musieli walczy¢ z podobnemi temu widma-



mi! Lepiej wiec zawczasu okry¢ piersi
puklerzem a na dton wdzia¢ rekawice. Tak
uzbrojeni w zupetne zrozumienie czyli Swia-
domos¢ tego ztego, mozemy iSC i wspolnie
walczy¢ wsréd zametu codziennego zycia.
Jakby" zamet bitewny, jakby chrzest broni
odzywa si¢ wokot nas nieprawosc, ztosc
ludzka i podto$€. Uczmy sie chodzi¢ na
b6j z nig tak, jak to mafy nasz krol, Bolko
Krzywousty, chadzat na czele druzyny na
boj = zwycigski.  Zwyciezajmy przeszkody,
jak 6w maly Janek z ,Bitwy pod Raszy-
nem®, co nie ulakltsie ni ciemnosci, ni wro-
ga i spetnit swoj obowigzek; albo 6w Jasiek,
dzielny syn kmiecy, co, nie zwazajac na wias-
ne niebezpieczenstwo, ratowat z wody i pto-
mienia swych paniczéw i towarzyszow jed-
noczesnie.

Sta$ Tarkowski — malty rycerzyk a nie-
zawodnie harcerz polski, co bronit ma}ei
Nel wobec tylu niebezpieczenstw i przeby
wszerz Czarny Lad, wypisat na skale tam,
Edmes’ na kresach pustyni i puszcz afry-
anskich hasto: ,Jeszcze Polska nie zgi-
netal”, bo miat je w sercu wypisane, 0w
rycerzyk. Tak i wy je sobie gleboko w ser-
cu wyryijcie. )

A cho¢ zapewne nie wsréd afrykan-
skich puszcz w walce z dzikim zwierzem
przyjdzie wam prowadzi¢ zycie — ale na
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polskiej ziemi, w codziennej walce, niechaj
wam stoi przed oczami rycerska postac
Stasia; nadewszystko jego energja, sita, me-
ska wytrwatos¢, pracowitosC i jego serce.

A przeciez polska ziemia dzis jeszcze
niejedng kryje tajemnice przesztosci na-
sze] wolnej i rycerskiej, niejedna jeszcze
puszcza, niejeden bor dzi§ jeszcze neci
nas ku sobie na harce.

Toé wszystko to nam tak drogie i blizkie.

| jakzez blizcy sg nam ci chiopcy
a moze i bohaterowie! Nie trzeba bedzie
ich szuka¢ daleko. Moze niedtugo wystar-
czy zapukaC do pierwszej z brzegu chaty
w Polsce — na potnocy czy na potudniu —
na Podhalu czy u brzegéw Battyku, a zna-
lez¢ nie jednego, lecz tysigce takich, jak
tamci chtopakow. Ale tak ma by¢ dopiero;
dzi§ czynmy wszystko, co nalezy, by ta
chwila nadeszta, by nadeszta najrychlej,
a moze sami bedziemy jej tworcami i uczest-
nikami!

Siejmy wokot nas ideje harcerska sto-
wem a nadewszystko czynem, a, idac zwar-
tg fawg jednoscig idei i celow zwigzaniem,
tworzmy woko6t Polske dzielng, czysta,
Polske harcerska.
~Niech ten zakres, ktéry sami obja¢ mo-
zemy wolg i pracg ,,nasz stolik szkolny, nasz
zastep, nasz ogrodek, nalezg do tej Polski*.
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i. Ranne wstawanie.

Gdy Ojczyzne chcesz bez Boga
Kochaé, jeste$ jak 6w Slepy,
Ktéry nieé wie, gdzie mu droga
I chce stopom swoim krzepy.

Czuwaj, chtopcze, bo¢ czuwanie — dro-
gowskazem twego zycia.

Czyz™nie widzisz, jak $wiat si¢ do ciebie
usmiecha, wzywa cig do pracy, do zajeC co-
dziennych, do zycia wsrdd swoich i dla
swoich?

Brzask dnia juz si¢ ukazatl na_niebie,
a ty jeszcze w f0zku? To¢ chyba nie nato
jestes, by$ spat jeno? ]

Pora najpiekniejsza dnia, ranek, budza-
ca sie do zycia przyroda wota: ,Czuwaj!

Czyz nie znasz_ przystowia: ,Kto rano
wstaje, temu Pan Bog daje?" ]

»Nie zajdzie w zyciu daleko taki chto-
pak, ktéry obraca sie na drugi bok, mimo
ze stonce zalewa blaskiem caty pokdj“—mo-
wi do skautéw gen. Robert Baden-Powell.
Wszak jestes skautem-harcerzem.

Kfadz sie wczas do snu, ale i wczas
wstawaj, a bedziesz zdrowym, bogatym i ma-
drym — méwit Benjamin Franklin.

Wellington, ktory roéwniez jak Napoleon
sypiat w t6zku polowym, zwykt byt mawiag:
,Gdy masz ochote obrdécic sie na drugi bok,
to juz pora wstawaé!"
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Nawet przy pomocy prostego rachunku
mozesz wyliczy¢, jak dobrze jest wczas
wstawac. Toc, jezeli wstaniesz codzier o go-
dzmg wczesniej, niz inni ludzie, zyskasz
az 30 godzin w miesigcu, 365 godzin czyli
miesigc caty w roku, ,to znaczy zyjesz 13
miesiecy, a inni tylko 12!“ A jakzez wiele
mozna przez miesiac zrobic! )

Kosciuszko, bedac jeszcze uczniem
»Szkoty rycerskiej“, zwykt byt wczas wsta-
wac i pracowac rankiem. Aby za$ doS¢ wczes-
nie sie obudzi¢, przywigzywat do nogi
sznurek, za ktéry pociggat postugacz, skoro
tylko $wit i budzit w ten sposob Tadeusza.

2. Od czego zaczac?

Kto sie waha, ten urodzit sie do
stow nie do czynow.
Zygmunt Krasinski.

_ Zaczynaj od rzeczy drobnych,gdy chcesz
poja¢ swoje obowigzki, a gdy pojmiesz te
obowiazki, bedziesz mogt polegac na sobie,
wtedy bedg na tobie polegali inni. Nie za-
wiedzie sie woéwczas na tobie nardd, bo po-
trafisz na_kazdem polu pracowaé, ulepszac,
tworzyé, sia¢ stowem i czynem prawde i dobro.

_ Zacznij wigc od tej chwili, bo ,jedno
dzi$ wiece] warte, niz dwa jutra".
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Stanistaw Szczepanowski powiedziat:
»,Nigdzie, na catym Swiecie, przepas¢ po-
miedzy ideg, zamiarem, a urzeczywistnie-
niem nie jest tak wielka, jak w "Polsce*.
Zastandw sie, czy nie powiedziat on tego
wiasnie o tobie: siedzi w nas to niedbal-
stwo, ,to safandulstwo dziejowe" — jak je
nazywa Sienkiewicz. Przeciez znasz sie na
pionierce! Przerzu¢ przez te przepas¢ most.
Niechaj nim bedzie silna wola. No$ jg za-
wsze z sobg, a przeciwnosci przestang dla
ciebie istnieC. A kiedys sie przezwyciezyt,
jakie powstaje w twej duszy uczucie?
Szepcze ci niezawodnie sumienie: ,Do-
brze$ uczynit; czyn tak dalej!* — poczu-
cie wewnetrznego zadowolenia. Tylko wte-
dy, gdy to uczucie bedziesz miat w du-
szy, mozesz osiggnaC szczescie. Bo
szcze$cia nie da ci ani samo bogactwo,
ani stawa tylko, ani wiedza — ale do jego
osiggniecia konieczne jest wewnetrzne za-
dowolenie ze spetnienia powinnosci.

U nas bardzo czesto jeden pilnuje dru-
giego. Bardzo to piekne, ale pozyteczne
tylko wtedy, gidy sie nauczysz pilnowac
siebie. BoC stusznie powiedziano: ,Jesli
chcemy swe potozenie zmieni¢ na lepsze,
zacznijmy najglerw od siebie. Badz pewny,
ze wiece] dobrego i pozytecznego zrobisz,
krytykujac siebie niz innych.
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3. Zdrowie i sity fizyczne.

Jest tyle sit w narodzie,
Jest tyle, mnogo ludzi,
Niechaj w nie duch Twdj wstapi
| $pigce niech obudzi.
Stanistaw Wyspianski,
Ateraz sgytaj, czego potrzebuj e tweciato?
Wiesz chyba (bo historja cietego uczy‘g,
ze sita, potega i wolnoS¢ narodu zawiste
sg od charakteru obywateli. Ale nie zapo-
minaj, ze sita ta i potega narodu zaréwno
jest zalezna od fizycznego zdrowia jego sy-
now, boC podstawe wszelkiego zdrowia nie-
zaprzeczenie stanowig:jasnosc¢ ducha,spokoj
sumienia, sita woli. Dowiesz sie tego z dzie-
jow Swiata, skoro spojrzysz na Karty historji
Grecji, Rzymu, Francji czy Polski. ~Zanie-
dbanie c¢wiczenia dzielnosci sity fizycznej
pociagneto za sobg upadek obyczajow, a sta
Juz tylko krok jeden do zupetnego upadku.
Zrozumieli to ludzie madrzy. ,Narody,
ktére zaniedbuja Ccwiczenia i wszelki ruch
fizyczny, — powiada pewien maz stanu —
tracg dzielnosc i ging. Wychowanie fizyczne
wzmacnia ducha zarowno jak ciato; podnosi
ono nardéd ku samodzielnemu zyciu poli-
tycznemu®,
Kto swego ciata nie pielegnuje, kto je za-
niedbuje, popetnia grzech przeciw naturze,
a ta zemsci si¢ z nieunikniona, pewnoscia.
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Ruch — mozna powiedzie¢ — jest 5_?1-
nonimem zycia, wzmaga i zachowuje sity
az do poznej starosci, do ostatka dni na-
szych, — mowi por. Miller, dunczyk, kto-
rego zycie moze s}uz?ié tego dowodem.

Pamietajmy jednak, ze czesto w é)o-

oni za sitg nie znajdziemy sie na drodze
u zdrowiu. Chodzi bowiem zaréwno o roz-
woj miesni, jak koSci i organéw wewnetrz-
nych. Wtedy dopiero mozna méwi¢ o har-
monji w zgodzie z prawami natury i o czer-
stwem zdrowiu.

Nie zaniedbuj rannych ¢wiczen fizycz-
nych. Pietnascie minut dziennie zawsze
znajdziesz, a czas ten wrdci ci sig napew-
no w dwdjnasob %od postacia zdrowia, sity,
zrecznosci. Wychowanie fizyczne stac sie
moze zarodkiem jednolitej mysli narodo-
wej — jak chciat tego KoHataj; historja roz-
nych narodéw tego dowiodia.

4. Miedzy ludzmi.
Szkota zycia nie sg ksieqi,
Niqucyzonych piasm Fo%ja}y,
Jeno groby bohateréw,
Zmartych dla ojczystej chwaly.
M. K. Sarbiewski.
Nie zajmuj si? jednak sobg zbyt diugo!
~ Widzisz, juz stonce wsteto zupeinie; go-
tow juz jestes do odmarszu... miedzy ludzi...
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Podazasz do szkoty, do zajecia... Wokoto
mnoéstwo ludzkich twarzy.

Co za roznorodno$c! Czyz nie warto
patrzeC, spostrzegac, badacC, uczyC sig?

Podobno zadna umiejetnos¢ nie jest
réwnie uzyteczng, jak znajomos¢ ludzi.

_ Moze sam sie o tern przekonasz. Jezeli

sie kledKé zawiodte$ na kims, nic to, bo
pono¢, kto nigdy nie zrobit omyiki, niczego
nie zrobit; poznanie btedu zwykle prowadzi
do prade. Im kto wiecej razy spadtz ko-
nia, tym lepszym bedzie jezdzcem — po-
wiadaja.

Wiesz, ze trzeba ztych ludzi unikac.
Jakze ich poznasz? Dlatego musisz sie na-
uczy¢ poznawac i oceniaC tych, co cie ota-
czajag. Nadewszystko bedg ci tu wskazowka
ich czyny, potem stowa. Powiedziano Kie-
dys, ze ,miodziez to ciasto, ktére wyrabia
i piecze ten, kto pierwszy nadejdzie”. Czy
sobie z tego zdajesz sprawe? Sam musisz
by¢ tym, kto ma cie wyrabia¢: pomocy
i oparcia szukaj u rodzicéw, wychowawcow
i dobrych towarzyszg. Postepuj otwarcie
a szlachetnie, przy dobrem zawsze wytrwaj—
a takiem llpostepowaniem najlepiej obez-
wiadnisz ztych i podtych.

Czlowiek jest istotg towarzyskg. Tak
zwanych ,,odludkéw" jest niewielu, a ci by-
wajg raczej szkodliwi niz pozyteczni. Jed-
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nak Washington moéwit, ze ,lepiej by¢ sa-
memu, niz w ztem towarzystwie”. Zrozu-
miemy to dobrze, gdy rozwazymy jak wiel-
ki wptyw ma na nas zycie towarzyskie, to
znaczy zycie wéréd ludzi. Przeciez w na-
szem wychowaniu zaraz drugie miejsce, po
wptywie domu rodzinnego, zajmuja towa-
rzysze, ktoérzy sa dla nas najblizszem oto-
czenjem.

Zyjac .miedz?/ ludZzmi, staraj sie, by
twoje zdanie bylo cenione, ty za$ uszanu
zdanie innych. ~Cechg zasadniczg kultural-
nego cztowieka jest mie¢ poszanowanie cu-
dzego zdania; czyz nie to samo, co zawarto
w zdaniu: ,,Jakg miarkg odmierzysz, takg ci
bedzie odmierzone?* W , Katechizmie ry-
cerskim® dla korpusu kadetow istnieje prze-
pis: ,,Chcac zy¢ wczesnie miedzy ludzmi
I zastugiwaC na ufnos¢, trzeba sie obzierac
na wszystko, a jezyk mie¢ skromny*,

5 Dziesiecioro rad.

~Latwiej jest na Swiecie ofilozofje,
niz o dobrg rade”.
Henryk Sienkiewicz.

Oto dziesig¢ jedrnych rad harcerskie-
go postepowania, ktére umieszczono w ,,Har-
cerzu“ warszawskim. Niezawodnie niejedna
ci sie przyda. Po ich przeczytaniu, posfuchaj
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tylko dobrze wewnetrznego gtosu w sobie;
ten najlepiej ci prawde odstoni.

1. " Nie pracuj na tytut dzielnego harce-
rza tylko nogami i rekami, w munsztrunek
i forme kiadac caly swoj dowcip;—pomysl
0_gtowie, o sercu, aby nogi miaty co obno-
si¢ po Polsce powazniejszego, ponad plecak
i flaszke z woda.

. Miej wyraz na ulicach pogodny i we-
soty, lecz pogardzaj wesotoscig wrzaskli-
wa, zawadjacka, bunczuczna, siegaj po we-
sele zdrowia i prawdziwego humoru, ktore
ma umiar w dystynkcji i dobrem wychowaniu.

. Precz z tezyzna koszarowa, ktdra
lekcewazy mydio, grzebien i proszek do
zebéw—precz z zotdacka junakierjg, ktora
SE_rosnOSC|anadaje sobie tony, rzekomo rycer-
skie. Rycerzem masz by¢, a nie ,,stupajka",

4. "Nie obwieszaj munduru sznurkami
i Swiecidtami, bo$ nie lalka z magazynu
z ubraniami, ktéra pod mundurem ma tylko
druty i préznie. No$ szarze gtebiej — pod
mundurem — w sercu. Baczno$¢ na niel

5. Nie naduzywaj stowa harcerskiego
dla nadania twym stowom wiekszej powagi.
Nie potrzebuje si¢ zaklina¢ ten, kto wazy
stowa i szanuje samego siebie. )

Nie mow za duzo, lecz nie méw i za
mato, gdy moéwi¢ musisz. Zapomnij o ,,pod-
chodzeniu®, gdy masz stosunki z bliznim.
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Przeciw temu, co cie boli i co zniewaza
prawde twego serca, idZ do ataku fron-
tem rozwinietym.

7. Tam, gdzie najtrudniejsza placowka
dla ducha harcerskiego, staw na wedecie
samego siebie.

8. Nie lekaj sie bitwy przegranej, nie
fam sie i nie upadaj. Kto chce zwycigzyc,
musi umieC przegrywac jaknajogledniej.

Patrz w zycie uwaznie 1 spokojnie.
Ksztat¢ sobie wzrok metodycznie na widno-
kregach coraz dalszych 1 na zjawiskach
coraz drobniejszych. Nic nie powinno ucho-
dzi¢ twoich oczu.

10. Bacznos¢ na sztandar! On sie chwie-
je, gd{ krok twoj staby. Trzymaj go pod
wiatr krzepko, nie$ go ponad “glowy innym,
niech podziwiajg, jak jest czysty i wzniosty.

6. Panowanie nad soba.
»Trzeba sie dzi$ zwyciezy¢, zeby
jutra dozyc¢“.
Juljusz Stowacki.
Panowanie nad soba—to pierwszy krok
do nauczenia sie obcowania miedzy ludzmi.
Hugo KoHataj powiedziat, ze ,,nardd
bitny, bez_dobrego rzadu, zaréwno sam dla
sie Jest niebezpieczny*.
Takie samo niebezpieczenstwo i tobie
zagraza, jezeli nie potrafisz soba rzadzié.
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Czy zastanawiate$ sie kiedy, ile zfego na
Swiecie sprawit brak panowania nad sobg?

0 ilez nieszczesc, cierpien, a moze i wy-
stepkow, bytoby mniej na swiecie, gdyby lu-
dzie nauczyli sie¢ panowa¢ nad swymi odru-
chami i uczuciami. Spojrzyj dokofa, a znaj-
dziesz takich Przyk’radéw nlewaitpliwie dzie-
sigtki.Szczegolniej w zyciu szkolnem pomysil,
jak postepowa¢ w stosunku do tych, co
z toba razem pracuja.

Wogole kazdy nasz krok moze i musi
by¢ polem do wyrabiania panowania nad
sobg. Bo przeciez charakter ksztattuje sie
wilasnie przez przezwyciezanie si¢ w_naj-
drobniejszych, najprostszych rzeczach zycia
codziennego, przez ksztatcenie wytrwatosci
i sumiennosci.

Indyjska maksyma méwi stusznie: ,,Zwy-
ciezaj sam siebie, gdy chcesz innych zwy-
ciezyc!"

7. Pomagaj sam sobie.

,,Bo niedotezny tylko upada,
Niedoteznemu  tylko tu biada,
A wieczny tryumf i chwata
Wytrwatym i dzielnym.

Kornel Ujejski.

Tern tylko bedziesz si¢ mogt poszczycic,
co wiasnemi zdobedziesz sitami. Staraj sie
najmniej na innych oglada¢! Dziwnem-by
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Sie wydato, gdyby kto$ zaczat chodzic¢ tylem;
bo wiesz, ze cziowiek zawsze w tym Kkie-
runku podaza, w ktérym zwrécone sa jego
oczy. Woypada ten kierunek obra¢. Warto,
bys$" o tern pomyslat.. Harcerz _powi-
nien sie styka¢ zroznemi dziedzinami pracy
i mysli ludzkiej. Wiesz, co to sg w Anglji
sprawnosci? Przez nie skaut poznaje zycie,
zapoznaje si¢ z pracg ludzka, uczy sie jg
ocenia¢ i szanowac.

~Czlowiek, ktory jako skaut — czytamy
w pierwszym naszym podreczniku skauto-
stwa — przyktadat reke do wielu rzeczy,
znajdzie potem znacznie fatwiej prace, po-
niewaz jest gotdw wziaC sie do kazdej pra-
cy, jaka sie nadarzy“.

Madry Goethe stusznie nauczat, ze ,kto
chce co$ stworzy¢, musi czem$ byc“. Ka-
zdy obywatel musi d_QZ)éé do tego, by sobg
cos reprezentowac, jakby czastke tego na-
rodu, spofeczenstwa, kraju; wiec jakis fach,
zajecie, przedsiebiorstwo, grupe ludziit. p.,
nie za$ tylko swojg kapote | madrzejsze
czy gtupsze poglady, co gniezdza sie u nie-
go w glowie. Tak zwani ,.obywatele Swie-
zego powietrza“ jak réwniez ,rozbitki* sg
tylko kulg u nogi spoteczenstwa, naréwni
z chorymi umystowo lub niezdolnymi do
pracy. Niestety, zdaje si¢, w zyciu naszem,
dosC czesty to objaw. Nie zawsze trzeba
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iS¢ droga najmniejszego oporu, ale zawsze
z ufnoscig we wiasne sity. ,,Gdy masz co
trudnego wykona¢ — méwi Baden-Powell—
pro$ Boga o sity, ale bierz sie bez zwioki
I z ochotg do pracy, bowiem B6g pomaga
tylko tym, ktérzy sami sobie pomagajg".

8. Czas i praca.

Na mitos¢ kraju zaklinam, abys pil-
nowat i ostrzegat zapalong miodziez
nasza, ktora oby mogta si¢ poprawic
z dawnej wady: wiele krzyczec, mato
robic. Adam Mickiewicz.

A czy ty znasz warto$C pracy?

Praca jest Eodstawq naszego istnienia.
Czy$ pomyslat kiedy o cztowieku zamknie-
tym samotnie w celi wieziennej bez zadnego
zajecia? Czyz nie jest to dla niego najwiek-
szem cierpieniem? Moze zauwazytes, ze lu-
dzie, ktorzy pedzg zycie prézniacze, sg zwy-
kle ludZzmi ztymi. Natura dobrego cztowie-
ka nie znosi préznowania, jak nie znosi
kfamstwa lub oszustwa.

Pewnie nieraz sie skarzysz, ze czasu ci
na to czy owo braknie; i pewnie zwykle nie
masz czasu na rzeczy dobre i pozyteczne —
czyz to nie charakterystyczne dlanas? Za-
pewniam cig, ze jesli tylko bedziesz sie
szczerze a umiejetnie oddawat pracy, mimo
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najliczniejszych, zaje¢, znajdziesz czas na
wszystko. Musisz jednak zawsze rzecz za-
czetg dokonczy¢. Potowicznos¢ i przerzu-
canie sie z przedmiotu na przedmiot, brak
statosci i wytrzymatosci jest naszg po-
wszechng wadg narodowa, Powiedziano
kiedys: na wszystko wystarczy dzien czasu,
gdy ~ jednoczesnie bedziemy sie zajmo-
wali dednq rzecza, lecz i roku bedzie ma-
to, gdy zechcemy dwie rzeczy robi¢ jedno-
czesnie.

Niezaprzeczong tez prawda jest, (moze
nawet sam to sprawdzite$), ze im mnigj
masz zajecia, tem mniej masz czasu; ,zie-
wa sie i przesuwa sie wtedy prace z dnia na
dzien, odktada sie jej wykonanie i tak czas
schodzi na niczem*.

9. Rozrywki.

Prawdziwa nedza cztowieka jest
nie mie¢ dobrego wychowania.
Hugo KoHataj.

.Gdy umiejetnie roztozysz swa prace,
znajdziesz do$¢ czasu na rozrywki.

Nie szukaj ich ciagle, lecz zabawiC sie
badZ gotow w kazdej chwili.

Rozrywki szlachetne, od$wiezajg nasz
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Umyst, wlewaja energje, daja wewnetrzne za-
dowolenie. Cztowiek jest zeswej natury obda-
rzony pewna wesotoscig. Zwykle tylko lu-
dziezli lub chorzy sg bardzo zgryzliwi'i patrzg
ponuro na $wiat. Czyz nie stusznie powie-
dziano, ze ,,wesoto$¢ jest lekarstwem bos-
kiem* — kazdy cztowiek powinien go uzy-
wac; zto$¢, gorycz, troske, jak rdze, nalezy
sptuka¢ w oliwie wesela. Nigdy nie bedzie
za czesto przypominac rade gen. Baden-Po-
well’a; ,,Usmiechaj sie zawsze, nawet w smut-
ku i cierpieniu!™ W Ameryce zatozono ,Klub
optymistow", a hastem ich jest: ,,USmiechaj
sie®. Jednem z przystowi klubu jest: ,Kto
sie uSmiecha najczesciej, uzdrawia najpre-
dzej — tak, bo podnosi ducha w otoczeniu
i kaze mu zapomnie¢ o trosce“.

Styszatem zdanie, ze dniem najbardziej
straconym jest ten, gdy$my sie ani razu
nie uSmiechneli. Jest nawet przystowie,
ktére nam te zasade przypomina: ,Wie-
cej osiggniesz Smiechem, niz wyrabiesz
mieczem®,

Niezawodnie jednak i tutaj trzeba umie¢
znalez¢_  ,ztoty Srodek”, i wiedzie¢ kiedy
mozna i trzeba by¢ wesotym i usmiechnie-
tym, pamietajagc, ze zbyt czesto skionni je-
stesmy rzecz% prawdziwie powazne braé
Lekktok,_ a nazbyt powaznie traktowaé bta-
ostki.
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10. Wolne chwile.

Kazda dusza musi by¢ czemkolwiek
poruszana; jesli nig nie ruszajg wielkie
rzec?/, to sie bedzie rusza¢ w nizkosci
i podtosci. Adam Mickiewicz.

Majac chwile wolng, najtatwiej jest ,,cho-
dzi¢ z kata w kat* — jak to sie mowi. Ale,
jezeli bedziesz tak robit, moze juz Za rok
albo nawet predzej, sam bedziesz sobie
czynit wymowki, mowigc: ,miatem Wtedy
tyle czasu, ilez to mozna byto zrobic i t. d*.

Tak jest dlatego, ze nie znasz jeszcze
wartosci  czasu, a szczegoélniej czasu wol-
nego.

Korzzsta' z chwil wolnych. Gorzej jest
straci¢ chwile wolng, niz zgubi¢ wielkg su-
me pieni(—;dzg. Pomysl o tern, gdy wracasz
ze szkoty lub z zajecia, abys$ reszte dnia jak
najlepiej wyzyskaf.

Na chwile wolne zachowaj sobie rozryw-
ki, dobrg ksigzke, towarzystwo dobrych ko-
legéw lub madrych i zacnych ludzi. ¥

Nawet przerwy w nauce mozna $wietnie
wykorzystac; chociazby dla swego rozwoju
fizycznego.

Sa chwile podczas dnia, gdy nie trzeba
pracowac, jednak wtedy trzeba snuc pro-
Jekty, pragnienia na przysztosc, trzeba my-
sle¢, ba nawet marzy¢; a to jest tez praca.
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11. Przyjazn.

.Przyjazni zdrowia sobie przy kuflu
[zyczymy,
A bodaj, ze oboje przy kuflu
[tracimy.
Jan Kochanowski.

Nie mysl, ze tak tatwo jest znalez¢ czto-
wieka. Pewnie przypominasz sobie opowia-
danie, jak to medrzec Diogenes nie mdgt zna-
lez¢ cziowieka, przebiegajac ulice Aten
z latarkg w reku. Ty jednak szukaj czto-
wieka, prawd_ziw_ego cztowieka. Dobra przy-
jazn moze ci wiele da¢, zla cie pograzy,
Bredz_ej nim sie spostrzezesz. \Wesoto I swo-

odnie zegluje sie po spokojnej fali—burza,
huragan, pograza nas w odmetach.

Prof. Foerster powiada, ze ,,ﬁrzyjaih
bywa niebezpieczna dla stabych charakte-
row, na ktére zawsze dziata zadowolenie
lub niezadowolenie innych® | sprawdzono,
ze bywa to bardzo czesto stuszne.

Jednak zycie w gronie towarzyszy do-
brych i wesotych pozostawi zawsze mite,
jasne wspomnienia, a, jak mowi jeden ze
znanych pedagogéw, ,moze byC dla czto-
wieka kolebka jego wielkosci".

Rozmowa z przyjacielem czy z przyja-
ciotkg moze by¢ tez zaliczona do najwyz-
szych przyjemnosci.
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Nie chodzi wtedy o spory i zawite dys-
puty, ale o rozmowe prosta, szczerg, ser-
deczna.

Znalaztem w dzienniczku takg o tern
uwage, wynotowana z jakiego$ autora: ,,Roz-
mowa z przyjacielem jest jakoby czuwaniem
nad budowa, ogladaniem i ocenianiem sy-
metrji i wygody jej czeSci, sprawdzaniem
trwatosci i doktadnosci pracy, jest najlep-
szq drogg do sprostowania lub unikania
btedow”.

12. Szkota.
Ciagle doskonalenie jest prawem
Swiata. Bolestaw Prus.

Staraj sie, by to miejsce, gdzie przepe-
dzasz najlepsze chwile twego zycia, szkota,
stata ci sie droga, by$S nawet wtedy, gdy
opuscisz jej mury, zachowat dla niej mitosc
i wdzigczno$¢, ho ] )

,COZ jest swietszego ponad mitowanie

miejsca mtodosci swej,

dzie duch nasz ro$nie?"

zkota angielska ma za swe hasto stowa
wyryte na wrotach najstarszej swej uczelni,
kolegjum Winchesterskiego: ,,Dobre wycho-
wanie czyni cztowieka®“. To tez jedngz cha-
rakterystycznych a wielce dodatnich cech
zaktadow naukowych i wychowawczych w An-
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lji jest, ze dawni uczniowie utrzymuja ciagle
|glzije stosunki ze swoim zakéderjﬁ. ?)gby
i u nas takie zapanowaty stosunki! Pewno
sie bedziesz ttumaczyt tern oklepanem zda-
niem, ze ,moja szkofa nie daje mi tego, co
da¢ powinna“. Jest to zwykly wykret; czyz
wolno nam tak moéwi¢? Tak samo jak ,,spo-
feczenstwo wydaje panstwo, a nie panstwo
spotecznos¢ wytwarza“, tak i spotecznosc
szkolna moze i Eowinna dazy¢ do_ wytwo-
rzenia dobrej szkoty, podnosi¢ poziom mo-
ralny jej W%C owancow, wyrabiaC doskonatg
opinie. Jak zapatrywali sie na to w Polsce
ludzie zacni i madrzy, niechaj zaswiadczy
»Katechizm rycerski*, utozony dla pierwszej
w Polsce szkoty obywatelskiego chowa-
nia — korpusu kadetdéw, ktéra wydata naj-
wiekszego naszego harcerza, naczelnika
Tadeusza Kosciuszke.

15. Jak sie uczyc?

Najwyzszg rzeczg, ktérej rad
Najbardziej w niebie Bog, jest tad.
On, ktéry wiecznym zdaza $ladem,
Wiedz to —jest w pierwszym rzedzie
ﬁadem.

. Znow powrdcites do domu, oddajesz
sie_codziennym zajeciom. Teraz szczegol-
niej nie zapominaj o wesotosSci.
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Nazywajg czesto uczenie sie ,kuciem®,
»wkuwaniem*, Nie wiem, czy moze by¢ co$
szkodliwszego. Przedmiotéw nie wolno ,,wku-
wac”, wtltacza¢ w gltowe, wedlug jakiego$
szablonu — ale muszg one by¢ przez nas
zrozumiane, opanowane. Przez czytanie o da-
nym przedmiocie, poczynajac od rzeczy naj-
fatwiejszych, jak najczestszeprzy kazdej spo-
sobnosci wskrzeszanie w pamieci rzeczy,
ktorych nauczyliSmy sie, czeste, ze tak naz-
we, ,,zagladanie” do przedmiotu, przez wzbu-
dzenie zainteresowania sie nim, zaznajomie-
nie sie z jego strong praktyczng i uzytecznos-
cig—najlepiej nauczymy sie przedmiotu. Do
tego jest nieodzowna skupiona uwaga, duza
doza cierpliwosci i wytrwatosci. Staraj sie,
powréciwszy do domu, odtworzy¢ na zasa-
dzie jedynie pobieznych notatek czy krot-
kiego planu dany wyktad, styszany w szko-
le. Jesli do tego dojdziesz, niezmiernie
utatwisz sobie prace, zaoszczedzisz wiele
sit i czasu, a nie bedziesz sie potrzebowat
obawia¢, ze rzecz jaka$ tatwo zapomnisz.

Rozt6z sobie Jarace naukowa, podziel
ja, przechodzac od jednego dziatu do dru-
glego i opanowujac je kolejno. ,Gdy be-
dziesz_wiedziat jak wykonaC kazda czesS¢
catosci, potrafisz i catos¢ stworzyc®. Moze
niejeden z nas sam na sobie doswiadczyt
jakiem ziem jest przerzucanie sie z przed-
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miotu na przedmiot i dyletanckie jego trakto-
wanie.

A juz najgorzej sie uskarzaé: ,ile ja
mam pracy; od samego rana do nocy, it. p."
Odbierasz wtedy energje i che¢ do niej
sobie i innym.

Natomiast _uzbroj sie w cierpliwos¢, bo
ta — jak mowi pewien pedagog amerykan-
ski — najlepiej zabezpiecza porzadek.

_ Przeciez twierdza nawet, ze ,gienjusz
jest to wiasnie cierpliwosc*.

14. Dom rodzinny.

.Najenergiczniejszy. cztowiek po-
trzebuje, by go ktos kochat. Inaczej
czuje w sobie $mier¢, a jego energja
zwraca sie przeciw zyciu".

Henryk Sienkiewicz.

»Najpierwsza szkota rycerska dla har-
cerza— moéwi jedna z gawed harcerskich—
to dom rodzinny*,

Nie kazdy moze odczut czem on jest
dla niego, ale kazdy musi dazy¢ do tego,
by sie o tern przekonac,.

,Musi _on—harcerz polski—wnie$¢ wen
rados¢ zyciai pomoc dzielng we wszystkich
frgsulnkach, aby zycie zaczyna¢ od czy-
now'.,
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W Anglji dzi$ jeszcze istnieje ,,home"
czyli ognisko  rodzinne, rodzina silna,
zwarta, jednolita. Tak tez byto i w Pol-
sce; dzi§ zaczyna sie ow dom rodzinny
chwiad.

1 Zle jest.

A przeciez dom rodzinny wiasnie ta
rodzina nie pozwolita, by nas wynarodo-
wiono.

»Polske trzeba byto zabija¢ w kaZde
domu polskim, a to juz jest rzecz przecho-
dzaca wszelkie sity pafistwowe naszych za-
borcow* — mowit Sienkiewicz.

»Jezeli powiodto mi sie w_ zyciu, za-
wdzieczam to mojej matce“—pisze Baden-
Powell. A przeciez wianie kobieta, matka
moze i musi_dokona¢ tak wiele dla domu
_rodzmneﬁo, jego ciepta, mitosci, zdrowia,
jego ducha polskiego; ,matka jest z dzie¢mi
I ona urabia materjat ich dusz, a to co ona
wszczepi, bedzie zawsze tkwito w organizmie
ich dusz“.

Jezeli wiec chcesz by¢ wiernym i uzy-
tecznym tej ziemi twej, Polsce, w gniezdzie
domowem, musisz byC pozytecznym i twor-
czym obywatelem. Wszak rycerz to wier-
ny, czuty syn, serdeczny, oddany brat, to—
domu rodzinnego wierny przyjaciel i naj-
pierwszy stuga“.
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15. DzienniczKi.

Szczescie kazdy nosi w sobie.
Bolestaw Prus.

Teraz zwroC sie znéw ku sobie; sobg
sig zajmij! Postuchaj raz jeszcze, co mowi
gen. Baden-Powell: ., Najgorecej polecam
wszystkim skautom, zeby wczesnie zaczynali
prowadzi¢ dzienniczki. = Wierzcie mi, ze to
I przyjemno$¢ wielka i korzy$¢ niemata. Gdy
bytem matym chtopcem, prowadzitem za-
wsze taki dzienniczek i ozdabiatem go ob-
ficie bardzo nieudolnymi rysunkami. Po ty-
godniu posytatem go mog']ej matce, a ona
sumiennie sktadata I przecho ata wszyst-
kie. moje dzienniczki. Czynitem to i po6z-
niej w dalszym ciggu. Pomyslcie, jak mi
to dzi$ przyjemnie przeglada¢ ten stos ksig-
zeczek, ktore sg jak gdyby historjg mojego
zycia... Czy pamietate$ o dobrych uczynkach?
Od tego twdj dzienniczek”,

W twem postepowaniu kierowac ci sie
bedzie najtatwiej odpowiedziag na pytanie:
»CZy to jest stuszne, czy niestuszne?—gdzie
Jest prawda, a gdzie fatsz? —co jest piek-
ne, a co brzydkie? — W dzienniczku
twym nie umieszczaj suchych faktow
i zdarzen, ale staraj sie na te odpowiadac

pytania.
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16. ,,Nie pytaj wiele, a bierz sie
zwawo do roboty*“

,1rzeba z zywymi naprzod isc,

Po zycie siéga¢ nowe

A nie w uwiedtych lauréw lisc,

Z uporem stroi¢ glowe".
Asnyk.

~Ale juz dzien dobiega konca. A ty masz
jeszcze wiele pytan! Tak, niezawodnie, masz
ich bardzo wiele. Pytaj sie samego siebie,
zacnych i madrych “ludzi, dobrej ksigzki!
Ja ci doradze, abys zadat sobie nadewszyst-
ko jedno pytanie: ,Co zdziatatem w dniu
dzisiejszym? czy zrobitem co$ pozyteczne-
go? czy czas wolny spedzitem odpowiednio?*
[ koncz dzien z Bogiem, jak z Bogiem go
zaczates. A %dy potem za$niesz z uczuciem
rzetelnie spelnionego obowigzku, nazajutrz
obudzisz sie z nowa energja, nowg checig
do pracy.
Wo6wczas doradzi¢ ci chyba wypada
jedynie stowami gen. Roberta Baden-
owelTa:
,Nie pytaj wiele, a bierz sie zwawo do
roboty*“.
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PORADNIK DLA SAMOUKOW <9%ole

Tom I: O zmianach Ww%daniu nowym.—O na- Mk.
uce. — Matematyka: Wskazéwki dla na-
uczajacych i dla studjujagcych w zakresie:
poczatkowym, $rednim iwyzszym. W opra-
cowaniu: J. tukasiewicza, St. Kwiet-
niewskiego, Z. Janiszewskiego, W.
Sierpinskiego, St. Zarem'by, St. M a-
zurkiewicza. Warszawa, 1915 str. XXXIX
4- 618, z 34 fig. i tablica.......cccoeoevicicinns 6.—

Tom II: Fizyka, Geofizyka i Meteorologia;
wskazOowki dla nauczajacych i studjujacych
w zakresie: poczatkowym, Srednim i wyz-
szym. W opracowaniu: M. Smoluchow-
skiego, M. P. Rudzkiego i R. Merec-
kiego.—Warszawa, 1917. str. VIII. +526. .6.—
Dalsze tomy (Nauki przyrodnicze) w krétce ukaZg sie.

SKEAD GELOWNY w KSIEGARNIACH GEBETH-
NERA i WOLFFA, WARSZAWA — LUBLIN —
+ODZ — KRAKOW — G. GEBETHNER i S-ka.

KRWAWE DNI

KWIETNIOWE
w WARSZAWIE w r. 1794,

Wybuch powstania Kosciuszkowskiego.
Wydanie wytworne. — Cena Mk. 1.25.
— Do nabycia we wszystkich ksigegarniach. —
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PATRZ DALEJ I

STYCZEN

4 WTOREK
I 0. Pan. Nowy Rok

SRODA
Im. Jezus

3 CZWARTEK
J Daniela M.

PIATEK
of Tytusa B.

SOBOTA
Wig. Telesfora



STYCZEN

o . NIEDZIELA
Obj. P. Trzech Kr.

1 PONIEDZIALEK
Lucjana M.

B WTOREK
0 Seweryna O.

SRODA
Marcjanny P.

8 CZWARTEK
Ll Agatona P.

-1 PIATEK
|1 -f Honoraty Pan.

g SOBOTA
1 Arkadjusza



STYCZEN

13 NIEDZIELA
J Weroniki P.

1/, PONIEDZIALEK
« Hilarego B.

< WTOREK
ij Pawta | Pustel.

| ' SRODA
J Marcelego P.

1_1 CZWARTEK
| Antoniego O.

1D PIATEK_
) £ Kat. sw. Piotra

l[y SOBOTA
Henryka B. W.









LUTY

5 NIEDZIELA
J Blazeja

PONIEDZIALEK
Ansgarego

WTOREK
Agaty P. M.

C SRODA
U Doroty P. M.

CZWARTEK
Romualda

~ PIATEK
8 4- Jana z Matty

SOBOTA
Apolonji



LUTY

H NIEDZIELA
1 Scholastyki

i PONIEDZIALEK
1! Objaw. N. M. P.

3 WTOREK
1L Eulalji Panny

3 SRODA
|3 + Popielec. Jana

: CZWARTEK

|4 Walentego

£ PIATEK

| + Faustyna

(€, , SOBOTA
U +Juljanny



LUTY

|'i NIEDZIELA
| Patrycjusza

”1 PONIEDZIALEK
| Symeona B. M.

|1 WTOREK
1.1 Konrada M.

n SRODA
1+ <S. d. Leona

1! CZWARTEK
| Maksymiliana

].]. PIATEK
LL - 5. d. sw. Piotra

J SOBOTA
J + < rf. Piotra



LUTY

NIEDZIELA
Sergjusza M. Ed.

2 PONIEDZIALEK
5 Macieja Apostola

WTOREK
26 Zygfryda

SRODA
Aleksandra

28 CZWARTEK
Leandra B.

MARZEC
. PIATEK
4~ Albina B. W.

SOBOTA
Heleny Cesarz.






MARZEC

1S NIEDZIELA
U 40 meczen.

1!' PONIEDZIALEK
! Konstantego W.

14 WTOREK
fe Grzegorza

13 SRODA
J 1" Krystyny

11 CZWARTEK
4 Matyldy Kr.
<r PIATEK

1J ¥ Klemensa

10 SOBOTA
J + Abrahama



MARZEC

|'l i NIEDZIELA
| Jozefa z A

i PONIEDZIALEK
111 Gabryela Arch.

| WTOREK
[ J6zefa Obi.

1 SRODA
J + Wolframa B.

CZWARTEK
Benedykta O.

M PIATEK
LL ¥ Katarzyny W.

| SOBOTA
ZI -f Katarzyny K.



MARZEC

24 NIEDZIELA
Palm. Marka

25 PONIEDZIALEK
Zwiast. N. M. P.

26 WTOREK
Ludgera B.

27 + Jasrgo%gm.

28 CZWARTEK
+ Wiel. Jana

2 h Wl Eustaz

301 Wa Knieli



MARZEC

NIEDZIELA
Zmartw. Chr,

KWIECIEN

4 PONIEDZIALEK
| Wielkan. Teodory

WTOREK
Wielkan. Francisz.

3 SRODA
J Ryszarda

CZWARTEK
Izydora

PIATEK
+ Wincentego

C SOBOTA
0 Wilhelma O.



KWIECIEN

NIEDZIELA
Przewod. Epifan.

1 PONIEDZIAL EK
Dyonizego

( WTOREK
Marji Kleofasowej

SRODA
1IU Ezechiela

14 CZWARTEK
1 Leona Wielkiego

12 + WktorT M.

SOBOTA
Hermenegilda



KWIECIEN

| NIEDZIELA
t Walerjana

: PONIEDZIALEK
tl Anastazego

! WTOREK
Ml Marceljana

.I:J SRODA
Uroc. $w. Jozefa

I CZWARTEK
1 1 Bogumita W.

PIATEK
].I] -f Tym/-(\)na

] SOBOTA
2 Sulpicjusza



KWIECIEN

21 A NIIEDZIELA
nzelma

22 PONIEDZIALEK
Sotera i Kaja

WTOREK
2]. Wojciecha

SRODA
2 Fidelisa K.

25 CZWARTEK
Marka Ewang.

PIATEK
aif Kleta i Marc.

27 SOBOTA
! Teofila B,



KWIECIEN

21| NIEDZIELA
| Pawta od Krz.

2|] PONIEDZIALEK
.l Piotra M.

|~ WTOREK
31 Katarzyny
MAJ
SRODA
| Filipa i Jakéba

CZWARTEK
2 Zygmunta

PIATEK
+ Znal. Krzyza sw.

SOBOTA
Florjana M.






5 NIEDZIELA
1L N. M. P. task.

3 PONIEDZIALEK
1.] Serwacego

eS WTOREK
l'i Bonifacego

t SRODA
13 Zofji W,

|IC  CZWARTEK
10 Jana Nepom.

3 PIATEK
1| - Paschalisa
0 SOBOTA
lJ Wig. Feliksa



MAJ

40 NIEDZIELA,
Zesl. Ducha Sw

Ifl PONIEDZIALEK
tU Swiagt. Bernarda

WTOREK
2]. Wiktora

SRODA
20 i dz Julji P.

CZWARTEK
23 Dezyderego

PIATEK
ZI’t 5. d? Joanny

SOBOTA
25 -<S.dz. Grzegorza



M A

26 NIEDZIELA,
Trojcy Sw. Filipa

97 PONIEDZIALEK
U Bedy W. D. K

WTOREK
28 Augustyna

SRODA
29 Teodozji

CZWARTEK
30 Boze Ciato. Fel.

PIATEK
3]. + Aniéﬁ P.

CZERWIEC

SOBOTA
Bt. Jakuba Str.



CZERWIEC

NIEDZIELA
Marcelina

3 PONIEDZIALEK
J Erazma B. M.

WTOREK
Franciszka

SRODA
Bonifacego

r CZWARTEK
u Norberta

. PIATEK
1 Serca Jezus.

SOBOTA
Maksyma P.



CZERWIEC

9 NIEDZIELA
Pryma i Felicjana

1ffi PONIEDZIALEK
V' Malgorzaty

« WTOREK
Il Barnaby

13 SRODA
L Jana W.

13 CZWARTEK
J Antoniego

1.1 PIATEK
f Bazylego

lE _ SOBOTA
J Wita i Modesta



CZERWIEC

” NIEDZIELA
J Bennona

| PONIEDZIALEK
Innocentego

MJ WTOREK
J Marka i Marc.

1.] SRODA
J Gerwazego

2R CZWARTEK
U Sylwerjusza

4 PIATEK
| + Alojzego
nn  SOBOTA

LL Paulina



CZERWIEC

NIEDZIELA .
23 Agrypiny

I + PONIEDZIALEK
| Nar. $w.Jana

A\

Vl WTOREK
Prospera

SRODA
26 Jana i Pawta

Ii  CZWARTEK
i Wiadystawa

PIATEK
Wig. Leona

29 SOBOTA
Piotra i Pawla






LIPIEC

7 NIEDZIELA
1 Cyryla i Met.

PONIEDZIALEK
8 Elzbiety Kr.

WTOREK
Weroniki P.

(" SRODA
J 7 braci Mecz.

CZWARTEK
1 | Pelagji M.

11 PIATEK
j +Jana Gwalberta

3 SOBOTA
].J Matgorzaty



LIPIEC

U: NIEDZIELA
| Bonawentury

I PONIEDZIALEK
]..I Rozest. Ap.

lJ WTOREK
J N. M. P. Szk.

fl SRODA
Aleksego W.

I CZWARTEK
1 1 Szymona

1 i PIATEK
] - Wincentego

fi SOBOTA
II Czestawa W.



LIPIEC

NIEDZIELA
2]. Praksedy

PONIEDZIALEK
22 Marji Magdaleny

23 WTOREK
Apolinarego

SRODA
24 Bi. Kuneguttdy

CZWARTEK
L sakéba Ap.

PIATEK
26 + Anny M. NMP.

SOBO
].]. NataljlB A









SIERPIEN

NIEDZIELA
Zuzanny

af) PONIEDZIALEK
Klary P.

~ WTOREK
Hippolita

SRODA
+ Wig. Euzeb.

CZWARTEK
Whniebow. N. M. P.

PIATEK
16 + Joacb 0. NMP.

SOBOTA
17 Jacka Wyztt.



SIERPIEN

NIEDZIELA
Firmina B. W.

PONIEDZIALEK
13 Marjana W.

in WTOREK
£U Bernarda

11 SRODA
tJ Joanny F.

11 CZWARTEK
LL Symforjana

PIATEK
Filipa i Ben.

11 SOBOTA
Barttomieja












WRZESIEN

ir  NIEDZIELA
1J N. M. P. Boi.

11! PONIEDZIALEK
I Euzebji P. M.

WTOREK
N. Serca NMP.

ul SRODA
) <&od. Jozefa

CZWARTEK
Januarjusza

fi PIATEK
21 + <8 d. Eustachj.

2 SOBOTA
+ <, d. Mateusza






WRZESIEN
I

30 PONIEDZIALEK
Heronima

PAZDZIERNIK

4 WTOREK
| Bt. Jana z Duk.

SRODA
Aniotéw St.

CZWARTEK
Kandyda

PIATEK
i Franciszka

SOBOTA
Placyda M.



PAZDZIERNIK

NIEDZIELA
Brunona W.

7 PONIEDZIALEK
I N. M. P. ROz.

8 WTOREK
Pelagji, Bir.

\ SRODA
Dyonizego

1 CZWARTEK
U Franciszka

1n PIATEK

1 4 Placydy

1 SOBOTA
t£ } Maksymiljana



PAZDZIERNIK

13 NIEDZIELA
J Edwarda Kr. ,/

1/, PONIEDZIALEK
T Kaliksta P.

b

1’ SRODA
] Martynjana

1 7 CZWARTEK
Wiktora M.

1D PIATEK
) F tukasza

lR _ SOBOTA
i Piotra z Alk.



PAZDZIERNIK

20 NIEDZIELA
Jana Kant.

PONIEDZIALEK
t! Urszuli P. M.

WTOREK
22 Korduli

SRODA
23 Seweryna

CZWARTEK
Rafata Ar.

PIATEK
25 - Krys%ina

26 SOBOTA
Ewarysta






LISTOPAD

3
J

NIEDZIELA
Huberta B.

PONIEDZIALEK
Karola Bor.

WTOREK
Zacharjasza

SRODA
Leonarda

CZWARTEK
Nikandra

PIATEK
1 Gotfryda

SOBOTA
Teodora M.



LISTOPAD

1|| NIEDZIELA
U Andrzeja

11 PONIEDZIALEK
I Marcina B.

11 WTOREK
L Marcina P.

13 StaniSsRI O Eggt.

1 1 CZWARTEK
* Jukunda B.

r PIATEK
].J + Leopolda W.

15 SOBOTA
Y Edmunda



LISTOPAD

f! NIEDZIELA
Grzegorza

11 PONIEDZIALEK
J Odona P.

{ ~ WTOREK
Elzbiety Kr.

ff SRODA
ZU Feliksa W.

1 CZWARTEK
1 Of. N. M. P,

M PIATEK
U + Cecylji P. M.

5 SOBOTA
J Klemensa



LISTOPAD

NIEDZIELA
Jana od Krz.

‘1 PONIEDZIALEK
Vl Katarzyny

WTOREK
26 Piotra P.

SRODA
27 Wirgiljusza

211 CZWARTEK
Mansweta

2+ satutnina

30 SOBOTA
Andrzeja Ap.






GRUDZIEN

NIEDZIELA
N. P. N. P. M.

a PONIEDZIALEK
3 Walerji P. M.

0 WTOREK
U N. M. P. Lor.

SRODA
af Damazego

CZWARTEK
Aleksandra

PIATEK
f Lucji P. M.

SOBOTA
U Dyoskora



GRUDZIEN

| ;  NIEDZIELA
! Walerjana

1’ PONIEDZIALEK
" Euzebjusza

1 ? WTOREK
tazarza B.

19 SRODA
3 fS.d. Ocz. NMP.

1 4 CZWARTEK
Darjusza

PIATEK
il ¥S.d. Teofila M.

|f SOBOTA
i t S.d. Tomasza



GRUDZIEN

” NIEDZIELA
Merona M.

PONIEDZIALEK
Wiktorji P.

WTOREK
U / Wig. Irminy

|7| SRODA
Nar. Chr. P.

26 CZWARTEK
Sz

czepana M.

PIATEK
27 i Jan?Ap. Ew.

SOBOTA
28 Mtodziankéw



GRUDZIEN

M NIEDZIELA
.l Tomasza B.

311 PONIEDZIALEK
| Eugenjusza

WTOREK
31 Sylwestra P.

KOMISJA DOSTAW
HARCERSKICH

POLECA PRZYBORY RYNSZTUNKU

HARCERSKIEGO ORAZ WSZELKIE

WYDAWN. HARCER. i POMOCNICZE
HURT i DETAL«

DLA KOM. DOSTAW PROWINCJON. RABAT!
ADRESOWAC: Gt. KW. Z. H. P. — KOM.
DOSTAW HARC. - WARSZAWA m

Ztota Neo 46.



CZYN GODZIEN TWA
Godzina Poniedz.  W!torek Sroda
7— 8

8§ —9
9 — 10
100 — 11
11 — 12
12 —

1 —2
2—3
3—4
4 —5
5—6
6 — 7
7—38
8 —9

9— 10



NAJBLIZSZA POWINNOSC.
Czwartek Piagtek Sobota Niedziela



CZYN CODZIEN TWA
Godzina Poniedz. Wotorek Sroda
7—38

g — 9
9 —10
10— 1
1 — 12
12 — 1
1 —2
2 —3
3—14
4 —5
5—6
6 — 7
7—8
8§ —9

9 -- 10



NAJBLIZSZA POWINNOSC.
Czwartek Piagtek Sobota Niedziela



Woycieczki i Cwiczenia odbyte.
Dzien godz. DOKAD (plan wycieczki)
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Dzien godz. DOKAD (plan wycieczki)



Woycieczki i Cwiczenia odbyte.
Dzien godz. DOKAD (plan wycieczki)



Jliektore rzeczy, o ktorych
harcerz wiedzie¢ powinien.

W polu.

Jak oblicza¢ czas i przebyta droge?

1. Gdy wykonywasz jaka$ czynno$¢, ob-
licz w przyblizeniu, nie patrzac na zegarek,
ile na nig czasu zuzyte$; potem sprawdz
wedtug z%garka.

2. Gay checesz wiedzie¢, ktora godzina,
spojrz_przedewszystkiem na storce, by ja
okrlséllc samemu; znéw sprawdz wedtug ze-
garka.

3. Zagladaj czesto do kalendarzyka,
gdzie podany jest czas wschodu i zachodu
stonca i ksiezyca, aby$ wiedziat, kiedy sie
ciemno robi, kiedy sfonce wschodzi i t. d.

4. Skoro piszesz doniesienie czy jaki-
kolwiek list, lub notujesz_co$ w dzienniku,
nie zapomnij o zaznaczeniu godziny, o kto-
rej pisates.



5. Ucz sig oblicza¢ przebyta droge, we-
dtug czasu i naodwrot. _ _

6. Saybkoéc’ marszu zalezy w duzym
stopniu od warunkdw zewnetrznych (upaty,
niepogoda, wiatr, teren), jak rowniez od sit
samego piechura i jego obcigzenia (ubra-
nie, buty, plecak i t. d.).

7. Stosuj sie w marszu zawsze do stab-
szy?h, rEylko bowiem wtedy zyskasz na czasie
i sitach.

8. Dlugos¢ kroku wog')skowego austryjack.
wynosi 75 c¢cm., czyli 100 m. = 133 X, a !
km. = 1330 X wojsk. Dtugos$¢ kroku WO{;
skowego niemieckiego wynosi 80 cm., czyli
100 m. = 125 X, a I km. = 1250 X wojsk.

1 km. przechodzi sie:

w szybkiem tempie w 10 +— 11 min., czyli
w1l g ok 6 km,

w Sredniem tempie 12—13 min., czyliw 1 g.
ok. 5 km.,

w wolnem tempie 14—15 min., czyli w { g.
ok. 4 km.,

»krokiem skautowym*“ (bieg i chod naprze-
mian) robi si¢ 1 km. w 7 — 8 min.,

biegiem robi si¢ 1 km. w 5—6 min.

9. W terenie gorzystym, dodaje sie na
103 m. wzniesienia, 15 min., oprécz zwykte-
go czasu i 7, 5 min. przy pochodzie w™ dot.
W wysokich goérach przy silnych spadkach
(Tatry) doliczamy 20 —25min. na kazde 100 m.

2



10. Chocbys zwykle chodzit krokiem
innym, naucz sie robicC kroki wojskowe austf.
lub” niemieckie i zapamietaj ile takich kro-
kéw robi sie w ciaggu minuty: austr. 89X —
133X; niemieck. 83X—125X-

11, Zamiang krokow wojsk, austr. na
metry i odwrotnie tatwo uskuteczni¢ w spo-
s6b nastepujacy:

a) do liczby metrow dodaj /8 tej liczby,
a otrzymasz kroki.

b) od liczby krokow odejmij 1/4 tej licz-
by, a otrzymasz metry.

Zamiang krokow - wojskowych niemiec.
na metry i odwrotnie uskutecznisz:

a) do liczby metréw dodaj lla tej licz-
by, a otrzymasz kroki.

b) od liczby krokéw odejmij '/5 tej licz-
by, a otrzymasz metry.

12. Naucz sie oblicza¢ czas marszu,
szczegolniej z mapy:

a? na mapie wyznacz droge marszu
(naucz sie szybko rozpoznawac drogi naj-
krotsze!),

b) od punktu wyjscia odmierz cyrklem,
linijkg czy skrawkiem papieru proste odcinki
drogi, ktore kolejno przenosisz napodziatke
mapy (co np. wyniesie 25 km.),

c) pomn6z otrzymang dtugos¢ drogi
przez czas potrzebny do przejscia na 1 km.,
np. 25X12=300 (min.) =5 godz., a po do-
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liczeniu czasu potrzebnego na odpoczynki
(po kazdej godzinie marszu 10 min.; w potowie
marszu (’/2—1 godz.) czyli 5--3.10--30 =6
godz.) otrzymasz czas potrzebny na przeby-
cie drogi.

Ocenianie odlegtosci ¥

1. Niedoceniasz odlegtosci:

a) wjasnem Swietle i przy zimnem, czy-
stem lub wilgotnem powietrzu (przed i po
deszczu, podczas deszczu lub_$niegu),

b) na tle barwy odmiennej lub jasniej-
szej, niz przedmiot oceniany,

c) gdy stonce masz za soba,

u gorze lub ku dotowi,

_e) przez jednostajna jasng ptaszczyzne
($nieg, woda, zboze),

fg poprzez teren niewidoczny (falisty,
przerzniety wawozami czy dolinami).

Przeceniasz natomiast:

a) w suchem powietrzu,
b) w ciemnem o$wietleniu (mgta, chmu-
ry, o zmierzchu, w lesie),

c) gdy patrzysz pod stonce,

gdy przedmiot zlewa sie z barwa tla,

e) gdy przedmiot jest czesciowo widzial-
ny lub niewielki w poréwnaniu z otoczeniem
lub planem przednim,

*) Korzystano z ,Vade mecum Z. Wyrobka.
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f) poprzez teren nieréwnomiernie o$wiet-
lony (przestrzenie zagajnikéw, lasow),

g) g{;ivy kleczysz lub lezysz. i

. Wogole fatwiej oceniaC z wiekszg
doktadnoscig mniejsze przestrzenie. Dlatego
przy ocenianiu wielkich przestrzeni dziel je
na potowy, czy Cwierci i te czesci oceniaj.

3. Przestrzen miedzy dwoma przed-
miotami w terenie tern krotszg ci sie wydaje,
im dalej od niej stoisz. Trzymajac otowek
poziomo w wyprostowanej przed siebie rece,
zamknij lewe oko i przesuwaj dotad otdwek,
az pokryje przedmiot, ktérego oddalenie masz
oceni¢. Nie zmieniajgc potozenia otowka,
zamknij prawe oko i patrz lewem na ile kro-
kow (w prawo) przesunat sie otéwek po te-
renie; te liczbe pomnéz przez 10, a znaj-
dziesz rzeczywistg odlegtosc.

4. Przestrzen, ktorej przeby¢ niepodob-
na, (rzeka, bagno, wawoz) zmierzysz tatwo,
cho¢ niedokfadnie w spos6b nastepujacy:

Rys. 1.



wbij na brzegu rzeki, tuz nad woda, (rys. 1)

w punkcie B niewysoki kij, drugi zas w punk-

cie C, potozonym na linji prostopadtej do

rzeki tak, abys, patrzac przez wierzchofki

obu ki&éw, widziat brzeg niedostepé?/. Ma-
ug

jac odlegtos¢ BC i FE (roznica 0ScCi
dwuch kijéw), znajdziesz:
QB - E‘fqu

Gdy jeden kij jest 2 razy dtuzszy od
drugiego, szerokosc rzeki = odlegtosci mie-
dzy kijami (CB).

5. W nocy Swiatto biate jest najdalej

widoczne. Gdy site jego przyjmiemy za
jednostke = 1, to swiatlo czerwone — 1/8,
zielone — 15, niebieskie = 1/7.
. Sita Swiatla zalezy tez od jego zrédia.
Swiatto lamp elektrycznych, uzywanych na
kolejach zelaznych, mozna dojrzeC nawet
z odlegtosci wiekszej niz 10 km.; $wiatto
natomiast w okienku zagrody wiejskiej ginie
juz na 1500X- Nieraz biate Swiatto moze
z wiekszej odlegtosci, przy pewnym stanie
atmosfery, wydaC sie czerwonem lub zielo-
nem.

6. Naucz sie ocenia¢ i wysoko$¢ przed-
miotow. Masz tu 2 sposoby:

a) Jezeli dlugo$¢ cienia rzucanego przez
laske trzymang pionowo = ¢, dtugosc cienia
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rzedmiotu ocenianego == C, wysokos¢ las-
i = w, wtedy wysokos¢ przedmiotu

b) Wez laske tak wysoka, by siegata ci

od stop do oka. Potéz sie na wznak stopa-
mi ku mierzonemu przedmiotowi (mniej
wiecej w tej odlegtoscl, jak przypuszczalnie
wysoki jest dany przedmiot), a ustawiwszy
laske pionowo przy swych stopach, odsuwaj
sie lub zblizaj do przedmiotu, az promien
twego oka, przecho-
dzac przez wierz-
chotek laski, padnie
na szczyt mierzo-
nego przedmiotu.
Wtedy  odlegtosc
twego oka od spodu
przedmiotu rowna
sie jego wysokosci
(rys. 2).

Rys. 2.



Jak si§ ¢wiczy¢ w ocenianiu
odlegtosci?

1. Idac ulicg, czy goscinncem oceniaj
w _pamieci odlegtosci roznych przedmiotow
miedzy soba, ich odlegtosC od ciebie, ich
wysokosS¢, wymiary, powierzchnig it. p. Po-
tem sprawdzaj.

2. Musisz utrwali¢ w twem oku pewng
jednostke miernicza i nauczyC sie odpo-
wiednio ja zmniejszaé w perspektywie. Tak
stworzysz sobie podstawe do oceniania
odlegtosci.

3. Poznaj wiec doskonale w praktyce
i poréwnaj jednostki dtugosci powszechnie
uzywane; ‘mniejsze odmierz sobie na pa-
pierze lub sznurku, starajac sie, by jak naj-
czesciej na nie spoglada¢ (zawie$ nad sto-
likiem, “czy t6zkiem, no$ przy sobie).

Miary.

1. Pamietaj, ze: 1 metr (m.)=1/40.a».0w
czeSci potudn. Parysk.—10 decym. (dm.) —
100 centym, (cm.) = 1000 milim.  (mm.)
1 kilometr (km.) = 1000 m. = 10 hm. =
0,62 mil. ang. = 0,54 mil. morsk. = 0,13 mil.
geogr. = 0,94 wiorst.
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1 yard, (y) — 3 stop. ang. (Feet) = 36
cali ang. (Inches), wiec 12y=11 m. 1 wior-
sta — 500 sgzni = 1066,779 m.

2. Poznaj wiasne wymiary, gdyz nieraz
mozesz sie nimi postugiwac przy wykonaniu
jakiego$ pomiaru szkicu, rysunku (szerokos¢
palca i poszczegllnych stawow, rozpiecie
mi?dzy wielkim palcem a wskazujacym lub
matym, diugo$¢ stopy boso i w bucie, roz-
piecie ramion wzniesionych w bok, wysoko$¢
oﬂ stép ((jj(; wierzchotka gltowy i do Zrenicy
oka i t. d.).

Zachowanie sie patrolu w terenie.

Niema w tym wypadku szablonu. Za-
sada: widzie¢ wszystko, nie bedac widzia-
nym. Przglstosowywaé szyk marszu do te-
renu i zadania patrolu. W terenie otwar-
tym iS¢ w gromadce, w_terenie zakrytym
w formacji rozproszonej, jednak by poszcze-
golni  harcerze mogli sie widzie¢ i sty-
sze€. Bezpieczenstwo patrolu mniej za-
lezy od szyku, decydujg tu: ukrycie — czuj-
no$¢ — ostrozno$¢ — ruchliwosc¢.

1. PrzejScie wpoprzek drogi, linji ko-
lejowej nigdy kolejno jeden po drugim, lecz
jednoczesnie w gromadce lub rozsypce
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(szeregiem na lewo lub prawo wskos), to
zalezy od sity patrolu, o$wietlenia i tia.

2. Miejscowosci zamieszkate: z reguty
unika¢. Przed wkroczeniem zbada¢. Po-
stepowaC po obu stronach ulicy. Wystac
na boki dla obejscia miejscowosci mate
patrole lub poszczeg6lnych™ harcerzy.

3. Przejscie przez wzgdrze, ciesnine,
jar, wyjscie na skraj lasu—podobne. Tu
najpierw ,,0ko" bada teren, patrole boczne
obchodza lub idg skrajem danego przedmio-
tu lub czesci terenu.

4. Teren otwarty przebywac szybko,
mozliwie biegiem w formacji skupionej.
Gdy teren poprzerzynany przez patrole bocz-
ne lub nawet linje tyraljerskqg — ze szpera-
czami go badad.

5. Las duzy bada¢ trudno, mozna zro-
bi¢ wywiad tylko pobiezny; strzec sie za-
sadzki; przy wkraczaniu do lasu ,,0ko“ bada
skraj. W podszytym lesie straze boczne
nie potrzebne (hatas!). 15¢ wzdtuz drogi,
dwdjkami. Las przejrzysty,—jak pod 4.

Orjentacja w terenie.
Aby sig zorjentowac w terenie, trzeba od-
nalez¢ strony Swiata. W tym celu musisz wy-
znaczyc kierunek ,,potnoc-potudnie” (N-Vg.
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1. Wedtug potozenia stonca.

a) Stonice stoi w kazdej porze roku

0 g. 6rano dokfadnie nawschodzie

00 12w pot . potudniu

00  6wiecz. . » Zzachodzie.

Poniewaz w przeciggu jednej godziny
storice posuwa sie o_I/i czesc kata prostego,
czyli 0 15°, znajac wiec godzine czasu miej-
scowego, obliczysz kat miedzy kierunkiem
ku stoncu, a kierunkiem potudniowym, czyli
znajdziesz kierunek potudnika. Np. o godz.
3 pp. kat ten wyniesie 15X3 =45 na zach.
Odnajdziesz go, gdy, obrdcony ku stoncu,
odmierzysz 45° w prawo (ku zachdd.) od
cienia rzucanego przez wbitg w ziemie pio-
nowo laske.

b) Trzymajac zegarek poziomo, zwracasz
go mata godzin, wskazowka ku storicu, aby po-
kryta swoj cien;

obliczasz tuk od

godziny obecnej

do 12-¢j, dzielisz

?0. na potowy;

inja za$, popro-

wadzona przez

$rodek zegarka

i punkt podziatu,

wskaze ci kieru-

Rys. 3. nek N-S (rys. 3).



2. Wedtug gwiazdy polarnej: Prze-
dtuzajac  pieciokrotnie odlegto$¢ ~miedzy
dwoma tylnemi kotami ,Wielkiej NiedZwie-
dzicy", (,Wielkiego Wozu"), trafisz na gwiaz-
de polarng, wskazujgca potnoc.

3. Wedtug ksiezyca: Gdy ksiezyc
w petni, postepuj jak pod I,b.  Ksiezyc
wzrasta, gdy jego sierp zwrocony jest kon-
cami w prawo éllter_a D; ksiezyc ,,Dopetnia®);
maleje za$, gdy sierp zwraca swe korce
w lewo (litera C; ksiezyc ,.Ciemnieje”). Po-
dziel tarcze ksiezyca, dopetniajac jaw mysli,
gdy nie jest cata widoczna, na 12 czesci
wzdtuz Srednicy, a po ocenieniu, ile tych
czesci na nim w danej chwili wida¢, odczy-
taj godzine na zegarku. Do tej godziny do-
daj, gdy ksiezyc maleje, lub odejmij, gdy
ksiezyc wzrasta, ilo$¢ oswietlonych dwuna-
stﬁch czesci ksiezyca, a otrzymana suma
lub réznica da godzine, w ktorej stonce
statoby na miejscu ksiezyca; wtedy poste-
puj, jak pod 1 aib. Np. ksiezyc wzrasta,
widac 8/12 cz. tarczy, godz. 8 wiecz.; 8—3=5;
czyli ksiezyc tam, gdzie storice o 5 popot.

4, Za pomoca kompasu: Trzymajac
kompas poziomo, obracaj pudetkiem tak,
aby ciemny koniec igly padt na litere N,
poczem skre¢ kompas w prawo (na
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wschad',
gnetyczne

P\ /
2~\\\ /

/77

\\

uz 7/

Rys. 4.

na zachod

aby wyréwna¢ zboczenie ma-
(Warszawa 4,5°,

Krakow 5°, Lwow
3°,Wilno 2,5°, Po-
znan 6°), ozna-
czone zazwy-
czaj na dnie
kompasu, na le-
wo od napisu
Pn (N). Witedy
linja. Pn — Pd
wskazuje Kieru-
nek poétnoc po-
tudnie. w tere-
nie. Gdy znasz

ten kierunek, odnajdziesz z tatwoscig inne
strony S$wiata. Na wielu kompasach

P6tnoc

Wschdd (W)
Potudnie (Pd)
Zachod  (2)

(Pn) oznaczona przez N

..O lub E
w S
. W

Stad np. N. N. E lub N. N. O oznacza Pn.

Pn. W. (rys. 4).

Gdy kompasu nie uzywasz,

trzeba igte unieruchomié zatrzaskiem.

5. Przy pomocy

innych oznak

(w przyblizeniu!). Drzewa samotnie stojgce,

13



kamienie i t. p. sa od stron¥1 po6tnocnej po-
kryte mchem; $nieg w gorac FL])ozostaje naj-
dtuzej na stokach zwroconych na poinoc;
u rosng zazwyczaj drzewa iglaste, gdy na
t j d glaste, qd
Boiudniowych lisciaste. (Cho¢ w Karpatach
ywa wrecz przeciwniel).

Znaki harcerza.

Znaki te stuza do porozumiewania sig
harcerzy w polu. Patrol idacy w ,.,oku™" czyni
je w miejscach widocznych, dla podazaja-
cych z tyhu:

| >~> 1) 1dz w kierunku strzaly,

2) Nie idz tg droga,
2 X 3) List schowany 0 12 krokéw,
3 (gdy liczba nie podana, zna-
4

czy 3X),
® y Posze)éliem) do domu.

_Obok znaku nalezy si¢ podpisa¢, umiesz-
czajac: 1) numer piszacego, 2) godito za-
stepu, 3) numer dr-ny. Czasem podpis jest
zbyteczny. Przed wycieczka dobrze wy-
mys$lic wihasne tajne znaki i ich wytgcznie
uzywac.

14



Pobiezny szkic na oko.

Gdy nie masz ani czasu, ani warunkow

do wykonania starannego szkicu, wyszukaj
miejsce, panujgce nad okolicg, o Ktorg ci
chodzi, r.apisz na kwadratowym “kawatku
papieru podziatke taka, aby caty szkic na
nim sie zmiescit, zt6z
Eo nastepnie cztero-
krotnie przez $rodek
i w ten sposéb otrzy-
masz, piszac na kon-
cach zgie¢: Pn i Pd;
Wi Z Pn. WiPd. Z;
Pn. Z i Pd. W, odpo-
wiednie kierunki (rys.
5)

W punkcie $rodko-
wym Kkartki, w ktérym
sie przetng linje stron
$wiata, oznacz swoje Rys. 5.
stanowisko.

Nastepnie przechodzimy do wiasciwego
rysowania szkicu. Stojac w punkcie uprzed-
nio wyszukanym, orjentujesz Kkartke, czyli
ustawiasz Jg tak, aby wypisane na niej stro-
ny $wiata odpowiadaty stronom Swiata w rze-
czywistosci. Na przedtuzeniach tych linji
szukasz punktow w terenie, oceniasz na oko

15



Rys. 6.
ich odlegtosci od stanowiska i odktadasz na
odpowiednich linjach, wedtug podziatki.

Reszte szkicu, majac juz gtowne wytycz-
ne punkty, tatwo w stosunku do nich nary-
sowac. (rys. 6).

Powiekszanie mapy.

Naktadamy na mape pokratkowang kal-
ke, lub kratkujemy sama mape, i kratkujemy



rowniez papier, na ktérym mamy rysowac,
robigc bok kratki na papierze odpowiednig
ilos¢ razy wiekszy. Nastepnie przenosim

rysunek kazdej kratki mapy do odpowied-
niej kratki na papierze, uwazajac, aby rysu-
nek przecinat linje kratek w odpowiednich
miejscach.

Podczas rysowania najpierw rysuj wszel-
kie linje (drogi, rzeki, granice miejsc za-
mieszkanych i1 lasow i t. p.), a pdzniej rob
znaki i napisy. Kratki staraj sie zrobi¢ ta-
kiej wielkosci, qb{ krawedZ Kratki powigksze-
nia nie byta wieksza nad 1 cm.

_Pozostaje jeszcze tylko sPraV\_/d.zié w te-
renie gtdwne Kierunki, “odlegtosci i potoze-
nie punktow wzgledem siebie.

Jak sygnalizowac¢ alfabetem
Morse’go?

Do s;agnalizacji za pomocg znakow Mor-
se'go nadaja_sie wszelkie $rodki, ktorymi
mozna wyrazi¢ znak dtugi i krotki (kreska
i punkt). Np. za pomoca otwierania drzwi,
chustka, czapka. Do sygnalizowania w dzien
stuzg zwykle choraggwie, w nocy — latarnie.
Kolor choragwi ma jaskrawo odbijac sie od
tha i otoczenia.
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Co depesza winna zawierac?

I. &) Numer porzadkowy depeszy,
b) Nazwe, lub numer stacji przezna-
czenia, o
c) D-tto stacji wysytajacej,
¢/) Czas nadania depeszy, .
e) ewent. szyfrowana; w obcym je-

zyku,
f) Pauza.
II. a) Adres d) Pauza
b) Pauza e) Podpis
c) Tres¢ f) Koniec depeszy

Tylko dla koresp. z pomocg latarni.

Koniec stowa j
Zrozumiano /
Swiatto uregulowac

, jest dobre >.<>>>
Da¢ state $wiatto

Tylko dla koresp. z pomoca chorggwi.

1. Zrozumiano: zakresli¢ jedno duze ko-
fo przed soba.

1*



2. Koniec stowa: opusci¢ choragiew
w dot przed siebie.

3. Koniec telegramu: zakresli¢ trzy du-
ze kota przed soba.

Sygnalizacja alfabetem Morse’go.

Postawa zasadnicza.

Jak sie uczyc¢ alfabetu Morse’go?

Przy uczeniu sie alfabetu Morse’go na-
lezy zauwazy¢, ze:
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Llltery e, i, s, h tworza sie z samych
krope

e =1« ] S==111
i =14 h=1111

2) litery t, m, o, ch skladajg sie z sa-
mych kresek:

litery a, n; w, g I, f u, d maj
uk’fad) odwr)(/)cony g .

4) litery k i r oznacza sie:
k 2

r = eTM

5) litery: b, ¢, j, p, y, z powstaty z po-
danych juz wyzej:

2-a



Liczby alfabetem Morse'go.

Przed i po podaniu cyfry daje sie znak:
ta naan ura 1

6= .....
7= — ...

efs KK3 nen €13 A2

Stuzbowe znaki wzrokowe i gtosowe.

,HaStO raa. ces: . ras

,Odzew" (K) ras . ra.

Czekal . <«< .. .

PaUZaEra ... ra.

Biad ......... (najmn. 6 krop.).
Znaki rozdzielaC (ro).».. rarara.
Depesza szyfr, (chif) =.=»«..=«. .
Wolniej podawac (wo) .«=«=. ra=. .
Szybciej R SzZ) ... 1S rai. .
Bacznos¢ = =

Marsz (z miejsca) =

Bieg (z marszu) = ra

Stoj --  sm

Padnij! = . .
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Rozsypka! — (najmniej 3)
Zbiorka! = m>«». (szeregkrotkich gwizdow)
Czuwaj! (wzmocnij czaty) = «>mm_.w (ct)
Na prawo! (np. marsz) = ,«m=m> {p)

Na lewo! =

Stowniczek skrotow.

atak,-owac aa W prawo p
alarm al patrol Pt
bez b potudnie pd
biegiem! o] po6inoc Pt
blizko b pluton pn
brak, niema br przoéd prz
bréd do przejécia brd predzej pr
cofa¢ sie cf pomatu pm
czata ct pomoc pom
daleko dl potaczenie pot
donies!, melduj dn rozkaz ro
dostepny dp rozwinag,-ty r
droga dr staé st
flank,-owy fi $cigac Scg
ora _oor skrzydto sk
IS¢, maszerowaé 1 Srodek Sr
est je szturm sz
ilometr m ukryty, ukry¢ sie uk
kolumna kol woda wo
koniec ko wschod ws
krok kr wityt wt
las Is wzmocnié wz
w lewo 1 zachod zch
naprz6d np zajety Zj
nieprzyjaciel n zasadzka z
nacierac nac z tytu t
obejs¢ obj zbiérka zb
ob6z ob

Skréty podaje sie alfabetem Morse’go.
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W obozie.

Rozpalenie ognia.

Rozpalenia ognia nauczy praktyka:

Majac troche stomy, papieru lub kawa-
tek suchej, brzozowej kory, zapal ja zapatka,
zastaniajgc swem ciatem” od wiatru, by nie
zgasta, Eodk’)z pod uprzednio utozony stos
piramidke z suchych i cienkich gatazek, obto-
zonych od strony przeciwnej wiatrowi su-
chymi wiérami, lis5¢mi, igliwiem. Gdy zajmie
sie ptomieniem, zasilaj ogien, uktadajac drze-
wo w piramidke trojkatna, Palace sie ognisko
obt6z dookota drzewem, aby dobrze wyschio.

Gdy chcesz utrzymac ciagly zar w ogniu,
a drzewa wiele nie spala¢, utoz w gwiazde
z trzech rogéw piramidki trzy polana i pod-
suwaj je ku S$rodkowi, by sie potrochu
spalaty.

Noclegowiska.

Nocleg nalezy urzadza¢ zawsze wy-
godnie i bez kiopotdw' na rano, gdy czesto
trzeba sig $SpieszyC z ubraniem. A wiec
z wieczora wiedzie¢, gdzie jest woda i, jesli
wérod siedlisk Irdzkich, gdzie zatatwic Eo-
trzeby naturalne. Rzeczy miej w porzadku.
Spiac w namiocie, ktadz u jego brzegu w no-
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gach (jesli ci potrzebna poduszka; pod gto-
we) J)ecak, przy ktorym wszystkie drobne
przedmioty, a nie rozrzuca¢ po calem po-
sianiu. W stodole zawsze wszystkie rzeczy
(nawet czapka i buty) powinny by¢ w plecaku,
gdyz, zwlaszcza w sianie, gubig sie z ogrom-
ng tatwoscig; wiele trudu nieraz daremnego
trzeba zuzyC na szukanie. Do snu lepiej sie
zawsze jak najbardziej rozebra¢ (przewdzie-
wajac koszule nocng), a natomiast szczelniej
okry¢é. O ile sie sgi w ubraniu, rozluznic
wszelkie paski, niech nic zupetnie do ciala
nie przylega, buty zdLaé. Wyborne sa PO
marszu dla wypoczynku i do snu pantofle
luzne, ciepte zima. Spia¢ w szopie, zagrzeb
sie w sianie dla ciepta, zebys$ byt okryty ze
wszystkich stron.

Postanie obozowe.

Narwij jak najwigcej Swiezych, elastycz-
nych gatazek z sosny, Swierku, Wlerzbi, ol-
szyny i t. p., a najlepiej z A’od’ry lub koso-
drzewiny 1 zréb z nich podktad postania,
ukladajac je w szachownice i przeplatajac,
byle tylko grubsze korice gatazek ku nogom.
Nie zapomnij, by zbytnio nie ogatacaC drzew,
zrywac ?(a}qzki od dotu krzakow. Ten pierw-
szy podktad pokryj drugim z mniejszych,
jeszcze elastyczniejszych i cienszych gala-
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zek, wtykajac ich grubsze korice pod podktad
pierwotny, baczac, by ku gtowie i pod bio-
drem podktad byt coraz grubszy. Na to na-
syp mozliwie duzo suchych lisci, wiordw,
mchu czy stomy, lub poprostu rozpostrzyj
koc, peleryne lub palto i bedziesz miat wy-
é;nlgnlte, sprezynowe, petne aromatu po-
stanie.

Z pionierki.
Wezty.

Kto chce zosta¢ harcerzem, uczy sie
wigzania weztow. Wezty, w zyciu harcerza,
sg mu ciagle potrzebne. Lecz nietylko dla-
tego uczy sie wigzania ich. Gdy wiazesz
wezet w pewien okreslony sposob, zaleznie
od jego przeznaczenia, uczysz sie ten drob-
r(ljy czyn automatycznie nawet — wykonywac

obrze, porzadnie i doktadnie, a przytem
uczysz sie mysle¢ o innych. Wezlty bowiem
powinny by¢ tak wigzane, by w razie ko-
niecznosci, fatwo i prosto daty sie rozwigzac.

1?_ Wezet plaski stuzy “do Bo’rqcz_enia
dwu lin w przeciwienstwie do ,,babskiego*
ktory nie jest dos¢ pewny, a przy silnem
zacisnieciu trudno sie rozwiazuje.
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2) Wezet tkackid'eszcze bardzi%j ptaski
od poprzedniego i dlatego stuzy do sztu-
kowania nitki przy tkaniu.

3) Wezet okragly, albo dsemkowy trzy-
ma sie tylko poty, poki go zaciggamy. (Stu-
zy do umocowania liny na klocu).

4) Wezet tatrzanski skrajny — uigwany
w turystyce giérsklej (taternictwo) — dla ta-
czenia kilku ludzi ,linka bezpieczenstwa".
Poniewaz jest to petla niezaciagajaca sie,
zwykle wiec obwiazuje sie nig pierwszy
i ostatni z szeregu turystéw. Stuzy réwniez
jako zakonczenie liny ratunkowej, rzuconej
tonacemu.

5) Wezet tatrzanski $redni, albo wezet
sklepowy, uzywany przez turystéw, postepu-
jacych w $rodku szeregu i do zakorczenia
sznurkdw przy wigzaniu pakunkéw.

6) Wezet marynarski—stuzy do pewnego
umocowania konca linki u statlego przed-
miotu; im bardziej cia?niemy linke, tern
mocniej i pewniej wezet sie zaciska.

7) Kluczka — moze stuzyC do zrobienia
stopni w drabince sznurowej.

8) Wezet ratunkowy, albo wiezienny: po
opuszczeniu sie po jednym koncu liny, cigg-
nac za drugi, mozna calg line $ciggnacé
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i uzy¢ ponownie; uzywany jest réwniez w tu-
rystyce.

9) Skrot liny — dogodny, gdy lina umo-
cowana obu koncami w czasie pogody wil-
gotnej, nastepnie w storicu wyschnie i opusci
sig;—wezet ten musi by¢ silnie zaciagniety,
przy zaczepianiu fatwo sie rozwigzuje.

10) Wezet rybacki —stuzy do taczenia
dwu sznuréw nieréwnej grubosci, co—zwiasz-
cza w rybactwie—ma’ czeste zastosowanie.

Scinanie drzew.

Scinanie drzew jest rzeczg trudniejszg
nizby sie z pozoru zdawato. Jest jeden
dosc¢ tatwy sposéb. Gdy Scinamy drzewo
przy pomocy siekiery, nadrabujemy najpierw
u nasady drzewa z tej strony, na Ktorg chce-
my by sie obalito; potem nadcinamy ze
strony przeciwnej o 10—15 cm. powyzelj.
Drzewo runie w te stone, z ktdrej byto
pierwsze naciecie. Przy uzyciu pity trzeba
zrobi¢ pierwsze naciecie, poczem dla ufat-
wienia pracy i skierowania upadku drzewa
w odpowiednig strone (pierwszego nacie-
cia) wbijemy w drugie naciecie klin i pitu-
jemy, podsuwajac wcigz klin zapitg. Trzeba
uwazac wtedy, by drzewo padajac nie wy-
rzqii_zﬂo szkody “pracujgcym lub sasiednim
roslinom.
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Drzewa zrgbane w zimie.

Zwykle rabie sie drzewa w zimie, gdyz
sg one wtedy o wiele wytrwalsze niz zrg-
bane w innej porze roku.” Drzewa zrgbane
W zimie posial a{? w sobie duzo krochmalu,
ktory mozna wykry¢, oblewajac drzazge jo-
dyng; krochmal woéwczas zabarwia jodyne
na ciemno-niebieski kolor.

Nadanie gietkosci drzewu.

Zeby drzewo dato sie tatwo wyginac,
co jest potrzebne do wielu wyrobdw, trze-
ba namoczy¢ je dobrze w rozstworze gry-
zacego potazu z woda, w stosunku 1:20.

Slupy w ziemi.

Z praktyki wiadomo, ze, aby ochrania¢
stupy whbite lub wkopane w ziemig od gni-
cia, ustawia si¢ tak, ze gorna czeS¢ rosng-
cego drzewa jest skierowana ku dotowi,
a dolna do gory.

Wezet kwadratowy.

Wezet ,kwadratowy" stuzy do wigzania
dwuch sztuk drzewa, ztozonych na krzyz.
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Bardzo uzyteczny przy budowie mostow.
Stosujac go, robienie wciosow jest niepo-
trzebne. Rys.8 i 9 przedstawiajg wezet wykon-
czony.

Hartowanie gwozdzi.

Do drewnianych budowli, znajdujacych
sie w wodzie jako tez todzi, tratw i t. p.
uzywa sie gwozdzi rozzarzonych do czerwo-
nosci i zanurzanych w oleju Inianym.
_Tak hartowane gwozdzie nie rdzewiejg
i wigzania nie traca poczatkowej wytrzy-
matosci.

Zabezpieczenie $rub od rdzy.

Sruby, wysmarowane mieszaning oliwy
ze sproszkowanym grafitem, nie rdzewiejg
przez kilka lat.
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Odkrecanie zardzewiatych s$rub.

Aby odkreci¢ zardzewiate Sruby, trzeba
je obla¢ naftg lub terpentyna, ktdére prze-
nikng w najmniejsze szczeliny i zapalic.
Odkrecenie wtedy nastepuje z tatwoscia.

Sklejanie czesci zelaznych.

6 czesci siarki sproszkowanej,

6 ., bieli otowianej,

1, boraksu
zmiesza¢ z kwasem siarkowym.

_Po_6 dniach mief'sca_ sklejone ta masa
stajg sie bardzo trwatemi.

Nieprzemakalny stolarski klej.

Po namoczeniu kleju w wodzie, rozpusz-
cza sie go na ogniu z niewielka iloscig ole-
ju_Inianego. W wilgoci klej ten nie roz-
mieka.

Klej uniwersalny.

Cztery czeSci alabastru i jedng czes¢
gumy arabskiej rozmiesza¢ w roztworze
oraksu w wodzie, aby otrzymac gestg pap-
ke. Mieszanina ta zasycha po 30 godzinach.
Mozna sklejaé nig kamienie, porcelang,
szkto, drzewo i t. p.
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Z kolei zelaznych.
Sygnaty kolejowe.

Sygnaly kolejowe bywajg zasadniczo
dwu tl)(/p()w: widzialne (optyczne) i styszal-
ne (akustyczne).

Umowiono sie, ze sygnaty sg dwuch ro-
dzajow: gtowne i ostrzegawcze. Gtowne, wy-
magajace bezwzglednego zatrzymania po-
ciagu — uza/wa sie w tym celu semaforow,
jak na rys. 10; ostrzegawcze nakazujg ostroz-
no$¢, zwolnienie tempa jazdy,—uzywa sie
tarcz i semaforéow odmiennego ksztattu:
prostokat z wycieciem chorggiewki lub bez.
Oczywiscie sygnaly ostrzegawcze ustawia
sie zwykle przed sygnatami gtownymi lub
miejscami  niebezpiecznemi dla bezpie-
czenstwa ruchu: krzyzowanie drég, rozjaz-

dy i t. p.

Semafor kolejowy i tarcze.

Do pierwszej kategorji zaliczono sygna-
ty, zwane semaforami, tj. stupy, opatrzone
ruchomemi ramionami: jednem lub wieloma,
tarcze, sygnaly choragiewka w dzien, latar-
kami o szklach kolorowych noca.
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Jezeli ujrzysz ramie semaforu ustawio-
ne prostopadle do stupa (po_jego stronie
prawej, patrzac zgodnie z biegiem pociggu),
to moéwi ci ono, ze pociag musi sie zatrzy-
mac—drogajestzajetajto samo ramie podnie-
sione pod katem 45/'w kierunku ku gorze
lub ku dotowi, oznajmia, iz pociag przeje-
cha¢ moze bez obawy — tor wolny.

Rys. 10.

Tarcza ustawiona_ bokiem (réwnolegle
do toru) do nadjezdzajacego pociagu, wska-
zuje, iz dalszy przejazd jest mozliwy - zwro-
cona strong okragta—zastawia, grodzi, nie
pozwala na korzystanie z linji.

Jezeli widzimy semafory opatrzone dwo-
ma lub trzema ramionami, to oznacza, iz
tor rozgatezia sie w dwu, ew. trzech kie-
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runkach i oznajmia przez odPowieQnie usta-
wienie ramion, ktore z rozgatezien jestw da-
nej chwili wojne. Nalezy jednak zaznaczyc,
iz gdy wszystkie tory sg zajete, podniesione
jest gorne ramie prostopadle do stupa.
Nocg ramiona semaforéw i tarcze byty-
by zbyt niewyrazne, ginetyby w ciemnosci;
dla ich uwidocznienia zastosowano latarki
zapalone: czerwone — niebezpieczeristwo —
sta¢; zielone — droga wolna; niebieskie uzy-
wa sie przy statych sygnatach ostrzegaw-
czych, biate—dla oswietlania zwrotnic i t. p.

Sygnaty akustyczne.

Sygnaly akustyczne dawane sg dla za-
trzymania, hamowania i odejécia pociggu
ﬁrzez maszyniste gwizdawka parowa, przez
onduktora gwizdkiem_ recznym. )

Dla zawiadomienia obstugi drogowej .
0 nadejsciu pociaggu, 0 zatrzymaniu na stacji
pociagu, 0 ucieczce wagonéw i t.p. dawane
sg sygiwna_iy dzwonkami elektrycznymi, o po-
wszechnie znanym charakterystycznym cy-
lindrycznym ksztalcie.

Blokada linjowa.

. Aby dwa pociagi, idace jeden za dru-
gim, nie zderzyly sie, ustanowiona zostata
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t.z. blokada linjowa; polega ona na tern, ze
droge miedzy fdwuma sasiedniemi stacjami
dzieli sig na szereg odcinkow zabezpieczo-
nych semaforami. "Wejscie na dany odci-
nek linji np. 1—2 jest mozliwe dopiero, po
przejsciu pociagu na odcinek 2—3, tj. po za-
padnieciu _ sygnatu, zabezpieczajacego tyty
pociagu pierwszego.

Poczatek pociagu w nocy zabezpiecza
sie przez umieszczenie zapalonych latarni
na przedzie lokomotywy. Koniec pociggu
zabezpieczaja: w dzien tarcza czerwona,
umieszczona nad hakiem pociaggowym i dwu-
ma prostokgtami u géry, nocg—znaki te zo-
stajg zastapione czerwonemi latarkami; jed-
nak gorne latarki majla od strony lokomo-
tywy Swiatlta biate lub zielone. Sygnaty
powyzsze dajg zna¢ obstudze pociagu, czy
nie nagtapito rozerwanie lub odczepienie
wagondw.
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Zwrotnice.

Azeby potozenie zwrotnicy mogto by¢
zdata widoczne, zaopatruje sie jg w s&/?na{
czyli czworograniasta latarnie “ze szkfami
roznych barw, ktéra sie obraca stosownie
do przestawienia drgzka zwrotnika. Biaty
kolor latarni oznacza nastawienie zwrotnicy
na prostg linje, zielony za$ na odgatezienie.
Inne latarnie bywajg zaopatrzone w mlecz-
ne szkla z czarnymi pasami réznego ksztat-
tu, wskazujagcymi jaki tor w danej chwili
jest polaczony z gtdwna linja.

Z ratownictwa.

Jak nalezy ratowac?

Harcerz musi codzien spetni¢ przynaj-
mniej jeden, chocby najdrobniejszy, dobry
uczynek.

Sposobno$¢ ku temu znajdziesz na kaz-
dym kroku, naucz sie tylko jej szukac.
Nieraz czynem, pozornie bardzo drobnym
i matoznaczacym, mozesz wyrzadzi¢ komus
wielka przystuge, a nawet wybawi¢ z nie-
bezpieczenstwa. 1 tu jednak, jak zresztg we
wszystkiem, potrzebna jest  pewna umie-
jetnosé.
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_ Spetniajac ,.dobry uczynek, spotkasz
sie przedewszystkiem z potrzebg udzielenia
pierwszej pomocy w_nagtych wypadkach.
Nim sie blizej zaznajomisz ze sposobami
»ratowania“, zapoznaj sie z zasadami anato-
mji ifizjologji cztowieka > nastepnie przerob
gruntownle »Samarytanina w nagtych wypad-

ach przez D-ra H. A M., Lwow 1913.
1 gdy juz poznasz sposoby ratowania, niech
ci sie nie zdaje, ze opanowate$ przedmiot.
Nadewszystko nie udawaj lekarza. Nie bierz
na siebie odpowiedzialnosci zawodowej, lecz
przedewszystkiem zawezwij lekarza. Potem
mozesz mu by¢ pomocnym przy jego za-
biegach. ) )

Podane tu wskazowki sa skroceniem
rzeczy najwazniejszych, o ktorych powinie-
ne$ wiedzie¢. Mozesz ich uzyC w razie po-
trzeby, lecz w zadnym razie nie wolno ci
na nich poprzestac.

Zasady ogdlne:

1) Zachowaj zawsze pewnos$¢ siebie,
zimng krew i spokoj, nieraz nawet pewng
wesotos¢, i staraj sie, aby te cechy udzie-
lity sie otoczeniu i choremu.

") Podreczniki szkolne: Dr. Leon Wernic. ,,Zasady
anatomji, fizjoiogji i hygjeny do uzytku szkolnegol
i Jan Sosnowski: ,,Anatomja i fizjologja cztowieka“.
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2) Przestrzegaj czystoSci aseptycznej
i pilnuj, aby chory lezat we wiasciwej po-

Zycji.

3) Oddal od chorego wszystko, co go
moze drazniC lub przeszkadzaC przy rato-
waniu, np. thum gapiéw otaczajgcy chorego,
osoby lamentujace lub zbyt podniecone.

4) Nie zaniedbuj o ile moznosci wezwa-
nia lekarza i opowiedz mu lub opisz mo-
zliwie dokfadnie wypadek i stan chorego.

1. Bo6le nerwowe.

Glowy: skuteczne proszki aspiryny, pi-
ramidonu (5 gr.) lub krople ,,t-ra Valerianae®,

Twarzy I udja: Okfady gorace suche na
bolesne miejsce, proszki aspiryny (co dwie
godziny). Spokdj; mozliwie zajecie sie lekka
praca.

2. Bole zebow.

Stosowaé ptukania zimne (proszki aspi-
ryny do wewnatrz), gdy zapalenie okostnej,
pozna¢ mozna, gi(yz zab boli przy dotknie-
ciu i ucisku na korone; — ptukania ciepte,
trzymajac jaknajdtuzej wode w ustach, gdy
zab jest spruchniaty. Zawsze skuteczne
pedzlowanie dziasta jodyna, do zeba wioze-
nie waty. Zaraz udac sie do specjalisty le-
karza-dentysty.
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3; Bole zotadka. SprawdziC jaki jest
przypuszczalny powdd bélu. W razie braku
apetytu i odbijania da¢: kropli (15—20) ma-
kowca, rabarbaru, olejek mlgtowy, proszek
bizmutu azotowego, lub ,,woda gorzka Franc.
Joz." (1—2 szklanek).

Gdy jest obstrukcja (zatwardzenie) za-
zy¢ 1—2 past. ,Purgenu®, na wsi, w polu
(szczegolnie w gorach) maslanka w wigkszej
ilosci lub duzo kompotéw owocowych.

Stale stosowacé $cislejsza dyete.

4. Kaszel. Napoje gorace, jak mleko
i limoniada_cytrynowa. Oktady ciepte wil-
gotne na piersi, zmienia¢ po wyschnigciu.
Wezwac lekarza.

5. Katar oskrzeli. Aspiryna 3 razy
dziennie po Vi gir. z ciepla lub goraca ka-
wa, herbatg lub limoniadg cytrynowa. Za-
siegng¢ rady lekarza.

6. Krwotoki:

A. a) tetnicze, gdy krew harwy jasno-czerwonej trys-
ka z rany przerywanym Sstrumieniem;
b) zylne, gdy krew ciemno-czerwona cieknie z ra-
ny kroplami, lub ciurkiem;
c) zZ naczyn wioskowatych, gdy krew saczy sie
powoli.
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B. Krwotoki wewnetrzne (od kuli, szabli,
sztyletu):

a) zoladkowe: krew ciemna z resztkami pokarmu;
b) ptucne: krew szkartatna, pieni sie.

Pomoc: chory lezy gtowa nizej, ma do-
ptyw Swiezego powietrza, wacha orzezwia-
Jace krople; stosujesz zimne okfady, pryskasz
woda, podnosisz 1 bandazujesz gdrne i dolne
konczyny blizko tutowia, dajesz do ssania
lub powolnego tykania kawatki lodu, zimng
wode do picia haustami.

C. Krwotoki zewnetrzne:

a) Z nosa. Pomoc: Swieze powietrze,
glowa pochylona do przodu, rece uniesione
w goére, a najgtdwniej: zimne oktady na nos,
kark i serce.

b) Z ran — tegniczy. Pomoc: podnies¢
cze$¢ krwawiaca; bezwzgledny spokéj; sto-
sowa¢ ucisk bezposredni na rang palcem
dobrze umytym, posredni powyzej rany, to
znaczy miedzy rang a sercem.

¢) Z ran — zylny. Pomoc: jak wyzej,
tylko stosuje sie ucisk przecietego pnia
Zylnego ponizej ranl)(/, d) Przy uszko-
dzeniu naczyn wioskowatych, pomoc jak
wyzej.

40



7. Nieprzytomnos$¢ i omdlenia.

Pomoc: utatwi¢ oddychanie (na wznak!)
rozpigé ubranie; Swieze powietrze, wstrzy-
mac ewent. krwotok, podnies¢ Ig{ow i barki,
gdy twarz nabiega krwig (apopleksja), obni-
zy¢, gdy twarz blada; jezeli omdlenie, stoso-
wa¢ cucace Srodki (eter, amonjak), natryski
twarzy i piersi, sztuczne oddychanie.

Nieprzytomnos$¢ i omdlenie sg nastepstwem znie-
sienia funkcji mézgu przy: uszkodzeniach mézgu, cho-
robach mézgowych: apopleksja, udar storica, epilepsja
(histerja), anemja mézgu (omdlenie), doptywie zatru-
tej krwi do mézgu (zapad opilczy, zaczadzenie).

8. Odmrozenie. Naciera¢ spirytusem,
naftg, posmarowa¢ mascig borowa.

_ 9. Oparzenie. Zatamowa¢ dostep po-
wietrza, oktada¢ ttuszczami, oliwg, magnezja.

10. Otarcie nég. Zwykle bywa spo-
wodowane wadliwem obuwiem. O ile wiek-
szy pecherz, przektuC najlepiej iglg z nit-
ka wyjatowiong; wysuszy¢ zupetnie z ma-
terji, zatozy¢ opatrunek z masci borowej,
waseliny, lub najlepiej zasgpaé specjalnym
proszkiem: galmaninem Ilub kseroformem,
oktada¢”watg pod opaska.
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11. Otrucie. Gdy zachodzi pewnos¢,
Ze zostata zazyta trucizna, lecz nie wiadomo
jaka, stosowaé ratunek symptomatyczny:
sztuczne oddychanie, ciepte i gorace okfa-
dy. Gdy w ustach smak metaliczny i bole
zotadka, lub zadnych specjalnych objawéw—
$rodki wymiotne (ciepta woda do picia z solg,
ipekakuana 1 gr. co I/t godz.,, draznienie
podniebienia i przetyku palcem lub pidrkiem).

Gdy w gardle i na ustach plam}/ wyzarte
i bol palagcy — stosowac¢ S$rodki tagodzace
(mleko, surowe jaja, woda z maka, Smietana,
oliwa, olej Iniany). Przy otruciach kwasami
(nieorganicznymi) podawa¢ Srodki zasadowe:
wode wapienng, sode, magnezje w wodzie
lub mleku.

Przy otruciu kwasem karbolowym (spe-
cyf. won z ust) — s6l gorzka, glauberska.

Przy otruciach tugami (zasadami) —
kwasy: winny, cytrynowy, ocet; przy zatru-
ciach kietbasa, rybami, konserwami, grzy-
bami—s$rodki wymiotne; da¢ na przeczysz-
czenie, zastosowaé djete.

12. Panika.

Panika zbyt czesto bywa powodem nie-
szcze$¢ lub wypadkow. Thum staje sie wtedy
bezmyslng, ptochliwg masg, budzg sie w nim
instynkty zwierzece, chocby powdd paniki byt

42



najbardziej biahil. Trzeba wtedy zapanowac
nad sytuacja i trumem. .

1), JuZ naprzod, skoro tylko mozesz
przewidywac panike (teatr, ttumne zebrania,
pochdd), zorjentuj sie: gdzie sg jakie wyjscia,
rodzaj jaki publicznosci, kto ci moze wspot-
dziata¢ i t. d. »

2) Przy wybuchu paniki zachowaj: bez-
wzgledny spokoj, zimng krew, pewnosc sie-
bie, gtos donosny i spokojny a stanowczy,
azeby byt nakazem dla tlumu; postawa
i wyraz twarzy powinny by¢ zupetnie spo-
kojne — musi to ttumowi zaimponowac.

32) Staraj sie, podziatawszy w ten spo-
sob, by cho¢ drobna grupa ogarnietych pa-
nika stata sie narzedziem w twych rekach
dla powstrzymania dalszej paniki.

13. Porazenie od pioruna lub prg-
du elektr. Sztuczny oddech, $rodki trzez-
wiagce (eter, amonjak) — konieczny lekarz.

.14, Powieszenie. Dziata¢ szybko! Od-
ciecie sznura, sztuczne oddychanie, rozcie-
ranie flanela.

15. Pozar.

. W razie pozaru trzeba przedewszyst-
kiem opanowaC sytuacje, a potowa zada-
nia bedzie spetniona.
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1) Zaalarmuj mieszkancow palgcego sie
domu, milicje miejska, straz ogniowa.

2) Zanim przybedzie straz lub inna
pomoc, zorganizuj ratunek dorazny.

_3) Najpierw m}l]élue 0 ludziach zagro-
zonych i zwierzetach, potem o dobytku—od
rzeczy najwazniejszych. .

43/ Nie dopuszczajcie blizko pozaru ttu-
mu gawiedzi; starajcie sui umiejetnie zuzyt-
kowa¢ go do stworzenia taricucha, ktory be-
dzie podawat naczynia z wodg, urzadzi
kordony i t. p.

5) tancuch wodny: Dwurzad; rozstep
w dwurzedzie taki, by jedno skrzydto opie-
rato sie niejako o zbiornik z woda, drugie
byto blizko ognia; do siebie zwrot; jeden
rzad podaje wiadra petne, od zbiornika do
ognia, drugi puste (z powrotem).

16. Rany.

W ratunku masz 3 czynnosci:

a) Odstoniecie rany (np. rozciecie
ubrania).
toki b)l)Tamowanie krwotoku (zobacz ,,Krwo-
oki* 1).

c) Opatrunek rany i unieruchomienie jej.

Narzedzia opatrunkowe, rane i rece
ratownika oczysci¢ z brudu i zarazkéw.
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Rys. 15. Rys. 16.
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1) Narzedzia przez wygotowanie lub wy-
moczenie w plynie bakteriobdjczym (kwas
karbol. 3%i sublimat { %, kwas borowy 5% '.

2) Rane przez usunigcie ciat obcych,
umycie wodg gotowang z mydtem, zajody-
nowanie.

3) Rece ratownika przez dokiadne wy-
mycie wodg z mydtem, oczyszczenie paznok-
ci, zajodynowanie palcow.

Rany powstaja:

I. od ukagszenia zwierzat i owadow.

a) zadane przez zmije: Scisna¢ konczy-
ne powyzej rany, podtrzymac krwawienie (ew.
rozkrajanie rany, postaw banki), wypali¢ rane
rozpalonem zelazem lub amon%akiem, jody-
ng, podnieca¢ chorego alkoholem, kawg
czarng (do wewnatrz), eterem—nadewszyst-
ko wezwac lekarza.

b) przez wscieklego psa: przewiez¢ do
odpowiednigj lecznicy (D-ra Palmirskiego
w Warszawie). Ratowac jak wyzej.

c) przez uktucie owad6éw: zmy¢ rozcien-
czonym amonjakiem, soda, mydtem, alkoho-
lem (wddka).

Il. Rany postrzatowe uszkadzaja:

1) Naczynia krwionosne (tetnice, zyly,
nacz. wioskow.). Pomoc: zatamowac krwoto
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Rys. 20.
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(zobacz ,,Krwotoki“), odkaziC rane, t. j. polac
jodyna lub innym ptynem dezynfek.; zatozy¢
prowizoryczny opatrunek: na rane gaze asep-
tyczna, na nig—antyseptyczng i wate.
_2) Kosci. Pomoc: unieruchomic zraniong
konczyne, wzglednie cate ciato, zabezpie-
czyé rane od za azenlabakterjaml(Jakwyzgj).

3) Narzady i organy wewnetrzne.” Po-
moc: zatamowac¢ krwawienie (jesli zewnetrz-
nie), zapewni¢ choremu spokoj i jak naj-
szybszg pomoc lekarska.

Przy ranach ciezkich zapewni¢ jak najlepszy
transport do posterunku opatrunkowego; 1) gdy bitwa
skonczona, lub stabnie (bezpieczenstwo!); 2) na wy-
trzymatych, elastycznych, lekkich i recznych noszach,
mogacych stuzy¢ za $6zko *).

Bandazowanie ilustrujg zatgczone rysunki.

17. Smieré pozorna.

Przywroci¢ oddech, akcje serca i nor-
malng cieptote ciata.

18. Smieré¢ rzeczywista.
Oznaki;

1) Gnicie (rozkiad ciata).

2) Metnienie rogéwki na oku.

3) Kropla rozpalonego laku nie wywotuje opa-
rzenia skory (zaczerwienienie, pecherz).

) ) Dr. W. M. Herman. ,,0 ranach postrzatowych
i 0 pierwszym ich opatrunku™.
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~4) Zacisniecie sznurkiem nie wywotuje obrzeku,
ani zsinienia.

5) Palce nie przeswiecajg r6zowo pod Swiatte.
6) Serce zupeinie nie dziata.

19. Sztuczne oddychanie.

a) Chory lezy na brzuchu. Naciskajac
dtorimi w okolicy ledZwi, nasladuje sie wy-
dech, zwalniajac ucisk—wdech (rys. 22 |V\%

A
Rys. 22.

b) Chory lezy na wznak; pod grzbietem
poduszka, jezyk wyciagniety i prZ){trzymany.
Wydech: naciska Sig dionmi dolng " czesc
klatki piersiowej. Wdech—zwolnienie ucis-
ku—podnoszenie rak.

c) Potozenie, jak w ,b“. Wydech: tok-
ciami wywiera sie ucisk na Klatke piersiowa,
V\_/d’fech: rece potkolem ku goérze, w przedtuz
ciata.



Rys. 23.

d) Chory lezy na boku. Wdech: obraca
si?( z boku na brzuch. Wydech: naciska sie
rekami grzbiet chorego (rys. 23).

20. Stluczenie. Wygodnie utozy¢ cho-
rego; na miejsce sthuczone ciepte oktady.

21. Udtawienie. Drazni¢ podniebie-
nie (az do wymiotoéw), silnie uderzy¢ dtonig
miedzy topatki.

22. Utoniecie. Oczysci¢ nos i usta
ze szlamu, wyla¢ wode z ptuc, przewiesiw-
szy topielca przez swe kolano, by uciskac
mu brzuch; sztuczne oddychanie (sposob
»a' na zmiane z innymi), drazni¢ piorkiem
podniebienie | przetyk (wymioty).
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23. Zaczadzenie. Swieze powietrze,
sztuczny oddech, podniecajace ptyny.

24. Zmarzniecie. Zdjag¢é choremu
odziez (nie Eodnoszqc go, aby nie nadtamac
skruszatych kosci); rozciera¢ ciato Sniegiem,
przenies¢ w miejsce cieplejsze (do sieni);
sztuczne oddychanie.

25. Ztamania.

1) pojedyncze — bez rany.

2) powiktane —z rang w miejscu ztam.

3) zwichniecie (tylko w stawie).

Przy ztamaniu wystepuje:

1) Zmiana ksztatu konczyny (poréwnaj ze
zdrowq!%\.l_ o i
2) Nié naturalna ruchomo$¢ w miejscu ztamania.

3) Trzeszczenie, tarcie odtamkéw kosci za po-
ruszeniem.

4 Zmnie&szenie lub utrata wiadzy.

5) Obrzek i bol.

26. Zwichniecie.
Przy zwichnieciu:

1) Znieksztatcenie stawu.
2) Nie naturalne ustawienie i ustalenie.
3) Trzeszczenia niema.

41 5) Jak przy ztamaniach.

Pomoc: zapewnij choremu spokéj; nie bierz sie
do nastawiania, lecz staraj sie unieruchomic¢ ztamana
konczyne przez zatozenie tupek. Wezwij lekarza.
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97. Przenoszenie chorych.

1) Gdy to ma uczyni¢ jeden cztowiek:

a) Staje sie po prawej stronie chorego, zarzuca
sobie jego prawa reke na kark, lewa reka podtrzy-
muje chorego pod pache.

Chory na ,,barana™.

c) Niesie sie chorego przed soba.

d) Chwytpozarniczy z kleczki jednonoznej: wkia-
da sie’ swoj kark pod prawa pache chorego, lewa reka
przytrzymuje sie prawa reke chorego, a prawa swa
reke zaklada sie pod prawe udo chorego (rys. 24).

Rys. 24.
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e) Chwytasz chorego z tylu, pod pache | %o
tajac sie wleczesz go za soba. i
f) Wiaze sie chorego sznurem w pasie | w no-
ach, uktada sie go na wznak — wlecze sie chorego
?ratowanie z ptonacego domu) (rys. 25).

Rys. 25.

2) Przez dwuch ludzi:

a) Siedzenie z 2-ch rak.
b) Siedzenie z 3-ch rak. .
c) Przedni chwyta chorego obu rekami za no-
gi w kolanach, tylny z tglu pod obie pachy i rece
zaplata na jego piersiach.

Nalezy sie czesto C¢wiczy¢ w prze-
noszeniu chorych.

Biblioteczka harcerska.

Podane tu ksigzki stanowig prawie ca-
tos¢ bardziej wartoSciowej literatury, przy-
datnej w zyciu harcerskiem. Ksigzki wyczer-
pane oznaczone sg (X) — dla skrocenia
tekstu, Z(SS ksigzki posiadajgce duzg war-
tos¢ — (I).
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A. Caloksztatt:

1. (X) () ANDRZEJ MALKOWSKI:
,»,Scouting “jako system wychowania mio-
dziezy". Lwow. 1911 r.

Bardzo dobrze opracowana technika,
zwiaszcza: spostrzegawczosc, tropienie, pod-
chodzenie, oraz gry. Strona ideowa pobiez-
nie. Pierwsza chronologicznie ksigzka polska.

2. () M. SCHREIBER i dr. EUG PIA-
SECKI:; ,,Harce miodziezy polskiej”. Lwow.
1912 r., cena 3,00 Mr., nowe wydanie w 1917 r.

Che¢ dostosowania do warunkéw pol-
skich. ~Dobre przykiady gier i literatura
pomocnicza.

3. BRON. BOUFFAL: ,Scouting dla
miodziezy". Warszawa 1913 r., cena 3,00 Mk.

Dowolna przerébka oryginatu angiel-
skiego. Przestarzata, btedy faktyczne.

4, BADEN-POWELL: ~,,Miodzi wywia-
dowcy". Warszawa 1912 r., cena 1,00 Mk.

Kroétkie streszczenie, malej wartosci.

Wszystkie te ksigzki stanowig przerébki
oryginatu Baden - Powella: ,,Scouting for
Boys". Lepsze (!) moga by¢ stosowane, jako
podreczniki zasadnicze.

B. Broszury informacyjne;

5. Ks. dr. KAZ. LUTOSEAWSKI:. , Wy-
chowawcze znaczenie skautingu"; w ,,Wycho-
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waniu w domu i szkole", zeszyt z grud-
nia 1911 r.

6. J. ZYWAR: ,,Skauting polski wobec
zadan chowania narodowego“. Odbitka
z ,Przegladu narodowego“ 1913 r.

7. () Ks. dr. KAZ. LUTOSLAWSKI:
,»Skauting, jako system wychowania moral-
nego". Warszawa 1914 r., cena 1,25 MKk.

Omawia metody c¢wiczen harcerskich
z E)(l_mktu wychowawczego, w Swietle Kato-
lickiego pogladu na Swiat.

8. () Ks. dr. KAZ. LUTOSLAWSKI:
» Czem jest skauting polski". Warszawa. 1912r.
Cena 0,25 f.

Silnie podkreslone odrodzencze daz-
nosci harcerstwa. Omawia prawo harcer-
skie. Jest to 1-a gaweda w zbiorku ,,Czuj
Duch!*.

9. () Ks. kan. J. MAUERSBERGER:
»,Skauting, jako system wychowania naro-
dowego"; w ,,Przegladzie Pedagogicznym*
(zeszyt 4—5 roku 1917).

Krétkie ujecie harcerstwa jako systemu
wychowania narodowego. Jego zasady i cele.

10. ST. PIGON: ,,Skauting polski wobec
zadan m1|)</chowan|a narodowego". Zawarte
jako artykut w wiekszej pracy autora ,Do
podstaw wychowania narodowego“, Krakdw
1917, cena 3 Mk. 20 f.



C. O idei harcerstwa:

11. () Ks. JAN ZAWADA! ,,Czuj Ducbl"
16 gawed obozowych o idei skautingu, Kra-
kéw 1913 r.,cena 2,50 MK.; nowe wydanie 1917.

Jedyny zbiér; wiele gawed opracowa-
nych $wietnie.

12.  Ks. LONGIN: ,,Katechizm harcerski,
czyli co kazdy harcerz wiedzie¢ powinien".
Warszawa 1917, cena 25 f.

13. Ks. LONGIN: ,,Katechizm harcerski,
czyli co kazda harcerka wiedzie¢ powinna".
Warszawa 1917, cena 25 f.

14. () ANDRZ. MALKOWSKI:,Jak skau-
ci pracuja”, Krakéw 1914, cena 4,00 Mk.

Opis zlotu i wysta pracy harcerzy
w Birmingham 1913 r. Swietnie napisane.
Zyciorys Baden-Powella, harcerstwo w in-
nych Krajach, sprawnosci.

15. R. KAWALEC: ,,Opowiesciskautowe".
Krakéw 1917, 3 Mk.

D.Strona techniczna i metodyka
pracy.
16. () (X) ZYGM. WYROBEK: ,Vade
mecum skauta'. Krakéw 1913, cena 1,15 Mk.
Bardzo cenna mata ksigzeczka, zawiera
techniczne tylko wiadomosciw zakresie 1l-go
stopnia. Za krétko traktowane ratownictwo
i przestarzata musztra.
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17. () Ks. dr. KAZ. LUTOSELAWSKI!
,.Letniska miodziezy szkolne?", ~ Warszawa
1915 r. Zeszyt | — 0,40 f., ll-gi — 0,75 f,
Hl-ci — 0,90 1.

_ Wiadomosci techniczne b. przydatne
nie tylko na kolonjach.

_ 18, K. BETLEY i St. RUDNICKI: ,,Skau-
ci w polu". Warszawa 1917 r., cena 0,90 f.

Krétkie przedstawienie zachowania sie
harcerzy w polu: marsze, patrolowanie, spo-
czynki, FOStOje. Ksigzka moze by¢ uzywana
Iszcze%(; niej przez starszych harcerzy (do
-go st.

19. () St. RUDNICKI i T. SKOTNICKI:
,»okauci w obozie". Warszawa 1917, cena 0,90 f.

Podrecznik dotyczy: obozownictwa, obo-
z0w dlugotrwatych, “hygjeny obozowania,
urzadzen obozowych, ¢wiczen fizycznych
w obozie. Autorzy korzystali z doswiadcze-
nia praktyki harcerskiej.

20. K. BETLEY: ,,Znaki uméwione map".
Warszawa 1917 r., cena 0,75 f.

21. () IGN. WADOLKOWKI: ,,Musztra
jedgol\s/ltll(d i zastepu“, Warszawa 1917, cena

Najlepszy jak dotychczas i najdoktad-
niejszy podrecznik musztry austryjackiej,
obowigzujacej w Z. H. P. Rysunki ufatwiaja
zrozumienie tresci.

58



22. (1) Dr.H. A M: ,,Samarytanin w na-
glych wypadkach®., Lwow 1913, cena 1,50 Mk.
Dobry podrecznik stuzby ambulansowej.

23. Dr.J. Zawadzki: ,,Krotki rys ratow-
nictwa". Warszawa 1913, cena 0,75 f.

24, E(!) J. LEWAKOWSKI: , Terenoznaw-
stwo i kartografja wojskowa“. Lwéw 1916
cena 5,00 Mk.

~ Najlepszy podrecznik (cho¢ podziatka
i profilowanie opracowane nieprzystepnie);
szkice perspektywiczne pobieznie; wywiady
rawie zupetnie pominiete. B. dobre zna-

i umoéwione.

25. (X) () J- CHLOPSKI: ,,Tereno-
znawstwo". Lwéw 1912.

Dobrze opracowane wywiady, szkice
perspektywiczne, orjentowanie sie w tere-
nie, oraz podziatka w tych dziatach uzupet-
nia Lewakowskiego.

26. H. MOJMIR: ,,Cwiczenia i zabawy
skautowe". Lwow 1913, cena 1,00 Mk.

27, () Ks. JAN ZAWADA: ,,Jak prowa-
dzi¢ prachskautowq?“ Krakéw 1913 r., ce-
na 2,75 Mk.

Duzej wartosci wskazowki dla instruk-
toréw, cho¢ dzi$ ustalono wiele rzeczy w in-
ny sposob. Dobrze ujety plan na rok pierw-
szy pracy w druzynie.
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28. () BIELONs ,,Jak rozumie¢ prébe
8%5 Ifll-ci stopien”. Warszawa 1917, cena
" Wskazowki dla instruktoréw, jak nalezy
przeprowadza¢ probe na 111-ci stopien..

29. () T. SKOTNICKI: ,,Jak zawigzaé

prace harcerskg” — dla wszystkich, ktdrym
nie ObOjStny jest rozwoj harcerstwa. ar-
szawa 1917, cena 1,00 Mk.

Podrecznik dla instruktorow, zawierajacy
duzo, praktyka harcerska ostatnich lat stwier-
dzonych, uwag i wskazowek, dotyczacych
rozpoczecia i prowadzenia pracy harcerskie;j.

E. Pisma harcerskie.

30. () ..Skaut" (Lwow), dwutygodnik,
dawany przez Zwigzkowe Naczelnictwo
Skautowe pod redakcjg And. Matkowskiego
i Ign. Kozielewskielg_o od 1/X 1911 r. (obec-
nie pod red. Cz. Pienigzkiewicza). Wyszly
4-ry roczniki (obecnie wychodzi V-ty).
~ Bardzo_cenne pismo (szczegdlniej rok
[ i ), zawierajagce doskonate artykuty i ga-
wedy ideowe 1 techniczne.  Organ urzedo-
wy Zw. Nacz. Skaut, posiada zasadniczg
wartosc.
31. (!? ,,Harcerz" miesiecznik, organ Zw.
Harc. Pol., Warszawa 1917, pod redakcja
v.-kom. Konr. Chmielewskiego.Wyszty Noe1—b5.
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Zawiera cenne artykuly ideowe, wiele
opiséw przyrody, oraz wspomnief z wycie-
czek harcerskich; podaje wiele wskazowek
technlcznych z prakty k| harcerskiej.

\5\/ ,,Harcmistrz", miesiecznik, organ
Z. H. P arszawa 1917 pod redakqav -kom.
Konr. Chmlelewsklego Wyszty N-y 1—5.

Podaje zasadniczej wartosci artykuty
dotyczace ideologji, techniki oraz metody-
ki pracy harcersklej Zawiera dziat urzedo-
wy N. K. Zw. H. P.

33. , Wiadomosci skautowe", dwutygod-
nik. Organ Naczelny Polskiej Organlzacgl
Skautowej, Piotrkéw 1916, wyszty Nr. 1—1

Zawiera_duzo artykutow tresci ideowej
i technicznej, opisow przyrody.

34. (1) ,,Skaut* (Warszawa) dwutygodnik;
pierwsze potrocze (1/1—1913—1/VI) pod re-
dakcja Br. Bouffata; drugie i trzecie — Lud.
Czerniewskiego 1VI—1913—1/VI 1914) ce-
na 15,00 Mk. Tylko drugie i trzecie pétro-
cze zawiera dobre artykuty ideowe, wiado-
mosci techniczne Eowaznlejsze i drobne
oraz oplsy wyciecze

,,Druzyna®, dwutygodnik, nastepnie
tygodnlk dpod redakc ja M. Brzezinskiej. War-
szawa, od 111 1912 do VII 1914 r. Cena rocz-
nika 750 MK.
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Nieoficjalny organ Junactwa, zawiera
wiele artykutow, stanow%cych #]edyny ma-
terjat, dotyczacy pracy ludowej harcerskiej

36. ,,Przyj aC|eI Miodziezy", Warszawa
1914. Nr. 19 — Podaje szereg doskona—
tych gawed zaW|erancych wskazowki, d]
rozpoczaC prace, opracowanych przez
zynowego lwowskiego J. Sittauera.

37, ,Harcerz" (Krakéw) 1913 r., mie-
siecznik harcerzy polskich, Wysz’fo tylko
pie¢ zeszytow.

38. (I) ,,Jednodniéwka harcerska",
danie Z. H. P., Warszawa 1916, cena O75f

Zawiera szereg dobrych artykutdw,
dli)_tyczacych metodyki i ideologji harcer-
skiej.

F. Spiewniki harcerskie:

() (X) Ks. JAN ZAWADA: ,,Spiew-
nik polsklego skauta". Krakow 1913,

40. MADZIAR i RUSZKOWSKI: ,,Spiew-
Tléo tl\w/la}(rcerski", Warszawa 1917 r., cena

41. T. GODECKI: ,,Dzien polskiego
skauta w piesni", Warszawa 1917 r., cena
1,00 Mk.
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G, Literatura piekna:

_Jest duzo wartosciowych, zywych wspo-
mnien z wycieczek, rozsypanych po pismach
harcerskich.. Wigksze powiesci, pisane przez
starszych sg dos¢ stabe:

42. T. BLAZEK: , Wakacje pod namio-
tami“. Przemysl. 1912.

43. E. JEZIERSKI: ,,Z zycia obozowego
skautow*, Warszawa. 1913, cena 1,50 Mk.

44, E.JEZIERSKI: , Wywiadowcy“. War-
szawa. 1913, cena 4,80 Mk.

45. () B. DYAKOWSKI: ,,Patrol Bes-
kidzki“. arszawa. 1913, cena 5,40 MKk.

45. EUG. ZMIJEWSKA: ,,Skauci“. War-
szawa. 1913 r., cena 3,75 Mk.
47, () H. SIENKIEWICZ: , W pustyni
i w puszczy". Warszawa. 1912, cena 5,00 Mk.

H. Literatura pomocnicza:

|. Biblioteczka ,,Druzyny*:

Ne 6. Junactwo. A. CHETNIK, 1913.
Ne 7.Gry i zabawy junackie , 1915,
Ne 8. Harcerstwo w junactwie ,,
Ne 9. Harce junackie w zimie
Ns 10. Obowigzki junakéw iju-

naczek w miescie i nawsi

n n
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Nell. MARJA HORNOWSKA. Uprawa we-
wnetrzna i uprawa zewnetrzna.
Il. Regulamln?/ instrukcje wojskowe uzytecz-
ne sg tylko dla instruktorow.
lll. W. SIKORSKI: ,System Linga“. Lwow.
1912 r.
MULLER: ,M¢j system”,
HANCOCK IRWING: ,,Dziu-Dzitsu“.
W. KOZLOWSKI: ,,Gimnastyka domowa".
CZECHOWICZOWNA i W. SIKORSKI:
,Gry i zabawy ruchowe®, Cena 2.40 Mk.
B. WYDLAKA: ,Nauka ptywania“.

,Podrecznik gier i zabaw“ Ogrodow
im. Raua w Warszawie.

Serdeczne podziekowanie za pomoc przy opra-
cowaniu i wydaniu ,,KalendarzyKa" sktadam druhom
druzynowym

Jerzemu Wadotkowskiemu,
Marjanowi Kilinskiemu,
Stanistawowi Podwirskiemu
i Jozefowi Jakubowskiemu.
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MOJE OSZCZEDNOSCI
(w skarbonce harcerskiej).

Data Jak zaoszczedzone Rb. k. Mk fen.
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Moja bibljoteczka harcerska.
L. AUTOR TYTUL
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Moja bibljoteczka harcerska.
AUTOR TYTUL
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Jakie ksigzki przeczytatem?
L. Miesigc Autor Tytut
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Kiedy [Komu pozyczytem?
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WydaWniGtWa Gebethnera i Wolffa

Warszawa, Lublin, £6dz.
Krakéw, G. Gebethner i S-ka

,,.Biblioteczka Pamigtek Narodowych*
,,ROk 1830 1 1831* Wspomnienia i obrazy. Mk. 1.90
,.Wielki Tydzien Polakéw* czyli Opis pa-
mietnych wypadkéw w Warszawie od dnia
29 Listopada do 5 Grudnia 1830 r. ... , 1.25
,,Manifestacye Warszawskie w 1861 r.”
z dodatkiem ,SPIEWOW NABOZNYCH"

Z Hlustracyami......ccccvvninnnessees ., 175
,,Rok 1863“. Obrazy i wspomnienia . ... , 225
,,Cytadela Warszawska“. Obrazy i wspo-

mnienia - - - _ 1.90
,,Etapami na Syberye*“. Obrazy i wspo-

0o YT T=T T - R ,,1.90
,,Sybir“. Obrazy i wspomnienia..................... 1.90

,.Ksiestwo Warszawskie*. Wspom. i obrazy , 1.90
Kazda z ksigzek niniejszych poprzedzona jest
przedmowa Artura Oppmana (Or-Ota),
,,Kos$ciuszko* Listy, odezwy, wspomnienia
zebrat Henryk MoSCicKi........cococovniennicnininne. »1.90
,»Trzeci Maj“ z dodatkiem KATECHIZMU
NARODOWEGO (1791), z przedmowa H.
MOSCICKIEJO. ... .. 190
,,Promienisci“. Filomaci—Filareci. Obrazy
i wspomnienia. Z objasnieniami H. Mos-
CICKIBJO. . i 1.90
Do nabycia we wszystkich ksiggarniach.
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WydaWtiiGttfa Gebethnera i Wolffa

w Warszawie.

Piesni patrjotyczne na fort, lub do $piewu Mk.
Ne 1. Boze co$ Polske........... —.40
Ne 2. Jeszcze Polska nie zgingta . . . —40
Ne 3. Warszawianka. —
Ne 4. Z dymem pozaroéw. . —.A40
Piesni zoinierza polskiego na 1 lub 2 gltosy
z fortepianem lub bez fortepianu

Ne 1. 'O mdj rozmarynie..........ccccceerunne —.40
Ne 2. Jak to na wojence fadnie . _ _ _ —.40
Ne 3. taczko, taczko, fgczko, zielona! . —40
Ne 4. Hani$ moja, Hani$! . ... —.40

(Biblioteka chéru polskiego Towarzystwa
Krajoznawczego w Warszawie).
Heintze L. op. 2. 24 Piesni narodowe, zotnierskie,

ludowe oraz wiasne na 4-o gtosowy chor mleszany
Zeszyt | 12 piesni..
Zeszyt 1l 12 piesni..
Joteyko Tadeusz. ,,ULUBIONE PIESNI".
a miodziezy na 4 gtosy mieszane. (W skali gto-

sow miodziezy).
Zeszyt |1 20 piesni. 2.—
— Zeszyt 1l 20 piesni. ,
Konopasek Fr. ,Z ZAPOMNIANYCH PIESNI. |e—
wnik dla miodnezy na 3 gtosy meskie lub zenskie.
Czg$C | 20 piesni.. 175
Czeé¢ Il 20 piesni.. 1.50
Rzepko Wiadystaw. ,,AKORDY". Zbi6r plesm na 3
gtosy a capella lub z towarzyszeniem fortepianu:
Tom™ | zawiera 60 piesni... 375

Tom Il zawiera 42 piesni 3.75
Tom Il zawiera 30 piesni 3.75
Tom IV zawiera 3S piesni... 4.50

w arkuszach pOJedynczych po —.50
— Nowy $piewnik™ trzygtosowy (a capella)

Czgs€ 1 20 piesni... 1.65

Cze$¢ 11 20 piesni 1.65
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Wydawnictwa M. ARCTA

Warszawa, Nowy Swiat 35.

BIBLIOTEKA NARODOWA. Wyboér najcenniej-
szych utworéw pisarzy polskich. 100
tomikow Od..........c..iovvcc,

BIBLIOTECZKA HISTORYCZNA zawiera cen-
ne monografje i dokumenty histo-
ryczne. 15 tomikéw od..........cccccen

BIBLIOTECZKA SPOLECZNO-EKONOMICZNA
uczy jak podnie$¢ gospodarke kraju.
12 fomikdw Od.......ccccocvviiiice,

KELOSY OJCZYSTE zawierajg przewaznie dzieta
tres$ci patryotycznej. Wyszio 30 tomi-

koW O . .

KSIAZKI DLA WSZYSTICH. Jedyna i najwigk-
sza ksigznica ~dziet popularno-na-
ukowych. Zawierajg 610 toméw od

MODELE TECHNICZNE. Zbudowa¢ mozesz
samodzielnie: Balon, Dynamo maszy-
ne, Lokomotywe Samolot Samochdd,
Silnik Dieél’a, Statek parowy, Tram:
waj. MOUEIE. e po Mk.

PODSTAWY WYKSZTALCENIA WSPOLCZES-
NEGO, ksigzki do samoksztatcenia
z d2|edzmy historii, literatury i filo-
zofji. 16 toméw od - - _ Z _ _ _

POWIESCI” HISTORYCZNE z dziejow PO|SkI
J. 1. Kraszewskiego, 29 powiesci
toméw po...

TEATRZYK DLA MEOD
utworéw scemcznych Wyszto 60 to-
MIKOW O ...

ZAJMUJACE CZYTANKI. Najpiekniejszy zbiér
ksigzek dla ludu i mtodziezy. = Zawie-
ra 350 tomikow od...........icccvvienns

MKk.

—.25

—.25

1.60

—.50

—.20

4.50

-.20

SZCZEGOLOWE KATALOGI NA ZADANIE DARMO.
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CZYTAJCIE HARCERZE!

DNI CHWALY, DNI KLESKI. Obrazy z dzie- Mk.
jow Polski, Zebrata H. Witkowska.

z rycm W ozd. opr. 17.50
DOMY LUDOWE u obcych’i u nas, napisata
J. W. Kosmowska. W kazdej wsi ma

JAK SIE UCZYC. Metodyka pracy umystowej
przez X. C. Oraczewskiego. Ksiazka
niezbedna dla wszystkich................. 2.50
LANY OJCZYSTE. Zbidr najpigkniejszych utwo-
réw patryotycznych. Zebrat St. Demby
Cz. | Mk. 2.75, Cz. I 3.—
OD DUBIENKI DO RACLAWIC. Powiesé z zy-
cia T. Kosciuszki przez Jerzego Orwi-
cza. Z rys. W opr. 8—
PATROL BESKIDZKI. Powieé¢ z zycia skautow,
nap. B. Dyakowski, z ryc., w ozd. opr. 5.40
PIESNI SKAUTOW, $piewy K. Kallnowsklego
dlaharcerzy, z muz. F. Starczewskiego 2.40
POWSTANIE KOSCIUSZKOWSKIE. Znakomite
dzieto Art. Sliwinskiego, z ryc. . . 5.60
POWSTANIE LISTOPADOWE, nap. EwaB|a+yn|a 2.25
ROK 1863. Wyjatki z roznych autoréw, zebrata

E. WroblewskKa............c.ccccooviinnnnn. 3—
URABIANIE CHARAKTERU I. Payota, kazdy

skaut powinien przeczytac ................... 3.60
WODZ NARODU. Powies¢ z zycia T. KoSciuszki

przez Jerzego Orwicza. Z ryc. . . 6.—
WYWIADOWCY. Z zycia skautow anglelsklch

napisat E. Jezierski, z ryc., w opr. . 4.80

ZWIAZKI MLODZIEZY. W setnq rocznice Tow.
. Filaretéw nap. J. W. Kosmowska. . . —.—
ZYCIE DLA OJCZYZNY. Powies¢ W.Gomulickie-

go z zycia T. Ko$ciuszki. Zryc¢., wopr. 7.50
ZYCIORYSY SEAWNYCH POLAKOW z portre—

tami. Napisata H. Witkowska, w opr. 3.20
WYDAWNICTWA M. ARCTAw WARSZAWIE

ZADAICIE KATALOGOW!
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Co trzeba przeczytac?

Gasiorowski W. Rok 1809. Powie$¢ histo- Mk.
aycznaz epoki na| oleoﬁskieé, w oprac,
la miodziezy. 6 rys. St. Batow-
skiego. Kart. Mk. 5, w ozd. opr. . . 6.—
— Szwolezerowie gwardji. Powies¢
historyczna w opracowaniu dla mito-

dziezy. Z 6 rys. J. B. Rtidigera. Kar-

ton Mk. 450, w ozd. oprawie . . . 5.50
Gomulicki W. Na roztogach Biatorus-

kich. Powies¢. W oprawie . . . 4—
Iwanowska M. (Theresita). U Zzrédet.

Powie$€. W oprawie..........oceeeiae 4.75

Jezierski T. Tadeusz Kosciuszko. Opis
zywota i czynéw Naczelnika. 390 stron
druku z liczn. ilustr. Mk. 6.20, w ozdob.

oprawie Mk. 7.20, w opr. ptdciennej . 8.2)
Noyszewski-Piotunn St. Powstancy. Po-
wieS€. W oprawie........vconnenen, 5.50

Szczesny A. Basnie wiosenne. Z 5-ma
barw, ilustr. wedtug obrazéwZ. Plewin-

skiej. W ozdobnej karton, okladce . 6.50
Rapacki W. Krol Husytéw. Powiesc.

W OPFAWIE.....ccoiiicieiiciceeeeci e 4—
Tokarzewski Sz. Zbieg. Wspomnienia z Sy-

biru. W oprawie............ 4.—
Wielowieyska E. Ziota podkowa. Powies¢.

W oprawie............c........ 5.50

Zeromski St. Andrzej Radek czyli Syzy-

fowe prace. Powie$¢. Wydanie no-
we. W oprawie _ _ - _ I 5.50
Wydawnictwa Kasy Przezornosci i Pomocy

Warszawskich Pomocnikéw Ksiegarskich.

DO NABYCIA WE WSZYSTKICH KSIEGARNIACH.
SKEADY GLOWNE GEBETHNER i WOLFF
w WARSZAWIE, G. GEBETHNER i SPOLt-
KA w KRAKOWIE, M. NIEMIERKIEWICZ
W POZNANIU. rararararararaTO
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